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pu bift ber Spiegel, n vem fidh wmeine Seele felbft fieht. Du
bift die Leudbte meined Geifted in den Finfterniffen ves Lebena!
Grnft will ich von nun an iber mid) felbft Gericht Halten, damit
ich oefto ficherer mich der Gnave und tes Crbarmens meines
podhften Gebieters erfrewen fann, Jd diivfie nad Bollendung.
Du, mein Gott, Haft miv vie MMittel Ju meiner Heiligung und
Berevlung an ven LWeg bes Lebens hingelegt, den idh ju betveten
pabe: was fannnidh vor Div vedhtfevtigen, wenn ih viefe Mittel
verahie und verfaume?

O fet mir nabe mit Deiner Kraft und Starke, wenn th nah
Detnent heiligen Geheif den Werth meined Herzens priife. Der
Gepanfe an Deinen Willen, an Deine Alwiffenheit forbere
mich jeden Abend, da meine Gefundheit e geftattet, jur Redyen-
fhaft vor mir und yor Dir auf; qur ernfien Redenfdaft,
wie i fie in der Nahe des Allgegenmwdrtigen abjulegen Habe,
oor weldem feine Tdufdung gilt!

LWer fo gewobhnt ift, mit fich felbft 3u recdhonen, feine Sehul-
oen von ag ju Tag zu verminbern, und feine Tugendidhipe
oon Tag su Tag u vermebren: o ver darf in ber lefiten
Stunde, wenn einft ves gangen Lebens Rerhnung abgetban ift,
wit Hndlidher Suverfiht Deinem Erbarmen, Bater, ent-
gegenficheln. Der bat'gethan, was er vermodie. Sei ihm
gnidig! Amen. e
3%,
Selbftbeberrfchunag.

Bom, 6, 12,
Mit Div foll mir'8 gelingen, Hier
Dir abulidi, Goft, iu werben;
! (] : )
Qur Heiligleit erwablt von Dir
- * i ¥
Dein Bilb, Dein Rubm aquf Erboen,
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Herr diber jeve Leivenfdarit,

Bu fampfen mit ven Siinben ;
nd angetban mit Deiner Kraft,
Den Hang su allen Siinven,
Sidy felbft su dibermwinoven.

Gielingen foll durdy Didh e8 mix
Jn meiner Wallfahet Seiten,
Durd) edler Werle Saaten bier,
Dot Aernten ju bereifen.
Jd will, fo weit idh fann, erfrew'n,
Was Heil bringt, geen vollbringen ;
Gin Lendhtend Beifpiel Anvern {ein,
Die fajter ju beswingen.
Mit Div foll mir's gelingen!

Seloft vie Weifen des Heivnifben Atterthums, felbft vie Vitter
einer friihern Vorwelt erftaunten fhon diber en Wiverfpruch ves

Guten undb Bifen im Menfhen. Sie erftaunten, tie berfelbe
Sterblidhe fich bureh bie Unmdfigeit feiner Begierden, gleid
einem wabnfinnigen Seflbftmbroer, s Grumbe ridten, unp den-
nod) Anvere vor feinen Laftern warnen fonnte, m fich diefen
Wiverfprudh au erflaven, daf die Leute, bei aller Cinfiht ves
JRechten, dodh daffelbe nicht thun, und, bei allem Abfheu vor
vem Unreht, es dennodh iiben, glaubten ehemals Biele, bder
Menfeh babe eine doppelte Seele in feinem Leibe. Andere alaubten,
er babe einen guten und einen bifen Engel unfichtbar an feiner
Seite, die thm feine Gebanten einflifterten. Andere glaubten,
e3 fei der Satan, welder durd Suliffigteit Gottes ven Menfdhen
sum Bifen verfiihre. Aber bdie Heilige Sehrift vernidytet diefen
Sreihum. RNidt Gott if'8, ver ung sum Bifen verfudht, oder
- voit unreinen Geiftern verfuchen 166t, fondern bder Menid
wird von feiner eigenen Quft gereizt und gelodt,
fpricht dag gottliche Wort,
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Aug unferer finnliden Natur quellen alle jene beftigen
Wiinfdhe, Begierven und Cmpfindungen, die endlich ju Leiden-
fhaften entavten, und unferm verniinftigen Geift den Scepter
per Aleinherefthaft entveifen, weldhen er fitbven follte, NYus
unfever finnlichen MRatur quellen jene ungeftitmen Regungen, jene
roben Zriebe, die und dem Bieh gleidbfiellen, und die edelften
unferer Borfite vernicdhien.

Aber, wenn uns Gott nidht mit fo ungemein lebhaften G-
fithlen begadt hatte, {o twiivden twiv feine Leidenfhaften fennen.
Sft nun nidt Gott felbft der Schipfer diefer Leivenfhaften, da
er jur Gntflammung derfelben gleichfam den Sunber in unfere
Bruft gelegt?

RNein, vas Bofe fonunt vom Menfdens er, der Bolltom-
mene, gab vad Guie. Nidt die Gabe, fondern der Mifbraud
ver Gabe ift Siinde. Cr, ver Heilige, verlieh und dad Gefess
ver Vernunft, das Gefes ver Offenbarung; von der andern Seite
gab er ung eine Welt voll mannigfaltigen Reized und Genuffes.
Jwifben beide ftellte er bie Kraft unfers BVerftandes und Willens,
auf daf wir unter allen Umftinden immer das Wohlthatighe
wahlen Ennten. Gr gab ung den Geift, welher nady Unferd-
[ichtett ditrftet und nad) Volfommenbheit; aber dazu den Leib,
pgr von ber Grbe genonnnen, unbd, wwieder jum Staube einft
suritdfefrend, feine Sehnfudyt hat, ald nad) demt Jrdifthens ex
gab ung diefen, auf dafi fener durch Beberrfdhung deffelben feine
fraft {ibe, und die Seele thren Korper jum Werfieng ihrer er-
babenen Abfichtenr madhe, fo twie dasd ganze Weltall ein Werfzeug
Gottes 1ft jur Befeligung der Geifter.

Obne die Lebhaftigheit finnlicher Gefiihle wiirde ber Menfch
nie gur Vollfommenheit fiveben, fondern in frdger Nube fein
Leben unthatig verfhlummern, Aber diefe Gefiihle find pd, welhe
vie Zhatigheit des Geiftes ertveden und reizen.
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DObne die Lebhaftigleit unfever Empfindungen und Witnfde
wiitde des Menfden Geift die Tugend nicht fennen. Gefiihllos
ift ber Gtein; aber weil er durd fich felbft nicht fiindigen fann,
mag er vedhalb tugendhaft ju nennen fein? Obne Gelegenheit
gur Siinbe ft ver Gefangene im Kevfer; aber mag er beswegen
tugendhaft Hetfen, weil ibm die Mittel jur Sitnve fehlen ?

Obne die Lebbaftigleit und den Reiz unfever Gefiiple, die
fih nur zu off gegen bie beflern Ueberjeugungen ver Seelp
empbren, batte unfer sur ewigen Dauer berufener Geift fein
Mittel, feine Kraft ju vermebren, und fenen Grad innerer Vol
tommenbeit ju erfdwingen, der ung fehon in diefem Leben und
mr Ceben jenfeitd der Tobesflunde ndher sur Gottheit fiihrt.
Denn nicht durdy Stillfiand, fondern fm Kamypfe erwddft die
Stdrte; nur Arbeit vermehr vie Krafi; Rube evfhlafft fie. Wo
fein ingen, va ift fein Sieg,

Weit entfernt alfo, daf wir uns dber bie Heftigeit unferer
Gemiithsbewegungen zu beflagen haben, ift Emyfindfambeit die
LWeckerin ver Tugenden, die Priiferin unfever Oeiftestrafte. Der
gefubloolle, reizbare Menfeh it ju allen grofen Unternehmungen
am feurigften, 3u allem Guten am leidytefien entfchIoffen, wdbrend
ver Lrage, weber jum Guten nod Bifen aufgelegt, mebr einem
Zooten gleicht, ald einem Lebenden. :

Die vorziiglidhften und licbenswiirdigfien ver Menfhen waren
ummer dicfenigen, welde unaufborlich von Cmpfinbungen jeder
Avt belebt wurven, bdie fie aber gu beberrfhen wufiten. Die
furdbtbarfien Vifewidte waven bie, welhe fich wom Ungeftiim
einer Dautempfindung behervfhen fiefen. Wer modite nicht diefe
Ungliidlidhen betlagen? Sie batten wabhrlich vie glangendften
Anlagen, Woblthdter ihrer Mitmenfthen 3u werben.

Jn bem unordentlichen Siveit ber Begierven, Iriebe und Ge-
fithle gegen die Borfhriften der Religion, gegen bie Grundfise
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oer Vernunft, foll fich und Fann fich allein unfer unfievblicher
Gieift in feiner bewunderndiviirbigen Grife aeigen.  Nivgends
fonft. Gr foll nicht Sfave feines Leibes und feiner {eiblichen
Gefiihle und Begierven fein, fondern thr unbefthrintter Herr.
Gs 1t feine funft, andere Menfehen ourch Ueberlegenbeit von
Gewalt oder Cinfiht 3u beherrfihen. Aber fich felbft beherrfchen
Eonnen, den fdhmeichelnden ober fehmeralichen Emypfindungen feines
Korperd nidht untevthanig fein, bdies ift das fhroerfte Werk, der
bodfte Triumph des sur Freibeit und Selbftberefthaft berufenen
Gieiftes.

€3 hat Mandyer mit Deevedmadht die Welt fibermwunden , aber
feine eigenen Seivenfchaften Fonnte er nidht befiegen.  Gr blieh
ein tleiner Geift, dienftbar feiner niedrigen Ehrfucht, ein Stave
feines veyderbliden Lndergeizes. €8 hat Mandher purd) oen
Dauch feines Mundes Millionen bebervfht und geleitet, aber
feine eigenen thievifchen Triebe fonnte der Elende nidt beberefdhen;s
€r war der Knedht feiner toolliiftigen Gefiible, oder feines Jornsg,
ooer feiner Gifelfeit, und fohlaue Bifewichte Ieitefen ihn nagh
Willtiiv am Zaum und an der Seffel diefer Cafter.

Selbftbeherrfchung ift vas Hobe 3iel ves Weifen, vie erhabene
Chrenfiufe in der Gieiftermwelt, twohin empor der Chrift flrebt.

So laffetf nun vie Siinde nidht herriden tn enerm
fferbliden Ceibe, ihr Gehorfam su Ieiften in feinen
Uiften! ruft ung die Stimme ves gottlidhen TWortes ju.
(Rom. 6, 12)

Und wer fennt etwas Crhabeneres auf Groen, afs oen, ber
immer fich felbf in der Gewalt bat, und mit veinem @ewiffen
oem Bettler, wie dem lirften, unb vem Tode felbft unerfhrocen
entgegentritt? G [aft fih nieht ourd) bie enfehrenden Bande
leiten, welde man wohl dem Sdwadling anlegt. Umfonft fudhet
ibr ihn durd Lodfungen ber Wolluft, voer purdy Titel und Witrben,

V. 13 *
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over purdh Drohungen von Ungnade freulos an fidh felbft au
“maden. Gingedent feiner eigenen Wilrde, feiner Sobhnfhaft jum
erhabenften aller Wefen, feiner ewigen Beftimmung, vernichiet
er in feiner Bruft fede erwadbenve Letvenfhaft, und geht unan:
taftbar, unbeswingbar, immer frei und fid) felbft gehorend, qrofier
alg Fiivften, einem Gott gleidy, durd)s Leben.

Wer fich felbft u beberrfchen vweiff, dem fann fein Anderer
beberrihen, Sein Gleidhmuth bindigt den Jornigen, feine Fuvdt-
(ofigfeit ben Drobenden; feine Befcheivenheit (ihmt die Vevfudhe
oe8 Ehrgeizes; feine Sittfamfeit entwaffnet die Anfhlage der
Wolluft; fein edler Stoly fhrvedt den heimtddifhen Schmeidyler
surites fein Wabrheitsgefiihl foft die von fidh, welde ihn auf
ungerade Wege foden wollen. v beberefdt fich felbft nad) ven
ewoigen Gefetien der Tugend. Wer die gleidhen Gefefe ebrt, if
fein Bruder, fein Mitunierthan im Reide Gottes, Wer fie nidt
ebrt, ift ibm ein Frembdling, ein Srrender, mit dem er nidt
gleiche Bahn befreten mag und fann, _

Wer fich fefbft zu beberefchen toeif, der herefeht fiber Anbdere.
Mit unzerftorbarer Befonnenbeit fieht pr die Thovheiten und Jrr-
thitmer ber Sterblichen, welde fie, gleid) Bevaufhien, {m Taumel
ibrer Begierden begehen, Cr fieht mit Klarheit und Rube duveh
oad Gewiihl des Lebens und der Leibenfhaften Hin, Dadher ifi
fein Nath immer der befte, toeil er ohne BVoruriheil, ohne Haf,
ohne Nebenabfichten nur ju dem vath, wasd guf, gevedt und
wahr 1ft. So entfieht in den Menfdhen Hodhadtung gegen den
Goeln, der von feinem Eigennuf geleitef wird, ober von anbever
Leivenfhaft. Aus vem Gefiihl ver Hodadtung entwidelt fid
Juverficht auf ihn und unwillticlicher Gehorfam. PMan empfindet
feine Meberlegenbeit, obne fie Haffen ju Ednnen, denn diefe Uebers
fegenbeit griinbet fich auf fdiver ju ertwerbende Tugenden; und
pine dev licbenstitrdigften ift feine Anforushlofigeit, fein bes
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fiheivener Grnft, welder diberall die Herrfthaft des Gutten befdr-
vern will, obne eigene Hobeit itber Anvere it begweden.

Dies ift bas freue Bild des wabrbaften Chriften. Denn der
wirtlidye Nachfolger Jefu allein ift ver dbte Weife, it Selbft-
bevefdher diber feine innere Welt,

Und wer mbchte nicht ein fo Vollendeter auf Eroen werden ¢
Wer empfinvet nicht fehon Heilige Chrfurdyt bei vem blofen An-
blide biefed Gemdlves?

w A, feufyt dev Shwade muthlos , ne8 ift unmdglidh, su
folcher Dihe von Selbftiiberwindung ju gelangen. Man miifite
fein Menfeh, fonvern ein Wefen hoberer Avt mit aufierorvent-
lien, fiberirbifhen Krdften feinl

JNein, dies Hat nicht vein freier Geift gefprodhen, fonbern
oetn fehon in den Retten finnlicher Litfte fHavifd) liegender Geift.
Du sweifelft an einer Moglichbeit, die du nicht fennft, nidht
fennen willft, um deine tiefe Berfunfenheit, deine Ladmung zu
redhtfertigen oder ju entfchuldigen. Aber wirft du deine Schmad
eben fo leicht vor dem Nichter der Geifter, vor bey Strenge des
Alhwiffenven vertheivigen nmen? Wird auch ev einft deine feige
Bequemlichteit entfehuldigen, mit welcher bu didy febeueft, deinen
Leibenfthaften den Krieg au madhen?  Freilich, nur Menfh bift
ous aber du, Unfterblicher, bift audy ein Wefen biherer Art;
warum TGffeft du didy von deinen finnlichen Gingebungen bewegen,
flechter, nachliffiger su bandeln, alé beine Ueberzeugung Yom
Beffern verfangt? — Du forverft dagu itbevivdifche Kvdffe! Aber
baft bu die Gewalt fdon verfuct, weldhe deinem Geifte eigen
ft? — Wer da behauptet, es foi unmoglich, vaf fich ver Menfeh
3u alfen Jeiten beherefchen tonne, ift fhon thierifch gefinnt. Sein
Geift ift fibon fnedt deg Korpers. Gr befennt feine DBerfunten-
beit. Dev Menfdy Fann, was v Will, wenn er nicdhis ill,
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als was ev ald ein verniinftiges, von Gott fanuendes, Hoperes
LWefen foll!

Der erfte Sebritt jur Crwerbung ver Selbitbehervfdung ift
genaue Crforfdhung der Cigenbheiten unferes Tem:
peramentsd, und der davaus entfpringenden unanfindigen over
bofen Neigungen. Die tirperlichen Anlagen iiben einen fmnters
wihrendven Ginfluf auf die Seele. Allzugrofie Neizbarkeit er-
weeft tn ung Teicht Gemiithaverftimmung, Jdhsorn, Neigung jur
Wolluft. Cine gewiffe natiivliche Schlaffbeit madht unsd frage,
furdhtfont, avbeitihen. Dasd Bewufifein duferlicher Anmuth nadbt
und jur Gitelfeit, vas Gefiihl torperlidher Shivdade ur Shiid-
teynheit, Sinterlift ober Tiide, das Gefiihl der in uns wohnen-
ven Siicke jum Stoly, sum rops, jur Divte geneigt. OFff if
pag dngfiliche, ungufricdene vder mifrrifihe Wefen der Menfchen,
ibre beftdndige fich feldff quilende Sorge wegen Gefahr und
Noth nur eine Wirkung ihres ihuen felbft nody verborgenen frdnt
Lidhen Suftanved, fo wie der Hang jur Freude, Lufibarfert und
BVerfhrwendung, dber Hang jwm Leichifinn und Miifiggang, der
Gfel vor angeftrengter und nitfslicher Befthaftiqung eine Wirkung
bes beitern, [eichien Geblitts, ber angenehmen Stinumung der
Nerven fein fann.

Obne ded Korpers Gefundheit ift vie Gefundheit und Freibeit
ped Gemiithes nicht tmmer Teicht. Willft dbu deinen Leib und die
aus thm bervorgegangenen Empfindungen beherrihen: fo trage
fiiv feine Gefundheit Sorge. Ein guter und volfommener Avbeiter
vedarf eines guien und vollfommenen Werfyeuges, um fich als
Meifter ju beweifen, Der Leib aber und dasd gefammie Empfine
bungsvermogen ift ein Werkzeng der Seele.

Biele Gewalt der Begierden entipringt oft nur aus ber Ge-
wobhnbheit, vaf fie, fo oft fie forbevten, befriedigt twurden.
Unterbrich Gemohnbheiten, fobald fie die Freibeit
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vetnes Willend befdrdanten, und dir ein Hinwrnif werbeir,
fo gut und grof ju fein, al8 du obne fie fein tonnteff. Der
Trunfenbold [iebte anfangs ben Wein mit Miigleit, wm dev
angenchmen Empfindbung willen, in welde der Genuh ves edeln
Trantes ibn verfepte. Aber durh) das befidndige Befriedigen
feines Lriebes nach folchen Empfindungen madhte ev feinem Korper
en Jieiy ved Weines jum Bediivfniffe. Dag Gewdhnlide horie
enblich auf ju veizens fo ward er geswungen, mit Nebermod
geniefien,

Slivehte dich vor jeder vt von Gewohnheit, foun:
fepadlih fie aud) feheinen mige. Sie ift [hon davutt ge=
fapelich, weil fie dich von fich abbingig maht. TWo abr Ab-
hingigleit ift, wie fann da Freibeit frattfindben? Wo o einei
gewohnten Bevitrfnifie geborchen mufit, wie fannjt ou e Deres
frhaft diber dich felbft haben? — RNidhts werde dir 3 Gewobn-
beit: fo wirft du nie grofe Schmergen fiihlen, wet du friiher
over fbiter entbebren muft, Nidhts, was fvdifeh ¢, betradte,
alg wenn du e Dbeftdnbig behalten Efnnteft, fdern als vor-
ibergebend : fo wirft du aud) nie dem Kumme UM feinen Bey-
(uft unterfiegen; du wirft nie in Verfudungserathen, ein Un-
recht au thun, um das Giewobhute dir au eralten.

&3 ift dbeswegen Eeinesiweqs rathfam, nd PHidt des Chriften,
allen angenehmen Geniiffen mit finflers ©trenge 3u entfagen.
Gott, ver giitige Geber fo vielfache Lebensfreuden, Hat Fein
Wobhlgefallen an unfever Tvauery « Will, wir follen geniefen
und ung freuen. And) das Jrdif = Anmuthige dient gur Ver-
mebrung unferer Glitcfeligteit. Alein tviv follen itbevall unfere
Wiinfehe nach vemfelben befprinfen fonuen, fobald irgend eine
bobere Pflidht gebeut.

Wir follen nidt unfere Brgierden alle in und evidvten, fon-
pern wir follen fie nuy magian, af fie su Eeiner 3pit in Leivens
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ihaften ausaden, denen wir nachher nicht mebr wiverfehen ton-
nen, obgleich wiv nuv thre Haflicheit, ihre Gefahr einfeden.

Wer 3u jeder Stunde feine Begierden 3u mifigen, feine auf-
wallenven Empfinoungen ju meiftern weiff, daf fie ibn ndmiich
nie in dent ftdren, was nad) feinen Ginfichten vecdhifhaffen, evef,
anfidndig und wohlthatig ift, der hat die Krone der Vollendung
bald ertungen — der beherrfdt fich felbit!

Davum — tenn Lollendung, twenn dbad Gottdhnlidhwer-
Deubein Jiel it — Sterblicher, muftere die Neihe aller deiner
Bevlfnifie, und frage didh bei febem: 3t o8 von deinem Willen
abbdiig, ober bift bu ed vou ihm? Wiirveft du ungliidlich,
WEN © eg entbehron miifteft? Konnteft vu vich veffelben ent:
fthlagen ohne vaf du deine Rube und innere Gliidfeligleit dar-
liber ¢inben wiirdet? — Und tonnteft du das nidt — v Chift,
rette DeineRupe, forne 8 freiwillig entbehren; dibe didh, o8 ju
vermiffens Degite oidh auf feven Verluft vor, denn nidhis be-
DAL dus ain pag Theuerfte fann div friiber oder fpiter ge-
NOMMEN WEXDEL wwird dir unfehlbar genommen werden, Der
Beife, ver Chrift, fann jeve Freuve fein nennen, aber nihts foll
thm vody unentbebtiy foin, G hat nur ein einyiqges Beviirfnif,
obne weldhes ex nidiathmen mddte, und dies ift vie Tugend,
oas Bewubifein, in Jey epren 3u Leben, die Sehnfucht, Gott
ahnlich 3u fein.

Wabvlich aber, die Relojon wive ein eitler Tand, vie Tugend
wire ein feered Wovt, Wenhidy, ofne mifverguiigt ju werden,
aleidy feven Wunfeh, der in migqut wivd, erfiillen miifte; wenn
i dem Ungeftitm feder in miv emyachenven Reigung unterthinig
Wirdes wenn ich mich der fillen vder witven Gewalt feder Qei-
oenfdhaft preiggibe.

Undb 1willt ou die Macht deiner @etvohubeiten befiegen, fo
brich ibnen frufentopife von ihrer Tprung ab. Willft bu deine
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Begierden befiegen, o fo befriedige fie niemals in der Hoffnung
fie burd) Gittigung jum Stillfhiweigen ju bringen oder ju fhivi-
den. Du (fdheft Fein Feuer, indem du e8 ndbreft; dbu Heileft
feinen Trunfenbolo, wenn du ibn bevaufdeft; dbu fittigeft den
Ghrgeiz nicht, wenn du ihn mit Witrden iiberhaufeft; du fithreft
opn Jerfirenungsfiichtigen nidht zuv Liebe niiplicher Thitigteit
auviick, wenn du ihm tiglich neue Luftbarfeiten erdffneft. G-
wohnbeit ftartt die Begievde, und ihre beftdndige Befddftigung
ertveitert 1hve Madit.

3ft 8 biv Genft, didy felbft behervfhen ju Eonnen, das beifit,
unabhangig Yon deinen finnlichen Trieben zu fein: fo beginne
pamit, Alled von div ju entfernen, was veine fhon ju médtia
geworbene Begierde auf frgend eine Weife veizen fann. Entferne
ich von demt, wad dein Gelitft wedt, was beinen Jorn anregt,
wad deiner Eitelkeit fohmeichelt, Deive die BVerfudhung: fo vetteft
ot deine Befonnenbheit,

Diite befonders deine Einbilvungstraft, daf fie dir nidht Ge-
genftanve vovgautele, weldhe in dir unanfidndige Regungen,
ihovichte Wiinfche, lafterhafte MNeigungen aus dem Sdylummer
vufen. Und will didh diefe Cinbilbung verwiveen — verfolge bie
Borfrellungen feinen Yugendblid, die fie div hingauberts serfiveue
oichs fliehe den Ort, auf vem bu fiehft; fudhe andere Gefelifchaft
ergreife eine niiBliche, ernfthafte Befdhaftigung; gedente Gottes!
gevenfe der Ciwigkeit! beiner Todesftunde ! deiner Aeltern, deiner
Blutsfreunde! gedenfe deiner Licben, die in andbern Welfen deiner
hovven! DWergif nicht der Hohen Wiirde, Gotterfhaffener, su
welcher du berufen wordben bift!

Mit fehonem Gleichmuth, mit ruhiger Befonnenbeit tritt tdg-
{ih ind Leben Hinaug, jeven Abend aud der Welt juriicE in bie
Ginfamteit, wo du mit Gott biff! RNie bemerfe ein Menfdh an
pir bie fogenannte fhwache Seite, von twelcher du feidht aut diber-
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mannen waveft — fonft bift du dber Sehlauen Spiel wuny Syott!
Jie finve did) felbft als RNaub deiner Vegierden und Empfin-
bungen — ou fet der alleinige Hery in bir, und feine Leiden-
fhaft betrete femald ben Thron der BVernunft. Wer fich inumer-
var und unfer allen Wmftdnden felbfi angebdrt, dem gehort die
Welt an.  Cv ift veich, denn Niemand fann ihm efwas rauben,
oas er nmicht entbehren fonnte; er ift mddytig, denn er fitvehtet
feinen Dienfhen, weil ev feine Crinnerung einer bifen That u
flivpten Dats ev ift weife, denn ev denft, ex fpricht, er Handelt
nie aug Cingebung feiner Leivenfhaften; er ift frei, denn feine
erhabene Seele ift feiner Gewobnbeit, Feines Beviiefuiffes, feiner
Jiebenabfichten Stlaving ev ift glidlicdh, denn er tragt ben Sim-
mel in feinee Bruft, das Heift, ein frohes Gewiffen, eine Deitere
Doffnung von dev Jufunft, eine entyiicende Crinmerung an die
Liche ver Gottheit.

Ath, und was ihat ih bisher? Wavum war ith nicht ver
Miiptige, Bollendete, Gliicfelige, der idh fein follte, und bei
einiger Svaft gegen meine Gewobnheiten und Begievden fein
fonnte 2 Miv mangelte nodh Selbftbeberrfthung ! Seb war nod
oft eine Beute meiner ungeftiimen Leidenfchaften. S vegiprte
nichi meine Begierden, fondern fie vegierten midy; webe, unp -
wie oft ju meiner Reue!

Alhwiffenver, Div ift es befannt, ih war ihwad. S gab
miv nicht die WMiihe, vollformmener u fein, S Lief mich dured
pad Beifpiel andever fhwaden Menfdhen verfithren. Seb [ieh
midh) ju oft vom Drange meiner Cmpfindbungen iiberwdliigen,
Jh feblte, i wufite, daf idh fehlte; umd ooy, wie in einem
Wabnfiun, wie in einem Raufipe, fufr i fort gu fehlen. Was
balf nadhher mein Jorn, mein Verdruf aegen mich felbft? IBas
half alle Reue mit ihren Geliibden und Lhrdnen, obne Befferung ?

Bebevrfdung meiner felbft! — dies ferde nun mein
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Jiel. Obhne diefe grofie Sugend ift feine andere Zugend, ift teine
Selbfifdndigleit, ift feine Seligleit mbglich. Vriifen will i
meine Neigungen, meine Gewohnheiten, meine Bediivfnife. Und
weldhe von ihnen mid) beberefchen, deven Jod will ich abwerfen.
3 will frei fein buvch Jefu Lebre, frei von der Gewalt veg Si-
bifchen, weil ich, gevufen jur Unfterblichfeit, nicht dem Staube,
fonbern Gofi gehore.

39,
Niutsliche Thatigfeit.

Spr, Sal, 12, 11.
Dad niiglid anjumwenden,
TBag Du mit Baterbanben
Mic glitig sngeiwandt;
Dein freues Kind zu werben:
Dag fei mein Fleif auf Crven,
Dagu gib Klugheit und BVerftano.

pILTT angenehne ift miv der Anblid der mannigfaltigen Gefdhare
tigfeit in den Wobhnungen; und wie Heiter, wie felerlich dann
vie ihr nadfolgendve Sonntagsruhe!

Ja, bie Uebung der in ung liegenden Krdfte ift fdhon an fidh
eing ber hodpften Vergniigen. Mitfiggang und ftetes Rubhen it
Pein, it Strafe; Trdgheit ift eine wabre Krantheit deg Leibes
oder der Seele. Sefbft bas vernunfifofe Thier finvet Wohlge-
fallen am Spiel feiner Krafte; und dvasd Kind freut fich, wenn
e8 fich in Cebhaften Befhaftigungen umbertreibt.

Man fann das Beifpiel ded allgemeinen Fleifies nicht mit
anfehen, obne eine Neigung u fiihlen, Theil davan ju nehmen.
Wo Ales mit Luft arbeitet, feinen Wohlftand s vevmebren,
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