Vofenhrinzlein
von den fieben Schmerzen Matia’s,

£ Gott! merfe auf meine Hilfe; Here! cile
miv 3u Helfen. Ghre jei dem BVater .

Griter Sdmerg I trage mit dir
Mitleiven, o meine fhmeryhafte Mutter, wegen
De8 Sebymeryend, welder dein Hery durdhdrun-
gew bat, pa du von Simeon hovteft, mwie vief
bein geliebter Jejud wirde leiden miffen. N
bitte dich durdy deine bittern Thrdanen, du wol-
feft mein freinharted Hery ermeichen , damir o8
vom Mitleiden innigit durdhdrungen werde, va-
mit idh aud Liebe beweine dad Leivenn und den
Jov meined liebften Heilanded und deine  Dbit-
tevften Sdymerzen.
Water unjer. Mve Wearia. Ehre el dem Vater 1,

Pearia, Mutter voll der Schmersen,

Wch, theile mit miv deine Vein,
Uud ovitce audy i meinem Heveen,
Die Wunden deined Jefu ein!

Iweiter Shmery Id trage mit div
Mitleiven, o meine {dhmeryhafte Mutter, wegen
De8 Schmergend, welder dein Hery durdydrun-
gen bat, va du jabeft, wie dein unjduldiger
Sobn gleidh nadhy Seiner Geburt von Heroded
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verfolgt wurde, und da du unter fo vielen Ge-
fapren, Beinen und Mithfeligeiten nach Aegyyp-
ten fliehen mufteft. S bitte didy, o meine
gelieDte. Frau, erbitte mir vie Gnadve, vaf i
pie Drangfale diejed avmieligen Lwbend mit dir
und mit meinem gelicbten Jefu gedbulvig leide,
vamit i Gott in diefer Welt in Bereinigung
der unendlichen Vevdienfte Fefu fitr meine Siin-
Dent Genugthuung feifte, und von ven Havten
Petnen ded anvern Lbend befreft werde,
Bater unjer. Ave Maria. Ghre fei vem Bater 1.
Maria, DMutter voll der Schmerzen,
Ach, theile mit miv deine Rein,
Und dritde audy in meinem Hergen
Die Wunden detned Jefu ein!
Dritter Schmer;. I trage mit i
Mitleivenr, o meine jebmersharte Mutter , wegen
08 Schmerzend, weldher vein Hery durddrun-
gen Hat, da du veinen lieben Sobn verloren
Datteft.  Jdh bitte vich durch fene Thrdnen und
Seufier, unter denen du Jhn ovei gange Tage
gefucbt Baft, ewbitte miv die Gnave, daf ich die
wafpre Lebe meined Gotted finde, und fie bis
i et Jod niemald verliere, damit ih hn
einft im Himmel durdh die ganze Cwigheit [fe-
ben und verherrlichen moge.
Later unfer. Wve Maria. Ghre feidem BVater 2.
Marta, Mutter voll der Schmergen,
Ach, theile mit miv deine Pein,




Rofenfrauglein

Und oriife aud) in meinem Herzen
Die Wunden deined Jefu ein!
Vievter Sdhmerz Jd trage mit dir
Mitleiven, o meine jhmerzhafte Diutter, wegen
pe8 Schmerzend , weldher vein Hery durdhdrun-
gen Bat, da du fabeit, wie dein jum Tobe vers
urtheilter Jefud mit Steiden und Ketten ge=
Dunven, mit Blut und Wunven bebedt, und
mit Dovnen  gefront, unter der fdweven Laft
Ded Kreuzed zu Boven fiel, welded Gr auf
Geinen vevwundeten, ja vom Fleifdhe gang ent=
blogten Sdhultern auf den Kalvavienberg trug,
wm dort fiir mich u ftevben.  Jcb  bitte vidh
ourch jene Angit, welde du gelitten hajt, da
pu Jhn mit Blut gang dbereonnen, und jo
fehr entitaltet jabejt, ald Gv dir begegnete, und
ou Jbn umfngeft, und in Deine mittterlichen
Weme jhiofjeft. Grbitte mir die Gnade, daf
ich immer in vollfommener Grgebung in den
Willert meined Gotted lebe, und nie etwad an=
pered fuche, al8 Seine grofere Ehre uno Seine
Liebe.
WBater unjer. Ave Maria. Ghre fei pem BVater 1.
Maria, Putter voll der Schmergen,
Nch, theile mit miv deine Pein,
lnd dride aud) in meinem Hevzen
Die Wunden deined Jeju ein!
Fiunfter Sdmervz  Jd trage mit dir
Mitleiven, o meine jhmerzhafte Mutter, wegen
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bed Schmergensd, welder dein Hery duvdhdrun-
gen bat, da du fabeft, wie dein lieber Sobn in
Defner Gegenwart entbldft, an Hinven und
Fifen vurdyjchlagen, und auf bdie granfamire
und unmenjdlicdhfte Weife an vad Kreuz gena-
gelt wurde, und mwie Gr fobgeun voll Angit,
von Blut ubervonnen, den Jodedfamypf litt, und
unter jo grogen Peinen und Sdhmerzen Sein
BHeiligfted Qeben endete, obne dag du Jhm Hiilfe
Ieiffen, ober bdie geringfte Qindevung Dringen
fonnteft, pergleichen aud) den groften Miffethd-
texn - im Tove nidht verfagt wivd.  Jeb  bitte
pidh durdh Deine uniiberwindliche Beharelichfeit,
mit twelder du vem ftecbenden Jefu Dbeigeftan=
ben Dijt, jteh audh miv bei in der Stunve mei-
ned Foved, und verfiife miv die fhmerzliche
Bitterfeit meiner Toveddngiten.  Durd jere
Riebe, welche dein frerbender Sefud gegen  dich
und gegen und begeigt Hat, da Gr didh bei Sei-
nem Abjhieve und zur Mutter {iberlafien, und
ung oiv u RKindbern im Johanned iibergeben
hat, purd Ddiefe LUebe deined Seju nimm aud
midy al8 deinen Sofn auf, und [af midh did
ald meine liebe Mutter bid in den Jov [ieben
und ehren.

WBater unfer. Ave Maria. Chre fei vem Vater 2.

WMaria, Mutter voll per Schmergen,
A, theile mit mix deine Pein,




Rofentrdanglein

Und oritfe aud in meinem Hergen
Die Wunbden deined Jefu cin!
Sedydter Sdhmerz. I trage mit div
WMitleiven, o meine jchmergharte Mutter, wegen
pe8 Sdhmersend, welder vein Hery durdidrun-
gert Hat, da du jaheft, wie die Heilige Seite
Deined febon verftorbenen Sohned von der Lanze
purdhftodhen wurde, und wie Blut und Waijer
heraud flog, unjere Seele von ibren Mateln zu
veinfgen. b bitte dich, o Mutter, durdh die-
jen bittern Schmerzen, weldhen du allein gelit-
ten baft, ecbitte miv die Gnave, dag ich in dem
Hevzerr Jefu wohnen mbge, weldhed ausd Lebe
au mir erdffnet worben ift, und vaf in mein
Hery feine andeve Lebe eingehe, ald deine Liebe
und die Lebe meined Gotred.  Heiligfie Jung-
frau! du fannft miv jo vortvefflidhe Gnaden er-
Balten, ja, du fannit e8, i Hoffe fie von dir.
Bater unjer. Ave Mavia. Ehre jet dem Bater a¢,
Maria, Mutter voll der Scdhmeryen,
Ach, theile mit mic deine Pein,
Iud dritcke audy in meinem $Heryen
Die Wunden deined Jefu ein!
Siebenter Sdhmerz. b trage mit
biv Mitleiven, o meine {hmerzhafte Mutter, we-
gen ped Schmergend, welder dein Hery  durdy-
brungen Hat, da du deinen lieben fdon todten
Sobn in die Arme nahmft, und Jhn exblaft,
von Sehligen mifhanvelt, mit Blut idberron-
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nen, am gangen Leibe evvifjen, in deinem Schoof
jabeft, und du JIhn envlidy in vag Grah {egteft,
wo du bei diefer Heiligen Hinterlage yugleidh vein
Hery guvit lefeft, und ohne detnen qeliebten
Gobn betritbt und troftlos weinteft, b bifte
didy, o Beiligfte Jungfrau, burdy fo viele Thrd-
nen und Peinen, crbitte mir Berzeihung meiner
Giinben, die Gnave B8 an’d Gnve wnd i
bimmlijche Glircffeligteir,  Aeh, erhire diefe Bitte
o meine Mutter!
Later unjer. Ave Maria. Ghre fei Dem Vater 1.

Waria, Mutter voll per Sdmerzen,

Ach, theile mit mir deine Bein,
Und dride audy in meinem Hevzen
Die Wunden veined Nefu ein !

Antivh.  Sehet nidht barauf, bvaf id
braun bin, denn die Sonne bat mich entfarbt;
die @dhne meiner Mutter haben wiver midy ge=
ftritten,
V. Bitt' fiir uns, o jbmerzhafte Sungfran!
R. Damit wiv witedig werden dov Verbeifun=

gen Ghrift.

’

G ebet

Obttlicher Heifand! bei Deffen Leiden das
Sdiwert ped Sdymerend die fifeftc Seele der
gloveeidhen: Sungfean und Mutter Mavia nady
ver Weiffagung ved Simeon burdibrungen fHat:
verleife gnddig, baf wir, die wir ihre Sdmer-
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214  Unddchtige Uebungen bei der Beidyt.

wen mit Andadt verehren, die ghicelige Wirs
fung Deined Leivend erfangen.  Der Du lebeft
und herrjdseft mit Gott pem Rater in @inigteit
ved feiligen Geifted Gott von Cwighit 3 Cmige
feit. Amen,

Andvidtige Webungen

sur BVorbereitung und Dantfagung  bei bder
beilizen Reicht und Kommunion.

(s:?vtt {iecbende Secle! lie und ermige Diefe anddd)-
tigen Uebungen.  Je mebr Ddu licjeft, und je mebr
qute und eifrige Tugenditbungen du exwedft, ein Defto
qrofiered Wobfgefallen wird IJefusd an dir baben,
und Ddefto grofere Berdienite fammelft bu fiir Das
ewige Qeben. FWenn du gleid) bei Den crften Wors
ten Die innerlidhe BWerfammilung und Reue finbeft, fo
eile nidt weiter, fondern bleibe da fteben, wo Ddid)
Gott aufbdlr.

9Benn du nidht wirflicdh die Beilige Kommunion
empfangen fannft, fo fommunizive gqeiftlicher Weife,
bas ift, fenfze mit Licbe nad Sefu, und erwede Die
Begierde, Jhn in dem beiligiten Saframente zu em-
pfangen.  Ju Diefer geiftlichen Sommunion bereite
didy mit denfelben nmuthungen und Andacdhtdiibun=
gen vor, wie bet der wirfliden Kommunion.
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