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§. 317.
Vtrﬂque nervofi {yftematis acio, cuius
hiftoriam hucusque abfoluimus, fentiendi
{fc. et mouendi; ita fatigatur diurno vly
vt nocturna ipfi quiete opus fit ad refo.
cillandas vires, quas quidem gelidae mor.
tis imago, fomnus a), reftituit.

9. 318.

Eft autem fomnus fundio perfecte pe-
riodica, qua commercium animi cum cot.
pore fufpenfum quafi filet, et cuius phae.
nomena iam figillatim recenfenda, fi quae
alia, fluido cuidam nerueo non inepte re-
{pondere videntur, '

8- 319

a) cf praeter anores infra laudandos Ex. DaRWIN
Zoonomiae T.1. (e, XVl

]
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§. 310,

Sunt autem praeter alia praecurlores
et nuntii fomni magis magisque {enGm
ingrauefcens {fenfuum externorum hebe-
mdo, et mufculorum plerorumque volun-
tatis arbitrio {ubiectorum, maxime lon-
gorum, relaxatio; fanguinis item yenofi
verfus cor congeftio, et incommodi inde
nati ofcitationis ope leuamen; denique
etiam in ipfo ‘quali vltimo vigiliarum et
fomni limine, et vnius in alterum tranfitu
fingularis cuiusdam delirii breuis {pecies ),

§. 3z20.

Ipfa tunc fomni phaenomena eo red-
eunt, vt animales funéiones in totum fi-
leant, reliquae autem ad vnam fere omnes
{egnius paulo et quafi torpidae procedant:
nam et pulfus fomno fepultis lentior, et
calor animalis ceteris paribus aliquanto
imminutus, vt et perfpiratio parcior, di-
geftio iniquior, excretiones (fi a mafculi
{ominis,

b) Singularia de eo obferuata refert DpE Pauw in
Recherches fur les Egyptiens et les Chinois T. 1L
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{eminis, rariore tamen illa ipfa, difcefferis,)
tantum non omnes fuppreflae &c.
§. 52I.

Cauflae quae fomnum inducunt rem.
tiores, in promptn funt. 'Vt enim ipl
narcotica taceam, maxime illuc faciuns
virium animalium difpendium ex fatios
tione praegrefla, aut vigiliis &c.; vis con.
fuetudinis, et quae ex eodem partim fonte
vires' {uas fomniferas habent tenebrae,
filentium, quies &c.; tum et lenes et vni
formes et continuae in quosdam {enfus
agentes imprefliones, vt murmur rivuli
aut afpectus fegetis zephyro agitatae &c.;
porro paftus praegreflus ¢), frigus in.
tenfius corporis periphericum ), aliaque

{angui-

¢) cl. DaN. LANGHANS de canfis ortae a pafin [ommnolens
tiae. Gotting. 1747 4.

d) Hinc periculi pleniffima et tamen fere inuincibilis
totiesque lechifera fomnolentia rigente fub dio ho-
mines corripiens, cuius placidiffiimi quidem mortis

ris numerofa lugubria monumenta in nius:
libus Sii Gotthardi cacuminibus vidi.

Similia pericula, quae cl. Banks cum SoLax-
DRo aliisque fociis in tierra del fuego fabii
graphice defcribuntur in priore Cookir orbis
periplo apud Hawkesworrta Vol 1. p.47fq.
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{snguinem ab encephalo deriuantia, pedi-
Juuia, clylinata, ipfae denique grauiores

haemorrhagiae & L. p.

0. 322.

Et ipfae iftae quas polteriore loco dixi-
mus remotiores cauflae ad proximam ducere
poterunt, Vtpote quam, omnibus collatis,
in imminuto aut impedito influxu {angui-
nis oxygenati (quem vulgo arterioflum
vocant) ad encephalum, vtpote qui ad
reattionem [enforii fumme neceflarius eft,
verifimiliter ponendam puto é€).

Immi-

¢): Adeant quernm intereft alias de caufla fomni
proxima {ententias nofcendi et inuicem comparandi

M. pE GRIMAUD Mémoire [ur la mutrition. Petrops
1789: 4. pag: 194+

H. Nupow Ferfuch einer Theorie des Sclafs.
Regiom. 1791. 8.

Srepn. GALLINI ad calcem Ej. Saggio d'Offers
woxioni [ui muovi progre(fi della Fifica del covpo niniands
Patav. 1792, 8.

Maupuit ap. FolRCRoY in mede ine eclaivée &Koo
T.1V. pag.273.

J. CHR. REIL fundliones organo animae pecnliares.
Hal, 1794 8. pag. 108~
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Imminuitur quidem, fanguinei fuey;
a cerebro deriuatione et verfus remotio.
res partes congeftione; impeditur autem
aliena materie cerebrum comprimente, fitye
hoc ferofa colluuies, fiue pus, caluariae
ex fractura depreflio &c.

Sequitur autem eam imminutionem
illudue impedimentum vaporis I, aquulae
ventriculorum cerebri defectus, eorumgque
ipforum collapfus, ex quo varia fomni
phaenomena acute explicat vir egregie
phyfiologice docus, alias iam a nobis lau.
datus, Dav. Hartley 7).

Refpondet fane huic cauffae, praeter tot
alia, fingulare phaenomenon quod mihi
ipfi oculis v{urpare licuit in homine viuo,
cuius fupra iam memini, cui, quoties et
quamdiu dormitabat, cerebrum fimul de-
fidebat, interdiu vero vigilanti copiofiore
fanguine turgebat.

Refpondet vero eidem etiam ab altera
parte peruigilium, quod nempe fanguinis
verlus caput congeftiones {equi folet,

§. 323
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0. 323.

Somni menfura quidem magnam pars
tem ab aetatis, corporis habitus, tempera-
menti &c. varietate pendet: in vniuerfum
uamen omnia eo confpirant, longiorem
fomnum aut imbecillitatis comitem effe,
(vt in infantibus praematuro partu editis,
et filicerniis videmus,) aut fatuitatis et

torporis vberrimum fontem.

§. 324.

Somno refe@i expergilcimus, et is
quidem in vitam reditus fimilibus fere ac
ex ea in {fomnum tranfitus ftipatur {fym-
ptomatibus; ofcitatione {c. (eam vero tum
plerumque pandiculatio comitatur,) fen-
fuum etiam aliquali hebetudine & {. p.

§. 325
Cauffae vero euigilantes, iis quae {om-
num inducunt refpondere videntur:
proxima mempe erit {fanguinis fluentum
copiofius ad encephalum rediens;
remotae, praeter confuetuuinis vim,

cuius heic maxima potentia eft, {timuli
varii
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varii generis, fintue externi fenfus fopitog
excitantes, fintue interni, iidemque au
in corpus proxime agentes vt veficae re.
pletio; aut mediante phantafia {yftems
neruofum afficientes, quod fomniorum eft,

O.... 326, :
Sunt autem fommia imaginationis quaf
lufus, quibus rerum perceptarnm fpecies
revocat, {eque iisdem exercere et agitare
videtur.

Difputatum eft, num fano homini ni.
tura conueniant nec ne.  Fuerunt qui
nullum absque f{omniis exiftere {fomnum
credant, etiamfi non femper eorundem
recordemur g). Alii contra fomnia non
nifi turbatam vilcerum infimi ventris fun.
&ionem fequi putant #). Et func fane
adultorum fanifimorum exempla qui nun.

quam f{e {fomniafle aderuering ).
Plerum.

g) cf. KanT Critik dey Urh’:ez'tskraft\pag. 298.

k) vo F. Xav. Mrzier von der fchwarzgallichten Conflis
tution pag. BO.

i) cf. Locke's Ef concerfing  human underflanding
Vol. I pag.74. eds Lond. 1726. 8
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Plerumque quidem confula {unt et in-
f ordinata id generis nocturna phantalmata;

¢t tamen, quandoque vt et rationis mi-
randa teftentur veltigia #).

In vniverfum autem magna corporeo=
qum ftimulorum ad excitanda {omnia vi-
 detur effe potentia, feminis v.c. ad lubri-
& s {pecies, nimiae repletionis ad anxia
yila &c. Imo exemplum accepimus rela-
mm hominis, cui dormienti {fomnos pro &
L lubitu fulcitare poterant amici, quando i
b eniter eumdem alloquendo fomnii mate- !

L riem {uppeditabant /). . Verum ‘hoc ad
mixtum praeter naturam {tatum f{omni et

L vigiliarum referendum videtur, quo et vere
morbola noctambulonum affectio {pectat m),
Sed et in vniuerfum {fomnia pro eius-
tmodi ftatus mixti {pecie habere placuit
Lockio aliisque.

B) cfr. v.c. qude de fe ipfo retulit huc facientia
HortMaNN puenmatolog. pfycholog. et theol. natural.
Gotting. 1780. 8. pag. 196.

1) BEaTn1E diffevtations morval and critical. Lond. 1783.
4. pag. aly.

m) G. GorrL. RICHTER de flatn mixte [opni et wigi:

line quo dovmientes mnlta vigilantium: wmnnera obenuts

Gotting. 1758, 4.
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