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ZUR GESCHICHTE DES ALKOHOLS
UND SEINES NAMENS?

beleich der Alkohol in wissenschaftlicher, technischer,
und volkswirtschaftlicher Hinsicht eine Rolle von un-

% gewdhnlicher Bedeutung spielt, zeigen sich dennoch
weite Kreise so gut wie unbekannt mit seiner Geschichte. Diese,
soweit sie die ersten Anfdnge betrifft, in ihren Umrissen vor-
zufiihren und in einigen belangreichen Punkten zu berichtigen,
ist Zweck des heutigen kurzen Vortrages, wihrend eine ein-
gehende mit Quellenangaben auszustattende Darstellung einer
spateren Zeit vorbehalten bleiben mag.

Im Gegensatz zu dlteren, vollie unhaltbaren Annahmen,
die leider durch die Schrift: ,,Zur Geschichte der pharmazeu-
tisch-chemischen Destilliergeriite”, von H. Schelenz neuer-
dings weite Verbreitung fanden, ist zunichst festzustellen,
daBl das klassische Altertum weder eigentliche Vorrich-
tungen zur Destillation, noch den Alkohol kannte. Wenn u. a.
Aristoteles oder Theophrast vom Aufleuchten der Opfer-
feuer beim Eingiefen von Wein sprechen, so geben sie hier-
mit nur einer uralten Beobachtung Ausdruck, ohne jedoch

' Auf vielseitigen Wunsch schrieb ich diesen Vortrag, an der Hand
meiner Notizen, zunichst so nieder, wie ich ihn am 31.;5. 1912 gelegentlich
der Hauptversammlung des , Vereins Deutscher Chemiker” in Freiburg hielt.
(Zeitschrift fiir angewandte Chemie* 1912, S. 2061; vgl. auch S. 1179 u. 1680).
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im geringsten zu ahnen, daB dabei einer besonderer Bestandteil
des Weines in Frage komme, und das Namliche gilt auch fiir
die von Plinius tibermittelte Wahrnehmung, daf der Falerner,
ein sehr starker italischer Wein, unter Umstinden angeziindet
werden konne. Die Behauptung, daf bei Aristoteles von
einer methodischen Destillation des Meerwassers die Rede sei,
ist ebenfalls ganz irrtiimlich, wie am besten daraus erhellt,
dab nicht einmal sein Kommentator Alexander von Aphro-
disias, der im 3. nachchristlichen Jahrhundert, also etwa
ein halbes Jahrtausend nach ihm lebte, {iber diesen Punkt
bessere Kenntnisse besitzt wie der Meister selbst. Was endlich
Plinius und Dioskurides an einigen Stellen ihrer Werke
iiber eine Art von Destillation oder vielmehr Sublimation be-
richten, z. B. iiber die des Quecksilbers, das sich als ein SchweiB,
Dunst oder Rauch («i9chy, sudor) an dem Ambix genannten
Deckel der benutzten Vorrichtung ansetzt, 1iBt nur ersehen,
dal zwar bescheidene Anfdnge praktischer Verfahren vorhanden
waren, von irgendwelchen vollkommeneren Apparaten aber
gar nicht die Rede sein kann.

Die griechischen Alchemisten, die wihrend der ersten
Jahrhunderte unserer Zeitrechnung hauptsichlich zu Alexandria
lebten und schrieben, kannten zwar bereits eine wirkliche
Destillation, die {ibrigens von der Sublimation noch nicht scharf
getrennt wurde, und befanden sich auch im Besitze bedeutend
verbesserter Gerdtschaften, deren Abbildungen durch die histo-
rischen Werke von Kopp und Berthelot bekannt geworden
sind, aber diese Gerdte waren, hauptsidchlich wegen der voll-
stindig ungeniigenden, zuweilen sogar fast ganz mangelnden
Kiihlvorrichtungen, unbrauchbar zur Behandlung niedrig sieden-
der Fliissigkeiten; bis in die letzte Zeit der griechischen Al-
chemie, also bis in das 6. und 7. Jahrhundert hinein, macht
sich in dieser Hinsicht kaum ein merklicher Fortschritt bemerk-
bar, so dab z. B. einer der letzten hellenistischen Autoren,

Stephanos von Alexandria, nicht wesentlich besser unter-
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richtet erscheint als seine etwa fiinfhundert Jahre ilteren Vor-
gianger. Wenn sehr oft ganz anderes angenommen worden ist,
so rithrt das hauptsdchlich mit daher, daf sich bei den grie-
chischen Alchemisten ein Ausdruck vorfindet, den ihre spiteren
lateinisch schreibenden Fachgenossen mit ,,aqua vitae wieder-
gaben, und den man félschlicherweise mit , Weingeist* iiber-
setzen zu diirfen glaubte; dies ist jedoch ganz unberechtigter-
weise geschehen, denn jenes ,,aqua vitae, wortlich , Wasser
des Lebens®™, ist nichts anderes als das uralte zauberkriftige
»Lebenswasser”, das, nach den Uberlieferungen #gyptischer
Mythologen, schon die Gottin Isis erfand, die es bereitet haben
soll, um mit ihm die vom Gotte Seth oder Typhon zer-
stiickelte Leiche ihres Gatten Osiris zu begiefien, und diesen
so zu neuem Leben zu erwecken. Derlei Lebenswasser, (¢teveciec
qeopaxorv, Mittel der Unsterblichkeit), von dem, auf Grund
spaterer hellenistischer Quellen, auch der griechische Histo-
riker Diodor berichtet, ferner der weltberithmte Arzt Galenos,
sowie auch der sog. ,,Brief Alexanders des Grofen an Aristo-
teles®, dessen syrisches Original vor lingerem wieder auf-
gefunden wurde —, hat also offenbar nicht das Geringste mit
unserem heutigen Weingeiste zu schaffen, und jede weitere
Ausfithrung hieriiber eriibrigt sich.

Dafiir, dall auch noch die spitesten Zeiten des Altertums
nichts vom Alkohol wuBiten, lieBen sich zahlreiche Stellen der
Literatur anfiihren, doch geniige es, auf zwei recht charak-
teristische hinzuweisen: Der heilige Basilius, der um 350
n. Chr. in einer seiner Schriften die Verkommenheit der Zeit-
genossen tadelte, eifert in ihr auch sehr eingehend gegen die
Trunkenheit, weiB sie aber auf nichts anderes zuriickzufiihren
als auf den Weindunst, die /¢y des Weines, die den Trinkern
zu Kopfe steige, demnach auf eine seit den #ltesten Zeiten
allgemeine und geldufige Umschreibung. Auch Macrobius,
der um 400 n. Chr, lebte, stellt eine hochst ausfiihrliche Unter-
suchung dariiber an, weshalb wohl der Wein trunken mache,
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der Most aber nicht; nachdem er, seiner Gewohnheit gemaf,
die Meinungen aller moglichen Schriftsteller untersucht und
besprochen hat, gelangt aber auch er zu keinem anderen Er-
gebnisse, als dem soeben aus der Abhandlung des heiligen
Basilius angefiihrten.

Auch dem syrischen und arabischen Zeitalter ist,
entgegen den Ansichten von Kopp, Hoefer, und Berthelot,
die Darstellung des Weingeistes unbekannt; aus den, auch
mit Abbildungen ausgestatteten, @ltesten syrischen Manu-
skripten des 8. bis 11. Jahrhundertes ist zu ersehen, dafi man
zwar zu jener Zeit vervollkommnete Apparate des griechischen
Typus besal, die das Destillieren von Wasser, von allerlei
wohlriechenden Wissern und Essenzen, u. a. auch von Rosen-
wasser, gestatteten, dal diese aber noch keineswegs ermog-
lichten, auch die Dampfe einer so niedrig siedenden Fliissigkeit
wie Alkohol iiberzutreiben und niederzuschlagen. Nicht selten
ist in diesen Werken die Rede vom ,,Schwitzen* der reagieren-
den Kdrper, und eine Umsetzung gilt fiir vollendet, wenn
das Schwitzen des Gefidfies aufhért und sich nichts mehr an
dem auf oder fiber ihm liegenden Deckel ansetzt; wie auch
dieser Hinweis ersichtlich macht, fehlt es also immer noch an
einer ausreichenden Kiithlvorrichtung, Die arabischen
Schriften der sog. ,,Treuen Briider, die aus dem 9. oder
10. Jahrhundert stammen, aber auf sehr viel dltere Quellen
zuriickgehen, erwihnen ebenfalls nur die Destillation des
Wassers, Rosenwassers, Essigs usf., nicht aber die des Weines.
Die erste persische Pharmakopde des Abu Mansur, die
ungefihr 950 niedergeschrieben ist und durchaus auf den Uber-
lieferungen des 9. bis 10. Jahrhunderts beruht, kennt die
Destillation des Weines nicht; die des Wassers, das als destil-
liertes Wasser zu pharmazeutischen Zwecken empfohlen wird, gilt
ihr noch als sehr neu, und neu erscheint ihr auch die Kunst, das
Meerwasser zu destillieren, so dab die durch Stiirme auf die hohe
See Verschlagenen fortan nicht mehr zu verdursten brauchen.
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In sehr bestimmter Weise wird betreffs des hochberiihmten
arabischen Arztes Rézi versichert, er habe im 9. Jahrhundert
die Darstellung des Alkohols gekannt und sei sogar der erste
gewesen, der ihn als Arzneimittel innerlich zu verwenden
wagte; alle solchen Angaben sind jedoch, soweit seine echten
Schriften in Frage kommen, ganz unzutreffend, denn diese
enthalten kein Wort, das derartigen Voraussetzungen als Unter-
lage dienen kann. Allerdings erwithnt Razi die durch Géarung
aus Zucker, Honig, Reis u. dgl. hergestellten ,,vina falsa“

,nachgeahmten Weine*, wobei noch zu beachten bleibt,
dall das von ihm gebrauchte Wort ,fermentari gar nicht
immer eine wirkliche Girung bedeutet, sondern oft nur ein
Erwdrmen oder Digerieren; von einem fliichtigen Bestandteile
dieser Gérungsprodukte spricht er jedoch nirgends, und was
man in den lateinischen Ubersetzungen seiner Werke als Be-
zeichnung eines solchen aufgefaBt hat, ist vermutlich wiederum
nur der Ausdruck ,,Aqua vitae*. Dieser ist aber bei Razi in
der Regel gleichbedeutend mit , Elixier" oder ,,Stein der
Weisen*, und das geht auf die alte, als platonisch angesehene
Lehre zuriick, daf die unedlen Metalle sich von den edlen in
gleichem Sinne unterscheiden, wie die kranken Korper von den
gesunden, ndmlich durch den UberfluB oder Mangel einzelner
der vier Elemente, daher denn z. B. dieselbe Substanz, die
den Siechen gesund macht, auch fahig sein wird, das unedle
Metall in ein edles zu verwandeln: sie hat dann, ebenso als
,Lebenswasser dem Kranken, wie als ,,Elixir'* dem unedlen
Metalle, das ndtige fehlende Element wieder zugefiihrt.

Ebensowenig wie bei Razi findet sich auch bei Avicenna
(Ibn Sina), dem berithmtesten und einfluBreichsten der ara-
bischen medizinischen Autoren, an der Wende des 10. Jahr-
hunderts, irgendeine Kenntnis des Weingeistes; alle ein-
schldgigen Angaben sind entweder wiederum auf Irrtiimer der
erwdhnten Art zuriickzufiithren, oder auf Benutzung einer
der zahlreichen gefilschten Schriften, die gerade diesem Ver-
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fasser in spdterer Zeit mit groBter Kiihnheit untergeschoben
wurden,

Was die Folgezeit anbelangt, so ist es natiirlich unmoglich,
auf jeden der einzelnen muslimischen Autoren in gleichem
Sinne einzugehen wie auf die eben genannten, besonders wichtigen
Verfasser. Es sei daher nur hervorgehoben, daB auch in den
ndchsten Jahrhunderten Kenntnis des Alkohols bei keinem
chemischen oder physikalischen Autor nachzuweisen ist, bei
keinem Verfasser einer Pharmakopoe, und auch bei keinem
Arzt, auch nicht bei dem beriihmten spanisch-arabischen
Abul-Kasim, der um 1107 starb; denn entgegen dem hdufig
iiber ihn Angefiihrten benutzte dieser nur Apparate zur Dar-
stellung des Rosenwassers u. dgl,, die den alten griechischen
noch ganz dhnlich sind, und obwohl er, unter Anlehnung an
eine Stelle des Aristoteles, die Redensart gebraucht: , ebenso
kann, wer es will, auch Wein destillieren®, so berichtet er doch
mit keinem Worte, daB er dies wirklich ausgefiihrt habe, und
sagt namentlich auch nichts iiber die Eigenschaften eines solchen
Destillates. Keine Erwédhnung des Alkohols findet sich auch
in den ausfiihrlichen Schriften der arabischen Reisenden und
Geographen, von Ibn-Haukal bis Ibn-Batuta; in den
zahlreichen Zusammenstellungen iiber die zumeist in natura
zu leistenden steuerlichen Abgaben, die doch z. B. des Rosen-
wassers in Persien schon sehr frith gedenken; in den eingehen-
den Berichten iiber die gleichfalls vorwiegend in natura er-
folgende Zuteilung von Lebens- und GenuPmitteln aller Art
an hifische Angestellte und Beamte; endlich auch nicht in
den Werken der arabischen oder persischen Dichter, obwohl
deren Divane, wie bekannt, oft fast ausschlieBlich dem Preise
des Weines, sowie der auBerordentlich zutreffenden Schilderung
der Folgen seines tiberméfBigen Genusses gewidmet sind. Selbst
in solchen Schriften fehlt jede Hindeutung auf Alkohol, die aus-
fithrlich gerade {iber den Wein, seine Herstellung und Ver-
wendung handeln, so z. B. in dem grofen ,,Buche der Land-



ZUR GESCHICHITE DES ALKOHOLS UND SEINES NAMENS 200
wirtschaft™ des spanischen Arabers Ibn-al-Awam, um 1150,
in der bertihmten , Enzyklopidie der Heil- und Nahrungs-
mittel des Ibn-Beithar gegen 1250, sowie in den spéteren
vielbdndigen Enzyklopiddien des Dimeschki, Kazwini, und
anderer Autoren des 13. Jahrhunderts. Ausdriicklich sagt da-
gegen und dieser Hinweis ist sehr wichtig Al-Khazini
in jenem Abschnitte seiner 1120 verfaBten Schrift: . Die Wage
der Weisheit", der sich mit der Bestimmung der spezifischen
Gewichte beschiftigt, daB die spezifisch leichteste aller iiber-
haupt bekannten Fliissigkeiten das Olivensl sei: von dem
spezifisch erheblich leichteren Alkohol wuBite er also nichts.
Nach allem Angefithrten darf man es wohl. ent-

¥

egen sdmtlichen bisherigen Annahmen, fiir fest-

|

stehend erachten, daB der arabischen Wissenschaft
der Weingeist nicht bekannt war, und daB der Al-
kohol als ., arabische Erfindung* zu streichen ist,

)

Diesem negativen Ergebnis gegeniiber erhebt sich nun
die positive Frage: Wann und wo wurde der Alkohol in Wirk-
lichkeit zuerst dargestellt? Sie ist dahin zu beantworten, daf
die Entdeckung des Weingeistes aller Wahrscheinlichkeit nach
in Italien geschah, das sich schon im frithen Mittelalter unter
den iibrigen Kiistenldndern des westlichen Mittelmeeres durch
reichlichen Weinbau und groBe Weinproduktion auszeichnete,
und auch bereits seit dem 11. Jahrhundert Wohnsitz zahl-
reicher, vielfach dem geistlichen Stande angehoriger Alche-
Misten war. Neue Erfindungen besonderer Art, die diese bei
ihren praktischen Arbeiten machten, ohne weiteres zu ver-
Offentlichen, war zu jenen Zeiten unter Umstinden auBer-
ordentlich gefihrlich, denn je merkwiirdiger und auffilliger
die Ergebnisse der Forschungen ausfielen, desto leichter mochte
Man in den Verdacht geraten, die Hilfe des Teufels in An-
Spruch gemommen zu haben und ein Hiretiker oder Ketzer

V.Lippmann, Abhandl. u. Vortr. 1I. 14
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zu sein, was nicht nur das Werk, sondern auch den Autor zum
Scheiterhaufen fithren konnte; die Chemiker brachten daher
ihre wichtigsten Funde der Mitwelt nicht selten nur in ver-
steckter Form zur Kenntnis, in Gestalt sog. Kryptogramme,
deren aus jenen Jahrhunderten verschiedene bekannt sind,
u. a. das sehr berithmte fiir SchieBpulver, das sich in den
Schriften des Roger Bacon erhalten hat.

Auch die Destillation scheint seitens jener italienischen
Alchemisten erheblich verbessert worden zu sein, namentlich
ist wohl ihnen die Benutzung eines Destilliergefdlies aus
einem einzigen Stiicke zu verdanken, fiir dessen romanische
Benennung, ,,Retorte*, ein griechisches Vorbild nicht besteht;
die Umgestaltung des Helmes, sowie die Moglichkeit, das dic
Diampfe abfiihrende Rohr erheblich zu verldngern, diirfte hier-
bei zu einer verbesserten Kiihlung gefiihrt haben, die, wie
schon wiederholt erwdhnt, als Vorbedingung fiir die Konden-
sation leichtfliichtigcer Dampfe und fiir das Auffangen der so
entstehenden niedrig siedenden Fliissigkeiten anzusehen ist.

Das erste Werk, das, dem Boden italienischer Gelehrsamkeit
entsprungen, fiir die Geschichte des Alkohols in Betracht kommt,
fithrt den Titel ,,Mappae Clavicula* und ist, wesentlich byzan-
tinischen kunstgewerblichen Traditionen folgend, im 9. oder
10. Jahrhundert durch einen bisher nicht ermittelten Autor
abgefaBt. Die élteste erhaltene Handschrift, Eigentum der
Bibliothek zu Schlettstadt im Elsal}, ist nach dem Urteile der
Sachverstindigen im 10. Jahrhundert niedergeschrieben, und
enthiélt noch keine Andeutung iiber den Weingeist. Wir kennen
aber noch ein zweites, in England befindliches Manuskript,
das dem 12. Jahrhundert angehort, und in diesem findet sich,
in Gestalt eines der erwdhnten Kryptogramme, das zuerst
Berthelot richtig erkannt und entziffert hat, dic erste Er-
withnung des Alkohols, der also sichtlich zu jener Zeit noch
etwas ganz Neues, Geheimzuhaltendes war. Die Vorschrift
lautet dahin, man solle einen Teil alten, sehr starken Wein
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mit drei Teilen Salz in den hierzu gebrduchlichen Apparaten
zum Sieden erhitzen, wodurch man e¢in Wasser erhalte, das
sich zur Flamme entziindet, ohne seine Unterlage zu ver-
brennen; offenbar handelt es sich also um einen noch recht
wasserhaltizen und  schwachen Weingeist. Da diese Beschrei-
bung im Manuskripte aus dem 10. Jahrhunderte noch fehlt,
in dem aus dem 12. sich aber eingeschaltet findet, so wird
man mit Recht folgern diirfen, daB die Erfindung in der
Zwischenzeit, also im 11. Jahrhundert etwa, gemacht worden sei.

Weiteres {iber den Weingeist berichtet das beriihmte
,, Feuerbuch® des sog. Marcus Graecus, mit dem sich schon
seit langerer Zeit viele Historiker beschiftigt haben, weil es
auch die Z#lteste Vorschrift zur Herstellung des SchieBpulvers
enthilt, Dieses Werk rithrt aller Wahrscheinlichkeit nach ur-
spriinglich wirklich von einem Griechen namens Marcus her, und
beschreibt, wie schon der Titel , Liber ignium ad comburendos
hostes ersehen ldft, in seiner ersten Gestalt die Herstellung
der zum Teil schon dem Altertum bekannten, und im 7. Jahr-
hundert sehr vervollkommneten Brandsdtze zum Verbrennen,
nicht zum Erschiefen, der Feinde. Das Rezept zur Bereitung
des SchieBpulvers ist ihm jedenfalls erst in viel jiingerer Zeit
eingefiigt worden, wie es denn iiberhaupt in seiner jetzt vor-
liegenden Gestalt frithestens gegen 1250 niedergeschrieben sein
kann. Das ilteste, in Miinchen vorhandene Manuskript ent-
hdlt im Texte selbst nichts dber Alkohol, beschreibt jedoch
in einem spiter angehdngten Nachtrag die Darstellung des
Weingeistes mit folgenden Worten: Alter Wein wird aus einer
Retorte (cucurbita) mit einem Helm (alembic) auf schwachem
Feuer destilliert, und was hierbei iibergeht, ist das ,,brennbare
Wasser* ,,aqua ardens', — ein Ausdruck, der iibrigens auch
fiir das destillierte Terpentingl gebraucht wird; es verbrennt
auf Leinen, ohne dieses zu entziinden, und (angeblich) auch
auf dem Finger, ohne diesen zu verletzen. Auch hier kann
also nur ein noch schwacher, viel Wasser enthaltender Wein-

T|‘




212 ZUR GESCHICHTE DES ALKOHOLS UND SEINES NAMENS

geist in Frage kommen. Ein jlingeres, in einem Sammel-
bande zu Paris befindliches Manuskript, das erst gegen 1300
niedergeschrieben ist, enthidlt noch den Rat, man mége dem
Wein vor der Destillation Salz, Schwefel, oder Weinstein zu-
setzen; vermutlich nahm man an, daB die ,,Feuchtigkeit* des
Wassers seine Entziindlichkeit verhindere, und versuchte des-
halb, ihm durch Zugabe von Chemikalien, die im Rufe be-
sonderer ,,Trockenheit* standen, solche gleichfalls mitzuteilen.
Bemerkenswert ist, daB die auf Destillation (aber nicht des
Weines) beziiglichen Abbildungen in diesen Pariser Manu-
skripten villige Unvollkommenheit der Kihlvorrichtungen er-
kennen lassen, so daf deren neu erfundene Verbesserung wohl
auch damals noch den Zeichnern gar nicht bekannt war:
vielleicht haben diese aber auch nur alte Vorlagen kopiert.

Im 13. Jahrhundert, schon etwa gegen 1250, beginnt der
Weingeist in seiner Eigenschaft als Heilmittel und Allheil-
mittel aufzutreten, und zwar, soviel bekannt ist, zuerst bei den
Arzten Vitalis de Furno und Thaddius von Florenz:
dieser Umstand weist gleichfalls auf die Entdeckung des
Alkohols in Italien hin.

Albert der GrobBe, der vielseitice Gelehrte und Schrift-
steller (1193—1280) fihrt in seinen Werken, deren nidhere Ab-
fassungszeit aber nicht feststeht, den Weingeist an; er sagt,
daBl, wenn man Wein ebenso wie Rosenwasser ,,sublimiert*!
(nicht destilliert), eine leichte, obenauf schwimmende, ent-
ziindliche Fliissigkeit erhalten wird, ein ,liquor inflammabilis
supernatans

Miglicherweise hat noch vor ihm Arnaldus von Villa-
nova (1235—13127) in einer seiner zahlreichen Abhandlungen
den Alkohol erwidhnt, und er wéare dann der erste dem Namen
nach bekannte Autor, der iiber ihn als etwas schon Wohl-
bekanntes berichtet. Arnaldus fithrt an, daf bei der De-
stillation des Weines dessen subtilster Teil als ,,aqua ardens*
entweicht, als brennbares Wasser, das von einigen auch ,,Aqua




vitae* genannt werde, weil es als ausgezeichnetes Heilmittel
die Gesundheit fordere und das Leben verlingere, und von
anderen , Aqua permanens‘, unverdnderliches Wasser. Dieses
Beiwort gebraucht schon Plinius, um das Quecksilber als
eine stets fliissig bleibende, unter keiner Bedingung fest
werdende Masse zu kennzeichnen: hieraus wieder erklirt sich
vermutlich der fiir Weingeist schon frithzeitic auftauchende
Name ,,Mercurius vegetabilis®, pflanzliches Quecksilber. Ar-
naldus betont auch, daB man den Weingeist in goldenen oder
gldsernen Gefdaben aufbewahren miisse, weil er die Eigenschaft
habe, Geriiche und Geschmicke aller Art anzuziehen, =aund
sich hierdurch in nachteilicer Weise zu veridndern,

Was die Schriften des Raimund Lull (gest. 1314?) an-
betrifft, so sind die chemischen zweifellos simtlich erst spiiter
von seinen katalonischen und provenzalischen Schiilern unter-
geschoben. In ihnen erst wird mitgeteilt, dal man das GefiB,
in dem der kondensierte Weingeist aufgefangen wird, den
Rezipienten, in kaltes Wasser legen soll, ferner auch, daf man
den Weingeist durch wiederholtes vorsichtiges Destillieren,
durch sog. fraktionierte Destillation, sowie durch Zusatz von
kalziniertem Weinsteinsalz, d. i. Pottasche, erheblich verstirken
und schlieBlich ganz rein gewinnen kann, in welchem Zustande
er vollstindig verbrennt, ohne Wasser oder einen sonstigen
Uberrest zuriickzulassen.

Im Laufe des 14. Jahrhunderts, hauptsichlich wohl im
AnschluB an die groBe Pestepidemie von 1348, ,,schwarzer
Tod* genannt, breitete sich die Kenntnis und die Anwendung
des noch sehr seltenen und kostspieligen Weingeistes ziemlich
rasch in alle Linder aus, zunichst aus medizinischen Griinden:
doch scheint um diese Zeit auch die Kunst erfunden zu sein,
Alkohol aus Getreide herzustellen, wodurch er dann weit
leichter erhaltlich und viel billiger wurde, und allmihlich auch
den Zwecken des blofen Genusses dienen konnte. In dieser

Hinsicht ist es erwdhnenswert, daf gegen oder nach Ende
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des 14. Jahrhunderts der in Siiddeutschland und Osterreich
noch jetzt recht verbreitete Zuname ,Weinbrenner® zuerst
auftauchen soll.

Was den anscheinend die arabische Herkunft beweisenden
Namen Alkohol fiir den Weingeist betrifft, so ist zu be-
merken, daB er wirklich zwar durch arabische Ubermittlung
nach Europa kam, urspriinglich jedoch eine vollig andere Be-
deutung besalh. Kohol ist ndmlich ein entweder arabisches
oder von den Arabern schon frithzeitig der Sprache eines
Nachbarvolkes entlehntes Wort, das ein aufierordentlich feines
Pulver bezeichnete, u. a. auch die schon in den &ltesten Zeiten
gebriauchliche Schminke aus Schwefelantimon oder Schwefel-
blei, die, wie der beriihmte medizinische , Papyrus Ebers"
zeigt, in Agypten bereits im 15. Jahrhundert v. Chr. zu thera-
peutischen und kosmetischen Zwecken langst allgemein ge-
brduchlich war. Das Wort ,,Kohol*, sowie seine mit dem ara-
bischen Artikel ,,al* versehene Form ,,Alkohol*, bezeichnete
urspriinglich also nichts weiter wie irgendein sehr feines, fast
unfiihlbares Pulver, und hat sich in solchem Sinne in der
Chemie und Pharmazie bis gegen 1800 noch vielfach erhalten:
es sei in dieser Hinsicht nur an das Ferrum alcoholisatum er-
innert, d.i. ein hochst feines Eisenpulver. Die Ubertragung
des Wortes Alkohol im Sinne eines feinsten, edelsten Bestand-
teiles, einer Quintessenz, auf den Weingeist, geschah jedoch
in vollig willkiirlicher Weise erst zu Anfang des 16. Jahr-
hunderts durch Theophrastus Paracelsus. Nur sehr lang-
sam und allmidhlich fand sie Annahme, in der Wissenschaft
eigentlich erst seit Aufstellung der beriihmten neuen Nomen-
klatur durch Lavoisier und seine Zeitgenossen.

Kurz sei noch darauf hingewiesen, dalfl auch die Be-
hauptung, der Alkohol sei eine siidasiatische Erfindung,
jeder Begriindung entbehrt. In Indien ist, wie die Destillation
iiberhaupt, so auch die des Weines keine einheimische Er-
rungenschaft; man kannte zwar seit alters her gegorene be-
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rauschende Getrinke, ahnte aber nicht, daB sie einen charak-
teristischen Bestandteil enthielten, den man abzuscheiden ver-
moge. Dies bestdtigen die eingehenden Berichte der &ltesten
chinesischen Pilger, wie Fahian, Hiuen, und Itsing, sowie
die der zahlreichen arabischen Reisenden bis auf Ibn-Batuta
im 14. Jahrhundert. Auch in China bereitete man zwar
schon in undenklicher Vergangenheit berauschende Getrdnke,
aber von Alkohol wuBte man noch in recht spiter Zeit nicht
das Geringste; Marco Polo z B. gibt im 13. Jahrhundert
die eingehendsten Berichte iiber die Besteuerung der gegorenen
Fliissigkeiten und den ungeheuren Ertrag dieser Steuer, spricht
aber mit keinem Worte {iber Destillation.

Der heutzutage durch ganz Asien, von den Milch-destil-
lierenden Kalmiicken des hohen Nordens bis zu den Malaien
Singapores verbreitete Ausdruck Arrak entstammt dem Ara-
bischen, und zwar heiBt ,,Al Rak‘ oder ,,Al Arak" wortlich
.der SchweiB“ oder ,,das Geschwitzte’. Der Sinn von Al
Rak ist egenau der ndmliche wie der von ,sudor’ und
eltdiy'  bei  den griechischen und rdmischen Autoren,
Arrak bedeutet daher urspriinglich alles Geschwitzte, so z. B.
in der vorhin erwihnten persischen Pharmakopde des Abu
Mansur auch das destillierte Wasser. Die Bezeichnung ist
also zweifellos zunichst aus dem Griechischen zu den Syriern,
Persern und Arabern iibergegangen, und erst weiterhin und
sehr allmihlich durch diese bis zu den fernsten asiatischen
Vilkern verbreitet worden, deren Kultur sie auf hochst ver-
wickelten und oft nur ganz indirekten Wegen beeinflufiten;
zuletzt blieb der Name dann am Weingeist, als dem Geschwitzten
par excellence, in #hnlicher Weise hidngen, wie etwa der gleich
allgemeine Ausdruck ,,Sublimat* gerade am Quecksilberchlorid.
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