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CHEMISCHE KENNTNISSE VOR TAUSEND JAHREN'!

gjsere Kenntnisse aus dem Gebiete jener wissenschaft-
lichen Literatur, die zur Zeit des frithen Mittelalters im
Oriente blithte, und sich wahrend einer Epoche, die
N4 fiir Europa eine solche des tiefsten Darniederliegens
geistiger Titigkeit war, in glinzender Weise entfaltete, sind
leider immer noch geringe; dies gilt besonders hinsichtlich
der naturwissenschaftlichen Ficher, weil der {ibliche gelehrte
Bildungsgang es in der Regel bei den Naturforschern an
Sprachenkunde, bei den Philologen aber an naturhistorischer
Schulung fehlen liBt. Viele der wichtigsten Dokumente fiir
die Geschichte der Wissenschaft, die alle Stiirme der Zeiten
tiberstanden haben, ruhen daher heute noch unverwertet in
Archiven und Bibliotheken, und harren, um allgemein nutzbar
zu werden, des sachkundigen Bearbeiters.

Das Gliick, einen solchen gefunden zu haben, bliihte u. a.
dem héchst merkwiirdigen Werke, das den Gegenstand der
heutigen Mitteilung bilden soll, dem ,Buche der pharma-
kologischen Grundsitze« das etwa im Jahre 075 von Abu
Mansur Muwaffak (aus Hirow in Nordpersien?) verfaBt wurde,
und uns, anscheinend in der Nachschrift eines seiner Schiiler,
fast vollstindig erhalten ist. Gestiitzt auf ein umfassendes

' Vortrag auf der Hauptversammlung des ,Vereines Deutscher Chemiker®
1901 (s. , Zeitschrift fiir angewandte Chemie 1001, S. 640).

v. Lippmann, Beitriige, R
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Studium der griechischen, indischen, arabischen und persischen
Medizin, sowie auf die wihrend langer Reisen erworbenen
praktischen Kenntnisse, schrieb Abu Mansur diese dlteste
Arzneimittellehre der Perser, die, als erst-iiberlieferter neu-
persischer Text, auch linguistisch von hochstem Werte ist.
Ubersetzt, und mit einer Fiille gelehrter Erklirungen heraus-
gegeben, wurde sie durch den in Persien geborenen, aber
europiisch gebildeten Arzt Achundow aus Baku, unter Leitung
von Prof. Dr. R. Kobert; veroffentlicht ist sie im dritten Bande!
der ,Historischen Studien“ dieses vielseitigen, in zahlreichen
Disziplinen hochgelehrten, und noch lange nicht allgemein nach
rechter Gebiihr gewiirdigten und anerkannten Mannes.

Ein »Buch der pharmakologischen Grundsitze* ist natiir-
lich in erster Linie fiir Medizin und Pharmakologie von Be-
deutung; aber Abu Mansur verfiigt auch {iber so betrachtliche
chemische Kenntnisse, daB es sich der Miihe lohnt, diesen nach-
zugehen, und sie, gesondert vom fachlichen Ballaste, in Kiirze
darzustellen. Verzichtet muB aber von vornherein darauf werden,
an dieser Stelle auf die literarischen Quellen Abu Mansurs
zuriickzuweisen; sowohl was die theoretischen Anschauungen,
als auch was die iibergroBe Rolle der ,Sympathie« bei der
Wah! der Heilmittel betrifft, kommen vornehmlich spat-griechische
Finfliisse in Betracht, wie sie aus Dioskorides, und auch aus
Plinius, geniigend bekannt sind.

1. Aus der Reihe der sogenannten Metalloide und ihrer
Verbindungen bespricht Mansur den Schwefel, die Kohle,
die Kieselsiure, und das Wasser. Der Schwefel ist von
sehr trockener und heiBer Natur, zeigt bald eine gelbliche
Firbung, bald eine mehr weiBliche oder rétliche, und verbindet
sich mit vielen Stoffen, so daB er, neben anderen innerlichen
und iuBerlichen Verwendungen, auch die als Antidotum bei

t Halle, 1893.
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Metallvergiftungen findet. — Die Kohle bleibt beim Verbrennen
pflanzlicher und tierischer Stoffe als schwarze Masse zuriick;
daB sie als Diamant auch kristallisieren kann, weiB Mansur
natiirlich nicht, doch kennt er den Diamanten sehr wohl, und
beschreibt ihn als einen meist dreikantigen, dem Bergkristall
dhnlichen, alle anderen Mineralien an Hirte iibertrefienden
Stein von heftigen Giftwirkungen, die namentlich an der Leber
hervortreten. Letztere Angabe hingt vermutlich damit zusammen,
daB schon seit dem Altertume her (und bis in die spite Neu-
zeit hinein) die Leber als ein Hauptsitz der Korperwirme und
aller auf ,HeiBbliitigkeit« zuriickgefithrten Eigenschaften galt,
wihrend man hingegen den Edelsteinen, wie dies Mansur
auch vom Smaragd, Jaspis, Hyacinth u. s. f. berichtet, eine ganz
auberordentlich ,kalte Natur« zuschrieb, so daB die einen iiber-
haupt nicht zu erwirmen seien und selbst hochster Feuersglut
tagelang widerstinden, die anderen nur von einzelnen besonders
kraftigen Mitteln bewiltigt wiirden, z B. vom Blute des Bockes,
das man, wegen der heftigen sinnlichen Begierden dieses Tieres,
flir ganz besonders ,hitzig# hielt; Mansur fiihrt, als solche
»Feinde# des Diamants, den Saft der indischen Pflanze Asclepias
gigantea an, sowie das Blei, zwei Mittel, die (letzteres in nge-
branntem« Zustande) als von besonders heiBer Beschaffenheit
angesehen wurden. — Die Kieselsiure kennt Mansur in
Gestalt des sogenannten Tabaschir, jener merkwiirdigen, in
den Knoten der Bambushalme als milchige Fliissigkeit aus-
geschiedenen, allmihlich voéllig erhirtenden Masse, die im
indischen Arzneischatze seit jeher eine sehr wichtige Rolle
spielte; vom Glase spricht er nur sehr voritbergehend, und
setzt seine Bestandteile jedenfalls als bekannt voraus. — Das
Wasser zeigt die merkwiirdige Eigenschaft, durch die Gewalt
des Feuers nicht eingedickt werden zu konnen, und wird durch
diese seine Fliichtigkeit und Flissigkeit, obwohl es selbst kein
Nihrstoff ist, zu einem unentbehrlichen, und als Vehikel anderer

' S. meine ,Geschichte des Zuckers" (Leipzig 1900, S. 76 ff.).

6*
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Nihrstoffe unersetzlichen Bestandteile des menschlichen Korpers;
dieser scheidet es teils durch den SchweiB3, teils durch die
unsichtbare Verdunstung der Hautporen in erheblichem MaBe
ab, wie daraus hervorgeht, daB Gewicht und Volumen des
taglich genossenen Wassers und abgeschiedenen Harnes bei
weitem nicht gleich sind. Das reinste Wasser ist das Regen-
wasser, denn es erweist sich als farb-, geruch- und geschmack-
los, 1iBt sich rasch erwirmen und kiihlt ebenso rasch wieder
ab, und ist auch leicht von Gewicht; an letzteres, bei der Unter-
scheidung guten und schlechten Wassers so wichtige Kenn-
zeichen pflegt sich das Volk zu halten, und erklirt leichtes
Wasser auch fiir gut. Unreine Wasser, wie die Salz, Schwefel,
Alaun, Gips, oder Alkali enthaltenden, die aus Kupfer-, Eisen-
und Quecksilbergruben kommenden, und wie das Pech- und
Teerwasser, konnen zuweilen sehr heilsam und niitzlich sein;
in der Regel erweisen sich aber unreine Wasser als gesundheits-
schidlich, und sollen vor dem Genusse entweder mittels ge-
wisser Erden geklirt, oder mit Hiilsenfriichten erwadrmt, oder
am besten tiichtig aufgekocht werden. ,Ich habe auch gehorts,
— sagt Mansur —, ,daB sich die Schiffsleute, wenn sie kein
Trinkwasser haben, durch Destillation des Seewassers, so wie
man Rosenwasser destilliert, ein brauchbares, von Bitterkeit
freies Wasser verschaffen. Schiadlich ist nach Mansur auch
das im Oriente so viel gebrauchte Schnee- und Eiswasser,!
denn der Schnee, und in noch hoherem Grade (wie sein lang-
sameres Auftauen beweist) das Eis, hat seine leichtesten und
fliichtigsten Bestandteile verloren, und auBerdem zeigt alles
aus schlechtem Wasser gewonnene Eis auch selbst wieder eine
schlechte Beschaffenheit.

Was die Feststellung der ,Schwere« des Wassers betrifft,
so konnte man denken, sie sei mittels des Ariometers geschehen,
welches Instrument zu Anfang des 5. Jahrhunderts, vielleicht
auch noch frither, schon bekannt war; da aber bereits die

! Um 900 hatten es die Chalifen bereits mit einer Konsumsteuer belegt,
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Schriften des um ein Jahrtausend ilteren Hippokrates oder
seiner Schiiler ebenfalls von schweren und leichten Wassern
sprechen, so bleibt eine solche Annahme fiir die ilteren Zeiten
ganz ausgeschlossen, fiir die spiteren mindestens ungewiB.
Bei Hipﬁokratcs findet sich auch schon ein Hinweis auf die
Kondensation der Wasserdimpfe, wihrend bestimmtere Angaben
tiber die Gewinnung siiBen Wassers aus Meerwasser erst bei
Aristoteles und seinem Kommentator Alexander von Aphro-
disias auftauchen; zu pharmazeutischen Zwecken wurde destil-
liertes Wasser nachweislich erst im 10. Jahrhundert beniitzt, und
Mansur benennt es mit dem arabischem Worte ,Alrak« oder
nArraks, —= ,das Ubergesch\x-’ir'ztc”.

2. Von Alkalien und alkalischen Erden erwihnt Mansur
unter dem Namen Natrin das mehr oder wenig reine, natiir-
lich vorkommende kohlensaure Natron, und bezeichnet es als
eine Abart des Buraq oder Borax; dieses Wort diente seit
altersher als Sammelname fiir das mineralische Alkali, denn die
Zusammenstellung ,Neter und Borite (Natron und Borax) ist
bekanntlich schon in der heiligen Schrift zu finden. Natrfin ist
eine weiBe, pordse, harte Masse von sehr salzigem Geschmacke,
und entfaltet »scharfe und reinigende« Wirkungen. In dhnlicher
Weise duBern diese aber auch die Aschen gewisser Pflanzen,
z. B. der Riibe, des Schilfrohres, des Papyrus, und namentlich des
sogenannten Alkalikrautes, von dem es verschiedene Abarten gibt;
beim Verbrennen hinterlassen diese Pflanzen Qualja (Kali), ein
Wasser anziehendes, trocknend und reinigend wirkendes Salz von
bitterem, dtzendem, brennendem Geschmacke, das fiir sich, oder
mit Essig gemengt, als wichtiges Heilmittel dient. Der Reaktion
zwischen Essig und Soda gedenken schon die Sprichwdrter
Salomonis; fiir die scharfe Unterscheidung des kohlensauren
Natriums und Kaliums, verbunden mit der Benennung durch
die beiden verschiedenen, bis auf den heutigen Tag erhaltenen
Namen, diirfte aber Mansur die ilteste bisher bekannte Quelle sein.

In mancher Hinsicht dem Natrin (d. h. der Soda) vergleich-
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bar ist der Salmiak, der scharf und salzig schmeckt, und sehr
kithlend wirkt. Auf eine unbestimmte Bekanntschaft mit dem
Ammoniak scheint das iiber die reinigenden Wirkungen des
Harnes Vorgebrachte hinzuweisen.

Das Salz findet sich in reinster Form als Steinsalz, in un-
reiner als Kochsalz, und zieht, je nach der Natur der ihm bei-
gemengten Teile, die Feuchtigkeit leicht an; als Heilmittel be-
rithmt ist das rotbraune indische Salz, und das Naphtha-haltige
persische; Salz enthalten auch viele Quellen, vor allem aber das
Meer, in dem es durch die Wirkung der Sonne, die nur die
leichtesten Teilchen des Seewassers an sich zieht, allmdhlich
angehauft wird.

Der Kalk wirkt gebrannt in auBerordentlichem Grade
erhitzend, dtzend und giftig; er zerstort Fleisch, Haut und Haare,
und wird deshalb den Depilatorien zugesetzt; von sanfterer
Wirkung ist die Kalkmilch. Dem Kalke dhnlich verhilt sich
der Gips, der sich auch ebenso wie jener brennen 1iBt, und
mit EiweiB gemischt zur Behandlung von Brandwunden sowie
als Brei zur Heilung von Knochenbriichen groBe Dienste tut.
Diese Erwihnung der duBerlichen Anwendung des Gipses ist
die erste in der Geschichte des fiir die Chirurgie so iiberaus
wichtigen Gipsverbandes, der erst in neuerer Zeit (1852) durch
hollindische Arzte wieder in die medizinische Praxis eingefiihrt
wurde.

Der Magnesit ist weiB oder gelblich, oft silberweiB glinzend,
und erweist sich besonders niitzlich als Augenpulver; das nim-
liche gilt vom Meerschaum (wesentlich kieselsaures Magnesium).

3. Vom Arsen kennt man drei Arten, die simtlich durch
Warme verbrannt oder verfliichtigt werden konnen, und zwar
furchtbare Gifte, aber in kleinen Mengen doch zu medizinischen
Zwecken verwendbar sind; sie unterscheiden sich durch ihre
Farbe, denn die erste ist gelb (Auripigment), die zweite rot
(Realgar), die dritte weiB. Die beiden Arsensulfide waren schon
im Altertume bekannt; tiber das reine weile Arsenigsiure-
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Anhydrid gibt aber Mansur eine der dltesten, wenn nicht die
ilteste bisher aufgefundene Nachricht.

Antimon ist ein Stoff von dunkler Farbe, der aber auf
den Schnittflichen schon metallisch glinzt. Bekanntlich-war, wie
prihistorische Funde beweisen, die Darstellung dieses Metalles
sowie mancher seiner Legierungen, z. B. der sogenannten Antimon-
bronzen, entgegen der meist herrschenden Ansicht, schon vor-
geschichtlichen Zeiten geliufig, und sein Sulfid diente in Indien
und Agypten schon vor Jahrtausenden als Schminke und zum
Malen der Augenbrauen, wurde aber bereits damals (wie die
Analysen in Agypten aufgefundener Reste beweisen) teilweise
durch Bleisufid ersetzt.

4. Das Eisen wird in den verschiedensten Formen bentitzt,
deren einige sehr weich, andere auBerordentlich hart sind; die
geringste Harte kommt aber dem ganz reinen Eisen zu. Glithend
in Wasser abgeloscht erlangt es besondere Krifte, und erteilt
diese auch dem Wasser selbst; dhnlich verhilt es sich beim

diesen Fliissigkeiten. Sehr heilsame Eigenschaften entfaltet auch
der Roteisenstein (Hamatit), dessen Farbe ihn als in be-
sonderen sympathetischen Beziehungen zum Blute stehend
erscheinen lieB —, ferner der Magnetstein, der sogar dazu dienen
kann, verschluckte Eisenteile aus dem Koérper auszuziehen und
unschédlich zu machen, und endlich das Mineral , Mirgaschita«,
das jedenfalls unserem Markasit seinen Namen gegeben hat,
und als Eisenkies (Pyrit, Strahlstein) anzusprechen ist, — obwohl
man zuweilen auch den glinzenden, als Malerfarbe und Arznei
benutzten Lasurstein (Lapis lazuli) darunter verstand.

Die Tonerde findet sich als weiBe feste Masse vor, und
wird wegen ihrer groBen Hirte auch als Schmirgel verwendet;
aus Ton brennt man vielerlei GefiBe, die man, ebenso wie die
glisernen, prichtig zu firben und auch zu glasieren versteht.
Die schonste, haltbarste und gesiindeste Glasur ist die blaue
(als deren wesentlichen Bestandteil neuere Analysen ein Kupfer-,
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Blei- und Zinn-haltiges Silikat erwiesen). — DaB der Alaun
Tonerde enthilt, wei8 Mansur nicht; er beschreibt ihn als ein
weiBes Salz, dessen Losung in hohem Grade adstringierend,
koagulierend, und daher auch blutstillend wirkt.

5. Das Kupfer kommt in gediegenem Zustande vor und
ist auch ein Hauptbestandteil der cyprischen Kupfererde; beim
Liegen an der Luft geht es oft in eine griine Masse, den Griin-
span, iber, der sich als sehr scharf, fressend und adstringierend
erweist, analog dem ebenfalls griinen Malachit. Beim Brennen
geben Kupfer und Griinspan eine schwarze Masse, Kupferoxyd,
das als zusammenziehendes Streupulver und zum Dunkelfirben
der Haare dient. Innerlich genommen sind die Kupferver-
bindungen Gifte, namentlich auch der Kupfervitriol.

Blei ist ein schwarzes Metall, das roh oder an der Luit
gebrannt (d. h. als Bleioxyd) mannigfaltige Verwendung findet,
u. a. zur Darstellung eines schwarzen Haarfirbemittels, aber auch
des schon glinzenden BleiweiBes, dessen feinste Sorte aus Isfahan
in den Handel kommt; ebenda bereitet man auch die rotliche
Bleiglitte, die auBerordentlich giftige Figenschaften besitzt.

Zinkoxyd, das als solches, und in Gestalt von Salben,
fir die Wunden- und Hautpflege eine groBe Rolle spielt, ist
ein weiBes, duBerst feines Pulver, und die beste Qualitit muB
so aussehen wie Tabaschir (Kieselsiure, meist gegliiht und feinst
gestoBen). Stark dtzend und adstringierend wirkt der Zinkvitriol,
dessen beste Art man aus Agypten bezieht. — Die Angabe,
daB Mansur gewisse Glhaltige Bider in Zinkbadewannen ver-
abreichen lieB, also das metallische Zink kannte, ist irrtiimlich
und beruht, wie Diergart zeigte, auf einem Ubersetzungsfehler.

6. Vom Gold und Silber erwihnt Mansur bloB, dab sie
den menschlichen Kérper, insbesondere das Herz und das Auge,
stirken, und die Wirksamkeit anderer Arzneimittel meist be-
deutend steigern; die Vorstellung, daB den Edelsteinen, und
namentlich den Edelmetallen, solche ungewéhnliche Krifte an-
haften, ist eine uralte, und wirkt noch heute in der schon im
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10. Jahrhunderte iiblichen Vergoldung oder Versilberung der
Apothekerpillen nach.

Das Quecksilber findet sich in Bergwerken, und besitzt
schon in ,lebendigem* Zustande giftige Eigenschaften, noch
stirkere aber in ,totem¢, d. h. als ,Quecksilberpriparat“, so-
genanntem Sublimat. Trotzdem dient es aber, ebenso wie der
Zinnober, auch als Heilmittel, da es Hautkrankheiten vertreibt
und Parasiten totet. Berithmt war namentlich eine in der
persischen Stadt Tabriz angefertigte Salbe, aus Quecksilber,
Butter und Alkanna bestehend, und es wird erzihlt, daB noch
der Eroberer Tamerlan diese Stadt allein verschonte, weil
ihre Biirger seinem, vom Ungeziefer arg gequdlten Heere durch
Darbringung solcher Salbe Abhilfe von bosen Leiden ver-
schafften!

7. Das Steindol oder Naft kommt in der Frde und in
manchen Quellen vor, hiufig auch zusammen mit Salz; das
beste ist weiB und ganz klar, und besitzt eine sehr heiBe und
trockene Natur. Ihm dhnlich ist das Terpentinél, sowie das
Zedern- und Fichtendl, deren geringere Sorten gelb, deren bessere
weiB sind, und zum Riuchern und Desinfizieren dienen; zu
gleichem Zwecke beniitzt man auch das Fichten- und Zedern-
harz, den Teer und das Pech, mit dem wiederum der Asphalt
aus dem toten Meere verwandt ist.

Andere Harze, deren Rauch oft erstaunlich stirkende und
reinigende Krifte besitzt, sind: Aloe, Asa foetida, Bdellium,
Bernstein (persisch Kahrubd = Strohriuber), Galbanum, Iada-
num, Myrrhe, Sandarach (Harz des Juniperus, von m
aber auch fiir Drachenblut, das Harz des

anchen
indischen Drachen-
baumes, gebraucht), Scammonium, Styrax und Weihrauch. Aus
einigen Harzen gewinnt man auch heilsame Ole, wie aus Styrax
oder Mastix, doch werden alle diese iibertroffen vom Ol des
arabischen Balsamstrauches (d. i. Amyris gileadensis), das duBerst
wohlriechend und sehr leicht brennbar ist, die Milch koaguliert,
in kleiner Menge das Wasser nur triibe macht, in groBerer
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aber in ihm untersinkt; gefilschtes Balsamal schwimmt hingegen
auf dem Wasser und kann hieran leicht erkannt werden.

Den Harzen dhnlich, aber nicht zu ihnen gehorig, ist der
indische Kampfer, der besonders die Herztitigkeit anregt und
auf die inneren Organe stark abkiihlend wirkt, wie das schon
sein kithler Geschmack erwarten 1it; Mansur berichtet, daB
er durch die Nieren ausgeschieden wird und bei Blasenleiden
heilsam ist (was darauf beruht, daB die im Korper gebildeten
Kampfer-Glykuronsiuren in der Blase, unter Freiwerden von
stark antiseptischem Kampferol, wieder zerfallen).

Aus der Klasse der Gummiharze fiihrt Mansur u. a. die
Sarcocolla, ,den Gummi eines Dornstrauches“ und den Ammoniak-
gummi an.

8. Ein Gummi ganz anderer Art ist der Traganthgummi
sowie der mit ihm verwandte arabische Gummi, dem wieder
der Kirschen- und Pflanzengummi gleichen; im Wasser quellen
sie auf und geben klebrige Fliissigkeiten, die ganz jenen dhn-
lich sind, die man mittelst des Schleimes mancher Pflanzen er-
hilt, z. B. Leinsamen, Flohsamen und Quitten.

Den Rohrzucker erwihnt Mansur sehr oft und in den
verschiedensten Formen, was bestitigt, daB dieser Stoff im
10. Jahrhunderte den Persern und Arabern schon lange Zeit
und wohl bekannt war; er ordiniert rohen roten Zucker, ge-
reinigten weillen, harten weiBen oder Tabarzed (= axtgehauen),
Pajend (Fanid!), Zuckerwasser und Wein aus Zuckerrohr. —
Andere VersiiBungsmittel sind eingekochter Most, SiiBholg,
Honig und verschiedene Mannaarten.

Das Stirkemehl beniitzt Mansur in der Regel zusammen
mit arabischem Gummi; eine nihere Beschreibung gibt er nicht,
deutet aber an, daB es durch den Speichel in einen verdnderten
Zustand tbergefiithrt wird, in dem er es zu dhnlichen Zwecken
beniitzt wie den Honig, z B. zur Wundheilung.

0. Von organischen Siuren kennt Mansur (natiirlich

I S, iiber diese Sorten meine , Geschichte des Zuckers'.
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nicht in reinem Zustande) die Sdure der Zitronen, der Apfel,
der unreifen Trauben, der umgeschlagenen Milch sowie die
Essigsiure und die Gerbsdure. Der Essig soll, neben einer
kleinen Menge einer erhitzenden, einen weit iiberwiegenden
Anteil einer kalten Essenz enthalten und infolgedessen sowie
wegen seiner Fliichtigkeit in hohem Grade abkiihlend wirken,
auBerlich wie innerlich; in groBeren Dosen verabreicht, erweist
er sich als schadlich, doch gibt es allerdings Lebewesen, die ganz
an ihn gewdohnt sind und daher Essigwiirmer genannt werden.

Die Gerbsiure bildet einen Bestandteil der Sifte, Rinden,
und Friichte zahlreicher Pflanzen, besonders der Eichen, Tama-
rinden, Zypressen, Granaten, Katechu-, Sumach- und Rumexarten,
sowie der Myrobalanen. Die beste und kriftigste Sorte ist die
der Eichenrinden und der Gallipfel, einer Frucht, die die Eichen
abwechselnd mit den eigentlichen Ficheln tragen sollen; viel
Gerbsdure enthilt auch jene Art Eicheln, denen man den Namen
nKastanien* gegeben hat.!

Die Gerbsiure ist eines der stirksten Adstringentien und
verwandelt die Haut in Leder, weshalb sie in der Gerberei
ausgedehnte Verwendung findet; auBerdem dient sie zur Her-
stellung der Tinte. Die Bereitung von Tinte aus Gallipfelsaft
und in Essig gelostem Eisen oder Eisenvitriol verstanden be-
kanntlich schon die alten Agypter, auch empfiehlt bereits
Plinius mit Gerbsiure getrinktes Reagenspapier zum Nach-
weise einer Verfilschung des Gtiinspans und Alauns mit Fisen-
vitriol, so daff diese Reaktion als eine der iltesten, wenn nicht
uberhaupt als die iltest-bekannte der analytischen Chemie an-
gesprochen werden darf. — Im 10. Jahrhunderte kannte man
auch schon die sympathetischen Tinten? und wubte, daB sich
Tintenflecken mittelst Zitronensaft entfernen lassen.

' Kastanie kommt vom armenischen Kastana — NuB: Xenophon,
den sein berithmter Riickzug durch Armenien fiihrte, gibt wohl die erste
Nachricht von dieser, den Griechen damals noch unbekannten Frucht.

* S, weiter unten in ,Naturgeschichtliches aus Albiruni®,
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10. Von den Fetten ist das edelste das Olivendl, so lange
es frisch und nicht sauer oder ranzig ist; andere Ole, die teils
als GenuB- teils als Heilmittel dienen und im ganzen dem
Olivendl gleichen, sind das siiBe Mandeldl, das Sesam-, Behen-,
KokosnuB- und Rizinusol, sowie das NuB- und Leindl, und
endlich das Eierdl und das fette Ol der Milch, die Butter. Die
Milch enthilt ndmlich dreierlei Essenzen, und zwar in sehr
wechselnden Mengen: eine kisige, die sich beim Koagulieren
und bei Zusatz von Siure ausscheidet, eine fettige, die die
Butter darstellt, und eine schlieBlich verbleibende wiisserige, das
Serum.

Den Fetten dhnlich und gleichfalls zu Einreibungen und
Salben dienlich, ist das Wachs, der heilsame Schweil der Schaf-
wolle (Lanolin), und das »Mumia“ genannte Erdwachs. Aus
Fetten wird auch Seife bereitet; doch sind die in Persien
wachsenden Seifenpflanzen ebenfalls zum Waschen und Reinigen
von Kleidern und Teppichen gebriuchlich.

11. Von itherischen Olen fithrt Mansur eine grofe
Anzahl an, die teils ausgepreBt, teils mittelst Olivendl ausgezogen,
teils durch Destillation gewonnen und als Heilmittel sowie als
»fliichtige Ole des Wohlgeruches# verwendet wurden. Er er-
wihnt u. a.: das Ol der Zitronenschalen und -kerne, das giftige
Ol der bitteren Mandeln und Pfirsichkerne, das Croton-, Senf-
und Rettigsamendl; ferner das Absinth-, Anis-, Basilikum-, Dill-,
Fenchel-, Jasmin-, Kamillen- und rémisch-Kamillen-, Kiimmel-,
Lavendel-, Lorbeer-, Majoran-, Myrthen-, Narden-, Nelken-,
Pfefferminz-, Rauten-, Rosen-, Schoenanthus-, Thymian-, Veil-
chendl w. s. f.

12. Der Farbstoffe des Pilanzenreiches gedenkt Mansur
meist nur in Hinsicht auf ihren pharmakologischen Gebrauch,
und zwar nennt er die Sifte der Akazie (Nil-Akazie), Alkanna,
Curcuma, des Firberkreuzdornes (Rhamnus infectorius), Gelb-
holzes, Indigos, Krapps, Safrans, Safranbaumes (Memecylon
tinctorium) und Safflors.
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Fiir die Indigopflanze gibt er den Namen ,Nileh# an, fiir
den Indigo selbst den dem Indischen, Persischen und Arabischen
gemeinsamen »Nil¢, von dem sich das portugiesische Wort
»Anil# fiir Indigo ableitet, sowie der Namen des aus Indigo
zuerst gewonnenen Anilins. Urspriinglich bedeutet ,Nil« die
blauschillernde Farbe des Indigos, und erst die Perser iiber-
trugen diese Bezeichnung auf den HauptfluB Agyptens, dessen
schlammige zur Zeit der Hochflut intensiv gelbe Gewisser im
Sonnenscheine in der komplementiren Farbe, also tief dunkel-
blau, glitzern; bei den Agyptern selbst, und auch bei den ilteren
Griechen, war dieser Namen ganz unbekannt. Nach Loret?
ist iibrigens der Indigo auch in Agypten einheimisch und wichst
dort noch jetzt an manchen Plitzen wild; die altigyptischen
Inschriften benennen ihn ,ti-nkon#, und hieraus diirfte durch
einen etymologischen Irrtum der griechischen und rémischen
Autoren deren ' Tvdixdv¢ und ,Indicum« entstanden sein, welcher
Namen wieder zu der Meinung AnlaB gab, als Ursprungsland
des Farbstoffes sei ausschlieBlich Indien in Betracht zu ziehen.

13. Das EiweiB ist ein Bestandteil des Fies und besitzt
eine grobe Neigung zur Kilte, d. h. zum Gerinnen, so daB es
schon bei maBiger Wirme fast, und bei hoherer ganz unléslich
wird; es gleicht dann dem gekochten Fleische sowie dem Leim
oder Fischleim und wird nur durch die von den tierischen
Migen abgesonderten eigentiimlichen Fliissigkeiten gelost, die
das Gleiche auch gegeniiber geronnener Milch, gestocktem
Blute u.s. f. vermogen. Das Eiwei wird in der Medizin viel-
fach angewandt, duBerlich und innerlich; es ist sehr nahrhait
und blutbildend, daher genieBen es vor allem solche, die
schwere korperliche Arbeit zu verrichten oder sich anhaltend
zu bewegen haben.

14. Gifte sind im Pflanzenreiche ebenso verbreitet wie im
' ,I'Egypte au temps des Pharaons (Paris 1880, S. 177). Weniger

bestimmt spricht sich Woenig aus (,Die Pflanzen im alten Agypten®,
Leipzig 1897, S. 353).
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Mineral- und Tierreiche, welchem letzteren nicht nur die Gifte
beiBender und stechender Lebewesen angehdren, sondern auch
die beim Verderben von Fleisch, Fischen und Milch erst ent-
stehenden und die in gewissen Organismen (z. B. den Cantha-
riden) angehiuften.

Die wichtigsten Pflanzengifte sind: Agaricum und dhnliche
Pilzarten, Aconit, Atropa, Mandragora (Alraun), Colchicum (Herbst-
zeitlose), Conium (Schierling), Croton, Datura (Stechapfel), Helle-
borus (Nieswurz), Hyoscyamus (Bilsenkraut), Opium, Rizinus-
samen, Secale (Mutterkorn), Strychnos (BrechnuB) und Veratrum.
Viele von ihnen gehéren, in kleinen Mengen angewandt, zu
den wirksamsten Arzneimitteln, wihrend sie in groBeren Dosen
bald vorzugsweise einzelne Organe angreifen, z. B. Gehirn, Herz,
Magen, Darm, Nieren, Leber u.s.f., bald den ganzen Korper,
wie Secale, Opium oder Aconit; einige Arten des letzteren sind
so furchbare Gifte, da selbst der Boden, in dem sie wachsen,
wie verbrannt aussieht, und daf nicht nur der GenuB des
kleinsten Stiickchens, sondern schon das Riechen daran, zum
fast sofortigen Tode fithrt. Allgemeine Gegenmittel fiir Pflanzen-
gifte sind nicht bekannt und wiren bei der Raschheit der Gift-
wirkung meist so gut wie unanwendbar; auch gehort die Er-
kennung des Giftes, das in einem bestimmten Falle gegeben
wurde, zu den schwierigsten und nur selten mit Sicherheit zu
losenden medizinischen Aufgaben.

Ebenso interessant wie durch das, was es berichtet, ist
Mansurs Werk durch einiges, woriiber es schweigt. So z B.
tut es keinerlei Erwihnung des Alkohols, der demnach damals
dem Arzneischatze noch nicht angehorte, obwohl er, wie viele
andere Produkte der Destillation, im 10. Jahrhunderte schon
wohlbekannt war; es stimmt dies zu dem Berichte, daBl zwar
der berithmte arabische Arzt Razi, der 850 bis 923 lebte, zuerst
gewagt haben soll, Alkohol innerlich zu verwenden, daB aber
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anfangs, wie andere seiner kiihnen Neuerungen so auch diese,
von der am Hergebrachten hingenden konservativen Schule
verworfen worden sei. Uber die ,Krifter des Weines aus
Trauben, des Obstweines und des Weines aus Honig, Rosinen
oder Dattelsaft, weiB zwar Mansur vielerlei zu berichten, und
die Folgen iibermiBiger Libationen sehr lebenswahr zu schil-
dern, aber den eigentlich wirksamen Bestandteil des Weines
erwihnt er nicht, sondern spricht nur sehr allgemein von einem
»Weindunste«, der durch die BlutgefiBe ins Gehirn aufsteigen
und dieses in {ibermidBiger Weise erhitzen soll. FEine weit
schlechtere Meinung als vom Weine hat Mansur von dem
aus Gerste gebrauten Biere, in dessen Bereitung seit altersher
namentlich einige gyptische Stidte GroBes leisteten, so daB
z.B. das ,Pelusische« ungefihr ebenso beriihmt war wie heut-
zutage das ,Miinchener«; er behauptet, daB das Bier die Ver-
dauung stére, den Nerven schade, den Kopf einnehme, Ubel-
keiten und Leibschmerzen errege u.s.f, daB es aber dem (wohl
durch allzu reichlichen Weingenu8 entstandenen) Katzenjammer
abhelfe, — eine Ansicht, die noch gegenwirtig von manchem
Sachverstindigen geteilt wird!

Hervorzuheben ist ferner, daB Mansur nur den Essig und
die frither erwihnten sauren Pflanzensifte kennt, nicht aber
mineralische Sduren, was sich schwer mit der Behauptung
vereinbaren 1iBt, daB der berithmte Geber schon um die

Mitte des 8. Jahrhunderts mit diesen genau vertraut

gewesern
sei

und sie in verschiedenen seiner Werke ausfithrlich be-
schrieben habe. Aber bereits vor iiber dreiBig Jahren wurde
durch sachkundige Orientalisten, namentlich durch d

en viel-
belesenen Steinschneider,

darauf hingewiesen, daB Geber
eine nahezu mythische Personlichkeit vorstelle, und daB die
erhaltenen arabischen Originalschriften, als deren Verfasser er
allenfalls gelten kann, nichts von allen den erstaunlichen Kennt-
nissen enthalten, die die angeblichen lateinischen Ubersetzungen
(in Wahrheit durchaus Machwerke des spiteren Mittelalters)
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ihm zuschreiben. Dieser Sachverhalt, den eingehende For-
schungen Berthelots bestitigt und bis ins einzelne erwiesen
haben, wird zwar in einigen wenigen Werken, z B. in E.v.
Meyers trefflicher ,Geschichte der Chemie“ richtig dargelegt,
in den weitaus meisten Schriften begegnet man aber, sobald
historische Angaben in Frage kommen, auch neuestens noch
immer dem unvermeidlichen Geber; die einschligigen No-
tizen, die ein Autor dem anderen entlehnt, fithren in letzter
Linie fast alle auf das groBfe Geschichtswerk Kopps zuriick,
der allerdings zu seiner Zeit den Pseudo-Geber noch als
echt ansah und ansehen durfte, immerhin aber merklichen
Zweifeln an mehreren Stellen seiner Schriften Ausdruck gab,
— Stellen, die, infolge der durchweg mangelhaften Indices,
leider nicht jederzeit leicht aufzufinden sind.

Im Hinblick auf die erwihnte Streitfrage ist die Tatsache,
daB Mansur mineralische Siduren und deren Verbindungen
nicht anfithrt, von groBer Bedeutung und festigt das Uber-
gewicht der von Steinschneider und Berthelot verfochtenen
Behauptung neuerdings in entscheidender Weise; zugleich liefert
sie ein Beispiel dafiir, wie gewiB auch noch so manche andere
der sehr zahlreichen dunklen Punkte in der Geschichte der
Chemie, der reinen wie der angewandten, durch griindliches
Studium von Werken aufzukliren wiren, die jenem Mansurs
analog sind und in die namliche Zeitperiode zurtckreichen.
Solcher Werke gibt es noch eine ganze Anzahl, und ihnen die
Aufmerksamkeit auch der Chemiker in hoherem als dem bis-
herigen MaBe zuzuwenden, war mit ein Hauptzweck der
heutigen Darlegungen.
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