Fiinftes Bueh.

Nachdem ich in den vorstehenden vier Biichern, theuerster Areios,
von den Gewiirzen, Oeclen, Salben, und den Biumen, sowie von ihren
Fritichten und Thriinen, ebenso auch von den Thieren, dem Honig, der
Milch, den Fetten, den Getreidearten und Gemiisen und itberhaupt von
den Wurzeln, Pflanzen, Siften und Samen geredet habe, werde ich in
diesem als dem letzten des ganzen Werkes von den Weinen und
den sogen. Metallen handeln, beginnend mit dem Vortrage iiber den
Weinstock.

Cap. 1. Ilepi ‘Apmélon oivopdpon. Weinstock. Die Bliitter
and Ranken der Wein tragenden Rebe, fein gestossen als Umschlag, lin-
dern Kopfschmerzen, mit Graupen Entziindung und Brand des Magens;
auch fir sich allein aufgelegt sind sie kithlend und adstringirend. Auch
der aus ihnen gepresste Saft hilft, getrunken, bei Dysenterie, Blutaus-
wurf, Magenschmerzen und falschem Appetit schwangerer Frauen. Das-
selbe aber leisten die in Wasser macerirten und getrunkenen Ranken.
Die gummiartige Thrine desselben, welche sich unten am Stamm aus-
scheidet und erhiirtet, zertriimmert den Stein, wenn sie mit Wein ge-
nommen wird. Ringestrichen heilt sie auch Flechten, Kriitze und Aus-
satz, man muss aber vorher die Stelle mit Natron reinigen. Mit Oel
dauernd eingesalbt vertreibt sie die Haare, besonders (thut dies) auch die aus
den angebrannten Zweigen ausschwitzende Fliissigkeit; aufgestrichen bringt
diese auch Warzen weg. Die Asche ferner der Zweige und Trester, mit
Essig aufgeschmiert, heilt die am After gebildeten Geschwillste und Feig-
warzen. Die Trester endlich helfen bei Verrenkungen, Schlangenbiss und
Milzentziindungen, wenn sie mit Rosentl, Raute und Essig angewandt
Werden.

Vitis vinifera L. (Vitaceae), Weinrebe.

Plinius XXIII 8 sqq. sagh iiber den Gebrauch der Ranken, Dlitter, Zweic

a3

und des Gummis dasselbe.
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Als die Heimath der seit den #ltesten Zeiten in Poesie und Prosa verherrlichten
Rebe und ihres Productes, des Weins, wird nach Mythe, Geschichte und naturwissen-
schaftlichen Ergebnissen der Siidosten von Europa und Kleinasien betrachtet, In Griechen-
land und in Italien, wohin sie aus Hellas kam, wiichst sie an Ziunen und in Gebiischen
wild, die Grenze fiir ihr Fortkommen ist die Hihe von 1000 m auf Sieilien und am
Abhange des Parnon. Naturgemiiss verwandte man auf die Cultur der Rebe die
grosste Sorgfalt (vgl. Homer, Od. V 21; XXIV 841; Hesiod, Op. et dies 607, 722;
Theophrast, Hist. pl. IV 13, 5; Varro, De re r. I 26, 31, 34, 36 ete., besonders
Columella, De re r. I 1; II; IIT 1 sqq., und Plinius XIV 21 sqq.; XVII 152 eqq.),
die Griechen pflegten sie im Weingarten, &hdm, die Rémer in der vinea. Man hat
es jetzt bis iiber 1000 Arten gebracht.

Man war frither der Ansicht, dass der Weinstock aus dem Morgenlande stamme,
doch wird seine asiatische Heimath stark in Frage gestellt. Nach K. Koch ent-
stammt die Weinrebe den Urwiildern Mingreliens, an der Ostkiiste des Schwarzen
Meeres, wo, wie in Armenien und den siidkaspischen Liindern, der Weinstock noch
in seiner urspriinglichen Gestalt als hohe Schlingpflanze sich vorfindet, in den Ut-
wiildern die alten Biiume umschlingend. Dort, von keinem Somnenstrahl getroffen,
bleiben die Friichte klein und wenig schmackhaft.

Es ist anch nachgewiesen, dass er schon ein uralter europiiischer und deutscher
Biirger ist. Alexander Braun hat in den tertiiren Schichten der Wetterau die
Weinvebe, die er Vitis teutonica nennt, in Bliittern, Traubenbeeren und Kernen auf-
gefunden. Goppert hat in Schossnitz in Schlesien die Weinrebe ebenfalls in der
Tertifirformation gefunden. Ebenso sind in den am Rhein unterhalb Konstanz ge-
legenen Oeninger Steinbriichen (Tertiirformation) Traubenkerne und ein der Beeren
beraubter Fruchtstand gefunden,

Gabriel de Morbillet hat in der Umgebung von Aix in der Provence im
quarternirven Tuffgestein gleichfalls Abdriicke der Weinrebe nachgewiesen. Auch in
der Champagne im Tuffstein von Sézarne wurde Vitis praevinifera, wie sie genannt
wurde zum Unterschiede von der heutigen V. vinifera, gefunden, ebenso in Ttalien im
Tertiiirgestein. Ob nun aber das Morgen- oder das Abendland die Heimath des Wein-
stockes ist, mag eine offene Frage bleiben, Als wahrscheinlich kann man annehmen,
dass der Weinstock in vorgeschichtlicher Zeit eine allgemeine
hat. (Nach K. V.-Ztg. 1900, Nr. 1171.)

Als Volksmittel werden Blitter und Ranken noch heute angewandt, jene zum
Kithlen, diese als diaphoretisches und diuretisches Mittel ; der beim Beschneiden der
Reben austretende Saft, das Rebenblut, soll gut sein fiir die Augen.

Verbreitung gehabt

Cap. 2. Ilepl *Aprélov aypias. Wilder Weinstock., Die wilde
Rebe ist zweifacher Art; die eine nimlich bringt die Frucht nicht zur Reife,
sondern nur bis zur Blithe, sie trigt die sogen. Oinanthe, die andere
ist kleinkernig, schwarz und adstringirend und bringt die Friichte zur
vollen Reife. Ihre Blitter, Ranken und Stengel haben dieselbe Kraft wie
beim zahmen.

Plinius XIV 9 rihmt das Holz vom wilden Weinstock, Vitis silvestris oder

Labrusea, als besonders ausdauvernd und unverweslich, auf Kypern wachse er zn
starken Stimmen,

Cap. 3. Ilepi Ztagodfc. Weintraube. Jede frische Traube
beunruhigt den Bauch und bliht den Magen auf; diejenige, welche eine
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Zeit lang aufgehiingt gewesen ist, hat wenig davon, weil viel von der
Feuchtigkeit eingetrocknet ist, sie ist dann gut fiir den Magen, stellt den
Appetit wieder her und ist den Schwachen zutriiglich; die Trauben aus
den Trestern und aus den Topfen sind fiir den Geschmack und den
Magen angenehm, stellen miissig den Durchfall, die Blase aber und den
Kopf greifen sie an, sie sind ein gutes Mittel gegen Blutspeien. Aehn-
lich wirken die, welche im Moste gelegen haben; die, welche aus dem
eingekochten Moste und dem siissen Weine kommen, sind dem Magen
mehr zuwider. Sie werden aber auch mit Regenwasser aufbewahrt, nach-
dem sie vorher in Rosinen verwandelt sind. Diese sind aber etwas wein-
artig und finden gute Verwendung fiir die, welche an Durst und an
hitzigen und andauernden Fiebern leiden. Ihre aufbewahrten Trester
dienen mit Salz als Umschlag bei Entzlindungen, Verhirtungen und An-
schwellungen der Briiste. Die Abkochung der Trester ist als Injection
von Nutzen bei Dysenterie, Magenleiden und Fluss (der Frauen), auch
zum Sitzbade und zur Ausspiilung wird sie genommen. Die Kerne daraus
sind adstringirend und gut fiir den Magen; geristet und fein zerrieben
statt Graupen?) als Umschlag sind sie ein gutes Mittel bei Dysenterie,
Magenleiden und Magenschwiiche.

avtl @hgpiton, nach Marcellus peté dhgiton. Plinius XXIII 13 sagh aber auch :

» farina eorum (nucleorum) polentae modo.

rro (De re r. I 54) sagt iiber die Conservirung der Tranben: ,Man scheidet
ganz sorgfiltiz die zum Getriink und die zum Verspeisen bestimmten Trauben. Die
isten werden in leere Fiisser gehiingt, die folgende gufe Sorte wird in kleine
Topfe wvertheilt, welche in Fisser gesetzt und dicht mit Weintrestern umgeben
werden; andere kommen in ausgepichte Kriige, welche in einen Teich versenkt

den, noch andere kommen in eine trockene Vorrathskammer. Bei Plinins XXIII
11 kommen die Trauben, welche in Spreu eingemacht sind, den aufgehiingten am

WE

nichsten, die in den Trestern gcil_‘glzl:\:l:. sowie die im Moste und l'i!]\'_{t']-il.‘l'i][[_‘ju

Moste (Sapa) eingemachten hiilt auch er fiir schiidlich.

Cap. 4. Ilcpi Zrapidoc. Rosine. Die am meisten adstringirende
Rosine ist die von der weissen Traube. Das Fleisch derselben, genossen,
1st von guter Wirkung fiir die Luftréhre, bei Husten, fiir die Nieren und
die Blase, bei Dysenterie, wenn sie fiir sich mit den Kernen verspeist
wird, aber auch, wenn sie, gemischt mit Hirsen- und Gerstenmehl und
Ei, in der Pfanune mit Honig gebraten und genommen wird. Ferner ist
sie zum Abfithren des Schleimes wohl dienlich, sowohl fiir sich allein als
auch mit Pfeffer gekaut. Hodenentziindungen beschwichtigt sie mit
Bohnenmehl und Schwarzkiimmel als Umschlag; Epinyktiden, Karbunkeln,
Wabengrind, faulende Gelenkgeschwiire, Gangrin heilt sie ohne Kerne
fein zerstossen und mit Raute aufgelegt. Bei Podagra ist sie mit Opo-
panax als Kataplasma ein gutes Mittel; auch lose Nigel entfernt sie als
Umschlag schneller.

‘.Ta

N
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Cap. 5. Ilept Oivdavdnc. Oinanthe. Oinanthe heisst die Frucht 1)
des wilden Weinstockes, wenn sie blitht. Man muss sie zum Auf-
bewahren in einen ungepichten irdenen Topf bringen, nachdem man sie
gesammelt und auf einem Leintuche im Schatten getrocknet hat; die beste
liefert Syrien, Kilikien und Phonizien. Sie hat adstringirende Kraft,
daher ist sie im Trank dem Magen gut, treibt den Harn, stellt den Durch-
fall und hemmt das Blutspeien. Trocken aufgelegt wirkt sie gegen Ekel
und Siure des Magens. Griin sowohl wie trocken ist sie mit Essig und
Rosendl ein Besprengungsmittel gegen Kopfschmerzen. Mit Honig, Safran,
Rosendl und Myrrhe fein zerrieben ist sie ein entziindungswidriges Kata-
plasma bei blutigen Wunden, beginnender Aegilopie, bei Geschwiiren im
Munde und bei fressenden Geschwiiren an den Schamtheilen, Auch wird sie
den Tampons zum Zurtickhalten des Blutes zugemischt. Ferner wird sie mit
dem feinsten Mehl der Graupen und Wein bei Augenentziindungen und
Magenbrand aufgelegt. In einem irdenen Gefiisse iiber glithenden Kohlen
gebrannt ist sie ein wirksames Mittel fiir dje Augenarzneien. Ueber-
gewachsene Nigel an den Fingern und Zehen und sich ablésendes und
blutiges Zahnfleisch heilt sie mit Honig.

1) wopnds ist hier, wie so oft bei D., das Enderzeugniss der Pflanze.

Plinius XII 132 nennt Oenanthe nicht die Frucht, sondern die Bliithentraube,
uva dum floret, id est, quum optime olet. Nach ihm kommt die beste aus Para-
potamia, einer Landschaft am Tigris mit der Haupistads Dabitae, heute Degel, die
zweite Sorte von Antiochia und Laodicea in Syrien, die dritte von den medischen
Bergen. ,Einige ziehen die kyprische vor, die afrikanische, Massaris genannt, wird
nur von den Aerzten angewandt,
dunklen Traube.®

Sonst ist Oinanthe auch die Tragknospe.

Alle aber sind besser von der weissen als von der

Cap. 6. Ilzpt Oppazion. Omphakion. Omphakion ist der Saft
der noch unreifen herben thasischen?!) oder aminiiischen®) Traube. Man
muss den Saft aber vor dem Hundsstern %) auspressen und in einem
rothen erzenen Kessel mit Leinen bedeckt in die Sonne stellen, bis er
dick wird, indem man all das Festgewordene stets mit dem Fliissigen
wieder mischt, ihn aber bei Nacht aus dem Freien wegnehmen, denn die
Feuchtigkeit verhindert das Consistentwerden. Wiihle den gelben und leicht
zerbrechlichen, der sehr adstringirt und auf der Zunge beisst. Einige
dicken den Saft auch durch Kochen ein. Mit Honig und siissem Wein
ist er ein gutes Mittel bei geschwollenen Mandeln und Zipfchen, gegen
Soor und skorbutisches Zahnfleisch und eiterflissige Ohren, mit Essig
gegen Fisteln, gegen alte und fressende Geschwiire. Als Injection dient
er bei Dysenterie und Fluss der Frauen, er bewirkt auch Scharfsichtig-
keit und ist von guter Wirkung hei Rauheit der Augen und angefressenen
Augenwinkeln. Getrunken wird er ferner bei von selbst auftretendem
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Blutauswurf und bei solchem, der durch Zerreissen (von Gefissen) ent-
steht. Man muss ihn aber sehr verdiinnt und in geringer Meng‘e an-
wenden, denn er brennt scharf.

) Thasos, eine Insel im Aegiiischen Meere, war beriihmt dureh Marmor-
briiche, Reichthum an Niissen und Wein. 2) Aminfia, eine Landschaft im picenischen
Gebiete in Mittelitalien, wo vorziiglicher Wein wuchs. ?) Vor dem Aufgange des
Sirius (gegen Ende Juli), der grosse Hitze brachte.

Cap. 7. [lepi wotitotog toy olvey &z ti¢ nhteiog.  Die
Eigenschaft der Weine nach ihrem Alter. Die alten Weine sind
fiir die Nerven und die tbrigen Sinneswerkzeuge schiidlich, fiir den Ge-
schmack aber angenehmer, deshalb von denjenigen, bei denen irgend ein
innerer Theil leidet, zu vermeiden. Zum Gebrauch in gesunden Tagen
dagegen wird er in kleinen Quantititen und verdiinnt ohne Schaden ge-
nommen, Der junge erzeugt Blihungen, ist schwer verdaulich, verur-
sacht bose Triume und treibt den Harn; der mittleren Alters ist frei von
beiden Fehlern, darum ist er zum Gebrauch in gesunden wie in kranken
Tagen zu wihlen.

Cap. 8. ‘Ex tic ypdac. Nach der Farbe. Der weisse Wein

ist diinn, leicht zu vertragen und bekommt dem Magen gut; der dunkle
ist dick, schwer zu verdauen, macht trunken und setzt Fleisch an. Der
gelbliche, welcher in der Mitte steht, hat eine mittelmiissige Kraft, welche
jenen beiden entspricht. Vorzuziehen ist jedoch sowohl in kranken wie
auch in gesunden Tagen der weisse. Sie unterscheiden sich aber auch
noch durch ihre Beschaffenheit,

Cap. 9. ’Ex =fc yeboewg nal t@y peptypévoy. Nach dem
Geschmack und den Zusiatzen., Der siisse Wein ist voll und ver-
fliichtigt sich schwer aus dem Kérper, er bliht den Magen auf; den Bauch
und die Eingeweide beunruhigt er sehr, wie auch der Most, macht aber
weniger trunken. Fiir die Blase und die Nieren ist er wohlthuend. Der herbe
treibt mehr den Harn, bewirkt aber auch Kopfschmerzen und Trunken-
heit. Der sauere ist am meisten geeignet zur Beforderung der Verdauung
der Speisen; er stellt den Durchfall und die iibrigen Fliisse. Der milde
greift weniger das Nervensystem an, ist auch weniger harntreibend. Der
aber mit Meerwasser versetzte ist dem Magen zuwider, Durst erregend,
nachtheilig fiir die Nerven, er macht offenen Leib, isb aber den Recon-
valescenten nicht zutriglich, Der Wein aber, welcher aus den an der
Sonne getrockneten oder aus den an den Zweigen geddrrten und aus-
gepressten Trauben gemacht wird, der sogen. siisse, kretische, oder Vor-
most (Ausbruch) oder pramnische Wein, ebenso der aus dem eingekochten
Moste dargestellte, welcher Leirios oder Hepsema heisst, ferner der

Berendes, Arzneimittellehre des Dioskurides. 31
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dunkle, sogen. Melampsithios ist dick und sehr nahrhaft. Der weisse
dagegen ist leichter, der in der Mitte steht, hat auch mittelmissige Kraft,
Aller Wein ist adstringirend, geeignet, den Puls zu beschleunigen und
wirksam gegen alle die Gifte, welche nach einer Verwundung tddten,
wenn er mit Oel getrunken und wieder erbrochen wird; ferner gegen
Mohnsaft, Pharikon, Pfeilgift, Schierling und Milchgerinnsel, gegen Blasen-
und Nierenverwundungen und -Geschwiire. Sie (die Weine) verursachen aber
Bliihungen und sind dem Magen zuwider. Ein ganz besonders gutes Mittel
gegen Bauchflisse ist der Melampsithios. Der weisse erweicht den Bauch
mehr als die anderen. Der mit Gips versetzte ist den Nerven schidlich,
verursacht Kopfschmerzen, macht Hitze und ist der Blase nachtheiliger,
Gegen die todtlichen Gifte ist er wirksamer als die anderen. Die, welche
Pech oder Fichtenharz enthalten, sind erwiirmend und regen die Ver-
dauung an, nicht anzurathen aber sind sie denen, die an Blutspeien leiden.
Die sogen. unvermischten, welche aber einen Zusatz von eingekochtem
Most haben, machen schweren Kopf, bewirken Trunkenheit, verlassen den
Korper nicht leicht und sind schlecht fiir den Magen.

Cap. 10. I=pi dtapopss éx t®v témev. Unterschied nach
den Ursprungsgegenden. Von den in Italien wachsenden Weinen
scheint der Falerner') genannte die erste Stelle einzunehmen, alt ge-
worden ist er leichtverdaulich, regt den Puls an, ist stopfend und gut
fir den Magen; schidlich ist er fiir die Blase und fiir diejenigen, welche an
Stumpfsichtigkeit leiden, auch eignet er sich nicht zum reichlichen Ge-
nusse. Der Albaner?) ist voller als der Falerner, etwas siiss, er bliht
den Magen auf, erweicht den Bauch, befordert aber micht in gleicher
Weise die Verdauung; fiir das Nervensystem ist er weniger schiidlich,
im Alter wird er herbe. Der Cicuber®) ist stiss, noch voller als der
Albaner, setzt Fleisch an und macht eine schine Hautfarbe, zur Ver-
dauung taugt er nicht. Der Surrentiner?) ist sehr herbe; er hemmt daher
den Magen- und Eingeweidefluss, greift aber den Kopf weniger an, da
er aus feineren Theilen besteht; im Alter wird er dem Magen bekémm-
lich und siiss. Der Adrianer und der Mamertiner®) aus Sicilien sind
gleich derbvoll, missig adstringirend, werden schnell alt und greifen auch
wegen ihres sanften Charakters das Nervensystem weniger an. Der
Priitutianer®), der auch aus der Gegend von Adria bezogen wird, ist
wohlriechend (hat viel Blume) und sanfter; reichlich genossen verliugnet
er sich aber nicht, er hinterlisst einen ziemlich langen Rausch und Be-
taubung. Der Istrier genannte gleicht dem Pritutianer, wirkt mehr harn-
treibend, der Chier aber ist milder als die vorhergenannten, sehr nahr-
haft, siffig, weniger berauschend, stellt die Flisse und eignet sich zu
den Augenmitteln. Der Lesbier geht schnell durch den Kérper, ist leichter
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als der Chier und dem Magen wohlbekdmmlich. Dieselbe Kraft aber
wie dieser hat der bei Ephesus wachsende, der sogen. Phygelites; der
Messogites aus Asien vom Tmolos”) macht Kopfschmerzen und schadet
den Nerven. Der Koer und Klazomenier sind wegen ihres hohen Ge-
haltes an Meerwasser leicht dem Verderben ausgesetzt und verursachen
Blihungen, sie beunruhigen auch den Bauch sehr und schaden den Nerven.

') Vom falernischen Gebiet (ager Falernus) in Campanien am Fusse des Mas-
sicus (Mondragone); noch heute heisst eine Sorte campanischen Weins Vino Fa-
lerno. ?) Vom Albanergebirge (heute Monte cavo). ?) Ciicubum, eine sumpfige, aber
durch eine edle Weinsorte beriithmte Ebene in Latium beim jetzigen Castell Vetere.
i) Surrentum, die #usserste Stadt in Campanien, das heutige Sorrent. " Adria,
Stadt in Etrurien, an einem Arme des Po, die dem Adriatischen Meere den Namen
gegeben, heute Adria Veneta; die Stadt liegt, da das Land bedeutend ins Meer

hinausgewachsen ist, 22 km vom Meere entfernt in der Prov. Rovigo. Mamertiner
hiessen die Einwohner von Messana, sie sollen sich nach dem Gotte Mamers benannt
haben. °) Priitutium war ein Gebiet in der Nidhe won Picenum im alten Mittel-
italien zwischen dem Apennin und dem Adriatischen Meere. 7) Tmolos, Gebirge in

Lydien, wo der Paktolos entspringt, eine Fortsetzung des Tauros, jetzt Bojdag.

Cap. 11. Ilepi Svvapewc td@v olvev. Krifte der Weine. Im
Allgemeinen 1st aller ungemischte, reine, seiner Natur nach herbe Wein
erwiirmend, er geht leicht durch den Korper, ist dem Magen zutriiglich,
Appetit erregend, nabrhaft, schlafmachend, stiirkend und verschafft eine
gute Hautfarbe. Reichlich genossen hilft er denen, die Schierling, Ko-
riander, Pharikon, Mistel, Mohnsaft, Bleiglitte, Eibe, Sturmhut oder
(giftige) Pilze genossen haben, ebenso auch gegen Schlangenbisse und
die Stiche aller Thiere, deren Bisse oder Stiche durch Kilte tédten oder
den Magen zerstoren. Gute Wirkung hat er ferner bei Aufblihen und
Reissen im Unterleibe!), gegen Erweiterung und Schwiiche des Magens
und Fluss der Eingeweide und des Bauches. Auch sind sie (die Weine)
ein gutes Mittel fiir die, welche am Oberkdrper schwitzen und von Aus-
diinstungen geplagt werden, besonders die weissen, alten und aromati-

sen sind bei Blasen- und Nieren-
leiden sehr zutriiglich. Bei Wunden und Entziindungen werden sie mit

schen; die alten iibrigens und die siic

schweissiger Schafwolle aufgelegt. Bei bsartigen, krebsigen und niissenden
(teschwiiren werden sie mit Nutzen zum Bihen gebraucht. Zum Gebrauch
in gesunden Tagen sind die ohne Meerwasser, die herben und weissen zu
empfehlen; dabei sind die italischen vorzuziehen, so der Falerner, Sur-
rentiner und Cécuber, auch der Signiner?) und zahlreiche andere aus
Campanien?), ferner der Priitutianer aus der Gegend von Adria, der sici-
lische, der sogen. Mamertiner, von den griechischen der Chier, der Les-
bier und der Phygelites, welcher zu Ephesus wiichst. Die dicken und
dunklen sind dem Magen zuwider, erzeugen Winde, aber sie bilden Fleisch:
die diinnen dagegen und herben sind gut fiir den Magen aber weniger
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fleischbildend. Den Harn treiben und Kopfschmerzen verursachen die
sehr alten [und dinnen')] und weissen, unmissig genossen greifen sie
das Nervensystem an. Die mittleren Alters sind als Getriink die besten,
so die etwa sieben Jahre alten. Das Maass muss sich nach dem Alter,
nach der Jahreszeit, nach der Gewohnheit und nach der Eigenschaft
des Weines richten. Die beste Regel ist, nicht danach diirsten und die
Speise missig damit benetzen. Alle Trunkenheit, besonders die gewohn-
heitsmiissige, ist schiidlich, denn die angegriffenen Nerven zeigen es tig-
lich und der ibermissige Genuss legt tiiglich den Grund zu heftigen
Leiden. Der miissige Weingenuss an einigen Tagen und besonders nach
dem Genuss von Wasser ist zutriiglich, denn er verbessert die innere
Korperbeschaffenheit in gewisser Weise, indem er die sichtharen Aus-
scheidungen befordert und den unsichtbaren die Wege offnet. Bei der
Trunkenheit muss man aber Wasser trinken, denn es bringt auf dem
Wege einer gewissen Heilung bei der absichtlich herbeigefithrten Trunken-
heit eine Art Hiilfe.

') Statt =pbc n&w bmoyovipion hat Cod. N. mpbg 37w owoprlov. *) Signia
war eine Stadt in Latium. ?%) Die schiénste und gesegnetste Landschaft in Mittel-
italien mit der Hauptstadt Capua. %) =al hsxtot fehlt im Cod. X.

Cap. 12, Ilepi dppaxrizon olvon. Omphakiteswein. Der sogen.
Omphakites wird besonders auf Lesbos dargestellt, indem die Traube,
wenn sie noch nicht ganz reif und noch sauer ist, drei bis vier Tage an
der Sonne getrocknet wird, bis die Beeren runzelig werden, und der
Wein nach dem Auspressen in Kriigen an die Sonne gesetzt wird, Er
hat adstringirende Kraft, ist dem Magen zutriglich und ein gutes Mittel
fir die Schwangeren, wenn sie falschen Appetit haben, fir die, welche
an Darmverschlingung, an schlechter Verdauung und an Magenschwiiche
leiden. Er soll auch bei Pestanfallen Hiilfe bringen. Solche Weine

haben aber ein Alter von mehreren Jahren nithig, sonst sind sie nicht
trinkbar.

Cap. 13. Ilepi Sevrepion nai &dovdpon. Zweiter und kraft-
loser Wein. Der als Deuteria®) bezeichnete Wein, welchen Einige auch
Potimos?) nennen, wird auf folgende Weise bereitet: Auf die Trester,
aus denen du 30 Metretes Wein ausgepresst hast, gib 3 Metretes Wasser,
mische und stampfe es durcheinander, presse aus und koche es auf den
dritten Theil ein. Auf jeden Chus der zuriickbleibenden Metretes setze
2 Xestes Salz und fiille nach dem Winter in irdene Kriige ab. Ver-
brauche ihn aber im Jahre, denn er verliert rasch. Er ist ein gutes
Mittel fiir solche, denen Wein zu geben wir Bedenken tragen, da wir
durch das Verlangen der Kranken und bei solchen, welche sich nach der
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Krankheit langsam erholen, dazu gezwungen werden. Man macht auch
einen sogen. kraftlosen Wein, welcher dieselbe Wirkung hat wie Deuteria:
man muss das gleiche Maass Wasser und Most mit einander mischen
und iiber schwachem Feuer gelinde kochen, bis das Wasser verzehrt ist,

danach abkithlen lassen und in ein ausgepichtes Gefiiss umgiessen. Einige
mischen auch gleiche Theile Seewasser mitten aus dem Meere, Regen-
wasser, Honig und Most mit einander, fiillen es um und stellen es vierzig
Tage an die Sonne. Man gebraucht dieses zu denselben Zwecken ein
Jahr hindurch.

er Giite, Tresterwein. ?) Trinkbar, bei Pli-

1) 3ebrepog, der zweite, Wein zweit
nius Lora, er hat noch eine dritte Sorte, die aus der Weinhefe gepresst wird.

Die Ausfiihrlichkeit, mit der D. den Wein abhandelt, ist ein Beweis fiir sein
Ansehen als Genuss- und Arzneimittel.

Nach Varro (De re rust. I 54, Plinius XIV und Galen XIV 17) wurde die Haupt-
masse des Saftes aus den Trauben durch Austreten (calcare) gewonnen, die Schalen und
Fruchtstiele kamen dann in der cella torcularia in die Kelter, um den letzten Saft aus-
zupressen, welcher mit dem ersten gemischt und in die Gihrkammer (cella vinaria)
gebracht wurde. Die Trester wurden nun mit einer scharfen Klinge zerstampft und
nochmals ausgepresst, dieser Most schmeckie nach Eisen und wurde als Vinum eir-
cumecisitum besonders aufbewahrt, Nach der Giihrung wurde der Wein auf Kriige
gezogen, welche theils in Kellern, theils verpicht in Kérben in der Apotheca, einem
Raum im oberen Theile eines besonders dazu eingerichteten Hauses untergebracht
wurden. Dieses waren vorziiglich die besseren Sorten, weleche, um sie rasch alt zu
machen, im Fumarium dem Rauch ausgesetzt wurden. Die Kriige (xz

¢peee, amphorae),
meist aus Topferthon, zuweilen auch aus Glas bestehend, liefen unten etwas spitz
zu, um sie in die Licher des Credenztisches (abacus) oder in die Erde zu setzen,
hatten zwei Henkel zum Tragen und einen engen Hals, welcher mit einem Kork

verschlossen wurde; dieser wurde mit Pech oder Gips versiegelt. Eine Nota bezeichnete

die Consuln, d. h. das Jahr, unter denen sie gelagert waren. Das Haus stand auof

freiem Felde und hatte mehrere Etagen, in der Mitte befand sich ein Heerd; im

Innern lief im Oberstock eine Gallerie r g8 herum, auf welche mehrere Gemiicher
miindeten. Die einzelnen Zimmerwiinde waren durchbrochen, so dass der Rauch
allenthalben durchziehen konnte. Je nach der Sorte wurde der Wein warm oder

kalt behandelt. In milderen Himmelsstrichen vergrub man die ganz oder

theilweise in die Frde, an anderen Orten liess man sie unter freiem Himmel oder

unter einem Dache, ersteres geschah mit den schwachen, letzteres mit den starken
Weinen, besonders bei denen aus Campanien.

Auch legte man das Kraut Stoibe (Poteriwm spinoswm L.) zwischen die Kriige,
degsen Duft zur Conservirung des Weines erheblich beitragen sollte. (Wir holen eine

Flasche ,herauf®, die Alten holten einen Krug ,herunter®.) Plinius bezeichnet als
Mittelding zwischen Wein und siissen Gefriinken den ,bestiindigen Most®, Aigleulkos
der Griechen, einen moussirenden Rosinenwein, zu dessen Darstellung die Gihrung
dadurch unterbrochen wurde, dass man das Fass zu Wintersanfang ins Meer wver-
senkte.

Endlich verstand man es auch, den Wein zu verbessern, theils durch blosses
Verschneiden, theils dadurch, dass man siissen Most weitervergiithren liess oder Hefe
von besserem Weine zusetzte, mit oder ohne gleichzeitige Wasserzugabe., So soll
Cato es verstanden haben, aus italischem Wein Chier zu machen. Wie das Petioti-
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siren und Gallisiren, so kannte man auch das Chaptalisiven. ,Die Griechen®, sagt
Plinius XIV 120, ,machen den Wein durch Thon, Marmor, Salz oder Seewasser
milde,* aber XXIII 45 heisst es: ,Wer sollte als gesunder Mensch nicht vor einem
Wein erschrecken, der mit Marmor, Gips oder Kalk versetzt ist. Dagegen heisst
es XIV 126: ,Uebrigens triigt man fiir die Verbesserung der Weine grosse Sorge,
indem er bei Kinigen durch Asche, bei Anderen durch Gips oder auf die bereits
angefiilhrten Weisen verbessert wird ...“ Cato nennt das Zusetzen von Asche, Marmor
oder Salz concinnari.

Jap. 14. llept ofvoo &x tic ayplac otopvAfic. Wein aus
der wilden Traube. Der dunkle Wein aus der wilden Traube ist ad-
stringirend und als solcher ein gutes Mittel gegen Bauch- und Magen-
fluss, sowie gegen die anderen Krankheitszustinde, bei denen Adstringiren
und Zusammenziehen angebracht ist.

Cap. 15. Ilepi peihicizon oiven. Honigwein. Der Honigwein
wird in hitzigen Fiebern denjenigen gegeben, welche einen schwachen
Magen haben. Er erweicht nimlich etwas den Bauch, treibt den Harn
und reinigt den Magen, Er ist ein gutes Mittel fiir Gicht- und Nieren-
kranke und fir die, welche an Schwiiche des Kopfes leiden; heilsam er-
weist er sich auch fiir wassertrinkende Weiber, denu er ist wiirzig und
nahrhaft. Er wird dem Honigmeth vorgezogen, weil dieser aus herbem
und altem Wein und wenig Honig bereitet wird, der Honigwein aber aus
5 Chus herben Mostes, 1 Chus Honig und 1 Becher Salz. Man muss
ihn aber in einem grossen Kessel herstellen, damit er Raum hat zum
Aufwallen, indem man allmihlich das eben genannte Salz zustreut, so
lange er aufschiumt; wenn er sich beruhigt hat, muss man ihn in
andere irdene Gefiisse abfiillen.

Cap. 16. Ilepi olvopéitroc. Oinomeli. Der Honigwein hat
den Vorzug, welcher aus altem und herbem Wein und geschéntem Honig
gemacht ist, denn ein solcher bliht weniger auf und wird bald gut. Der
alte ist nahrhaft, der mittleren Alters ist gut fir den Bauch und treibt
den Harn; nach der Mahlzeit genommen schadet er, dagegen vorher ge-
trunken macht er voll, regt dann aber den Appetit an. Bei der Bereitung
werden meist 2 Metretes Wein mit 1 Metretes Honig gemischt. Um ihn
schneller fertig zu haben, kochen Einige den Honig mit dem Wein zu-
sammen und fiillen ihn so um. Andere mischen des Vortheils (der Spar-
samkeit) wegen 6 Xestes gihrenden Mostes mit 1 Xestes Honig und fiillen
ihn nach der Gihrung um; er bleibt aber siiss.

Cap. 17. 1Ilepi pehtzpdron. Melikraton. Der Honigmeth be-
sitzt dieselbe Kraft wie der Honigwein. Wir wenden denselben unge-
kocht an da, wo wir den Bauch erweichen oder Brechen erregen wollen,
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wie bei verschluckien todtlichen Giften, indem wir ihn mit Oel geben,
gekocht aber bei solchen, die einen kleinen Puls haben, bei schwachen
und von Husten belistigten Personen, ferner bei solchen, die an Lungen-
entziindung und an Schweiss leiden. Wenn das aufbewahrte (gelagerte)
Getriink, welches Einige eigentlich Hydromel nennen, ein mittleres Alter
hat, so entspricht es der Deuteria und dem schwachen Weine, zur Wieder-
herstellung der Kriifte dienend. Daher ist es bei denen, welche an der
Entziindung irgend eines Theils leiden, mehr angebracht, als Deuteria;
das iltere dagegen ist bei Entziindungen und Verstopfungen zu ver-
werfen. Bei Magenleiden, Appetitlosigkeit und Schweissbelistigung ist
es von guter Wirkung., Es wird dargestellt, indem man zu 1 Theil
Honig 2 Theile altes Regenwasser mischt und in die Sonne stellt. Einige
mischen Quellwasser zu, kochen bis auf den dritten Theil ein und be-
wahren es auf. Apomeli nennen Einige das mit dem Wasser von aus-
gewaschenen Honigwaben bereitete und aufbewahrte Hydromel. Dieses
muss man aber auch reiner machen'); Einige kochen dieses auch. Fiir
Kranke ist es nicht geeignet, weil es zum grossten Theil Bienenbrod?®)
enthilt,

') d. h. ohne Wasserzusatz, da der Wabenauszug, welcher der Billigkeit wegen
statt Honig genommen wurde, schon genug Wasser enthiilt. * Der zur Nahrung
dienende Bliithenstaub.

Cap. 18. 1lept Héatos. Wasser. Die Beurtheilung des Wassers
im Allgemeinen hat seine Schwierigkeit wegen der Eigenthiimlichkeit der
Gegenden, der besonderen Eigenart?), (der Einwirkung) der Luft, und
aus nicht wenigen anderen Griinden, So gilt als das beste meist das,
welches rein und siiss ist, dem keine irgendwie besondere Eigenschaft
anhaftet, welches auch nicht die geringste Zeit im Unterleibe verweilt,
dabei ohne Schmerz gute Wege geht und weder Blihungen macht noch
verdirbt.

Y 3w tig iatosuyxpasing. Hippokrates sagt ganz allgemein (De aére, aquis et
locis 14): ,Als das beste wird das angesehen, welches an hohen Orten entspringt und
dessen Quelle und Lauf der aufgehenden Somne zu liegh.* FEin gutes Wasser muss
gsauren Salzen, Schwefel-

klar, farb- und geruchlos, frei von Ammoniak, salpetri
wasserstoff und leimartigen Substanzen sein. Es darf nur wenig Mikroorganismen
und ausser Eisen keine Metalle enthalten. Der Gehalt an nicht fliichtigen Sub-
stanzen, besonders Calcium- und Magnesiumsalzen, welche die Hiirte des Wassers
bestimmen, muss derartig sein, dass beim Verdampfen von 11 Wasser nicht mehr
als 0,5—0,6 ¢ Riickstand bleiben.

Cap. 19. Ilept dadascion boatoe. Meerwasser. Das Meer-
wasser ist warm, scharf, dem Magen zuwider, denn es bringt Stérungen
im Bauche hervor und fithrt Schleim und Galle ab. In warmer Bihung
zieht es zusammen und zertheilt; es ist ein gutes Mittel bei Nervenleiden
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und bei Frostbeulen, bevor sie aufbrechen. Vortheilhaft wird es mit
Schrot von ungeristetem Getreide gemischt, ist auch zu vertheilenden
Pflastern und Umschliigen sehr geeignet, ebenso als lauwarmes Klystier
zur Herausbeforderung des Unrathes und als heisses bei Leibschneiden.
Ferner dient es zum Umschlag gegen Kriitze, Jucken, Flechten, Liuse
und geschwollene Briiste. Als heisse Bihung vertheilt es blutunter-
laufene Stellen. Weiter hilft es gegen die Bisse giftiger Thiere, welche
Zittern und Kilte bringen, besonders des Skorpions, der Spinne und
Natter. Von Nutzen erweist es sich auch, wenn man es als Bad an-
wendet, so ist auch ein Bad davon sehr dienlich bei andauerndem
schlechtem Allgemeinbefinden des Korpers und der Nerven. Heiss ge-
macht als Réucherung bringt es Linderung bei Wassersucht, Kopf-
schmerzen und Schwerhorigkeit. Das reine Meerwasser ohne Zusatz von
Trinkwasser verliert bei der Aufbewahrung seinen iiblen Geruch; Einige
kochen es vorher und heben es so auf. Zum Purgiren wird es entweder
fir sich allein gegeben oder mit Essigwasser oder mit Wein oder Honig,
und nach der Reinigung verordnen sie ein Gericht aus Hithnern oder
Fischen, um die beissende Schirfe zu mildern.

Das Meerwasser enthiilt reichliche Mengen von Salzen, besonders von Chlor-
verbindungen des Natriums, Kaliums und Magnesiums, im Ganzen etwa 3,5%, wo-
von nahezu 2,7% auf Chlornatrium kommen, ausserdem kleine Mengen von Brom-
und Jodverbindungnn der Alkali- und alkalischen Erdmetalle. Das spee, Gewicht
ist durchschnittlich bei 159 C. 1,02484 (Wasser bei 15° ¢, — 0,999183). Die Binnen-
meere zeigen einen etwas geringeren Salzgehalt als die Weltmeere, sonst ist der-
selbe ziemlich constant.

Cap. 20. Il=pl dadascsopéhitos. Honigmeerwasser. Das
Honigmeerwasser scheint kriiftig zu purgiren. Es wird aus Honig, Regen-
und Meerwasser bereitet, indem gleiche Theile davon geliutert und in
einem ausgepichten Gefiisse bei Hundstagshitze in die Sonne gestellt
werden. Einige mischen 2 Theile abgekochtes Meerwasser mit 1 Theile
Honig und fillen es in Gefisse. Ein solches ist gemiissigter und passen-
der als Meerwasser.

Cap. 21. Ilepi 8¢ovg. Essig. Der Essig kithlt und adstringirt,
ist gut fiir den Magen, regt den Appetit an und stellt jeden Blutfluss,
sowohl getrunken wie auch als Injection, er ist auch mit den Speisen
gekocht ein gutes Mittel gegen Bauchfluss. Mit schweissiger Schafwolle
oder Schwimmen angewandt ist er blutstillend und halt Entziindung ab.
Er heilt Gebirmutter- und Mastdarmvorfall, ebenso sich abtrennendes
blutiges Zahnfleisch. Gute Wirkung bt er ferner bei fressenden. rose-
artigen und kriechenden Geschwiiren, bei Aussatz, Flechten und iiber-
gewachsenen Niigeln, wenn er einem der wirksamen Mittel zugesetzt wird.
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Krebsige und fressende Geschwiire hilt er bei anhaltendem Biahen auf.
Mit Schwefel als warmer Umschlag hilft er bei Podagra, mit Honig auf-
gestrichen bringt er Geschwiilste unter den Augen weg. Gegen Sonnen-
stich hilft er mit Rosensl und schweissiger Schafwolle oder Schwimmen.
Bei Wassersucht und Schwerhtrigkeit, bei Ohrensausen und -Brausen ist
er in der Riucherung heilsam. Eingetripfelt todtet er Wiirmer in den
Ohren. Lauwarm umgeschlagen oder mit Schwiimmen aufgelegt vertheilt
er Driisen an den Schamtheilen und lindert auch Juckenreiz. Gegen die
Bisse giftiger Thiere, welche kiilten, bewiihrt er sich in warmer Biihung,
gegen die, welche ein bremnendes Gift auswerfen, in kalter Bihung.
Wirksam ist er ferner gegen alle todtlichen Gifte, wenn er warm ge-
trunken und wieder erbrochen wird, besonders gegen den Genuss von
Schierling und Mohnsaft, mit Salz gegen Blut- und Milchgerinnsel im
Leibe, gegen Pilze, Mistel und Eibe. Verschluckte Blutegel wirft er als
Schliirftrank heraus; chronischen Husten lindert er, frischen reizt er an.
Warm geschliirft ist er ein gutes Mittel gegen Orthopnée. Als Gurgel-

=]

mittel hemmt er Luftréhrenfluss, hilft bei Anschwellung der Schlund-
muskeln, bei Erschlaffung des Zipfchens und als warmes Mundspiilwasser
bei Zahnschmerz,

Der Essi;
pennt ihn Vitium vini; auch aus Feigenwein machte man Essig. Plinius XIV 103
lobt als den besten den aus Kypern und Alexandria. Bieressig kannte man nur in

der alten Griechen und Rimer war Weinessie, Plinins XXIII 54

Aegypten und Palistina.

Cap. 22. Ilepi 6Eopéhitos. Sauerhonig. Der Sauerhonig wird
so bereitet: Nimm 5 Kotylen Essig, 1 Mine Seesalz, 10 Minen Honig,
10 Kotylen Wasser, mische und koche es bis zum zehnmaligen Auf-
wallen und fiille es nach dem Abkithlen ab. Innerlich genommen soll
er den dicken Schleim abfithren, auch bei Ischias, Gelenkschmerzen und
Epilepsie von Nufzen sein. Er hilft auch denen, die von der Viper und
dem sogen. Seps') gebissen sind und denen, die Mohnsaft oder Mistel
genossen haben. Als Gurgelmittel ist er bei Anschwellung der Schlund-
muskeln heilsam.

1) Seps chalcida Bonap. (s. 1 70).

Plinius XIV 114 gibt dieselbe Bereitungsweise an, sagt aber, dass alle diese
Getriinke von dem hoch angesehenen Themison (Schiiler des Asklepiades und Griinder
der methodischen Schule, kurz vor umserer Zeitrechnung) verwerfen seien; und in
der That kionne ihr Gebrauch nur als erzwungen angesehen werden, wenn man nicht
annehme, der gewiirzte Wein und die aus Specereien bereiteten seien ein Werk der
Natur, oder diese habe die Strilucher geschaffen, damit sie getrunken wiirden.

Oxymel befindet sich noch heute im Arzneischatze.

ap. 28, Iept 'O&arwne. Salzessig. Der Salzessig ist als

p. i Ll | &

Yihmittel heilsam gegen fressende und faulige Geschwiire, gecen Hunds-
=1 =] 1 BAvYE
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biss und Stiche giftiger Thiere. Er stillt auch das Blut nach dem Stein-
schnitte, wenn nach der Operation rasch damit warm ausgespiilt wird.
Ferner dient er als Injection bei solchen, welche an Dysenterie mit
fressenden Gieschwiiren leiden, man muss aber mit Milch nachspiilen. Als
Schliirf- und Gurgelmittel todtet er Blutegel; endlich bringt er Grind und
Schorf weg.

Cap. 24, llept Ovpoldlpns. Thymoxalme. Thymoxalme!),
welche die Alten bei magenschwachen Personen gebrauchten, indem sie
3—4 Becher mit warmem Wasser mischten und bei Gelenkschmerzen und
Blihungen gaben, fithrt den dicken und schwarzen Schleim weg. KEs
wird so bereitet: Nimm 1 Essigniipfchen voll fein gestossenen Thymian
und ebensoviel Salz, Mehl, Raute, Polei von jedem etwas, wirf es in
einen Kessel und giesse 6 Kotylen Wasser, o Kotyle Essig zu, binde
ein Leintuch dariiber rings herum fest und stelle es unter freien
Himmel.

') Von ¥dpog, Thymian — #5e¢, Essig — und &y, Salzwasser.

Cap. 25. Ilspt suthhneinod GEovc. Meerzwiebelessig. Der
Meerzwiebelessig wird auf folgende Art gemacht: Reinige die weisse
Meerzwiebel, schneide sie in Stiicke und vertheile sie so auf ein Lein-
tuch, dass sie einander nicht beriihren, trockne sie vierzig Tage im
Schatten, dann nimm 1 Mine davon und gib sie in 12 Xestes guten
Essigs und lass vierzig Tage in der Sonne maceriren, nachdem du das
Gefiiss sorgfiltig bedeckt hast. Danach nimm die Meerzwiebel heraus,
presse sie aus und wirf sie weg. Den Essig aber seihe durch, fulle ihn
ab und hebe ihn auf. Einige geben 1 Mine zu 5 Xestes Essig. Andere
reinigen die Meerzwiebel und geben sie sofort, ohne zu trocknen, zu dem
gleichen Gewicht (Essig)?’) und lassen sechs Monate stehen: ein solcher
wird aber schneidender. Er eignet sich zu Mundspiilwasser bei schwam-
migem Zahnfleisch, indem er dasselbe zusammenzieht und fest macht, und
die Zahne befestigt, auch Mundfiiule und schlechten Geruch des Mundes
beseitigh. Als Schlirftrank macht er den Schlund hart und schwielig
und bewirkt eine kriiftige und helle Stimme. Ferner wird er bei Magen-
leiden, schlechter Verdauung, Epilepsie, Schwindel, Melancholie und Ver-
dummung genommen, ebenso bei Gebiirmutterkriimpfen, Vergrisserung der
Milz und bei Ischias. Er erquickt die sehr Schwachen, macht den Kérper
gesund und bewirkt eine schine Hautfarbe. Weiter schirft er das Seh-
vermigen, hilft bei Schwerhérigkeit, wenn er eingetropfelt wird, ist iiber-
haupt gegen Alles heilsam, ausser gegen innere Geschwiire [welche Kopf-
schmerzen und Nervenleiden verursachen]. Lass ihn tiglich niichtern
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schliirfen, im Anfang aber wenig, allmiihlich steigend bis zu 1 Becher.
Einige geben 2 Becher oder gar mehr.

1) Da die frische Meerzwiebel fiinf Theile Feuchtigkeit enthilt.
Der Meerzwiebelessig, Acetum Seillae, ist noch sfficinell.

Cap. 26. Ilept onthhyrizod olvoo. Meerzwiebelwein. Der
Meerzwiebelwein wird so bereitet: Zerschneide, wie angegeben, die Meer-
swichel. trockne sie in der Sonne, zerstosse dann 1 Mine davon und
schlage sie durch ein loses Sieb, hmde (das Pulver) in grobes Leinen
und lege es in 20 Xestes guten, frischen Mostes. Lass drei Monate
maceriren und giesse dann den Wein in ein anderes Gefiss, verschliesse
es rings herum gut und setze es weg. Man kann auch die Meerzwiebel
frisch gebrauchen, wenn man sie nach Art der Riibe?) zerschneidet und
das Gewicht verdoppelt: Man muss (das Gemisch) vierzig Tage in der
Sonne stehen und (den Wein) recht alt werden lassen. Der vorgenannte
Wein wird aber auch noch auf folgende Art dargestellt: Nimm 3 Minen
gereinigte und zerschnittene Meerzwiebeln, lege sie in 1 italischen Me-
tretes schiénen Mostes und lass ihn gut budukt sechs Monate stehen;
dann seihe ihn durch, giesse ihn um und setze ihn weg. Er hat gute
Wirkung bei Unverdaulichkeit, gegen Verderbniss der Speisen und Wieder-
erbrechen derselben, ist fiir die heilsam, denen dicker Schleim den Magen
und Bauch belistigt, ferner fiir Milzsiichtige, Schwindsiichtige, Wasser-
sichtige, Gelbsiichtige, fiir solche, die an Harmerlmltuuﬂ Leibschneiden,
Blihungen, Paralyse, chronischen Fieberschauern, Schwindel und Kriimpfen
leiden. Auch befordert er die Menstruation; er greift am wenigsten die
Nerven an. Am besten ist der #ltere; man muss seine Anwendung
aber bei Fiebernden und solchen, die ein inneres Geschwiir haben, ver-
meiden,

) d. h. in Scheiben.

Cap. 27. Ilepi dalacciov otvev. Meerwasserwe »in. Die
Weine mit Meerwasser werden auf verschiedene Weise gemacht. Kinige
nimlich mischen sofort nach der Traubenlese Meerwasser zu, Andere
lassen die Beeren an der Sonne trocknen, treten sie aus unter Zusatz von
Meerwasser: noch Andere lassen die Trauben zu Rosinen eintrocknen, mace-
rieren sie mit Meerwasser in Fiissern und treten und pressen sie dann
aus: ein solcher Wein wird siiss. Die mit herbem Geschmack bereiteten
finden auch bei Fiebern Verwendung, wenn man keine bessere hat, ferner
zum Reinigen des Bauches nach unten, bei denen, die ein inneres Ge-
schwiir haben, bei Hartleibigen und denen vom aminiischen Weine der
Kopf angegriffen wird. Diese (Weine) sind jedoch dem Magen zuwider
und erzeugen Blihungen.
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Cap. 28. Ilepl olvwy sxevact@v &Ahwyv. Andere kiinstliche
Weine. Wir glauben, dass es fiir diejenigen, welche eine vollstiindige Kennt-
niss zu erlangen streben, nicht ohne Nutzen ist, auch die Bereitung der ver-
schiedenen Weinarten zu beschreiben, nicht weil ihre Verwendung hiufig oder
nothwendig ist, sondern damit wir nicht in den Verdacht kommen, etwas Da-
zugehdriges ausgelassen zu haben. Binige derselben erfordern weniger Sorg-
falt (in der Bereitung) und kommen in Gebrauch, so der aus Quitten, Birnen,
Johannisbrod, ebenso auch der aus Myrtenbeeren bereitete Wein. Der
Quittenwein z. B., welchen Einige auch Apfelwein nennen, wird so be-
reitet: Schneide Quittenipfel nach Herausnahme der Samen wie Riiben
und lege 12 Minen in 1 Metretes Most, lass sie dreissig Tage lang darin,
dann seihe durch und setze den Wein bei Seite. Er wird auch auf
folgende Art gemacht: Nachdem man die Quitteniipfel zerstossen und ab-
gepresst hat, muss man zu 12 Xestes des Saftes 1 Xestes Honig mischen
und so bei Seite stellen?). Er ist adstringirend, gut fir den Magen, ein
gutes Mittel gegen Dysenterie, Leber- und Nierenleiden sowie gegen
Harnverhaltung.

') Den weiteren Verlauf der Weinbildung setzt D. als bekannt voraus,

Cap. 29. Ilept Myhopéhizos, Apfelhonig. Der Apfelhonig,
auch Quittenhonig genannt, wird so bereitet, dass Quittenipfel, welche
von den Samen befreit sind, in maglichst viel Honig gelegt werden, so
dass sie wie eingeklemmt sind. Nach einem Jahre wird er mild und
gleicht dem Honigwein. Er eignet sich zur Anwendung fiir dieselben
Fille, wie das vorher genannte Priiparat.

Cap. 30. 1Ilept d8popsihon. Wassermeth. Der Wassermeth
wird bereitet durch Mischen von 1 Metretes Quittenhonig mit 2 Metretes
abgekochten Wassers, die Mischung wird wihrend der Hundstage in die
Sonne gestell. Er hat dieselbe Kraft wie jener.

Plinius XIV 113 nennt Hydromeli eine Mischung von fiinf Jahre altem Regen-
wasser mit Honig. ,Einige,* sagt er, ,handeln kliger, indem sie dasselbe sogleich
auf ein Drittel einkochen und den dritten Theil alten Honigs zusetzen, dann vierzig
Tage in der Hundstagshitze an der Sonne stehen lassen. Im Alter bekommt das
Getriink den Geschmack des Weines; am besten wird es in Phrygien gemacht.®

Cap. 31. Ilep! dppanopéhtroc. Herbetraubenmeth, Der
Herbetraubenmeth wird auf folgende Weise dargestellt: Nimm unreife,
noch nicht dunkel gefirbte Trauben, stelle sie drei Tage in die Sonne,
presse sie danach aus und gib zu 3 Theilen des Saftes gemessen 1 Theil?)
vom besten abgeschiumten Honig, giesse es um in irdene Kriige und
stelle es an die Sonne. Er hat zuriickdriingende, kithlende Kraft; daher

i
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ist er ein gutes Mittel fiir Magen- und Kolikleidende. In Gebrauch ge-
nommen wird er nach einem Jahre.

1) yohob . . . petomrod pipog Ev,

Diese Art Meth scheint ein Getriink speciell Griechenlands gewesen zu sein,
da Plinius denselben nicht erwithmt.

Cap. 32, H;I’,l ariton oivon, Birnenwein. Der Birnenwein
wird ebenso bereitet wie Quittenwein, nur dass die Birnen nicht zu reif
sein diirfen. Der Johannisbrod-, Mispeln-, Speierlingsbeerenwein wird
auf dieselbe Weise gemacht. Alle diese sind adstringirend, herbe, dem
Magen bekémmlich und halten innerliche Fliisse auf.

Cap. 33. Hepi otvaydiven. Weinbliithenwein. Der Wein-
blithenwein wird so dargestellt: Nimm von der sich eben &ffnenden?)
trockenen Bliithe des wilden Weinstockes 2 Minen auf 1 Metretes Most,
nach dreissig Tagen seihe durch und setze ihn weg. Fr ist von guter
Wirkung bei Magenschwiiche, Appetitlosigkeit, Magenleiden und Dys-
enterie.

1) Bovobans.

Cap. 34. Ilept poitzon olvov. Granatenwein. Der Granaten-
wein wird so bereitet: Nimm reife, von den Kernen befreite Granatipfel,
presse den Saft aus den Friichten!) und setze ihn bei Seite, oder koche
ihn auf den dritten Theil ein und setze ihn weg. Er ist von guter Wir-
kung bei inneren Fliltssen und mit Flitssen verbundenen Fiebern, auch
gut fur den Magen, stopft den Bauch und treibt den Harn.

1) whwxor sind hier die saftigen Samenhiillen, die Kerne selbst sind bitter.

Cap. 85. llept poditov oiven, Rosenwein. Der Rosenwein wird
so gemacht: Binde 1 Mine trockener zerkleinerter Rosen in ein Leintuch
und hinge dieses in 8 Xestes Most. Nach drei Monaten seithe durch,
fiille den Wein um und stelle ihn bei Seite. Bei Abwesenheit von Fieber
ist er zur Verdauung und gegen Magenschmerzen dienlich, wenn er nach
dem Essen getrunken wird, ferner gegen Bauchfluss und Dysenterie. Er
wird auch aus Rosensaft unter Zusatz von Honig bereitet, dann heisst er
Rosenhonig'); er ist ein gutes Mittel gegen Rauheit der Luftrhre.

1) Rhodomeli.

Cap. 36, 1l ept popritoy olvov. Myrtenbeerenwein, Der
Myrtenbeerenwein wird auf diese Weise hergestellt: Man muss schwarze,
recht reife Myrtenbeeren nehmen, sie stossen, den Saft in der Presse ab-
pressen und umgiessen. Einige kochen ihn auf den dritten Theil ein;
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Andere setzen (die Beeren) vorher an die Sonne und, wenn sie trocken
sind, zerstossen sie dieselben und mischen zu je 1 Choinix 3 Kotylen
Wasser und ebensoviel alten Wein. Sodann pressen sie ab und setzen
ihn weg. Er ist sehr adstringirend und gut fiir den Magen, niitzlich bei
Magen- und Bauchfluss, ebenso gegen (innere) Geschwiire und Fluss der
Frauen. Er farbt aber auch das Kopfhaar schwarz.

Plinius XIV 104 liisst diesen Fruchtwein auch aus den Beeren der wilden
Myrte bereiten, er nennt ihn Myrtidanon, was sonst auch einen Auswuchs am

Myrtenbaume bedeutet. Die Beeren, mit rothem Wein gekocht, sind heute noch in
Griechenland ein beliebtes Mittel bei Durchfall der Kinder.

Cap. 37. Ilzpi popaivov ofven. Myrtenwein. Der Myrtenwein
wird so bereitet: Man muss die Zweigspitzen und die Blitter sammt den
Beeren der schwarzen Myrte!) stossen und 1 Mine davon in 3 Chus Most
geben, bis auf 2 Chus oder bis auf die Hilfte einkochen, dann durch-
seihen und bei Seite stellen. Dieser Wein ist ein Mittel gegen Grind
und Schorf, Ausschlag, Zahnfleisch- und Mandelanschwellung und gegen
eiterfliissige Ohren. Er hilt auch den Schweiss zuriick.

') Nach Sprengel Myrtus latifolia italica vel baetica,

Cap. 38. Ilepl oyrvivon olves. Mastixwein. Der Mastixwein
wird ihnlich so wie der Myrtenwein gemacht.

Cap. 39. Ilep: zeppivdivon oivov. Terebinthenwein. Auch
der Terebinthenwein wird auf gleiche Weise bereitet; denn auch bei
diesem werden die fruchttragenden Zweigspitzen genommen. Sie (die
Weine) haben iihnliche Wirkung; sie sind adstringirend und gut fiir den
Magen, ein gutes Mittel gegen Fluss des Magens, der Eingeweide, der
Blase und bei Blutfliissen. Sie vernarben alle niissenden Geschwiire.
Endlich heilen sie als Sitzbad angewandt Blasen- und Afterrheumatismus.

Cap. 40. ITept powvizizon ofvon, Dattelwein. Nimm gewdshn-
liche reife Datteln und wirf sie in ein am Grunde durchbohrtes und mit
eingepichtem Rohr versehenes Fass, die Oeffnung aber verstopfe mit
Leinen. Auf 10 Choinix giesse 3 Chus Wasser, wenn du ihn aber nicht
sehr siiss haben willst, giesse 5 Chus zu und lass zehn Tage stehen; am
elften nimm aus dem Rohre den Leinenpfropf, ziehe den dicken und
siissen. Wein ab und hebe ihn auf. Er ist wohl siiss, aber macht Kopf-
schmerzen. Wegen der adstringirenden Eigenschaft ist er wirksam gegen
Flisse, daher auch ein gutes Mittel fiir die, welche an Magen- und
Bauchschmerzen und Blutspeien leiden. FEinige giessen dasselbe Maass
Wasser wieder auf und zichen ab, auch zum dritten, vierten, fiinfter
und sechsten Male thun sie dieses, was dann iibrig ist, wird sauer.
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Cap. 41, llepl xzartopyitov olven. Feigenwein. Der Kator-
chites, welchen Einige auch Feigenwein nennen, wird auf Kypern wie der
Dattelwein bereitet; er ist geschitzt, weil Einige bei diesem statt Wasser
das gleiche Maass eines Auszuges von frisch ausgepressten Trestern
zugiessen, Es werden dazu getrocknete Feigen, welche auch die braunen?)
oder rothen genannt werden, genommen. Sie sind aber schwarz und
werden ausgezogen, wie frither angegeben ist. Nach zehn Tagen wird
die Fliissigkeit abgelassen und zum zweiten und dritten Male dasselbe
Quantum Tresterauszug aufgegossen, in gleicher Weise in Zeitabstiinden ein
dritter, vierter und fiinfter Auszug gewonnen, welcher in gleicher Weise
sauer wird und als Essig gebraucht wird, (Der Wein) ist diinn (feintheilig),
blihend und dem Magen zuwider, er benimmt den Appetit, ist jedoch
gut fiir den Bauch und treibt den Harn. Er beférdert die Katamenien
und die Milchabsonderung, macht aber schlechtes Blut und erzeugt, wie
das Bier, Elephantiasis. Einige setzen auch Salz zu, auf sechs Kriige?)
10 Xestes, Andere einen Krug Meerwasser, in der Meinung, er werde
weniger dem Verderben unterworfen und werde gut fiir den Bauch. Noch
Andere legen auf den Boden Thymian und Fenchel, darauf die Feigen
und dieses thun sie schichtweise, his das Gefass voll ist.

') yehdivior, braunroth, wie die Schwalben an der Brust gefiirbt sind. ?) xepé-
peer, 1 Keramion = 26,26 1.

Plinius XIV 102 nennt den Feigenwein auch Palmiprimum. Neben dem kypri-
schen Essig aus Feigen lobt er besonders den alexandrinischen.

Cap. 42. Ilept ovzopapitoy oivoy, Sykomorenwein. Er wird
aus den Maulbeerfeigen auf dieselbe Weise gemacht. Weil ihre Kraft
nicht ausreicht, um die Stiissigkeit des ausfliessenden Saftes zu erhalten,
wird er zu scharfem Essig.

Cap. 43. Ilspl pyrivov oivon. Geharzter Wein. Der ge-
harzte Wein wird bei den einzelnen Vilkern auf ihre Weise bereitet,
hauptsiichlich in Galatien, weil dort wegen der Kilte die Traube unreif
bleibt und der Wein sauer wird, wenn er nicht mit Fichtenharz ver-
setzt wird. Das Harz wird mit der Rinde gestossen und 'z Kotyle
auf den Krug zugesetzt. Einige seihen ihn nach der Gihrung durch und
scheiden das Harz ab, Andere lassen es darin. Im Alter werden (die
Weine) siiss; diese alle aber verursachen Kopfschmerzen und Schwindel,
befirdern jedoch die Verdauung und treiben den Harn. Ferner sind sie
ein gutes Mittel bei Katarrh, Husten, Magenleiden, Dysenterie, Wasser-
sucht und Fluss der Frauen. Bei Geschwiiren im Unterleibe dienen sie
zum Klystier. Der dunkle ist adstringirender als der weisse.

Plinius XXIII 45 sqq. hilt von den geharzten Weinen nicht viel, am unschul-
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digsten ist der mit Pech, d. h. mit geschmolzenem und gebranntem Harze zuge-
richtete und der von Natur Pech enthaltende Wein.

Cap. 44. Ilepi szpofihizon ofven. Zirbelnusswein. Er wird
dargestellt, indem frische zerstossene Zirbelniisse in Most macerirt werden.
Er wirkt geradeso wie der geharzte Wein. Wenn man die mit Most behan-
delten Zirbelniisse kocht, so erhiilt man ein Getriink, welches, reichlich
genossen, ein gutes Mittel bei Schwindsucht ist.

Cap. 45. Mepl %zdpivon. Cedernwein. Der Cedern-, Wach-
holder-, Cypressen-, Lorbeer-, Fichten- oder Tannenwein wird auf gleiche
Weise hergestellt. Man muss aber das zur Zeit, wenn die Biume Friichte
tragen, frisch gefillte Holz spalten und in die Sonne oder in einen Bade-
raum oder ans Feuer legen, damit es ausschwitzt, und 1 Mine davon auf
1 Chus Wein geben, unter Umrithren zwei Monate stehen lassen, dann
(den Wein) abziehen, an die Sonne setzen und nachher aufbewahren. Bei
den kiinstlichen Weinen muss man aber die Gefiisse voll filllen, denn der
nicht vollgefiilllte wird sauer. Die Arzneiweine sind den Gesunden nicht
zutriiglich; alle sind sie erwirmend, harntreibend, etwas adstringirend,
der Lorbeerwein zieht am meisten zusammen. Es wird auch aus der
Frucht der grosseren Ceder Wein gemacht, man muss dann 2 Mine zer-
stossener Friichte mit 1 Chus Most mischen, vierzig Tage an die Sonne
setzen, 1hn dann abseihen und umfiillen.

Cap. 46. Ilzpi apxevdidizon olvon. Wachholderwein. Er
wird aus Wachholderbeeren gemacht wie der Cedernharzwein, hat auch
dieselbe Wirkung.

Cap. 47. Ilzpt %edpirov. Cedernharzwein. Der Cedernharz-
wein wird so bereitet: Man wiischt das Cedernharz mit siissem Wasser,
spiilt jeden Krug mit 1 Becher aus und fiillt ihn dann mit Most. Dieser
Wein ist erwiirmend und verdiinnend, bei Abwesenheit von Fieber ein
gutes Mittel gegen alten Husten, gegen Brust- und Seitenschmerzen, Leib-
schneiden, Geschwiire im Bauche und in den Eingeweiden, bei Lungen-
empyem, Wassersucht und Hysterie. Ferner wirkt er gegen Wiirmer und
Frostschauer, hilft gegen den Biss giftiger Thiere und todtet Schlangen.

L |
Eingetropfelt heilt er Ohrenschmerzen.

Cap. 48. llepi mtasiton oivon. Pechwein. Der Pechwein wird
aus Theer und Most bereitet; man muss aber den Theer zuerst mit Meer-
oder Salzwasser gehdrig waschen, bis er weiss erscheint und das Meer-
wasser klar abliuft, dann mit siissem Wasser. Man muss dann 1 bis
2 Unzen Theer auf 8 Chus geben, nach der Gihrung absetzen lassen und
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abziehen. Der Wein erwiirmt, befordert die Verdauung, reinigt und fithrt
ab. Zutriglich ist er bei Brust- und Bauchschmerzen, bei Leber-, Milz-
und Gebiirmutterleiden, wenn kein Fieber vorhanden ist, ebenso bei
chronischen Flilssen und bei Geschwiiren im Unterleibe. Ferner hat er
gute Wirkung bei Husten, bei triiger Verdauung, bei Blihungen und
Asthma, endlich bei Verrenkungen, besonders mit schweissiger Wolle
f'.lllfl"‘vll‘gti.

. o
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muthwein wird auf mancherlei Weise dargestellt, Einige setzen zu
{8 Xestes italischer Kriige') 1 Pfund pontischen Wermuth und kochen
bis auf den dritten Theil ein?); dann mischen sie 6 Xestes Most vor-
sichtig mit Y2 Pfund Wermuth, giessen dieses nach und seihen nach dem
Absetzen durch. Andere geben 1 Mine Wermuth in den Krug und
maceriren ihn mit 1 Metretes Most, den zerstossenen und in loses Leinen
gebundenen Wermuth lassen sie zwei Monate darin. Noch Andere geben
3, auch 4 Unzen Wermuth, syrische Narde, Zimmt, Kasia, Bartgras-
blithe, Kalmus, Palmenspathe, von jedem 2 Unzen zerstossen und zu
einem Biindel zusammengeschniirt in 1 Metretes Most und lassen es zwei
bis drei Monate darin. Dann ziehen sie den Wein ab, fiillen ihn um und
heben ihn auf. Wieder Andere geben in 1 Metretes Most 14 Drachmen
keltische Narde und 40 Drachmen Wermuth, in ein Leintuch gebunden,
und fiillen nach vierzig Tagen ab. Endlich geben Einige auf 20 Xestes
Most 1 Pfund Wermuth und 2 Unzen trockenes Fichtenharz, kliren nach
zehn Tagen ab und heben den Wein auf. Er ist dem Magen bekémm-
lich,
Leber- und Nierenleiden, bei Gelbsucht, Appetitlosigkeit und schlechtem

harntreibend, bei triger Verdauung von guter Wirkung, ebenso bei

Magen. Ferner ist er ein gutes Mittel gegen chronische Spannung im
Unterleibe, gegen Blihungen, runde Eingeweidewiirmer, verzigerte Men-
struation, endlich gegen verschluckte Mistel, wenn er im Uebermaass ge-
trunken und wieder erbrochen wird.

) rav lrahdy wspopdov kann als italisches Maass (1 Amphora = 26,26 1) be-

trachtet oder auch auf den italischen Wein bezogen werden. *) péypr 5 tpitov amo-

hepd7 kann auch heissen: bis der dritte Theil verzehrt ist; gewdhnlich ldsst aber

D. bis auf ein Drittel einkochen.

Cap. 50. Ilepi Hosermizon ofven. Hysopwein. Der aus dem
kilikischen Hysop bereitete Hysopwein ist der beste; er wird ebenso dar-
gestellt wie der Wermuthwein., Man muss auf 1 Krug Most 1 Pfund
gestossene und in loses Leinen gebundene Hysopblitter geben, aber zu-
gleich Steinchen mit ins Biindel legen, damit es auf den Boden des
Kruges fillt. Nach vierzig Tagen ziehe den Wein ab und fiillle ihn um.

Berendes, Arzneimittellehre des Dioskurides. 42
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Er ist ein gutes Mittel gegen Brust-, Seiten- und Lungenbeschwerden,
gegen alten Husten und Asthma, treibt den Harn und hilft bei Leib-
schneiden, ebenso gegen Wechselfieber; auch beférdert er die Men-
struation.

Cap. 51. Ilzpi yapatdpviton ofven. Gamanderwein. Der
Gamanderwein wird in gleicher Weise bereitet wie der Hysopwein. Er ist
erwirmend und auflosend, heilsam bei Kriimpfen und Gelbsucht, bei Auf-
blihen der Gebérmutter, langsamer Verdauung und beginnender Wasser-
sucht. Am besten wirkt der sehr alte.

Cap. 52. Ilept oroiyadiron olven. Lavendelwein. Auf die-
selbe Weise wird der Lavendelwein hergestellt. Man muss 1 Mine La-
vendel zu 6 Chus geben. Er lost den dicken Schleim und Blihungen
und vertreibt Seiten- und Nervenschmerzen und Kilte. Mit Erfolg wird
er auch bei Epilepsie zusammen mit Pyrethrum und Sagapenum ge-
geben.

Cap. 53. Ilept storyadined fove. Lavendelessig. Nach der-
selben Vorschrift wird auch Lavendelessig gemacht, indem, wie oben an-
gegeben, das Kraut mit Essig macerirt wird. Er wirkt in derselben
Weise.

Cap. 54. Ilepi neotpitov olvov, Gliedkrautwein. Auch aus
dem in der Kilte gedeihenden Gliedkraut wird Wein gemacht. Man muss
das Kraut sammt den Zweigen, wenn sie voll von reifem Samen sind,
nehmen und 1 Mine in 2 Chus Wein geben, sieben Monate darin lassen
und sodann den Wein abgiessen. Er hat gute Wirkung bei vielen inneren
Leiden, wie auch der Strauch selbst. Insgemein haben auch alle der-
artig gemachten Weine die Kriifte von den Substanzen, aus denen sie
hergestellt sind. Deshalb ist es denen, welche die Eigenschaften jener
erkannt haben, leicht, auf die Krifte der Weine zu schliessen. Die An-
wendung der Weine ist jedoch nur bei Fieberfreien angebracht. Es wird
aber auch Essig daraus (aus dem Gliedkraut) gemacht, der gegen die-
selben Beschwerden dient.

Plinivs XIV 101 spricht von einem Wein aus Milium, Hirse. Er hat wohl
beim fliichtigen Lesen oder Horen éotpov mit #éyysov verwechselt, in der Bereitungs-
angabe stimmt er mit D. wortlich @iberein.

Cap. 5. Iepi tpajoptyavitoy oivon, Tragoriganoswein.
Wein aus stark riechendem Thymian. Macerire 4 Drachmen in Leinen
gebundenen stark riechenden Thymian in 4 Xestes Most drei Monate
lang, dann giesse den Wein ab. Er ist ein gutes Mittel bei Leibschneiden,
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Kriimpfen , inneren Rupturen, Seitenschmerzen, verhaltenen Winden und
schwerer Verdauung.

Cap. 56. Ilepl Bovvizon oivevn. Erdknotenwein. Wein aus
dem kleinen Erdknoten. Zerstosse 2 Drachmen Erdknoten, gib sie in
4 Kotylen Most und verfahre weiter wie gewdhnlich. Er ist ein gutes
Mittel fiir Magenleidende und solche, die auf dem Kampfplatze oder durch
vieles Reiten ermattet sind.

Cap. 57. Ilspl Stwrapvizon olven. Diptamwein. Diptamwein.
4 Drachmen Diptam macerire in 8 Kotylen Most in gleicher Weise. Er
wirkt gegen Uebelkeit des Magens, beftrdert auch die Reinigung nach
dem Wochenbette und die Menstruation.

Cap. 58. llepi mpasizov oiven. Andornwein. Der Wein aus
Andorn. Zerstosse die Blitter vom blithenden Andorn und gib 2 Choinix
in 1 Metretes Most, weiter verfahre wie gewdhnlich. Er ist ein gutes
Mittel gegen Brustbeschwerden und solche Leiden, wogegen auch der

Andorn dient.

Cap. 59. Ilept dopirov olven. Thymianwein. Der Thymian-
wein. 100 Unzen zerstossenen und gesiebten Thymian lege, in ein Lein-
tuch gebunden, in einen Krug Most. Er ist ein gutes Mittel gegen
schlechte Verdauung, Appetitlosigkeit, Dysenterie, Nerven- und Unter=-
leibsleiden, gegen winterliche') Frostschauer und Bisse giftiger Thiere,
welche Kilte und Faulniss im Gefolge haben.

')

ppinag e

IV, wie sie der Winter ]'I'il':f_"l.

Cap. 60, Hepi $opBpiron olvov. Satureiwein. Der Saturei-

) el

wein wird in gleicher Weise bereitet und wirkt auch gegen dieselben

Beschwerden, gegen welche der Thymianwein dient.

Cap. 61. Ilepil cptyavitov aiven, Dostenwein. Der Dosten-
. . . . m :
wein wird aus dem herakleotischen Dosten gemacht, wie der Thymian-
wein, wirkt auch in derselben Weise.

Cap. 62. Ilepl xahaptydizon, hnyeviton nat afpotovicoen
ofvov. Minzen-, Polei- und Beifusswein. Der Minzen-, Polei-
und Beifusswein wird auf gleiche Weise wie der aus Thymian bereitet.
Sie haben gute Wirkung bei Magenleiden und Appetitlosigkeit und gegen
Gelbsucht; sie sind nimlich harntreibend.

Cap. 63. Ilspi =ovonlizon oivon. Berufskrautwein. Der Be-

rufskrautwein wird auf gleiche Weise hergestellt; er ist mehr als alle
gegen die Bisse giftiger Thiere wirksam,

i
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Cap. 64. Ilepi spopacicon olven. Gewiirzter Wein. Der
gewilrzte Wein wird so bereitet: Nimm Dattelpalme, Aspalathos, Kalmus
und kretische Narde, von jedem 1 Choinix?!), stosse sie unter Zusatz von
Most fein, forme sie zu Broden von ansehnlicher Grisse und gib sie in
12 Xestes herben Most, lass sie vierzig Tage darin, nachdem du das Ge-
fiss gut verschlossen hast, dann seihe den Wein durch und hebe ihn
auf. Er wird auch auf folgende Weise gemacht: Nimm 8 Drachmen
Kalmus, 7 Drachmen Phu, 2 Drachmen Kostos, 6 Drachmen syrische
Narde, 8 Drachmen Kasia, 4 Drachmen Safran. 5 Drachmen Amomon,
4 Drachmen Haselwurz, stosse Alles fein und gib es, in Leinen gebunden,
in 1 Metretes Most; nach der Gihrung fiille den Wein um. Er hat gute
Wirkung bei Brust-, Seiten- und Lungenleiden; als Trank ist er ein
wirksames Mittel bei Harnverhaltung, Frostschauer, verzigerter Menstrua-
tion und fiir die, welche bei Kilte eine Wanderung machen, ebenso fiir
solche, bei welchen sich dicker Schleim bildet. Ferner verschafft er eine
gute Hautfarbe, macht Schlaf und lindert die Schmerzen; endlich ist er
hiilfreich bei Blasen- und Nierenleiden.

) Bei den hier angegebenen Gewichien besteht offenbar ein Missverhiiltniss.
da 4 Choinix oder 8 Xestes Pflanzentheile in 12 Xestes Most macerirt werden sollen,
Cornarius und Saracenus haben daher statt ,Choinix* ,Unze* zu lesen vor-
geschlagen, dann kilmen 120 g Species auf etwa 13 Pfund Most, oder man miisste
stabt 12 Xestes Most 12 Chus lesen, wobei aber die Masse zu gross wiirde.

Cap. 65. Ilepl olvev od & opdpuye, memépens xatl Vprdos.
Wein aus Myrrhe, Pfeffer und Schwertlilie. Es wird auch
ein gewiirzter Wein gemacht gegen Katarrh, Husten, Unverdaulichkeit,
Blihungen und Magenfiule. Nimm 2 Drachmen Myrrhe, 1 Drachme
weissen Pfeffer, 6 Drachmen Schwertlilie, 2 Drachmen Anis, zerstosse
dieses grob, binde es in Leinen und gib es zu 6 Xestes Wein. Nach
drei Tagen seihe den Wein durch und fiillle ihn auf Flaschen?) zum Auf-
bewahren, Lass ihn nach dem Spaziergange trinken und reiche ihn un-
vermischt zu 1 Becher.

') hdeynuog, unser Ligel.

Cap. 66. Iepi vexutapiton ofvon. Nektarwein. Der Nektar-
wein wird aus dem Alant hergestellt, welchen Einige Medika, Andere
Symphyton, idiisches Wollkraut, Oresteion, auch Nektarion nennen.
5 Unzen trockenen Alant binde in Leinen, gib sie in 6 Chus Most und
giesse nach drei Monaten den Wein ab. Er hat gute Wirkung auf Magen
und Brust, treibt auch den Harn.

Cap. 67. llzpl tod Sta ouptuis vapdon zal xa}.r:?.fi-r; Rot
pohafadpon otveon. Wein aus syrischer und keltischer Narde
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und aus Malabathron. Der Wein aus syrischer und keltischer Narde
und aus Malabathron wird so bereitet: Nimm von jedem Y2 Mine und
gib sie in 2 Chus Most, nach zwei Monaten seihe durch. 1 Becher gib
zu 3 Bechern Wasser. Er hilft bei Nierenleiden, Gelbsucht, Leberleiden,
Harnverhaltung, Bleichsucht und Magenleiden. Einige bereiten ihn aus
2 Unzen Kalmus, 3 Unzen keltischer Narde in einem Kruge Wein.

Cap. 68. Ilepl goapitov oiven, Aronswein. Haselwurzwein,
3 Unzen Haselwurz gib auf gleiche Weise zu 12 Kotylen Most. Er ist
harntreibend und ein gutes Mittel bei Wassersucht, Gelbsucht, Leber-
leiden und Ischias.

Cap. 69. Ilepi zad 8va t7¢c aypiag vdpdon olven. Wein aus
der wilden Narde. Der Wein aus der wilden Narde. 8 Unzen der
fein gestossenen und gesiebten frischen Wurzel der wilden Narde be-
handle mit 1 Chus Most in gleicher Weise und lass sie zwei Monate darin.
Gut zu verwenden ist er bei Leberleiden, Harnverhaltung, Blihungen und
Magenleiden.

Cap. 70. Ilepi davniton otven. Mohrenwein. Mahrenwein.
6 Drachmen der grob gestossenen Wurzel behandle in gleicher Weise
mit 1 Krug Most und fiille den Wein ab. Er wirkt gut bei Brust-,
Unterleibs- und Gebiirmutterleiden, befirdert die Menstruation, das Auf-
stossen und den Harn; auch ist er ein gutes Mittel bei Husten, Krimpfen
und inneren Rupturen.

Cap. 71. 1lezpi heAtspaniton ofvon. Salbeiwein. Der Salbei-
wein wird auf gleiche Art bereitet. 8 Unzen Salbei lege in 1 Krug?),
d. i, 1 Keramion Most. Er ist von guter Wirkung bei Nieren-, Blasen-
und Seitenschmerzen, gegen Blutauswurf, Husten, innere Rupturen,

Krimpfe, Quetschungen und zuriickgebliebene Menstruation.

o | .‘;.l-l_";r,

peg, Amphora,

Cap. 72. llepl mavaniton oivon. Panaxwein. Wein aus breit-
blatterigem Steckenkraut. 1 Unze Steckenkraut gib zu 1 Chus Most und
giesse in gleicher Weise ab. Er hat gute Wirkung bei Kriimpfen, inneren
Rupturen, Quetschungen und Orthopnde, verdiinnt den dicken Saft der
Leber, hilft ferner bei Leibschneiden, Ischiasschmerzen und langsamer
Verdauung; er befordert die Menstruation und treibt dem Embryo aus.
Auch ist er ein gutes Mittel bei Wassersucht und gegen Bisse giftiger
Thiere.

D. handelt III 49, 50, 51 iiber drei verschiedene Panakes, welche alle gegen
den Biss giftiger Thiere verwandt werden. Man geht aber wohl in der Annahme
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nicht fehl, dass hier Panakes Herakleion gemeint ist, welches gegen vielerlei Be-
schwerden gebraucht wird.

Cap. 73. Ilepi dxnopiton oiven, Akoronwein. Der Wein aus
Akoron und Siissholz wird auf gleiche Weise bereitet; man muss nim-
lich bei jedem 8 Unzen in 6 Chus drei Monate maceriren und den Wein
dann umgiessen. Sie wirken gegen Seiten- und Brustschmerzen, treiben
auch den Harn,

Cap. 74. Ilspi sehiviton olvon. Selleriewein. 9 Unzen reifen,
frischen, gesiebten Selleriesamen gib, in Leinen gebunden, auf gleiche
Weise zu 1 Krug Most. Er regt den Appetit an und ist ein gutes
Mittel bei Magenbeschwerden und Harnverhaltung; er bewirkt auch ein
freies Athmen.

Cap. 75. Ilept papadpivon zot avydivov oivon. Fenchel-
und Dillwein. Der Fenchel-, Dill- und Petersilienwein wird aunf gleiche
Weise bereitet. Sie haben dieselbe Wirkung.

Cap. 76. Ilept ahogaydivon olvon. Salzbliithewein. Er wird
mit der reinsten Salzbliithe des Meeres gemacht. Fr greift aber den
Schlund, die Nieren, die Blase und den Magen an; deshalb ist ein solcher
weder fiir Gesunde noch fiir Kranke zu verwenden.

Cap. 77. Ilepi pdopiov ZpBpdwy olvon. Abortivwein. Es
wird aber auch ein Abortivwein gemacht, indem neben die Weinstocke
Nieswurz, Springgurke oder Purgirwinde gleichzeitig mitgepflanzt wird.
Von diesen nimmt die Traube die Kraft an und der aus dieser bereitete
Wein bewirkt Fehlgeburt. Er wird den Frauen, nachdem sie vorher
erbrochen haben, niichtern mit Wasser gemischt in der Gabe von 8 Bechern
gereicht.

Cap. 78. Ilcpi dopehaizon oivon. Seidelbastwein. Der Seidel-
bastwein. 30 Drachmen Zweige mit Blittern und Friichten gib in 3 Chus
Most und hereite den Wein, indem du bei gelindem Feuer kochst, bis
2 Chus fibrig sind; dann seihe ihn durch und setze ihn weg. Er purgirt
dns Wiisserige und erweicht die Mila.

Cap. 79. Ilepi yopochaicton olvon. Bergseidelbastwein. Der
Bergseidelbastwein. Wenn der Strauch blitht, zerstosse ihn sammt den
Bliittern, siebe ab und gib 10 Drachmen in 1 Chus Most; nach zwei
Monaten giesse den Wein um. Er hilft bei Wassersucht, Leberleiden,
Ermattung und bei schwerer Reinigung der Wachnerinnen.
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Cap. 80. Ilepi yapatmeroivon oiven. Giinselwein. Der Giinsel-
wein wird auf dieselbe Weise bereitet und ist auch gegen dieselben Be-
schwerden angezeigt; er treibt den Harn.

Cap. 81. Hzpipavipayopicton, Mandragorawein. Mandragora-
wein. Zerschneide die Rinde der Wurzel und gib 'z Mine, in Leinen
gebunden, in 1 Metretes Most drei Monate lang, dann giesse den Wein
um. Die mittlere Gabe ist 2 Kotyle. Er wird getrunken unter Zusatz
von doppelt so viel Most. Man sagt, dass 1 Hemine davon 1 Chus zu-
gemisch® Schlaf mache und betiube; 1 Becher mit 1 Xestes Wein ge-
frunken todtet. Beim richtigen Gebrauche wirkt er schmerzstillend und
die Fliisse verdichtend. Ob er in der Riucherung, als Klystier oder als
Trank angewandt wird, er hat dieselbe Wirkung.

.

Cap. 82. IHepi &Ahefopiron. Nieswurzwein. Nieswurzwein.
In 1 Chus mit Meerwasser versetzten Most gib 12 Drachmen fein ge-
stossene, in loses Leinen gebundene schwarze Nieswurz und, wenn die
Giahrung voritber ist, giesse den Wein um. Oder: in 1 Chus ohne Meer-
wasser gib 14—15 Unzen grob gepulverte Nieswurz und seihe den Wein
nach einigen Tagen zum Gebrauche durch., Um Oeffnung zu bewirken,
lass 1 Becher mit Wasser nach dem Bade trinken, wenn sie nach der
Mahlzeit erbrochen haben. Oder: nimm 20 Drachmen Nieswurz, 12 Unzen
Bartgras und 13 Unzen syrischen Ziest, siebe ab, binde sie in Leinen
und lass sie vierzig Tage in 14 Kotylen koischem Wein liegen. Dann
ceihe durch und lass 1Y: Kotylen davon trinken. Oder: in 1 Krug Most
mit 12 Xestes gekochten, von der Hohe des Meeres genommenen See-
wassers gib 6 Pfund weisse Nieswurz, macerire vierzig Tage, dann seihe
den Wein durch und gebrauche ihn. Oder: 12 Drachmen Nieswurz,
4 Drachmen Aphronitron, 12 Kotylen Most, macerire fiinfzehn Tage, seihe
durch und gebrauche den Wein nach sechs Monaten. Dieser tidtet auch
die Leibesfrucht und treibt sie aus. Oder: nimm 1 Metretes Most aus
den an der Sonne getrockneten Trauben — es ist aber 1 Metretes gleich
12 Chus —, wirf 20 Drachmen Gips in den Wein und lass zwei Tage
stehen; dann mache ein Biindel von 30 Unzen schwarzer Nieswurz,
30 Drachmen Bartgras, 30 Drachmen Kalmus, ® Choinix Wachholder-
beeren, Myrrhe und Safran von jedem 1 Drachme, binde es in Leinen
und hiinge es vierzig Tage hinein. Dann seihe durch und gib 3 oder
9 Becher davon als Mischtrank. Er reinigt die Frauen nach dem Wochen-
bett oder auch nach einer Fehlgeburt, treibt den Embryo aus und wirkt
gegen Gebiirmutterkrimpfe.

L = Tk =
Cap. 83. Ilept sroppovicon., Purgirwindenwein. Purgir-
windenwein. 5 Drachmen der Wurzel, welche um die Zeit der Weizen-
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ernte gegraben ist, lege fein gestossen und in Leinen gebunden in 1 Chus
Most dreissig Tage lang. Er reinigt den Bauch, indem er Schleim und

Galle abfithrt,

[Tept mavedc Aidov perakhinod. Alle Erzarten.

Cap. 84. Ilepi Kadpeing. Kadmeia. Die beste Kadmeia?®) ist
die kyprische?), die sogen. traubige, sie ist dicht, miissig schwer und
schon mehr leicht zu nennen, hat ein traubenartiges Aussehen und eine
aschgraue Farbe, ist auf dem Bruche innen grau und griinspanfarbig.
Dieser zuniichst steht die aussen bliuliche, innen aber hellere, mit Streifen
wie beim Onyx [dieser Art sind die aus den alten Gruben geforderten?)],
Es gibt aber auch eine sogen. plattenartige (Plakodes), mit zonenihnlichen
Streifen durchsetzt, weshalb man sie auch Zonitis nennt, Eine andere
Art heisst Ostrakitis, sie ist diirr und meistentheils schwarz und hat ein
erdiges oder scherbenartiges Aussehen. Die weisse ist schlecht. Dien-
lich zu Augenarzneien ist die als Botryitis (traubenartige) und Onychitis
bezeichnete; die iibrigen dienen zu Pflastern und trockenen Mitteln, welche
Vernarbung hbewirken, doch auch hierzu ist die kyprische gut zu ver-
wenden, denn die aus Makedonien, Thrakien und Spanien bezogene ist
untauglich. Sie hat adstringirende Kraft, fiillt hohle Stellen aus und
reinigh von Schmutz. Sie iiberzieht!) aber auch und reinigt durch Aus-
pressen®), trocknet und hilt Flcischwucherungcn zuriick und fithrt bise
Geschwiire zur Vernarbung.

Die Kadmeia wird bei der Verhiittung des Kupfers gewonnen, indem
der Rauch sich an den Winden und am oberen Rande der Kamine an-
setzt. Es sind dort grosse eiserne (Reiser), von den Hiittenleuten Ake-
stiden genannt, angebracht, welche an der Spitze zusammenlaufen, zum
Auffangen und Ansetzen der von dem Erz aufsteigenden Theile, Wenn
sich diese nun mehr und mehr ansetzen, bildet sich ein grosser Korper,
und es entsteht bald nur eine Art, bald entstehen zwei oder auch alle
Arten. Das Erz wird aber auch gewonnen aus einem Berge, welcher
vor der Stadt Soloe®) liegt, durch Brennen eines Minerals, welches
Pyrites”) heisst. In demselben Berge finden sich aber auch in einer Art
(tingen Chalkitis, Misy, Sory, Melanteria, Kyanos, Chrysokolla, Chalkanthos
und Diphryges. Einige behaupten, dic Kadmeia komme auch in Berg-
werken vor, sie lassen sich tiluschen durch ein Mineral, welches grosse
Aehnlichkeit damit hat, wie auch ein solches zu Kyme®) sich findet, das
aber keinerlei Wirkung aufzuweisen hat. Diese Mineralien erkennt man
aber daran, dass sie leichter sind als Kadmeia und beim Kauen keinen linden
Geschmack haben; wenn es ein Stein ist, greifen sie beim Kauen die

Zihne schmerzhaft an, withrend, wenn es Kadmeia ist, man sie ruhig
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durchbeissen kann, da sie (beim Kauen) nachgibt. Man erkennt sie aber
auch dadurch, dass Kadmeia, wenn sie mit Essig fein gerieben und an
der Sonne getrocknet wird, fest wird®), welches beim Mineral nicht der
Fall ist; ferner dadurch, dass der Stein, zerrieben und ins Feuer gelegt,
aufspringt und sein Rauch dem des Feuers gleich ist, wihrend die Kad-
meia liegen bleibt und einen gelblichen, kupferfarbigen Russ, gleichsam
e¢ine mehrfarbige Zone absetzt. Weiterhin wird der geglithte und wieder
abgekiihlte Stein sich in der Farbe éindern und leichter sein, die Kad-
meia dagegen wird sich durchaus nicht verindern, wenn man sie nicht
einige Tage gliiht. Eine weissere und leichtere, aber an Kraft geringere
kommt auch aus den Silberhiitten. Die oben genannte Kadmeia wird
unter Kohlen gebettet gebrannt, bis sie durchscheinend wird und Blasen
bildet wie Kisenschlacke, dann in amindischem Wein abgelischt, die zu
Kritzmitteln dienende aber in Essig. Einige rithren die so gebrannte
mit Wein zu einer glatten Masse an und glithen sie nochmals in einem
rohen Tiegel, bis sie ein bimssteinartiges Aussehen hat, rithren sie wiederum
mit Wein an und glithen sie zum dritten Male, bis sie sich vollstindig
in Asche verwandelt und nichts Rauhes mehr an sich hat. Eine solche
wenden sie statt Spodos!®) an. Sie wird dann im Moarser mit Wasser
gewaschen, indem sie so lange mit Wasser itbergegossen wird, bis kein
Schmutz mehr obenauf steht. Dann wird sie in Pastillen geformt und
aufbewahrt.

) Der Name wird auf den Koénig Kadmos zuriickgefithrt, den Erfinder der
Metallbereitung. %) Auf der Insel Kypern oder aus Kupfererz gewomnen. *) Der
eingeklammerte Satz wird fiir ein Einschiebsel gehalten, da D. nach seinen eigenen
Worten das natiirlich vorkommende Erz, den Galmei oder Zinkspath, nichf gekannt
zu haben scheint. ) mapsprhidose:, vielleicht durch Hautbildung gemeint. °) &fumoi,
bei Galen (De comp. med.) sind =4 imwund vertheilende Mitfel. °) Solia, eine

Stadt auf Kypern, wo viele Athener sich angesiedelt hatten. 7) Eine Bezeichnung
fiir harte Steine, die beim Anschlagen Funken geben, hier Kieselgalmei oder Zink-
blende. %) Stadt in Aeolis, angeblich Mutterstadt von Smyrna ¥) Epmipuosdar setzt
Sprengel statt des vulgiiven éwmiélewv, herausdriicken. '°) Ofenbruch,

Cap. 85. Hezpi Hopsdivyos. Pompholyx. Pompholyx (Hiitten-
rauch) unterscheidet sich von Spodos (Ofenbruch) nur durch die Form,
einen wesentlichen Unterschied gibt es nicht. Der Ofenbruch ist etwas
schwiirzlich und meist schwerer, voll von Stroh, Haaren und Erde, gleich-
sam das Abgekratzte und Zusammengefegte von den Fussbiden der
Kupferwerkstuben und aus den Schmelzéfen. Der Hiittenrauch erscheint
fott und weiss, dabei sehr leicht, so dass er in die Luft fliegen kann. Fg
gibt zwei Arten davon; die eine ist bliulich (luftfarben) und fettig, die
andere sehr weiss und Husserst leicht. Die weisse Pompholyx entsteht,
wenn bei der Bereitung und Fertigstellung des Kupfers die Hiittenleute
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fein gestossene Kadmeia in grésserer Masse aufschiitten, um jene besser
zu machen. Denn der von dieser aufsteigende héchst feine Rauch wird
zu Pompholyx. Aber nicht allein bei der Bereitung und aus der Materie
des Kupfers wird der Hiittenrauch bereitet, sondern auch aus der Kad-
meia, indem sie zu seiner Bildung kiinstlich in die Hohe geblasen wird.
Es wird so gemacht: In einem zweistckigen Hause wird ein Schmelz-
ofen gebaut und daran nach der Decke zu ein passender Ausschnitt ge-
macht?'), der von oben zu Gffnen ist. Die Wand des Raumes, an welcher
der Ofen liegh, ist durch ein kleines, bis zum Heerde reichendes Loch
durchbohrt zur Anlage eines Blasebalges. Sie hat aber auch eine
passende Thiir, zum Ein- und Ausgang vom Meister eingerichtet. Mit
diesem Raum ist em zweiter verbunden, in dem die Blasebiilge sind und
der Bldser arbeitet. Nun endlich werden Kohlen in den Ofen gebracht
und angeziindet. Dann streut der gegenwiirtige Meister die fein ge-
stossene Kadmeia von dem Platze tiber dem Rande der Oeffnung auf;
der Geselle thut dasselbe, er wirft auch zugleich Kohlen hinein, bis die
Masse, welche eingestreut wird, verzehrt ist. Wiihrend die Kadmeia in
Rauch verwandelt wird, werden die zarteren und leichteren Theile nach
oben in das Haus getrieben und setzen sich an die Wiinde und die Decke
an. Der durch den hinaufgetriebenen Rauch gebildete Korper ist an-
fangs gleich aufsteigenden Wasserblasen, spiter aber, je mehr die Zu-
nahme sich steigert, wird er einem zusammengeballten Kniiuel Wolle
gleich. Der schwerere Hiittenrauch fillt auf den Fussboden und verstreut
sich umher, theils im Kamin, theils auf dem Fussboden des Hauses.
Dieser ist auch fiir schlechter zu halten als der feinere, weil er durch
das Zusammenfegen erdiger und voll Unreinigkeit ist. Einige sind der
Meinung, nur auf diese einzige Art werde der oben genannte Ofenbruch
gemacht, Als der beste ist der kyprische anzusehen, welcher mit Essig
vermischt, einen erzartigen Geruch, eine pechihnliche Farbe und einen
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schlammigen Geschmack hat. Wenn ferner der unverfilschte auf glithende
Kohlen gelegt wird, so schiiumt er auf, indem er eine luftbliuliche Farbe
annimmt. Man muss aber sehr wohl auf die vorgenannten Merkmale
Acht geben, denn er wird von Kinigen mit Stierleim, Lamm- oder See-
lunge, oder gebrannten unreifen Feigen und anderen ihnlichen Dingen
verfilscht, Dies ist aber leicht zu erkennen, denn bei der Probe wird
von den oben genannten Kennzeichen hierbei nichts gefunden.

Die Pompholyx wird allgemein auf folgende Weise gewaschen: Gib
dieselbe entweder trocken oder mit Wasser angerithrt in einen miissig
lockeren Leinenbeutel, bringe ihn in eine Wanne mit Regenwasser und
spille den Beutel durch Hin- und Herwenden; denn auf diese Weise wird
das Schlammige und Brauchbare abfliessen, alles Schlackige bleibt im
Leinenbeutel. Dann lass absetzen und seihe das Wasser mit dem Spodos
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ab; giesse wieder anderes Wasser zu, rithre um und giesse ab, und dieses
setze fort, indem du abseihest und abgiessest, bis sich nichts Sandiges
mehr absetzt. Zuletzt presse das Wasser ab, trockne den Spodos und
bewahre ihn auf. Einige trocknen ihn so viel wie nothig, vertheilen ihn
mit den Hiinden in Wasser zur Honigconsistenz und seihen ihn durch
Leinen, welches sie iiber das Aufnahmegefiss ausgebreitet oder lose ge-
spannt und festgebunden haben. Damit er leichter durchliiuft, giessen
sie reichlich Wasser auf das Leinen und rithren den Spodos durch. Was
durchgelaufen ist und im Topfe schaumig obenauf schwimmt, nehmen sie
sofort mit einer Muschel ab und bringen es in einen neuen irdenen Topf;
das was sich abgesetzt hat, sieben sie leicht ab und giessen es in ein
anderes (Gefiiss, wobei sie das am Boden befindliche Sandige zurtick-
lassen. Wiederum lassen sie das Steinige sich absetzen, seihen durch in
ein anderes reines Gefiiss, und dies thun sie so oft, bis der Spodos rein und
frei von Sand ist. Andere streuen sie ganz, wie sie ist, nach und nach
in Wasser, in der Meinung, der oben erwiihnte Sand und das Steinige
werde durch die eigene Schwere im Gefiiss zu Boden sinken, Haare,
Stroh und dergleichen werden wegen der Leichtigkeit obenauf schwimmen.
Zuletzt trennen sie den in der Mitte befindlichen Spodos davon, geben
thn in einen Morser und waschen ihn wie Kadmeia. Er wird auch nach
oben genannter Methode in Chierwein, der mit Seewasser versetzt ist, ge-
waschen, dieser ist adstringirender als der mit Wasser gewaschene.

Der Hiittenrauch hat adstringirende, kithlende, ausfiillende, reini-
gende, verklebende und in etwa austrocknende Kraft. Er gehirt auch
zu den Mitteln, welche zarten Schorf bilden. Wenn der Ofenbruch aber
cerdstet werden muss, so reibe ihn unter Benetzen mit Wasser sorg-
filtig fein, forme Pastillen daraus und gib sie in ein neues irdenes Ge-
fiss. Dieses setze auf gelindes, leichtes Kohlenfeuer und wende die
Kiigelchen bestindig um, bis sie gelb und trocken geworden sind. Zu
bemerken ist noch, dass aus Gold und Silber, wie auch aus Blei(-Erzen)
Ofenbruch gemacht wird; niichst dem kyprischen 1ist der aus Blei
der beste.

1) Dazu muss ein trichterformiger Ansatz zum Einschiltten des Materials ge-
dacht werden.

Die in den beiden Capiteln von D. beschriebenen Substanzen sind mehr oder
weniger verunreinigtes Zinkoxyd, welches aus zinkhaltigen Frzen bei der Ver-
hiittung des Kupfers gewonnen wurde. Das metallische Zink kannten die Alten
nicht und doch leistete ihnen dasselbe unerkannter Weise die wichtigsten Dienste,
indem sie den Galmei, die Cadmia, kohlensaures und kieselsaures Zink . ZnCOq4
und 'ﬂu-i:*iiilli L. Hy0 mit Kupfer verschmolzen, um dasselbe gelb und giessbar zu

machen, wie D. sagt: ¥y w»atepyosiay wok tehetwawy fehuioby fovkdpever, wodurch sie
die Kupferlegirungen Messing und Bronze erhielten. Die Metallarbeiter begniigten
sich mit der Erfahrung, der Umstand aber, dass beim Zink Reduction und Ver-
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dampfung zusammenfallen, erkliirt Alles. Aus den Stellen bei Plinius XXIV 2 und
117 scheint hervorzugehen, dass er glaubt, aus dem Galmei werde fertiges Messing
(aes) gewonnen.

Unter yahwic haben wir hier also eigentlich Messing zu verstehen.

Bei Strabo, der den Galmei wadpsia Aidog nennt (Geograph. 111 4), kommt das
Wort devlodpyupes, Pseudoargyros, vor, es ist dies vielleicht das sogen. Tropf- oder
Rohzink.

Basilius Valentinus (1420) bezeichnete den Ofenbruch seiner Form wegen
als Zinken und Paracelsus 100 Jahre spiiter gebrauchte fiir das Metall,  welches
aber keine Malleabilitiit besitze®, den Namen Zink, Agricola (1550) erkannte
in dem Zinkstaube der Schmelzifen zu Goslar ein Metall, wusste aber nicht, dass es
aus dem Galmei stamme. Erst Stahl (1718) spricht bei der Theorie der Messing-
bereitung die Ansicht aus, dass aus dem Galmei zunichst Zink reducirt werde,
welches sich dann mit dem Kupfer verbinde. Schon sehr frith kam von China iiber
Ostindien Zink unter dem Namen Spiauter in den Handel, dieser Name wird als
Spialter noch heute von den Hiittenleuten in Aachen und Stolberg gebraucht.

Die Botryitis und Onychitis des D. enthalten als hauptsiichliche Verunreini-
gung Kupfer, dem jedenfalls die Zonenbildung mit zuzuschreiben ist; sie wurden
frither als Tutia praeparata oder Cadmia fornacum mehrfach angewandt, der zer-
riebene Galmei als Lapis calaminaris.

Reinere Producte sind Pomphylix, der Hitttenraneh, und Spodos, der
Ofenbruch, die Zinkasche, deren Gewinnung und Reinigung durch den
Schlaimmprocess D. sehr ausfiibrlich beschreibt; sie werden in der Technik viel ge-
braucht. Die Alchemisten nannten das Zinkoxyd wegen seiner weissen Farbe und
lockeren, wolligen Beschaffenheit Lana philosophica, anch Nix alba, aus dem
dann ,weisses Nichts*, Nihilum album, gemacht wurde. Das Zinkoxyd des
Handels wird theils auf trockenem Wege durch Glithen des Metalls unter Luft-
zutritt, theils als Zincum oxyd. purum auf nassem Wege durch Fillen einer Zink-
sulfatlésung mit Natrinmearbonat und Glithen des erhaltenen Zinkearbonats dar-
zestellt.

Weiter, sagt Plinius XXXIV 130, liefere auch das Blei ein Spodium, und zwar
auf dieselbe Weise, wie es beim kyprischen Erze angegeben sei. Dies ist wohl der
Ofenbruch aus den Bleisfen, wo Bleiglanz geschmolzen wurde, eine grauschwarze,
auf den Fliichen stahlblaue und violette Masse, welche beim Zerreiben schwarz wird.
Auch nennt er ein Spodium von gelber Farbe mit viel Metall und ein als Lauriotis
bezeichnetes aus den Silberhiitten und eins aus Goldhiitten.

Cap. 86. lMlept avrionddwy. Antispodon?). Da die Pflanzen-
asche als Ersatz fiir Zinkasche, an der es hiiufig mangelt, sehr gut ge-
braucht werden kann, so ist es néthig, zu zeigen, dass sie gleiche Wirkung
hat, was sie ist, und auf welche Weise sie anzuwenden ist. Nimm die
Bliitter der Myrte sammt den Bliithen und noch unreifen Friichten, gib
sie in einen rohen irdenen Tiegel, lege einen vielfach durchlicherten
Deckel darauf und stelle ihn in einen Tépferofen. Wenn aber der Tiegel
glitht, gib es in einen anderen rohen Tiegel, und wenn auch dieser zweite
glitht, nimm es heraus, wasche und gebrauche es. In gleicher Weise
richte die Schosslinge des Oelbaumes her und verwende sie, es sollen
aber die des wilden Oelbaumes sein und in deren Ermangelung die des
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gebauten, sammt den Bliithen, oder zerschnittene und entkernte Quitten-
iipful. oder Gallipfel, oder leinene Lumpen, oder unreife weisse, in der
Sonne getrocknete Maulbeerfeigen, oder Mastixbaum, oder Terebinthe,
oder Weinbliithe, oder die zarten Blitter des Brombeerstrauches oder die
Buxbaumspitzen oder den sogen. Pseudokypeiros®) sammt der Bliithe.
Einige verwenden die vorher in der Sonne getrockneten Spitzen der
Feigenzweige in derselben Weise, Andere Stierleim, oder sie richten rauhe
schmutzige Schafwolle, mit Theer oder Honig benetzt, in gleicher Weise
her., Alles dieses wird statt der Metallasche gebraucht.

Y gvrt und oméfoo, statt des Spodos. ?) S. 1 4.

Cap. 87. llepi zexavpévoy yakxod, Gebranntes Kupfer,
Das gebrannte Kupfer ist gut, wenn es roth ist und beim Zerreiben
eine zinnoberrothe Farbe hat, das schwarze ist mehr als nothig gebrannt.
Es wird dargestellt aus den Niigeln zerstérter Schiffe, welche in einem
rohen irdenen Tiegel zusammengeworfen und mit gleichviel Schwefel
oder Salz in abwechselnden Lagen bestreut sind. Der Tiegel wird zuge-
deckt, die Oeffnung rings herum mit Topferthon verschmiert und in den
Ofen gesetzt, bis er vollstindig gliiht. Kinige sefzen statt Schwefel und
Salz Alaun zu, Andere glithen ohne Zusatz von Schwefel und Salz im
Tiegel einige Tage lang; oder sie nehmen nur Schwefel, aber sie (die
Niigel) werden dann ganz zu Russ verbrannt; oder sie bestreichen die
Niigel mit Spaltalaun und glithen mit Schwefel und Kssig in einem
rohen Tiegel. Noch Andere besprengen sie in einem kupfernen Gefiisse
mit Essig und brennen sie so; nach dem Brennen thun sie dasselbe
wiederum und zum dritten Male, dann heben sie sie auf, An erster Stelle
kommt das in Memphis, dann das auf Kypern gebrannte. Es hat die Kraft, zu
adstringiren, auszutrocknen, zu verdiinnen, zu besénftigen, herauszuziehen,
zu reinigen, Geschwiire zu vernarben, fressende Geschwiire aufzuhalten.
Mit Wassermeth getrunken oder mit Honig geleckt bewirkt es Erbrechen.
Gewaschen wird es wie die Kadmeia, indem viermal im Tage das Wasser
erneuert wird, bis keine Unreinigkeit mehr obenauf schwimmt. Auch
die Schlacke desselben in gleicher Weise gewaschen, hat dieselbe Kraft,
nur ist sie schwiicher,

D. nennt ein rothes und ein schwarzes gebranntes Kupfer. Das erstere ist
Kupferoxydul, CugO, welches natiirlich als Rothkupfererz vorkommt; das andere
ist Kupferoxyd, CuO, ein belicbtes Mittel des Rademacher'schen Arznei-
schatzes, es findet sich natiirlich als Schwarzkupfererz, Melakonit, oder vielmehr
felkupfer. Wird das Metall mit den von D. angegebenen Substanzen gegliiht,
roxyd. Mit
Schwefel bildet es das schwarzgraue Kupfersulfiir, Cuy3, oder das Kupfersulfid, CuS,
mit Salz die Chlorverbindungen, mit Fssig Grimspan. Die Behandlung bei Plinius
XXXIV 105 ist dieselbe.

B
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so miissen ganz verschiedene Verbindungen entstehen, nur kein Kupfe
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Cap. 88. Ilepi édvdove yelzod. Kupferblithe. Einige
nennen Kupferbliithe das Schabsel von alten Nigeln; das beste ist das-
jenige, welches sich leicht brechen lisst, beim Zerreiben kriftig gelb,
von hirsekorniihnlicher Form, klein, schwer, missig glinzend ist [und ad-
stringirt], das auch frei ist von Feilspihnen, womit es verfilscht wird;
diese werden aber dadurch erkannt, dass sie durch das Zusammenpressen
zwischen den Zihnen sich ausdehnen. Sie wird so dargestellt: Wenn
das in den Schmelzifen geschmolzene Kupfer durch den Trichter der
Leitungsrinnen in die Aufnahmegefisse fliesst, giessen die, welche die
Reinigung desselben von Schmutz zu besorgen haben, ganz reines Wasser
zu, um es abzukithlen, In Folge der plitzlichen Verdichtung und Zu-
sammenziehung wird die oben genannte (Bliithe) gleichsam ausgespieen
und blitht aus. Auch diese adstringirt und hilt die Auswiichse zuriick,
entfernt die Verdunkelungen von den Pupillen und beisst stark. In der
Menge von 4 Obolen gegeben fithrt sie die dicken Siifte ab. Sie zer-
stort die Fleischgew#chse in der Nase und heilt mit Wein Geschwiire
am After. Bei andauernder Taubheit wird die weisse?), fein gerieben,
durch ein Rohr eingeblasen. Fein gerieben und mit Honig eingestrichen

r

bringt sie Geschwiilste am Zipfchen und an den Mandeln zuriick.

1) Die hellen Producte riihren von Messing und Bronze her, diese Legirungen
werden ja gleichfalls ymhséc genannt.

Die Kupferblithe ist gleichfalls Kupferoxydul. Plinius XXXIV 107 sagt:
.Sie entsteht aus dem Erze, wenn es geschmolzen und in einen anderen Ofen iiber-
gefiihrt wird; hier werden durch das starke Geblise hirsekornartige Schuppen heraus-
westossen, welche man Bliithe nennt; sie fallen ab, wenn die Kuchen in Wasser ab-
gekiihlt werden.*

Cap. 89. Ilepi hexifos. Kupferhammerschlag. Gut ist der
dicke Hammerschlag von den Niigeln aus den kyprischen Werkstitten,
die sogen. Helitis; schlecht aber kommt er aus schlechtem Kupfer oder
aus Messing?), er ist diinn und kraftlos. Diesen verwerfen wir, zichen
aber den dicken und gelben vor, der beim Benetzen mit Essig sich mit
Griinspan itberzieht. Er hat die Kraft zu adstringiren, zu unterdriicken
(tzen), zu verdiinnen, fressende Geschwiire aufzuhalten [Fiulniss zu be-
wirken| und zu vernarben, Mit Honigmeth getrunken fiihrt er das
Wiisserige ab. Einige geben ihn mit Mehl angemacht im Bissen; er
wird auch den Augenmitteln zugesetzt, denn er trocknet die Fliisse und
beizt rauhe Augenlider glatt. Er wird auf folgende Weise gewaschen:
Gib Yz Mine reiner frockener Schuppen in einen Morser mit klarem
Wasser und rithre mit den Hiinden kriftig durcheinander, bis der Hammer-
schlag sich gesetzt hat, entferne das obenauf Schwimmende, schiitte das
Wasser weg und giesse 1 Kotyle Regenwasser zu und reibe (die Schuppen)
gleichsam mit der flachen Hand abkratzend im Morser. Wenn er an-
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fiingt, eine gewisse Schliipfrigkeit abzugeben, gib unter kriiftigem Reiben
allmihlich Wasser bis zu 6 Kotylen zu, presse mit den Handen die
Schuppen an die Wand des Morsers und reibe kriiftig; driicke aus und
fange das Abfliessende in einer Biichse aus rothem Kupfer auf, dieses
ist nimlich gleichsam die Bliithe des Kupferhammerschlags, sie hat eine
vorziigliche Kraft und ist sehr geeignet fiir Augenmittel. Das Uebrige
ist kraftlos. Auch das, was zuriickgelassen ist?), wasche in gleicher
Weise, bis es nichts Schliipfriges mehr abgibt und hebe es auf. Das,
was {ibrig geblieben ist, muss man mit einem Leintuche zudecken und
zwei Tage in Ruhe stehen lassen, dann das iberstehende Wasser ab-
giessen, trocknen und in einer Biichse aufbewahren. Einige waschen ihn
auch wie die Kadmeia und bewahren ihn auf.

1) i zob hsvxed. ) d. h. der Rest Hammerschlag, der moch nicht in Arbeit
genommen ist. '

Plinius XXXIV 107 sqq. bemerkt, ein Unterschied zwischen Lepis, Hammer-
schlag, und Flos aeris, Kupferbliithe, bestehe nur darin, dass diese von selbst, jener
aber durch Schlige von den Barren abspringe. D. unterscheidet feinere Sorten
Hammerschlag, niimlich dasjenige, was durch Verreiben der Schuppen in Wasser
sich oberfliichlich abscheidet, und das, welches durch besonders kriiftiges Aneinander-
reiben als feiner Schlimmstaub abfillt. Dies ist wohl das, was Plinius mit ,Stomoma,
eine andere feinere Art Hammerschlag,* bezeichnet, withrend D. unter Stomoma offen-
bar die Schuppen eines anderen Metalls (Eisen) versteht (vgl. auch v. Bibra, Die
Bronzen und Kupferlegirungen der alten und iiltesten Vélker. Erlangen 1868).

Cap. 90. lept hezidog sropdpatos. Eisenhammerschlag.
Der Eisenhammerschlag hat dieselbe Kraft, wie der Kupferhammerschlag,
auch das Waschen und die Aufbewahrung geschieht in ;___{lei(:lu:r Weise,
aber darin, den Bauch zu reinigen, bleibt er hinter dem Kupferhammer-
schlag zuriick.

Cap. 91. Ilept tod Evorod. Abgekratzter Griinspan. Der
abgekratzte Griinspan ist so herzustellen: In ein Weinfass oder ein anderes
ahnliches Gefiiss giesse stirksten Essig und decke dariiber ein kupfernes
Gefiss, es ist gut, wenn dieses gewdlbt ist, sonst kann es auch flach
sein; aber es muss blank sein und darf keine Oeffnung haben. Nach
zehn Tagen nimm das Gefiiss weg und schabe den Ueberzug von Griin-
span ab. Oder: Mache eine Platte!) vom Kupfer selbst und hinge sie so
in das Gefiiss, dass sie vom Hssig nicht beriihrt werde, und kratze sie
nach ebenso viel Tagen ab. Oder: Zwischen nicht mehr frische, siuernde
Weintrester lege einen oder mehrere Barren oder Platten und schabe sie
in derselben Weise ab. Man kann ihn auch aus Feilspihnen oder aus
Plittchen machen, zwischen denen die Goldblittchen ausgeschlagen werden,
wenn man sie mit Essig besprengt und drei- bis viermal durchriihrt, bis

sie vollstindig mit Griinspan bezogen sind. Man sagt, dass derselbe auch
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in Erzgruben entstehe, indem er theils aus gewissen kupferhaltigen Mine-
ralien ausblithe, theils in einer bestimmten Hohle mit Hundstagshitze
austrpfele, jener sei zwar spirlich, aber der beste, der aus der Hohle
wohl reichlich zufliessend und von schéner Farbe, aber schlecht, weil er
mit viel Gestein gemischt sei’). Er wird aber durch viele andere Zu-
siitze verfilscht, am meisten durch folgende: Einige vermischen ihn mit
Bimsstein, Andere mit Marmor, noch Andere mit Kupfervitriol. Den
Bimsstein und Marmor wird man aber herausfinden, wenn man den
Daumen der rechten Hand befeuchtet und mit der linken Hand ein
Stiickchen Griinspan daran reibt, dann ergibt sich, dass die Griinspan-
theile zerfliessen, die vom Bimsstein und Marmor aber ungelsst bleiben
und schliesslich durch vieles Reiben und das Zutreten der Feuchtigkeit
weiss werden; dann aber auch durch das Aufdriicken der Zihne, denn
der unvermischte ist geschmeidig und nicht rauh®). Der Kupfervitriol
wird durch das Feuer erkannt; denn, wenn man den so verfilschien
Griinspan auf eine Platte oder einen Scherben streut und eins von beiden
auf glithende Asche oder Kohlen stellt, wird sich der vitriolhaltige ver-
andern und roth werden, weil derselbe (der Vitriol) seiner Natur nach
beim Brennen eine solche Farbe erhilt?).

') hevida, eigentlich Schale. ) Dieser natiirlich vorkommende Griinspan ist
Kupfercarbonat, Malachit, CuCO3 + Cu(OH)y, oder Kupferlasur, 2 CuCOg

-+ Cu(OH)y. *) Er knirscht nicht zwischen den Zihnen. ) Die rothe Farbe von
Kupferoxydul.

Die heutige Darstellung des Griinspans geschieht ungefiithr in derselben Weise,
wie sie von D. angegeben ist. Er kommt in zwei verschiedenen Sorten im Handel
vor, als blaver und griiner Griinspan. Der blaue oder franzisische ist Finfach-
basisches Kupferacetab [(CyHzO0y)yCu + CuO < 6 Hy0] und wird in der Art herge-
stellt, dass man mit Griinspanldsung bestrichene Kupferplatten mit Weintrestern, in
welchen der vorhandene Zucker durch Githrung in Alkohol und dieser in Essigsiure
iibergefiihrt ist, in Berithrung bringt. Der griine ist Zweifach-basisches Kupferacetat
[(CaHgO0y)9Cu -~ 2 CuO + 2 Hy0] mit viel Halb-basischem Kupferacetat [2 (CqH304)9Cu
-+ CuO + 6Hy0] und bildet sich, wenn Kupferplatten mit Filz oder Zeuglappen,
die mit Essigsiiure getriinkt sind, geschichtet werden. Neutralen, sogen. krystalli-
sirten Griinspan [(CyH30,),Cu + Hy0] erhiilt man durch Auflésen von Kupferoxyd,
Kupfercarbonat oder Griinspan in Essigsiure; er krystallisirt in dunkelblauen und
monoklinen Krystallen.

Der Grimspan findet ausser gegen Schorf der Schafe nur Verwendung in Fiir-
bereien und Druckereien,

Cap. 92. Ilepl tod oxndhnros. Wurmférmiger Grinspan.
Vom wurmfirmigen Griinspan gibt es zwei Arten; der eine kommt als
Mineral vor, der andere wird so bereitet: In einen kupfernen Morser
mit einer Keule aus demselben Metall giesse 1: Kotyle weissen scharfen
Hssig und reibe, bis er zihe wird; dann gib 1 Drachme runden Alaun
und ebenso viel klares Stein- oder Seesalz, welches so weiss und fest
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wie moglich ist, in dessen Ermangelung Natron zu und verarbeite es in
der Somne zur Zeit der Hundstagshitze, bis es eine griinspanartige Farbe
und eine zihe Consistenz hat, sodann bringe es in den Rosenpastillen
iihnliche wurmartige Formen und bewahre sie auf. Er wird aber kriftig
und von schioner Farbe, wenn man 1 Theil Essig nimmt, 2 Theile alten
Urin und das Uebrige, wie angegeben ist. Einige mischen dem miss-
lungenen abgekratzten Grilnspan Essig zu, formen ihn zu Pastillen und
verkaufen ihn, diesen muss man als schlecht verwerfen. Es gibt auch
einen von den Goldarbeitern mittelst eines kupfernen Morsers sammt
Keule und Knabenurins hergestelllen Griinspan, mit dem sie das Gold
l5then?). Im Allgemeinen entsprechen die vorgenannten Arten Griinspan
dem gebrannten Kupfer, haben aber eine viel kriiftigere Wirkung. Man
muss aber wissen, dass von diesen der als Mineral vorkommende wurm-
formige die erste Stelle einnimmt, die zweite der abgekratzte. Dann
kommt der sonst gemachte. Beissender und mehr adstringirend ist aller-
dings dieser; der der Goldarbeiter entspricht dem abgekratzten. Alle
Sorten Griinspan haben die Kraft, zu adstringiren, zu erwiirmen, die
Narben auf den Augen wegzuglitten, zu verdiinnen, Thrinen hervorzu-
rufen, fressende Geschwiire aufzuhalten, Wunden vor Enfziindung zu
schiitzen und mit Oel und Wachs Geschwiire zu vernarben. Mit Honig
gekocht reinigen sie Geschwiire von wildem Fleisch und Schmutz. Mit
Ammoniakum zu Kollyrien angewandt vertilgen sie Fisteln und wildes
Fleisch. Hiilfreich sind sie bei Geschwiilsten und Auswiichsen des Zahn-
fleisches; besonders gut verdiinnen sie, mit Honig aufgestrichen, (ge-
schwollene) Augenlider, man muss sie aber nach dem Einschmieren mit
einem Schwamm aus warmem Wasser bihen. Mit Terpentinharz, Kupfer
und Natron gemischt vertreiben sie den Aussatz. Wenn du den Griin-
span brennen willst, so geschieht es auf diese Weise: Zerstosse ihn zu
griblichstem Pulver und bringe ihn in einen irdenen Tiegel, setze ihn
zwischen glithende Kohlen und rithre um, bis er sich verindert und eine
aschgraue Farbe angenommen hat?); zuletzt kithle ihn ab, hebe ihn auf
und wende ihn an. Finige rosten ihn in einem rohen irdenen Tiegel
wie oben angegeben; aber er verindert sich beim Brennen nicht immer
zu derselben Farbe.

1) Es ist anzunehmen, dass auch die Alten das Gold mit einer Mischung aus
Gold, Silber und Kupfer gelothet haben, dazu erhielten die Goldarbeiter aus diesem
Gritnspan bei der Reduction auf Kohle ein reines Kupfer; nach Plinius XXXIIL 92
sotzten sie der Mischung von Griinspan und Knabenurin Gold und den siebten Theil

desselben Silber zu. ?) Ein solches Product ist kein Griinspan mehr.

Cap. 93. Ilept iod otdijpov. Eisenrost. Der Eisenrost ad-
stringirt, im Ziipfchen eingelegt stellt er den Fluss der Frauen, innerlich
genommen verhindert er die Empfingniss. Mit Essig aufgestrichen heilt

Berendes, Arzneimittellehre des Dioskurides. 33
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er Rose und Ausschlag; er ist ferner sehr heilsam bei Nebenniigeln, iiber-
gewachsenen Nigeln, rauhen Augenlidern und Geschwiilsten, macht das
Zahnfleisch fest, hilft als Salbe bei Podagra und bewirkt nach der
Fuchskrankheit dichtes Haar. Wasser oder Wein, worin glithendes Eisen
abgeldscht?) ist, wirken getrunken als gutes Mittel bei Unterleibsleiden,
Dysenterie, Milzsucht, Cholera und durch Durchfall angegriffenem Magen.

') cifmpog 8t memupwpévoc Evofeadelg BHlar 7 otvw,

Der Eisenrost, Ferrum oxydatum, spielf in mancherlei Modification in der heu-
tigen Therapie eine nicht unbedeutende Rolle.

Cap. 94. Hlepi onwpiagoidfpov. Bisenschlacke. Die Eisen-
schlacke hat dieselbe Kraft wie der Eisenrost, nur ist sie geringer. Mit
Sauerhonig getrunken hilft sie bei Sturmhutvergiftung.

Cap. 95. Ilept pokdféon memdvpévon, Gewaschenes Blei
Das gewaschene Blei wird auf folgende Art bereitet: Gib in einen Morser
aus Blei Wasser und reibe mit einem bleiernen Pistill, bis das Wasser
schwarz und schlammig wird, dann seihe durch Leinen, indem du Wasser
nachgiessest, damit alles Abgeschiedene ausgewaschen werde. Dieses
wiederhole, bis du genug zu haben glaubst. Dann lass das Ausgewaschene
sich absetzen, giesse das Wasser ab und anderes zu und wasche es wie
Kadmeia, bis nichts Schwarzes mehr obenauf schwimmt; darauf forme
es zu Pastillen und bewahre es auf. Einige feilen reines Blei und reiben
dieses in einem Steinmérser mit steinerner Keule, oder sie giessen Wasser
zu, reiben mit den Hinden unter Zugabe von Wasser und sammeln die
schwarze Masse, welche sie sich absetzen lassen und gleich zu Pastillen
formen?); denn beim langen Reiben wird es bleiweissiihnlich. Einige
setzen den Feilspihnen eine Kleinigkeit Molybdaina zu, sie behaupten,
dass das so gewaschene Blei besser sei. Es hat die Kraft zu kiihlen,
zu adstringiren, eine Haut zu bilden, zu erweichen, hohle Stellen auszu-
fillen, die Augenfliisse zu hemmen, ebenso die Fleischwucherungen in
Geschwiiren. Es stillt das Blut und ist mit Rosensalbe ein gutes Mittel
bei Geschwiiren am After, bei Geschwilsten, Hiimorrhoiden und schwer
vernarbenden Wunden. Ueberhaupt hat es dieselbe Wirkung wie die
Zinkasche bis auf die Vernarbung. Das reine Blei hilft aufgerieben
gegen den Biss des Seeskorpions und Seedrachens.

') Diese Stelle lautet in der Aldina und den ihr folgenden Ausgaben: # raic
yepot psd® Bouog dmd yelpe et dhiyow imyéovteg th pehmwépevov. Diesen offenbar
corrumpirten Text glaubte Saracenus zu verbessern durch ob Hrd Aeipe nat’ ohiyov

Emyéoveeg b DBwp obigp pehawdpsvov ete. Sprengel setzte obige Lesung her, ge-
stiitzt auf Serapion.

Wenn bei dieser Operation der Hiinde Arbeit in Betracht kommen soll, so
geschieht es wohl in derselben Weise wie beim Waschen des Kupferhammerschlages.
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Das gewaschene Blei ist durch mechanisches Reiben erhaltenes, fein vertheiltes m e-
tallisches Blei mit wenig sauerstoffhaltigem Suboxyd, PbyO, welches sich in
Form einer grauen, ascheniihnlichen Schicht auf dem der Luft ausgesetzten Blei bildet

(Bleiasche).

Cap. 96. Hep! podoféon #enavpévonr, Gebranntes Blei.
Das Blei wird so gebrannt: Nimm miglichst feine Bleiplatten, wirf sie
in einen neuen Tiegel und streue Schwefel dariiber, wirf wieder andere
Platten darauf und streue Schwefel daritber und gib wieder andere Platten
dazu und setze dies fort, bis du den Tiegel gefillt hast, dann ziinde
Feuer darunter an. Wenn das Blei glitht, rithre mit einem Eisenstabe
um, bis es vollstindig zu Asche verbrannt ist und nichts Bleiartiges un-
verbrannt sich darin befindet und bringe es fort, wobei du die Nase zu-
bindest, denn der Rauch ist schidlich. Oder: Gib Bleifeilspihne mit
Schwefel in einen Tiegel und brenne so. Einige werfen die Platten in
einen rohen Tiegel, wie angegeben, und stellen ihn in einen Brennofen
oder auf einen Heerd, bedecken ihn mit einem Deckel, wobei sie ein
kleines Zugloch lassen, und brennen. Andere streuen statt des Schwefels
Bleiweiss oder Gerstenkdrner hinein. Noch andere geben die reinen
Plattchen hinein, wenden scharfes Feuer!) an und rithren mit einem
Eisenstabe kriiftig durch, bis sich eine Asche gebildet hat. Solches
Brennen ist aber miihevoll, und bei weiterem Brennen erhilt es die Farbe
der Bleiglitte, Uns gefillt aber die erste Art des Brennens; man muss
dasselbe (das Product) aber waschen und aufbewahren wie die Kadmeia.
Es hat dieselbe Kraft wie das gewaschene Blei, jedoch eine viel stirkere.

') Einige Ausgaben (Aldin., Asulan., Cornar., Goupyl.) haben henifag imtedivre

aker mopt ypdvrat, sie legen die Plittchen in Es und wenden Feuer an. Daran

kinnte man dies mihevolle Brennen, fvsyeptc ¥ wadstg, beziehen, da sich zuniichst
ein Bleiacetat bilden miisste.

Das Reactionsproduct der ersteren Operation ist Schwefelblei, PbS, bei der
letzteren bildet sich Bleioxydul, Pby0, als ein schwarzgraunes Pulver, welches bei fort-

gesetztem Erhitzen in Bleioxyd, PbO, i eht.

er
er

.
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Cap. 97. llept srwpiog pokdB8ov, Bleischlacke. Die beste
Bleischlacke ist die, welche dem Bleiweiss ihnlich, dicht und sehwer zu
brechen ist, mnichts Bleiartiges enthilt, quittengelb und glasiihnlich ist.
Sie hat dieselbe Kraft wie das gewaschene Blei, adstringirt aber mehr,
Sie wird im Morser unter Zugabe von Wasser gewaschen, indem das
iiberstehende von gelber Farbe abgegossen wird; dieses geschieht so
lange, bis die Schlacke verbraucht ist. Zuletzt lisst man dieselbe sich
absetzen, giesst das Wasser ab und formt zu Pastillen.

D. ist sich iiber die Bleischlacke wohl nicht ganz klar, indem dieselbe einmal
dem Bleiweiss dhnlich, also weiss sein, dann eine gelbe Farbe haben soll. Es kann
sich {iberhaupt wohl nur nm die Bleischlacke der Treibheerde handeln.
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Cap. 98. Mepi tod poivfdostdobe A{dov. Bleistein. Der
Bleistein hat etwa dieselbe Kraft wie die Schlacke; er wird auf gleiche
Weise gewaschen.

Der Bleistein bildet sich bei der Gewinnung des metallischen Bleies durch
die sogen. Niederschlagarbeit, bei welcher die Schwefelverbindungen des Bleies mit
Fisen zusammengeschmolzen werden. Es bildet sich Schwefeleisen und Blei, PbS
-+ Fe = FeS -|- Pb, ersteres mischt sich mit dem geschmolzenen Blei nicht, nimmt
aber den Rest des unzersetzten Bleiglanzes, sowie andere verunreinigende Sulfide
auf. Dieses Gemenge von Schwefelblei und Schwefeleisen, welches sich iiber dem
geschmolzenen Blei lagert, nennt man Bleistein; dariiber befindet sich die Schlacke.
Es ist wohl anzunehmen, dass der Bleistein der Alten reicher an Schwefelblei war.

Cap. 99. Hlepi otippews. Stimmi. Das beste Stimmi ist das, welches
glinzend und strahlig ist, blitterig bricht, nichts Erdiges und Schmutziges
enthilt und sich leicht zerkleinern lisst. Dieses nennen Binige Stibi,
Andere Platuophthalmon?), auch Larbason?), das weibliche®), Chalke-
donion, Es hat die Kraft, eine Haut zu bilden, zu adstringiren, das
wilde Fleisch zuriickzuhalten, Geschwiire zu vernarben, und auch Augen-
geschwiire von Schmutz zu reinigen. Es stillt ferner Gehirnblutungen,
itberhaupt ist seine Kraft gleich der des gewaschenen Bleies. Ganz beson-
ders verhindert es, mit frischem Schmalz aufgestrichen, bei Verbrennungen
die Schorfbildung, mit Wachs und etwas Bleiweiss gemischt bringt es
aber Schorfbildungen zur Vernarbung. Gebrannt wird es in Weizenteig
eingeschlagen und mit Kohlen iiberschiittet, bis der Teig verkohlt ist;
dann wird es herausgenommen und in Milch einer Frau, welche einen
Knaben geboren hat, oder in altem Wein abgeloscht. Es wird auch auf
Kohlen gelegt und mit Hiilfe des Blasebalges gebrannt, bis es gliiht,
wird es aber weiter gebrannt, so wird es zu Blei. Es wird gewaschen
wie Kadmeia oder gebranntes Kupfer; Andere waschen es wie Blei-
schlacke.

') Die Augen erweiternd, als Schonheitsmittel. 2) Plinius XXXIIT 102 nennt
es auch Alabastrum, welches dem Gefiisse Qs entspricht, worin die fgyptischen
Frauen die Augenschminke aufbewahrten. Diese war aber nach den Untersuchungen
v. Bayer's in den allermeisten Fillen Schwefelblei. ) Die bessere Sorte; das minn-
liche ist nach Plinius rauher, leichter, weniger strahlig und sandiger.

Es ist Grauspiessglanz, Schwefelantimon, SbyS;. Das regulinische
Metall kannten die Alten nicht, sie hielten dasselbe fiir Blei, wie auch aus Plinius
hervorgeht: ,Vor Allem muss beim Brennen Maass gehalten werden, damit es nicht
zu Blei wird. Das Einschlagen in Teig — bei Plinius in Mist — soll die Reduction
verhindern. Die Leichtfliissigkeit des Schwefelantimons gestattet es, dasselbe durch
Schmelzen von der Gangart und sonstigen Verunnreinigungen zu befreien, das so

gewonnene Product ist das Antimonium crudum oder Stibium sulphuratum nigrum
der Apotheke.

Cap. 100. Ilepi pokvfBdaivng. Molybdaina. Die beste Mo-
lybdaina ist die, welche wie Bleigliitte aussieht, gelb, etwas glinzend ist,
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und die beim Reiben hellgelb wird, mit Oel gekocht ein leberfarbiges
Aussehen erhiilt, die luftfarbige (bliuliche) oder bleifarbige ist schlecht.
Sie entsteht aus dem Silber und Golde. HEs gibt auch eine natiirlich vor-
kommende, welche bei Sebaste!) und Korykos®) getunden wird, und von
dieser ist die beste die, welche nicht schlackeniihnlich, steinig, aber gelb
und glinzend ist. Sie hat eine gleiche Kraft wie die Bleischlacke, wird
auch auf dieselbe Art gewaschen und gebrannt. Sie eignet sich mehr
fiir Zusitze, sehr niitzlich auch zu fetten und solchen Pflastern, welche
nicht :mi'gebum‘lun werden, da sie fleischbildend ist und Vernarhuug
berbeifithrt, zu den verklebenden und abglittenden Mitteln eignet sie
sich nicht.

) Stadt in Samaria, heute Schemrum. *) Stadt in Syrien, heute Burku,

Die Molybdaina (wortlich: Bleikugel) des D. ist ohne Zweifel das bei der
Verhiittung von Edelerzen durch die sogen, Treibarbeit entstehende, von den Hiitten-
leuten als ,Heerd® bezeichnete Nebenproduct. Das silberhaltige Werkblei wird in
Flammendfen von runder Form, den Treibheerden, auf einer Unterlage von Holz-
asche und Kalkmergel geschmolzen, withrend ein kriiftiger Luftstrom eingeblasen
wird. Hierbei oxydirt sich nur das Blei zu Bleioxyd, welches bei seiner leichten
Schmelzbarkeit rasch in Fluss kommt und theils seitlich abfliesst, theils in die pordse
Sohlenfiitterung, den Kalkmergel, des Ofens eindringt. Diese letztere, also aus Kalk-
mergel, Bleioxyd und anderen Metallen bestehende Masse wird fiir die Molybdaina
des D. angesehen. Sie enthiilt auch noch Silber und wird bei anderen Blei-
schmelzungen alz Zuschlag benutzt. D. redet auch von einem Mineral Molybdaina,
entweder glaubt er irriger Weise an das Vorkommen eines solchen, oder es ist unser
Gelbbleierz, PbMOy, molybdiinsaures Bleioxyd, gemeint. Die luftblaue oder bleigraue
Molybdaina ist vielleicht der an der Gicht, d. h. der zum Beschicken des Ofens
dienenden Oeffnung, sich sammelnde Ofenbruch in solchen Bleitfen, wo Bleiglanz
zu Gute gemacht wird; es ist eine grauschwarze, aunf den Flichen stahlblau oder
violett schimmernde Masse, die beim Zerreiben grauschwarz wird.

Cap. 101. Ilspi ocrwpiog apydpov, Silberschlacke. Die
Silberschlacke wird Helkysma oder Enkauma genannt; sie hat dieselbe
Kraft wie die Molybdaina, deshalb wird sie den dunklen und vernarbenden
Pflastern zugesetzt. Sie ist adstringirend und eine Haut bildend.

Die Silberschlacke ist als ein hauptsiichlich blei-, auch kupferhaltiges Product
anzusehen, welches beim letzten Acte der Silbergewinnung, beim ,Feinbrennen®, er-
halten und mit Haken abgezogen (£hwbw) wurde.

Cap. 102. Ispi Aedapydpon, Bleiglitte. Bine Art Blei-
glitte wird aus dem sogen. bleihaltigen Sande gemacht, welcher bis zum
vollstindigen Glithen geschmolzen wird, eine andere aus Silber und eine
dritte aus Blei!). Den Vorzug hat die attische, dann kommt die spa-
nische und nach diesen die aus Dikaiarchia®) in Campanien und aus
Sicilien; denn der grosste Theil wird in diesen Gegenden hergestellt,
indem Bleiplatten verbrannt werden. Die gelbe und glinzende heisst
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Chrysitis, es ist die bessere, die in Sicilien gemachte heisst Argyritis, die
aus Silber stammende Lauritis®). Sie hat die Kraft, zu adstringiren, zu
erweichen, hohle Stellen auszufiillen, das wilde Fleisch zuriickzuhalten
und Vernarbung herbeizufiihren, zu kithlen und eine Haut zu bilden. Der
Brennprocess ist dieser: Zerkleinere sie in bohnengrosse Stiicke, lege sie
auf Kohlen und brenne sie bis zum Glithen, nachdem du sie von an-
hiingender Unreinigkeit befreit hast, bewahre sie auf. Einige loschen
sie bis zu drei Malen in Essig oder Wein ab, gliihen sie wiederum und
bewahren sie hiernach auf. Sie wird gewaschen wie die Kadmeia, hell
gemacht wird sie so: Nimm sogen. Argyritis, oder in deren Ermangelung
eine andere Sorte bohnengross zerstossen etwa 1 attische Choinix, wirf
sie in einen neuen irdenen Topf, gib Wasser zu und 1 Choinix weissen
Weizen und eine Hand voll Gerste fiir sich in grobes Leinen gebunden
und an die Henkel des Topfes befestigt; dann koche, bis die Gersten-
kirner aufgesprungen sind und wirf Alles in einen neuen, weithalsigen
Mischkrug, sondere die Weizenkdrner ab und wirf sie hinaus und wasche
die Glitte, indem du Wasser zugiessest und zugleich mit den Hinden
kriftig reibst. Darauf nimm sie heraus, trockne und reibe sie in einem
thebaischen*) Mérser unter Zusatz von warmem Wasser, bis sie Zergangen
ist, seihe das Wasser ab und reibe wieder einen ganzen Tag bis zum
Abend, giesse warmes Wasser zu und lass stehen. Am anderen Morgen
seihe ab, giesse anderes Wasser zu und seihe dreimal im Tage ab.
Dieses mache sieben Tage so: dann mische 5 Drachmen Steinsalz auf
1 Mine Bleiglitte zu, giesse warmes Wasser hinzu und reibe dreimal im
Tage durcheinander, indem du abseihest und Wasser zugibst. Wenn sie
aber weiss geworden ist, giesse warmes Wasser zu und thue dasselbe,
bis sie nichts Salziges mehr an sich hat. Dann trockne in brennender
Sonnenhitze, nachdem du vorher die Flissigkeit entfernt hast, und be-
wahre sie auf. Oder aber: Nimm 1 Mine Argyritis und reibe sie sorg-
filtig fein und mische unter Reiben dreimal so viel fein geriebenes Stein-
salz zu, wirf es in einen neuen irdenen Topf und giesse so viel Wasser
zu, dass es dariiber steht, rithre jeden Tag Morgens und Abends um,
mdem du Wasser zugibst, ohne das frithere abzugiessen. Dieses thue
dreissig Tage, denn wenn man es nicht umriihrt, wird es scherbenhart.
Hiernach giesse das Salzwasser vorsichtig ab, reibe die Glitte in einem
thebaischen Morser und gib sie in einen anderen irdenen Topf, giesse
Wausser zu und reibe mit den Hinden tiichtig durch, indem du das
frithere Wasser ab- und anderes zugibst, bis sie nichts Salziges mehr an
sich hat. Darauf gib den weiss gewordenen Theil der Glitte in einen
anderen Topf, forme daraus Pastillen und bewahre sie in einer bleiernen
Biichse auf. Einige brechen die Bleiglitte in bohnengrosse Stiicke, geben
sie in einen frischen Schweinemagen und kochen in Wasser, his die
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Schleimhaut?®) zergangen ist, dann nehmen sie sie heraus, reiben sie mit
gleichviel Salz zusammen und waschen, wie vorhin angegeben ist, Andere
reiben 1 Pfund Salz mit ebenso viel Bleiglitte in der Sonne mit Wasser,
welches sie bestindig erneuern, bhis es klar ist. Oder auch so: Nimm
beliebig viel Bleiglitte, hiille sie in weisse Wolle und gib sie in einen
neuen irdenen Krug, dann fiige Wasser zu und eine kleine Hand voll
reiner, frischer Bohnen und koche. Wenn die Bohnen zerplatzt sind und
die Wolle (wieder) weiss geworden ist®), nimm die Glitte heraus, hiille
sie in andere Wolle und koche ein zweites Mal unter Zusatz eines
Bechers Wasser und der gleichen Menge Bohnen. Dasselbe thue der
Vorschrift gemiiss ein drittes Mal, iiberhaupt so oft, bis die Wolle nicht
mehr gefirbt wird. Zuletzt bringe sie in einen Morser und mische zu
80 attischen Drachmen Glitte 1 Pfund Steinsalz, mache eine homogene
Masse und gib nach und nach 47 Drachmen rein weisses, in Wasser ge-
listes Natron hinzu, und reibe wiederum, bis die Glitte vollkommen
weiss geworden ist. Sodann schiitte sie aber in einen weithalsigen irdenen
Topf, giesse reichlich Wasser zu, lass sich absetzen und seihe dieses ab,
giesse aber wieder anderes Wasser zu und rithre mit den Hinden durch,
lass sich wieder absetzen und seihe ab. Abwechselnd, wie vorgeschrieben,
thue dieses, bis das ablaufende Wasser vollkommen rein und siiss und
von allem Salzigen frei ist. Endlich bringe sie in eine neue irdene
Schale und setze sie, nachdem du alle Fliissigkeit vorsichtig abgenommen
hast, vierzig Tage in die Sonne der Hundstagshitze, und trockne sie zum
Gebrauche. Die gewaschene Glitte hilt man fiir ein geeignetes Mittel
zu Augenarzneien, gegen entstellende Narben, Runzeln und hissliche
Flecken im Gesicht.

) Ein bis in die spiitere Zeit bestehender Irrthum des D., dass Silberglitte
aus Silber entsteht, daher rithrend, dass sie bei der Scheidung von Silber auf dem
Treibheerde gewonnen wird. 2) Dikaiarchia, eine alte, von Dikaiarchos gegriindete
und nach ihm benannte Stadt, jetzt Puzzuolo. * Vom Berge Laurion in Siidattika,
wo viele Silbergruben waren, reichhaltig an silberhaltigem Bleiglanz. *) Nach

Plinius XXXVI 157 wurden die Morser zum Gebrauche der Aerzie aus einem bel

Thel

£

en vorkommenden sehr harten Steine, dem Basanites, g<'n1m_']lt. es ist wahr-
inlich umser Basalt. ") erhéyyov. 9 Die meisten und besseren Codices haben

einfach hsvvovit), Sprengel hat =méhw zugesetzt, Lacuna liest pehavdy, wenn sie

; geworden ist, Ruellius L7 11.'-;},';-.-.‘}'{“, wenn sie nicht mehr schwarz wird;
lie Lesung Lacuna's entspricht jedenfalls dem Sinn am besten.

Die Bleiglitte ist Bleioxyd, PbO, und entsteht bei der mehrfach erwiihnten
Silbergewinnung als Nebenproduet. Sie ist durch die Oxyde fremder Metalle, be-
sonders des Kupfers, zunfichst dunkel gefiirbt, Abstrich, dieser wird so lange ent-
fernt. bis die helle Farbe eine geniigende Reinheit anzeigt. Die abfliessende Masse
wird nach dem Erkalten gepulvert und geschlimmt. Frfolgt die Abkiihlung rasch,
so ist die Farbe hell, sie heisst Silbergliitte, beim langsamen Abkiihlen ist sie
roth, Goldgliatte, beim Erwirmen wird sie braunroth,

=
e
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Bei Plinius kommen die Ausdriicke Molybdaena, Galena und Lithargyros vor,
welche alle auf Bleiglitte, den sogen. Heerd mit einbegriffen, zu beziehen sind.

Mit Oel (Fett) gekocht, bildet die Bleiglitte das Emplastrum Plumbi oder
Lithargyri simplex der heutigen Arzneibiicher.

Cap. 103. Iepi Wipodion. Bleiweiss. Das Bleiweiss wird
so dargestellt: In einen weithalsigen Krug oder eine irdene Urne giesse
stiirksten Essig und befestige an der Oeffnung des Kruges auf einer kleinen
Rohrmattenunterlage einen Bleibarren, oben heriiber wirf Decken, damit
der Essig sich nicht verfliichtigt, bis jener gelsst und durchgleitend herunter-
gefallen ist. Die dariiber stehende reine Fliissigkeit seihe ab: die ziihe Masse
wird in ein Gefiss gegeben und an der Sonne getrocknet. Dann muss
sie auf einer Handmithle gemahlen oder auf andere Weise zu feinem
Pulver gemacht und gesiebt werden, das dabei zuriickbleibende Harte
wird fein gerieben und gesiebt; dasselbe hat der Reihe nach zum dritten
und vierten Male zu geschehen. Das bessere Bleiweiss ist das zuerst
abgesiebte, welches auch zu den Augenmitteln genommen wird, dann
kommt das nichstfolgende und die iibrigen der Reihenfolge nach. Einige
hiingen in die Mitte des Gefiisses ein holzernes Kreuz und legen die ge-
nannte Matte darauf, so dass sie den Essig nicht beriihrt, bedecken und
verschmieren die Oeffnung und lassen es stehen. Nach zehn Tagen
nehmen sie den Deckel ab und sehen nach; mit dem, was sich gelist
hat, verfahren sie gerade so, wie vorher angegeben ist. Wenn man
dasselbe (das Bleiweiss) zu Pastillen formen will, so muss es mit starkem
Essig gemischt und so geformt und an der Somne getrocknet werden.
Die Vorschriften miissen im Sommer ausgefithrt werden, dann wird es
weiss und kriftig. Es wird aber auch im Winter bereitet, indem die
Gefiisse in der Hohe tiber dem Backofen, in der Badestube oder auf dem
Heerde aufgestellt werden, denn die aufsteigende Wirme bewirkt das-
selbe wie die Sonne. Das schénste wird auf Rhodus, zu Korinth oder
Lakedimon bereitet; an zweiter Stelle kommt das aus Dikaiarchia, Es
wird auf folgende Art gerstet: Setze ein neues irdenes Gefiiss, am besten
ein attisches, auf glihende Kohlen, streue das fein geriebene Bleiweiss
hinein und rithre unausgesetzt um. Wenn es eine aschgraue Farbe an-
genommen hat, nimm es ab und lass es zum Gebrauche erkalten, Willst
du es brennen, so gib es fein gerieben in eine vertiefte Schale, rithre
mit einem Steckenkrautstabe um, bis es eine dem Sandarach 1) dhnliche
Farbe hat; dann nimm es weg zum Gebrauche. Das so bereitete wird
von Einigen Sandyx genannt. Gewaschen wird das Bleiweiss in gleicher
Weise wie die Kadmeia. Es hat eine kiltende, hautbildende, erweichende,
ausfiillende, verdiinnende Kraft, dabei ist es etwas zuriickdringend und
vernarbend, wenn es mit Wachssalbe, fetten Pflastern und Pastillen ge-
mischt wird. Bs gehort aber auch zu den tédtlichen Mitteln.
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') Mennige oder auch Auripigment.

Die Darstellung des Bleiweisses geschieht bei den Alten im Wesentlichen nach
der Methode, weleche man heute die hollindische nennt. s entsteht zuniichst
Basisch-Bleiacetat, welches durch die Kohlensiiure der Luft in Basisch-Blei-
carbonat verwandelt wird. Weder Theophrast (De lap. 56) noch D. beriicksichtigen
diesen Umstand, so dass sie zum grossten Theil Bleizucker erhalten, welcher erst
durch die spitteren Manipulationen in Bleiweiss iibergefithrt wird. Bei der holliindi-
schen Methode wird durch die Gegenwart von Pferdemist oder Lohe durch die Gih-
rung Kohlensiiure bezw. kohlensaures Ammoniak entwickelt und dem Bleiacetat zu-
gefiihrt.

Bei dem Risten und Bremnen wird das Bleiweiss natiirlich zersetzt; es ent-
steht zuniichst eine Mischung von Bleicarbonat und metallischem Blei von grauer
Farbe, beim weiteren Erhitzen nach Verjagung der Kohlensiiure Bleioxyd, welches
D. Sandyx nennt. Bei Strabo (Geograph. XI 14) ist Sandyx ein in Goldbergwerken
Armeniens vorkommendes Mineral, welches auch arme

sche Farbe heisst und dem
Purpur ihnlich ist; Bei Plinius XXXV 39 ist es eine Mischung aus gleichen Theilen
gebrannter Mennige und Roéthel.

Cap. 104. 11 Xpvoondihyne Chrysokolla. Die beste Chryso-
kolla?) ist die armenische, von gesittigt lauchgriiner Farbe, dann kommt

die makedonische, darauf die kyprische und dabei zieht man die reine
vor; die voll Erde und Steinen ist, muss man verwerfen, Gewaschen
wird die eben genannte auf diese Weise: Zerstosse sie und wirf sie in
einen Morser, giesse Wasser zu und reibe sie mit der flachen Hand
kriftic gegen den Morser; dann lass absetzen, seihe ab, giesse anderes
Wasser zu und reibe wiederum, Dies thue abwechselnd, bis sie rein und
lauter ist. Zuletzt trockne sie in der Sonne und bewahre sie zum Ge-
brauch auf. Willst du sie brennen, so brenne sie auf diese Weise:
Reibe geniigend davon fein, gib es in einen Tiegel und setze ihn auf
Kohlen und mache es im Uebrigen so, wie in den vorhergehenden Ca-
piteln angegeben ist. Die Chrysokolla hat die Kraft, Narben zu ver-
treiben, Fleischwucherungen zu hemmen, zu remgen, zu adstringiren,
sowie auch zu erwirmen, leichte Fiulniss zu bewirken und dabei in etwa
zu beissen. Sie gehort auch zu den brechenerregenden und todtlichen
Mitteln.

) Von ypvstg und xéhhu, Goldleim, Goldloth.

Nach Theophrast (De lap. 26, 39, 51) ist die Chrysokolla unser Malachit,
Basisch-Kupfercarbonat. Er sagt: ,Der falsche Smaragd kommt an bekannten Stellen
vor, besonders in den Kupfergruben Kyperns, wo er Giinge fillt, die sich ver-
schiedentlich durchkreuzen. ... Den meisten benutzt man zum Lithen des Goldes,
wozu er sich ebenso gut eignet wie die Chrysokolla
Chrysokolla nicht wesentlich verschieden, jedenfalls hat er dieselbe Farbe.* Mit

Einige glauben, er sei von der

Kohle geschmolzen gibt der Malachit sofort reines Kupfer, war also zum Lothen gut
zu gebrauchen. Ebenso bei Plinins XXXIII 86: ,Die Chrysocolla i
eine in den Kupferbergwerken sich findende, schlammige Fliissig

als beste Sorte

welche zu
einer bimsteinartigen Masse erstarrt, sie ist michts als eine verfaulte Ader. Ausser
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dieser natiirlichen, der sogen. Traube, gibt es eine kiinstliche, die Orobitis, welche
die Maler als Farbe gebrauchen. Die Aerzte nennen die Chrysocolla Acesis, die
Heilende, zum Unterschiede von der Orobitis. Die Goldarbeiter bereiten sich auch
eine Chrysocolla zum Lothen aus Griinspan, Knabenurin und Natron, die Santerna,*

Es hat nicht an Autoren gefehlt, welche die Chrysokolla fiir Borax gehalten
haben, der nach Buxtorf mit dem Borith der alten Juden verwechselt wurde, oder
die das Nitrum des Plinius fiir Borax angesehen haben. Es sind dies nur Ver-
muthungen; aber es ist durchaus nicht ausgeschlossen, dass die Alten den Borax
gekannt haben, berichtet doch X. Landerer (Repert. d. Pharm. LXXXV p. 403),
dass er an einer silberplattirten Miinze aus einem althellenischen Grabe etwas ge-
schmolzenen Borax gefunden habe.

Das FEndproduct beim Brennen der Chrysokolla musste Kupferoxydul oder
Kupferoxyd sein.

Cap. 105. Ilepl appevies, Armenion. Das Armenion ver-
dient den Vorzug, welches glatt, von blauer Farbe, nicht steinig und
leicht zerreiblich ist. Es hat dieselbe Wirkung wie die Chrysokolla, nur
bleibt es in der Kraft hinter dieser zuriick. Es ist ein Mittel, um die
Haare der Augenlider zu vermehren.

Plinius XXXV 47 nennt Armenium einen der Chrysokolla iihnlich gefirbten
Stein; in Spanien gebe es einen dhnlichen Sand, der einen Stich ins Weisse habe.

— Auch hier haben wir wohl ein Kupfercarbonat vor uns, welches unserem Berg-
blau entspricht.

Cap. 106. Iept wvdvon. Kyanos. Der Kyanos wird wohl auf
Kypern in den Kupfergruben gewonnen, der meiste jedoch aus Ufersand,
welcher in einigen héhlenartigen Spalten am Meeresufer gefunden wird;
dieser verdient auch den Vorzug. Man muss den wiihlen, der eine ge-
sittigt blaue Farbe hat. Gebrannt wird er wie Chalkitis, gewaschen wie
Kadmeia. Er hat unterdriickende und miissig Fiiulniss bewirkende Kraft,
erzeugt auch Schorf und Geschwiire.

Kupferlasur. Theophrast (De lapid. 83, 85) spricht von einem natiir-
lichen, Chrysokolla enthaltenden, und von einem in Aegypten kiinstlich bereiteten
Kyanos; da man aber die Kupferlasur nicht kiinstlich darstellt, ist dieser vielleicht
die mit Kobalt gefiirbte Glasmasse. Plinius XXXVII 119 will den Cyanos vom
Jaspis unterschieden wissen, in Aegypten werde er mit einer Farbe, einem Kraut
(Waid) verfillscht; XXXIII 161 sagh er dasselbe vom Coeruleum, er unterscheidet
einen minnlichen und einen weiblichen, .Uebrigens,* sagb er, .verfihrt man mit
dem Kupferlasur wie mit dem Malachit. ¢

Cap. 107. 1lept iv@iwod. Indikon. Es gibt eine Art des
sogen. Indikon, welche von selbst entsteht, gleichsam eine Ausscheidung
indischer Rohrstengel. Die andere, ein Furbstoff, ist eine purpurne Aus-
blihung (Schaum), welcher in den kupfernen Kesseln obenauf schwimmb
und den die Kiinstler abnehmen und trocknen, Fiir das beste hiilt man
das, welches blau aussicht, saftig und geschmeidig ist. Es gehirt zu




Y. Buch. Cap. 109. 523

den Mitteln, welche leicht adstringiren und Geschwiilste sowie Oedeme
aufreissen. Auch reinigt es und bringt Geschwiire zuriick.

In der ersten Art ist unschwer der Indigo zu erkennen, iiber dessen Her-
kunft und Darstellung D, schlecht unterrichtet ist. Etwas klarer driickt sich Plinius
XXXV 46 aus: Der Indigo kommt aus Indien, wo er als Schlamm an dem Schaum
der Rohrstengel hiingt, zerrieben sieht er schwarz aus, aufwelost aber zeight er eine
wundervolle Mischung aus Purpur und Blau. FEine andere Art desselben findet sich
in den Purpurfirbereien, wo sie in den Kesseln obenauf schwimmt, es ist der Schaum
des Purpurs. Man verfilscht diese Farbe, indem man Taubenmist mit #ichtem Indigo,
oder selinnsische Erde mit Vitrum (Waid) fiirbt.

Zu Unrecht hillt Sprengel die zweite Art fiir ein Mineral.

Der Indigo wird aus verschiedenen, zu den Papilionaceen gehirigen Pflanzen
(Indigofera mwm ia Forsk., I. Anil. L., I. argentea L. u. a.). j._:uwunn[:n,. Er ist im
Safte ders 1

ben nicht fertig gebildet vorhanden, sondern entsteht durch Zersetzung
des in denselben enthaltenen Glukosides, des Indican, indem die zur Bliithezeit
gesammelten PHanzen einer Gihrung unterworfen werden.

Der normale Indigo enthilt ausser dem Indigblau noch Indigbraun, Indig-
roth und Indigleim; diese Substanzen ktnnen ihm durch geeignete Lisungsmittel
entzogen werden. Kr lilsst sich auch kiinstlich darstellen, nach Curtius durch
Einwirkenlassen von Monochloressigsiure auf Anilin und Schmelzen des Reactions-
productes mit Aetzkali. Im Jahre 1830 stellte A. Baeyer das Indighlau aus

Zimmtsiiure als Ausgangsmaterial her, 1894 der Chemiker Herrmann dasselbe aus

Anthranilsiure, die Badische Anilin- und Sodafabrik benutzt als Grundmaterial das
Naphthalin

Cap. 108. lept dypas. Ochra. Man muss den Ocker nehmen,
der sehr leicht, durch und durch gelb, gesittigt gefirbt und steinfrei ist,
der sich leicht zerreiben lisst und aus Attika stammt. Auch dieser wird
gebrannt und gewaschen wie die Kadmeia. Er hat adstringirende, Fiulniss
machende Kraft, vertheilt Entziindungen und Geschwiilste, hilt Fleisch-
wucherungen zuriick, fiillt mit Wachssalbe Cavernen aus und vertreibt
Gichtknoten.

Der Ocker, die Gelberde, ist ein Gemisch von Eisenoxydhydrat mit Thon.
Plinius XXXV 35 sagt: ,Aus dem in den Eisengruben befindlichen Rithel kommt die

Ochra fiir die }.I;m:rr_-a. i_h-un Glithen erhiilt man eine rothe Farbe, je linger man
glitht, desto rother wird sie* (durch die Verwandlung in Eisenoxyd).

Cap. 109. Hepi zivvafdpswe. Kinnabari. Vom Kinnabari
glauben Einige, dass es dasselbe sei wie das sogen. Ammion?), sie tiu-
schen sich. Denn das Ammion wird in Spanien aus einem gewissen
Mineral gemacht, welches dem Silbersande®) beigemischt ist. Anderswo
kennt man es nicht. Im Schmelztiegel geht es in die blihendste und
feurigste Farbe iiber; in den Gruben gibt es einen erstickenden Hauch
von sich®). Die Eingeborenen (Grubenleute) binden deshalb Blasen vor
das Gesicht, so dass sie wohl sehen konnen, die (verderbliche) Luft aber
nicht einathmen, Die Maler gebrauchen es zur kostharen Ausschmiickung
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der Winde. Dieses Kinnabari aber wird aus Libyen gebracht und theuer
verkauft; es ist so (selten), dass es nur mit Mithe den Malern fiir die
bunten Umrisse ausreicht. Es gibt aber auch eine stark tiefdunkle Farbe,
deshalb glauben Einige, es sei Drachenblut. Das Kinnabari hat dieselbe
Kraft wie der Blutstein, es eignet sich gut zu Augenmitteln, nur ist es
sehr kriftig; denn es adstringirt mehr und heilt mit Wachssalbe ge-
mischt Brandwunden und Hautausschlag.

') Mennige. °) Silberhaltiges Bleierz. *) Dies kann sich nur auf die Arbeit
bei den Glithéfen beziehen.

D. wirft hier zwei ganz verschiedene Substanzen zusammen. In den ersten
Siitzen ist das Minium, Mennige, gemeint, wo er von giftigen Didmpfen spricht, der
Zinnober. Theophrast (De lapid. 58) sagt: ,Vom Zinnober, wwdBap, gibt es zwei
Arten; den natiirlichen findet man in Spanien und Kolchis, er ist sehr hart und
steinig, der kiinstliche kommt aus Ephesus, es ist ein feines Pulver, hochroth und
durch Auswaschen im Wasser gereinigt.* Es ist jedenfalls natiirlicher, fein ge-
pulverter Zinnober, denn Vitruv (De architect. VII 8) berichtet, dass bei Ephesus
Minium (Zinnober) in Klumpen, die er als anthrax bezeichnet, gefunden werde, aus
denen beim Einhauen mit eisernen Hacken Trpfchen Quecksilber (lacrymae argenti
vivi) ausfliessen, welche gesammelt werden. Ks wird dann in Oefen erhitzt, wobei
sich ein Dampf entwickelt, der als Quecksilber niederfilllt. — Die kiinstliche Dar-
stellung des Zinnobers durch Zusammenschmelzen von Schwefel und Quecksilber
kannten die Alten nicht.

Plinius XXXIIT 111 nennt gleichfalls den in Silbergruben vorkommenden Zin-
nober Minium, und sagt dann, bei den Griechen heisse er Cinnabaris, aber dieser
Name habe Anlass zur Verwechselung mit dem indischen Cinnabaris gegeben, denn
Cinnabaris werde auch der Geifer der Drachen genannt, welche mit Elephanten
kiimpfen und durch die Gewalt des Feindes erdriickt wiirden; dieser Geifer driicke
auf Gemilden am besten die Farbe des Blutes aus. Es gebe auch eine andere Art
Minium, die sich fast in allen Blei- oder Silbergruben finde, es werde durch Glithen
aus solche Adern enthaltendem Gesteine gemacht, aber nicht aus solchen Steinen,
welche Quecksilber liefern, — Diese zweite Art ist Minium, Goldglatte, Das
von beiden genannte Drachenblut ist bekanntlich das Harz von Daemonorops Draco Bl.,
welches sich an den Friichten freiwillig ausscheidet, oder durch Ausschmelzen dar-
ans gewonnen wird.

Der jetzt zur Verwendung kommende Zinnober, FEinfach-Schwefelquecksilber,
HgS, wird nur kiinstlich dargestellt, da der natiirlich vorkommende nicht geniigende
Reinheit besitzt.

Cap. 110. Ilepi dépapydpon. Quecksilber. Quecksilber wird
aus dem sogen. Ammion gemacht, welches unrichtiger Weise auch Kin-
nabari genannt wird. Sie legen niimlich in irdene Schalen ein eisernes
(Gefiss mit Kinnabari, setzen einen Helm dariitber und verschmieren ihn
rings herum mit Lehm, Dann erhitzen sie iiber Kohlen. Der am Helme
sitzende Russ wird, wenn er abgekratzt und abgekiithlt wird, Queck-
silber’). Es wird auch beim Verhiitten des Silbers gefunden, indem es
sich an den Decken zu Tropfen verdichtet. Einige berichten, dass sich
das Quecksilber auch fiir sich in den Gruben finde. Es wird aufbewahrt
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in (fefiissen aus (las, Blei, Zinn oder Silber, denn jedes andere Gefiiss
durchdringt es vollstindig und macht es durchlissig®). Getrunken hat
es todtliche Wirkung, indem es durch seine Schwere die Eingeweide zer-
frisst. Man hilft sich dagegen durch Trinken von viel Milch und Aus-
brechen, oder von Wein mit Wermuth, oder von einer Sellerieabkochung,
oder einer solchen von Salbeisamen, Dosten oder Hysop mit Wein; Gold-
feilspihne, d. h. ein ganz feines Schabsel, sind getrunken ein wunder-
bares Gegenmittel gegen Quecksilber.

Yy Es ist wohl anzunehmen, dass der Helm oder Deckel (&pf:f) von Eisen war;
r Zersetzung des Zinnobers geht der Schwefel an das Kisen und Quecksilber
i. 7) Dasselbe wiirde aber auch bei den genannten Metfallen durch Bildung
n stattfinden. D. hat von Ammion und Quecksilber ganz falsche Vor-
stellungen, denn aus Ammion, Mennige, kann nie Quecksilber gemacht werden; Theo-
phrast (De lapid. 58) nennt aber schon richtig die Muttersubstanz des Quecksilbers
wwydfapt, Zinnober, welcher in Spanien und Kolchis natiirlich vorkommt, auch kiinst-
lich bere wird. Das (Juecksilber selbst bezeichnet er (De lapid. 60) als fliissiges

Wire

von Amalg

Silber, yutig gpyopes. Er will dasselbe durch Reiben von Zinnober in einem kupfernen
Mérser mit kupfernem Pistill unter Zusatz von Essig gewinnen; dabei bleibt aber
der Zinnober unzersetzt und wird nur durch Griinspan verunreinigt. Plinius XXXIII

99 kennt das gediegen vorkommende Quecksilber, Argentum vivum liguor aeternus,
und das nach den Methoden von Theophrast und D. dargestellte, glaubt aber, es
bestehe ein Unterschied zwischen beiden. Alle drei halten das Quecksilber fiir giftig.

Auch jetzt noch wird die Hauptmenge des Quecksilbers aus dem Zinnober ge-
wonnen.

Cap. 111. Ilept piktog ovvortwfec. Sinopischer Rothel.
Der sinopische Rithel; als der beste gilt der dichte, schwere, leberfarbige,
steinfreie, homogene, der beim Ausgiessen gut fliesst!). Er wird in Kap-
padokien in einigen Hohlen gewonnen, gereinigt und nach Sinope?) ge-
bracht, dort kommt er in den Handel, daher hat er auch den Beinamen
erhalten. Xr hat austrocknende, hautbildende und adstringirende Kraft,
deshalb wird er auch den Wundpflastern zugemischt, wie auch den aus-
trocknenden und verdichtenden Pastillen. Er stellt den Durchfall, wenn
er im Ei genommen oder im Klystier angewandt wird, man gibt ihn

auch Leberkranken.

'} d. h. recht fein und leicht ist. *) Stadt in der kleina
agonien am Schwarzen Meere, heute Sinob.

atischen Landschaft

Cap. 112. Ilepi tszzovinfc. Rothel der Handwerker. Der
Rithel der Handwerker ist im Ganzen minderwerthiger als der sinopische;
am besten ist der dgyptische und karthagische, er ist steinfrei und leicht
zerreiblich. Er wird im &stlichen Iberien gewonnen, indem der Ocker
gebrannt und in Rithel verwandelt wird.

Nach Vitruv (De architect. VII 7) fand sich der Rothel (Rubrica) hilufiz, der

g,
heste wurde aber bei Sinope, in Aegypten, auf den balearischen Inseln und aunf
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Lemnos gegraben. Theophrast (De lapid. 40, 51, 52) lobt als den besten den von
der Insel Keios, einer der Balearen; er kennt drei Sorten, den hochrothen, den blass-
rothen und den in der Mitte stehenden, den letzteren mennt er selbstindig, weil er
mit den anderen micht gemischt zu werden braucht, wiihrend diese gemischt werden
kinnen. KEs gibt auch einen kiinstlichen Rothel, welcher durch Glihen der Gelberde
entsteht, Wimmer iibersetzt bei Theophrast pihtog mit Minium, dagegen spricht
aber nicht allein das natiirliche, sondern auch das hiufige Vorkommen von Miltos.
Fs ist ein eisenoxydhaltiger oder auch eisensilikathaltiger Thon,
Bolus rubra; der durch Glithen erhaltene ist Eisenoxyd.

Cap. 118, Ilept Aqpviac y7c. Lemnische Erde. Die lemnische
Erde entstammt irgendwelchen unterirdischen Giingen, sie wird von der
Insel Lemnos gebracht, welche eine sumpfige Gegend hat, wo sie ge-
graben und mit Ziegenblut gemischt wird. Die Leute dort bringen sie
in Formen und stempeln sie mit dem Bildniss einer Ziege, sie nennen
sie den Ziegenstempel. Sie hat eine hervorragende Kraft als Gegen-
mittel gegen todtliche Gifte, indem sie mit Wein getrunken und vorher
genommen dazu zwingt, die Gifte zu erbrechen. Auch ist sie ein gutes
Mittel gegen Bisse und Stiche giftiger Thiere, ferner wird sie den
Gegenmitteln zugemischt. Einige gebrauchen sie auch bei religidsen
Feierlichkeiten. Endlich thut sie gute Dienste bei Dysenterie.

Wie aus der genannten Stelle bei Vitruv hervorgeht, ist die lemnische Erde

gleichfalls ein rother Thon; Plinius XXXV 383 hillt sie dem Zinnober an Giite
gleich. Das Waarenzeichen, die Ziege, war nach Galen ein der Artemis heiliges Thier.

Cap. 114. Hepi yahwdvdon. Chalkanthos. Der Kupfer-
vitriol existirt nur in einer und derselben Art, denn er ist eine fest ge-
wordene Fliissigkeit. Er tritt aber in drei verschiedenen Sorten auf: der
eine entsteht durch Tropfeln der in bestimmte Ginge durchdringenden
Fliissigkeit, daher heisst er bei den Kupferbergleuten Tropfvitriol (Sta-
laktis). Peteesios nennt ihn Pinarion, Andere nennen ihn Stalaktikon.
Der andere bildet in verborgenen Héhlen Teiche, wird dann in Gruben
gebracht und nimmt feste Gestalt an. Dieser wird speciell der verdich-
tete (Pekton) genannt, der dritte heisst der gekochte und wird in Spanien
dargestellt; er hat dasselbe Aussehen, eine schone Farbe, ist aber kraft-
loser. Sie geben ihn in Wasser und kochen, schiitten dieses in Behilter
und lassen es stehen. Nach bestimmten Tagen erstarrt es unter Ab-
scheidung in viele Wiirfel, die traubenartig zusammenhiingen. Fir den
besten hilt man den blauen und schweren, dichten und durchscheinenden.
Ein solcher ist der Tropfvitriol, der von Einigen auch Lonchoton (zu-
gespitzt) genannt wird. Der gekochte scheint zum Beizen und Farben
geeigneter zu sein als die anderen Sorten, zum medicinischen Gebrauche
ist er, wie die Erfahrung zeigt, zu schwach, Er hat die Kraft, zu ad-
stringiren, zu erwirmen und Schorf zu erzeugen, die Wiirmer zu todten,
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wenn er im Gewicht von 1 Drachme getrunken oder mit Honig geleckt
wird. Er bewirkt auch Erbrechen und hilft denen, die (giftige) Pilze
gegessen haben, wenn er mit Wasser getrunken wird. Ferner reinigt er
den Kopf, wenn er in Wasser gelést und mit Wolle in die Nase einge-
filhrt wird. Gebrannt wird er auf dieselbe Weise, wie wir es gleich bei
der Chalkitis zeigen werden.

D. bezeichnet unverkennbar den Kupfervitriol, CuSOy--5H,0. Die
erste Sorte ist ein fropfsteinartig gebildetes Kupfersulfat; die zweite wird aus
den Gruben- oder Cementwiissern durch Verdunsten des Wassers hergestellt, man
benutzt sie jetzt, um mittelst Eisen metallisches Kupfer zu erhalten; zu diesem
Zwecke wird anch Wasser in alte Grubengiinge geleitet. D. dagegen liisst die Mine-
ralien auskochen und das geltste Sulfat auskrystallisiren. Nach Plinius XXXIV 123
werden die Losungen von Chalcanthon oder Atramentum sutorium in hélzerne Kiibel
gegossen, man lisst dann mit Steinen beschwerte Stricke hinein, an die sich die aus-
geschiedenen Krystalle traubenférmig ,in glisernen Beeren® ansetzen. Das Kupfer-
sulfat wird beim Erhitzen aunf 100° blidulichweiss, indem es 4 Mol. Krystallwasser
verliert, das 5. Mol. entweicht erst {iber 230° Die Farbe ist dann weiss, bei
schwacher Rothgluth bleibt ein basisches Salz von wechselnder Zusammensetzung
zuriick.

Nicht mit Unrecht kann man aber auch Chalkanthon auf Eisenvitriol beziehen,
bestimmt da, wo dasselbe griin genannt wird.

Cap. 115, Hepi yalxzitzwe. Chalkitis. Den Vorzug soll die
Chalkitis haben, die kupferiihnlich, leicht zerreiblich, steinfrei und dabei
nicht alt ist, die lingliche und glinzende Streifen hat. Sie hat adstrin-
girende, erwiirmende und Schorf machende Kraft und reinigt die Augen-
winkel und die Augen. Sie gehtrt auch zu den Mitteln, welche miissig
Fiulniss erregen. Ferner dient sie gegen Rose, gegen kriechende Ge-
schwiire, mit Porreesaft gegen Blutungen aus der Gebiirmutter und der Nase,
trocken gegen Zahnfleischgeschwiilste, fressende (Gteschwiire und Mandel-
entziindungen. Gebrannt eignet sie sich besonders zu Augenmitteln, wenn
sie mit Honig fein gerieben wird. Verhirtete und rauhe Augenlider er-
weicht sie und macht sie geschmeidig, Fisteln bringt sie, in Kollyrien
angewandt, weg.

Cap. 116. Ilepi ¢wptzod. Psorikon. Es wird daraus (aus der
Chalkitis) das sogen. Kriitzmittel bereitet, indem 2 Theile Chalkitis mit
1 Theil Kadmeia gemischt und mit Hssig fein gerieben werden; man
muss es aber in einem irdenen Topfe bei der Hundstagshitze vierzig Tage
in Mist eingraben, dann wird es schirfer und hat dieselbe Kraft wie die
Chalkitis. Einige mischen auch gleiche Theile, verreiben sie mit Wein
und thun weiter dasselbe. Man muss sie (die Chalkitis) aber brennen,
indem man sie in einen neuen irdenen Tiegel gibt und auf glithende
Kohlen stellt. Das Maass (die Grenze) des Brennens soll aber bei der,
die viel Feuchtigkeit enthilt, sein, wenn sie aufhort, Blaschen zu werfen
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und schén trocken ist, bei den iibrigen die Verwandlung in eine schiéne
Farbe. Wenn sie bis ins Innere die Farbe von Blut und Réthel hat,
muss man sie abnehmen, die iiberstehende Unreinigkeit abblasen und dann
aufbewahren. Gerdstet wird sie auf Kohlen, die mit dem Blasebalg zur
Gluth gebracht werden, bis sie gelb geworden ist, oder sie wird im Tiegel
mittelst gliithender Kohlen tiichtig erhitzt, bis sie glitht und die Farbe
veriindert hat.

Was ist Chalkitis? Theophrast kennt sie nicht. Plinius XXXIV 2 schreibt:
Man bereitet auch das Kupfer (aes) aus einem anderen Steine (vorher hat er von
der Gewinnung aus Cadmia, Galmei, gesprochen), welehen man auf Kypern, wo die
Kupferbereitung erfunden wurde, Chaleitis nennt®; und XXXIV 117: ,Chaleitis
nennt man einen Stein, aus welchem gleichfalls Kupfer geschmolzen wird. Er unter-
scheidet sich von Cadmia dadurch, dass er iiber der Erde aus zu Tage stehendem
Gestein ausgehauen wird, der Galmei dagegen aus unterirdischem, ferner dadurch,
dass die Chalcitis gleich zerbrickelt, von Natur weich ist und gleichsam wie com-
pacte Wolle aussieht. Es ist aber noch ein anderer Unterschied, nimlich der, dass
Chaleitis drei Arten in sich begreift, und zwar Kupfer (Messing) (aes), Misy und
Sory. Man schiitzt die Chalcitis besonders, wenn sie honiggelb, zierlich geadert und
leicht zerreiblich ist. Wenn sie 40 Tage in Essig macerirt wird, so erhiilt sie eine
safrangelbe Farbe.® Lenz glaubt daher, die Chaleitis des Plinius fiir Galmei halten
zu sollen, wiewohl die beiden Substanzen hinreichend von einander unterschieden
werden. Die Angaben denten vielmehr auf ein Kupfereisenerz. Auch bei der Chal-
kitis des D. liegt es nahe, sie auf das Kupfererz (FeS)yS,Cuy mit 54°% Kupfer
und 30°% Eisen, welches messinggelb und oft bunt angelaufen ist und auf Kohle
unter Aufkochen schmilzt, zu beziehen. Dem widerspricht aber der ganze Brenn- und
Réstprocess im obigen Cap. 116; der Ausdruck molvypdg, wasserreich, in Verbindung
mit dropgpohiywroy, aufhérend, Blasen zu werfen, kann nur auf eine Krystallverbin-
dung bezogen werden und diese ist kupferhaltiger Eisenvitriol, FeS0y
-+~ 7THy0, welcher natiirlich durch Verwitterung von Eisenkiesen als Melanterit vor-
kommt und ausser Kupfer mehr oder weniger Magnesium-Mangan-Alumininm-Zink-
sulfat und Basisch-Eisenoxydsulfat enthilt. Er gibt beim Erhitzen unter Aufblithen
sein Krystallwasser ab; das wasserfreie Salz wird beim Glilhen in Eisenoxyd.
Schwefelsiure- und Schwefligsiureanhydrid zerlegt.

Cap. 116 (117). Ilepi pisvog. Misy. Zu verwenden ist das
kyprische Misy, welches goldfarbig, hart und beim Zerhauen gold-
glinzend und sternartig strahlend ist. Bs hat dieselbe Kraft und wird auf
dieselbe Weise gebrannt wie Chalkitis, ausser dass es nicht zum Kriitz-
mittel gebraucht wird und dass es sich in ein besseres und schlechteres
unterscheidet. Das #igyptische zieht man vor, weil es sich zu allem Mog-
lichen eignet, als Zusatz zu den Augenmitteln bleibt es hinter dem vor-
genannten weit zuriick.

Die Parallelstelle bei Plinins XXXIV 121 lautet: ,Es bildet sich aus einem
Gesteine mit gelber Ausblithung und geht von selbst in eine compacte und ge
sonderte Masse iiber. Die beste Sorte, die von Kypern, zeigt auf dem Bruche ‘,_.,'Ol'i'
farbige Punkte und beim Zerreiben eine sandige oder erdige, der Chaleitis ihnliche
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Beschaffenheit. Bei Galen ist es eine Ausblihung der Chalkitis, er will in drei
Schichten Sory, Misy und Chalkitis in einem Bergwerk gesehen haben. Lenz hiilt
die Substanz fiir Galmei, die Punkte fiir eingewachsene Eisenkieskrystalle.

Am niichsten liegt wohl, das Misy auf Schwefelkies, FeSy, zu beziehen;
er ist goldgelb, mit hervorragendem Metallglanz und so hart, dass er am Stahl
starke Funken gibt, welches D. ja auch anzudeuten scheint. Er neigt sehr zur Bil-
dung von Eisenoxydhydrat, welches von aussen nach innen eindringt (die compacte
Masse deg Plinins ?).

Cap. 117 (118). Iept pehaveypias. Melanteria. Eine Art
Melanteria®) verdichtet sich an den Miindungen der Gruben, in denen
Kupfer gewonnen ist, nach Art von Salzlake: eine andere findet sich an
der Oberfliche der genannten Orte, diese ist auch erdig. Eine weitere
wird in Kilikien und bestimmten anderen Gegenden als Mineral gefunden.
Den Vorzug darunter hat die schwefelgelbe, feine, homogene, reine, die
bei der Berfihrung mit Wasser schnell schwarz wird. Sie hat aber die-

Von péhag, schwarz, und tngés, wahrnehmend (?).

Melanteria ist jedenfalls das Atramentum sutorium, Schusterschwarz, in
1 Schiichten und Teichen Spaniens des Plinius XXXIV 123, es sind Auskrystalli-
der Grubenwiisser in verlassenen Schichten. Dass sie das Wasser sofort
firben, kann nur dann der Fall sein, wenn dasselbe gerbstoffhaltig ist.
ss aber bei solchen Dingen mit der unvollkommenen Kenntniss des D. und

n zugekommenen zweifelhaften Berichten rechnen. Bei Scribonins Largus ist
sie Bestandtheil eines Wundpflasters.

Cap. 118 (119). IHepi shpewe. Sory. Einige haben das Sory
fiir Melanteria gehalten, sie tiuschen sich aber; denn es ist eine eigene
jener nicht unihnliche Art, aber Sory ist stinkiger und ekelerregend.
Es findet sich in Aegypten und in anderen Gegenden, wie in Libyen,
Spanien und auf Kypern. Vorzuziehen ist das #gyptische, welches auch
beim Zerschlagen dunkler erscheint, viele Liocher hat und etwas fett ist.
Es ist auch adstringirend, hat einen ekelhaften Gleschmack und Geruch
und kehrt den Magen um. Dasjenige aber, welches auf dem Bruche nicht
glinzt, gleich Misy, muss man fir fremdartig und kraftlos halten. Es
hat dieselbe Kraft und wird auf dieselbe Art gebrannt wie die vorge-
nannten. Es heilt Zahnschmerzen, wenn es in den hohlen Zahn gesteckt
wird, und macht lose Zihne fest. Bei Ischias hilft es mit Wein im
Klystier; mit Wasser aufgestrichen vertreibt es Finnen. Hs wird auch
den schwarzfiirbenden Haarmitteln zugesetzt. Nach allgemeiner Annahme
sind bei diesen und fast allen anderen Mitteln die nicht gebrannten fiir
wirksamer zu halten als die gebrannten, mit Ausnahme von Salz, Wein-
stein, Natron, Kalk und @hnlichen Substanzen, welche im ungebrannten
Zustande schlaff sind, gebrannt wird ihre Kraft stirker.

Auch das Sory ist ein Product der Gruben und zwar, nach der Wirkung zu

Berendes, Arzneimittellelire des Dioskurides. o4
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schliessen, der Kupfergruben, denn die Eisensalze reizen nicht zum Erbrechen, viel-
leicht unreiner Kupfervitriol. Beim Liegen an der Luft verwittert er oberfliichlich
und erhiilt einen bliulichweissen Ueberzug, beim Zerschlagen ist er dann dunkler.

Cap. 119 (120). Hepi drppoyode. Diphryges. Vom Diphryges?)
muss man drei Arten unterscheiden. Die eine nimlich ist ein Gruben-
product und bildet sich allein auf Kypern. Sie ist lehmig und wird aus
der Tiefe an einem der dortigen Plitze heraufgeholt. Nach dem Heraus-
schaffen wird sie an der Sonne getrocknet und hiernach durch kreis-
formig herumgelegtes Reisig gebrannt. Sie wird deshalb Diphryges ge-
nannt, weil sie an der Sonne und durch Reisig gebrannt, also getrocknet
und gewissermassen gerdstet wird. Die zweite Art ist, sozusagen, der
Bodensatz und die Hefe bei der Kupferbereitung; denn nach dem Zu-
glessen von kaltem Wasser, wie wir frither sagten, als von der Kupfer-
blitthe die Rede war, und nach Wegnahme des Kupfers findet sich diese
Art im Schmelzofen auf dem Grunde liegend. Sie hat die adstringirende
Eigenschaft und den Geschmack des Kupfers. Die dritte Art wird 50
bereitet: Die angestellten Werkleute legen den Stein, den sogen. Pyrites,
in den Schmelzofen und brennen ihn die nithige Anzahl Tage wie Kalk.
Wenn dann die Farbe wie die des Rothels geworden ist, nehmen sie ihn
heraus und bewahren ihn auf. Einige behaupten, die eben erwiihnte Art
entstehe allein aus der Substanz, aus welcher der Kupferstein besteht,
wenn sie auf den sogen. Tennen gerdstet, dann in die Gruben gebracht
und dort gebrannt werde. Denn sie nimmt den Platz ringsum in der
Grube ein und wird nach Wegriiumen der Steine so gefunden. Vorzu-
ziehen ist die, welche einen Kupfergeschmack und Rostfarbe hat, welche
adstringirt und die Zunge kriftig austrocknet. Diese Eigenschaften be-
sitzt die gebrannte Gelberde nicht, welche man brennt und statt Di-
phryges verkauft. Es hat die Kraft, zu adstringiren, auszutrocknen,
Fleischwucherungen aufzuhalten und bése kriechende Geschwiire zu ver-

narben. Mit Terpentin oder Wachssalbe gemischt vertheilt es auch Ge-
schwiilste,

') Zweimal gedorrt.

Nach der Beschreibung des D. sind die drei Arten Diphryges ganz von ein-
ander verschieden. Die erste ist ein T hon, welcher zunichst an der Luft getrocknet
und dann nach Art unserer Backsteine gebrannt wird, die zweite ist eine Schlacke
aus den Kupferschmelzifen. Plinins XXXIV 135 sagt: ,Sie entsteht in den Erziifen, man
lisst die Unreinigkeiten sich absetzen, das Metall selbst unten, die Schlacke seitwiirts
abfliessen, wobei die Kupferbliithe obenauf schwimmt, wihrend das Diphryges zuriick-
bleibt. Einige berichten, in den Oefen bilden sich aus dem zu schmelzenden Steine
Klumpen, um diese herum schmelze das Erz, werde aber nicht gar, wenn es nicht
in andere Oefen gebracht (also zweimal gertstet) werde, sie seien daher gewisser-
massen ein Knoten der Masse; das, was nach dem Garwerden iibrig bleibe, sei
Diphryges.® — Die dritte Art ist durch Résten von Schwefelkies (Pyrites) an der Luft
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(v @hwatv) erhaltenes Eisenoxyd. Uebercinstimmend mit D. gibt Plinius auch
die beiden anderen Arten Diphryges an, die Angaben beider stammen also aus der-

selben Quelle,

Cap. 120 (121). Hlept apoevinod. Arsenikon. Das Arsenikon ent-
steht mit der Sandaracha in derselben Grube. Als bestes ist das an-
zusehen, welches plattenartig, von gelber Farbe ist und schuppige Stiicke
hat, die stets an emander liegen, sonst ist es frei von anderem Stoff.
Ein solches ist das in Mysien am Hellespont sich findende. Es gibt
zwei Arten davon; die eine, wie sie eben heschrieben ist, die andere ist
eichelihnlich, gelblich, der Sandaracha sich nihernd und klumpig, sie
wird aus Pontus und Kappadokien gebracht; diese kommt aber erst an
zweiter Stelle. s wird auf folgende Art gebrannt: Lege dasselbe in
eine neue irdene Schale und setze es auf glithende Kohlen, riihre fleissig
um, bis es glitht und die Farbe veriindert, dann kiihle ab, reibe es fein
zum Aufbewahren. Es hat itzende, adstringirende und vernarbende mit
Brennen und heftigem Beissen verbundene Kraft. Hs gehort auch zu
den unterdriickenden Mitteln und entfernt die Haare.

Bei Vitruv (De archit. VII 7) und hei Celsus (med. V 5) heisst es Auri-
pigmentum, bei Theophrast und Plinius Arrenikon bezw. Arrenicum.
Theophrast (De lapid. 51) meint, der Ocker werde statt dessen gebraucht, sie seien
beide von gleicher Farbe, scheinen sich aber sonst zu unterscheiden.

Fsist Rauschgelb, Auripigment, Dreifach-Schwefelarsen, As,S;, welches
natiirlich theils in rhombischen Prismen, theils in Massen mit blittericem Gefiige

vorkommt, Beim Erhitzen an der Luft verwandelt es sich in Arsenigsiiure- und

iureanhydrid.

Cap. 121 (122). l:pi cavdapdyne. Sandaracha. Als die
beste Sandaracha ist die anzusehen, welche gesiittigt roth ist [sich nicht
brechen lisst], schin blithend und rein, in der Farbe dem Zinnober ihn-
lich ist und einen schwefelartigen Geruch hat. Ihre Kraft und die Axt
des Brennens ist dieselbe wie beim Rauschgelb. Sie heilt mit Terpentin
gemischt die Fuchskrankheit und entfernt mit Pech kriitzige Nigel. Mit
Oel wirkt sie auch gegen die Liiusekrankheit, mit Fett zertheilt sie Ge-
schwiilste. Sie ist ferner ein gutes Mittel bei Nasen- und Mundge-
schwiiren, mit Rosensalbe bei sonstigem Ausschlag und Geschwiilsten-
Mit Honigwein wird sie bei Lungengeschwiiren gegeben und mit Harz
als Réucherung gegen alten Husten angewandt, indem der Dampf durch
ein Rohr in den Mund gesogen wird. Mit Honig geleckt macht sie die
Stimme rein und fiir Asthmatiker ist sie mit Harz im Bissen das beste
Mittel.

Bei Vitruv scheint die Sandaracha Mennige zu sein. Nach Theophrast (De
lapid. 40, 50, 51) kommt sie in Erzgruben ver, ist wie das Arrenikon durch Ver-
brennen entstanden und von der Natur des Kalkes. Fbenso driickt sich Plinins




532

Die Arzneimittellehre des Dioskurides.

XXXIV 117 aus, die Sandaracha finde sich in Gold- und Silbergruben, sic sei um
so besser und stirker, je rother, reiner und zerreiblicher sie sei. ... Das Auri-
pigment bestehe aus demselben Stoffe, das beste iibertreffe an Farbe das Gold, das
blassere oder der Sandaracha iihnliche sei geringer. — Alle Schriftsteller sind so
unklar, dass man mit Bestimmtheit nicht sagen kann, was unter Sandaracha gemeint
ist. Mennige kann es nicht sein, weil diese nicht natiirlich vorkommt, viel eher
dentet Alles, wie auch Kobert meint, auf den Sandarach oder Realgar, das
Zweifach-Schwefelarsen, AsS;. Auch die therapeutische Verwendung bei D, steht
dieser Annahme nicht entgegen, da das reine Schwefelarsen nach Schroff und
Husemann ungiftig ist; die giftige Wirkung kommt auf Rechnung der darin mehr
oder weniger enthaltenen ldslichen Arsenverbindungen.

Bei Plinius XTI 17 heisst auch das Bienenbrod (Erithace) Sandaraca: bei den
Arabern bedeutet Sandaracha Wachholderharz, bei uns (Sandaraca, Sandarak) das
Harz von Callitris quadrivalvis Rich,

Cap. 122 (128). Ilept stomeypiac. Stypteria. Fast jede Art
Stypteria findet sich in Aegypten in denselben Gruben. Sie entsteht aber
auch in bestimmten anderen Gegenden, so auf Melos, in Makedonien,
Liparis?), Sardonien, zu Hierapolis®) in Phrygien, in Libyen, Armenien
und an vielen anderen Orten, wie der Rothel. Es gibt davon sehr viele
Arten. Zum medicinischen Gebrauche wird die spaltbare, runde und
feuchte genommen. Als heste erweist sich die spalthare und von dieser
wieder die, welche frisch, sehr weiss, steinfrei ist, scharf riecht und
kriiftig adstringirt, die ferner nicht schollenartig oder splitterig zusammen-
gebackt ist, sondern die aus einzelnen vorspringenden Streifen, grauen
Haaren vergleichbar, besteht; eine solche ist die sogen. Trichitis, welche
in Aegypten entsteht. Hs findet sich auch ein Stein, welcher derselben
sehr dhnlich ist, den man aber durch die Geschmacksprobe erkennt, da
er nicht adstringirt. Von der runden gibt es eine kilnstliche (mit der
Hand gemachte) falsche, sie wird aus der Form erkannt. Hinzunehmen
muss man wohl die, welche von Natur rund, blasig, weisslich und kriftig
adstringirend ist, die auch etwas bleiche Farbe und Fettigkeit hat, die
zudem steinfrei und leicht zu brechen ist und aus Melos oder Aegypten
stammt. Von der feuchten ist die vorzuziehen, welche durchscheinend,
milchig, gleichartig und durchweg saftig, dabei aber steinfrei ist und
einen feurigen Hauch hat. Sie haben erwiirmende, adstringirende, hei-
lende Kraft, reinigen die Pupille von Verdunkelungen und bringen das
auf den Augenlidern gebildete Fleisch und sonstige Wucherungen zum
Verschwinden, Die spaltbare ist aber fiir kriftiger zu halten als die
runde. Gebrannt und gerstet werden sie wie Chalkitis. Sie halten
eiterige Geschwiire und Blutungen auf, verdichten schwammiges Zahn-
fleisch und befestigen mit Essig und Honig wackelige Zihne. Mit Honig
helfen sie bei Soor und mit Knoterichsaft bei Geschwiiren und Fliissen
in den Ohren. Sie sind, mit Kohlblittern oder Honig gekocht, ein gutes
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Mittel bei Aussatz, mit Wasser als Ueberguss gegen Jucken, kriitzige
Nigel, ilibergewachsene Nigel und Frostbeulen, mit Essighefe, welche
mit g[:zi:r}t\'iel Galliipfel gebrannt ist, als Einreibung gegen krebsige Ge-
schwiire, mit doppelt so viel Salz gegen fressende Geschwiire. Mit
Erbsenmehl und Theer eingeschmiert beseitigen sie Kleiengrind. Mit
Wasser aufgestrichen sind sie ein Mittel gegen Wanzen, Liuse und
Brandwunden. Gegen Oedeme und den iiblen Geruch der Achseln und
Bubonen werden sie als Salbe angewandt. Die melische wirkt auch
zur Verhinderung der Empfingniss, wenn sie vor dem Beischlaf an den
Muttermund gelegt wird, auch wirft sie den Embryo hinaus. Sie (die
Stypteria-Arten) sind endlich heilsam bei Anschwellungen des Zahn-
fleisches, des Ziipfchens, der Mandeln und werden im Munde, in den Ohren
und an den Schamtheilen mit Honig eingestrichen.

') Die grisste der iiolischen oder liparischen Inseln. ?) Heute Tambuk oder
Pambuk.

Unter Stypteria haben wir verschiedene Alaunsorten oder alaunartige
Substanzen zu verstehen, und zwar theils den sogen. rohen Alaun als Auswitterung
einiger Lavasorten in vulkanischen Gegenden und des Alaunschiefers, theils als Aus-
krystallisation gesammelter alaunhaltiger Wiisser. Strabo (Geogr. VI 2) berichtet
von Alaunwerken (stomenpiag pétahha) auf den liparischen Inseln. Plinius XXXV
183, der in seinen Angaben mit D. iibereinstimmt, sagt: ,Aller Alaun entsteht aus
Wasser und Schlamm, d. h. ans einem Stoffe, welcher der Erde ausschwitzt; was
sich im Winter gesammelt hat (conrivatum), wird durch die Sonne im Sommer ge-
zeitigt. Was zuerst reif ist (d. h, sich ausscheidet), erscheint am weissesten ... Der
beste kommt von Aegypten und Melos, es gibt davon zwei Sorten, den fliissigen und
festen. Kennzeichen fiir die Giite des fliissigen sind, dass er hell, milchig, weich
(sine offensis fricandi) ist und eine schwache Wiirme enthiilt, dieser heisst Phorimon
(der niitzliche). Der reine wird aut Zusatz von Granatapfelsaft schwarz; die zweite
Sorte, blasser und rauher, wird durch Gallipfel gefiirbt, sie heisst Parapharon.®
Den besten fliissigen miissten wir also fiir eine ziemlich concentrirte, nicht krystalli-
sirende, eisenvitriolhaltige Alaunldsung halten, denn eisenfreier Alaun reagirt auf
Gerbstoffe nicht; es ist jedenfalls ein durch Auslaugen von Alaunschiefer, Alaunerde
oder Alaunstein (Alunit) erhaltenes Product. Der Alaunschiefer ist ein Thonschiefer,
der bei vorgeschrittener Zersetzung reichlich Alaun und Eisenvitriol, bitumintse Sub-
stanz und Schwefel enthiilt, worauf auch wohl der scharfe Geruch zuriickzufithren ist.
Die Alaunerde kommt nesterweise in Braunkohlenlagern vor. Der Alaunstein enthiilt
die Bestandtheile des Alauns, niimlich 38,6% Schwefelsiiure, 37% Thonerde, 11,4%
Kalium und 13°% Wasser, gemiiss der Formel: AlLK,(S0,); + 2 Aly(OH)g. Er ist farb-
los oder weiss, gelblich oder rithlich und bildet mit Quarz gemengt den Haupt-
bestandtheil des Alaunfels, kommt auch fein vertheilt im trachytischen Tuff, beson-
ders auf Melos, vor. Wird er einige Stunden erhitzt, so zerfillt er in normalen
Alaun, Aluminiumoxyd und Wasser:

ALK, (S0y)y 4 2 Aly(OH)g = AlLKy(SOy), + 2AL0; -+ 6 Hy0.

e
Alaunstein Alaun .\lII‘JEI\LllHHI'.- Wasser

Welches Verfahren die Alten einschlugen, um gréssere Mengen von Alaun herzu-
stellen, entzieht sich unserer Kenntniss.
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Der spalthare Alaun ist der sogen. Federalaun mit faserig-strahligem oder
haarférmigem Gefiige; er findet sich an den bezeichneten Stellen, nach Tournefort
(bei Lenz Anm. 280) besonders auf Melos, aber wegen der leichten Loslichkeit nie
in grosser Menge. Was D. unter dem dem Federalaun dhnlichen Steine verstanden
wissen will, ist nicht zu sagen, wohl kaum ist der auch Federalaun genannte Asbest,
ein aus Kieselsiiure, Kalk und Magnesia bestehendes Mineral, hierher zu ziehen.
Ebenso sind wir im Unklaren iiber das kiinstliche (ysipomomrag, mit den Hinden ge-
machte) Product.

Die Darstellung des Alauns geschieht heute noch aus den Alaunerzen, welche
bei der Verwitterung den Hauptbestandtheil, das Aluminiumsulfat, liefern, dem zur
Bildung des Doppelsalzes Kalinmsulfat zugesetzt wird.

Cap. 123 (124). lepi Veion. Schwefel. Als bester Schwefel
ist der anzusehen, der noch nicht im Feuer gewesen ist, eine glinzende
Farbe hat, durchscheinend und steinfrei ist, von dem aber, der mit dem
Feuer in Berithrung gekommen ist, der gelblichgriine und sehr fette. Am
meisten entsteht er auf Melos und Lipara. Der erstgenannte erwirmt,
zertheilt und bringt rasch zur Reife. Er hilft bei Husten, Lungen-
geschwiiren und Asthma, wenn er im Ei genommen und als Riucherung
angewandt wird. Ausserdem treibt er als Riucherung auch den Embryo
aus. Mit Terpentinharz gemischt nimmt er Aussatz, Flechte und kritzige
Nigel weg; auch mit Essig eingeschmiert hilft er bei Aussatz und ver-
treibt weisse Flecken. Ferner heilt er mit Harz gemischt Skorpion-
stiche, mit Hssig auch den Biss des Meerhasen und des Skorpions. Mit
Natron aufgestrichen lindert er am ganzen Korper das Jucken. Weiter
hilft er bei Gelbsucht, wenn er, einen Essliffel voll, mit Wasser ge-
trunken oder mit einem weichen Ei genommen wird, wirkt gut gegen
Erkiltung und Katarrh und hiilt, aufgestreut, den Schweiss zuriick. Mit
Natron und Wasser aufgestrichen ist er ein gutes Mittel bei Podagra.
Schwerhdoriglkeit heilt er, wenn sein Dampf durch ein Rohr (ins Ohr) ein-
geleitet wird, die Schlafsucht ebenfalls als Riucherung. Endlich stillt er
Blutungen und heilt Quetschungen an den Ohren, wenn er mit Honig
und Wein aufgestrichen wird.

Der durchscheinende und glinzende Schwefel, das Apyron, ist der in Kry-
stallen oder Kornern in der Niihe von ausgestorbenmen oder noch thiitigen Vulkanen
vorkommende. Plinius XXXV 174 gibt als weitere Fundorte die Gebiete von Neapel

und Campanien an; die Romagna liefert heute den grossten Theil des in den
Handel kommenden Schwefels.

Cap. 124 (125). Ilept »tosvpswc. Bimsstein. Fiir den besten
Bimsstein ist der zu halten, der sehr leicht und pords, spaltbar und stein-
frei, dabei auch miirbe und weiss ist. Er wird so gebrannt: Nimm eine
beliebige Menge davon und lege sie zwischen glithende Kohlen; wenn
er glitht, nimm ihn heraus und losche ihn in gewiirztem Wein ab.
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(ilithe ihn wiederum und lésche ihn ab; nachdem du ihn zum dritten
Male herausgenommen hast, lass ihn von selbst erkalten und bewahre
ihn zum Gebrauch auf. Er hat die Kraft, zu adstringiren, das Zahn-
fleisch zu reinigen und zu glitten, die Pupille von Verdunkelungen unter
gleichzeitiger Erwirmung zu reinigen. Er fiillt Geschwiire aus und ver-
narbt sie, hiilt Auswiichse zuriick, glittet fein gerieben die Zihne, bildet
auf dem Korper eme Kruste (Schorf) und eignet sich zum Entfernen der
Haare. Theophrast berichtet, dass, wenn man in ein Fass giihrenden
Weines Bimsstein werfe, die Gihrung des Weines sofort aufhdére.

Theophrast (De lapid. 19) nennt auch die Verdichtung des Meerschaums, tob
tgpon tis Yuhdsang, Bimsstein.

Der Bimsstein ist ein vulkanisches Product, entstanden durch das Durchstromen
von Gasen und Dimpfen durch trachytische Lavama

an, wodurch diese beim Er-
starren ein pordses, schwammiges, zellig-blasiges Gefiige erhalten. Er findet heute
aunr noch technische Verwendung.

Cap. 125 (126). [lept ad@v. Salze. Von den Salzarten ist das
Steinsalz das kriftigste, und von diesem iiberhaupt das, welches steinfrei,

weiss, durchscheinend, dicht ist und gleichmissige Massen bildet; recht

eigentlich ist so das seinem Herkommen nach ammonische?'), welches gut

spaltbar ist und ein gerades Gefiige hat. Vom Seesalz muss man das
nehmen, welches dicht, weiss und homogen ist. Das beste findet sich
auf Kypern und dort bei Salamis, zu Megaris, auch auf Sicilien und in
Libyen: unter den genannten ist aber das Sumpfsalz vorzuziehen, von
dem das phrygische, das sogen. Tattaion, das kriftigste ist. Die ge-
nannten Salze haben iiberhaupt eine vielfach niitzliche Kraft, sie adstrin-
girt, macht geschmeidig, reinigt, zertheilt, besiinftigt, verdiinnt und be-
wirkt Wundschorf. Sie unterscheiden sich nach ihrer kriiftigeren und
schwiicheren Wirkung. Sie halten die Fiulniss ab, werden den Kriitz-
mitteln zugesetzt, beseitigen Auswiichse in den Augen, verhindern das
Ueberwachsen der Nigel, und nehmen die sonstigen Fleischwucherungen

weg. Auch sind sie ein niitzlicher Zusatz zu Klystieren., Ferner heben
sie, mit Oel eingeschmiert, die Mattigkeit auf, sind heilsam gegen Ge-
schwillste bei Wassersucht, auch wirkt eine trockene Biihung derselben
in Beuteln schmerzlindernd. Weiter beruhigen sie das Jucken, wenn sie
mit Oel und Essig am Feuer eingeschmiert werden, bis Schweiss aus-
bricht. In gleicher Weise helfen sie bei Flechten, Kriitze, Aussatz und
Schlundmuskelentziindung, wenn sie mit Oel, Honig und Essig einge-
strichen werden, bei Entziindungen der Mandeln und des Zipfchens,
wenn sie mit Honlg gekocht werden. Gegen Soor, schwammiges Zahn-
fleisch und krebsige Geschwiire werden sie gebrannt mit Gerstenmehl
aufgestreut, gegen Skorpionstiche mit Leinmehl, gegen Schlangenbisse

helfen sie mit Dosten, Honig und Hysop, gegen den Biss der Horn-

W St
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schlange mit Pech, Cedernharz oder Honig, gegen den Stich der Skolo-
pendra mit Honig und Essig, gegen Wespen- und Bienenstiche, gegen
Blischen auf dem Kopfe, gegen Feigwarzen und Geschwiilste mit Rinds-
fett gemischt. Mit Rosinen, Schweinefett oder Honig zertheilen sie
Furunkeln, auch Oedeme der Hoden bringen sie mit Dosten oder Sauer-
teig schneller zur Reife. Ferner helfen sie bei Krokodilsbissen, wenn
sie, fein gestossen und in Leinen gebunden, in Essig getaucht werden,
und dann mit den Biindeln die (leidenden) Theile belegt werden. Auch
gegen den Biss giftiger Thiere helfen sie, ebenso mit Honig gegen Su-
gillationen unter den Augen, ferner, mit Sauerhonig getrunken gegen den
Genuss von Mohnsaft und gegen Pilze. Gegen Verrenkungen werden sie
mit Mehl und Honig, gegen Verbrennungen mit Oel aufgelegt, sie ver-
hindern dann die Blasenbildung. In gleicher Weise werden sie bei
Podagra angewandt, bei Ohrenschmerz mit Essig. Rose und kriechende
Geschwiire halten sie auf, wenn sie mit Essig aufgestrichen oder mit
Hysop umgeschlagen werden. Man muss sie brennen, indem man sie in
einen irdenen Topf wirft, diesen gut zudeckt, damit sie nicht heraus-
springen und dann mit Kohlen zudeckt, bis sie glithen. Einige schlagen
das Steinsalz in einen Teig von Weizenmehl, legen ihn dann auf Kohlen
und lassen ihn liegen, bis der Teig verbrannt ist. Man kann aber die ge-
wohnlichen Salze auch auf folgende Art brennen: Nachdem du sie mit
Wasser einmal abgespiilt und wieder trocken hast werden lassen, wirf sie
in einen Topf, decke ihn zu und ziinde Feuer darunter an, und riihre
um, bis sie nicht mehr aufspringen.

') Nach Plinius hat es den Namen nicht von dem in der Nihe des Fundortes
stehenden Heiligthum des Juppiter Ammon, sondern weil es sich unter dem Sande,
éppog, findet.

Vitruv (De archit. VIII 3) berichtet, dass in Afrika bei Paritonium in der
Nihe des Ammontempels, ferner beim Berge Kasius an der Grenze von Aegypten
sumpfige Seen sind, deren Wasser so salzig ist, dass auf der Oberfliche eine Salz
kruste (sal congelatum) liegt. Plinius XXXI 73 zihlt eine Menge Seen und Teiche,
sowie auch Bergwerke auf, welche Salz lieferten, die aus Kappadokien kommende
Sorte hatte Backsteinform. Die einfachste Art der Gewinnung war, das durch Ver-
dunsten an der Luft aus dem Meere und sonstigen Salzwiissern ausgeschiedene Salz
herauszunehmen, doch wurden diese auch auf Salzwerke (salinae) gepumpt und in

Pfannen iiber dem Feuer abgedampft. Auch aus der Salzlake von eingemachten
Fischen und sonstigen Sachen wurde das Salz wieder gewonnen,

Cap. 126 (127). llepi dyv7yc dhde. Salzschaum. Salzschaum
ist der schaumige Absatz des Meeres, welcher sich an den Felsen findet.
Er hat eine den Salzen gleiche Kraft.

Cap. 127 (128). Mept &hpwne. Salzlake. Die Salzlake hat eine
den Salzen gleiche Wirkung, sie reinigt. Sie dient zum Klystier bei
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Dysenterie gegen die fressenden Geschwiire, ebenso bei chronischem
Ischiasleiden. Sie eignet sich sehr zu Uebergiessungen, wobei das Meer-
wasser schicklich angewandt wird.

Unter Salzlake haben wir zuniichst die natiirliche Salzsoole zu verstehen, von

der Plinins XXXI 83 sagt, dass sie (muria) in einem Districte Spaniens aus Brunnen
geschopft werde, dann auch die Pékelflissigkeit.

Cap. 128 (129). Iiept Zvdovc arde. Salzbliithe. Die Salz-
bliitthe fliesst vom Nilflusse ab, sie steht aber auch auf gewissen Teichen.
Man soll die nehmen, welche eine safrangelbe Farbe und einen etwas
iiblen Geruch hat, wie etwa das Garon, oft hat sie auch einen viel
widrigeren Geruch, einen sehr beissenden und etwas fettigen Greschmack,
die mit Rothel gefiirbte und harte Stiicke enthaltende ist fiir schlecht zu
achten. Es wird auch nur die reine von Oel gelist, die verfilschte da-
gegen zum Theil auch von Wasser, Sie hilft gegen bisartige und kreb-
sige Geschwiire, gegen fressende Geschwiire an den Schamtheilen, bei
eiterfliissigen Ohren, bei Stumpfsichtigkeit, auch nimmt sie Narben und
Leukome weg. Sie wird ferner den Pflastern und Salben zum Firben
zugemischt, so auch der Rosensalbe. Sie wirkt Schweiss erregend, be-
unruhigt, in Wein und Wasser genommen, den Bauch, dem Magen ist
sie schiidlich. Sie wird den stiirkenden Salben zugesetzt und den Schmier-
mitteln, welche zum Diinnmachen?) des Haarwuchses dienen, Ueberhaupt
ist sie scharf und brennend wie die Salze.

') mpbg hemevopov nach den hlteren Interpreten, eine vulgiive Lesart ist somst
npog hevrasudy, zum Weissmachen.

Die .:_"-:H;r‘.b]i'lf]ll! kinnte man dem Wortlaute nach fiir das reinste Salz halten,
allein der Text und die Parallelstelle bei Plinius fithren zu der Annahme, dass es
Natron ist, welches vielfache Verunreinigungen von Humus-, empyreumatischen und
anderen Stoffen enthiilt, die der Nil bei der Ueberschwemmung in stehende Gewisser
fiithrt, wo sie sich verdichten. Plinius XXXI 90 sagt, die Salzbliithe sei am besten,
wenn sie beim Driicken eine Art Oel zeige, welches als Triger der rothen Farbe
anzusehen sei, denn die Farbe des kiinstlichen l6se sich in Wasser; beim Stehen in
Gefiissen bilde der obere Theil der Salzbliithe eine weisse Fliche (durch Ausschei-
dung von Soda), withrend der mittlere Theil feucht bleibe; sie sei ein sehr wirk-
games Mittel zur Entfernung der Augenbrauen.

Cap. 129 (130). Ilepi vitpov. Natron. Das Natron verdient
den Vorzug, welches leicht ist, eine rithliche oder weisse Farbe hat und
durchbrochen ist, als ob es schwammig wiire. HEin solches ist das aus
Haufen). Es hat metasynkritische Kraft?).

) gw tav Boovav. *) Siehe I Cap. 47.

Das Nitron der Alten ist nicht unser Salpeter (Nitrum), sondern eine mit
anderen Substanzen, besonders Chlormagnesium. BEisenoxyd, Kochsalz u. s, w. ver

unreinigte Soda, Natrium ecarbonicum.
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Nach Plinius XXXI 106 sqq. wurde das Natron theils als natiirliche Aus-
krystallisation sodahaltiger Seen, wie zu Liti in Makedonien, theils kiinstlich, haupt-
sichlich in Aegypten in den Nitrarien, gewonnen, indem man das Wasser der
Natronseen, deren zwei nach Strabo (Geogr. XVII 1) oberhalb Memphis lagen, in
dieselben leitete, Das kiinstliche, sagt er, sei schlechter, braun und steinig; das Salz
selbst werde in Haufen aufgethiirmt, welche nach und nach erhirteten. Die Natron-
seen seien nur bei Naukratis und Memphis, einige lieferten ein braunrothes Natron,
das seine Farbe einer erdigen Beimischung verdanke; auf Zusatz von Kalk entwickele
es einen starken Geruch. Fs besitze eine grossere Schiirfe als das Salz, denn in
den Nitrarien werden die Schuhe rasch zerstdrt. Aus verbranntem Fichenholze sei
es in grosser Menge bereitet worden (hier verwechselt er die Soda mit Pottasche).

Cap. 130 (131). Ilep! dgpod vizpov. Natronschaum. Der
beste Natronschaum scheint der zu sein, der sehr leicht, blitterig-krustig,
leicht zerreiblich, purpurfarbig und schaumig, dabei beissend ist. Ein
solcher ist der aus Philadelphia in Lydien hezogene; an zweiter Stelle
kommt der #igyptische, aber auch in Magnesia in Karien wird er erzeugt.
Sowohl dieser wie auch das Natron hat eine den Salzen gleiche Kraft
und wird auf dieselbe Art gebrannt. Mit ausserordentlicher Wirkung
besiinftigt aber auch das Natron Leibschneiden, wenn es mit rémischem
Kiimmel fein gerieben und mit Wassermeth oder eingekochtem Most oder
etwas die Winde Zertheilendem, z. B. Raute oder Dill, getrunken wird.
Es dient auch zum Einsalben bei periodischen Fiebern vor dem zu be-
fiirchtenden Anfalle. Es wird ferner den zertheilenden, reizenden, Aussatz
heilenden und verdiinnenden Pflastern zugesetzt. Mit warmem Wasser
oder Wein als Eingiessung heilt es Sausen und Brausen sowie Eiterfluss
in den Ohren, es reinigt sie auch, mit Essig eingegossen, von Schmutz.
Hundsbisse heilt es mit Esels- oder Schweineschmalz; mit Terpentinharz
gemischt 6ffnet es Furunkeln, mit Feigen bildet es ein Kataplasma bei
Wassersucht, mit Honig als Salbe macht es scharfsichtig. Mit Essig-
wasser getrunken ist es ein gutes Mittel gegen (giftige) Pilze, mit Wasser
gegen Buprestis, mit Silphion gegen Stierblut. Bei Auszehrung ist es
ein heilsames Kataplasma, desgleichen mit Wachssalbe bei Kraftlosig-
keit, Opisthotonie und Verrenkungen. Mit Nutzen wird es auch dem
Brode bei Lihmung der Zunge zugesetzt. Einige brennen die oben ge-
nannten'), indem sie dieselben auf Kohlen legen, nachdem zuvor eine
neue irdene Platte untergelegt war, bis sie glithen.

') d. h. den Natronschaum und das Natron, welches D. hier seiner Wirkung
nach mitbehandelt.

Nach Plinius XXXI 112 entsteht der Natronschaum (Spuma nitri) auf mehr-
fache Weise. ,Die Alten,* sagt er, ,behaupten, er bilde sich nur nach starkem
Thaufalle, wenn die Nitrarien bereits gesiittigt seien, aber noch nichts ausgeschieden
biitten, Andere sind der Meinung. er entstehe durch eine Art Gihrung in den

Haufen; die spiteren Aerste sagen, er werde in Asien in Hohlen, den sogen. Colycae,
gesammelt, wo er von den Decken herabtropfele. Die beste Sorte ist die lydische,
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welche nicht schwer, leicht zerreiblich und fast purpurfarbig ist, sie kommt in
Kiigelchen in den Handel, die figyptische dagegen wird in verpichten Gefiissen, um
ein Zerfliessen zu verhiiten, ausgefiihrt.®

Der Natronschaum ist auf alle Fille ein Auskrystallisationsproduct, un-
reines Natriumcarbonat, oder anch das, was wir als Mauersalpeter be-
zeichnen, in der Hauptsache Calciumnitrat, Ca(NO3)y, ein leicht zerfliessliches Salz.
Auch konnte man an eine Art Tropfstein denken.

Cap. 131 (132). Ilepi tpovyds. Weinabsatz Am besten
nimmt man den Weinabsatz von altem italischem Wein, sonst aber auch
von einem anderen ihnlichen, denn der vom Essig hat eine zu grosse
Kraft. Gebrannt wird er nach vorsichtigem Trocknen wie das Halkyonion.
Einige legen ihn auf eine irdene Platte und brennen ihn {iber starkem
Feuer, bis er durch und durch glitht, Andere legen ihn als einen
Klumpen unter glithende Kohlen und thun das Gleiche. Als Beweis fiir
hinreichendes Brennen dient, dass er weiss oder luftfarbig ist, und dass
er, an die Zunge gebracht, dieselbe gleichsam brennt. In derselben
Weise wird auch der vom Essig gebrannt. Er hat eine heftig brennende
Kraft, welche reinigt, vernarbt, adstringirt, stark Faulniss bewirkt und
austrocknet. Man muss aber den Weinabsatz gebrauchen, wenn er frisch
ist, denn er vergeht rasch, deshalb darf er weder unverschlossen noch
ohne Gefiiss aufbewahrt werden. Derselbe wird gewaschen, wie Pom-
pholyx. Der ungebrannte heilt fiir sich allein oder mit Myrrhe Oedeme;
als Umschlag stellt er auch Bauch- und Magenfluss, ebenso hemmt er
den Fluss der Frauen als Kataplasma auf den Unterleib und die Scham.
r zertheilt noch nicht schwirende Driisen an Scham und Achseln und

”

Geschwiilste; mit Essig aufgestrichen schriinkt er strotzende und die
Milch ergiessende Briiste ein. Der gebrannte entfernt mit Harz kriitzige
Niigel, mit Mastixél eine Nacht lang eingesalbt firbt er die Haare gelb,

ler gewaschene wird den Allj_';clllll]'.t-f.{‘lll :f.lij__';emi.-scht wie Zinkasche; ein
solcher vertreibt Narben und Nebel von den Augen.

Plining XIV 131 sagt vom Weinabsatz (Faex vini), dass derselbe getrocknet

or fange und von selbst ohne Nahrung brenne, die Asche habe die Natur des
Natrons (Kalis).

4 b

Es ist der Bodensatz in den Weinfiissern besonders aus alten Weinen: er be-
steht aus Weinstein (saurem weinsaurem Kalium), gemischt mit Hefe, Farbstoff,
Schmutz u. s. w., beim Kssig ist es nur Hefe und Schmutz. Beim Brennen entstand
eine alkalisehe und durch Reduction mittelst der gebildeten Kohle auch kaustische
Masse, welche begierig Feuchtigkeit und Kohlensiiure aus der Luft anzieht; deshalb
gollte sie nur in gut verschlossenen (refiissen aufbewahrt werden.

Qo

Cap. 132 (133). Ilept
gebrannte Kalk wird so hergestellt: Nimm Schalen der Meerschnecken,

sféoton. Gebrannter Kalk, Der

wirf sie unter das Feuer oder gib sie in einen glithenden Ofen, und lass
sie darin eine Nacht liegen; am folgenden Tage, wenn sie ganz weiss
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geworden sind, nimm sie heraus, anderenfalls (brenne sie) wiederum,
bis sie vollstindig weiss sind. Dann tauche sie in kaltes Wasser und
wirf sie in einen neuen Topf, decke ihn mit Lumpen gut zu und lass
eine Nacht stehen. Frith Morgens, wenn er (der Kalk) ganz fertig ist,
nimm ihn heraus und bewahre ihn auf. Er wird auch aus gebrannten
Ufersteinchen?) und aus gewthnlichem Marmor gemacht, und dieser wird
den anderen vorgezogen. Jeder Kalk tiberhaupt hat brennende, beissende,
itzende und schorfmachende Kraft; einigen anderen Substanzen, wie Fett
oder Oel zugemischt, wirkt er die Verdauung anregend, erweichend, ver-
theilend und vernarbend. Fiir wirksamer ist der zu halten, welcher frisch
und trocken ist.

') Unter den Ufersteinchen haben wir jedenfalls nicht Kalksteinchen. sondern
die Schalen kleiner Seethiere, Muscheln u. dgl. zu verstehen. Das Brennverfahren
erkliirt sich von selbst; D, erhielt zuletzt ein Pulver von gebranntem Kalk.

Cap. 133 (134). Iepi yddov. Gyps. Der Gyps hat adstrin-
girende, eine Haut bildende Kraft; er stillt Blutungen und hiilt den
Schweiss zuriick; genossen aber tédtet er nach Art der Erstickung.

Die Alten wandten den Gyps, das Calciumsulfat, in derselben Weise an, wie
es heute geschieht. Plinius unterscheidet XXXVI 182 drei Arten, den aus einem
Steine (es ist der Alabastrites oder ein marmorartiger Stein in Syrien) gebrannten,

den aus der Erde gegrabenen, wie auf Kypern, und den die oberste Erdschichte
bildenden, wie den tymphaischen.

Cap. 134 (185) Ilepi zpépac zhnpacivngs. Weinrebenasche.
Die Weinrebenasche hat itzende Kraft. Mit Schmalz oder Oel als Salbe
hilft sie bei Quetschungen der Sehnen, bei Kriitmmungen der Glieder und
Geschwulst der Sehnen. Mit Natron und Essig bringt sie Fleischwuche-
rungen des Hodensackes weg; mit Essig als Umschlag heilt sie Schlangen-
und Hundsbisse. Sie wird auch den schorfbildenden Mitteln zugesetzt.
Ferner wird aus ihr mit Honig, Salz und Essig eine Lauge gemacht gegen
Sturz und gegen (giftige) Pilze.

Cap. 135 (136). Hepi dhzvovion. Halkyonion. Vom Halkyo-
nion sind finf Sorten zu unterscheiden. Die erste ist dicht [und herbe?)]
und von schwammigem Aussehen, dabei stinkend und schwer, mit Fisch-
geruch; diese findet sich meist am Ufer. Die zweite gleicht in der Form
dem Augenfliigelfell?) oder einem Schwamme?), sie ist leicht, pords, und
hat den Geruch von Algen. Die dritte ist der Gestalt nach wurmformig
und fast purpurfarbig, Einige nennen sie das milesische Halkyonion. Die
vierte ist schmutziger Schafwolle dhnlich, porés und leicht. Die fiinfte
gleicht in der Gestalt einem Pilze, ist geruchlos, innen rauh, in etwa
bimssteinartig, aussen glatt und scharf. Es wichst am meisten in der
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Propontis bei der Besbikon genannten Insel, landliufig heisst es Meer-
schaum. Das erste und zweite wird zu Pomaden der Frauen genommen,
auch gegen Leberflecken, Flechten, Aussatz, weisse und schwarze Flecken,
Muttermale im Gesicht und am iibrigen Korper gebraucht. Das dritte
dient gegen Harnverhaltung und entstehende Blasensteine, ferner bei
Nierenleiden, Wassersucht und Milzsucht. Gebrannt und mit Wein als
Umschlag bewirkt es nach der Fuchskrankheit dichtes Haar. Das letzte
vermag die Zahne weiss zu machen; es wird aber auch mit Salz vermischt
zu anderen Reinigungs- und zu Enthaarungsmitteln genommen. Wenn du es
brennen willst, gib es mit Salz in einen rohen irdenen Topf, verschliesse
dessen Miindung mit Lehm und setze es in den Ofen. Wenn der Topf
gliiht, nimm es heraus und bewahre es zum Gebrauch auf. Gewaschen
wird es aber wie Kadmeia.

') [#at otpugvév] passt hier durchans nicht und wird auch von den Hlteren
eten als eingeschoben betrachtet. * ntepuyyie Godahpad, ) Im Text heisst

anoyyw forxe, wobwdy té

Int

at wohbwsvoy, nach Serapion wiirde man lesen:

T EOTL wat molbwsvov Gig gmbyyog, leicht und pords wie Schwamm,

Halkyonion leitet sich ab von d&hwodyv, der Meeres- oder Eisvogel, Aleedo
Ispida L. Bei Plining XXXI1 86, X 91 entsteht das Haleyonion nach Einigen aus dem
Schlamme oder einer Art Wolle des Meeres, nach Anderen sind es die wunderbaren
Nester der Viigel Haleya und Ceyx (es sollen der miinnliche und weibliche Kisvogel
sein), welche die Gestalt eines Balles haben und wie ein Badeschwamm aussehen.

Sie bilden sich aus den Griiten der von den Vigeln verschlungenen Fische, welche
von jemen wieder ausgespieen werden (Arist. hist. anim. IX 15). — Der FEisvogel

baut aber kein eigentliches Nest, sondern legt die Kier in ein Loch, welches er in
den Uferlehm bohrt, unter Wurzelgestriipp.

Das Halcyonion gehdrb zu den Aleyonidae, den Schwamm-, Kork- oder Leder-
korallen, Zoophyten, welche besonders im Rothen und Mittelmeere leben. Sie be-
stehen aus Gallerte, Kalk- (Lithion-) und anderen Meeressalzen, denen sie wohl die
Anwendung bei Blasenkrankheiten verdanken.

Die erste Sorte hiillt Sprengel fiir Aleyonewm cortoneum Pall,, die zweite fiir
A. papillosum Pall, die dritte filr A. palmatum Pall., die vierte fiir Spongia panicea

Pall., die fiinfte fiir Ale. Fieus Pall. oder Ale. Aurantium Pall,

Cap. 136 (137). Ilepi addpnov. Adarkes. Die sogen. Adarkes
entsteht in Galatien; es ist eine Art Salzkruste, welche in feuchten
Gegenden bei Trockenheit sich bildet und an Rohr und Grashalmen sich
verdichtet. In der Farbe gleicht sie der Bliithe des gebrannten assischen
Steines, im ganzen Aeusseren aber dem weichen und porssen Halkyonion,
sie ist auch eine Art Sumpfhalkyonion, Sie eignet sich zum Entfernen
des Aussatzes, der Flechten, der weissen Flecken, Leberflecken und der-
gleichen. Im Ganzen ist sie scharf und metasynkritisch'), sie hilft auch
bei Ischias.

') Die Gesundheit durch Oeffnen der Poren und Ausscheidung verdorbener
Sifte durch dieselben beftrdernd (s. 1 47).
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Plinius XXXII 140 nennt die Adarca auch Calamochnus, sie entsteht als zarter
Schaum aus Meer- und siissem Wasser da, wo beide sich mischen. Es ist wohl kaum
etwas Anderes als Salztheilchen, die beim Eintrocknen salzhaltiger Gewiisser sich
ausscheiden.

Cap. 137 (138). Ilepi sméytwv. Schwimme. Einige nennen
die Schwiimme, welche feinporig und dicht sind, die minnlichen und be-
zeichnen von diesen die hirteren als Bicke, die, welche entgegengesetzte
Eigenschaften haben, heissen die weiblichen. Die Art, sie zu brennen, ist
dieselbe wie beim Halkyonion. Der frische und magere ist ein Wund-
mittel; er vertreibt auch Geschwiilste, mit Wasser oder Essigwasser ver-
klebt er frische Wunden, mit Honig gekocht verschliesst er alte Cavernen.
Der alte Schwamm ist unbrauchbar, Sie zertheilen [frisch und trocken]
schwer aufgehende Geschwiire und Fleischwucherungen, wenn sie mit
Leinenfiden umbunden und so trocken wie Charpie eingelegt werden.
Fliessende, kanalartige und langwierige Geschwiire machen sie trocken,
wenn sie frei von Feuchtigkeit frisch eingelegt werden. Blutung stillen
sie mit Essig. Gebrannt werden sie gegen Trockenheit der Augen an-
gewandt und da, wo es néthig ist, etwas zu reinigen oder zu adstringiren.
Besser zu Augenmitteln wirken sie, wenn sie gewaschen sind. Die ge-
brannten sind mit Pech ein gutes Mittel gegen Blutfluss, Die weichsten
derselben werden in der Hundstagshitze weiss, wenn sie mit Salzschaum,
welcher sich an den Felsen gesammelt hat, befeuchtet und an der Sonne
getrocknet werden; der hohle Theil derselben muss aber nach oben, der,
wo sie abgeschnitten sind, nach unten gerichtet sein. Bei heiterem Himmel
werden sie auch in den Mondschein gestellt, indem sie mit Salzschaum
oder Meerwasser besprengt werden. Solche werden aber am weissesten.

Euspongia officinalis L, Feiner Badeschwamm, und E. zimocca L., Zimokka-
schwamm (Spongidae). Der letstere ist hiirter und fester und vielleicht der nim-
liche des D., den Aristoteles als créyyog mowvétatos bezeichmet, Die Schwimme des
Handels sind von der schleimigen, contractilen Substanz des lebenden Thieres, sowie

von Sand und steinigen Coneretionen befreit, getrocknet und zngeschnitten. Die
Wundschwiimme, Spongiae compressae, fanden friiher hiiufigere Verwendung.

Cap. 188 (139). Mepi nopakirion. Koralle. Die Koralle,
welche Einige auch Steinbaum nennen, scheint ein Meergewiichs zu sein,
aber zu verhiirten, wenn es aus der Tiefe gezogen wird und ausserhalb
des Meeres sich befindet, also fest wird, wenn es eingetaucht gleichsam
wird in die uns umgebende Luft). Sie findet sich am meisten an dem
Vorgebirge bei Syrakus, welches Pachynon?) heisst. Als die beste gilt
die, welche eine feurige Farbe hat und dem Sandarach oder der ge-
sittigt rothen Mennige #hnlich, auch leicht zerreiblich und in der ganzen
Masse homogen ist, welche ferner einen tang- oder algenartigen Geruch
hat, dabei vielverzweigt ist nach Art der feinen Zimmtzweige. Diejenige,
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welche in ihrer Masse steinig, rauh, hohl und pords ist, muss man fiir
schlecht halten. Threr Kraft nach ist sie adstringirend und sattsam
kiihlend. Fleisch- [und sonstige] Wucherungen bringt sie zuriick und
vertreibt Narben in den Augen, filllt aber auch Cavernen aus. Sie wirkt
kriiftig bei Blutauswurf und ist ein gutes Mittel gegen Harnverhaltung.
Endlich erweicht sie, mit Wasser genommen, die Milz,

1) Vergleich mit dem Hiirten des Eisens durch Eintauchen in kaltes Wasser.
?) Das siidlichste Vorgebirge auf Sicilien, jetzt Capo di Passaro.

Plinius XXXIT 22 hiilt die Korallen fiir wirkliche Pflanzen, er sagt: ,Die
Korallen haben die Gestalt eines Strauches und eine griine Farbe; ihre Beeren sind
unter Wasser schneeweiss und weich, herausgenommen werden sie sogleich hart und
gleichen in Aussehen und Grdsse den Friichten des Korallenbaumes, schon durch
blosse Berithrung sollen sie, wenn sie noch frisch am Stamme hiingen, zu Stein
werden.

Corallium rubrum Lam. (Isis nobilis Pall.), Edelkoralle, Rothe Koralle, aus
der Familie der Gorgonidae und der Classe der Anthozoa, Blumenthiere, Rinden- oder
Achsenkorallen. Der Stock wird bis 30 ¢em hoch und bewohnt das Mittellindische und
Adriatische Meer in Tiefen von 80—200 m (40—100 Faden). Es

sind festsitzende,
rothe Bitumchen mit innerer, ganz kalkiger Achse, die umhiillt wird von einer halb-
weichen, zerreiblichen, mit Kalkkdrpern durchsetzten Rinde, in welche die Polypen
eingesenkt sind. Ein solcher Korallenstock ist die dauernde Vereinigung einer
grossen Zahl von Finzelindividuen zu einem Gesammtorganismus, Cénenchym (rotvig
und #yyopa), und entsteht durch die ungeschlechtliche Vermehrung mittelst Theilung
und Knospenbildung, wobei alle Einzelindividuen durch ein System von Canilen mit
einander in lebendiger Verbindung bleiben. Der Zusammenhang wird bewirkt durch
ein Kalkskelett, welches seine Entstehung einer Verkalkung des #usseren Kiorper-
epithels der Thierchen verdankt. Die geschlechtliche Fortpflanzung findet nur bei
Bildung eines neuen Individuums zur Griindung eines neuen Stockes statt.

Die Korallen bestehen aus 83°% Caleiumearbonat, 3,5% Magnesiumcarbonat,
etwas Kisenoxyd und thierischer Substanz.

Cap. 139 (140). M:=pi dveimadods. Antipathes. Das sogen.
Antipathes') ist auch fiir eine Koralle zu halten, zeigt jedoch einen
wesentlichen Unterschied. Es ist aber von schwarzer Farbe. selbst auch
baumartig und mehr #stig. Es hat dieselbe Kraft wie die vorige.

') Gegen das Leiden, weil die schwarze Koralle als Schutzmittel gegen Ver-
zauberung von den Asiaten getragen wurde,

Im Mittelmeere kommen etwa 15 Arten Antipathes vor, gemeint ist vielleicht
Antipathes subpinnate oder A, Lariz mit dorniger Achse und zarten Zweigen; Ple-
xawra Antipathes L., Schwarze Koralle, bewohnt den Indischen Ocean und das Rothe
Meer, Der Stock ist buschig verzweigt, mit dicker, knolliger Wurzel und hornigem,
schwarzem Achsenskelett, welches von einer grauen Rinde iiberzogen ist, bis 85 em hoch,

Die Korallen sind schon lange aus dem Arzneischatze verschwunden, sie spielen
aber immer noch eine Rolle in den sympathetischen Mitteln gegen Epilepsie.

Cap. 140 (141). Hept ppoyion Aidov. Phrygischer Stein.
I i i J B

Der phrygische Stein, welchen die Firber in Phrygien verwenden —
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daher auch sein Name — entsteht in Kappadokien. Der beste ist der,
welcher blassgelb, missig schwer ist, nicht eine homogene Farbe durch
die Masse hat, sondern weisse Zonen aufweist wie die Kadmeia. Der
Stein wird so gebrannt: Uebergiesse ihn mit bestem Wein und lege ihn
zwischen glithende Kohlen und blase diese unausgesetzt anj wenn er die
Farbe veriindert hat und heller gelb geworden ist, nimm ihn heraus und
lsche ihn in Wein ab. Lege ihn wieder zwischen die Kohlen und thue
dasselbe. Brenne ihn aber zum dritten Male und habe Acht, dass er
nicht zerbréckelt und ganz zu Russ wird. Roh und gebrannt hat er
stark adstringirende Kraft, dabei reinigt er, macht miissig Schorf und
heilt mit Wachssalbe Brandwunden. Gewaschen wird er wie die Kadmeis.

Plinins XXXVI 148 nennt den Stein eine gleba pumiciosa, die beim Brennen

roth wird und nur zum Firben der Kleiderstoffe dient. Nach Adams (Comment.
in Paul. Aegin. I 8 p. 214) ist es ein lockeres, alaunhaltiges Mineral.

Cap. 141 (142). Iept dosion hiden. Assischer Stein. Vom
assischen Steine muss man den nehmen, der die Farbe des Bimssteins hat,
der locker und leicht ist, dabei sich gut zerreiben lisst und im Innern
gelbe Zonen hat. Seine Blithe ist die auf der Oberfliche der Steine
aufsitzende gelbliche Salzmasse von weicherem Gefiige und theils von
weisser Farbe, theils von der des Bimssteins, aber ins Gelbe spielend. An
die Zunge gebracht beisst er etwas. Beide haben schwach iitzende Kraft,
sie zertheilen Geschwiilste, wenn sie mit Terpentinharz oder Theer ge-
gemischt werden. Die Blithe ist aber fiir wirksamer zu halten. Ge-
trocknet heilt sie ganz vorziiglich alte und schwer vernarbende Geschwiire,
hilt Fleischwucherungen zurtick und reinigt mit Honig solche, die pilz-
ahnlich und bosartig sind. Sie fullt auch die Cavernen der Geschwiire
aus und reinigt sie mit Honig. Mit Wachssalbe gemischt hiilt sie fressende
Geschwiire auf; bei Podagra ist sie mit Schrot von Hillsenfriichten ein
gutes Kataplasma, bei Milzkrankheit mit Essig und ungeldschtem Kalk.
Als Leckmittel mit Honig ist sie heilsam fiir Phthisiker, Es werden aus
dem Steine auch Trége gemacht, in welche Podagrakranke die Fiisse
stellen und geheilt werden, und fleischverzehrende Sirge. Die Bliithe
macht wohlbeleibte und fette Korper mager, wenn sie im Bade statt
mit Natron damit bestreut werden!). Wenn Jemand die vorgenannten
waschen will, so soll er sie waschen wie die Kadmeia.

Y 15 8% &vdog loyvaivor tie mohbsmpus wel mayso obpots, ROTAREsI6PIVOY Gt
vizpos ete. So die von Salmasius nach Serapion und ilteren Interpreten hergestellte
Lesart gegeniiber der vulgiiren: cuprépayor Tivovrar, layveivovsat t& wohdoxpna nah wEYEr
olpate, wasaxhasodpeva: Gvcl vitgov ete. Assus war eine Stadt im alten Troas am
Meerbusen von Edremid, auf einem vorspringenden Felsen des Ida, jetzt sind es be-

deutende Ruinen unter dem Namen Asso beim Dorfe Behram
Ueber den assischen Stein ist man sich nicht klar, Plinius XXXVI 131 nennt
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ihn Sarcophagus, den Fleischverzehrenden, und sagt, dass die Leichname darin
binnen 40 Tagen bis auf die Zihne verzehrt wiirden. Die meisten Interpreten nehmen
;
a

an, dass die Todtenkisten vielleicht aus g

nnten Marmorplatten bestanden haben
oder dass gebrannte Kalksteine in die Siirge gelegt seien, welche die Feuchtigkeit
der Leichen aufsogen.

Cap. 142 (143). I epi mopitov Aidov, Pyritesstein. Der
Pyrites ist eine Art Stein, aus dem Frz gewonnen wird. Man muss den
nehmen, der ein erziges Aussehen hat und leicht Funken gibt. Er wird
auf solche Art gebrannt: Bestreiche ihn mit Hmlig. lege ihn in schwaches
Kohlenfeuer und blase anhaltend, bis die Farbe eine gelbe geworden ist.
Einige legen den mit Honig reichlich bestrichenen Stein in viele glithende
Kohlen, wenn er beginnt, die Farbe in gelb zu wenden, nehmen sie ihn
heraus. Nachdem sie dann die Asche abgeblasen haben, durchfeuchten
und brennen sie ihn wiederum, bis er ganz miirbe geworden ist, denn
hiiufig wird er nur an der Oberfliche angebrannt. Nachdem sie ihn aber
so gebrannt und getrocknet haben, bewahren sie ihn auf. Wenn er aber
gewaschen Anwendung finden soll, so wird er gewaschen wie Kadmeia.
Gebrannt und roh hat er erwidrmende, die Haut reinigende Kraft, ver-
treibt die Verdunkelungen von den Augen, zertheilt Verhiirtungen und
bringt sie zum Reifen. Mit Harz gemischt hilt er Fleischwucherungen
zuriick, verbunden mit einer gewissen Wirme und Zusammenziehuug.
Einige nennen den so gebrannten auch Diphryges.

D. verwechselt hier zwei Mineralien, den Kupferkies und Schwefelkies. Leta-
terer hat Messing- (yahedc-) Glanz und gi

am Stahl Funken, der Kupferkies, aus
dem Kupfer (Messing) gewonnen wird, nicht. Dass 1. aber den Schwefelkies
meint, geht aus dem Rostprocess hervor.

Plining XXXVI 137, der offenbar dieselbe Quelle wie D. benutzt hat, schreibt,
man nenne den Miihlstein auch Pyrites, weil er viel Feuer enthalte, es gebe einen
zweiten, der schwammiger sei, und einen dritten, dem Kupfer iihnlichen, dieser
werde auf Kypern bei Acamas gefunden und sei theils silber-, theils goldhaltig; er
werde dazu benutzt, um die Funken in Schwefel, trockenen Schwiimmen oder Blit-
tern aufzufangen und diese zu entziinden.

Cap. 143 (144). llept oipatizon Aidov. Blutstein, Der Blutstein
ist der beste, welcher leicht zerreiblich, gesittigt dunkel, gar schwarz, an
und in sich selbst hart und homogen und frei von irgend Schmutz oder
(fremden) Durchsetzungen ist. Er hat leicht erwiirmende und adstrin-
girende Kraft, verdiinnt, glittet mit Honig die Narben und Rauheiten
auf den Augen, heilt mit Frauenmilch Triefiugigkeit, Risse und blut-
unterlaufene Augen. Mit Wein wird er gegen Harnverhaltung und Frauen-
fluss, mit Granatapfelsaft gegen Blutspeien getrunken. s werden aber
auch Kollyrien und Augenmittel daraus gemacht, welche gegen Augen-
leiden sehr dienlich sind. Gebrannt wird er wie der phrygische Stein,
indem Wein dazu genommen wird, Der rechte Grad des Brennens soll

Berendes, Arzneimittellelhre des Dioskurides. 35

e ——E e — e T




L. L S Sl x e

546 Die Arzneimittellehre des Dioskurides.

sein, dass er missig leicht und blasig geworden ist. Einige verfilschen
den genannten Stein so: Sie nehmen einen festen und runden Klumpen
des Spaltsteins, dieser Art sind die sogen. Wurzeln desselben, und legen
ihn in ein irdenes bauchiges Gefiiss mit heisser Asche; nach kurzer Zeit
nehmen sie ihn heraus und reiben ihn auf dem Reibsteine und priifen,
ob er die Farbe des Blutsteins angenommen hat; hat er diese erhalten,
so bewahren sie ihn auf, wenn nicht, legen sie ihn wieder hinein, sehen
bestindig nach und priifen, denn wird er zu lange in der Asche ge-
lassen, so verindert er die Farbe, dann fillt er auseinander. Der schlecht
gekiinstelte wird zuniichst durch die Fasern erkannt, denn er spaltet sich
in gerader Richtung in Stiicke; der Blutstein verhilt sich nicht so; dann
auch durch die Farbe, denn der auf dem Reibstein geriebene gibt eine
blithende Farbe, der Blutstein eine tiefere und dem Zinnober #hnliche.
Er wird aber auch im sinopischen Réthel angetroffen, ebenso wird Blut-
stein aus dem lange Zeit geglithten Magnetstein hergestellt. Der natiir-
liche wird in Aegypten bergminnisch gewonnen.

Der Blutstein, Lapis haematitis, ist ein Fisenoxyd, welches sich natiirlich findet
als rother Glaskopf oder Rotheisenstein. Fr bildet nierenférmige, traubige, stalak-
titische Stiicke von spiessig-faserigem Gefiige, oft ist er krummschalig mit einer die
Schalen durchschneidenden, keilfSrmigen Absonderung. Sein Bruch ist uneben,
splitterig, der Strich blutroth. Welche Masse zum Verfiilschen gedient hat, ist schwer
zu sagen, es konnte der rothe Sandsteinschiefer sein. Der Magneteisenstein ist Eisen-
oxyduloxyd, FegOy, er verwandelt sich beim Glihen in rothes Fisenoxyd, Fey0a.

Cap. 144 (145). Hepl sytctod Aidon, Spaltstein. Der Spalt-
stein findet sich im westlichen Iberien. Der beste scheint der zu sein,
der safranfarbig, leicht zerreiblich und gut spaltbar ist, wie es seiner
Natur entspricht. Seiner Masse und dem streifigen Gefiige nach gleicht
er dem Ammonsalze?). Er besitzt dieselbe Kraft wie der Blutstein, nur
bleibt er in der Stiarke der Wirkung hinter diesem zuriick. Er fiillt
Cavernen aus, wenn er mit Frauenmilch angeriihrt wird, wirkt vorziig-
lich gegen Risse und Vorfille (der Augen ?), auch gegen Verhirtungen
der Augenlider und Fehler der Hornhaut.

1) d. h. dem Steinsalze.

Plinins XXXVI 144 sagt, der Spaltstein, Schistos, sei nach Ansicht der neueren
Schriftsteller verwandt mit dem Blutstein; Sotacus, einer der iiltesten Autoren, gebe
fiinf verschiedene Arten Blutstein an und stelle fest, dass der Schistos zu einer
anderen Art als der Blutstein gehore, welehe Anthracites heisse.

Hiernach liegt die Vermuthung nahe, dass wir es mit einer Art Schivi'e:‘l Zu
thun haben, entweder mit einem stark eisenhaltigen Thonschiefer oder dem rothen
Sandsteinschiefer. Darauf deutet die Bezeichnung Anthracites bei Plinins und *:!'E“'
bei D. angegebene Fundort Iberien, die pyreniiische Halbinsel, wo das Gebirge, be-
sonders im heutigen Portugal, aus Schiefern und Granit besteht; der Reichthum an
Roth- und Spateisenstein sowie anderen Erzen ist bekannt. Es konnten aber auch
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unter Lapis schistos die langen Stiicke des Haematites mit besonders faserigem Ge-
fiige verstanden werden, welche sich leicht und glatt spalten lassen.

Cap. 145 (146). Iept yatdton Aidov. Gagatstein. Vom Gagat-
stein soll man den nehmen, welcher sich schnell entziindet und einen
asphaltartigen Geruch hat. Im Allgemeinen ist er schwarz und dirr,
dabei plattenartig und sehr leicht. Er hat erweichende und zertheilende
Kraft. Zum Riuchern angeziindet ist er ein Mittel zur Entdeckung der
Epilepsie, beseitigt auch hysterische Krdmpfe. Angeziindet verscheucht
sein Rauch Schlangen; auch wird er den Mitteln gegen Podagra und
den stirkenden Salben zugesetzt. Er entsteht in Lykien bei der Miin-
dung eines Flusses ins Meer, es ist dies nahe bei der Stadt, welche
Palaiopolis?) heisst. Die Gegend und der Fluss aber fithren den Namen
Gagos, an dessen Miindung werden diese Steine gefunden.

1 Die alte Stadt.

Sprengel hilt den Gagates fitr Erdpech und stiitat sich dabei auf Galen
(De fac. simpl. IX p. 203), welcher den Stein in Colesyrien in der Nihe des Todten
Meeres massenbaft angetroffen habe. Fs ist aber wohl eher eine Braunkohle;
auch Plinius XXXVI 141 beschreibt ihn als schwarz, bimssteinartig, plattig, leicht
und nicht viel von Holz verschieden (vel. I cap. 101). Die Franzosen bezeichnen als
Gagat, jais, eine in Siidfrankreich vorkommende spride, pechschwarze, wachs- oder
fettglinzende Braunkohle mit muscheligem Bruch, welche iiusserlich der Steinkohle
nahe kommt und sehr hart ist: sie lisst sich schneiden, drechseln und poliren (vgl.
Weiteres bei H. Fiihner, Ber. d. D. Ph. Gesellsch. 1902, Heft 2, 3. 90).

Cap. 146 (147), Mept dpawniov Aidev, Thrakischer Stein.
Der sogen. thrakische Stein entsteht bei Sintia in dem Pontus genannten
Flusse. Er hat dieselbe Kraft wie der Gagat. Es wird erziihlt, derselbe
werde durch Wasser entziindet, durch Oel aber ausgeloscht, was auch
beim Asphalt der Fall ist.

Plinius XXXIIT 94 sact: Der Kalk und der thrakische Stein wivd durch Wasser
entziindet, derselbe wird durch Oel geloscht. Er betrachtet als Thatsache, was D.

als Erziihlung hinstellt. Es konnte vielleicht eine harte Braunkohle gemeint sein,
welche mit Wasser gemischt gut brennt.

Cap. 147 (148). Hepi poayviiton. Magnetstein. Der beste
Magnetstein ist der, welcher das Eisen leicht anzieht, eine bliuliche Farbe
hat, dicht und dabei nicht sehr schwer ist. BEr hat die Kraft, den dicken
Schleim abzufithren, wenn er im Gewichte von 8 Obolen mit Honigmeth
gegeben wird. KEinige brennen ihn und verkaufen ihn als Blutstein.

Magneteisenstein oder Magnetit ist Eisenoxyduloxyd, FegOy, und findet sich
als krnige Massen in Lagern oder Blocken in Schiefern, auch krystallisirt in Oktaddern
oder Rhombendodekatdern. Wie Plinius XXXVI 127 berichtet, hat er nach Nikander
den Namen von seinem Entdecker Magnes, der ihn am Ida fand. Sotacus ziihlte
fiinf Arten auf, den fthiopischen, den von Magnesia in Makedonien, den von

!
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Hyettum in Bbotien, den von Alexandrien in Troas und den von Magnesia in Asien.
Man unterschied ihn danach, ob er minnlich oder weiblich sei und nach der Farbe,
der #thiopische von bliulicher Farbe galt als der beste. Der schlechteste kam von
Troas (weiblich und daher ohne Kraft) und von Magnesia in Asien, welcher kein
Eisen anzog. Vermuthlich ist die letztere Sorte Magnes der Braunstein.

Cap. 148 (149). Ilepi &pafinod Aidov. Arabischer Stein.
Der sogen. arabische Stein gleicht fleckenlosem Elfenbein. Wird der-
selbe fein gerieben aufgestreut, so trocknet er die Himorrhoiden ein.
Gebrannt ist er das beste Zahnreinigungsmittel.

Sprengel hilt mit Agricola den arabischen Stein fiir den weissen Marmor;
man sollte aber denken, dass D,, wenn er diesen gemeint hiitte, ihn mit dem rechten
Namen bezeichnet haben wiirde, wie dies Plinius an vielen Stellen thut. FEher diirfte
es der Speckstein oder Talk, 3 MgSiO; - HySi0g, sein; er findet sich in derben
Massen, Nestern und Knoellen und kommt in einer Abart unter dem Namen Meer-
sehaum in Kleinasien vor. Er bricht in zihen, dichten, an der Luft hiirter werden-
den Massen.

Cap. 149 (150). Ilspi yohaztiton hidov. Milchstein.
Der Milchstein hat seinen Namen von der milchigen Verflissigung.
Anderswo ist er zwar aschfarbig, er hat siissen Geschmack. Einge-
schmiert ist er ein gutes Mittel gegen Fliisse und Geschwiire der Augen.
Man muss ihn mit Wasser zerrieben wegen der ihm anhaftenden Klebrig-
keit in einer Biichse aus Blei aufbewahren,

Plinins XXXVII 162 nennt den Milchstein auch Leucogaeas (weisse Erde),
Leucographitis (weisse Farbe), Synnephitis (Wolkengedriinge), er ist einfarbig und gibt
beim Zerreiben einen milchigen und nach Mileh schmeckenden Saft (d. h. er reibt
gich mit Wasser ab). Den Ammen soll er reichlich Milech verschaffen, den Kindern,
um den Hals gebunden, Speichel machen, im Munde zergehen. Er findet sich im
Nil und Achelousflusse. Wie reimt sich das zusammen! Agricola (De nat. fossil
p. 255) berichtet, es sei eine Art Tuff (Synnephitis Plin.), welcher zu Goslar a./H.
gefunden und dort Milchstein genannt werde, ebenso Matthiolus (Comm. in Diose.
p. 961), er habe einen solchen aus Meissen erhalten. Nachforschungen, die ich zu
Goslar anstellte, ergaben nichts. Zweifellos ist der Milchstein ein kohlensaurer oder
phosphorsaurer Kalk, letzterer kommt als Phosphorit oder Ostheolith in grossen
Lagern an der Labn vor.

Cap. 150 (151). Mept pehecizon Aidon., Honigstein. Der
Honigstein gleicht im Ganzen dem Milchstein, unterscheidet sich davon
nur durch die Absonderung eines siissen Saftes. Er wirkt in derselben
Weise, wie der Milchstein.

Sprengel hilt den Honigstein fiir versiissten Milchstein. Wir kennen als
Honigstein ein in Braunkohlenlagern vorkommendes gelbes, wie Honig aussehendes,
fettglinzendes Mineral, welches in stumpfen, tetragonalen Pyramiden krystallisirt
und aus Thonerde, Mellitsiure und Wasser besteht, nach der Formel Cg(CO.0)sAln
+ 18Hy0. Die Fundorte liegen in Thiiringen, B6hmen und Russland.
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Cap. 151 (152). Ilepi popsydov xidev, Morochthosstein.
Der Morochthosstein, welchen Einige Galaxia oder Leukographis nennen,
entsteht in Aegypten; die Leinweber gebrauchen ihn, da er weich und
leicht laslich ist, zum Firben der Gewinder. Er scheint tiberziehend (haut-
bildend) zu wirken, ist mit Wasser genommen ein gutes Mittel gegen
Blutspeien, Unterleibs- und Blasenleiden, ebenso auch im Zipfchen gegen
Frauenfluss. Ferner wird er den weichen Augenmitteln zugemischt, denn
er fiilll Cavernen aus und stellt Flisse. Mit Wachssalbe gemischt ver-
narbt er feinere Geschwiirtheile.

Plinius XXXVII 1738 sagt, der Morochthos gebe einen lauchgriinen Saft
von sich. Galen (De fac. simpl. IX p. 193) dagegen mnennt ihn gleichfalls Leuko-
graphis, weisse Farbe zum Glitten der Leinwand. Die Einen halten ihn fiir Talk,
die Anderen fir Saponit, Seifenstein, ein wasserhaltiges Silikat von Magnesium
mit Thonerde von weisser bis rgthlicher Farbe, weich, mild und fettig anzufiihlen, noch
Andere fiir Apatit, welcher aus phosphorsaurem Calcium mit etwas Fluorcaleium
und Chlorealeium besteht und als Phosphorit farblos, als Spargelstein verschieden
gefiirbt vorkommt.

Cap. 152 (153). Mepi ahafastizpon Aiden, Alabasterstein.
Der Alabaster, welcher Onyx genannt wird, zertheilt, mit Harz oder
Theer gemischt, Verhiirtungen ; mit Wachssalbe lindert er Magenschmerzen.
Auch bessert er (geschwollenes) Zahnfleisch.

Auch Plinius XXXVT 60 sagt, dass der Onyx auch Alabastritis genannt werde_
aus dem man Salbenbiichsen mache, und der gebrannt zu Salben verwandt werde,
der beste sei honigfarben, an der Spitze fleckig und undurchsichtig. Wir haben
hier nicht an den wesentlich aus Kieselsiiure hestehenden Onyx zu denken, sondern

es ist der feinkbrnig krystallinische, marmorihnliche Gyps von schneewsisser,

blassrcther und ins Graue iibergehender Farbe.

Cap. 153 (154). Ilepit #vizov Aidaon. Thyitesstein. Der
sogen. Thyitesstein entsteht in Aethiopien, er ist etwas griinlich, dem
Jaspis iihnelnd, erscheint beim Verfliissigen milchig und ist stark beissend.
Er hat die Kraft, die Pupille von Verdunkelungen zu reinigen,

Wenn man das Wort Thyites (#oirng) von duvie, Mbrser, ableitet, so wiirde der
Stein zu den Mineralien gehéren, von denen Plinius XXXVI 158 saght: ,Die Steine
eignen sich zu Mdrsern fiir die Augenmittel am besten, welche etwas Saft abgeben
(d. h. welche sich abreiben), so die #thiopischen Steine.* Fuchs (De medicam.
praepar. et compon. ratione p. 170) hillt den Thyites fiir Tiirkis, ein Aluminium-
phosphat. Nach einer Analyse von Liebig (bei Sprengel, Comment. p. 658)
sollen die orientalischen Tiirkise aus phosphorsaurer Thonerde, phosphorsaurem Cal-
cinm und Kupfercarbonat bestehen.

Cap. 154 (155). IHept iovdaixed Aiden, Judenstein., Der
Judenstein entsteht in Judda, ist eichelformig, weiss, sehr ebenmi i8ig
gebildet und hat wie nach der Schnur parallellaufende Streifen; ver-
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fltissigt ist er geschmacklos. Wird er in der (irisse einer Erbse als
Kollyrion auf dem Reibsteine mit 3 Bechern Wasser verfliissigh und ge-
trunken, so hat er die Kraft, bei Harnverhaltung zu helfen und die
Blasensteine zu zertriimmern.

Plinius XXXVI 143 ond XXXVII 184 nennt die in den Meeresschwiimmen
sitzenden Steinchen (Spongitae) auch Tecolithi, Auflosungssteine, von der Gestalt
einer Olive, welche bei Blasenleiden helfen und Blasensteine lésen. Aéting von
Amida (A8tii medici graeci contractae ex veteribus medicinae tetrabiblos ete. Per
Janum Coronar, medic. philos, latin, conscr.,, Lugduni 1549, lib. IT cap. 19) nennt
nach Galen den Judenstein lapis judaicus, syriacus und tectolithos. Die meisten
Interpreten halten die Judensteine fiir verkalkte Stacheln des Seeigels, Echinus (Gatt.
Cidaridae). Von der in der mittleren Kreide Paliistinas vorkommenden Art Cidaris
glandarie Lang besonders wurden die Stacheln als Judensteine oder .Melonen vem
Berge Carmel® viel nach Kuropa gebracht (Leunis, Synops. Il p. 902). Vgl. auch
. D. Coschwitz, Dissert. de lap. judaic., 1724). s sind eichelférmige, linglich
gestreifte, glatt oder kornig aussehende Stiickchen.

Cap. 155 (156). Ilept apravzov Aidoev. Amiantstein. Der
Amiantstein entsteht auf Kypern, er gleicht dem Spaltalaun. Die, welche
thn bearbeiten, machen, da er riemenartig (biegsam) ist, Gewebe als
Schaustiicke daraus; diese brennen, ins Feuer geworfen, wohl, aber sie
aehen glinzender daraus hervor, da sie nicht verbrennen.

Asbest oder Federalaun, eine Art Hornblende, 3 MgSiOs - CaSiOg, die
auch Alaun enthalten kann, mit besonders feinfaserigem, seidengliinzendem Gefiige.
Plinius XIX 19 sagt, es sei ein Flachs entdeckt, welcher durch Feuer nicht verzehrt
werde, er heisse der lebendige und werde von den Griechen Asbest (& priv. und
spéwyope, nicht vertilgt werden) genannt. Lenz (Mineral. d. alten Griechen u. R6mer
S. 89) berichtet, dass im Jahre 1633 eine Meile von Pozzuolo ein antikes Amiant-
gewebe aufgefunden sei und in der Gallerie Berberini aufbewahrt werde, ebenso
dass 1702 vor der Porta major zu Rom ein 1'2 m breites und 2 m langes Amiant-
gewebe ausgegraben sei; es ist grob gesponnen, aber weich und biegsam wie Seide.
Ein drittes Gewebe im Museo Borbonieo zu Neapel stammt aus Vasto in den Abruzzen,
dem alten Histonium.

Cap. 156 (157). llepi carmpeipon. Sapphir. Der Sapphirstein
scheint getrunken bei Skorpionstichen zu helfen. Er wird auch gegen
innere Geschwiire genommen. Ferner vertreibt er Wucherungen in den
Augen, Flecken und Blattern auf der Hornhaut; er verbindet auch
Hautrisse.

Bei Theophrast (De lapid, 23) ist der Sapphir wie mit Gold bestreut. Plinius
XXXVII 120 sagt: ,In den Sapphiren glinzt das Gold in Piinktchen hervor; nirgends
finden sie sich durchsichtig, eignen sich auch wegen der darin enthaltenen Korner
nicht zur Bearbeitung. Die kornblumenblanen’ hilt man fiir die Minnchen.* Der
Sapphir der Alfen scheint daher mit unsevem Edelsteine, welcher reines, mit
Kobalt blau gefiirbtes Aluminiumoxyd (AlyOg) ist, nicht identisch, sondern Lapis
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Cap. 157 (158). Mepi pepgpiron Aidrov, Memphitstein. Der
Memphitstein wird in Aegypten bei Memphis gefunden von der Grosse
kleiner Kiesel, er ist fett und bunt. Man berichtet, dass derselbe, wenn
er fein gerieben auf die Stellen gestrichen wird, welche geschnitten oder
gebrannt werden sollen, eine gefahrlose Unempfindlichkeit bewirke.

M

ses Mineral ist wohl kaum zu bestimmen; Sprengel vermuthet, es sei

ein Asphalt (Retinasphaltum) von gelber bis brauner Farbe.

Cap. 158 (159). Iept sehyvizon hidon, Selenitstein. Der
Selenitstein, welchen Einige Aphroselinon nennen, weil er Nachts [voll1)]
bei wachsendem Monde gefunden wird, Er entsteht in Arabien, ist weiss,
durchsichtig und leicht. Geschabt gibt man ihn im Trank den Epilep-
Die Frauen gebrauchen ihn als Amulett zum Umbinden. Auch

Jiume gegeben, die Fruchtbildung zu beférdern.

i e
cheint er, an die I

sehijvng wapmoifost, Statt dessen will Gessner

t, Nachts glinzend im Lichte

1¥7S P2STY|S TROGUYC

Nicht ohne Wahrscheinlichkeit ist es der unter dem Namen Marienglas
ler Fraueneis bekannte Gypsspat, Calciumsulfat, der krystallisirte, in dinne

hen spaltbare, durchsichtige Gyps. Den Namen Selenit haben wir noch im

Lt
Selenitmortel. Bekannt ist auch der Gyps als Dungmittel. Den Namen Marienglas
erhielt das Mineral im Mittelalter; man betrachtete ihn als Symbol der Keuschheit
(auch Selene, die Mondgdttin, war die Gottin der keuschen Liebe) und schmiickte
ituen damit.

Cap. 159 (160). Ilepi tdormtdog hidon. Jaspisstein. Der
Jaspisstein, einer ist smaragdgriin, ein anderer eisithnlich, wie eine Flamme
aussehend, ein anderer luftblau, ein anderer, Kapneias, ist gleichsam durch-
riuchert. Ferner gibt es einen, Astrios genannt, welcher weiss unter-
mischte und glinzende Streifen hat, ein weiterer wird der terpentin-
dihnliche genannt mit einer dem Kallais gleichen Farbe. Von allen sagt
man, sie wiirden als Amulette zur Beschleunigung der Geburt getragen,
indem sie um die Hiiften gebunden werden.

Fis sind slimmtlich aus Kieselsiure bestehende Mineralien, Quarze, der klare
Bergkrystall, der Prasem, Chaleedon, Achat, gewshnliche Feuerstein. Der Kapneias

ist vielleicht de
enthiilt und angeschlagen stinkt. Der Callais ist bei Plinius XXXVII 151 ein blass-
gritner Stein, dem Sapphir dhnlich, aber weisser, er gleicht dem Meere in der Nithe

graue bis braune Quarz, Stinkquarz, welcher fein vertheiltes Bitumen

der Kiiste.
Nach H. Fiihner (Beitriige zur Geschichte der Edelsteinmedicin, Sep,-Abdr.
der deutsch. Pharm. Gesellsch. 1901) sind unter Jaspis Nephrit-

asenoxydul) zu

sorten (Verbindungen von Kieselsiiure, Magnesia, Kalk und we

Rl e ek
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verstehen. Die Identitit des griinen Jaspis mit Nephrit suchte zuerst der Orientalist
Abel-Rémusat (1788—1832) nachzuweisen.

Cap. 160 (161). Ilepi dstizon Aidov. Astitstein. Der Adler-
stein, welcher beim Schiitteln ein Geriiusch verursacht und wie einen
anderen Stein in sich bergend erscheint, ist, um den linken Arm ge-
bunden, ein Mittel zum Festhalten des Embryos, wenn die Gebiirmutter
schliipferig ist. Zur Zeit des Gebiirens nimm ihn vom Arme weg und
binde ihn um die Hiiften, und sie wird ohne Schmerzen gebiiren, Fein
gerieben und mit einer Wachssalbe aus Kypros-, Most- oder einer anderen
erwiirmenden Salbe gemischt hilft er ausgezeichnet bei Epilepsie.

Vom Adlersteine, Lapis aétites, sagte man, das Adlermiinnchen suche diesen
Stein und schiebe ihn dem Weibchen unter, so oft es ein Ei legen wolle, worauf
das Legen ohne Schmerz erfolge. Bei den Persern hiess er auch 2Stein der Ge-
burt®, da man glaubte, er beschleunige dieselbe. Nach Sickenberger (Die ein-
fachen Arzneistoffe der Araber, Sep.-Abdr. aus d. Pharm. Post 1893 S. 17) soll es
ein Rollkiesel (Feuerstein aus der persischen Kreide) sein, der sich in der Wiiste
nicht selten findet und im Inneren einen hohlen Raum hat, in dem sich ein anderer
kleiner Kiesel befindet, den man beim Schiitteln klirren hort. Ibn Beithar, der keine
Erklirung daftic gibt, ziihlt nach El Ghafeky vier Arten auf, einen schwarzen gall-
apfelgrossen aus Yemen, einen ebensolchen, aber lingeren und breiteren aus Kypern.
der auch als miinnlicher bezeichnet werde, einen sandsteinfarbigen aus Libyen mit
kleinen, weisslichen Steinen und einen weissen abgerundeten aus Antiochien, Witt.
stein (Plinius X p. 226) hiilt ihn fiir unreinen Brauneisenstein aus Lehm- und
Thonlagern. Nach Dragendorf begegnet man der Adlersteinsage auch auf Riigen.
(Vgl. Achundow, Die pharmakol. Grunds. d. Abu Mansur Muwaffak, Histor, Stud.
d. Univ. Dorpat von Kobert III 8. 313.)

Cap. 161 (162). Ilspi épizen Aidov, Schla ngenstein. Der
Schlangenstein ; eine Art ist schwer und schwarz, eine andere aschfarbig
und bunt gefleckt, eine dritte hat weisse Striche. Alle sind, umgebunden,
hilfreich gegen Schlangenbisse und Kopfleiden. Von dem mit weissen
Streifen berichtet man ganz besonders, dass er Lethargie und Kopf-
schmerzen heile.

Plinius XXXVI 55 sagt, der Schlangenstein habe seinen Namen von der
mancher Schlange (Jyic) eigenen Fleckung, es gebe eine weiche weisse und eine
harte schwarze Art, es sei ein Marmor.

Man hilt das Mineral fir den Serpentin (von serpens, Schlange). Es ist
ein wasserhaltiges Magnesiumsilikat, 3 Mg0.28i0, 4 2H,0, wobel aber fast immer
ein Theil Magnesia durch Eisenoxydul vertreten wird. Der Serpentin ist in der
Firbung verschieden, oft mehrfach gefleckt oder geadert, hat dichten, matten oder
splitterigen, muscheligen Bruch, wechselnde Hiirte und verschiedenes specifisches Ge-
wicht. Man unterscheidet den gewdhnlichen und edlen Serpentin; der gewdhnliche
bildet oft miichtige Lager, so im Peloponnes mit eingesprengten Labradorkrystallen,
und liisst sich, friseh gebrochen, auf der Drehbank zu allerlei Geriithen und Schmuck-
sachen verarbeiten, Der edle ist heller gefirbt und durchscheinend, er kommt nur
in kleinen Massen vor.
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Cap. 162 (163). Ilepi t@v &v toic omdyyote Aidwy. Schwamm-
steine. Die in den Schwiimmen sich findenden Steine zertrimmern, mit
Wein getrunken, den Blasenstein.

Es sind die kalkartigen Concretionen in den Badeschwiimmen.

Cap. 163 (164). Ilepi hedonéhhyqs. Steinkitt. Der Steinkitt
ist ein Gemisch von Marmor oder parischem Stein!) und Stierleim. Mit-
telst einer glithenden Sonde (angewandt) kann er die Haare in den Augen
verkleben®).

') Marmor, welcher auf Paros, einer der Kykladen-Inseln, ausserordentlich

schon vorkam. *) Die nach innen gewachsenen Haare der Augenlider sollen durch
den Steinkitt in die normale Richtung gebracht werden,

Cap. 164 (165). Ilept dotpaniton Midon. Ostrakitstein. Der
Ostrakitstein ist einer Muschelschale ihnlich, glatt und leicht spaltbar.
Die Frauen wenden ihn statt Bimsstein an zum Entfernen der Haare.
In der Menge von 1 Drachme mit Wein getrunken stellt er den monat-
lichen Fluss; trinkt man ihn im Gewichte von 2 Drachmen vier Tage
nach der Menstruation, so verhipdert er die Empfingniss. Mit Honig
aufgestrichen lindert er die Entziindung der Briiste und hilt fressende
(Feschwiire auf.

Sprengel hillt Ostrakitis fiir ein Petrefact, es diirfte aber wohl eher die
Sepiaschale, Os sepiae, sein.

Cap. 165 (166). Ilepi opbprdoc. Smirgel. Der Smirgel ist ein
Stein, mit dem die Juweliere die Edelsteine poliren, er eignet sich auch
zu beizenden und itzenden Mitteln, ebenso dient er gegen schwammiges
Zahnfleisch und zum Putzen der Zihne.

Der Smirgel ist ein Korund in feinkérnigen, krystallinischen Massen, ein
mit Eisen und Kieselsiure verunreinigtes Aluminiumoxyd. Er bildet in Kleinasien

und auf Naxos grosse Felsmassen und findet als Schleif- und Polirmittel Ver-
wendung.

Cap. 166 (167). Ilept &ppon. Sand. Der an den Meereskiisten
in der Sonne geddrrte Sand trocknet die Korper der Wassersiichtigen
aus, indem sie damit bis auf den Kopf umschiittet werden. Er wird
auch zu den trockenen Bihungen statt Hirse und Salz gedorrt.

Cap. 167 (168). Ilepi azdvye. Schleifstein. Wird das von
dem naxischen Schleifsteine beim Wetzen des Risens Abgeriebene auf-
gestrichen, so befordert es den Haarwuchs nach der Fuchskrankheit, ver-
hindert auch bei Jungfrauen ein Starkwerden der Briiste. Mit Essig
getrunken erweicht es die Milz und hilft bei Epilepsie.
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Die Hohenziige auf Naxos, der fruchtbarsten unter den Kykladen, bestanden
vorwiegend aus Granit und Marmor. Aus Cap. 165 liisst sich aber schliessen, dass
die Schleifsteine aus Smirgel hergestellt wurden. Beim Wetzen des Fisens entstand
eine Mischung von Smirgel und Eisen bezw. Eisenoxyd.

Cap. 168 (169). Ilepi Aidon yediovs. Geodes!)-Stein. Der
Erdstein adstringirt, trocknet aus und vertreibt die Verdunkelungen von
den Augen. Mit Wasser aufgeschmiert besinftigt er Entziindungen der
Briiste und Hoden.

') redivg, erdig.

s ist ein Gestein mit mehr oder weniger grossen Blasenriiumen, in welchen
sich Erde oder Sand befindet, besonders wenn noeh Krystalldrusen oder Stalaktiten
in sie hineinreichen. Man nennt sie heute noch Geoden. Plinius XXXVI 140 nennt
den Stein Geodes ex argumento, nach dem thatsichlichen Kennzeichen, weil er niim-
lich Frde einschliesst. Nach Sprengel ist es ein braunes oder blassgelbes, eisen-

haltiges Alumininmsilicat von rundlicher oder nierenftrmiger Gestalt, weshalb es auch
Fisenniere genannt werde,

Cap. 169 (170). Hepi y7s. Erde. Jede Erde, welche zum medi-
cinischen Gebrauche dient, hat in erster Reihe kithlende und verschlies-
sende Kraft. Nach der Art ist sie verschieden, indem die eine zu diesem,
die andere zu jenem nach ihrer Zubereitung niitzlich ist.

Gerade in neuerer Zeit hat sich ein Zweig der Therapie, die Lehmbehandlung,
einen gewissen Ruf verschafft,

Cap. 170 (171). Hepi &psrprados yie. Eretrische Erde. Von
der eretrischen Erde gibt es eine sehr weisse und eine aschgraue Sorte.
Als beste erweist sich die aschfarbene und sehr weiche, welche, wenn
sie iiber kupferne Gegenstinde gezogen wird, einen veilchenfarbigen Strich
hervorbringt. Sie wird gewaschen wie Bleiweiss oder auch so: Reibe
davon so viel du willst in geeigneter Weise und zwar mit Wasser fein
und lass absetzen; dann seihe das Wasser leicht ab, trockne die Erde in
der Sonne, zerreibe sie wieder, indem du iiber Tag Wasser zugibst,
Abends aber es dariiber stehen liissest, frith Morgens seihe es ab, zerreibe
die Erde an der Sonne und forme sie zu Pastillen, so viel als miglich.
Wenn sie aber geristet zum Gebrauche dienen soll, nimm erbsengrosse
Stticke der Erde, gib sie in ein durchbohrtes!) irdenes Gefiss und, nach-
dem du die Miindung sorgfiltig verschlossen hast, setze es in gliithende
Kohlen und blase sie bestindig an. Wenn aber der Staub eingeiischert
ist und eine mehr luftfsrmige Farbe angenommen hat, nimm ihn her-
aus und bewahre ihn auf. Er hat die Kraft zu adstringiren, zu kiihlen,
leicht zu erweichen, Cavernen auszufiillen und blutige Wunden zu ver-
kleben.

') Um die Wasserdiimpfe abziehen zu lassen.
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Es ist ein mehr oder weniger reiner Thon, welcher bei Iretria, einer der
iltesten Stidte auf der Insel Eubta, gegraben wurde. Die Reaction auf Kupfer-
platten, welche auch Plinius XXXV 192 angibt, liisst einen Gehalt an Alaun oder
an Schwefel oder vielleicht Salpetersiure schliessen. Fs gab auf Eubsa schwefel-
haltige heisse Quellen.

Cap. 171 (172). Ilspt sapwioc 79s. Samische Erde. Von der
samischen Erde soll die sehr weisse und leichte ausgesucht werden,
welche, an die Zunge gebracht, leimartig festhaftet, dabei saftig, weich
und leicht zerreiblich ist; eine solche ist die, welche Einige Kollyrion
nennen. Es gibt nimlich zwei Sorten, die eben genannte und die als
Aster’) bezeichnete, welche plattig und fest ist wie ein Schleifstein. Sie
hat dieselbe Kraft, wird auch gebrannt und gewaschen wie die eretrische
Erde. Sie hemmt den Blutauswurf und wird gegen Frauenfluss mit der
Bliithe (unreifen Frucht?)) des Granathaumes gegeben. Mit Wasser und
Rosensalbe aufgestrichen lindert sie Entziindungen der Hoden und Briiste.
Auch den Schweiss hilt sie zuriick. Mit Wasser getrunken hilft sie
gegen den Biss giftiger Thiere und gegen tédtliche Gifte.

') Stern, welcher als Zeichen der Aechtheit den geformten Stiicken aufge-
druckt wurde. *) sbv Balavciv,

'!.
ler Nihe von Kleinasien, sich fand und besonders zu feinen Tipferarbeiten be-

nutzt wurde.

:s scheint ein reiner Thon gewesen zu sein, der auf Samos, einer Insel in

Cap. 172 (173). Ilept ton &y tf capig Aidov. Stein in der
samischen Erde. In der samischen Erde findet sich ein Stein, welchen
die Goldschmiede zum Schleifen und Poliren gebrauchen. Den Vorzug
verdient der weisse und feste. Er hat adstringirende und kiithlende Kraft,
hilft im Tranke den Magenleidenden und stirkt die Sinneswerkzeuge.
Mit Milch hat er gute Wirkungen gegen Flisse und Geschwiire in den
Augen, als Amulett scheint er auch die Geburt zu beschleunigen und die
Empfiangniss (Frucht) zu beschiitzen.

engel hiilt die samischen Steine Ffiir krystallisirten Gyps mit einge-
)

sprengten Quarzkérnern; die technische Verwendung scheint eher anf Korund hin-

zuweisen.

Cap. 173 (174). Ilepi yiac 17s. EKrde von Chios. Auch bei
der Erde von Chios soll die, welche weiss und etwas aschfarben und der
von Samos dhnlich ist, genommen werden. Sie ist plattig und fein,
unterscheidet sich aber in der Form der Zurichtung. Sie hat dieselbe
Kraft wie die samische; sie macht das Gesicht, auch den ganzen Korper
glatt (runzelfrei), glinzend und sogar schonfarbig. Im Bade reinigt sie
statt Natron.

Eine Insel im Aegiiischen Meere.
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Cap. 174 (175). Ilzpi cehtvovsiac. Selinusische Erde. Die-
selbe Wirkung hat die selinusische Erde; am besten ist die sehr glin-
zende und weisse, die leicht zerreiblich ist und schnell zergeht, wenn sie
befeuchtet wird.

Selinus war eine Stadt auf Sicilien. Die beiden zuletzt genannten Erden sind
ein feiner Thon oder Mergel.

Cap .175 (176). Ilspi nipohriog 779c. Kimolische Erde. Von
der kimolischen Erde ist eine Sorte weiss, eine andere ins Purpurne
spielend, mit einer gewissen natiirlichen Fettigkeit, und kiihl anzufiithlen ;
diese ist fiir die beste zu halten. Beide, mit Essig angerithrt, zertheilen
die Driisen neben den Ohren und die sonstigen Geschwiilste. Bei Ver-
brennungen aufgestrichen sind sie augenblicklich von guter Wirkung, so
dass sie die leidenden Stellen vor Blasenbildung bewahren. Ferner lin-
dern sie Verhirtungen der Hoden und Entziindungen am ganzen Korper;
auch heilen sie die Rose, haben iiberhaupt, wenn die fichten und nicht
die verfilschten genommen werden, eine vielfache niitzliche Anwendung.

Kimolos, eine der Kykladen, lieferte eine vorziigliche Walkererde. Die zweite
Sorte scheint eisenhaltiger Talk zu sein.

Cap. 176 (177). Hepi mveyitidoc 1ic. Pnigit-Erde. Die
Pnigit')-Erde gleicht an Farbe in etwa der eretrischen, sie ist aber
festschollig, beim Anfassen mit der Hand kithlend, an der Zunge klebt
sie so stark, dass sie daran hiingen bleibt. Sie hat dieselbe Kraft wie
die kimolische Erde, steht aber in der Wirkung etwas zuriick. Einige
verkaufen sie statt der eretrischen.

') Von nviyw, ersticken, éingstigen.

Cap. 177 (178). Ilepi otpanmy. Ziegel. Die stark gebrannten
Ziegel aus den Oefen sind schorfbildend; daher heilen sie, mit Essig
aufgestrichen, Jucken und Ausschlag, auch helfen sie den an Podagra
Leidenden. Mit Wachssalbe gemischt zertheilen sie Driisen am Halse.

Der Ziegelthon fand auch bei den Aegyptern schon Verwendung, niimlich die
von dem Henna-Krug abgeschlagenen Stiicke.

Cap. 178 (179). Mepl zic én t@v napivey 19c. Erde aus den
Oefen. Auch die stark gebrannte rothe Erde aus den Qefen 1) hat die-
selbe Kraft wie die Ziegel.

') Gemeint ist jedenfalls der Lehm, mit dem die Ziegel gemauert sind.

Cap. 179 (180). Il=epi pyhing 77¢. Melische Erde. Auch die
melische Erde ist an Farbe gleich der aschgrauen eretrischen Erde,
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zwischen den Fingern gerieben ist sie aber auch etwas rauh, als ob sie
ein leises Gerfiusch verursachte, i#hnlich dem, wenn auf Bimsstein ge-
rieben wird. Sie hat eine dem Alaun #hnliche, aber viel sch riichere
Kraft, was sich auch durch den Geschmack offenbart, trocknet auch leicht
die Zunge. Ferner vermag sie den Kérper zu reinigen und ihm eine
gute Farbe zu verschaffen. Sie macht die Haare diinn und beseitigt
weisse Flecken und Aussatz. Weiter dient sie den Malern zur grosseren
Haltbarkeit der Farben und unterstiitzt die Heilkraft der griinen Mittel,
Von dieser wie itberhaupt von jeder Erde muss die steinfreie und frische
gewithlt werden, welche weich, leicht zerreiblich ist und, wenn sie nass
gemacht wird, leicht zergeht.

Die Insel Melos, jetzt Milos, eine der Kykladen, ist reich an vulkanischen Ge-
steinen, heissen Quellen und an Tuffthon. Als ein solcher alaunhaltiger Thon ist
jedenfalls die melische Frde zu betrachten, da D. ja auch Cap. 122 das Vor-
kommen des Alauns auf der Insel Melos angibt. Nach Theophrast (De lapid. 63)
und Plinius XXXV 37 bildete die melische Erde Adern im Gestein, welche man
liegend (accubantes) ausbeutete. Die Maler zogen sie der samischen, weil fett-

haltiger, vor.

Cap. 180 (181). Ilepi apmehivedoc vHc. Weinstockerde. Von
der Weinstockerde, welche Einige auch Pharmakitis nennen und die bei
Seleukia in Syrien entsteht, muss man die schwarze auswihlen, welche
grossen Fichtenkohlen ihnlich, feinsplitterartig und ebenso gliinzend ist,
welche ferner nicht schwer zerfliesst, wenn sie fein gerieben mit etwas
Oel itbergossen wird. Die diinne, aschfarbige und nicht zerfliessende ist
fiir schlecht zu halten, Sie hat vertheilende und kiihlende Kraft, wird
auch zu den Verschonerungsmitteln der Augen und zum Firben der
Haare benutzt und dient zum Bestreichen der Weinreben zur Zeit des
Treibens, da sie die daran befindlichen Wiirmer (Insecten) todtet.

Es ist eine asphalthaltige Erde.

Cap. 181 (182). Ilepi &sBéhns. Russ. Der Russ, welchen die
Maler gebrauchen, wird aus den Glashiitten geholt, denn dieser ist der
beste. Er hat #tzende, adstringirende Kraft. Mit Rosenwachssalbe bildet

bei Briichen Narben.

Cap. 182 (183). Ilepi péhavoc. Tinte. Die Tinte, mit der wir
schreiben, wird aus dem Kienruss gemacht; zu 1 Unze Gummi werden
3T tuss gemischt. Sie wird abe h aus dem Harzruss und d
3 Unzen Russ gemischt. Sie wird aber auch aus dem Harzruss und dem
vorhin genannten Malerruss bereitet; man muss 1 Mine Russ, 1% Pfund
Gummi, 1%: TUnzen Stierleim und 1% Unzen Vitriol ) nehmen, Sie
dient gegen Fiiulniss und Verbrennungen, wenn sie mit Wasser dick

stsY
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aufgetragen und bis zur Vernarbung liegen gelassen wird. Sie fillt von
selbst ab, wenn die Wunden geheilt sind.

') Eisen- oder Kupfervitriol.

Und nun, theuerster Areios, lass es genug sein, da wir glauben,
sowohl betreffs des Umfanges der Abhandlung als auch betfreffs der
Menge des Stoffes und der Mittel die Sache gehirig bearbeitet zu haben.

Ende des fiinften und letzten Buches der Arzneimittellehre.

Verbesserungen.

Seite 63 Z. 11 v, u. lies Bartgras statt Strandbinse.

. 60, 10 , o.

v 161, 18 , 4

s MO, 1,0
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] " n =

» Rondeletius statt Bondeletius.

n

. Geruch statt Geschmack.

o besonders von Commiphora abysiniaca und Comm. Schimperi.

—— B ——




	Cap. 1. ... Weinstock. ...
	[Seite]
	Seite 478
	Seite 479
	Seite 480
	Seite 481
	Seite 482
	Seite 483
	Seite 484
	Seite 485
	Seite 486
	Seite 487
	Seite 488

	Cap. 21. ... Essig. ...
	Seite 488
	Seite 489
	Seite 490
	Seite 491
	Seite 492
	Seite 493
	Seite 494

	Cap. 41. ... Feigenwein. ...
	Seite 495
	Seite 496
	Seite 497
	Seite 498
	Seite 499

	Cap. 61. ... Dostenwein. ...
	Seite 499
	Seite 500
	Seite 501
	Seite 502
	Seite 503

	Cap. 81. ... Mandragorawein. ...
	Seite 503
	Seite 504
	Seite 505
	Seite 506
	Seite 507
	Seite 508
	Seite 509
	Seite 510
	Seite 511
	Seite 512
	Seite 513
	Seite 514
	Seite 515
	Seite 516
	Seite 517

	Cap. 101. ... Silberschlacke. ...
	Seite 517
	Seite 518
	Seite 519
	Seite 520
	Seite 521
	Seite 522
	Seite 523
	Seite 524
	Seite 525
	Seite 526
	Seite 527
	Seite 528
	Seite 529
	Seite 530
	Seite 531

	Cap. 121 (122). ... Sandaracha. ...
	Seite 531
	Seite 532
	Seite 533
	Seite 534
	Seite 535
	Seite 536
	Seite 537
	Seite 538
	Seite 539
	Seite 540
	Seite 541
	Seite 542
	Seite 543
	Seite 544

	Cap. 141 (142). ... Assischer Stein. ...
	Seite 544
	Seite 545
	Seite 546
	Seite 547
	Seite 548
	Seite 549
	Seite 550
	Seite 551
	Seite 552

	Cap. 161 (162). ... Schlangenstein. ...
	Seite 552
	Seite 553
	Seite 554
	Seite 555
	Seite 556
	Seite 557

	Cap. 181 (182). ... Russ. ...
	Seite 557
	Seite 558


