Erstes Buch.

_ Cap, 1. Ispi "Iptdoc. Iris. Die Iris [die Einen nennen sie die
Ulyrische, die Anderen Thelpide'), die himmlische, reinigende, wunder-
bare, die Romer marica®), auch Gladiolus, Opertritos, Consecratrix®), die
‘E‘l_egypter Nar*] ist nach der Aehnlichkeit mit dem Regenbogen benannt.
:Sl_e hat der Siegwurz iihnliche Blitter, aber grosser, breiter und glinzender.
1e Bliithen stehen auf Stielen in gleicher Entfernung %), sind zuriick-
gebogen , verschiedenartig gefirbt, denn man sieht weisse, blassgelbe,
p“f‘PUrﬂlrl}ige oder blduliche, darum wird sie wegen der Farbenverschieden-
heit dem Regenbogen am Himmel verglichen, Die Wurzeln darunter sind
8egliedert, fest, woblriechend; dieselben werden abgeschnitten, im Schatten
{t)’Etr{Jcknct und, auf eine Schnur gezogen, aufbewahrt. Die beste ist die
11]:‘!»'1'isr:]1e und makedonische, und unter diesen verdient den Vorzug die
Mt Wiirzelchen dicht besetzte, hie und da verstiimmelte ), schwer zu
rechende Wurzel, welche von hellgelber Farbe, sehr wohlriechend ist
und auf qer Zunge brennt, [welche einen reinen Geruch hat und nicht
ff-‘llcht ist]7), und beim Zerstossen Niesen erregt. Die libysche ist ge-
"Inger an Kraft, hat eine weisse Farbe und bitteren Geschmack. Beim
A"“-L‘l‘“'(:l'fll:n verfallen sie dem Wurmfrasse, werden aber wohlriechender
und haben erwirmende Kraft, vertreiben, mit doppelt so viel weisser Nies-
."-'urz aufgelegt, Sonnenbrandflecken und Leberflecken. Sie fiillen die Ge-
Sﬁl.lwﬂre mit Fleisch aus, verdiinnen die schwer auszuwerfenden Fliissig-
‘eiten und benehmen einem verderbenbringenden Mittel die Kraft, wenn
S1e mit Honigmeth genossen werden. Sie sind aber auch schlafmachend,
Verursachen Thriinen und heilen Leibschneiden. Mit Essig genommen sind
s"" denen heilsam, die von giftigen Thieren gebissen sind, ebenso auch
Mllzsilchtigen und denen, die an Krimpfen leiden, die von Kilte und
Ij‘l:“:“*tsﬂlla1u.-.rn ergriffen sind und denen, die an Samenfluss leiden. Mit
Vein genommen, befordern sie die Katamenien, auch ist die Abkochung
(“-"'31.1 zu Bihungen fiir Frauen sehr geeignet, indem sie die Stellen
Otweicht und Gffnet. Mit Honig als Paste ®) eingefiihrt, ziehen sie den
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Embryo heraus, Sie erweichen auch Driisen und alte \"{;1‘}1&11‘[u_ngvn, WEenn
sie gekocht umgeschlagen werden. Ferner sind sie wohlthuend bei Kopf-
schmerzen, wenn sie mit Essig und Rosensalbe aufgestrichen werden.
Endlich werden sie auch den Ziipfchen"), Pflastern!®) und Salben!?) zu-
gemischt; tiberhaupt sind sie zu Vielem niitzlich.

) C. C. hat dak
Lisst, 2) Statt mariea, vie

(Thalpide), welches sich von 8dhzzv, erwiirmen, ableiten

lleicht corrumpirt aus amaricans, denn nach Theophrast
(de odor. VII 32) ist die frische Wurzel sehr bitter und ruft auf den Hiinden Ge-
schwiire hervor, liest Marcellus maronica wegen ihres hiufigen Vorkommens am
Naron, einem Fluss in Dalmatien (vgl. auch Plinius XXI 40). %) Die Heiligerin, weil
sie beim Darbringen der Siihnopfer gebraucht wurde, daher auch die Bezeichnung

yreinigende®. 1) Feuer. *) dvim

whwviwy wogghlvle wird von Ruellius und

Anguillara mit ,abwechselnd an den Bliitthenschiiften® {ibersetzt, dies diirfte D. wohl
eher durch zat” &hhnhe avsgedriickt haben. °) browdlofec kinnte man auf die ab-
gestutzte Wurzel beziehen, ich denke, dass eher die durch das Abfallen der Blitter
und Wurzeln am Rhizom entstandenen Narben damit bezeichnet werden sollen.
wohin auch das dem wdhofog vorgesetzte dmé zu weisen scheint. Wir hiitten es
wohl mit einem mehrjihrigen Rhizom zu thun, bevor desse

en eigenthiimliche Ver-
gweigung eintritt, von der D. nichts sagt. 7) Der eingeklammerte Satz fehlt im
C. N. ®) wokibpiov, Bridehen, von der Form im frischen Zustande. Bei der Auf-
bewahrung wurden sie trocken und pulverig, bei der Anwendung daher mit irgend
einer Flissigkeit angefeuchtet. Urspriinglich waren sie Augenmittel (heute sind sie
die Bezeichnung fiir dickfliissige Augensalben), vertraten aber hiiufiz die Stelle von
Suppositorien und wurden bei Fisteln, zum Einbringen in den Uterus, Mastdarm u. s, w.
gebraucht. ) messei, linglichrunde Zipfchen ans Wolle, Seide oder Leinen, Wachs
oder Harz od. dgl. mit den betreffenden Arzneimitteln cemischt, damit bestrichen

o

oder darin eingetaucht. '°) pehdypace, eigentlich erweichende Umschlige, Aroma-
tische Kriiuter wurden gestossen und mit Fett, Wachs oder Harz zu einer pflaster-
oder salbenartigen Masse verarbeitet. Auch kochte man schleimige Substanzen
(_\1‘.1,1\1_-:1, Foenum graecum) und setzte Fett, Honig, Butter od. dgl. zu; s, auch Cap. 52.

) Guona (& priv. und xémoc, schwach), stiirkende Mittel in Salbenform. Sie bestanden
urspriinglich aus reinem Oel, spiiter wurden alle méglichen Substanzen, Galbanum,
Opoponax, Silphium, zugesetzt; in der Folge bekam das Wort itberhaupt die Be-
dentung fiir Salbe.

Von den iilteren Schriftstellern ist es besonders Theophrast, welcher iiber die
Iris viel berichtet, im (Ganzen {ibereinstimmend mit D,, dass sie von den Gewiirz-
pflanzen die einzige sei, welche in Europa, und zwar nur in wiirmeren Gegenden wachse,
und dass ihre Giite nach dem Standorte verschieden sei (hist. pl. IV 5, 2; IX 7, 3
und 4: de caus. pl. VI 18, 12), dass sie in kiilteren Gegenden keinen Geruch habe
und dass dieser sich erst nach dem Trocknen entwickle; recht kriiftic werde sie erst
nach drei Jahren (de ecaus. pl. VI 11, 13; de odor. 84). Plinius unterscheidet drei
Arten, von der illyrischen zwei Sorten, die Raphanitis, wegen der Achnlichkeit
mit dem Rettig, und den Rhizofomos (Wurzelgriiber), der rithlich aussieht und
der beste ist. Nur die Wurzel wird gebraucht und zwar zn medicinischen Zwvvkl-u;
Kindern werden sie beim Zahnen und beim Husten umgehiingt (XXI 140). Wenn
man sie graben will, giesst man drei Monate vorher Honigwasser um sie her, um

durch dieses Besiinftigungsmittel die Frde gleichsam zu versShnen, zieht mit dem
Schwerte einen dreifachen Kreis und hialt die ausgestochene Wurzel zuom Himmel
empor (Theophrast lisst dieses hei der Xiris geschehen).
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Cap. 2. ar

Iris germanica L., I. florentina L. (Iridaceae), Deutsche und Florentinische
“Chwertlilie. Sie wiichst in Griechenland und Ifalien wild, dort heisst sie heute

“pvog, hier Iride pavonazza oder Giaggiolo.

Cap. 2. Ilept "Azépon. Akoron. Das Akoron [Einige nennen es
Choros aphrodisias?), die Romer Venerea®), auch Radix nautica®), die Gallier
l)‘-‘l’&l‘:u?iulu:)l hat Blitter denen der Schwertlilie @hnlich, aber schmaler,
uful ihr nicht uniihnliche Wurzeln, die aber mit einander verflochten und
nicht gerade gewachsen sind, sondern schief, zu Tage treten und durch
Absiitze unterbrochen sind®), weisslich, mit scharfem Geschmack und nicht
Uangenehmem Geruch. Den Vorzug verdient das dichte und weisse,
ticht (von den Wiirmern) zerfressene und duftreiche. Ein solches ist das,
Welches in Kolchis®) und Galatien Splenion?) genannt wird. Die Wurzel
hat erwiirmende Kraft. Hine Abkochung davon getrunken treibt den
”ﬂl‘ll. ist auch ein gutes Mittel bei Lungen-, Brust- und Leberleiden, bei
Lf.'“_l.-i[‘hl]ﬂil]l’ﬂ. Zerreissungen *) und Kriimpfen. Sie erweicht die Milz,
hfiﬁ: den an Harnzwang Leidenden und den von giftigen Thieren Ge-
bissenen, und eignet sich wie die Schwertlilie zu Sitzbiidern bei Frauen-
krankheiten, Der Saft der Wurzel vertreibt die Verdunkelungen auf der
Pupille "); mit Vortheil wird aber auch die Wurzel den Gegengiften zu-
gemischt,

y ') Reihe oder Reigen der Venuspflanze. ?) Venuspflanze. ?) Schiffswurzel, weil
“1€ vielleicht zum Kalfatern der Schiffe, zum Abdichten der Fugen gebraucht wurde.
) Apulejus will dafiir Piper apium lesen, weil die Pflanze in den Bienenstock gelegt
'EH:S Abschwiirmen der Bienen verhindere; Bauhin itbersetzt Piper aqueum, Wasser-
Plefter, *) Das Rhizom ist aus etwas flachen Trieben gegliedert. °® Kolchis, Land-
Schaft an der Ostkiiste des Schwarzen Meeres, das heutige Gouvernement Kutais im
l;ug\:,-jm.]“_” Transkaukasien und Trapezunt umfassend, Galatien, etwa die heutige
Balkanhalbinsel, ) Ein Mittel gegen Milz- (orhv) Leiden. ®) fvjypats, innere
I%{;P?”rmi: .u.l e Emawotolviee taic wdpatg, ein dem D. eigenthiimlicher Ausdruck.
Mus (XXV 157) nennt die Wurzel von Oxymyrsine (Ruseus aeuleatus L., Miuse-
dorn gger Stechmyrte) auch Acoron, weshalb Einige, um Verwechselungen vorzu-
l-:(;ll;i;?“. dieses Ilit_-h(rr wildes :'lf:r)l‘OIl nennen wollten. Im Uebrigen husu.'hn.'i}_{t. er die
~Hze mach Gestalt und Wirkung wie D., sagt aber statt dppélov mpdg ffypata,
;:ji'“i L'“‘_!{-’;"U}Hn Sructu l'.:cilis‘}'leii:llz. .-‘\uf'sl(:-ssen_ b(awirke-vml = ob absicht]ivh‘ouler
Oberflichlichem Horen des Vorlesers dazu gefithrt, wie es ihm ofter geschieht?
: Betreffy der Identitiit des Akoron hat es an Controversen nicht cefehlt, be-
Sonders da, D, in Cap. 17 noch eine Pflanze als Calamus aromaticus beschreibt,
Die Schriftsteller des 16. Jahrh. sind getheilter Meinung. Bauhin (Histor.
) univers, auctor, J. Bauhino et Cherlero, 1651, lib. XIX p. 735) sagt: Bei den
Meisten gilk Calamus odoratus fiir das Akoron, wiewohl Garcia ab Horto (De
f“‘f-’nmt. et simpl. medic. apud Indos nasc. hist., 1574) und Acosta (Hist. simpl,
{uae ex Oriente tr
hicht gej,
Nichts Ang
Warzel,

blant,

ansfer., 1520) bemerken, dass es der Calaemus verus seu indicus
Ebenso urtheilt Sylvins: der wahre Acorus ist nach dem Urtheile Vieler
eres als die in allen Apotheken Kuropas als Calamus avomaticus bezeichnete
Clusius (Rarior. plant, hist,, 1576): der Kalmus unserer Officinen ist nichts
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Anderes als die Wurzel, auf die alle Kennzeichen des Acorum der Alten am schonsten
passen. In gleicher Weise spricht sich O. Brunfelsins (Hist. stirp. tribus tom,
absol.. 1536) aus. A. Lonicerus (Herbar. germ. Plant., 1582) dagegen hilt das
Akoron des D. fiir Iris Iutea, ebenso Valerius Cordus im Dispensatorium; H. Tragus
(der latinisirte Name fiir Hieronymus Boek) (Hist. herb. cum fig., 1552) und
Lobel (M. de 'Obel, Hist. plant. cum fig., 1576) sprechen es als [ris Pseudacorus
an (vgl. Bauhin et Cherler, 1 c). Den letateren schliessen sich Sprengel und
Kosteletzky (Allgem. medic. Flora, 1831—1836) an, weil, sagt Sprengel, das
Akoron nach Serapion eine gelbe Bliithe hat und nach dem Zeugnisse des Apulejus
nie an cultivirten Orten, in Giirten und auf Wiesen wiichst, Acorus Calamus aber
nur wild vorkommt.

D. beschreibt das Akoron unverkennbar als Acorus Calamus L. (Araceae),
Gewiirzhafter Kalmus, wofiir es auch von Flickiger und Fraas ge-
halten wird.

Trotz seiner grossen Verbreitung kommt der Kalmus in Griechenland, wo ihn
Sibthorp in Lakonia noch fand, nicht mehr vor, auch ist, wie Fraas sagt, sein
Gebrauch dort unbekannt; D. gibt ja die Bezugsquellen auch an. In Norditalien
wichst er an manchen Stellen im fliessenden und stehenden Wasser wild. Bei Danzig
und Stettin wird er gebaut.

Als die Heimath des Kalmus wird Asien betrachtet, von wo er ans Rothe Meer
gelangte und durch Arabien nach Europa kam. Dass die Pflanze durch Menschen-
hiinde verbreitet worden sein soll, ist kaum anzunehmen, da sie sich meist sehr
entfernt von menschlichen Wohnungen ansiedelt. Deuntscher Kalmus (Calamus no-
stras) ist seit dem 17. Jahrh. bekannt, als solcher findet er sich in der Apothekertaxe
von Halberstadt 1697.

Der wichtioste Bestandtheil des Rhizoms ist Atherisches Oel, auch enthilt
es das von Thoms daraus hergestellte bittere Acorin. FEs ist ein geschiitztes
Stomachicum und Tonicum.

Cap. 3. Ilept Msoo. Biirwurz Das sogen. athamantische?)
Meon wiichst sehr hiiufig in Makedonien und Spanien, an Stengel und
Blittern dem Dill @hnlich, aber es ist dicker [kiirzer| als der Dill. Hs
erreicht eine Grijsse von etwa zwei Ellen, ist [auch oft]®) unten besetzt mit
zarten, querlaufenden und geraden, langen, wohlriechenden, auf der Zunge
brennenden Wurzeln. Diese, mit Wasser gekocht oder auch ungekocht,
fein zerriecben und genossen, lindern die Schmerzen bei Blasen- und
Nierenverstopfung und sind ein gutes Mittel gegen Harnverhaltung, gegen
Aufblihen des Magens und Leibschneiden, auch bei hysterischen Zustiinden
und Gelenkleiden. Fein gerieben mit Honig als Latwerge dienen sie gegen
Brustrheumatismus, als Abkochung zum Sitzbade verwandt leiten sie das
Blut ab durch die Menstruation. Auf die Schamtheile der Kinder ge-
legt, treiben sie den Harn. Wird es mehr, als nithig ist, genommen,
so vernrsacht es Kopfschmerz.

1) Diese Bezeichnung leitet Plinius (XX 253) ab von Athamas, dem Sohne
des Aiolos, der es zuerst ;:Qf‘ll]](ll’]] haben soll, oder von Athamas, einer Landschaft
im siidlichen Thessalien, wo das beste Meum vorkomme. ?) Nach Cod. C. und N,

Meum athamanticum Jacq. Athamanta Meum L, (Umbelliferae). Mutter- oder
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Béirwurz, Birendill oder Birenfenchel, eine Planze der Voralpen Europas,
lieferte die friither officinelle, stark gewiirzhaft und scharf schmeckende Radix Mei

Slve Anethi ursini, sen Foeniculi ursini.

Cap. 4. llept Kormeipon. Cyperngras. Der Kypeiros — Einige
Nennen ihn gerade so wie den Aspalathos Erysiskeptron?!) [die Romer
Binsenwurzel, auch Binse]. Er hat Blitter wie der Lauch, aber linger
und diinner [und hirter]?), einen Stengel von zwei Ellen und mehr Hohe,
kantig, der Binse iihnlich, an dessen Spitze sich ein Ansatz von kleinen
Blittchen und Samen befindet. Die Wurzeln darunter, von denen auch
Gebrauch gemacht wird, sind linglich wie Oliven, unter sich zusammen-
hiingend oder auch rundlich, schwarz, wohlriechend, etwas bitter. Er
Wiichst aber in bebauten und sumpfigen Gegenden. Die beste Wurzel ist
die sehr schwere und dichte, vollkriftige, schwer zu brechende, rauhe,
die einen mit einer gewissen Schiirfe verbundenen Wohlgeruch hat; eine
solche ist die kilikische und syrische, und die von den kykladischen
Inseln, Sie hat eine erwiirmende, eréffnende, harntreibende Kraft, hilft
den an Blasenstein und Wassersucht Leidenden und ist auch ein gutes
Mittel gegen Skorpionstiche; ferner ist sie in der Riucherung heilsam
bei Erkiiltung und Verstopfung der Gebirmutter®) und befordert die Men-
Struation, Trocken fein zerrieben heilt sie Geschwiire im Munde und
fressende Geschwiire. Ferner wird sie erwirmenden Umschligen zugesetzt
und eignet sich besonders zum Verdichten*) der Salben. Es wird be-
?‘ic-htui, dass in Indien noch eine andere Art Kypeiros?) vorkomme, dem
Ingwer ihnlich, welche sich beim Zerkauen safranfarbig und bitter er-
Weist, Eingesalbt aber vertreibt sie alsbald die Haare.

1) Herausgezogenes Scepter (Rpdw und sw¥rtpov), Hesychius will 2psiownrrpov
lesen (2peifw und j‘g'ﬁnt:,ca';fb. sich stiitzendes Scepter, von der Gestalt des mit einem
Ansatze versehenen Bliithenschaftes. %) Cod. Const. *) mept pacpag, eigentlich Peri-
Metrium, 4) sedppore, eine Masse, um Oele zu verdichten, dass sie den Wohlgeruch
linger halten. %) Curcuma longa L., Plinius nennt sie Cypira Zingiberis effigie, kurz
vorher radet er von Cypirus, einem Gladiolus mit zwiebelartiger Wurzel.

Cyperus :-or:mn’r;s L. Cyperus longus L. (Cyperaceae). Rundes (und langes)
Cypern gras. Die Planze hat eine kriechende Wurzel mit haselnussgrossen eirunden,
Aussen braunen und innen weissen an den Fasern hiingenden bitterlichen, schwach
Aromatischen Knollen. Die Bliitter sind alle grundstindig, schmal linealisch, schin
Briin. Das langste der ungleichen Hiillblitter ist etwas linger als die vier- bis sechs-
Bt.l;ahiif—'t‘ II’UL‘[:“, 1!11-;11’}1‘:‘-311. sind schmal, spitz, die Frucht ist dreikantig, braun. In Ost-
griechenland und auf den Inseln heute nach Fraas ein unvertilgbares Unkraut. Die
Wurzeln sing cine beliebte Speise der drmeren Bevblkerung.

Cap. 5. Mepi Kapdapopon. Kardamomon. Das beste Karda-
Momon wird aus Komagene, aus Arabien und vom Bosporus bezogen;
S wiichst aber in Indien und Arabien, Man wihle das, welches schwer
"W zerbrechen, voll und rasselnd 1) ist [denn was diese Higenschaft nicht
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hat, ist zur unrechten Zeit gesammelt |, welches einen betiiubenden Geruch
und scharfen, bitterlichen Geschmack hat. Es hat erwirmende Kraft.
Mit Wasser genommen wirkt es gegen Epilepsie, Husten, Ischias, Para-
lyse, Zerreissungen, Krimpfe, Leibschneiden und treibt den Bandwurm
ab. Mit Wein genommen ist es ein gutes Mittel bei Nierenleiden. Harn-
verhaltung, gegen Skorpionstiche und alle Bisse giftiger Thiere. Mit
1 Drachme®) von der Wurzelrinde des Lorbeers getrunken zertriimmert
es den Blasenstein, In der Riucherung tidtet es den Embryo, und mit
Essig eingerieben vertreibt es die Kritze. Es wird aber auch den Salben
zum Verdichten zugesetzt [ebenso den anderen Gegenmitteln]?).

') Ein Zeichen, dass die Samen in der Kapsel reif sind. %) 1 Drachme — 3.411 .
%) Die eingeklammerten Worte nur bei Saracenus.

D. schitzt die Droge nach der Handels- bezw. Bezugsgegend. Komuagene ist
die nérdlichste Provinz von Syrien. Die Producte Indiens wurden theils auf dem
Land-, theils auf dem Seewege zum Abendlande gebracht. Die Karawane setzte sich
von Attok am Indus aus in Bewegung nach Kabul, der Hauptstadt des heutigen
Afghanistans. Von hier fiihrte eine Strasse iiber Kandahar durch dag Gebiet der
Parther, durch das kaspische Thor nach Ekbatana in Medien, dem heutigen Hamadan.
Von da zog der Kaufmann entweder siidwiirts iiber Susa zu den Miindungen des
Euphrat und Tigris oder tiberschritt den Tigris auf einem westlichen Wege, um
nach Babylon, dem Hauptstapelplatze, zu kommen. Dann ging es entweder zu Schiff

auf dem Euphrat oder lings seiner Ufer nach Syrien und Armenien, wo in Komagene
der Fluss iiberschritten wurde, durch den Pontus euxinus (Schwarzes Meer) und den
Bosporus nach Byzanz (Constantinopel). Andererseits konnte man durch Syrien mit
seinen Hafenstidten Tyrus, Sidon und Heliopolis leicht zu den europiiischen Mittel-
meerlindern kommen.

Theophrast (Hist. pl. IX 7, 2, 3) lisst das Kardamomon theils ans Indien, theils
avs Medien kommen, er nennt es beissend, $vwuxév. Nach Plinius (XIT 50) wiichst
es sogar in Medien; er nennt es dem Namen und der Gestalt des Strauches nach
ihnlich dem Amomum und unterscheidet vier Sorten: die sehr griine, fette, scharf-
kantige und schwer zerreibliche als die beste, die rothliche, dann die kiirzere
schwiirzliche und als schlechteste die gefleckte, leicht zerreibliche und schwach
riechende. Man muss bei den botanischen Angaben des Plinius sich aber bewusst
bleiben, dass dieselben nicht absolut sicher und ausschlaggebend sind.

Die Beschreibung der Droge ist sehr karg, das Wenige, was D. sagt, stimmt
aber sehr gut, so dass wir wohl mit einiger Sicherheit annehmen kinnen, dass das
Kardamom der Alten die Frucht von FElettaria Cardamomum White et Maton Alpinia
Cardamomum Roxb. (Zingiberaceae), einer Pflanze der feuchten Gebirgswiilder der
Malabarkiiste ist. Dass auch Arabien als Heimath derselben angegeben wird, darf
uns nicht wundern, da der Zwischenhandel in den Hiinden der Araber lag und, wie
bei anderen Producten Indiens, so auch hier Arabien als Stammland angesehen wurde.

Seribonius Largus, ein Zeitgenosse des D., wendet gleichfalls das Kardamom
an und Alexander von Tralles, um die Mitte des 6. Jahrh., verordnet es fiusserlich und
innerl in zwilf Recepten, in einem Falle (besonders gegen Nierenleide
er das enthiilste (u.

) schreibt
1 opévov) vor. Die Pflanze selbst beschreibt D. nicht,
ame DBestandtheil des Kardamom ist itherisches Oel, welches

Der wirk

ihm einen kriftiz gewiirzhaften, milde kampferartigen Geruch und einen etwas

brennenden Geschmack verleiht,
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Ausser den Malabar-Kardamomen kommen im Handelnoch vor die Ceylon-, Siam.,
die Bastard- und die bengalischen Kardamomen.

Cap. 6. Mspi Népdon. Narde. Es gibt zwei Arten Narde, und
Zwar heisst die eine die indische, die andere die syrische, nicht aber weil
Sle in Syrien gefunden wird, sondern weil die eine Seite des Gebirges?),
an dem sie wiichst, nach Indien, die andere nach Syrien gerichtet ist.
Von der als syrische bezeichneten ist diejenige die beste, welche frisch,
leicht, reichdoldig, gelbfarbig und sehr wohlriechend ist?), und zwar im
Dufte dem Cyperngrase gleicht, welche eine dichte Achre®), einen bitteren
Geschmack hat, die Zunge austrocknet und den Wohlgeruch ziemlich lange
behilt. Eine Art der indischen heisst Gangitis von einem gewissen Flusse
mit Namen Ganges, welcher an dem Gebirge
fliesst,

), wo sie wichst, vorbei-
Sie ist an Kraft schwiicher, weil sie aus feuchten Gegenden
Stammt, ist auch linger und hat viele aus derselben Wurzel spriessende
Vieldoldige und unter sich verflochtene Aehren mit stinkendem Geruch®).
Die gebirgige®) dagegen ist dunkler, wohlriechender, hat kiirzere Aehren
und #hnelt im Geruch dem Cyperngrase; dabei hat sie die iibrigen Eigen-
Schaften der als syrische bezeichneten. Eine Art heisst auch die sam-
l‘hariiis(-!mTl, sie ist sehr kurz und nach ihrer Heimath benannt, mit
Srossen Aehren, in deren Mitte sie zuweilen einen helleren Stengel mit
_mlt'l'mii..x'sig starkem Bocksgeruch treibt; dieser muss weggeworfen werden.
Sie wird aber auch ausgesogen in den Handel gebracht®); dieses erkennt
Map
hat,

daran, dass die Aehre weiss und diirr ist und keinen Flaumbesatz
Sie verfillschen sie auch durch Impriigniren mit Schwefelantimon
Und Wasser?) oder Palmwein, damit sie compacter und schwerer wird.
Beim Gebrauche muss man, wenn Schmutz an den Wurzeln hiingen sollte,
.'“"”*"311 entfernen und den Staub absieben, welcher zum Waschwasser der
]'|ilnd+’ verwandt werden kann. Sie haben erwiirmende, austrocknende.
}‘l‘intn-iIm:qu Kraft, weshalb sie genossen auch den Stuhlgang und, in
_‘;‘I’f(‘-l!m eingelegt, die Ausfliisse aus der Gebirmutter stellen, sowie die
Sifte iy Ordnung bringen. Mit kaltem Wasser genommen helfen sie
*“{["g*--'“ Uebelkeit, Magenschmerzen, Bliihungen, Leberleiden, Gelbsucht und
Jerenleiden, In Wasser abgekocht und zum Dampfsitzbade angewandt,
leilen sie die Gebiirmutterentziindungen. Ferner wirken sie gegen die in
']'.-'11 Augen abgesonderte, die Augenlider fiulende Fliissigkeit, indem sie
d"-‘ “’im}mm kriiftigen und verdichten, auch dienen sie zu Aufstreupulver
fir feuchte Korper. Weiterhin werden sie den Gegengiften zugesetzt. Zn
‘Ugenmitteln aber werden sie mit Wein fein zerrieben, geformt und in
€imem unverpichten neuen Gefisse aufbewahrt.

') Der Paropamisus (Hindukuschgebirge); die Alten nannten alle jenseits des

Indyg 1 R i = . o T
dus liegenden Linderstrecken, China mit inbegriffen, Indien. ? Hier sollte man
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annehmen, D. rede von der Wurzel, auf welche die Eigenschaften ngésyatog, fr

wobgw, leicht, mohduopog, vielhaarig, mit vielen Wiirzelchen, Edvilq, ge
sehr wohlriechend, am besten zu beziehen wiren. 3) Als Aehre (stdyvg) ist d
Valerianaceen eigene Bliithenstand, die Trugdolde oder |.ill]tlig erscheinende Rispe

zn verstehen; D. nennt ihn sonst cwadiov. 4) Das Himalayagebirge. #) Plinius

, e iibelriechender Polyp. °) Im Gegensatz

zu der von nassen Plitzen; eine opetvy
beschrieben. 7) Die Bezeichnung wird abgeleitet von Sapphar, der Residenz eines

(VII 42) nennt sie Ozaenitis von slave

vapfiog wird in einem besonderen Capitel

indischen Fiirsten in der Weihrauchgegend an der Siidspitze Arabiens (Safar).
&) Unter émoBefpeypévn, dem Feuchtsein der Handelswaare, ist unzweifelhaft die durch
Ausziehen ihres Wohlgeruchs beraubte und dabei feucht gebliebene Narde zu ver-
stehen, dabei ist der Flaumbesatz, die statt des Kelches bei den Valerianaceen
befindliche Haarkrone (Pappus) zerstirt und auch die Farbe veriindert. *) Das Im-
priigniren kann wohl nur auf die Wurzel bezogen werden, es wird dazu das

schwarze Schwefelantimon (Stimmi) gebraucht, welches schon die alten Aegypter wegen
der Seltenheit und Kostbarkeit dure

Narde war das feinste und wvornehmste Aroma des Alterthums (Hohelied 4,

h Schwefelblei ersetzten.

14 Vulgata). Galen (de fac. simpl. VIII p. 84) nennt die Pflanze vag@on srdyng (Nardu-
stachys), entsprechend dem Plinianischen Spica nardi, welches wir in dem Ausdruc

Speik- oder Spikenard fiir Valeriana celtica wieder finden.

). scheint sich selbst fiber die Sache nicht ganz klar gewesen zu sein, so dass
die Narde jedenfalls zu den Pflanzen gehdrt, welche er nach Berichten beschreibt.
Auffallender Weise wendet er der Wurzel wenig Aufmerksamkeit zu, da sie doch
e der Triiger des Aromas sein soll. Arrianus (Exped. Alexandri VI 22)

VOIrzugswe

Alexander auf seinem ZYuoge viele von den FPhinikern gesammelte

wohlriechende Nardenwurzeln vorgefunden habe, welche von dem Heere in solcher

berichtet, d

Menge zertreten wurden, dass die canze Gegend danach roch.
g g g

Theophrast sagt von der Narde nichts, Plinius dagegen (XII 42) handelt

fithrlich dariiber. Die indische beschreibt er als einen Strauch mit schwerer, dicker,

lewy schwarzer und obwohl fetter, doch zerk

rechlicher Wurzel, die gleich der

Cyperuswurzel nach Schimmel riecht und herbe schmeekt. Die Blitter sind klein
und stehen dicht. Cacumina in aristas se spargunt; ideo gemina dote nardi spicas
setzt Wittstein: .Der oberste Theil (der Wurzel) triigt

ac folia celebrant, iib

rundum grannenartige Fiiden; man preist daher vorziiglich zwei Theile an der Pflanze,
inliche Wurzel und die Bliitter.*

Die indische Narde ist Valeriana oder Patrinia Jatamansi Jones, die s

die iihre

rizche
die

lick oder fingerdick, nach unten wiele IMasern, mach oben bis

Patrinia seabiosaefolia Fi (Valerianaceae). Die erstere Planze ist r

Wurzel federkie

drei Keime treibend, welche sich von Jahr zu Jahr verlimeern und dann, von den

-en Schweife gleichen.

tstielen bedeckt, einem borsti
il lic

2 indische Narde wird fiir Valeriana

fasericen braunriéthlichen Blattre

Die wohlriechende Wurzel mit einem Stengelreste ist im 1en Asien heutzutace

i1, Die gebir

ein beriihmtes Mit
Hardwickii Wall, cehalten, Die Wurzel

mehrkipfig, wohlriechend, Sie ist in Indien ein geschiitztes Arzneimittel,

kleinfingerdick, fleischig, nach oben

Cap. T “‘:;;'. '/.3:’.:'.'/.'FI; N ’)".p";f;'r. Keltische Narde. Die keltische

Narde wiichst wohl in den Alpen Liguriens, wo sie landlinfig Saliunca

genannt wird. Sie wiichst aber auch in Istrien. Es ist ein sehr kleiner

Strauch, welcher sammt den Wurzeln in Biindeln wie eine Handvoll ge-
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Sammelt wird. Sie hat liingliche, etwas gelbliche Blitter und eine hoch-
gelbe Bliithe. Nur die Stengel und Wurzeln stehen im Gebrauch und
haben Wohlgeruch. Deshalb muss man die Biindel, nachdem man das
El‘d[g‘i_! entfernt hat, am ersten Tage mit Wasser besprengen und sie an
“Inem fem-hfc-n Orte auf untergelegtem Papier hinlegen und sie am fol-
genden Tage reinigen; denn mit der Spreu und 1\lt]ltfl(tfutfuhulltft'l]l wird
durch den Einfluss der Feuchtigkeit das Brauchbare nicht zugleich mit
lnmvggunommen. Sie wird aber verfilscht durch ein mit ihr zusammen
Wsgerupftes, ihr fihnliches Kraut, welches man nach dem Geruch stin-
kendes Béckchen ') nennt. Die Erkennung ist jedoch leicht, denn die
Planze hat keinen Stengel, ist heller und hat weniger lingliche Blitter,
.:.luﬂl hat sie nicht eine bittere und aromatische Wurzel, wie es bei der
“_th:n ist. Will man sie (die Narde) aufbewahren, so soll man daher die
%tengt-lclu‘n und Wurzeln, indem man die Blitter wegwirft, absondern,
€, fein zerrieben, in Wein aufnechmen und zu Zeltchen formen und sie
I einem neuen irdenen Gefiisse wegsetzen, dieses sorgfiltig verschliessend.
Die beste ist die frische und wohlriechende, die wurzelreiche, nicht leicht
Zérbrechliche und volle. Sie hat dieselbe Kraft wie die syrische, ist aber
Noch harntreibender und magenstirkender. Sie hilft auch bei Leberent-
“m'l“ll”en bei Gelbsucht und Aufblihen des Magens, wenn sie mit Wer-
mlll’l]‘lhldll_]]lll'l“‘ getrunken wird, in gleicher Weise bei Milz-, Blasen-,
:\l'v‘l(‘rll('lt[:-n und gegen den Biss giftiger Thiere, wenn sie mit Wein
8nommen wird. Auch wird sie den erwirmenden Umschli figen, Trinken
Und Salhen zugesetzt.

4 ') wpdyoy hat Sprengel frither (Gesch. d. Bot. I S. 148) fiir Saxifraga
Hireutys 1,

. gehalten, wie dies auch Wittstein in seiner Plinius-Uebersetzung thut,
i -
Spiter hat

er, und zwar mit Recht, diese Dentung fiir irrig erklirt, denn dieser
Steiny, rech ist eine Moor- und Sumpfpflanze des nordlichen Deutschlands, besonders
Schlesi lens und hat einen aufrechten Stemgel bis zu 25 cm Hohe. Er vermuthet
b, Q]'“{]ll unter toayev Valeriana saxatilis L., allerdings unter der Annalme, dass die

ih
1Zotomen beim Einsammeln die St ngel entfernt und dann die PHlanze der fichten
- <-.’||lr.

Duft zugemischt hiitten; ithre Wurzeln haben einen starken, aber nicht angenehmen
Bei Hippokrates findet sich ein tpaey, welches als Hypericum hirveinum L.

ANgpg N ; ; : -
Esprochen wird. Plinius nennt diese Nardensorte die gallische, sie wird mit den

ga

]"" U]ft'.n

ausgezogen, in Wein abgewaschen und biindelweise in Papier gewickelt,

Die Anweisung zur Reinigung des Piinzchens macht D. alle Ehre: er lisst

-] =1 o 3 - L:
Il;t-,-\t,];“,
1

nach oberfliichlicher Entfernung der anhiingenden erdigen Theile mit Wasser

P
Fy Prengen, damit besonders die zarten Wurzeln beim nachherigen Auslesen der
em
adkdrper nicht zu trocken sind und dann leicht zerbrechen.

Valeviana celtica 1. Xeltische Narde, Spikenard, Keltischer

["ri]tlri-!u

t Das schief in der Exde liegende, mit braunen schuppigen Blattstielresten dicht

JEgat =5 ‘ = > ] :

eu i [‘“'f"' treibt nach unten lange Fasern. Auf den hichsten Alpen Mittel-
TOpag, TEL T " . T : o . ¥ .

Al “PA Sie bildet als Speik noch heute einen wichtigen Handelsartikel der
Penlinder fiher I'riest nach dem Orient, wo sie zu Salben und Bidern gebraucht
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wird. Meist kommt sie in runden oder platten Biindeln mit starkem Baldriangernch

in den Handel.

Cap. 8. Ilspi opstviic Ndpdov, Bergnarde. Die Bergnarde,
von Einigen auch Thylakitis ') und Neris®) genannt, wichst in Kilikien
und Syrien und hat Blitter und Stengel wie Erynx?®), aber weicher [nim-
lich nicht rauh und stachelig]. Die Wurzeln darunter sind schwarz, wohl-
riechend, zwei oder mehrere, wie die des Asphodelos, aber schmaler und
viel kleiner. Weder Stengel noch Fruecht noch Bliithen nutzen etwas,
aber die Wurzel hilft gegen Alles, wogegen die keltische Narde (ge-
hraucht wird),

') duhouitig (Pohavoetdic) von der Aehmlichkeit des Wurzelstockes mit Siickehen
{96hawet), auch die Wurzeln des Asphodelos werden von D. als eichelférmigz be-
schrieben. ?) Neris soll sie nach ihrem Entdecker, dem iigyptischen Kiniz Neiris,
vielleicht anch nach dem Volksstamm der Neri an den Pyreniien benannt sein.
%) Welche Planze unter 'Fi;,u'(‘; zu verstehen sei, bedarf noch der Aufklirung; Fraas
zieht Seabiosa transsylvanica, welche der Valeriana tuberose iihnlich ist, hierher, die

Aehnlichkeit mit Eryngiom, welches Fab. Columna darunter verstehen will,

zu entfernt.

Nardus tuberosa L. Knollenwurzeliger Baldrian. Das Rhizom ist

etwas fleischig, liinglich oder rundlich, gelblichgrau. Es treibt ganz kurze Ausliuofer,
welche mnach oben Blitter entwickeln, nach unten eine Art Knollen bilden. Der
Stengel ist bis 30 em hoch, die Wurzelbliitter sind mannigfach gestalfet, die Stenwel-

blitter in zwei bis drei Paaren, am Grunde etwas zusammencewachsen, die untersten

mif ein bis drei Paaven seitlicher und einem viel grisseren lanzettlichen Endlappen.
Die Doldentranbe ist halbkugelic mit blassrosenrothen wohlriechenden Bliithen. Die

Wurzel hat starken Baldriangeruch. An trockenen steinigen Grasplitzen Stideuropas.

Cap. 9. ”3:;:_ ',-\i'}._';"r:. Haselwurz, Die Haselwurz, welche
Einige aunech wilde Narde nennen [die Propheten') Blut des Mars, Osthanes
Thesa, die Aegypter Kereeran, die Romer Peripresa®), Andere auch Bakchar®),
die Thusker Succinum, auch Bauernnarde|, [eine wohlriechende Kranz-
pflanze |*), hat Blitter iihnlich dem Epheu, aber viel kleiner und runder.
Die Bliithen wzwischen den Blittern dicht iiber der Wurzel sind purpur-
farben, denen des Bilsenkrauts oder der Granatbliithe®) dbnlich, der Same
oleicht den Weinbeerenkernen. Die Wurzeln ®) darunter sind zahlreich.
gliederig, schriig wie bei Agrostis, aber viel diinner und wohlriechend,
erwirmend, auf der Zunge beissend. Thre Kraft ist harntreibend, er-
wiirmend und Brechen erregend, ein gutes Mittel fiir Wassersiichtige und
solche, die an chronischer Ischias leiden; sie befirdern auch die monat-
liche Reinigung. Mit Honigwasser (Honigmeth) in einer Gabe von
6 Drachmen getrunken fithren sie ab, wie weisse Nieswurz. Sie werden
auch den wohlriechenden Salben zugemischt.

Sie (die Haselwurz) wiichst an schatticen Bergen, am meisten in
Pontus™) und Phrygien, in Illyrien und bei den Vestinern®) in Italien.




I. Buch.

Cap. 10.

') Die Propheten sind figyptische Priester, speciell solche, die unter Begleitung
Von Gebeten die Arzneien und Wohlgeriiche fir die Gétter und Menschen herstellten,
"nd welche, um den Laien die Bekanntschaft mit den Mitteln vorzuenthalten und
“Wr Verstlindigung unter den Priesterfirzten der verschiedenen Distriete fiir die
einzelnen Mittel Geheimnamen und zwar mit Vorliebe Bestandtheile géttlicher Per-
Soneén oder deren Sinnbilder einfiihrten. 2 Vielleicht abgeleitet von meprpitho
'r“:"m;-gm_a‘r,!r.:j. ringsherum anziinden, wegen der hochrothen Bliithe, Peripressa des
linjus (XXI 132). ‘) Baccar bei Ovid (Eclog. 1V 19). Plinius unterscheidet Bacear,
die oy auch wilde Narde nennt, und Asarum, welches fillschlich so bezeichnet werde.
®n Namen Asarum (& und sapée, &sapec, ungefegt, schmutzig) habe die Pflanze, weil
18 nicht zu Kriinzen gebraucht werde (XII 45, XXI 29). Bauernnarde, Nardus
fUstica ist bei Baccharis abgehandelt. Sonst beschreibt er die Pflanze mach Aussehen
nd Wirkung fast wortlich wie D. ) Nur in Aldin., Cod. C und bei Cornar. *) Die
“'Ehn]it-hlcvii bezieht sich anf die Farbe des aussen briiunlichen, innen blutrothen
erigons, *) Die Wurzelfasern des wagerecht unter dem Boden hinkriechenden ge-
5!]&_-.1““0“ Rhizoms. 7) Eine Landschaft Kleinasiens am Schwarzen Meere. %) Eine
"Olkerschaft Italiens am Adriatischen Meere.
Asarum europaeum L. (Aristolochiaceae). Gemeine Haselwurz. In Italien

st sie nach Pollini (Flora veronens, 11 p- 91) Asaro, bei Verona Bacchera und
Bam-.}r:l_

hejs

Cap. 10. Ilept ®0d. Phu. Das Phu — Einige nennen auch dieses
Wilde Narde — wiichst in Pontus und hat Blitter ihnlich denen der wilden
astinake oder des Pferdseppich, einen ellenlangen oder hiheren Stengel,
Lglatt, weich, etwas purpurfarbig, innen hohl und durch Gelenke etwas
Abgetheilt. Die Blitthe kommt auf die der Narde hinaus, ist aber grisser
nd zarter und vom weissen Grunde aus purpurartig gefiirbt. Die Wurzel
85 am oheren Theile die Dicke des kleinen Fingers, sie hat aber daran
Querlaufende Wiirzelchen wie etwa die Binse oder die schwarze Nieswurz,
.l_l“tel' emander verflochten, gelblich, wohlriechend, an Duft der Narde
‘d-hnelnd, aber mit einer gewissen stinkenden Strenge. Trocken genommen

'8t es die Kraft, zu erwiirmen und den Urin zu treiben; auch seine Ab-

Ochung Jeistet dasselbe und wirkt gegen Seitenschmerz. Hs befiordert
¢ Katamenien und wird den Gegengiften zugemischt. Es wird ver-

fﬂlscht durch Beimengung der Wurzeln der Stachelmyrte; ihre Erkennung

ISt aber leicht, denn sie sind hiirter und schwerer zu zerbrechen und ohne
ohlgerych,

‘-‘infm.Ll-]Ie ‘Bl’-‘-l']I['f:iiillj’]g der I’i‘lml‘nt‘ ist :.c?tmfic]t k];lli: die Blitter werden }nitb den

Sating II g‘-‘h(!f.ll‘i:tﬁll lilut?.ern zweier U nhlbell |lere|1-. .‘\m_:;n:nme Olusatrum L. ond }ux‘tmaca

ling 4 verglichen, die Wurzeln mit den gleichen Gebilden von Helleborus niger L.

'Blus (XTI 45) hiilt Phu fiir Nardus eretica 1., bei Valerius Cordus ist es Valeriana

il:sl';if';“‘f“ \\Tllr?:n?ln _tll}?]'l L’u.-hh“{l I!:\;ldri;‘m\\'}]r:f..elnhuutelrgeschobren werden. Ha-.\\..f—

| le&'el;l-{.;]:” teisebegleiter Sibtko rp's, fand in }\iL’t]llilS]i’n gine S]AJK'L"[GS., anf ‘.v(}}c]m die

W ng des D. am besten zu passen schien, und bezeichnete das Phu als

[ ::l;i‘li.;ma .’)F(mm:rfrﬁx.‘ S}Jl‘a:ngel hiilt q;Ls Phu ﬁei D. f'iil‘ ‘l'a!ert'anu f)f,‘ic{{ml.in L.

em ITliI:EI.TCea.e_J, Gemeiner Baldrian, Uehmgjcus hat d:escr. ‘-uc'r‘} m gau_z::n gemiissighen

. vapan das Biirgerrecht erworben. Schon Brunsfelsius und Fab. Columna
Im'"'“""‘i- Arzneimittellehre des Dioskurides 3
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welcher sich durch den Gebrauch der Wurzel von der Epilepsie befreite, geben das
Phu fiir Valeriana offic. L. aus. Bei Fraas ist es Valeriana Dioscoridis Hawk.

Als Verfilschung gibt D. die Wurzel von Ruseus aculeatus L. an,

Der wirksame Bestandtheil der Baldrianwurzel ist iitherisches Oel, welches
Baldriansiiure, Essigsiiure, Ameisensiiure, ein Terpen und einen Alkohol enthiilt.

Cap. 11. Ilepi MaiafBdadpos. Malabathron. FEinige nehmen
an, das Malabathron sei das Blatt der indischen Narde, verleitet durch
die Aehnlichkeit im Geruch; es haben niimlich viele Pflanzen einen narden-
artigen Geruch, wie das Phu, die Haselwurz, Neris. Die Sache ver-
hilt sich aber nicht so. Es ist eine besondere, in den indischen Stimpfen
wachsende Art, indem es ein Blatt ist, welches auf dem Wasser schwimmt,
gerade so wie die auf den Siimpfen sich findende Linse!), ohne dass es
eine Wurzel hat. Die Sammler ziehen es rasch auf eine Leinenschnur
zum Trocknen und bewahren es auf. Man sagt, dass, nachdem das Wasser
durch die sommerliche Hitze verschwunden ist, der Boden mit Strauch-
werk gebrannt werde, denn, wenn dies nicht stattfinde, wachse es nicht.
Gut ist es, wenn es frisch, beim Einweichen weisslich, nicht zerbrech-
lich und ganz unversehrt ist, wenn es einen durchdringenden Duft mit
lange anhaltendem nardenartigem Wohlgeruch und dabei keinen salzigen
Geschmack hat. Das schwache und zerbrickelte®), welches einen muffigen
Duft von sich gibt, ist unbrauchbar. Es hat dieselbe Kraft wie die Narde; aber
jenes leistet Alles kriiftiger. So hat das Malabathron eine harntreibendere
und magenstirkendere Kraft, auch gegen Augenentziindungen eignet es
sich, wenn es mit Wein behandelt ¥), fein zerrieben und eingestrichen
wird. Ks wird aber auch unter die Zunge gelegt zum Wohlgeruch des
Mundes und zwischen die Kleider, denn diese schiitzt es vor (Motten-)
Frass und macht sie wohlriechend.

) PoROE, gemt‘inl ist panig 0 Exl xhv ::},!Lé.'.x.-w. Lemna minor L., Wasserlinge.
%) d. h. folia in fragmentis. *) Gvalesdéy, aufoelebt, d. h. wenn die Bliitter durch
Wein wieder angefriseht werden.

Nach Plinius (XII 129) wiichst das Malabathron oder Malobathron in Syrien,
hiiufiger in Aegypten. ,Fs ist ein nach Art der Wasserlinse in Siimpfen wachsender
Baum mit eingerollten Blittern von der Farbe trockener Bliitter, ans denen ein Oel
zu Salben gepresst (gemacht) wird, die am meisten geschiitzte Art findet sich in Indien-
Dieses Malabathron ist dunkler, rauh, hat einen angenehmeren Geruch als Safran,
der besonders beim Anfeuchten mit Wein hervortritt, es schimmelt rasch.® Sowohl
D. wie Plinius haben offenbar nach Hirensagen berichtet.

Als Stammpfanze wird Lawrus Cassia L. (Laurineae), Kassienlorbeer, betrachtet,
ein Baum Chinas und Cochinehinas. Die Bliitter sind linglich-elliptisch, spitzlich,
anten bogig, geadert, mit drei starken Nerven, beiderseits mit kurzem grauem Filz
bedeckt, unterseits graugriin, lederartiz, dick, bis zu 20 em lang und 7 em breit,
welche dann, wie man annimmt, vom Winde auf die Fliisse und Seen getrieben
werden. Im ,Periplus des erythritischen Meeres® von einem unbekannten Verfasser,
dessen Abfassung in die Zeit des D. gesetzt wird, heisst es § 56: ,Jedes Jahr kommt

e . = * -
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'y I. Bueh. Cap. 12. 90

I die Niihe der Stadt Thina (im heutigen Siam) ein Volksstamm, die Bessiden ge-
Dannt, sehr kleine Menschen mit breitem Gesicht und vollstindiger Stumpfnase, den
Wilden ihnlic Sie erscheinen mit Weib und Kind, miichtige Ballen und Korbe
Yon Flechtwerk, den Weinreben iihnlich, tragend und bleiben dort, Feste feiernd,
einige Tage. Die Kérbe dienen ilnen zum Lager, Dann zichen sie in ihre Heimath
“urfick. Hierauf wartend gehen die Bewohner der Gegend hinzu und sammeln die

I-H'rt:rlﬂgu_-n jener. Sie ziehen :

s den Geflechten, die sie Petoi nennen, die Rippen
hei'itlh‘, wickeln die Blitter znsammen und umfestigen sie durch die Fasern der

Q. %
Stengel zu Kugel

Es werden drei Sorten gemacht: aus den grosseren Blittern das

:*-fr"’;'fill;:l'l:'_-;'v Malabathron, avs den mittelgrossen das mittelmiissi;
k)

und aus den
“ineren Blittern das feinerve, dann wird es von den Verfertig

elbst nach Indien
8€bracht.* Als weitere Stammpflanzen des Malabathron werden angenommen Cinnamao-
Mum  Cagsia N

W

w

(Ceylon), Cinnagmomum aromat. Nees (China) und mit erdsserer
Vahrscheinlichkeit Cinnamomum Tamala Nees (Ostindien), dessen Blitter noch heute
0 Indien hiiufig gebraucht werden. Die Blitter sind gross, linglich-lanzettlich, zu-
28spitzt, dreifach benervt, oberseits sattgriin, unterseits bogig fein geadert und seegriin.
Auf die oben angegebene Weissfilzigkeit der Blitter kénnte das ,beim Erweichen
Weisslich werden® des D. bezogen werden.

Bei den spiiteren Griechen, z. B. Nicolaus Myrepsos, hiessen sie sohhe pahuBd-
Yeos 0d

oo
el o, lvotnc

Malabathron oder indische Blitter, bei Plutarch und Valerius

Yordus einfach

gohhe, Blitter, die daraus bereitete Salbe hiess unguentum folia-
44
i, In Indi

en heisst nach Garveia das Malabathron Tamalabathron (Tamala und

Cap. 12. Ilzpi Kassiae, Kassia. Von der Kassie gibt es mehrere
1, welche in dem gewiirzliefernden Arabien wachsen. Sie hat einen
1L L. . . oy e ; . ~ .

hd"ll]l’llg[_‘[l Zweig, Blitter wie der Pfeffer. Wiihle die ins Gelbliche

Spielende, gut aussehende, koralleniihnliche, sehr diinne, lange und feste,

S(} rte 1

die voll yon Réhren ist'), die einen beissenden und zusammenziehenden.
“Ugleich einen einigermassen brennenden, wiirzigen (feschmack und einen
“"Einul'tigi-.-n Geruch hat. Die so beschaffene wird von den Eingeborenen
_{"'h}"‘pl' genannt, Bei den Kaufleuten in Alexandrien fiihrt sie den Namen
aphnitis?). Dieser steht aber voran die dunkle und purpurfarbene, dichte,
Senannt Zigir'), die einen Rosenduft hat und am besten zum medicini-

hen Gebrauche sich eignet. An zweiter Stelle dann kommt die vorher
Senannte.

ah Die dritte ist der sogen. mosylitische Zweig?), die iibrigen
abey

sind minderwerthig, wie die Aphysemon®) genannte dunkle, unan-
Senehm

Kittq 7 )
l i(:hL.
Wedey

riechende, mit diinner oder auch rissiger Rinde, oder wie die als
und Dakar hezeichnete, s gibt aber auch eine ungeheuer ihn-
falsche Kassia, welche durch den Geschmack erkannt wird, der
: scharf noch gewiirzhaft 1st; sie hat die Rinde, welche dem Mark
:]]grﬁ"zr.‘- Es wird aber auch eine breite Rihre angetroffen, zart, leicht.
“::il]]l}[lk‘ welche wohl den Vorzug vor der anderen hat. Verwirf aber die

“Issliche, kr
Welche ke
Eryw

itzig aussehende?), die einen bockartigen Geruch hat, und die,
; me dicke, sondern eine kriitzige und schwache Rohre hat. Sie hat
“fmende, harntreibende, austrocknende und gelind adstringirende Kraft.
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Sie eignet sich sehr zu Augenmitteln fiir Scharfsichtigkeit und zu Um-
schligen. Mit Honig eingesalbt, entfernt sie die Leberflecke, innerlich
genommen befordert sie auch die Menstruation und hilftf den von der
Otter Gebissenen, getrunken ferner hilft sie gegen alle inneren Entziin-
dungen und endlich den Frauen im Sitzbade und in der Riiucherung zur
Erweiterung des Muttermundes. Die doppelte Menge den Arzneimitteln
zugemischt, wenn Kinnamomon mangeln sollte, leistet dasselbe. Gar sehr
1st sie endlich zu Vielem niitzlich.

') Bezieht sich auf die Handelswaare, auf die ineinandergesteckten Rihren.
%) Achy fithrt man zuriick auf das hebr. 1N, Ach oder 17N, Achu, was Genes. 41, 2
Schilf bedeutet, also sich anf den feuchten Standort des Baumes beziige. 9 Daph-
nitis soll sie nach Sprengel von einem Hafenorte Daphnus des Arabischen Meer-
busens heissen, Andere, darunter Plinius, haben Daphnoides wegen der Aehnlich-
keit mit dem Lorbeer, 8dyvr. 4 Garcia (J. Banhin et J. H. Cherler, lib, IV p. 453)
ist der Amsicht, dass Zigir oder Gizir die Bezeichnung sei fiir Ceylon, dessen Ein-
geborene, die Shingalesen, von den Persern und Arvabern Zanges (Schwarze) genannt
seien. Zuverlissiger wird es von der fgyptischen Bezeichnung Khisitholz fiir
Zimmt hergeleitet, welches nebst anderen Kostbarkeiten aus dem Lande Punt eeholt

wurde. KEs ist das hebriiische HN‘}_.‘P, Kegia, woraus das griechische Kassin entstand.

'} Benannt nach dem Hafenorte Mosylon. °) Aphysemon, ohne Hauch oder auch

ohne anfgeblasen zu sein, ohne Rohren. Andere Lesart ist égpwy (aphemon), sehlecht.
) Statt ,Iitto® steht bei Galen und im Periplus ,Moto®. ®) Also noch den Holztheil
besitzt. *) Konnte leicht auf die Rinde von Canelle alba Murr. bezogen werden,

den weissen Zimmtbaum Westindiens.

D. unterscheidet zwischen Kas

a (xeste Theophr. und Casia Plin.) und Kin-
namomon als zweler verschiedener Producte und hiilt sie nach damaliger Ansicht
fiir Erzeugnisse Arabiens, withrend sie nur durch den Zwischenhandel der Araber
iiber Malao (Berbera), Ocelis (Ocilia Plinii) und Mosylon an der Ostkiiste Afrikas,
sowie vom Vorgebirge Aromaton (Guardafui) ausgefiihrt wurden. Es hatte sich um dieses
kostbare Gewiirz ein ganzes Gewebe von Fabeln gebildet. Die Gegend, wo der Zimmt
wachse, die regio cinnamomifera (Aethiopien) sei von giftigen Diinsten schwanger und
wimmele von giftigen fliegenden Schlangen., Nach Herodot IV 111 und Aristoteles
(Hist. anim. IX 14, 2) sollen der Phonix und andere Vigel die Zimmtspiihne in ihr
Nest tragen, aus denen sie herabfallen und gesammelt werden u, s. w. Plinius XII 142
gibt schon zu, dass solche Erdichtungen Concurrenzmaniver seien und nur dazu
dienen sollten, die Preise hoch zu halten (Garcia erzihlt dasselbe aus eigener Er-
fahrung von den Chinesen); er sagt weiter, dass die Araber keinen Zimmt und
keine Casia hiitten. ']'}ItrIIIJhJ‘;l.-d (Hist. !I]:IIH. IV4 14: IX 8,2 1. 83: 1X 5, 1) erwithnt
die Kasia unter den Gewiirzpflanzen, welche nur in den heisseren Gegenden Asiens,
in Arabien, Syrien und Indien wiichsen; die Zimmt- und Kasiastriiucher (er ver-

gleicht sie mit Vitex agnus castus) wiirden vollstiindig ans der Erde gerissen und
in fiinf Theile gesondert, von denen die oberen die beste, die der Wurzel am
nichsten die schlechteste Sorte lieferten. ks gebe eine schwarze und eine weisse
Sorte. Die Zweige der Kasia wiirden in zwei Finger lange Stiicke geschnitten und
in frische Thierhiiute eingeniiht, die sich bildenden Wiirmer friissen das Holz weg
und liessen die ihmen zu bittere Rinde zuriick, KEbenso Plinius XIT 85 sqq. Die
(asia, sagt er, wachse in der Nithe der Zimmtfelder, werde aber auf Bergen
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dicker, Vom ersten Hervorspriessen bis zu 1 Fuss erscheine sie weiss, dann
*othlich und zuletzt schwarz, die weisse werde verworfen. Er nennt die beste, kurz-
rG]ll‘ige, purpurfarbige Lada, die zweite Sorte Casia Balsamodes und eine dritte
landelswaare Daphnoides; verfiilscht werde sie mit Styrax und diimnen Lorbeer-
Teisern, Die eigentliche Heimat des Zimmts war den Alten unbekannt. Nach dem
l’ﬂrip]nﬂ wurden von Malao zwei Sorten Kassia, die hiirtere und die Duaka aus
Befiihrt, die weisse kam von Mosylon; vom Vorgebirge Aromaton stammen fiinf
Sorten: Gizeir, Asyphe, Aroma, Mogla und Moto.

D. hat ohne Zweifel mehrere Sorten (si3+n) Zimmt gesehen, Kasia und Kinna-
Momon scheint er fiir zwei Arten (réwn) zu halten, iibrigens ebenso wie Theophrast
Und Plinjus grossentheils nach Horensagen zu berichten. Die Blitter sollen gleich
tmen des Pfeffers sein. Sie haben allerdings dieselbe Grosse und sattgriine Farbe,
nd Jinglich-eirand und in eine stumpfe Spitze auslaufend, oberseits gliinzend, unter-
Seitg bliulichgrim und kurz weichhaarig und dreinervig, withrend die Blitter des

=

feffors breit-eifsrmiz und in eine scharfe Spitze ausgezogen und fiinf- bis sieben-

ne“'ig sind. Und nun gar Plinius, der die Blitter mit denen des Origanum ver-
g]e"-'ht'. die letzteren sind vier- bis filnfmal kleiner und haben nur einen Mittel-

eIy mit zahlreichen sich abzweigenden Seitennerven.
Cap. 13. Hept Kevvapédpoo. Zimmt. Vom Zimmt gibt es
Wehrere Sorten, welche nach dem Ursprungslande benannt werden. Den
orzug verdient der Mosylon, weil er eine ziemlich grosse Aehnlichkeit
mif qep Mosylites genannten Kassia aufweist, und von diesem der frische,
I'(_111nkeIJr';u‘bi,r,_re, auf weinfarbigem Grunde aschgraue, der diinne und glatte
“Weige und zahlreiche Knoten?) hat und sehr wohlriechend ist, Denn
“Uniichst hiingt die Beurtheilung fiir grosste Giite von der Eigenthiim-
lichkeit gog Wohlgeruches ab. Es findet sich niimlich bei dem besten
tind ganz iichten?), dass der Geruch auf den der Raute hinauskommt
oder dem des Kardamom iihnlich ist. Ferner noch (verdient Vorzug)
Aeh der beim Kosten brennende und beissende und der zugleich mit
: drme etwas salzig schmeckende, der beim Zerreiben nicht schnell zu-
Samllllﬂllhﬁ(:kt'i}, beim Zerbrechen stiiubt und glatt ist zwischen den Knoten.
_rﬁfﬁ ihn aber, indem du von einer Wurzel den Zweig nimmst, denn
(flne solche Priifung ist leicht auszufihren, Man trifft nimlich Mischungen
Y01 Bruchstiicken, welche, indem sie gleich im Anfange der Untersuchung
(_:‘*3 Bessere mit ihrem Hauch umgeben und den Geruch vollstindig aus-
l.ll]e“'l)w die Erkenntniss des Schlechteren erschweren. Es gibt aber auch
%me“ Bvl'gzinnnt, dick, kurz, von hellgelber Farbe; dann einen dritten
;?:;L 3';'153'1011 :ll?,. rlun_kel \111.(1 _-,-.<_=.]_11-. wohlriechend , gut sclbll;mk und ohne
noten. Hin vierter ist weiss, locker, knollenartigen Aussehens
ind .SChWarh. dabei leicht zerbrechlich und mit einer grossen, der der
‘llssm etwas iihnlichen Wurzel, der fiinfte, mit durchdringendem Geruch,
iy hd]geﬂ) und hat auch eine Rinde, #hnlich?) der der gelben Kassia,
t nzufithlen, nicht sehr faserig, und eine dicke Wurzel. Was von
1esen nach Weihrauch, Myrte, Kassia oder Amomum riecht, ist schlechter.
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Verwirf®) den weissen, kriitzig aussehenden, den mit runzeliger Rinde und
den nicht glatten, auch den holzigen aus der Nihe der Wurzel scheide
als unbrauchbar aus. KEs gibt auch noch etwas anderes Aehmliches, das
sogen. Psendokinnamomon; es ist minderwerthig, von nicht kriftizem Ge-
ruch und geringer Kraft; es wird aber auch Zingiber genannt und ist das
Holz des Zimmts, es hat eine gewisse Aehnlichkeit mit dem Zimmt. Es
ist aber ein heller Zimmt, welcher lange und kriiftige Zweige und einen
viel geringeren Wohlgeruch hat®). Von Einigen wird behauptet, dass auch
der Abstammung nach das Zimmtholz vom Zimmt sich unterscheide, indem
es von anderer Natur sel

Simmtlicher Zimmt hat erwirmende, harntreibende, erweichende, die
Verdauung befordernde Kraft. Genossen beférdert er die Menstruation
und treibt die Frucht ab, und mit Myrrhe aufgelegt hilft er gegen gift-
bissige und todtbringende Thiere; auch entfernt er die Verdunkelungen
der Pupille, er erwiirmt zugleich und verdiinnt. Mit Honig aufgestrichen, ver-
treibt er Leberflecke und Sommersprossen; er wirkt auch gegen Husten
und Katarrh, gegen Wassersucht, Nierenleiden und H:\ru\'-_-rhn.h'm1g, Auch
wird er den kostbharen Salben zugemischt, ist tiberhaupt zu Vielem niitz-
lich. Fiir lingere Zeit wird er aufbewahrt, indem er zerstossen in Wein
aufgenommen und im Schatten getrocknet wird.

') Je linger die Rohren, desto mehr Knoten (Blatt- oder Zweignarben), Val.

Cordus (Comment. ad Dioscor.) sagt, es werde nur eine Sorte zu uns cebracht,

welche die Araber Darseni, die Griechen Charakion (yéss2, langer Pfahl) nennen.
?) dloveog. ) d. h. der den gehdrigen Grad von Trockenheit besitzt, % d. h. in-
dem sie mit ihrem penetranten Geruch den feinen des iichten Zimmts verdecken.
%) Vielleicht die schon genannte Rinde von Canells alba. welche theils in starken
Rohren, theils in platten unférmlichen Stiicken in den Handel kommt; besonders
die letzteren haben eine an Kriitze erinnernde runzelige Oberfliche. Plinius (XIT 04)
sagt, dass unter dem Kaiser Vespasianus Augustus eine grosse Wurzel des Zimmt-
baumes zu Rom im Tempel auf dem Capitol anfbewahrt sei. aus der Tropfen aus-
treten, welche alsbald erhiirteten. Diese konnte nur von Canella alba, als einer
Guttifere, herrithren. ) Bauhin (L. c. p. 442) iibersetzt hier dmxohéyon mit deligito,
wiihle aus, was jedenfalls nicht zu billigen ist. 7 Xylocassia,
dez Zimmtbaumes,

die ganzen Zweige

Die medicinische Anwendung des Zimmts bei D, ist von der heutizen seht
verschieden, z. B. bei Frauenleiden.

Die Bezeichnungen Kasia und Kinnamomon haben seit den iiltesten Zeiten bis
zum spiiten Mittelalter bei den Schrifistellern eine verschiedene Auslegung gefunden
und daher eine reichhaltige Literatur hervorgerufen. Die Rinen wollen einen
generellen Unterschied machen zwischen beiden Pflanzen. Andere halten beide fiir
gleich oder nahezn gleich. Schon Galen (De antid. I cap. 13) macht darauf auf-
merksam, dass man Kassiabiiume finde, aus denen Kinnamomonzweige hervorgingen.
So sei auch, sagt er (Theriac. ad Pison. cap. 12) zwischen Kassia und Kinnamomon
kein wesentlicher Unterschied.

Joh. Actuarius (13. Jahrh.) verstand unter Casia ausdriicklich die

i6hren-
hillse von Cassia Fistula 1..: 1

sinné stellte deshalb in seinen Genera Plantarum die
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Gilit.ullg Cassia (Leguminosae-Cassieae) auf (s. Fliickiger, Pharmakogn. 8. 597).
Vﬂ-l&l‘ius Cordus (Annotat. in Dioscor. 1561) schreibt, die C
momum verwandter Baum, dessen Aeste und Zweige mit der Rinde als Xylocassia
in den Handel kiimen, die Rinde ohne Holz sei die Cassia fistularis (r6hrenférmige
Kassia), Cassia und Cinnamomum seien einander so #hnlich, dass die eine in die
andere nicht selten degenerire.

Amatus Lusitanus (In quingue Dioscor. libros enarrationes 1554) berichtet,
dass die Eingeborenen keinen Unterschied machten zwischen Cassia und Cinnamomum,
sondern beim Fillen und Schilen der Biume beide zusammen in Biindel packten.
Andreas Thevetus dagegen tritt in seiner Kosmographie (1550) denen, besonders
G arcig, entgegen, welche Cassia und Cinnamomum fiir dasselbe halten.

Nicht geringe Verwirrung ist

Canella nennen.

A. Thevetueg theilt noch mit, dass die Wurzel von Cassia sehr niitzlich sei,
Mcht minder der aus dem Baume ausfliessende Saft.
D. hat fiinf Sorten Kassia und etwa sieben Sorten Kinnamomon, welche mit
denen deg heutigen Handels zu identificiren, ein vergebliches Bemiihen sein wiirde,
besonders da Verpflanzungen und Cultur nothwendig Veriinderungen bewirkt haben.
Die hentigen Bezeichnungen der Handelswaare sind recht unbestimmt
Vera hiess frither der chinesische Zimmt zum Unterschiede von den Hiilsen der Cassia
Fistula I.. 8o heisst er noch heute in den Hafenpliitzen Hollands, ebenso wird aber
auch der Malabar-Zimmt benannt.

Chinesischer Zimmt.
Java, Sumatra, Ceylon und Malabar.

Meist beginnt die Exnte an sechsjihrigen Stimmen mit einem Durchmesser
Von etws 96 mm. Nur wenige Bilume lisst man zehn Jahre alt werden zur Ge-
Winnm:g von Samen. Solche migen wohl einen sehr feinen Zimmt liefern, der in
Canton sehy geschiitzt wird, aber nicht zum Fxport gelangt (Fliickiger, Pharmakogn.

5. 598),

Der wesentliche

aldehyq abhiingt.

Der Zimmt gehort zu den iltesten Gewirzen und Heilmitteln. Die Aegypter
erhielten ihn durch Vermittelung der Phéniker; auch erwiihnt J. Diimichen (Die
Fl.utle einer figyptischen Konigin) unter den aus Punt geholten Kostbarkeiten eine
Rinde, welche man fiir Zimmt hiilt. In den Kriiuterbiichern der Chinesen findet er
seine Stelle 2700 Jahre vor unserer Zeitrechnung. Bis auf unsere Tage hat er seinen
guten Ruf als Arzneimittel und Gewiirz hewahrt,

Cap. 14, [Mzpi "Apdpoy,

ia sei ein dem Cinna-

dadurch entstanden, dass Bauhin, Garcia,
Val. Cordus, iiberhaupt die meisten Schriftsteller des 16. Jahrh. das Cinnamomum

auf Canella alba.

Cassia lignea, urspriinglich die ganzen Zweige,
l.ﬁis,st in England, in den Ver. Staaten Amerikas und in Hamburg sowohl der chine-
8$15che als auch der Malabar-Zimmt.

Wir haben es mit der Zweigrinde verschiedener Biume der Gattung Cinna-
Momum aus der Familie der Lauraceae zu thun.
Ait,, Cinnamomum ceylanicwn Breyn.,, Ceylon-Zimmt, Cinnamomum Cassia Blume,
Die eigentliche Heimath ist China, cultivirt wird er auf

In Betracht kommen Lawrus Cassia

ist das fitherische Oel
Kﬁﬂi;: 1,15%), dessen Giite von einem griisseren oder geringeren Gehalt an Zimmt-

Amomum.
kleiner Strauch, gleichsam eine aus dem Holze in sich verwickelte Traube?).
F% hat eine kleine Blithe, wie die Levkoie, Blitter ihnlich denen der
Zaunriibe. Das beste ist das armenische, goldfarbige, mit dunkelgelbem
Holze, sehr wohlriechende. Das medische dagegen ist, weil es in flachen

[ i e i
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und nassen Gegenden wiichst, schwicher. Es ist gross, griingelb, weich
anzufithlen und hat faseriges Holz, an Geruch iihnelt es dem Dosten?).
Das pontische ist gelblich, nicht gross und nicht schwer zu zerbrechen,
traubenformig, vollfriichtig und von betiubendem Geruch. Wiihle das
frische und weisse oder réthliche, micht das zusammengedriickte oder ge-
presste®), sondern das entfaltete und ausgebreitete, welches voll von
Samen ist?), der den Weintraubenkernen gleicht, das schwere, sehr wohl-
riechende, von Schimmel (Moder) freie, scharfe, beissend schmeckende,
welches eine einfache und nicht bunte Farbe hat?).

Es hat erwirmende, zusammenziehende, austrocknende, schlafmachende
und, auf die Stirn gestrichen, schmerzstillende Kraft, bringt Geschwiilste
und biosen (wabenartigen) Kopfausschlag %) zur Reife und zertheilt sie.
Mit Basilienkraut zusammen aufgestrichen, hilft es den yom Skorpion Ge-
bissenen; es ist heilsam den an Podagra Leidenden und heilt zusammen
mit Rosinen Augen- und Eingeweideentziindungen. Mit Vortheil wird
es bei Frauenleiden auch zum Sitzbade angewandt. Der Genuss einer
Abkochung davon ist Leber- und Nierenleidenden und Podagrakranken
autriiglich. Es wird aber auch den Gegengiften und den kostbarsten der
Salben zugesetzt. Einige verfilschen das Amomum mit der sogen.
Amomis, welche dem Amomum #hnlich, aber geruchlos und ohne Frucht
ist, welche in Armenien wichst und eine Bliithe hat #hnlich der des
Dosten. Bei der Untersuchung derartiger Dinge muss man die Bruch-
stiicke vermeiden. Wiihle aber das aus, welches von einer einzigen Wurzel

stammende tadellose Triebe hat.

1) Dieses kann nur auf den Bliithen- bezw. Fruchtstand bezogen werden; als
Holz muss man die Bliithenzweige betrachten. ?%) apeymvilov, bei Spiiteren mnpoviCoy,
der Raute #hnlich. *) Plinius XII 48 sagt: Man sammelt das Amomum mit der
Wurzel und jedesmal wird eine Handvoll behutsam zusammengelegt, weil es sonst
leicht zerbricht. %) Jede einzelne Frucht muss also mehrere Samen enthalten. *) Auch
beim Kardamom wird das buntfarbige, scheckige verworfen. °©) Tinea favosa.

Das Amomum der Alten (Amomum verum) ist als Planze und Frucht nur noch
dem Namen nach bekannt, da schon zur Zeit des Mittelalters dasselbe aus dem
Handel verschwunden war und verschiedene Gewiirze (die Friichte von Myrius
Pimenta L.. Sion Amomum L., Piper Cubeba L., Hugenia caryophyllata Thunbg.) dafiir
substituirt wurden.

Den Namen will man von Om, Hom, Homa, der heiligen Panacee der Perser
herleiten, und Nicolaus Maronea (Comment. de Amomo, etwa 1600) hiilt das Wort
fiir indischen Ursprungs.

Die Beschreibung der Pflanze lisst erkennen, dass D. dieselbe wohl nie ge-
sehen hat, da man oft nicht weiss, ob er die ganze Pllanze oder den Fruchtstand
meint und angewandt wissen will, withrend Plinius geradezu sagt, dass nur der
Fruchtstand, uva Amomi, im Gebrauch ist. Als Heimathsstiitten werden Armenien,
Medien und Pontus genannt, wahrscheinlich gind dieses mur Bezugsliinder der in
Indien heimischen Pflanze. Plinius XVI 135 bemerkt, dass das Amomum ein Ver-

pflanzen von Indien nach Arabien nicht vertrage. Clusius (Exotic. I cap. 17) er-
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hielt im Jahre 1601 die Friichte und Blitter einer Pflanze von Garet in London;
hach der bei Bauhin et Cherler (lib. XV p. 194) gegebenen Abbildung und Be-
ﬁﬂhreihung als Amomum Quorundam odore Caryophylli sind es die Friichte von
Pimenta officinalis Linde. An derselben Stelle gibt er die gleichfalls illustrirte Be-
s"—'hl‘eibung von Friichten, die er im Jahre 1605 von J. Pona, Apotheker in Verona
€rhalten hatte, als Amomum verum Cardamomi facie sive racemus Indieus. Die
Samenschale ist dick und weiss, ungestreift; die Samen sind mit einem zarten Hiut-
¢hen (Arillus) umgeben, schwarz, liinglich, doppelt so gross als die von Cardam. minus,
8linzend, sehr hart, mit vielem Mark, sie haben eine gewisse Schiirfe ohne Bitterkeit.
SPI'Bngcl neigt der Ansicht zu, das Amomum der Alten sei Cissus vitiginea L.
':Uml_n:lliferae]. ein kleiner, sich hoch windender Strauch mit zottigen, fast vier-
fantigen Zweigen und abwechselnden, am Ende eckigen, fast drei- bis fiinflappigen,
m der Jugend beiderseits filzigen Blittern, Die Trugdolden sind graulich, drei-
Strahlig, die Bliithen rothlich. Die Friichte sind bliulichschwarze, scharf riechende
nd schmeckende erbsengrosse Beeren. Fiir Amomis hiillt er Cissus inodora oder
Vielleicht, Bryonia dioica. Die Wahrscheinlichkeit lisst sich nicht abstreiten, dass das
Amomum des D. eine Kardomomenart war. Flickiger (Pharmakogn. S. 959) hilt

T das Amomum verum geradezu die Friichte von Amomum Cardamomum , die

dm-Kardamomen mit kugeligen, gerundeten, dreikantigen, lichtgrauen,
hl‘uchigcn Samen. Diese kamen frither als Cardamomum racemosum in ganzen
Fruchtsl,iin:len nach Europa.

.~ Cap. 15, Mept Készon. Kostus. Den Vorzug verdient der ara-
bische Kostus, der weiss und leicht ist und einen kriftigen und ange-
Yehmen Geruch hat. An zweiter Stelle kommt der indische, welcher
dunke] jst und leicht wie Ferula. Der dritte ist der syrische, er ist schwer,
Yon buxbaumihnlicher Farbe und durchdringendem Geruch. Am besten
I8t der frische, weisse, durchweg volle, dichte, harte, nicht von Wiirmern
Angefressene, der keinen iiblen Geruch hat, beissend und brennend
Schmeclt,

Er hat erwiirmende, harntreibende, die Menstruation befordernde

Taft und ist bei Gebéirmutterleiden heilsam in Zipfchen, Bithungen und

iucherungen. Genossen hilft er den von der Otter (Gtebissenen, mit

’ein und Wermuth auch gegen Krimpfe und Blihungen; mit Honigwein
€1zt er sum Liebesgenuss; mit Wasser aber treibt er den Bandwurm ab.

t Ocl als Salbe dient er gegen Fieberschauer vor den Anfillen, und
8¢gen Lihmungen; mit Wasser oder Honig aufgestrichen vertreibt er die
“omnenbrandflecken. Er wird auch den Salben und Gegengiften zugesetzt.

lnige mengen aber die stirksten Wurzeln des komagenischen Alant dar-
Unter, um ihn zu verfilschen. Die Erkennung ist aber leicht, denn der

ant hat weder den feurigen Geschmack noch den kriftigen durch-
dringenden Geruch.

W .D. sagt micht, was er unter Kostus versteht, nimmt.. vielmehr als selbstver-
ndlich an, dass die Wurzel gemeint sei. Theophrast (De odor. 28) bemerkt zu
u:;h:f: .aDenn so nennen sie die Wurzel.* Als Heimath werden Arabien, Indien
SYrien genannt; richtiger sagt Plinius XII 118: ,Die Wurzel des Kostus hat
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einen brennenden Geschmack und vortrefflichen Geruch, der Stengel aber ist un-
brauchbar. Gleich beim ersten Eintritt des Flusses Indus, bei der Insel Patale (ein
Theil von Sind zwischen den Indusmiindungen) wachsen zwei Arten desselben, eine
schwarze und eine weisse, bessere.® Arabien und Syrien sind nur die ’1‘1‘::]15!':11‘(1-
linder. Nach dem Periplus war Kostus ein Ausfuhrartikel von Minnagara am unteren
Indus (heute Tatta) und von Barygaza (Baroach oder Baroche). Die #lteren arabi-
schen Schriftsteller folgen D. und Plinius, so Avicenna, Serapion; Mesue unter-
scheidet Costus duleis und amarus. Val. Cordus beschreibt nur den arabischen
skommen. Fr
ichtiz beim Einkauf zu sein, damit sie den ifichten

und -=_'.'ri.-1-]h-11 Kostus, den indischen habe er noch nicht zu Gesicht 1
warnt die Apotheker, sehr vore
erhielten,

Matthiolus sagh, der meiste Kostus der Officinen sei uniicht, man solle ge-
milss der Anweisung Galen's Ammoniacum oder Helenium dafiir substituiren. Um
die Zeit des Mittelalters scheint der #chte Kostus schon aus dem Handel ver-
schwunden zu sein., Chsalpinus (mn 1550) hilt den buxbaumfarbigen fiir
Zedoaria, statt des iichten Kostus wiirde die Wurzel von Ferula verkauft. Nach
Brunfelsius waren Hauptersatzmittel die Wurzel von Inula Campana, nach
Anderen die Wurzel von Mentha saracenica und Angelica Archanglica. Bauhin
(lib. XIX p. 749) zeichnet und heschreibt den Kostus seiner Zeit (1550) als daumen-
dicke, 4—5 em lange Wurzel mit vorstehenden Hockern, ihnlich dem Ingwer,
er ist wie dieser aus -

1 und innen weiss, ebenso consistent und faserig, mit ange-

nehm bitterem, hinterher scharfem Geschmack,

Gareia behauptet, es gebe nur ecine Art Costus, den Cost oder Cast der
Araber (indisch Keu oder Kusht'ha); er sehe aus wie Sambucus und habe eine wohl-
riechende Bliithe. Dass die Araber einen siizsen und bitteren unterscheiden, komme
daher, dass er frisch nicht bitter und sehr weiss sei, mit dem Alter aber bitter und
dunkel werde.

Costus speciosus Lam, oder C. arabicus L. (Scitamineae). Schéne oder
arabische Kostwurz FEin ausdavernder Strauch Ostindiens. Das Rhizom ist
wagerecht, auch iiber die Erde sich erhebend, aus vielen Knoten bestehend, innen
weiss, nach unten sehr faserig. Der Stengel ist von den Blattscheiden ganz umgeben,
deren Abfallen nackt, 120—180 em hoch. Die Blitter sind sitzend, unter-
seits blass, weich, die Deckblitter concav, die Blumenrihre einschliessend, an der
Spitze rothlich, die Bliithen sehr gross, wohlriechend, die Krone ist fleischroth oder
fast weisslich, die Lippe herabhiingend, darauf liegt der Staubfaden. I\':1||S{:I drei-
kantig, SBamen glinzend, schwarz.

Der seltene Arzneikérper besteht aus diinnen, zuweilen aber auch 4 em dicken
und 5—8 em langen, aussen grauen, immen blasseren oder weissen Stiicken, die
auf dem DBruche strahlenformige Zellen zeigen, welche mit einer eng durchlécherten
Masse erfiillt sind: der Geruch ist angenehm veilchenartig, der Geschmack sehr
bitter und scharf.

Unter Costus duleis versteht man in neunerer Zeit die hie und da noch ge-
briiuchliche Canella alba, die Rinde von Canella albe Murray.

Cap. 16. Ilept Eyoivon. Bartgras. Eine Art Bartgras wiichst
in Libyen, eine in Arabien, eine andere im sogen. Nabathiierlande?). Dieses
ist das beste. An zweiter Stelle kommt das arabische, welches Einige
das babylonische, Andere Teuchitis?) nennen. Das libysche ist aber nutz-
los. Wihle das frische, rothliche, vielblithige, das beim Spalten purpur-
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fﬂl'big und weiss ist, einen rosenartigen Wohlgeruch hat, wenn es mit
den Hiinden gerieben wird, und mit vielem Feuer auf der Zunge brennt.
Im Gebrauch steht die Bliithe, der Halm und die Wurzel. Es hat harn-
treibende, die Menstruation befordernde, die Winde vertheilende, schwere
Kopfschmerzen verursachende, miissig adstringirende, dabei auch nihrende,
die Verdauung befordernde und eréffnende %) Kraft. Der Trank von der
Bliithe ist daher heilsam gegen Blutsturz und Magen-, Lungen-, Leber-
und Nierenleiden; sie wird auch den Gegengiften zugemischt; die Wurzel
ist stiirker adstringirend, deshalb wird sie auch bei Ekelempfinden des
Br[u;_-;cn.-s. sowie bei Wassersucht und Kriimpfen gegeben, 1 Drachme mit
gleichviel Pfeffer einige Tage hindurch. Die Abkochung derselben ist
als Sitzbad bei Gebiirmutterentziindungen ein zutriigliches Mittel.

') Nabathiier, ein im steinigen Arabien mit der Hauptstadt Petra ansissiger
Volksstamm; er leitet sich ab von Nebajot, einem Nachkommen Ismaels (Genes.
25, 13). %) Teuchitis iibe setzt Wittstein der Gewaffnete (vedyug, Riistzeug); das
Wort bedeutet aber auch ein Geschirr oder Gefiiss, und es liegt die Deutung nahe,

dass namentlich die Blumen, die feine Waare in Geflissen verpackt zum Versand
Tamen,

%) Gvustopwriwny, die Gefiisse anregend und erdffnend.

Theophrast (Hist. pl. IX 7, 1; De caus. pl. VI 11, 13; 18, 1) rechnet den
§l-'|loinus unter die Sumpfpflanzen des Thales zwischen Libanon und Antilibanon am
See Tiberias; frisch ist er ohne Geruch, nur der syrische wird mach dem Trocknen
Wohlriechend. Fr unterscheidet sonst noch drei Arten, den scharfen und sterilen,
den fruchtbaren, Melankrania genannt, und den Holoschoinos (Hist, pl. IV 12, 1).
I derselben Weise spricht sich Plinius aus; neben diesen drei Arten beschreibt er
4€n Juncus odoratus Syriens, von dem die beste Sorte die Teunchitis ist, dann kommt
ie babylonische und zuletzt die afrikanische. Beide Schriftsteller loben also im
Gegensatze zu D. den syrischen als den besten. Den Beinamen ,babylonisch® hat
& wohl nur vom Hauptstapelplatze Babylon.

. Bei den Schriftstellern des spiiten Mittelalters heisst das Bartgras auch
Schoenanthus, zusammengezogen aus oyeivee und Zviteg, und dieses corrumpirt
'I-"illill:int}n:x, auch Kameelhen. Val. Cordus berichtet niimlich, dass die Karawanen-
“_'ihmf das Gras von den Kameelen abweiden lassen, beim Aufbruch einen weiteren
‘orrath  davon als Futter fiir die Thiere mitnehmen und den Rest hiervon in Ale-
X‘anr_lri:u verkaufen. Die Bliithe kommt weniger nach Kuoropa, weil sie leicht abfillt.
“8 wird aber auch von den Kaufleuten zu Schiffe in Biindeln versandt, damit man
Micht Gefahr laufe

h » solches zn bekommen, welches den Kameelen als Stren gedient
&L,

Bei einigen Autoren, z. B. Anguillara, Amatus, Sylvius, Kronenburg,
heisst qag Bartgras auch Juncus odoratus, Schon um die Zeit des spiiteren Mittel-
111.1:(-1-3 kam dasselbe nur wenig nach Furopa, es wurde dafiir Alpinia Galanga sub-
*tuirt (Bauhin lib. XVIII p. 516 sqq.).

Andropogon Schoenanthus L. (Gramineae). Wohlriechendes Ba rtgras. Es
h‘ai 60—70 em hohe iistige Halme, welche eine verlingerte Rispe mit eiftrmiy
lichey Aehren tragen, und ein fast holziges Rhizom, Sein Geruch ist angenehm
:;i]:H der Geschmack stark gewiirzhaft., Das fitherische Oel daraus war frither als
“4 Byro bekannt.

Cap. 17. llept Kardpon, Kalmus. Der gewiirzhafte Kalmus
Wiichst n

Indien; als schénster ist derselbe réthlich, dicht mit Knoten
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besetzt und beim Brechen vielsplitterig, den Halm angefiillt mit Spinn-
gewebe 1), weisslich, beim Zerkauen zihe?), adstringirend, etwas scharf.
Genossen vermag er den Harn zu treiben; darum ist er mit Quecken
oder Petersiliensamen gekocht und getrunken Wussm‘si‘uzlltigml, Nieren-
kranken, an Harnzwang Leidenden und bei inneren Rupturen wirksam.
Die Menstruation befordert er getrunken und in Zipfchen eingelegt. Den
Husten heilt er als Riucherung angeziindet sowohl allein als auch mit
Terpentinharz, indem der Rauch durch ein Rohr in den Mund gesogen wird.
Er wird aber auch zu Sitzbiidern fiir die Frauen abgekocht. Dann wird
er auch den Salben und Riucherungen zum Wohlgeruch zugesetzt.

1) Das gefiissreiche parenchymatische Gewebe mit grossen Intercellularsiumen.
%) Fiir hicypoc haben wir kein genau entsprechendes Wort, es ist das lateinische
Vviseosnus.

Kalmus gehért zu den iiltesten Gewiirzen. Bei II. Mos. 30, 28, Jerem. 6, 20,
Hohelied 4, 14 dient das _duftende Wiirzrohr® zur Bereitung des Salbils.

Theophrast berichtet iiber den Kalamos (Hist. pl. IX 7, 1), er wachse mit dem
Bartgrase in einem Sumpfe zwischen dem Libanon und einem anderen kleinen Berge,
der aber nicht der Antilibanon sei; frisch habe er keinen, getrocknet aber einen
gehr feinen, wenn auch nicht weit reichenden Geruch. Und weiter (De odor. 25.
33, 34) heisst es, er werde den wohlriechenden Salben beigemischt, das Bartgras sei
schiirfer und heisser ..., beide verléren sehr bald ihre Kraft. Plinius XII 105 sagot
vom Calamus odoratus dasselbe und fihrt dann fort: der Calamus hat einen \'[;l'.
Die bessere Sorte bricht
weniger leicht und mehr spahnartig als wie der Rettiz. Tm Rohrstengel befindet

trefflichen Gerueh, der schon aus der Ferne einladet.

sich ein spinngewebeiihnliches Mark, welches die Blume heisst, je reichlicher es vor-
handen ist, um so ausgezeichneter ist er u. s. w.

Theophrast sagt nichts von der Wurzel, und Plinius nennt ausdriicklich den
oberirdischen Theil der Pflanze als den werthvollen. Auch D. wiirde ganz gewiss,
da er den Kalamos in der Folge so oft als Gewiirz verwendet, die Wurzel als den
wirksamsten Theil beschrieben oder, wie beim Kypeiros, wenigstens auch deren Ge-
brauch erwithnt haben, wenn er unter Kalamos nicht den blithenden Spross ver-
stehen wollte. Diese Ansicht wurde sowohl von den spiiteren Griechen, Aftius von
Amida, Paulus von Aegina (Anfang des 7. Jahrh.), als auch von den Schriftstellern
des 16. Jahrhunderts vertreten. Fuchs (Paradoxa u. Comment. in hist. stirp. cum
fig., 1542) sagt: .Der wahre wiirzige Kalmus wird in unseren Officinen nicht gefiihrt,
denn was sie unter diesem Namen verkaufen, ist nicht das Rohr, sondern die Wurzel,
auch fehlen ithm die Eigenschaften, die ihm von D. beigelegt werden.* Al. Mun-
della (Annotat. in Examen simpl. Brasavolae, 1556): .Ich sehe nicht ein, wie die
Beschreibung des Calamus bei D. auf den gewthnlichen Kalmus bei der grossen

Verschiedenheit passen soll; deshalb zweifeln wir, dass es der wahre des D,

Sylvius: Was in den Apotheken verkauft wird, ist nicht der Calamus (das
Rohr), sondern die Wurzel, und auch nicht die des Calamus, sondern irgend einer
anderen Pflanze, auch wird sie nicht aus Indien bezogen, weil sie zu hilliz und oft
frisch ist,

Cordus: Allgemein findet sich in den Apotheken der Calamus aromaticus,
aber er hat keine Aehnlichkeit mit dem wahren Calamus u. & w.

Matthiolus (Comment. in Dioscor. 20), welcher im Jahre 1565 eine Kalmus-
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Pllanze durch den @sterreichischen Gesandten in Constantinopel erhielt und die-
selbe abbildete, hilt gleichfalls dafiir, dass der oberirdische Theil derselben oe-
meint sei,
Janus Cornarius (Emblem. ad Diosc., 1557) bezieht die Beschreibung des
D. theils auf den oberirdischen Theil der Pflanze, theils anf die Wurzel (vgl. Bauhin
e Cherler lib. XIX p. 735 sqq.).

Wir haben also aller Wahrscheinlichkeit nach unter Calamus aromaticus des

» eine von Acorus Calamus verschiedene Pflanze zu betrachten.

Fliickiger (Pharmakogn. 8. 854) sagt: Wohl mag urspriinglich darunter
(anter Calamus aromaticus) ein wohlriechendes indisches Gras aus dem Genus Andro-
POgon verstanden worden sein, wie z. B, Trinius (Clavis Agrostograph. antiq., 1882,
8. 10—15), Dierbach (Archiv XXV 161, 1828), Royle (Essay on the antig. of
Hind(m Med., 1837, 34, 82), Dulaurier (Journ. asiat. 1846, VIII 136) angenommen
hilb(rn, oft aber wurden, besonders in neuerer Zeit, jene Bezeichnungen aunf Acorus
Calamus ithertragen.

Bauhin (lib. XIX p. 787) schreibt: Im Jahre 1574 sah Clusius zuerst die
blithende Pfanze mit sehr wohlriechenden Blittern zu Wien, welche durch Mit-
glieder der Gesandtschaft beim tiirkischen Sultan dorthin gekommen war. Er selbst
l_"'l-h“- sie in Stuttgart, Paris und Strassburg fippic gedeihen sehen. Sie erfordere
feuchten sandigen Boden nahe bei Wasser, sie werde alle Jahre aus dem Boden ge-
M0mmen und, nachdem die Wurzeln abgeschnitten sind, wiirden die Summitates in
I"’”ldill'i.‘ih‘!' Entfernung von einander in den Boden gesteckt, wodureh sie reichlich
Yermehrt werde und schon im zweiten Jahre bliihe.

Kosteletzky hiilt die Pflanze fiir Andropogon Nardus L. (Gramineae), Narden-
Bart gras,

Beim Kalmus sagt er: Von Acorus Calamus L. findet sich im ganzen siidlichen
"‘Siﬁu eine anffallende Varietit, die vielleicht bei zenaunerer Untersuchung als eine
“igene Species sich bewihren diirfte {(G. E. Rumph, Herbar. amboinense, 1741—50,
Vol. v T. 72 Fig. 1). Sie ist in allen Theilen viel kleiner, die Wurzel diinn, brauner.
Schiirfer, Die Blatter sind 15—30 em hoch, schmal und fester, auch der Schaft mit
Mur kurzer Spitze. Der Kolben ist 4 cm lang, federkieldick, den Kiitachen von Corylus
ihnligh, Die Wurzel ist unserem Kalmus an Wirksamkeit gleich und war bis zum
16, Jahrhundert der Calamus aromaticus der meisten europiiischen Aerzte,

Cap. 18. Ilzpi Baksdpon. Balsam. Der Baum erscheint von
der Grosse des Lykions oder Feuerdorns?) und hat Blitter denen der
taute Ghnlich, aber viel heller und mehr immergriin, er wichst nur in
Odien in einem bestimmten Thale und in Aegypten.

Sie (die Biume) unterscheiden sich von einander durch Rauheit?),
.riisse und Schlankheit. Darum wird das Diinne und Haarformige des
Strauches der Schnitt genannt, jedenfalls weil es, da es schlank ist, leicht
“W schueiden ist. Das sogen. Opobalsamon®) wird gewonnen in der Zeit
r Hundstagshitze, indem der Baum mit eisernen Werkzeugen ange-
Schnitten wird, Es fliesst jedoch spiirlich, so dass zu jeder Zeit nicht
Mehr als sechs bis sieben Chus *) gesammelt werden; es wird aber in
dortigf‘r Gegend um das Doppelte Silber verkauft’). Gut ist aber der
S.f’ft: wenn er frisch ist, einen kriiftigen Geruch hat und unverfilscht ist,
Sauerlich schmeckt, leicht fliesst, blank und zusammenziehend ist und auf
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4

der Zunge miissig beisst. Er wird aber auf mancherlei Weise verfilscht.
Die Einen mischen nimlich Salbéle darunter, wie Terpentin, Cyperngras-,
Mastix-, Lilien-, Behenél, Bittermandelsl, Honig, sehr fliissige Myrten= oder
Cyperngrassalbe. Ein solcher wird aber leicht durch die Priifung erkannt.
Wird néimlich der reine Balsam auf Wollzeug ge

opfelt, so hinterlisst
er nach dem Auswaschen weder einen Fleck noch Schmutz. der verfilschte
aber bleibt. Ferner auf Milch getropfelt macht er diese gerinnen, was
der gefiilschte nicht thut. Wird weiter der #chte auf Milch oder Wasser
getropfelt, so zerfliesst er rasch und milchig, der verfilschte dagegen
schwimmt darauf wie Oel, in sich zusammengeballt, dann sternférmig sich
ausbreitend. Mif der Zeit jedoch verdickt sich auch der #chte. er wird
von selbst schlechter. Diejenigen irren aber, welche glauben, dass der-
selbe, wenn er iicht ist, auf das Wasser getropfelt zuniichst zu Boden
sinke, dann als leicht zerfliesslich aufwiirts dringe.

Daz Holz, welches Xylobhalsamon genannt wird, ist geschitzb, wenn
es frisch ist, diinne Zweige hat und rthlich und wohlriechend ist, und
kurze Weile nach Opobalsamon duftet. Von der Frucht, denn auch diese
steht im nothwendigen Gebrauche, wihle die gelbe, volle, grosse, schwere,
mit beissendem und brennendem Geschmack, die miissig nach Opobalsamon
riecht. Von Petra aber, wo die Frucht verfilscht wird. kommt ein Same,
dem Johanniskraut #hnlich, diesen wirst du daran erkennen. dass er
grisser, leer und kraftlos ist und nach Pfeffer schmeckt.

Der Saft hat sehr stark wirkende Kraft, da er in hohem Grade er-
wirmend ist, die Verdunkelungen auf der Pupille vertreibt und die Er-
kiltungen der Gebiirmuttergegend heilt, wenn er mit Rosenwachssalbe ein-
gelegt wird. Er befordert die Menstruation, treibt die Nachgeburt und
den Fotus aus und lost eingesalbt die Erstarrung. Auch reinigh er die
Wunden von Schmutz. Getrunken ferner ist er die Verdauung befirdernd
und harntreibend, den Enghriistigen zutriiglich, mit Milch auch denen.
die Akonit genossen haben und den von wilden Thieren Gebissenen. Er
wird auch den Salben, Pflastern und Gegengiften zugemischt. Und im
Allgemeinen hat die kriftigste Wirkung der Balsamsaft, die niichste die
Frucht, die schwiichste das Holz. Die Frucht. getrunken, ist fiir die ein
gutes Mittel, welche an Seitenstechen, Lungenentziindung, Husten, Lenden-
gicht, Fallsucht, Schwindel, Athemnoth, Leihschneiden. fI;n‘n\‘L-i‘hnlfull;.:'
leiden, die von giftigen Thieren gebissen sind; ferner eignet er sich zu
Riucherungen fiir Frauen, und in der Abkochung zum Sitzhade er-
Offnet er den Muttermund, indem er die Feuchtigkeit in sich zieht. Das
Holz hat dieselhe Kraft wie die Frucht, nur schwiicher. Es hilft in der
Abkochung mit Wasser, getrunken, gegen Verdauungsschwiiche, Kriimpfe,
den von giftigen Thieren Gebissenen, von Kriimpfen Befallenen, auch

treibt es den Harn und ist mit Irissalbe eingerieben bei Kopfwunden




[. Buch. Cap. 18. 47

heilsam; dann aber auch zieht es (Knochen-)Splitter aus und wird end-
lich den Verdichtungsmitteln der Salben zugesetat.

') Pyrakantha,

Crataegus Ozyacantha 1., mit rothen Beeren. ?) Der Rinde.

D. hat den Stranch wohl selbst nie gesehen, sondern beschreibt ihn nach Berichten :

r gebrancht hier das Wort tpeydtne.  °) Gmig Behodpen, Balsamsaft, ) Die ganze
Ausbente zu jeder Erntezeit wiirde also 19,68—22,96 1 betragen haben. %) d, h. er

Wurde

mit dem doppelten Gewichte von Silber aufzewogen.

Der Balsamstrauch soll nach Plinius XII 111 zwei Ellen hoeh sein und. wie

fuch sein Vorginger

Gileng

Yorkommen, und zwar

Lm‘it'hll‘i, dass der
,

}'}:”’iilillﬁil'ulu.-u 1n Saba,
plant. Aegypt. p.

(De
Judaie, 8 ) sol
lm]i&n,
Yalaad herkommen ,
ungd die

Ao

dem whtizeg (Medics

Wenn es aber Genesi

Theophrast sagt (Hist. plant. IX 6), nur in Syrien im Thale
» einem Landstriche Ostlich des Jordans, wo sich zwei Anpflanzungen befinden,

theils wild, theils enltivirt, Strabo (Geograph. lih. XVI p. 434)

o arborea) oder der Terebinthe iihnliche
also im siidlichen Arabien, wachse, auch Prosper Alpinus
49) ist dieser Ansicht, und nach Flavius Josephus (Antiq.

i) soll eine Konigin von Saba seine Cultur nach Palistina iibertragen

heis

.oie sahen ismaelitische Kaufleute von

deren Kameele Specereien, Balsam und Myrrhenharz trugen,
c nach Aegypten zogen,® so muss man wohl bedenken, dass die arabischen
I“‘"'““’“l:tu die Producte Paliistinas aufnahmen und nach Aegypten fithrten. In
=¥pten war der Balsamstrauch nicht heimiseh, er wuarde erst spiiter dorthin ver-

Phanst. SQimeon Seth, etwa um 1070 (De cibor. facult. p. 9), und Abd Allathif,

Best. 1231 (Aegypt. p.

Be

lutm':

“'Jijiu~: (De arboribug coniferis, 158

13), haben den Strauch bei Hieropolis gefunden und Petr.

53) sal ibn in den Giirten von Kairo.

Plinius gibt noch als weitere Verfillschunzen Harz, Galbanum und Gummi an.
rés mache ihn sehr briichig und trocken. Weiter sagt er, der mit Wachs ver-

Setate Balgam bilde beim Verbremnen eine schwarze Flamme, der, welcher Honig

enthalte,

locke die Bienen an. Kr sowohl wie Theophrast behaupten, reiner Balsam

Umme nicht nach Europa.
Wie Flav. Josephus (Antiq. jud. 14, 4), Tacitus (Hist. 5, 5), Plinius XII 115
ng&'h““. durfte der Baum nicht mit einem Eisen verletzt werden , wenn er nicht

“Ingehen golle, sondern nur die Rinde, und nur diese diirfe mit einem Instrument

s (lgg,

Stein oder Knochen angeritzt w

rden.

Nach allen Beschreibungen und Angaben, dass Holz und Zweige wollriechend

ging
-l}m: mn
Niichgt

miissen wir annehmen, dass der Balsam ein natiirliches Product der Pflanze,
ihr fertig gebildet enthalten ist. Der ausfliessende Saft ist nach Plinius zu-
weiss, dann riothlich und durchscheinend (keisg, olatt, sagt Diosk.), wird

Mittelst Wolle in kleinen Hérnern aunfeefangen und aus diesen in neue irdene Ge-

Schirre gethan. Nach seinem Zeugnisse haben die Juden wider den Strauch ge-

Wiithet, d, 1,

entwede

r Raubbau getrieben oder ihn aus Hass gegen die Riomer aus-

Urotten versucht, bis die Kaiser fiir seine Schonung und Cultur sorgten.

Schon zur Zeit des Mittelalters war der fichte Balsam aus dem Handel ver-

sthwun den
Baily,
iichte
1551 gie

Amyric
olae botan, f:
Asste
Die

und an seine Stelle das pathologi

kaum merklich weichhaarig, verkehrt-eiférmiz oder keilftrmig,

sche Product von Toluifera Pereirae

getreten, so dass, als der in der katholischen Kirche zum Chrisma eebrauchte
Balsam nicht mehr zu haben war, Papst Pius V. durch eine Bulle vom Jahre
Verwendung von Balsamum peruvianum gestattete.

Balsamodendron gileadense Kunth oder Amwyris gileadensis L. (Terebinthinaceae-
i""'-‘?. Aechter

Balsamstraunch, ist nach der Beschreibung von Vahl (Sym-

asc. 111) ein kleiner Baum mit sparrig abstehenden, glatten, aschgrauen
n und drei- bis fiinfziblig gefiederten Bliittern, sie sitzen auf sehr kurzen Aestchen.
Bliittchen sind
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bisweilen etwas spitz, das mittlere ein klein wenig grosser als die seitlichen. Die
kurzgestielten kleinen Bliithen einzeln oder mehrere heisammen am Ende der Blatt-
istchen. Kelch glockig, Blumenblitter weiss. so lang wie die Staubfiiden. Stein-
frucht eiférmig, erbsengross, glatt und braun.

Der Balsam enthilt nach Wigand zwei Harze und iitherisches Oel.

Cap. 19. Ilepi "Acmalddev. Aspalathos. Der Aspalathos
[ Einige nennen ihn Erysiskeptron?!), Andere Sphagnon, Phasganon?), die
Syrier Diaxylon®)] ist ein holziger Strauch mit vielen Dornen, welcher in
Istros, Nisyros?), sowie auch in Syrien und auf Rhodus wiichst, und den
die Salbenbereiter zum Binden des Wohlgeruches gebrauchen, Gut ist
der, welcher schwer, nach dem Entrinden etwas riithlich oder purpur-
farbig, dicht, wohlriechend und bitter von Geschmack ist. Hs gibt davon
aber auch eine zweite Sorte, weiss, holzig und geruchlos, die aber fiir
schlechter gilt. Er hat erwiirmende und zugleich adstringirende Kraft,
darum dient er mit Wein gekocht und damit gespillt gegen Mundausschlag
(Soor)®) und als Einspillung gegen fressende und schmutzige Geschwiire
an den Schamtheilen; den Zipfchen beigemischt zieht er den Fotus heraus.
Die Abkochung davon hemmt den Durchfall und den Blutfluss, befreit
auch von Harnverhaltung und Blihungen.

') Biehe Cyperngras Cap. 4. %) wdayavoy, Dolch, Schwert, weil die Dornen so
scharfe Verwundungen verursachen. ?) Guginhov, eigentlich Querholz, Kreuzholz, wird
von Marcellus, dem Interpreten des D, (1525) als mediolignum, das mittlere Holz
bezeichnet. 4) Istros ist wie auch Nisyros (Nisari) eine zu den Kykladen gezithlte
Insel. *) Aphthen.

D. spricht sich nicht dariiber aus, ob er das Holz oder die Wurzel meint,
withrend Plinius XIT 110 sqq. sagt, dass der Aspalathus, ein weisslicher Dornstrauch,
mit dem Cyperngrase in denselben Districten wachse, ein Baum mit rosenrother
Bliithe, dessen Wurzel zu Salben diene; nur die Striucher. auf welche sich der
Regenbogen herabkriimme, erhielten den angenehmen Duft, seine gute Beschaffenheit
bestehe in der réthlichen Farbe, in der Dichtigkeit des Holzes und im Geruch nach
Jibergeil. An anderer Stelle (XXIV 112) verwechselt er ein Dorngewiichs, dessen
sich die Walker bedienen (Dipsacus fullonum L.) mit Aspalathus,

Ueber die Tdenfitiit dieser Pflanze sind nur Vermuthungen angestellt. Am
meisten weichen die arabischen Schriftsteller von D. ab, welche den Aspalathos
als einen dornigen Baum beschreiben. Seit dem 15. Jahrh. hat man keine Kunde
mehr von dem wahren Aspalathos gehabt. Sowohl Matthiolus als auch Janus
Cornarius geben an, dass er schon liingst in den Officinen fehle: als Substitute
galten das wohlriechende Aloéholz oder Santelholz. Joh. Pona beschreibt die Droge
(Comment. simplicium in monte Baldo cresc.) folgendermassen: das Holz ist compact
und schwer, die dussere Rinde grauschwarz, etwas scharf und adstringirend; nach
ihrer Entfernung zeigt sich eine faserige Membran, welche sehr wirksam ist, Zieht
man diese ab, so erscheint das Holz aussen purpurfarben, nach innen blasser
werdend. Der innere Theil ist schwiirzlich, Das ganze Holz ist adstringirend, hat
einen sehr scharfen Geruch wie Bibergeil. Sprengel hilt Cytisus laniger oder
Spartium  villosum Vahl (Papilionaceae) fiir den wohlriechenden Aspalathos und fiir
die andere Sorte Spartium horridum Vahl oder Cytisus spinosus Lam. Fraas
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bestimmt den ersteren Aspalathos als Genista acanthoclada D, C. Stachelginster,
den er nach abgezogener Rinde riothlich und auch bitter fand, aber nicht wohl-
riechend, den anderen als Calycotome villosa Link (Spartium villosum Vahl),

In den Gewiichshiiusern werden verschiedene Arten Aspalathos als Zierpflanzen
kll]!i\'irl, so Asp. eiliaris L., Asp. ericaefol. L., Asp. argent. L.

Cap. 20. Ilept Bpboo. Bryon. Das Bryon wird von Einigen
auch Splachnon genannt, es findet sich auf Ceder-, Pappel- und Eich-
biumen. Den Vorzug verdient das der Ceder, dann kommt das der
) 3 ; ; i at)
I appel; das wohlriechendste davon und das weisse ist gut, das schwiirz-
liche ist schlechter. Es hat adstringirende Kraft, hilt die Mitte zwischen
Warm und Kalt, wirkt in Triinken und Sitzbiidern gegen Gebidrmutter-
leiden. Es wird auch den Behensalben und Salbolen wegen seiner zu-
Sammenziehenden (verdichtenden) Wirkung zugesetzt, eignet sich auch zur
Hereitung von Rilucherungen und kriiftigenden Salben.

Plinius XII 108 nennt das Bryon Sphachnos, grame Zotten an den Biumen,
besonders den Eichen: das beste wiichst in Kyrene, dann kommt das kyprische und
4n dritter Stelle das phonikische. Es wiichst anch an Felsen. An anderer Stelle
Nennt, er es die Traube der weissen Pappel, das beste wachse in Knidos und Karien,
fine zweite Sorte auf der Ceder in Lykien. Weiter (XIII 137) nennt er auch das
Seemogs Bryon.

Wir haben es hier mit einer wohlriechenden Flechte zu thun, wahrscheinlich
408 der Familie der Usneaceae. Sie sind etwas bitter und zusammenziehend und
1"‘f'll.lrd\a-n gecen Schleim- und Blutfliisse, gegen Ruhr und Magenschwiiche angewandt,
Die Alectoria Arabum Ach., das Oschnah der alten arabischen Aerzte, ein Prodnct
der heissen Zome, es hat einen ambraartizen Geruch.

Nach Fraas ist es Usnea florida Ach.

- Cap. 21. Hept "Ayardrdyon. Agallochon. Das Agallochon ist
“In aus Indien und Arabien hergebrachtes Holz, ihnlich dem Thuja-Holze?),
8esprenkelt, wohlriechend, beim Kosten etwas zusammenziehend zugleich
Mt einer gewissen Bitterkeit, mit lederartiger und gefleckter Rinde. Es
dient zerkaut und in der Abkochung als Spillwasser zum Wohlgeruch des
Undes, auch ist es ein Parfim (Streupulver) fiir den ganzen Kdérper.
S wird statt des Weihrauchs zum Riuchern benutzt. Die Wurzel davon
U 1 Drachme genommen lindert die Schlaffheit, Schwiiche und Hitze des
4gens. Denjenigen, welche an Seiten- und Leberschmerzen, welche an

Dysenterie oder Leibschneiden leiden, hilft es mit Wasser getrunken.
') Nach S prengel Thuja articulata Vahl; den Vergleich bezieht er auf die

':3{_1_‘_1.] odix Magerkriipfe, ~éyrpor, die sich hier wie beim Aloéxylon Agallochum

‘our, finden sollen.

der HG{J'K}_“ ?‘Vm't Agallochum entspricht nach demselben ﬁpll" engel dem ,Ahaloth®

,1‘;!_ Arj?’f[\_l (Hohel. 4, 14: [-'..«u[m 44, 9) und dem ,Agalladschin®, _.;piltlcrvn +Allowath*

et M:ﬂ" Das Ahaloth 1_,;3?1, dann dem Aloéholz zu Grunde, Bei Plinius XII 98
15t es Tarum, es war eins der kostbarsten Riucherwerke. Simeon Seth e
Beren des, Arzneimittellehre des Dioskurides. $

L

- M TN Y

b N o

oo R il . T2 i

o RS .
5 =

e e e T AT
i RN
: T e <




50 Die Arzneimittellehre des Dioskurides.

alimentorum faeult.) nennt es Evhaldv, Aloéxylon, Alo#holz (Meyer, Gesch. d. Bot. 11
8. 864) und zithlt zehn verschiedene Sorten auf.

In der Beschreibung der Stammpflanze und der Droge weichen die ilteren
Botaniker nicht unwesentlich von einander ab, Garcia sagt fast iibereinstimmend
mit Anderen: Der Baum wiichst nur in Indien, Arabien ist nur das Durchgangsland.
Er hat die Grosse des Oelbaums, die Rinde ist dick und ohne Geruch, das Holz
iberhaupt ist frisch geruchlos, der angenehme Duft entwickelt sich erst bein
Trocknen und ist dem Marke (cordi) zu am stiirksten. Die Fingeborenen reissen ent-
weder die Rinde ab, ehe sie das Holz in den Handel bringen, oder sie graben die
Stmme in die Erde, wo sich beim Verschwinden der Rinde der Wohlgeruch ent-
wickelt. Sie nennen den Baum (nach Lud. Romanus, Navig. in Oriente) Calampat
(vgl. Banhin et Cherler lib. IV p. 477 sqq.). Rum ph (De plantis exotic., nm 1750)
sagt, es gebe zwei Sorten Aloéholz, Kalambak und Garoé malaka; als Stamm-
pflanzen werden Aloérylon Agallochum Lour. (Leguminosae-Caesalpin.) und Aquilaria
malacensiz Lam. (Thymelaeac.), ansehnliche Biiume Hinterindiens und der benachbarten
Inseln bezeichnet.

Neuerdings haben sich Hanbury (Science papers 1876 p. 263), Greshoff
(Schetsen van Nuttige Indische Planten) und Prof. J. M&ller (Lignum Aloés und
Linalo#holz, Pharm. Post 1896, Separatabdr.) mit dem Agalloehum beschiiftigt. Han-
h]ll‘_\' kennt dasselbe nur als Product von .Irlrrri'frn'frf Agallocha Roxb. _,.l};i,-: Holz*®, sagt
er, ist in seinem gewthnlichen Zustande von blasser Farbe, leicht und geruchlos und
wird als Droge nicht geschiitzt. Unter gewissen Bedingungen findet jedoch eine Um-
inderung in einzelnen Theilen sowohl des Stammes als der Zweige statt, indem das
Holz von einer dunklen, harzigen, gewiirzhaften Fliissickeit erfiillt wird und ein
hiheres spec. Gewicht erlangt. ... Ks sind dies Theile des Holzes, welche die frag-
liche Droge bilden und die um so héher geschiitzt werden, je schwerer und je reicher

sie an harziger Masse sind. ... Beim Suchen nach ,Aggar, wie das gesch
Holz genannt wird, entfernen die Sammler die Rinde und hauen in das Holz so tief.
bis sie dunkelfarbige Adern bemerken, welche die Nihe des werthvollen Holzes an-
zeigen. Dieses findet sich gewohnlich in nur geringer Entfernung vom Centrum des
Stammes oder Zweiges. In einigen Districten herrscht die Gewohnheit, die (e-
winnung des harzigen Holzes zu erleichtern, indem man Theile des Holzes in dis
feuchte Erde ve
Zeit liegen li

gritbt oder den ganzen Baum, nachdem er niedergehauen, einige
die Wirkung davon ist, dass das nicht harzige Holz abstirbt
dann mit eisernen Werkzeugen entfernt werden kann.®

unidi

In der Tamilsprache heisst das Alogholz ,Aghil*, woraus die Portugiesen da-
Wort ,Aguila® bildeten. Von Lamareck wurde dieses weiter zum Genusnamen
»Aquilarin® geformt, welcher zu der missverstiindlichen Uebersetzung ,Adlerholz*
fiihrte. Die feinste Sorte kam wohl kaum in den Handel, sondern blieb an den
Hofen der Fiirsten; aber auch das gewdhnliche Aloéholz wurde sehr geschiitzt, Nacl
der Taxe der Stadt Ulm vom Jahre 1596 kostete eine halbe Unze (15 g) 40 Kreuzer
(vgl. Fliickiger, Pharmakogn. S. 217).

Eingehende und aufklirende Untersuchungen verdanken wir Msller. Er hat
eine ganze Reihe sogen. AloBholzer untersucht und kommt zu folgendem Schluss:
Das ifichte Alo8holz stammt von Aquilaria-Arten. FEs scheint seltener nach Europa
gekommen zu sein, als ein anderes, dessen Abstammung nicht ermittelt werden

konnte. Dieses stammt vielleicht von jenmer unbekannten Leguminose, welehe von
Loureiro Alogxylon Agallochum genannt wurde, wahrscheinlicher von Gonostylus
Miguelianus, einer Thymelacacee. Das Aquilariaholz ist leicht erkemnbar an den

intraxyliiren Phloémstriingen, da diese bisher bei keinem Holze gefunden wurden.

B e r——




I. Buch. Cap. 23. a1

e T

! Die aromatischen Stoffe, denen das Aquilariaholz seine Anwendung verdankt,
.nd das Product einer Altersdegenecration. Sie treten zuniichst als allgemeiner Zell-
whalt auf und fithren endlich zur Zerstérung der Zellmembranen und damit der
Holzsubstans,

Y Das Holz von Agquilaria Agalloche Roxb. (aus den Royal Botan. Gard. in Kew)
186 dunkel zimmtbraun, ziemlich hart, nicht schwer, gut spaltbar, geruchlos, beim
Verbrennen eigenartig schwach riechend. Am Querschnitte sind Gefiisse und Mark-
“Eralllen selbst unter der Lupe schwer zu unterscheiden, dagegen sieht man deutlich
fne tangentiale Strichelung von dunklen zarten Linien, der Ausdruck der Phloém-
?"‘EE]. die im ilteren Holze stark in die Quere gestreckt sind. Thr Parenchym ist so
dich, mit brauner Inhaltsmasse erfiillt, dass die Phloémstringe, unter Wasser gesehen,
g tompacte Masse erscheinen, aus weleher die gelben Bastfasern hervorgliinzen. Den-
Selben Inhalt fihren auch die Markstrahlen und stellenweise auch die trachealen
lemente, Die Gefisse sind isolirt oder zu wenigen gruppirt. Parenchym kommt
dusser den Phlotmstriingen wenig vor. Die Fasern sind breit, miissig verdickt, mit
Winzigen, aber deutlich behuften Tiipfeln besetzt.

Die in allen Niiancen braune, bernsteingelbe bis beinahe schwarze Inhalts-
Masse aller Zellen ist unlslich in Wasser, Alkohol und Aether, loslich in Alkalien,
VO]Istiindigvr in Chloralhydrat. Auf Gerbstoff reagirt sie nur schwach.

Nach Dymoeck zeigen die besten Stiicke des Holzes, die in Wasser unter-
» zahlreiche mit Harz erfiillte Hohlungen. Gekaut wird das Holz zwischen den
“8hnen weich, es schmeckt bitter und aromatisch. Angeziindet verbreitet es einen
mgenehmen Geruch, withrend das falsche Alodholz wie verbrannter Kautschuk riecht,

Das zweite, nach der Hiufigkeit seines Vorkommens zu schliessen, dem fichten
Wohl fip gleichwerthig erachtete Alogholz ist viel hiirter und hat einen von Aqunilaria
8anz vergehiedenen Bau.

8ink en

Cap. 22. Hept Naszagpdov. Naskaphthon. Naskaphthon, nach
A_"d&ren Narkaphthon, auch dieses wird aus Indien gebracht. Es ist
"Mdenartig, ihnlich dem vom Maulbeerbaum Abgeschiilten, wegen seines

ohlgeruches wird damit geriuchert, auch wird es den zusammen-
8¢Setzten Riuchermitteln zugemischt. In der Riucherung hilft es auch
8¢gen Gebiirmutterverstopfung.

Naskaphthon ist eine nicht bestimmte Masse.

Cap. 23. Mepi Kayzépov. Kankamon, Das Kankamon ist die
hrine eines arabischen Baumes, in gewisser Weise der Myrrhe idbnlich,
On widrigem Geschmack, welche man als ein Riuchermittel verwendet;
Man riuchert namlich die Kleider damit zugleich mit Myrrhe und Styrax.
8 soll eine die Fetten abmagernde Kraft haben, wenn es in der Menge
Yon 3 Obolen mit Wasser oder Sauerhonig einige Tage hindurch ge-
10ssen wird. Es wird auch an der Leber und an Epilepsie Leidenden
ind Asthmatikern gegeben; ferner beftrdert es mit Honigwasser die Men-
si;nmtion1 vertreibt rasch die Narben in den Augen und heilt mit Wein
E"fhzmdult die Schwachsichtigkeit. Gegen Zahnfleischfiiule und Zahnschmerzen
Wirkt es wie kein anderes Mittel.
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Bei Theophrast und Galen finden wir iiber Kankamon nichts, bei Plinius nur,

3 dass es neben Tarum durch das Gebiet der nabathiiischen Troglodyten eingefithrt
oo i “p s , . .

3] werde. Sprengel versucht die [dentificirung der Droge durch Vermittelung des
o Arabischen. Rhazes hat nimlich dafiir den Namen Lakh und sagt, der Baum, aus

dem es fliesse, gleiche der Sorbus domestice. Avieenna berichtet vom Lakh das-
selbe wie vom Kankehar oder Kankeham, dem arabisirten wiprapov,  Weiter sagt
Sprengel, in Afrika wachse ein der Sorbus domestica ahnlicher Baum, Amyris
Kataf Forsk., welcher zur Regenzeit ein rothes, wohlriechendes Pulver ausschwitze,

das die Frauen sich auf das Haupt streueten. Das Holz davon diene in Aegypten
3 dazu, um mit seinem Rauch die irdenen Wasserkriige zu impriigniren. Das Gummi
' habe abfiihrende, also entfettende Wirkong und befirdere die Menstruation,

Die Schriftsteller des 16. Jahrhunderts hielten, den Arabern folgend, das Kan-
kamon fiir Lacca; diese entsteht aber durch den Stich der Schildlaus, Cocenus Lacea,
in die jungen Zweige von Aleurites laceifera Willd. (Euphorbiaceae), von verschiedenen
Ficus-Arten (Artocarpeae), Butea frondosa Roxbg. (Papilionaceae) und anderen Biumen
Ostindiens, indem der Milchsaft ausfliesst und erhiirtet (Lacea in granis und in baculis).
5 Das Product wurde friiher gegen Krankheiten der Mundhshle und des Zahnfleisches
gebraucht. Auf glithende Kohlen geworfen riecht es etwas angenehm.

Cap. 24. Mepi Kbpews. Kyphi. Kyphi ist die den Gottern ge-

¥ e nehmste Riuchermischung, die Priester in Aegypten wenden sie sehr hiufig
an, KFs wird auch den Gegengiften zugemischt und in Triinken den
% : = = = . 5

i Asthmatikern gegeben. Es werden mehrere Zubereitungsarten desselben
X geg g

angegeben, eine davon ist die folgende: (Nimm) Y Xestes Cyperngras,
ebensoviel reife Wachholderbeeren, 12 Minen entkernte saftige Rosinen,
5 Minen gereinigtes Harz, gewiirzhaften Kalmus, Aspalathos, Schoinos,
von jedem 1 Mine, 12 Drachmen Myrrhe, 9 Xestes alten Wein, 2 Minen
Honig. Die Rosinen stosse nach der Entkernung und verarbeite sie mit

Wein und Myrrhe und das andere stosse und siebe und mische es dann
diesem zu und lasse es einen Tag auf einander einwirken: nachdem du
dann den Honig bis zur Leimconsistenz gekocht hast, mische vorsichtig
b das geschmolzene Harz zu, darauf das Uebrige, nachdem du es sorgfiltig
3 |

gestossen hast und bewahre es in einem irdenen Gefiisse auf.

- Das Kyphi war das beriihmteste Riucherrecept des figyptischen Alterthums,
.:-‘ Die Anfertigung geschah in einem besonderen Laboratorium, dem asi-t oder Hun-
a3 Zimmer, wie Diimichen diesen Tempelraum nennt und von besonderen Priestern,
deren einer (Prophet) withrend der Arbeit Gebete recitirte. Die beiden hervor-
ragendsten Recepte sind das im grossen Osiris-Texte aus dem Tempel zu Dendera,
welches aus zwdlf Ingredienzen besteht, und das des Papyrus Ebers (Ein Kyphi-
Recept aus dem Pap. Ebers, Zeitschr. f. igypt. Sprache u. Alterthumsk. 1874, 8. 108):
Kyphi (Kept) bereitet, um angenehm zu machen, den Geruch des Hauses oder der
Kleider:

anti Su (Myrrhe, trockene)

pert sen (Wachholderbeeren)

neter sonter (Weihrauch)

kau (Cyperus)

chet en theseps (Mastixzweige)

- A b b e Wb, .
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sebet (Bockshorn)

nebat nt tabi (Kalmus von Nordsyrien)

inekunen (?) t'emten (Rosinen)

ken niuben (Styraxsaft)
Zerstossen, gestalten zu einer Substanz, geben dort ans Feuer. Anders zu machen
fiir die Frauen davon: geben dieses Recept nach Vorschrift dieser mit Honig, kochen,
Mmischey, gestalten zu Kiigelchen. Riuchern damit unter ihnen, sodann machen sie
Pillen fiir den Mund aus ihmen, um angenehm zu machen den Geruch des Mundes
¥on ihnen. ,Des Mundes® nach Joachim und Ebers (Die Maasse und das Capitel
liber die Augenkrankheiten), withrend v. Oefele (Die nicht pathologische Gyniikologie
der alten Aegypter, Inauguraldissertation, 1894) das ro, hierogl. <—, welches jede
Of‘-ﬁllmng bezeichnen kann, mit vagina iibersetzt in Ritcksicht auf die bei den
Orientalinnen geiibte Pflege der Genitalien. Statt Mundpillen sind es dann Vaginal-
kugeln. Die kostbare Masse wurde von den Priester-Apothekern in einem be-
Sonderen Riucherkasten aus rothem Holz, sati-yet pu ran, aufbewahrt; er war 8 Palma
und 3 Finger (etwa 60 em) lang und breit.

Cap. 25. Ilspt Kpéxov. Safran. | Einige nennen ihn Kastor?),
f\ndure Kynomorphos?), die Propheten Blut des Herakles.] Der bessere
18t der korykische in Kilikien®), von dem dortigen Korykos®), dann kommt
der lykische®) von dem Olymp dort, der dritte ist der von Aegis®) in
Acolis, Der kyreniiische”) aber und der sicilische sind schwiicher in der
wil'klm;_;. obwohl saftreicher und leicht zu zerquetschen, deshalb tiuschen
*1¢ auch Viele. Zum medicinischen Gebrauch ist am besten der frische
Und der eine hiibsche Farbe und wenig Weisses®) hat, der etwas linglich,
8anz unverletzt, voll, beim Reiben wohlriechend ist, aber beim Befeuchten
die Hiinde firbt, der nicht schimmlig und etwas bitter ist, Der nicht so
%eschaffene ist entweder unreif oder veraltet oder aufgeweicht. Er wird
Verfilscht durch untermischtes Krokomagma *) oder indem er nach dem

efeuchten mit eingekochtem Most, durch zerriebene Bleiglitte oder
I"[Olybtln,ina“‘}. um das Gewicht zu erhihen, gemischt wird. Dieses wird
aber dadurch erkannt, dass Staubartiges oder der Geruch von eingedicktem
*?‘)Ht auftritt und dass er befeuchtet den reinen Wohlgeruch nicht von
Sich gibt. Thessalos nun behauptet, er habe einen eigenartigen Wohl-
8eruch, Andere sagen, 3 Drachmen davon mit Wasser werden als ein
Wdtliches Gift gegeben. In Wahrheit ist er harntreibend und etwas ad-
Stl‘iﬂgirimd, deshalb wirkt er mit Wasser als Salbe gegen Rose und
8egen Augen- und Ohrenfliisse. Mit Milch wird er den Ohren- und
Mundsalben zugefiigt. Fr wirkt auch gegen den Rausch. Die Wurzel
der Pflanze, welche ihn liefert, mit siissem Traubenwein genommen treibt
den Urin,

: ') Kastor ist der grosse leachtende Stern der Zwillinge. %) Der Hundsgestaltige.
) l—"fll‘l-dﬁf_‘hafl im siidlichen Kleinasien, 4) Vorgebirge mit einem tiefen Thale, wo
e.r Safran wuchs, heute Kurku oder Korghos. ?) Landschaft im siidwestlichen Klein-

fsien, % Jetzt Guzel-Hissar im Paschalik Aidin. 7) Kyrene, heute Kurin in der
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Landschaft Kyrene an der Nordkiiste Afrikas. %) Die hellgelben Griffel. *) Safran-
teig, der Riickstand nach dem Auspressen bei Bereitung der Safransalbe, ) hedhdp-
fopog, Blei- oder Silberglitte, Bleioxyd, pohoffaive hilt Lenz (Mineral. der alten
Griechen und Romer S. 72) fiir den von der Glitte durchdrungenen Mergel des
Treibheerdes. Plinius XXXIV 173 macht keinen wesentlichen Unterschied zwischen
Molybdaena, Lithargrum und Galena (vgl. auch V 100).

Theophrast (Hist. pl. VII 7, 4; VI 8, 3) unterscheidet drei Sorten Safran, den
wohlriechenden, den weissen und dornigen, von denen die beiden letzten ebenso wenig
wie: der bergige Geruch haben. Im Gegensatze zu D. bezeichnet er den kyreniiischen
als die feinste Sorte (Hist. pl. VI 6, 5; De caus. pl. VI 18, 3). Plinius XXI 8
nennt den wildwachsenden den besten; er wird in Italien nicht mit Vortheil gebaut,
da er die Aecker zu sehr aussaugt. Der beste ist der kilikische vom Berge Corycus,
der iichte soll in der Hand rauschen, der angefeuchtete gibt dem Drucke der Hand
nach. Ans Gesicht gehalten soll er die Haut und Augen beissen.

Es sind die gesiittigt braunrothen Narben von Crocus sativus [.. (Iridaceae-
Crocoideae), Aechter Safran; sie sind heate noch officinell,

Der Gebrauch des Safrans ist sehr alt; im Papyrus Ebers wird Berg- und
Nordsafran genannt; im Hohenliede Salomons (4. 14) ist er eins der kostbaren
Gewiirze.

Der Name Safran wird vom arabischen Ssafra®, gelb abgeleitet.

Die Araber haben ihn zu den Violkern des Westens gebracht. Im Mittelalter
blilhte die Safrancultur besonders in Italien, Spanien und Oesterreich. In Gatinois
wurde sie erst im 17. Jahrhundert eingefiihrt. In Griechenland wichst er nach
Heldreich (Die Nutzpflanzen Griechenlands, 1862) und Fraas wild, am liebsten an
Bergabhiingen und auf trockenem kalkhaltizem Boden. Das eigenthiimliche Aroma
verdankt der Safran nach Fliicki ger einem iitherischen Oele CioHyg: er enthilt
einen Farbstoff Crocin und einen krystallinischen Bitterstoff Picroerocin,

Cap. 26. Iept K poropaypates. Krokomagma. Das Kroko-
magma stammt her von dem Safransalbsl, indem die Gewiirze ausge-
presst und geformt werden. Gut ist das, welches wohlriechend, etwas
nach Myrrhe duftend, schwer, dunkel, nicht holzig ist, beim Auseinander-
ziehen eine ziemliche Safranfarbe hat, fein, etwas bitter ist, Ziihne und
Zunge kriiftig und viele Stunden anhaltend firbt: ein solches ist das aus
Syrien. Es hat eine die Verdunkelungen auf der Pupille reinigende,
harntreibende, erweichende, die Verdauung beférdernde und erwirmende
Kraft. Im Ganzen entspricht dieselbe der Kraft des Safrans, denn es
besteht zum gréssten Theil daraus.

Das Krokomagma, der Safranteig, war der Riickstand bei der Bereitung der
Safransalbe, er bestand aus Safran und fein gesiebter Myrrhe, welche mit Oel aus-
gezogen wurden.

Cap, 27. IHzpt ‘Ehevion. Alant. Der Alant [Einige nennen ihn
Symphyton, Andere Persika, Medika, Oresteion, Nektarion, Kleonia, idii-
schen Strauch, idiisches Wollkraut, die Rémer Terminalium oder Inula cam-
pana, die Aegypter Lenes] hat Blitter #hnlich denen der schmalbliitterigen
Konigskerze, aber rauher und linglich. Er treibt einen rauhhaarigen
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Stengel, zwei Ellen hoch und héher, kantig, er hat die Blitter nicht in
grossen Abstinden und an den Knoten gewisse Auswiichse nach dem
Muster der Blitter gestaltet. Aus jeder Achsel (kommen) hochgelbe
Bliithen und darin ist die Frucht wie die der Konigskerze, welche beim
Beriihren Jucken erzeugt. Einen Stengel aber treibt er in gewissen
(Gegenden nicht, eine gelbliche, wohlriechende, grosse, etwas scharfe, weich
anzufijhlende Wurzel, von der wie bei der Lilie und dem Natterwurz
kriiftige Schisslinge zum Fortpflanzen genommen werden. HKr wichst
aber in bergigen, beschatteten und feuchten Gegenden. Die Wurzel wird
m Sommer gegraben und zerschnitten getrocknet. Die Abkochung davon
getrunken treibt den Urin und die Menstruation. Die Wurzel selbst mit
Lycium und Honig genommen hilft gegen Husten, Engbriistigkeit (Ortho-
pnde), innere Rupturen, Kriimpfe, Blihungen, gegen den Biss giftiger Thiere,
ndem sie sich iiherhaupt als wiirmend erweist. Seine Bliitter mit Wein ge-
kocht werden mit Erfolg den an Ischias Leidenden aufgelegt. In Siisswein
emgemacht ist sie (die Wurzel) wohlschmeckend. Die Einpoekeler trocknen
sie niimlich ein wenig, kochen sie dann und tauchen sie in kaltes Wasser,
Worauf sie dieselbe in die eingeengte Abkochung legen und zum Ge-
branch aufbewahren. Zerstossen und genossen hilft sie denen, die an
Blutsturz leiden.

Der Name éhéwioy wird auf £hoz, feuchte Wiese, oder auch auf ‘filtog, Sonne,

n strahligen Bliithe zuriickgefiibrt. Helenion soll auch die Pflanze
f€1ssen, weil sie aus den Thriinen der Helena iiber den Tod des Kanopos, des Steuer-
Manns des Menelaos, entsprossen sei; im sehr losen Zusammenhange mit diesen mag

Wegen der gross

4uch die Bezeichnung Orestion (Orestes) stehen. Symphyton heisst sie jedenfalls von
4er dichten Bewurzelung, Nektarion von der siissgemachten Wurzel, Kleonia, die Be-
rithmte, weil sie schon sehr frith g

schiitzt wurde, die persische und medische vom

H{'j’“?li]ﬂmlalr-. ebenso ghipsg Maiog, ididischer Strauch, auch Himbeerstrauch, Rubus
daens, wegen ihres Vorkommens am Berge Ida und Inula campana als ein Gewiichs
Campaniens,

Plinius, welcher XIV 108 dieselben Synonyma aufziihlt, unterscheidet XIX 91
ind XXT1 59 zwischen Inula und Helenium, verwechselt aber beide mit einander, da er
Helenium einen Strauch mit spannenlangen an der Frde liegenden Zweigen und
duendelartigen Blittern als Kranzpflanze und an anderer Stelle die medicinische
"_\'irktillu' beschreibt. D. nennt den Stengel kantig, er hat dies wohl nur auf die
4iemlich starken Riefen bezogen; die Auswiichse, Hervorragungen an den Stengeln
kbnnten vielleicht die unteren Lappen der stengelumfassenden Bliitter sein.

Inula Helenium L. (Compositae-Tubuliflorae). Aechter Alant. Die Alant-
Wurzel ist noch heute ein beliebtes Bittermittel; sie enthiilt in reichlicher Menge
das die Stirke vertretende Inulin, ferner etwas Gtherisches Oel, das wenig
“romatische Alantsiiureanhydrid, Helenin (Alantkampfer) und Alantol

Cap. 28. Ilzpt ‘Ehevion alyvztion. Aegyptischer Alant. Ein
anderer Alant, erzihlt Krateuas, wachse in Aegypten. Es ist eine kraut-
artige Pflanze, welche ellenlange auf der Erde liegende Zweige hat, wie

A —————
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der Quendel, Blitter denen der Linse éhnlich, aber grisser') und zahlreich
an den Zweigen, eine blasse Wurzel, von der Dicke eines kleinen Fingers,
unten diinn, oben dicker, mit einer schwarzen Rinde. Er wichst in der
Nithe des Meeres und an sandigen Stellen. Eine Wurzel mit Wein ge-
nommen hat die Kraft, den von Giftthieren Gebissenen zu helfen.

') Anguillara (Semplici dell’ eccell. M. Luigi Anguillara ete, da M. G. Marinelli
mandati in luce, 1561) liest nach dem Texte des Krateuas pupitepn, kleiner, statt
paxpoTepn,

Die Schriftsteller des 16. Jahrhunderts haben fiir diese Pflanze mancherlei Namen:
es ist ohne Zweifel die Kranzpflanze Helenium des Plinius und Theophrast (Hist.
plant. 6, 1, 2 und De caus. pl. 6, 13). der das Helenium zun den kleinblitterigen
und Pflanzen mit geruchloser Bliithe rechnet. Sprengel hillt die Pflanze fiir
Teuerium Marum L., wahrscheinlicher ist es aber Thymus incanus Sibth.

Cap. 29. Ilzpi éhaiov @potpiBode, Oel aus unreifen Oliven.
Das beste Oel zum Gebrauch in gesunden Tagen ist das aus unreifen
Oliven, welches auch Omphakion genannt wird. Dabei hat den Vorzug
das frische, nicht scharfe, gut riechende; ein solches eignet sich aber auch
gut zur Bereitung der Salben. Es ist auch dem Magen bekémmlich
wegen seiner adstringirenden Kraft, heilt Wunden und befestigt die
Ziithne, wenn es im Munde gehalten wird,” auch hilt es den Schweiss
zuriick.

Das Omphakion wird bereitet aus den Friichten von Olea europaea L, (Oleaceae).
Plinius XII 130 und XV 9 sagt: Es wird aus solchen Oliven hergestellt, die noch
weiss — also sehr jung — sind, das ist die bessere Sorte; \die geringere liefert die
Druppa, so heisst die Olive, bevor sie zum Essen reif ist, aber ihre Farbe schon ver-
indert hat. Die Friichte werden entweder in Korben oder zwischen Platten aus.
gepresst; das zuerst ausfliessende Oel ist das beste, spiiter nimmt es immer mehr an
Giite ab.

Cap. 30. Ilepi 2haton zorved. Gewdhnliches Oel. Das iltere
aber und fettere Oel ist fir die Verwendung zu Arzneimitteln geeignet. Im
Allgemeinen ist jedes Oel erwirmend undldas Fleisch erweichend. den
Korper vor zu starker Abkithlung schiitzend und zur Arbeit erfrischend.
Es hat auch die Eigenschaft, offenen Leib zu machen und zu erweichen.
dabei mildert es in der Mischung die Kriifte der}beissenden Mittel. Auch
gegen todtliche Gifte wird es gegeben, wobei es anhaltend getrunken und
wieder erbrochen wird, Zu 1 Kotyle mit gleich viel Gerstenschleim oder
Wasser genommen fiihit es ab; den an Krimpfen Leidenden wird es zu
6 Bechern mit Nutzen in einer Abkochung von Raute gegeben. Auch
die Wiirmer treibt es ab. Ganz besonders aber wird dasselbe gegen
Darmverschlingung eingegossen. Das alte ist aber sowohl erwirmender
als auch stiirker abfthrend. Es ist eine Salbe fir Scharfsichtigkeit ).
Sollte das alte Oel aber mangeln, so wird es auf diese Weise hergestellt:
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Von vorhandenem Oele giesse das bessere in einen Kessel, koche, bis es
die Consistenz des Honigs erhalten hat und gebrauche es, denn es besitzt
dieselbe Kraft, wie das vorher genannte.

') d. h. um das Sehen zu schiirfen.

Cap. 31. Ilepi 2haion &z tic aypias 2haiag. Oel des wilden
O¢lbaumes. Das Oel des wilden Oelbaumes ist adstringirender, fiir den
Gebrauch in gesunden Tagen kommt es an zweiter Stelle. Es wirkt gegen
Kopfschmerzen an Stelle des Rosenéls, hilt den Schweiss zuriick und ver-
hindert das Ausfallen der Haare, Es vertreibt Schorf, bésen Grind und
AUSsatx‘L auch verzogert es, jeden Tag eingerieben, das Grauwerden der
Haare.

') Unter hémga ist nicht die unheilbare Lepra nodosa, sondern eine Art Riinde
0 verstehen, welche die Haut rauh und schuppig macht.

Cap. 32. "Elotov Azvxdv. Weisses Oel. Das Oel wird auf
f(_l]gt‘mlu Weise weiss gemacht: Nimm solches von weisser Farbe, welches
bicht tiber ein Jahr alt ist, und giesse es in ein neues irdenes, weithalsiges
Gefiss, es sei ein Maass von 100 Kotylen. Dann setze es an die Sonne und
fille o jeden Tag um Mittag mit einer Muschelschale um, es aus der
Hshe herabstromen lassend, damit es durch das fortwihrende Bewegen
md Stiirzen umgerithrt wird und schiumt. Am achten Tage feuchte
0 Drachmen reinen Bockshornsamen mit. warmem Wasser an und wirf
thn angeweicht, ohne das Wasser auszudriicken, in das vorgenannte

el Weiter gib hinzu von fusserst fettem, fein gespaltenem Fichten-
hol gleich viele Drachmen und lass es ebenso acht Tage auf einander
einwirken; nach diesen schipfe das Oel mit einer Schale um. Das Ganze
"n, wenn die Operation beendet ist, bringe in ein neues, mit altem Wein
Wsgespiiltes Gefiiss, nachdem vorher 11 Unzen Steinkleestriiucher und
ebenso viel Schwertlilie hineingestreut sind, und setze es bei Seite; wenn
aber nicht (es gut geworden ist), setze es wiederum an die Sonne. Und
A3 ist zu thun, bis es weiss geworden ist,

Die ganze hierbei angewandte Operation lduft darauf hinaus, das Oel von
den Schleimtheilen zu befreien. Die wohlriechenden Striiucher von Melilotus und
;::; éfr}llenv(lem ‘.Je]."l zugleich ei.v.m.*: Wohlgeruch v.erlciij.t:n. Der (?clb-.tum, Erspriln;:-

I Asien heimisch, wurde seit den iltesten Zeiten in Nordafrika und Siideuropa
r""]ti"i’l'f-; er stand unter dem Schutze der Athene.
e Diﬁ_ Alten scheinen nur aus dem Fruchifleisch das Oel gewonnen zu haben,
.]iljt:]-l-d .]C‘th auch die Siil]lﬁﬂkt'ﬂ-’}l.’ mithenutzt werden. Jenes, kalt gepresst, ist das
6], dieses mennt man Baumdl (s. Cap. 136 ff.).

o e x M 5 F ~y .
. Cap. 33, [Mept strvwvion 2haion. Sikyonisches Oel. Nach
M Vorhergesagten lisst sich das sikyonische Oel auch so bereiten: In

finen weiten verzinnten Kessel giesse 1 Chous frisches weisses Oel von
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unreifen Oliven und 2 Chous Wasser und koche bei gelindem Feuer
unter schwachem Umrithren. Nach zweimaligem Aufkochen ziehe das
Feuer darunter weg und nach dem Abkiihlen schopfe das Oel mit einer
Schale aus. Dann gib anderes Wasser dazu und koche es damit, mache
das Uebrige, wie eben angegeben ist, und stelle es bei Seite. Dieses wird
aber vorzugsweise in Sikyon?') hergestellt und Sikyonion genannt. Xs hat
aber eine gewisse erwirmende Kraft und ist angezeigt bei Fiebern und
Nervenleiden?). Die Frauen gebrauchen dasselbe auch beim Glinzend-
machen (der Haut).

1) Sikyon ist eine Landschaft in Achaja mit der gleichnamiven Hauptstadt,
welche durch blihende Industrie, sowie durch eifrige Plege von Kunst und Wissen-
schaft eine gewisse Beriihmtheit hatte. Der dortige Boden war nach Livins XXVII 3
fiir die Cuoltur des Oelbaumes besonders geeignet. Die spiiteren griechischen Aerzte
(Paulus von Aegina, Aétius von Amida u. A.) stellten das Sikyonium mit Gurken-
saft oder Gurkenwurzel dar; sie schreiben daher cwoéwov und nicht wie D. stodviov.
®) vebpm sind theils die Nerven, theils die Sehmen. Die Hippokratiker warfen
die Nerven fortwihrend mit den Sehnen, zum Theil auch mit den Gefiissen zu-
sammen, und auch bei Aristoteles sind die Nerven von den faserizen Gebilden keines-
wegs streng geschieden. Erasistratos (gest. 280 v. Chr.) unterschied zwar schon Em-
pfindungs- und Bewegungsnerven, trennte sie aber nicht véllig von den Sehnen. Erst
Rufus von Ephesus um die Mitte des 1. Jahrhunderts theilte den Nerven nicht nur
die Kmpfindung und Bewegung, sondern auch alle Thiitigkeit (rase mpitic) des Kor-
pers zu. Galen endlich lieferte auf Grund von Thierversuchen eine anatomische Be-
schreibung des Nervensystems, er suchte durch Vivisectionen die Verrichtungen des
h

Gehirns, der Riickenmarksnerven zu erforschen (vel. Haeser, Gesch. d. Med.).

Cap. 34. ‘Pdmog Badaveiov. Der Schmutz der Biider. Der

in den Bidern gesammelte (Schmutz) hat die Kraft zu erwérmen, zu er-

1 " o 3 - 3 (3=

weichen, zu ?:i.-rtll(-.]ll,'ll, auch dient er in Salben gegen Risse und Ge
schwulste (Kondylome).

Beim Baden wurde in besonderen Zellen der Schweiss, oft mit Salbsl ge-

mischt, mit dem Schabeizsen (stheyyic), einem krummen Instrumente, micht selten aus
edlem Metall oder Elfenbein, abgeschabt.

Cap. 85. Pdmoc & tijs mahaiotpag. Der Schmutz aus den
Ringpliatzen. (Der Schmutz) der sich aus den Ringplitzen den Sand
dazu genommen hat, gleicht dem Schmutz (der Biider) und ist aufge-
legt heilsam bei Gelenkanschwellungen; er hilft warm aber auch denen,
die an Ischias leiden, wenn er statt einer Salbe oder Bihung ange-
wandt wird,

Die Ringkiimpfer wurden, bevor sie in den Kampf gingen, in dem &hatmefioiov
wit Oel gesalbt, um den Kdrper geschmeidig zu machen, und dann auf dem Staub-
platze, der xovistpw, mit feinem Sand beworfen, um die Glitschigkeit wieder aufzu-
heben. Der aus Sand, Oel und Schweiss bestehende Schmutz wurde abgeschabt und
als Heilmittel sehr geschiitat,

b
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Cap. 86, Pozmoec yopveciov. Der Schmutz der Turnplitze.
Auch der Schmutz von den Winden der Turnplitze und der von den
Bildstiulen erwiirmt und erweicht und zertheilt unreife Geschwiire, auch
ist er heilsam bei Hautabschélungen und alten Wunden.

Es ist der an den Wiinden und Bildsiulen durch Anlehmnen, Beriihren u. s. w.
angesetzte Schmutz von Schweiss, Oel und Staub. Den der Bildsiiulen will man auf
natiirliche Ausschwitzungen zuriickfithren. Theophrast (Hist. plant. V 9, 8) sagt, dass
die ans Cedern- und dhnlichem Holz verfertigten Bildsiiulen Feuchtigkeit ausschwitzen,
und diese mif Staub gemischt soll abgekratzt als Heilmittel dienen.

Cap, 37. Ilept 'Ehatopéhitos. Honigdl. Das Honigil fliesst in
der Gegend von Palmyra in Syrien aus dem unteren Stammende der
Oelbiume, dicker als Honig, von siissem Geschmack, welches, in einer
Menge von 2 Bechern mit 1 Kotyle Wasser genommen, das Rohe und
Gallige aus dem Bauche abfiihrt; kraftlos und schlaff aber werden die-
jenigen, welche es nehmen, was jedoch keine Furcht einfiissen darf, man
muss diese aufmuntern, dass sie nicht in Schlafsucht verfallen.

Das Oel wird auch aus dem Fette der Zweige bereitet. Das beste
davon ist das alte, dickliche, fette und nicht triitbe. Hs erwiirmt aber
und wirkt eingestrichen ganz besonders gegen die Verdunkelungen auf
der Pupille, heilt auch als Salbe Aussatz und Neuralgien (Sehnen-
schmerzen ?).

Plinius XV 32 sagt bei Pechél: An der Kiiste von Syrien erzeugt es sich von
selbst und heisst Oelhonig. Es fliesst ans Biumen, ist fetf, dicker als Honig, diinner
als Harz und von sfissem Geschmack. XXIII 96 gibt er iibereinstimmend mit D,
weiter die Eigenschaften, Anwendung und Wirkung an.

Die Schriftsteller des spiten Mittelalters kennen die Masse nicht; Matthiolus
sagt, dass er unter allen Producten Syriens dieselbe nie gesehen oder je davon ge-
gehort habe. Valerius Cordus hillt sie fiir ein dem Oleum Betulae oder Quercus
dhnliches, freiwillig austretendes Product, welches sich auch kiinstlich aus den
Zwr_-ig\-u cewinnen liesse, Andere halten die Substanz fiir eine Manna-Art.

Pena und M. de Lobel (Adversar. Opus) (bei Bauhin et Cherler lib. VI
P. 24) berichten, dass sie in der That beobachtet hiitten, wie aus Oelbiiumen in den
Weingiirten freiwillig und nach Verwundung eine honigartige Fliissigkeit austrete.
D. seheint selbst iiber die Sache wenig unterrichtet gewesen zu sein, da er nicht
einmal die kiinstliche Bereitungsweise angibt.

Das Honigil ist jedenfalls ein pathologisches Product. In der Gegend von
Bibans, einem Dorfe Mansourahs in Unterigypten, steht eine grosse Anzahl von Oel-
biumen, welche im Sommer reichliche Mengen einer der Manna iihnlichen Substanz
dusschwitzen, die Eingeborenen nennen sie Assal zitoun, Oelhonig. Nach Bathandier
Bull. comm., Miirz 1901) besteht die Masse aus 529, Mannit, 7,8% reducirendem
Zucker (Glukose), 9,3% durch Alkohol fillbaren Stoffen, 12,2% Resten von Insecten
ind sonstigen Verunreinigungen, 18,5 % Wasser.

Die Biume, welche diese Substanz absondern, zeigen durchgiingig Krankheits-
rscheinungen, Die Abscheidung geht hauptsichlich am Stamm und an den stiir-
L"I.'rr_-n Aesten vor sich und wird wahrscheinlich durch eine Bacterienart hervorgerufen,
die im Cambium vegetirt und so den Baum krank macht.
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Cap. 38. Mepi #nixivov 2haion. Ricinusdl. Das Ricinussl wird
auf diese Weise hergestellt: Nimm beliebig viel reife Krotonfriichte.
trockne sie in der Sonne, nachdem du den Platz mit einer Horde belegt
hast, bhis die Hussere (umschliessende) Rinde abfillt; dann sammle das
Fleisch, wirf es in einen Morser und stosse es sorgfiltic und bringe es
in einen verzinnten Kessel mit Wasser und lass es iiber untergelegtem
Feuer aufkochen. Wenn es siimmtliche in ihm enthaltene Fliissigkeit
abgegeben hat, hebe den Kessel vom Feuer, schiipfe das aufschwimmende
Oel mit einer Muschel ab und setze es bei Seite. Die Aegypter, weil
sie es reichlich gebrauchen, bereiten es auf andere Weise. Nach dem
Reinigen niimlich geben sie die Krotonfriichte auf eine Mithle und mahlen
sie sorgfiltig. Das Gemahlene bringen sie in Flechtkiorbe und driicken
es mit einer Presse aus. Reif sind aber die Friichte, wenn sie von den
sie einschliessenden Hiilsen sich loslésen,

Das Ricinustl wirkt gegen bosen Grind, Kriitze und Entziindungen
am Gesiiss, ferner gegen Verstopfung und Verdrehung des Uterus, weiter
gegen hiissliche Wundnarben und Ohrenschmerzen. Den Pflastern zu-
gemischt macht es dieselben wirksamer. Getrunken fithrt es das \'v‘['\hr]]n't-
durch den Bauch ab und treibt auch die Wiirmer aus.

Ricinus communis L. (Kuphorbiaceae-Crotonoideae), Gemeiner Wup der
baum, ein bei uns gepflegter Zierstrauch, wird in seiner Heimath ein bis 8 m hoher
Baum und liefert rundliche dreiseitige, igelstachelige Springfriichte von Haselnuss-
grisse, welche drei ovale, bohnenférmige, tlreiche Samen enthalten.

Das Ricinusél, kiki, war nach Herodot (IT 94) bei den Aegyptern ein wviel an-
gewandtes Mittel, dessen Gebraunch und Namen von den Griechen iibernommen wurde,
Die Darstellung desselben geschieht heunte noch durch Pressen ausgelesener enthiilster
Samen, welche aus den Culturen der Mittelmeerlinder, Amerikas und Indiens her

stammen; die europiiischen sind grisser als die amerikanischen. Alle enthalten
ein starkes Gift, das Riein, ein eiweissartives Ferment, welches beim Auspressen
aber nicht in das fette Oel mit tibergeht. Das frischgepresste Oel wird, um es von
der ihm oft eigenen drastischen Wirkung zu befreien, mehrmals mit Wasser gel

2kocht,
wodurch die Eiweissstoffe coagulirt werden, durch Erwiirmen vom Wasser befreif
und nach dem Absetzen filtrirt, Die Hippokratiker scheinen die abfiihrende Wirkung
des Ricinusls nicht gekannt zu haben.

Cap. 39. Ilepi apvydakivon éhaion. Mandelsl. Das Mandelsl.
welches Einige Metopion nennen, wird so dargestellt: 4 Choinikes?) reine
und trockene bittere Mandeln stosse flott mit einer hédlzernen Keule i
einem Marser, bis es ein Teig geworden ist, dann gib 2 Kotylen heisses
Wasser hinzu, lass eine halbe Stunde?) einwirken, von nun an reibe
wieder kriftiger, dann driicke es aus und presse es zum flachen Kuchen
und streiche das von den Hinden ab in eine Muschel. Dann gib zu dem
Presskuchen wieder 1 Kotyle Wasser, und nachdem du sie hast einwirken
lassen, thue dasselbe. Es geben aber die 4 Choinikes 1 Kotyle. Es
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Wirkt aber gegen Schmerzgefiihl in der Gebirmutter und hysterische
Krimpfe, gegen Verdrehungen und Entziindungen derselben Stellen, weiter
auch gegen Kopfschmerzen, Ohrenleiden, Ohrensausen und Ohrenklingen.
Kl .
Es hilft auch den Leberkranken, denen, welche schwer harnen und an
T : - - - v
Stein leiden, den Asthmatikern und Milzkranken. Es vertreibt ferner auch
mit Honig und Lilienwurzel und Cyperngras- oder Rosenwachssalbe ge-
mischt die Male, Sommersprossen und Runzeln aus dem Gesicht; auch
beseitigt es die Schwachsichtigkeit. Mit Wein aber entfernt es bssen Schorf
und Kleingrind.

') Nach attischem Maass rund etwa 4,41. %) Die Zeit wurde bei den Griechen und
“Piter auch bei den Romern mittelst einer Art Wasseruhr, whesdpa, Klepsydra, ge-
Messen, bei der Wasser durch eine siebartige Vorrichtung tropfenweise durchfiel,

D. liisst anch hier das fette Oel, wie bei allen solehes enthaltenden Samen, aus den
Mandeln, den Samen von Amygdalus communis L. (Rosaceae-Prunoideae) nicht durch
Pressen, sondern durch heisses Wasser ausziehen. Dadurch erhilt das Oel allerdings
tas feine Aroma des Bittermandelsls (Benzaldehyd-Cyanwasserstoff). Dasselbe ist in
dén hitteren Mandeln nur solche werden verwandt — nicht fertig gebildet vor-
handen, sondern es ist ein Zersetzungsproduct, Die bitteren Mandeln enthalten ein
Wlykosid, Amygdalin, welches unter dem Einflusse des im Sameneiweiss der Mandeln
:Ii]elchm]]s vorhandenen, fermentartiz wirkenden Emulsins bei Gegenwart von Wasser
M Traubenzucker und Benzaldehyd-Cyanwasserstoff zersetat wird.

Wenn nun auch ein grosser Theil des Emulsins durch das heisse Wasser zer-
Stirt wird, so kommt doch stets so viel zur Geltung, dass ein hinreichendes Aroma
frzeugt wird.

Das (fette) Mandelsl ist nach dieser Bereitung in einer Emulsion vorhanden,
4. b, eg ist in mikroskopisch feinen Trépfehen mittelst des in den Samen enthaltenen
Fiweisses und Schleims in Wasser vertheilt und bildet eine mehr oder weniger dick-
liche Magse,

Da wo die eigentliche Abscheidung des Mandeldls beginnen soll, bricht D. ab,
8pricht sich auch iiber die fiussere Beschaffenheit desselben nicht niiher aus.

Cap. 40. IHept Bakavivon éhaion. Behendl Auf gleiche Weise
Wird das Behensl bereitet. Es hat die Kraft, Male, Leberflecken,

nen und das Dunkle der Narben zu vertreiben, auch den Bauch zu

Yeinigen. Dem Magen ist es nicht zutriiglich. Mit Gansefett emgetropfelt
hilft e gegen Ohrenschmerzen, Ohrensausen und Ohrenklingen.

Die Behenniisse, B&havo: popsdueai, Glandes unguentariae, sind die gerundet
Iir"ik"“m&ft‘f'- schwarzbraunen Samen von Moringa oleifera Lam. oder M. pterygo-
“Perima Gaertn, (Moringaceae), eines etwa 9 m hohen, im afrikanischen Wiistengebiete
].I.?imi""-']lt‘?i. vielfach, besonders in Ostindien, der Samen wegen cultivirten Baumes.
Die dicken Kotyledonen enthalten ein nicht ranzig werdendes fettes Oel und gleich-
eitig, wie die iibrigen Theile der Pflanze, einen scharfen Stoff.

Cap. 41. "Elaroy sfooptoy %ot zopbivey. Sesam=- und Wall-
ussél. Sie werden auf dhnliche Art wie die vorhergenannten dargestellt,
Indem das Sesamdl aus Sesamsamen, das Wallnusstl aus den Wallniissen

bereitet wird. Sie haben dieselbe Wirkung wie das Behendl.
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Das Sesamél spielt schon im alten Aegypten eine bedeutende Rolle. Eben-
go berichtet Herodot I 193, dass es in Assyrien die Stelle des Olivenils ver-
trete. Die Pflanze, Sesamum orientale L. (Pedaliaceae), wird iet?t in allen heissen
und warmen Lindern eultivirt. Der Wallnussbaum Jm;?r-m regia, L. (Juglandacene),
soll in Persien heimisch sein, wird jetzt durch ganz Siid- und Mitteleuropa culti-
virt. Die iiussere Samenschale liefert einen Bitterstoff und Farbstoff, der Same ein
mildes, siisses, fettes Oel.

Cap., 42. Hepi bosuvapmiven 2haion. Bilsendl. Das Bilsendl
wird so bereitet: Nimm den weissen, trockenen, frischen Samen, zerstosse
und mische ihn mit heissem Wasser, wie es heim Mandelsl angegehen
ist. Wihrend du in der Sonne '1rbutz,s’r mische die an den Hinden ge-
trockneten Theile dem Ganzen wieder zu, und dieses thue, bis es dunkel
und {ibelriechend wird. Nachdem du es durchgeseiht und nachgepresst
hast, setze es bei Seite. Hs hilft gegen Ohrenleiden, wird auch den
Zapfchen zugesetzt, da es erweichend wirkt.

Bei der Darstellung des Bilsensls zeigh D. auch in Kleinigkeiten den Prak-
tiker; so lisst er die Masse erst durch ein Colirtuch laufen und dann nachpressen.

Die Samen von Hyoseyamus albus I . (Solanaceae) — denn diesen meint D.
hier — enthalten, wie die von H. niger, :tWL 28°%o fettes Oel und jedenfalls auch

wie jene die gifticen Alkaloide Hyoscyamin und Scopolamin. Auch das fette Del
der Samen enthiilt etwas Hyoscyamin,

a

llepi Kvidzhaion. Knidisches Oel. Aehnlich wird
auch dieses aus den ausgemachten und gestossenen knidischen Kérnern
hergestellt. Getrunken hat es eine den Magen reinigende Wirkung.

Cap.

Die =éuxot wvidior oder yvidit, knidische Beeren, sind die Friichte von 9t NTEINAT
oder wvijstpoy, Daphne Guidium L. (Thymelaeaceae), Rispenbliithiger oder Italie-
nischer Seidelbast; es ist ein meterhoher Strauch Siideuropas, welcher die eifiir-
migen, zugespitzten, rothen Beeren, Kellerhalskérner, trigt. Sie wurden frither als
Grana Gnidii gegen Ruhr, Wassersucht und Kene hhuqtzn angewandt; sie enthalten
ein scharfes, drastisch wirkendes Princi ip.

Cap. 44, Mepi Kvinehaion. Saflorsl. Ganz ebenso wird auch
das Safloriil gemacht; es hat dieselbe Kraft, wie das aus den knidischen
Kornern, aber viel schwiicher.

Das Oel aus den Samen von Carthamus tinctor. L. (Compositae), Aechter
Saflor, einer in Ostindien heimischen, in Siideuropa cultivirten Pfanze mit iilreichen
Schliessfriichten. Sie diente gegen Gelbsucht, jetzt hanptsiichlich als Material zu
emem Farbstoff,

Cap. 45. Ilepi Pagavehaion, Rettigél. Das Ht_’ttilfnl wird aus
den Samen desselben (des Rettigs) bereitet wie die ibrigen. Hs ist ein
gutes Mittel fiir die, welche nach Siechthum an Liusekrankheit leiden.
auch glittet es die Rauheiten im Gesicht. In Agypten gebrauchen sie
es aber, um es mit dem Zugemiise zu kochen.
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Cap. 46. lept Melavizhaion, Schwarzkiimmelsl. Auch das
Schwarzkiimmelél hat dieselbe Kraft und wird bereitet wie das Rettigsl.
Die Samen von Nigella sativa L. (Ranunculaceae) enthalten 10% fettes und

etwa 0,8°% fdtherisches Oel, welches ihnen einen schwach aromatischen Geruch
verleiht,

Cap. 47. UHept Zivamzhoion, Senfil. Das Senfol wird bereitet,
mdem fein gestossener und mit Wasser angefeuchteter Senfsamen mit Oel
gemischt und ausgepresst wird. Es wirkt gegen chronische Leiden, indem
€8 durch Oeffnung der Poren die schlechten Sifte abfiihrt.

In den Senfsamen, von Brassica nigra L. (Cruciferae), ist das wirksame Princip
in Form eines (GGlukosids, des Sinigring oder myronsauren Kaliums, enthalten.
Dasselbe zerfillt unter dem Einflusse von Myrosin, einem fermentartigen Kbrper,
in Senfsl, Traubenzucker und Kalinmbisulfat, und zwar findet die Spaltung durch
dag Myrosin, abweichend von anderen Glukosiden, o hne Aufnahme von Wasser statt
8. Gadamer, Bestandtheile des Senfsamens, Archiv d. Pharm. 1897, Heft 1). Das
Senfsl wird dann vom zugesetzten fetten Oel aufgenommen,

Die Wirkung des Senftls nennt D. pstachyrpeioy.  Dieser Ausdruck ist der
'l‘}‘:empie der methodischen Schule entnommen, deren Stifter Asklepiades unter Ver-
zicht auf innere Arzneimittel nach dem Grundsatze Cito, tute, jucunde die Krank-
heiten durch Diiit, kirperliche Uebungen und #ussere Reizmittel, zu denen das Senfbl
gehirt, zu heilen suchte.

Jetzt wird das dtherische Senftl durch Destillation gewonnen, kann auch syn-
thetisch dargestellt werden.

Cap. 48. Ilept Mvpstvelaion. Myrtensl. Das Myrtensl wird
tun so dargestellt: Nimm die zarten Blitter der schwarzen oder der
Wilden oder der zahmen Myrte, stosse und presse sie; dem Safte setze
¢benso viel Oel von unreifen Oliven zu, erhitze iiber Kohlen bis zum Kochen,
ndem du dann das Obenaufstehende abnimmst. Leichter ist aber die
Dﬂl‘stellung. die zarten zerstossenen Bliitter mit Wasser und Oel zu kochen
und das Obenaufstehende abzuheben. Eigenartig aber ist die Methode,
die in die Sonne gelegten Blitter mit Oel zu behandeln. Einige ver-
dichten 1) das Oel vorher durch Granatiipfelschalen, Cypresse, Cypern-
8ras und Strandbinse. Wirksamer ist aber das von bitterem Geschmack,
das olige, hellgriine, durchscheinende, nach Myrte riechende. Es hat
dstringirende hartmachende Kraft; daher seine Wirkung, wenn es den
Mitteln zum Vernarben beigemischt wird, ebenso gegen Verbrennungen
Wit Feuer, gegen bisen Grind, Schorf, Hautausschlag, Wolf, Risse, Condy-
lome, Erschlaffung der Gelenke. Es stellt den Schweiss und findet iiberall
da ﬁmvemlung, wo es sich um Zusammenziehen und Verdichten handelt.

') mpoctipovat.

D. unterscheidet hier drei Arten Myrte, die schwarze, wilde und zahme
*Piter (Cap. 155) nennt er nur zwei Arten, sativa (nigra und candida) und silvestris,
die Jetztere ist Ruscus. Theophrast (Hist. pl. IT 2, 6) bemerkt, dass die Myrte in
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der Farbe der Frucht oft degenerire; schon Ovid singt von den schwarzen und weissen
(ing Rothliche spielenden) Friichten: Myrtea silva subest bicoloribus obsita baccis.

Bei der Darstellung des Oels aus den Blittern kam es daraunf an, das in den-
selben enthaltene #therische Oel in das fette Oel aufzunehmen.

Cap. 49. Ilept Aagpvehaion. Lorbeersl. Das Lorbeersl wird
aus den Lorbeeren hergestellt, wenn sie iiberreif sind, indem sie mit
Wasser gekocht werden. Sie sondern nimlich aus der umliegenden
Schale ein gewisses Fett ab, welches man mit den Hinden abtrigt
und in Muscheln aufnimmt. FEinige verdichten vorher Oel von unreifen
Oliven mit Cyperngras, Strandbinse und Kalmus, werfen danach die zarten
Lorbeerblitter hinzu und kochen es zusammen: Andere mischen auch
Lorbeeren zu, bis der richtige Geruch entsteht, noch Andere Styrax und
Myrrhe. Am besten zur Bereitung ist der bergige und breitblitterige
Lorbeer’). Den Vorzug beim Lorbeerile hat aber das frische, von hell-
griiner Farbe, das sehr bittere und scharfe.

Es hat erwiirmende, erweichende, anregende, die Erschlaffung auf-
hebende Kraft. Es ist ein gutes Mittel bei allen Neuralgien, Ohrenleiden
und katarrhalischen Zustinden. [Denjenigen, welche durch Erkiltung an
der Leber leiden, ist es als Salbe heilsam, wie kein anderes Mittel]®).
trunken aber ist es brechenerregend.

Ge-

'} Wohl der cultivirte. 2) Dieser Satz fehlt in einigen jiingeren Codices.

Das Oel aus den Friichten von Laurus nobilis L. (Lauraceae), Lorbeer-
baum. Das dickliche, griine, gewiirzhaft riechende Oel wird noch heute wie da-
mals durch Auskochen der Friichte mit Wasser gewonnen.

Cap. 50. ITept Zytvehaion, Oel des Mastixbaumes. Das
Oel des Mastixbaumes wird #hnlich wie das Lorbeerdl aus den reifen
Friichten dargestellt, vorher verdichtet!): es heilt die Kriitze des Zugviehes
und der Hunde. Auch wird es den Zipfchen, Salben und Aussatzmitteln
mit Vortheil zugesetzt. Es hilt den Schweiss zurick. Aehnlich wird
auch das Terebinthensl bereitet; es trocknet aus und adstringirt.

) d. h. mif vorher verdichtetem Oel.

driger Baum der Mittelmeerlinder mit erbsengrossen, anfangs rothen, spiiter schwarzen
Friichten. Er wurde von Alters her auf Chios besonders cultivirt. Daher wurde
auch das daher stammende Oel, sowie der durch Finschnitte in die Rinde des

Baumes gewonnene Mastix hoch geschiitzt.

Pistacia Lentiscus L. (Anacardiaceae), Mastixbaum, ein Strauch oder nie-

Das Terebinthend] ist das ans den Friichten von Pistacia Terebinthus (Anacar-
diaceae), Pistacienterebinthe, bereitete Oel. Eg ist gleichfalls ein mittelgrosser
Baum in den Mittelmeerlindern. Er lieferte auch durch Finschmitte in die Rinde
den sehr geschitzten cyprischen Terpentin von Chios.

Cap. 51. Mastixharzol. Das Mastixharzol wird aus zerriebenem
Mastix bereitet. Es ist wirksam gegen alle Gebirmutterleiden . miissig
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“rwiirmend, adstringirend, erweichend, wirksam gegen die den Magen iiber-
Zichenden Verhiirtungen '), Bauchschmerzen und Dysenterieanfille; auch
reinigt es das Angesicht und bewirkt eine gesunde Farbe.

g
') swippwpn, verhiirtetes Geschwiir, welches nach Plinius VII 63 periodische
Blutungen bewirkt.

Cap. 52. llzpi svydéczws pHpwy. Die Zusam mensetzung der
Salbsle. Da nun auch die Salbile bei einigen Leiden von guter Wir-
kung sind als Zusiitze zu Arzneimitteln, zum Eintriufeln oder zum
Riechen, so halten wir es fiir folgerichtig, auch der hierfiir iiberlieferten
Aunweisungen zu gedenken. Diejenigen, welche dieses erproben wollen,
Miissen das im Auge haben, ob jene Substanz, mit der die Mischung der
Salbile geschieht, dem Geruche gemiiss wirkt, Kine derartige Probe ist die
beste. Bei einigen wird solches freilich nicht wahrgenommen wegen des
Ut~.iu.&|‘\\'i¢}.§311:¢ der kriftigeren Zumischungen, wie bei der Majoran-, Safran-,
Bockshornsalbe und anderen ihnlichen. Dieses ist aus der Uebung darin
“0 berurtheilen.

Die Bezeichnungen der alten Griechen fiir Salben decken sich nicht ganz mit
den Jjetzigen Namen. Die Salben hatten eine mehr dicke oder diinne Consistenz —
i -

#opeve nennt letztere D. an dieser Stelle — und wurden durch verschiedene
‘U8itze verdickt, um besonders, wie man |

aubte, den Wohlgeruch liinger zu binden.
wohlriechende, von selbst ausfliessende
]'”a!m-nh::1-2:521.1'1‘.- als auch fiir solche kiinstliche Zubereitungen. Fs ist das unguen-
"am der rgmischen Aerate, feines Salbdl, Balsam, spiiter dann Salbe iiberhaupt.
wipwpa, Wachssalbe, bestand aus Wacehs und Oel, es wurden aber auch andere

wigov war sowohl die Bezeichnung

Substanzen, als Terpentin, Pech, Kupfer u. s. w. zugesetat.
dronag (& priv. und xérog, akopos, ohne Schwiiche), ein stirkendes Mittel in
:\""“N.‘I}flnl‘||'_. Urspriinglich wurde darunter ein feines Oel verstanden; spiter kamen
Zusiitze als Galbanum, Silphium, Opoponax ete. hinzu, so dass es in der Folge auch
" Salbe fiberhaupt gebraucht und nach den Zusitzen benannt wurde.
phaqpa (Malagma), erweichender Umschlag, sehr hiiufig durch Abkochungen
Kriutern bereitet, wurde aber auch im Sinne von Salben gebraucht, unser
‘itaplasma. Auch ist es sehr wahrscheinlich, dass, wie bei den alten Juden, Umschliige
Qurch Kauven von Getreide oder Feigen hergestellt wurden (vgl. II Kion. 20, 7:
'll'-‘l'*illl- 38, 21; Talm. Mischn., Kelim 28 M. 8). Rambam leitet Malagma von ,Male
Ogmah ¢

Yon

» mundvoll, ab, weil jedesmal so viel Weizen oder Feigen zu einem frischen
g gekant wurden. Der Pseudodioskurides (Die giftigen Thiere Cap. 1) wendet
gleichfalls

Umschlq

rekantes Getreide an.

“prhustpoy, Kmplastron, trockene oder angefeuchtete und wieder getrocknete
"xll'?"]'f-:lll[lLt"l: sie wurden in einem Rohre, vapins, anfbewahrt. Sie entsprechen also
Meht unserem heutigen PHaster.

: #ohhbptav, Kollyrion, Bridchen, eine teigartize, trockene Masse, die dann ver-
J“l"'gif—'[ besonders bei Augenkrankheiten gebraucht wurde. Collyrium ist spiiter der

Ausdruck fiiy Augenmittel geworden.

9%, wposiEpate, Bahavor, Pessoi, Prosthemata, Balanoi, Zipfchen, Stuhl-

“dpfehen Vaginalkugeln, bestanden entweder aus Wolle, Leinen oder Seide, in
walal 0 . % . » s . 1 -
velche die betreffenden Mittel eingewickelt oder mit demen sie bestrichen wurden

“erendes, Arzneimittellehre des Dioskurides 0
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oder die wirksamen Mittel wurden mit Fett, Honig, Wachs oder dergleichen gemischi
und geformt, vor dem Einfithren mit Galle oder Honiz bestrichen.
otodatg, Inspissamentum, ist wie popoy, Unguentum, von Balsameonsistenz.
Plinius XIIT 16 sagt: Myrrhe macht die Salben dicker, Kostus und Amomum
schiirfer, Safran zum Arzneigebrauch besser,

Cap. 53. Ilepi podivov ozevascioc. Die Bereitu ng des
Rosenéls. Das Rosendl wird so gemacht: 5 Pfund und 8 Unzen zer-
schnittenes und mit Wasser zerstampftes Bartgras koche unter Umriihren
mit 20 Pfund und 5 Unzen Oel. Dann, nachdem du es durchgeseiht
hast, wirf in die 20 Pfund und 5 Unzen Oel die Blitter von 1000 trockenen
Rosen') [oder 1 Pfund Cyperngras, 1 Pfund Alant, 1 Pfund Kalmus.
6 Xestes Oel, 1'2 Xestes Rosen]?), und nachdem du die Hinde mit wohl-
riechendem Honig bestrichen hast, riihre es unter #fterem Driicken einen
Tag lang; nachdem du es dann die Nacht iiber hast stehen lassen, presse es
aus. Wenn sich aber das Hefenartige abgesetzt hat, wechsle das Auf-
nahmegefiss und gib es in einen mit Honig ausgestrichenen Mischkrug?).
Die ausgepressten Rosen wirf in ein Fass und giesse 8 Pfund und 3 Unzen
verdichtetes Oel dazu und presse es wieder aus. Dieses wird dir die
zweite Sorte Oel sein, und wenn du willst, giesse bis zum dritten und
vierten Male Menstruum auf und presse aus. Es entsteht so eine erste.
zweite, dritte und vierte Sorte Oel. So oft du dies aber thust, streiche
die Kriige vorher mit Honig aus. Wenn du aber eine zweite Auflage
herstellen willst, so wirf in das zuerst ausgepresste Oel die gleiche Zahl
frischer trockener Rosen und rithre mit den Hinden, die vorher mit Honig
bestrichen sind, um, und presse aus, und dies thue zum zweiten, dritten
und vierten Male in der gleichen Weise auspressend. So oft du dieses
aber thust, wirf frische Rosen dazu, sie mit den Nigeln zerpfliickend:
denn es wird kriiftiger. Bis zu einem siebten Auszuge lisst das Oel den
Zusatz von Rosen zu, dann aber nicht mehr. Auch die Presse werde
mit Honig ausgestrichen. Sorgfiltig muss das Oel von dem (wiisserigen)
Safte getrennt werden, denn wenn das Geringste davon zuriickbleibt, ver-
dirbt das Oel. Einige pressen die Rosen fiir sich allein und behandeln
sie dann an der Sonne mit dem Oel, und zwar 6 Unzen mit 1 Xestes
Qel, indem sie es acht Tage hindurch umrithren und vierzig Tage bis
zum dritten Auszuge an der Sonne stehen lassen. So bewahren sie es
auf. Einige verdichten ferner das Oel unter Zusatz von Kalmus und
Aspalathos, Andere geben Anchusa®) zu wegen der hiibschen Farbe und
Salz, um die Verderbniss zu verhindern. Es hat aber r!.drsf.ringirelwtd»,u
kithlende Kraft, ist sehr geeignet zu Besprengungen und zu Mischungen
weicher Salben. Getrunken offnet es den Leib und mildert die Hitze des
Magens, ist ein Nihrmittel fiir hohle Geschwiire®) und besiinftigt die bis-
artigen, es ist ein Mittel gegen Schorf und Ausschlag, dient im Anfang
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als Umschlag gegen Kopfschmerzen, als Spiilung gegen Zahnschmerzen.
Eingestrichen wirkt es gegen Verhiirtungen der Augenlider und ist als
Klystier mit Erfolg zu gebrauchen gegen Reize der Eingeweide und der
Gebirmutter.

') So muss, wie Saracenus mit Recht bemerkt, und Sprengel auch iiber-
setzt, wohl gelesen werden, d. h. métaha ythiwy f6dwv, die Blatter von 1000 Rosen
statt nétala yihtz 68wy, 1000 Rosenblitter, da diese zu 20 Pfund und 5 Unzen, nach
Ungerem Gewicht 7 Kilo 850 g Oel in keinem Verhiiltniss stehen wiirden. *) Nach
Cod. X u. Asul. ¥ updtnp, in welchem nach griechischer Sitte der Wein mit Wasser
Bemischt und dann in die Becher gefiillt wurde, also ein Krug mit engem Halse.
‘) Anchusa tinctoria L. Alkanna. %) d. h. es bewirkt eine Ausfiillung der Cavernen.

Die von den Alten gebrauchte Rose ist die blassrothe Rosa centifolia L. (Rosaceae).

; Bei allen feineren Oelen und Salben liisst D. die Gefisse, Werkzeuge und, wo
die Hinde mit der Masse selbst in Berithrung kommen, auch diese mit Honig be-
streichen; es geschieht dies, um jeden fremden Geruch ab- und gleichzeitiz das
Aroma des Honigs mit zu erhalten. Um die Rosen zu erschipfen, soll das Ausziehen
l’ljltfhrmu!s wiederholt werden, wobei natiirlich stets ein schwiicheres Product entsteht.

‘I ein concentrirtes Oel zu gewinnen, lisst D. zu dem ersten Auszuge, weleher schon
den Rosenduft enthélt, nmochmals frische Rosen zusetzen und dann wie frither ver-
fahren, Er nennt das eine Jcweite Auflage®, wortlich ein ,zweites Hineinwerfen®.
Beim siebten Auszuge ist das Oel mit dem Rosendufte vollstindig gesittigt.

) Die Trennung des Oels von der untenstehenden wiisserigen Masse soll vor-
Sichtig geschehen, weil durch die letztere das Oel ranzig wird.

Cap. 54. Ilept Ehativoo snevmaiac, Die Bereitung des
Elatensls. Zerquetsche und zerreisse die Spatha und wirf sie in ein
Fass und giesse Oel von unreifen Oliven dariiber drei Tage hindurch,
Schiipl‘e es dann heraus in einen Korb und presse aus. Beides sollen aber
8leiche Gewichtstheile sein, Nachdem du es dann in einem reinen Ge-
951530 bei Seite gesetzt hast, gebrauche es. Es hat eine dem Rosendl dihn-
liche Kraft, den Bauch aber erweicht es nicht.

Elate, #hdrr, ist im gewohnlichen Sprachgebrauch die Tanne, Pinus Picea L.
(Abipﬂ}-‘ﬂ(‘”?iﬂftl D. C.), seltener bedeutet es die Spatha, die gemeinsame Hiille, welche
den Bliithenkolben, Spadix bei den Palmen im Knospenzustande umgibt. Diese Be-
dﬁlltung hat es ohne Zweifel hier und vermuthlich ist nicht die Spatha allein,
Sondern die ganze Inflovescenz gemeint.

Plinius, der seiner Sache nicht ganz sicher ist, sagt XII 184: ,Ausserdem gibt
€8 noch einen Baum, der zu demselben Salben dient und den Einice Elate, was bei
Un8 Tanne heisst, Andere Spathe nennen®, und XXII 99: ,Von der Palme Elate
oder Spathe gebraucht man die Knospen, Blitter und Rinde in der Medicin®.

Hitte D. eine Conifere gemeint, so wiirde er sicher die zu behandelnden Theile,

;rﬁchtc (Samen) oder Triebe genannt und nicht eine allgemeine Bezeichnung gewihlt
aben,

Cap. 55. Iept wyhivoo szevaciag. Die Bereitung des
Quittensls. Das Quittensl wird auf diese Weise hergestellt: 6 Xestes
Oel mische mit 10 Xestes Wasser, gib hinzu 3 Unzen zerstossene Spatha
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und 1 Unze Bartgras, lass es einen Tag stehen und koche es dann.
Nachdem du dann das Oel abeolirt hast, gib es in ein weithalsiges Ge-
fiss; dann lege ein Geflecht aus Rohr oder eine weitmaschige Binsen-
matte dariiber und breite iiber diese Quitteniipfel aus, bedecke sie
mit Decken und lass eine geniigende Anzahl Tage stehen, bis das Oel
die Kraft von den Quitten angezogen hat. Einige schlagen die Quitten
zehn Tage lang in Decken ein, damit der Wohlgeruch sich verdichte und
sich nicht verflichtige, danach maceriren sie dieselben mit dem Oel zwei
Tage und Niichte, pressen es dann aus und setzen es weg. Es hat ad-
stringirende, kithlende Kraft, wirkt gegen kritzige Geschwiire, Klein-
grind, Frostbeulen, kriechende Geschwiire und als Injection gegen Ver-
wundungen in der Gebirmutter, stellt als Injection das zu hiiufige Harnen
und hilt den Schweiss zurlick. Es wird getrunken gegen Kanthariden,
Buprestis und die giftigen Fichtenraupen. FEin Beweis fiir seine Giite ist
der Geruch nach Quitteniipfeln.

Das Oel der Quitteniipfel, der Friichte von Cydonia vulgaris Pers. (Rosaceae-
Pruncideae), der fichten Quitten.

Cap. 56. Ilepl olvavdivoy orevasiaz. Die Bereitung des
Weinbliithendls. Die wohlriechende Bliithe des Weinstockes lass
welken, wirf sie in Oel von unreifen Oliven und rithre und schiittele
durch; lass zwei Tage stehen, presse es dann aus und setze es weg.
Es hat adstringirende Kraft ihnlich dem Rosendl, ausser dass es den LL’.i"})
nicht 6ffnet und erweicht. Der beste Beweis fiir seine Aechtheit ist das
Auftreten des Geruchs nach Weinbliithe,

Das Oel wird bereitet aus der Blithe von Vitis vinifera L. (Vitaceae), der
Weinrebe.

Cap. 57. Hepl tmhivoy snevaciag. Die Bereitung des
Bockshornils. 9 Pfund Bockshorn, & Pfund Oel, 1 Pfund Kalmus,
2 Pfund Cyperngras macerire sieben Tage, indem du es jeden Tag drei-
mal umriihrst, dann presse es aus und bewahre es auf. Einige lassen
statt Kalmus Kardamom, statt des Cyperngrases Balsamholz mit ausziehen,
Andere verdichten damit vorher das Oel, maceriren dann das Bockshorn
und pressen es aus. Hs hat die Kraft, Ablagerungen l';\ilcst'.uss;_-] ZUu er-
weichen und zur Reife zu bringen; in hohem Grade wirksam ist es gegen
alte Verhiirtungen der Gebirmutterumgebung (des Perimetriums), wird
schwer Gebirenden iI]_ﬁl'iI‘l’. wenn die Theile durch die ausgetretenen
Flissigkeiten sehr trocken geworden sind, ferner dient es bei Afterent-
zindungen und wird bei Stuhlzwang mit Erfolg im Klystier gegeben; es
vertreibt Schorf und Grind, ist mit Wachs heilsam gegen Verbrennungen
und Frostbeulen, bringt Sommersprossen weg und wird unter die Mittel
zum Glinzendmachen (der Haut) gemischt. Wihle aber das fri

sche und
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das, welches nicht zu sehr den Bockshorngeruch hervortreten lisst, welches
die Hinde glittet und Dbittersiissen Geschmack hat, denn solches ist
das beste.

D, liisst uns im Ungewissen, ob die ganze Pflanze, Trigonelle Foenum graecum L,
{LL'f__!'ﬂlllEL’IU:SZI.l'-Pilllilil_lhill'l-“cll'P oder der Same angewandt wurde; jedenfalls kommt
nur der letztere als Triger des Aromas und der Bitterkeit in Frage.

Cap. 58. Ilspi sapdvyiven szevasisg. Die Bereitung des
Majoransls. Quendel, Zimmt, Beifuss, Wasserminzenbliithe, Myrten-
blatter, Majoran, nimm von jedem unter Beriicksichtigung seiner Kraft
dem Zwecke gemiiss (das Nathige), stosse Alles zusammen und giesse so
viel Oel von unreifen Oliven darauf, dass die Kraft dessen, was in das-
selbe zum Ausziehen gelegt ist, nicht iiberwiiltigt wird, lass es vier Tage
stehen und presse aus. Und wiederum behandle dieselbe Menge derselben
frischen Substanz die gleiche Zeit (im selben Oel) und presse aus’), denn
€8 ist kriftiger. Wiihle aber den dunkelgriinen Majoran, der lange duftet
und missig scharf ist. Bs hat erwidrmende, verdiinnende und scharfe
Kraft; es hilft gegen Verstopfung und Verdrehung des Uterus, treibt die
Menstruation, die Nachgeburt und den Fétus aus und beseitigt die Mutter-
]il"zlm]_:i‘l_-; es lindert auch die Schmerzen in den Hiiften und geschwollenen
Schamdriisen. Mit Honig lisst es sich besser anwenden, da es durch
heftiges Zusammenziehen die Stellen verhiirtet; eingerieben hebt es die
Ersch]nﬁ'mlg auf, auch wird es mit Vortheil den Salben fiir die an
Opisthotonie?) und sonst an Kriimpfen Leidenden zugemischt.

= e———

i

: Y D. sagt hier sehr kurz, dass das erste Oel durch Ausziehen von frischer
Substans, angereichert werden soll. ?) Opisthotonie, eine Krankheit, bei der die
Glieder durch gewaltsames Zucken riickwiirts gezogen und steif werden.

Die Pflanze. welche dem Oele den Namen gibt, ist Origanum Majorana L.
(Labiata e).

D. tiberlisst bei Darstellung dieses Oels die Wahl der Mengenverhiiltnisse dem
'I-;utrlilnlmn und der Erfahrung des Laboranten. Er soll die einzelnen Substanzen
a der Zusammensetzung nehmen, dass eine gewisse Harmonie in Wohlgeruch und
Wil'kung stattfindet, er soll aber auch nur so viel Oel anwenden, dass die Krifte der
Planzen zur Geltung kommen.

Cap. 59. Ilzpi @zipivov susvasiag. Die Bereitung des

Basilicumsls. Nimm 20 Pfund Oel, 11 Pfund und 8 Unzen nach Ge-
Wicht Basilicomkraut, pflicke die Blitter ab und macerire sie einen Tag
“Pd eine Nacht in dem Oel, dann presse es aus und setze es Wweg.
Nachdem du sie (die Blitter) aus dem Presskorbe genommen hast, giesse
‘i\'_it;(lerum die gleiche Menge Oel darauf und presse aus; es wird dies aber
die zweite Sorte genannt; denn einen dritten Auszug lassen sie nicht zu.
Darauf nimm gleichviel frisches Basilicumkraut, macerire wieder, wie es
indem du das schon zum Ausziehen benutzte

beim Rosensl gesagt ist
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Oel aufgiessest und die gleiche Zeit stehen lisst, presse aus und bewahre
es auf. Und wenn du es zum dritten oder vierten Male machen willst.
dann macerire, indem du stets frisches Basilicum hineingibst. Es kann
aber auch aus Oel von unreifen Oliven hergestellt werden: jedoch ist es
besser auf jene Art. Hs hat dieselben Wirkungen wie das Majorandl,
nur weniger kriiftig.

Das Oel aus Ocimum Basilieum L. (Labiatae). Basilienkraut. Cod, Const.
und Aldin. beginnen das Capitel so: fhmiov duipwvoy ovevdtera Gomep =
Basilicumél wird bereitet wie das (Henna- oder) Lawsoniensl.

) 7,":17.?5‘)0\1’1 das

Cap. 60. Ilepi afpotoviven suevasiac. Die Bereitung des
Beifussols. Beifussél. In 9 Pfund?) des zu Cyperngrasil gewiirzten
Qels wirf 8 Pfund (Beifussblitter), lass einen Tag und eine Nacht stehen
und presse aus. Wenn du es aber fir lange Zeit haltbar machen willst,
nimm die ersten Blitter heraus, wirf andere hinein und macerire und
presse aus. Ks hat aber erwiirmende Kraft, ist wirksam gegen Ver-
stopfungen und Verhirtungen in der Gebdrmutter, befsrdert die Men-
struation und die Nachgeburt.
1) Nach Cod. X und Aldin. 8 Pfund.

Die hier benutzte Pflanze ist Artemisia Abrotanum L. (Compositae-Liguliflorae),
Stabwurz, Beifuss, Eberraunte,

Cap. 61. Ilepi avnydivon ouevasiac. Die Bereitung des
Dillols. 8 Pfund 9 Unzen Oel, 11 Pfund 8 Unzen Dillbliithe '), macerire
sie n dem Oel einen Tag lang, dann presse mit den Hinden aus und
setze es weg. Wenn du aber ein doppeltes Pressil machen willst, macerire
frische Dillbliitthe auf eben dieselbe Weise. Es hat die Kraft, die Ge-
bérmuttergegend zu erweichen und zu eriffnen, ist wirksam gegen die
Wechselfieber, erwiirmt, hebt die Erschlaffung, und ist heilsam gegen
Gtelenkschmerzen.

') Dieses offenbare Missverhiiltniss in den Gewichten verbessert Oribasius durch
o hoioh Mo o obyrimg 7, @vidon dvloog t aded, 11 Pfund 8 Unzen altes Oel und
gleichviel Dillblithe.

Anethum graveolens L. (Umbelliferae). Dill.

Cap. 62. Ilzpi ocovsives oumevasiac. Die Berei!_ung des
susischen Salbols. Das susische Oel, welches Einige auch Liliensl
nennen, wird so dargestellt: 9 Pfund 3 Unzen Oel, 5 Pfund 3 Ungen
Kalmus, 5 Unzen Myrrhe mische mit gewiirztem Wein und koche. Nach-
dem du dann das Oel abeolirt hast, giesse es mit 3 Pfund 6 Unzen
gestossener und mit Regenwasser macerirter Kardamomen wieder dar-
iiber, lass auf einander einwirken, nachher presse es aus. Und nimm
3l Pfund von diesem verdichteten Oel, lege an Zahl tausend zerpfliickte
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Lilien in ein breites, nicht tiefes Fass, giesse das Oel darauf und rihre
mit den vorher mit Honig bestrichenen Hinden durch. Lass es einen
Tag und eine Nacht stehen und nachdem du es in der Frithe in eine (Press-)
Biichse gebracht hast, presse es aus, Das obenstehende Oel trenne schleu-
nigst von dem mit dem Oel zugleich ausgepressten Wasser, denn gerade wie
das Rosentl vertriigt es dasselbe nicht; damit erwirmt aber schiumt es
auf und wird faulig. Giesse es aber ofter in andere mit Honig ausge-
strichene Gefisse um, indem du feines Salz dazu streuest und die ge-
sammelte Unreinigkeit vorsichtig wegnimmst. Wenn du nun das aus-
gepresste Gewiirz') aus dem Presskorbe in das Fass gebracht hast, giesse
wiederum eine der fitheren gleiche Menge gewiirzten Oels hinzu und
wirf gleichzeitig 10 Drachmen gestossener Kardamomen hinein, rithre
mit den Hinden tiichtig durch und presse in kurzen Pausen, das Ab-
fliessende reinige dann. Und wenn du ein drittes Mal aufgiessest, thue
wieder dasselbe, indem du auch Kardamom und ebenso das Salz dazu-
gibst und die Hinde mit Honig bestreichest und pressest. Und es wird
das zuerst ausgepresste (Oel) das beste sein, dann (folgt) das zu zweit
erhaltene, das dritte ist das letzte. Und wiederum nimm tausend Lilien,
zerpfliicke sie und lege sie hin; nachdem du das zuerst ausgepresste Oel
daraufgegossen hast, verfolge das Verfahren, indem du dasselbe thust,
wie du beim ersten Male gethan, dass du auch Kardamom zumischest
und dann auspressest. Dasselbe thue ein zweites und drittes Mal, indem
du auch Kardamom zugibst [darauf presse aus und thue dasselbe]. Je
ofter du aber frische Lilien macerirst, ein desto kriiftigeres Salbol wirst
du haben. Wenn es dir am Ende genug zun sein scheint, mische jedem
Pl'iiparaltr 72 Drachmen ausgesuchte Myrrhe, 10 Drachmen Safran,
75 Drachmen Kardamom?) zu. Kinige geben auch gleichviel Safran und
Zimmt mit Wasser in das Fass. Dann giesse das zuerst ausgepresste
Oel dazu und, nachdem du es kurze Zeit hast stehen lassen, fiille es in
kleine, trockene, mit Gummi oder Myrrhe, sowie mit Safran und Honig,
die mit Wasser behandelt sind, ausgestrichene Gefiisse. Dasselbe thue
auch bei der zweiten und dritten Pressung. Kinige bereiten es einfach
aus Behen- oder einem anderen Oel und Lilien. Den Vorzug scheint aber
das in Phonikien und Aegypten hergestellte zu verdienen. Am besten
davon ist das, welches nach Lilien riecht. Es hat erwiirmende, erweichende,
gegen Yel‘stnpfuug und ]ﬂntziindung der Gebiirmuthrrumgebung gurichtete
Kraft [und itherhaupt ist es von allen am niitzlichsten bei Frauenkrank-
heiten; es ist ein gutes Mittel gegen bisen Grind, Gesichtsausschlag,
Schorf, Ekzeme; Blutstriemen vertreibt es sehr bald und stellt eine gleiche
Farbe (der Haut) her]®). Ueberhaupt macht es locker. Getrunken fiihrt
€s die Galle durch den Bauch ab, treibt auch den Urin; es ist aber dem
Magen schiidlich und erregt Uebelkeit.
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') Gpope, statt dessen will Saracenus pape, so viel wie Krokomagma, Press-

riickstand lesen. ?) Hier diirfte nach Saracenus statt wapbdpawpoy hesser RVVEILOPGY,
Zimmt, zu lesen sein, da das Kardamom schon hinreichend zugesetzt ist, um g0 meh:
als in dem folgenden Satze bei der abweichenden Darstellung gleichfalls Zimmt ver-
wandt wird. %) Der eingeklammerte Satz fehlt im Cod, C.

Das susische Salbél hat seinen Namen von der Stadt Susa, weil dort, sowi
in Palidstina und Phonikien eine ausgedehnte Liliencultur betrieben und das beste
Oel bereitet wurde, nach Clusius, weil von Susa die erste Lilie, eine Zwiebel, kein

Samen, nach Constantinopel gebracht sei.

Es ist Litium candidum L. (Liliaceae), unsere weisse, wohlriechende Lilie,

D. gibt zu diesem kostbaren Oel eine besonders genaue und umstindliche
Vorschrift. Die einzelnen Substanzen lisst er ihrer Natur nach besonders ausziehen,
so Myrrhe mit gewiirstem Wein, Kardamom und begw, Safran mit Wasser.
setzt er der Haltbarkeit wegen zu, dasselbe entwissert das Oel.

Cap. 63. Ilepi vapriasivay shevacias. Die Bereitung des
Narcissensalbols. Das Narcissens] wird so dicht gemacht: 70 Pfund
5 Unzen gereinigtes Oel, 6 Pfund 2 Unzen Aspalathos; stosse und macerire
diesen mit Wasser, mische dann den dritten Theil Oel zu und koche.
Nimm dann den Aspalathos heraus und gib 5 Pfund 8 Unzen Kalmus
zu. Stosse und siebe ein Stiickchen?) Myrrhe und verriihre es mit altem
gewiirztem Wein, mische es zu und koche. Wenn es aber zusammen
aufkocht, setze es ab und colire das erkaltete Oel. Dann nimm von
dem Oel®) und giesse es in ein Fass, wirf moglichst viel Narcissenbliithe
hinein und riihre zwei Tage um, wie bei dem susischen Oele, presse und
giesse es hiufig um, denn auch dieses neigt sur Fiulniss. Es wirkt gegen
Gebiarmutterleiden, indem es die Verhirtungen daran und die Ver-
stopfungen beseitigt. Es verursacht aber Kopfschmerzen.

) Im Texte steht OGS 16

vipoy, ein Kirnchen Myrrhe, 2) D. lisst anfangs

den dritten Theil des gereinigten hopsven), d. h. mit Wasser und wiirzigen Kritutern

behandelten Oels gebrauchen, sagt von den anderen zwei Drittheilen nichte: diese
diirften nun wohl das an dieser Stelle gemeinte Oel sein.

In Frage kommen hier Nareissus poeticus L., Weisse Narcisse, und N,
Tazetta 1. (Liliaceae), Tazette; beide im siidlichen Europa heimisch.

Cap. 64. Ilepl zpoxivov suevasizc. Die Bereitun g des
Safransalbéls. Zur Bereitung des Safrancls wirst du das Oel ver-
dichten, wie es beim susischen Oele gesagt ist, nach demselben Mengen-
und Gewichtsverhiltniss beim Mischen. Nimm von dem zum susischen
Oel verdichteten Oele 3': Pfund, gib 8 Drachmen Safran hinzu und rithre
fters im Tage um, und dieses thue finf Tage hinter einander; am sechsten
nun giesse das Oel vom Safran rein ab, auf den Safran selbst aber gib
die gleiche Menge Oel und riihre drei Tage um. Darauf giesse es
ab und mische 40 Drachmen gestossene und gesiebte Myrrhe zu und rithre

in emem Morser tiichtig um, dann setze es weg. Einige verwenden die
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gleiche Menge des gewiirzten Oels wie zum Hennadl auch zum Safransl.
Das beste davon ist das reichlich nach Safran duftende, es eignet sich
zum arzneilichen Gebrauche. Das zweite ist das nach Myrrhe riechende.
Es hat erwidrmende, schlafmachende Kraft, darum ist es, oft damit be-
netzt, oder darauf gerochen, oder auch in die Nasenltcher gestrichen,
bei den an Phrenitis Leidenden angezeigt. Es ist auch eitermachend
und die Wunden reinigend, hilft ferner gegen die Verhiirtungen und Ver-
stopfungen in der Gebiirmutter und gegen die bosartigen Geschwiire in
derselben mit Wachs, Safran, Mark und dem doppelten Oel, denn es
macht gar (reift), erweicht, feuchtet und lindert; es wirkt gegen be-
gmnenden Staar?), wenn es mit Wasser angewandt wird. Thm entspre-
chend wirkt die sogen. Butter-, Onyx-?) und Styraxsalbe, welche sich nur
durch die Namen unterscheiden, nach der Bereitung und Wirkung aber
durchaus gleich sind.

') Gmoyheinwaig, ?) Onyx ist die Bezeichnung fiir ein feines Gewiirz, welches
schon bei Sirach 24, 21 neben Styrax, Galbanum und Stakte als duftendes Rauchwerk
genannt wird. KEs soll eine Kammmuschel, wteic, des Indischen Meeres sein, deren
Schalen auf Kohlen gestreut einen sehr lieblichen Duft verbreiten (vgl. Bauhin
et Cherler lib. IX p. 818).

Cap. 65. Ilepi wompivon atddewe nal snsvasiag ehaion. Die
Verdichtung und Bereitung des (Lawsonien-)Hennasalbéls.
Ein Theil gereinigtes Oel von unreifen Oliven, anderthalb Theile Regenwasser:
dieses giesse theils zum Oel, theils verrithre es mit den hineinzuwerfenden
Gewiirzen. Dann nimm 5%z Pfund Aspalathos, 62 Pfund Kalmus, 1 Pfund
Myrrhe, 3 Pfund 9 Unzen Kardamom und 9 Pfund 5 Unzen Oel?). Den
Aspalathos stosse, lege und macerire ihn in Wasser und koche ihn mit
dem Oel bis zum Aufschiumen. Die Myrrhe zerlasse in altem gewliirztem
Wein, den zerschnittenen Kalmus rithre mit der Myrrhe zusammen und,
nachdem du den Aspalathos herausgenommen hast, wirf das Kalmus-
gemisch hinein. Wenn es mit diesem kocht, nimm es ab und seihe vor-
sichtig das Oel aus dem Kessel ab, giesse es zum gestossenen und mit
dem ithrigen Wasser angeriebenen Kardamom und rithre mit einem Spatel
um, ohne Aufhoren, bis es erkaltet ist. Dann colire das Oel ab, wirf in
die 28 Pfund Oel 46 Pfund 8 Unzen Lawsonienbliithe, lass einwirken
und presse es im Presskorb aus. Wenn du aber mehr wiinschest, so gib
von den frischen Bliithen die gleiche Menge zu und presse in derselben
Weise aus, auch wenn du eine zweite und dritte Maceration machen
willst; denn es wird kriiftiger. Man muss aber das wirksame wiihlen
und das, welches durchdringend wohlriechend ist. Einige mischen auch
Zimmt zu. Ks hat erwiirmende, erweichende und die Gefiisse ertffnende
Kraft, ist ein gutes Mittel gegen Gebidrmutter- und Nervenleiden, wie
auch gegen Lungenleiden und Briiche, sowohl fiir sich allein als auch
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mit Wachssalbe gemischt. HEs wird auch den Salben zugemischt, welche
fiir die angezeigt sind, welche an Opisthotonie und Athemnoth und an
Entziindung der Leistendriisen leiden, ebenso den kriftigenden Salben.

1) Nach Cornarius besser Eheviov, Alant, statt &haion, Oel,

Kinpog, Lawsonia alba L. (Lythraceae), der Hennastrauech Aegyptens und
Siidasiens, dessen Bliitter die goldgelbe Farbe liefern, womit sich die Orientalen, auch
die Bosnier und Walachen die Nigel, die Frauen, besonders der Tiirken, auch Hiinde,

F

iisse und Haare fiirben.

D. gibt anfangs die Menstrua Oel und Wasser in unbestimmtem Maass an;
spiiter redet er von bestimmtem Gewicht, wodurch die ganze Vorschrift undeutlich
wird. Unverstindlich ist, wie 46 Pfund 8 Unzen Bliithen mit nur 28 Pfund Oel aus-
gezogen werden sollen, um;:ckehrt- wiirde das \"cl'l]ﬁ.hnis; I}i]itrilluCﬂutiSUh 1‘ig]_'|t.1"|_{ ;-;[5i{1;
im folgenden Satze wird dann eventuell nur die gleiche Menge Bliithen zugesetat.
Fiir die zweite und dritte Maceration muss die friiher angegebene Bereitungsweise
erginzt werden.

Cap. 66. llepl stodewg ipivon. Die Verdichtung des Schwert-
lilienéls. 6 Pfund 5 Unzen moglichst fein zerschnittener Spatha,
73 Pfund 5 Unzen Oel mische mit 10 Kotylen Wasser, gib sie in einen
lkupfernen Kessel und koche, bis es (das Oel) den Geruch davon ange-
nommen hat, dann colire es in einen mit Honig ausgestrichenen Krug.
Mit diesem parfiimirten Oel wird das erste Schwertliliendl bereitet, indem
die Schwertlilie mit dem verdichteten Oele macerirt wird, wie es unten
angegeben wird, oder so: 70 Pfund 5 Unzen Oel, 5 Pfund 2 Unzen zer-
schnittenes Balsamholz, wie berichtet wird, koche zusammen; dann nimm
das Balsamholz heraus und wirf 9 Pfund 10 Unzen zerschnittenen Kalmus,
ein Stiickehen in altem gewiirztem Wein zerlassener Myrrhe hinein, dann
nimm von dem verdichteten und parfiimirten Oele 14 Pfund, macerire
darin ein gleiches Gewicht zerschnittener Schwertlilie zwei Tage und
Niichte hindurch, dann presse kriiftig und stark aus; und wenn du es
kriftiger haben willst, so macerire auf gleiche Weise ein zweites und
drittes Mal dasselbe Gewicht und presse aus. Als bestes erweist sich
dasjenige, welches keinen anderen Geruch als den der Schwertlilie verriith.

Ein solches ist das zu Perga in Pamphylien und zu Elis in Achaja?)
hergestellte. Es hat erweichende, erwiérmende Kraft, nimmt Wundschorf,
Fiulniss und Schmutz weg, ist ein gutes Mittel bei krankhaften Zustinden
der Gebiirmutter, als Entziindungen und Verstopfungen, treibt den Fdtus
aus, 6ffnet die Hamorrhoiden, hilft mit Essig, Raute und bitteren Man-
deln gegen Ohrengeriusche und in die Nasenlicher eingerieben gegen
chronischen Katarrh und gegen Nasenpolypen. Zu einem Becher ge-
trunken reinigt es den Bauch, wirkt bei Darmverschlingung und treibt
den Harn. Ferner ist es angebracht bei schwer Erbrechenden, indem die
Finger oder den Brechreiz bewirkende Gegenstinde damit bestrichen
werden, (Niitzlich ist es) denen, die an Athemnoth leiden, wenn es ein-
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gerieben oder mit Honigwasser zum Gurgeln gebraucht wird, und bei
Rauheit der Luftrohre. Es wird endlich denen gereicht, welche Schier-
ling, Pilze oder Koriander?) genossen haben.

') Perga, das heutige Karahissar; Pamphylien, eine flache, schmale Kiisten-
landschaft im stidlichen Kleinasien, ein Theil des heutigen Paschalik Tekke. Klis,
heute Palaeopoli, Stadt in Achaja, der nirdlichsten Landschaft des Peloponnes
am korinthischen Meerbusen. Sie zerfiel in 12 Districte mit je einer Hauptstadt.
Die Romer theilten Griechenland nach der Unterwerfung in zwei Provinzen, Make-
donien und Achaja, letzferes umfasste den ganzen Peloponnes und Hellas, *) Der
Koriander wurde von D. fiir nicht ungiftic gehalten, vielleicht wegen des im frischen
Zustande ihm eigenen Geruches nach Wanzen. Der Same in grosseren Dosen sollte
den Verstand angreifen.

Cap. 67. Ilspi yhsonivon oxevasias. Die Bereitung des
Mostéls. Das einfache Mostol wird bereitet aus Oel von unreifen
Oliven, Bartgras, Kalmus, keltischer Narde, Spatha, Aspalathos, Steinklee,
Kostwurz und Most, indem die Trester um das Gefiiss, welches die Ge-
Wiirze, den Wein und das Oel enthilt, herumgelegt werden. Dreissig Tage
hindurch, tiglich zweimal, wird umgeriihrt, danach wird es (das Oel)
ausgepresst und weggesetzt. Hs hat erwirmende, schlaffmachende Wir-
kung, hilft gegen Frostschauer, gegen alle Neuralgien und Gebirmutter-
leiden; es ist wirksamer als jede Salbe, da es erweicht.

Wegen des zarten Aromas des Mostes lisst D. die Masse nicht kochen, sondern
nur bei der durch Githrung der Trester erzeugten Wiirme digeriren,

Cap. 68, Ilept apopaxiven. Amarakinon (Majoransalbél).
Das beste Amarakinon wird in Kyzikon gemacht. Dargestellt wird es
aus Oel von unreifen Oliven und Behendl, welche mit Balsamholz, Bart-
gras, Kalmus verdichtet, mit Majoran, Kostus, Amomum, Narde, Balsam-
samen und Myrrhe parfiimirt sind. Die, welche es aber kostbarer machen
Wollen, mischen auch Zimmt zu. Zum Ausstreichen der Gefisse wird
Honig und zum Anreiben der zerkleinerten Gewiirze wird Wein ge-
nommen. Ks ist erwiirmend, schlafmachend, die Gefisse ersffnend, er-
weichend, brennend, harntreibend, dann auch heilsam bei fauligen Ge-
schwiiren, Fisteln und Wasserhodenbriichen nach chirurgischen Eingriffen;
es zerreisst auch rings herum den Wundschorf und die bosartig gewor-
denen Geschwiire. Gegen Harnverhaltung hilft es rund um den After
eingestrichen und gleichfalls eingesalbt gegen Entziindungen daran und
gegen Verstopfung der Hiimorrhoiden. In die Geb#rmutter als Zipfchen
eingefiihrt regt es die Menstruation an und zertheilt Verhiirtungen und
Oedeme in der Gebidrmutter, hilft auch bei Scham- und Muskelverwun-
lli@gun, wenn es in weichen damit benetzten Biuschchen aufgelegt
Wird. [Es gibt auch ein gewisses Oel, welches in Arabien und Italien
hatlirlich und freiwillig aus Felsen fliesst, mit einer gewissen Schirfe
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wohlriechend, zu Vielem gut verwendbar. Es hat die Kraft, auszutrocknen
und zu verstopfen und die Sehnen zusammenzufiigen. Ks hilft gegen
Kriitze und Geschwiirartiges, es lindert und bewiiltigh die Blihungen. ]

Kyzikon in Kleinasien wird als eine der schimnsten Stidte geschildert.

Amaracus (4péponog) ist eine andere Bezeichnung fiir Majoran, D. hat die-
selbe auch als Synoym dafiir (IIT 41). Plinius XXI 61 sagt: Amaracus nennen der
Arzt Diokles und das sicilianische Volk, was die Aegypter und Syrier Sampsuchum
heissen, Theophrast (De Odor. VI 27 und 30) berichtet: Das Amarakinon wurde aus
Wurzeln hergestellt, aber ohne Amarakon, denn die Salbenbereiter gebranchien dieses
kostbare Gewiirz nie, die Bezeichnung sei also falsch,

Der letzte Satz ist unstreitig eine spiitere Zugabe von fremder Hand, oder
D. hat rein nach Hirensagen berichtet, ohne das Steindl, Petroleum zu kennen, sonst
wiirde er es nicht wohlriechend nennen. Allerdings heisst es bei Vitruvins — etwa
10 v. Chr. — (De architect. 8, 3): ,Auch bei Karthago ist eine Quelle, die Oel
fithrt, welches wie _s.‘:l’.Tie}\"CTt!‘. Citronenschale riecht: man pflegt mit diesem Qel auch
das Vieh zu salben.®

Cap. 69. Ilepi peyakesion. Megalion. Das sogen. Megalion
wurde frither allerdings dargestellt, nun ist es verschwunden. Zur Voll-
stindigkeit der Geschichte ist es nicht unangebracht, auch iiber dieses zu
berichten. Die Bereitung ist dieselbe wie beim Amarakinon, es enthilt
aber sehr viel Harz, und dadurch unterscheidet es sich. s ist gelinde
c:'wvil'llt}!l[f. ]_‘)'rl.\' Harz wird nun aber den Salben weder der besseren
Haltbarkeit noch der Annehmlichkeit wegen zugesetzt, sondern der Farbe
und der dichteren Consistenz halber. Es wird auch der Terpentin,

kocht bis er geruchlos wird, zugemischt; die Art, ihn zu kochen, wird
in dem Capitel ,Terpentin“ besprochen werden.

Den Namen hat dieses Salbél nach Plinius XIII 13, von seinem holien Rufe,
es heisst die ,Grosse, peydhq, Megale®, nach Anderen soll es den Namen vom Kr-
finder Megales aus Syrakus erhalten haben. Nach Theophrast (De Odor. VI 30) be-
stand es aus Behenil, gebranntem (geschmolzenem) Harz, Kasia, Zimmt und Myrrhe,
wobei das Oel zehn Tage und Nichte gekocht wurde. Plinius lisst es aus Behendl,
Balsam, Kalmus, Bartgras, Balsamholz, Casia und Harz darvstellen; seine besondere
Eigenschaft sei die gewesen, dass, wenn es beim Kochen so lange geriihit werde,
bis es ohne Geruch sei, es denselben nach dem Erkalten wieder erhalte.

Durch das anhaltende Kochen des Terpentins verliert er das Terpentinél und
bleibt als Harz (Kolophonium) zuriick.

Das Megalium ist hiernach eine Mischung von der Consistenz unserer Salben.

Cap. 70. [Mspt §86%pov. Hedychron. Das sogen. Hedychron,
welches in Kos hergestellt wird, hat dieselbe Kraft und wird bereitet wie
das Amarakinon, es ist aber wohlriechender.

Der Name dieser Salbe ist zusammengesetzt aus '-'.'\"."-:' sliss und ypom, Farbe,

von wohlthuender Farbe.

Cap. 71, [Mept meTwmion, Metopion. FEs wird aber auch in
Aegypten ein Salbil bereitet, welches dort allgemein Metopion genannt
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wird wegen der Zumischung von Galbanum, denn der Baum, aus dem
das Galbanum fliesst, heisst Metopion. Es wird hergestellt aus Ocl von un-
reifen Oliven, bitteren Mandeln, Kardamom, Bartgras, Kalmus, Honig,
Wein und Myrrhe, aus Balsamsamen, Galbanum und Harz. Gut ist das-
jenige, welches scharfen Geruch hat und fett ist, mebr den Geruch des
Kardamoms und der Myrrhe als gerade den des Galbanums erkennen lisst.
Es erwiirmt sehr, erhitzt und eréffnet, reizt und reinigt die Geschwiire.
Bs wirkt bei durchnittenen Sehnen und Muskeln, ebenso bei Wasserhoden-
briichen mit faulnissbeseitigenden Mitteln. Es wird auch den Kataplasmen
und Wachssalben zugesetzt, ist dienlich denen, die von Frostschauern und
Opisthotonie geplagt werden, ruft Schweiss hervor und offnet die Gefiisse
um die Gebiirmutter herum und erweicht die Hiirten derselben; es hat
iiberhaupt eine erweichende Kraft.

Metopion wird abgeleitet von pétwmov, die Stirn, weil die Salbe vorzugsweise
als Stirnsalbe diente. Die Bezeichnung selbst ist rein griechisch, und wenn D. sagt,
dasg die Salbe imywpiwg, d. h. von den Einheimischen (Aegyptens) Metopion genannt
werde, so wird sich dieses wohl nur auf die griechischen Colomisten beziehen. Kine
andere Bezeichnung ist vétwmev. Netopon. Plinius XIII 8 und XV 26 sagh, das
Metopium sei ein Oel, welches in Aegypten aus geddrrten, zerstossenen und mit Wasser
besprengten (vgl. Cap. 49) bitteren Mandeln gepresst werde und dem dann die iibrigen

Gewlirze zugesctzt werden. (Durch das Dorren wurde ein Theil des Emulsins zer-

stirt, es blieb aber noch genug unzersetzt, um mit dem Amygdalin und dem zu-
gesprengten Wasser Bittermandeltl zu bilden.)

Cap. 72. Hzpt Mevénsion. Mendesion. Auch das sogen. mende-
sische Salbtl wird aus Behensl, Myrrhe, Kassia und Harz bereitet.
Einige geben nach dem Abwiigen (dieser Substanzen) kurzen Zimmt hinzu,
ohne Zweck, denn er gibt keine Kraft ab an das, womit er nicht zu-
sammengekocht ist. Hs hat aber eine dem Metopium #hnliche, jedoch
geringere Kraft.

Den Namen hat das Salbsl von der Stadt Mendes, dem alten Didet, etwa in
der Mitte des Nildelta gelegen, wo es am besten hergestellt wurde.

Cap. 73. Hepi srantie. Stakte. Stakte heisst das Fette der
frischen Myrrhe, wenn sie mit wenig Wasser angerieben und in der Presse
ausgepresst wird, Sie ist sehr wohlriechend und kostbar und wird an
und fiir sich ein Salbsl genannt?). Am besten ist sie, wenn sie nicht mit
Oel gemischt ist und in der geringsten Menge die grosste Kraft besitat,
wenn sie erwdrmt und der Myrrhe und den erwiirmenden Salben ent-
sprechend wirkt.

wob woiPEautiy ohowy popov T4 wohol-
sie ist kostbar und bildet fiir sich allein ein Salb@l, die sogen. Stakte.
Nach .]‘I:JL“J]lhl'ii.‘-'[' (Hast, plant, 1X 4, 10) und Plinius XII 68 ist Stakte die frei-

Willig austretende noch nicht verhiirtete Myrrhe.

‘) Gewdhnliche Lesart ist: mohowsiug Zote,

BEVOY gto
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Cap. 74. Iepl zivvapopivonr, Zimmtsalbsl. Das Zimmtsalbiol
wird bereitet aus dem Behensl und dem Verdichtungsmaterial Balsam-
holz, Kalmus, Bartgras und den Gewiirzen Zimmt, Balsamsamen und dem
Vierfachen vom Zimmt Myrrhe. Es wird auch Honig zur Mischung ge-
geben. Gut ist es, wenn es einen nicht scharfen, sondern weichen Ge-
ruch hat und dabei den nach Myrrhe zeigt, dick und wohlriechend ist
und sehr bitteren Geschmack hat; denn ein solches hat die Consistenz
nicht vom Harze, sondern von der Myrrhe. Das Harz verleiht weder
Bitterkeit noch Wohlgeruch. Es hat eine sehr scharfe, erwirmende und
bittere Kraft; es erdffnet also auch durch Erwirmen, zertheilt, zertrennt
und zieht die Feuchtigkeit und die Winde an. Es verursacht aber Kopf-
schmerzen. Gegen Gebidrmutterleiden wirkt es mit dem Doppelten Oel,
Wachs und Mark; denn so verliert es viel von seiner Schirfe und wirkt
erweichend, anders aber verstopft und verhiirtet es am stiirksten von allen
dicken Salbélen. Es wirkt auch kriftig gegen Fisteln und Faulniss,
ferner mit Kardamom bei Wasserhodenbriichen, Karbunkeln und Gangriin,
ebenso bei Frostschauern, Wechselfiebern, Zittern und als Salbe bei den
von giftigen Thieren Gebissenen, endlich als Aufschlag mit gequetschten
Feigen bei denen, die von Skorpionen und Spinnen gestochen sind.

Cap. 75. Il=pi vapdiven phpon. Nardensalbdl. Das Narden-
salb6l wird auf mannigfache Weise mit Malabothronil und ohne dasselbe
hergestellt, Zumeist wird dem Behen- oder dem unreifen Olivens] Bart-
gras zum Verdichten des Oels, zum \-Voh]gernvh aber Koshls.. Amomum,
Narde, Myrrhe, Balsam zugemischt. Geschitzt wird das weiche, nicht
scharfe, welches den Geruch nach trockener Narde und Amomum hat.
Es hat verdiinnende, durchdringende, reinigende, die Feuchtigkeit (Siifte)
verdiinnende, erwiirmende Kraft. HEs ist fliissig, aber nicht zihe, wenn
es nicht Harz enthiilt. HEs wird aueh eine geril!gc Sorte aus Qel wvon
unreifen Oliven und Bartgras, Kalmus, Kostus und Narde bereitet.

Cap. 76. IMlept MakafBadpivon. Malabathronsalbsl. Das
Malabathronsalbil enthiilt dieselben Verdichtungssubstanzen wie die Narde 1),

aber mehr Myrrhe. Darum ist es erwirmend, in der Kraft iiberein-
stimmend mit dem Safransél und dem Amarakinon.

) Im Text vapdoc; richtiger ist wohl zu lesen vépiwoy, Nardensalbe,

[Mzpt Taspzhaton. Jasminsl. Das sogen. Jasmingl wird bei
den Persern aus den weissen Veilchenbliithen bereitet, indem 2 Unzen
davon in einen italischen Xestes Sesamol geworfen werden unter Be-
obachtung des Auswechselns oder Ausziehens, wie es bei der Lilien-
salbe angegeben ist. Der Gebrauch desselben bei den Gastmiihlern
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hat bei den Persern des Wohlgeruches wegen Platz gegriffen. HEs ist
dem ganzen Korper nach dem Bade bekémmlich bei denjenigen, welche
der Erwirmung und Erholung bediirfen. Es hat aber einen belistigenden
Wohlgeruch, so dass Viele sich desselben nicht gern bedienen. |

Der ganze Absatz iiber das Jasmindl ist, wie Sprengel angibt, dem ersten
Buche des Aétius (BiBhiz latpumd Exuaifena) entnommen.

Sehr unwahrecheinlich ist, dass zur Darstellung die weissen Veilchenbliithen
benutzt werden sollen: eher diirften die Blisthen vom Jasminum officinale L., dem
in Siidasien heimischen, jetzt in Europa weit verbreiteten Strauche mit den durch-
dringend duftenden weissen Bliithen dazu verwandt sein. Dieses zeigt auch der letzte
Satz an.

Cap. 77. Iepi Xpbpyns. Myrrhe. Die Myrrhe ist die Thriine
eines in Arabien wachsenden, der dgyptischen Akazie dihnlichen Baumes,
aus dem nach der Verwundung die Thriinen theils auf untergebreitete
Matten fliessen, theils aber am Stamm erhiirten. Kine Art davon wird
die fette der Ebene?) genannt, von der durch Auspressen die Stakte ge-
wonnen wird. eine andere die Gabirea?), sehr fette, welche auf frucht-
barem fettem Boden wiichst, und auch viel Stakte liefert. Alle iibertrifft
die troglodytische?), so genannt von dem Lande, wo sie wiichst; sie ist
griinlichgelb, beissend und durchsichtig. Hine gewisse feine Art wird
auch gesammelt, welche gleich auf die troglodytische folgt, etwas weich wie
das Bdellium, von iiblem Geruch ist und in sonnigen Gegenden wiichst.
Eine weitere Art wird Kaukalis*) genannt, sie ist veraltet, dunkel, mager.
Die geringste von allen heisst Ergasime®), sie ist miirbe und mager,
scharf und gummiartig, sowohl dem Aussehen®), wie der Kraft nach. Auch
die Aminaia?) genannte wird nicht geschiitzt. Es werden aus ihnen Press-
ausziige gemacht, nimlich aus den fetten wohlriechende und fette, aus
den trockenen aber diirre und geruchlose, sie sind kraftlos wegen des zu
ihrer Herstellung hinzugenommenen Oels. Sie (die Myrrhe) wird verfilscht
durch Zumischen von Gummi, welches mit einem Aufguss von Myrrhe
benetzt ist. Wiihle die frische, zerreibliche, leichte, allerseits gleichfarbige,
die auf dem Bruche innen weisse, onyxartige, glatte Streifen zeigt, aus
kleinen Stiicken besteht, bitter, wohlriechend, scharf und erwirmend ist:
die schwere und pechfarbige ist unbrauchbar. Sie hat erwiirmende [die
Fliisse zuriickhaltende], betiubende, verklebende, austrocknende, adstrin-
girende Kraft: sie erweicht und ffnet die verschlossene®) Gebdrmutter,
befsrdert rasch die Menstruation und den Fotus, wenn sie mit Wer-

muth und einer Lupinenabkochung oder Rautensaft im Zipfchen ein-
gefithrt wird, Sie wird auch als Pille von Bohnengrésse genommen
gegen chronischen Husten, Orthopne gegen Seiten- und Brustschmerzen,
gegen starken Durchfall und Dysenterie und Nierenleiden, wie das
Bdellium. Sie stellt die Frostschauer, besonders die viertigigen, wenn
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sie zwel Stunden vor dem FEintritt mit Pfeffer und Wasser bohnen-
gross genommen wird. Die Rauheit der Luftréhre und die Heiser-
keit der Stimme benimmt sie, wenn sie verfliissigt und unter die Zunge
gelegt wird. Sie todtet ferner die Wiirmer und wird gegen iblen Ge-
ruch des Mundes gekaut. Gegen Erschlaffung der Achseln wird sie mit
trockenem Alaun eingesalbt; mit Wein und Oel als Spiillung macht sie
die Zihne und das Zahnfleisch fest. Aufgestreut verklebt sie auch die
Kopfwunden, heilt mit Schneckenfleisch eingestrichen zerschlagene Ohren
und blossgelegte Knochen, mit Meconion, Bibergeil und Glaukion?) eiter-
flissige und entziindete Ohren. Gegen Finnen wird sie mit Kassia und
Honig eingesalbt, Flechten vertreibt sie mit Essig, ausfallende Haare be-
festigt sie eingestrichen mit Ladanum, Wein und Myrtensl, chronischen
Katarrh lindert sie als Salbe in die Nasenfliigel eingestrichen, Geschwiire in
den Augen fiillt sie aus, vertreibt die weissen Flecken und die Verdunke-
lungen der Pupille und glittet die Rauheiten. Hs wird aus ihr auch wie
aus dem Weihrauch ein Russ gemacht, wie wir zeigen werden, welcher
dieselben Wirkungen hat.

Y) medidatog, eampestris, die in der Ebene wiichst, Theophrast unterscheidet
davon die Gebirgsmyrrhe. 2% Gabirea leitet Sprengel aus dem Arabischen ab,
wo es sehr miichtiz bedeutet, also die an Myrrhen reichste Gegend sein soll, *) Tro-
glodyten, Hohlenbewohner an der Kiiste von Nubien und Habesch, der Myrrhen- und
Weihrauchgegend. *) Kaukalis, eine geringe Sorte, D. nennt sie iiberreif, brépwpng,
d. h. sie hat nicht mehr die guten Higenschaften der frischen und jiingeren Myrrhe.

%) Ergasime, $pyasipn. eine verarbeitete, also verfilschte Sorte. °) Cod. N. und C.
]

1
haben oop, dem Geruch nach, statt éder. 7) Andere Schriftsteller haben Minaea, es
ist die Gegend von Mekka. Plinins XII 68 sortirt die Myrrhe anders: Allen voran
steht die Stakte oder Tropfenmyrrhe, welche aus dem wilden Baume yon selbst aus-
fliesst; die beste aus den wilden Biiumen ist dann die troglodytische, dann kommt

Minaea, daun die Collatitia, die zusammengetragene, in dickeren Stiicken, die
fiinfte ist die sambracenische, so genannt von der in der Nihe der Sabiier gelegenen
Stadt, die sechste die dusaritische. Fine weisse Art wird nur an einem einzigen
Orte gewonnen und nach Me
briillende, drhnende, dumpfes Geriusch machende. °) Glaukion ist der Saft einer

ssalum (Mosylon) gebracht. °) pepowsiuv, eigentlich

Pllanze Syriens, man hiilt dafiir Glaweium luteum Scop., den gelben Hornklee, Vgl
auch IIT 90.

Die Myrrhe ist das Gummiharz von Balsamea Myrrhe Engl., Balsamodendron
Myrrha Nees v. Fs. (Burseraceae), ¢inem dornigen kleinen Baume oder Strauche in
dem arabischen und afrikanischen Kiistengebiete des rothen Meeres, Den Namen
hat sie von dem arabischen mur, bitter. Nach dem Periplus wurde die Droge von
Aualites, einem Landungsplatze der Homeriten, nach den Hafenorten Ocelis und
Muza (heute Ghela und Mauschid) gebracht, etwas kam auch von Mosylon; eine
feine Waare kam aus Muza, von hier anch die Stakte.

Die Myrrhe fliesst theils freiwillic aus (Myrrha stillaticia), und diese wurde

stets als die beste angesehen, theils nach Einschnitien in die Rinde, erhiirtet aber
sehr bald an der Luft.

Die Myrrhe enthiilt 40—67% Gummi, 2,0—6,5% ftherisches Oel (Myrrhol)
ind 28—35% Harz, sie ist also theils in Wasser, theils in Alkohol lslich.
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Wie sehr die Myrrhe im tiefsten Alterthum geschiitzt wurde sowohl als Arznei-
mittel wie auch als 1_i-,_lwijr;r., geht aus den altigyptischen Tempelrecepten, wo sie
imti %u, trockene Myrrhe genannt wird, und aus vielen Stellen der Bibel hervor:
IT. Mos. 31, 23 soll von der ,ersten und ansgesuchten Myrrhe® zu Salbdl genommen
werden, Hohel. 5, 5 heisst es: .Meine Hiinde triiufelten von Myrrhe I_“[;:S =11*) und
meine Finger bedeckte feinste Myrrhe,® was auf die Tropfenmyrrhe zu deuten ist,

Heute ist die Verwendung der Myrrhe eine sehr beschriinkte.

Cap. 78. llept Borosiais spdpvys Béotische Myrrhe. Die
hiotische Myrrhe ist die von einem gewissen in Bootien wachsenden
Baume abgeschnittene Wurzel. Wiihle die, welche der Myrrhe an Wohl-
geruch ihnlich ist. Sie hat erwiirmende, erweichende, lésende Kraft.
Mit Vortheil wird sie auch den Riucherungen zugemischt.

D. redet von der Wurzel als der myrrheniihnlichen Substanz, withrend Theophrast
(Hist. plant, VII 6, 8) beim Hyposelinon sagt: ,Es wird aus der Wurzel eine Thrine
erzeugt #hnlich der Myrrhe.® Wenn wir Theophrast folgen, so wiire die Pflanze
Smyrnium Olusatrum L., Pferdseppich. Beim Hipposelinon aber erwithnt D. die
in der Wurzel enthaltende Myrrhe nicht, er sagt nur, die Wurzel sei wohlriechend,
weiss, wohlschmeekend, nicht sehr dick und werde roh und gekocht gegessen.

Valerius Cordus, welcher behauptet, diese Myrrhe miisse auf jeden Fall
ein Secretionsproduct sein, will diese Stelle nach dem Texte des Serapion findern:
Aber die Myrrhe, welche aus dem Lande stammt, das Laptoteno (Bootien) heisst,

wird aus der Wurzel eines Baumes geschnitten, der in jemen Lindern wiichst (vgl.

Bauhin et Cherler lib. IX p. 314).

Cap. 79. Ilepi Xchpanos. Styrax. Der Styrax ist die Thrine
eines gewissen, der Quitte iihnlichen Baumes. Den Vorzug verdient der
gelbe und fette, harzihnliche, welcher weissliche Kornchen enthiilt, mog-
lichst lange den Wohlgeruch behiilt und beim Kneten eine eigene honig-
ahnliche Feuchtigkeit abgibt. Ein solcher ist der gabalitische, pisidische
und kilikische. Schlecht ist der schwarze, zerreibliche und kleienartige.
Es findet sich aber auch eine Thriine, @ihnlich dem Gummi, durchscheinend,
myrrhenartig; diese bildet sich aber wenig. Sie verfilschen ihn durch
Vermischen mit dem Holzmehl des Baumes, welches von Wiirmern auf-
gebohrt wird, mit Honig und dem Bodensatze des Schwertliliendls und
anderen Substanzen, Einige parfiimiren Wachs und Talg, kneten es in
der brennenden Sonnenhitze unter den Styrax und driicken es durch einen
weitlochigen Durchschlag in kaltes Wasser, indem sie so gleichsam
Wiirmchen bilden, und verkaufen es als sogen. Wurmstyrax. Die Un-
!\'Ul!t]igten lassen einen solchen als iicht gelten, indem sie nicht auf die
Stirke des Geruches ihr Augenmerk richten, denn der unverfilschte ist
sehr scharf. Er hat erwiirmende, erweichende, verdauende Kraft, ist
f"il‘lis:ml gegen Husten, Katarrh, Erkiiltung, Heiserkeit und Verlust der
Stimme, ist ferner ein gutes Mittel gegen die Verstopfungen und Ver-
hiirtungen in der Gebiirmutter und befordert, innerlich genommen und in
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Zipfchen, die Menstruation, erweicht auch, eine Kleinigkeit mit Ter-
pentinharz genommen, sanft den Leib. Mit Nutzen wird er auch den
vertheilenden Umschligen und den stirkenden Salben zugemischt. Er
wird aber auch angeziindet, gedirrt, verbrannt und zu Russ gemacht,
wie der Weihrauch. Sein Russ eignet sich zu Allem dem, wozu der des
Weihrauchs angezeigt ist. Das aus ihm in Syrien bereitete Styraxsalbél
erwirmt und erweicht kriftig, jedoch verursacht es Kopfschmerzen,
Schwere (der Glieder) und Todtenschlaf.

Der Styrax des D. ist das Harz von Styraz officin. L. (Styraceae). Es ist ein
kleiner Baum oder Strauch Syriens, Italiens und Griechenlands mit rundlichen, untex-
seits weissfilzigen Blittern, welche sowohl von D. wie auch von Plinius mit denen
des Quittenbaumes verglichen werden; noch heute heisst er in Griechenland ayple
wodwwie, wilde Quitte, Der Strauch liefert jetzt kein Harz mehr, doch berichtet
Hanbury (Science Papers 8. 8), dass er an einem in Mortola an der Riviera ge-
zogenen Biiumchen die wohlriechenden Harzkliimpchen gesehen habe, Gabale ist
eine Stadt in Syrien (Dsjebail), Pisidien eine Landschaft im siidlichen Kleinasien.

Der kleienartige und nach Plinins XII 125 mit Schimmel iiberzogene Styrax
ist wohl unser Styrax Calamita, der mit dem Styrax officinalis aber nichts oe-
mein hat, sondern ein Gemengsel von Styrax liguidus mit Sigemehl ist; denn nach
Fliickiger's Ausfilhrungen (Pharmakogn. S. 1383 ff.) ist es wahrscheinlich, dass
auch fliissiger Styrax (von Liguidambar oriental, Mill.) schon in frither Zeit ge-
wonnen ist,

Fraas fand den Strauch wild am attischen Kephissos und am westlichen
Pentele, wo er mit Platanengebiisch, Vitex agnus und Brombeeren gemischt vorkommt.
aber auch mit unverkennbaren Anzeichen ehemaliger Anpflanzung am Parnes bei
etwa 250 m Hohe und im Peloponnes, aber ohne Harzabsonderung; dieselbe soll erst
auf Kypern stattfinden. Pena und Lobel (Adversaria stirpium nova, 1570) be-
richten, dass der Baum auch in Frankreich vorkomme und zwar hiiufic bei der Stadt
Fréjus (Forum Julii) im Arrondissement Narbonne.

Cap. 80. Ilspi Blehrion. Bdellion. Das Bdellion — Rinige
nennen es Madelkon, Andere Bolchon — ist die Thriine eines arabischen
Baumes; gut davon ist dasjenige, welches bitteren Geschmack hat, durch-
scheinend, dem Stierleim ihnlich, tief nach innen fett ist, leicht weich
wird, frei von Holz und Unreinigkeiten, in der Riucherung onyxiihnlich
wohlriechend ist. Es gibt aber auch ein zweites, unreines und schwarzes,
in festen Klumpen, getrockneter Feigenmasse ihnlich, welches aus Indien
gebracht wird. Von Petra kommt auch ein trockenes, harzihnliches,
ebwas schwiirzliches, das an Kraft geringer ist. Verfiilscht wird es durch
Zumischung von Gummi; aber ein solches hat nicht anniihernd den bitteren
Geschmack und ist beim Anziinden nicht so wohlriechend. Es hat er-
wirmende, erweichende Kraft, kann mit niichternem Speichel’) ange-
rithrt Verhiirtungen, Kropfbildungen und Wasserhodenbriiche vertheilen,
in Zipfechen und als Riucherung 6ffnet es auch die Gebirmutter; es zieht
den Fitus und alle Feuchtigkeit heraus. Getrunken zertriimmert es den
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Stein, treibt den Urin und wird mit Nutzen den an Husten Leidenden
und von giftigen Thieren Gebissenen gereicht. Gut ist es ferner gegen
(innere) Zerreissungen, Krimpfe, Brustschmerzen und verschlagene Winde.
Es wird weiter den Salben zugemischt, welche gegen Verhirtungen und
Knoten der Sehnen dienen. Gestossen wird es angewandt, indem Wein
oder warmes Wasser dazu gegossen wird?).

1} Der niichterne, d. h, der im niichternen Zustande abgesonderte Speichel war
im Alterthum ein geschitztes Arzneimittel (vgl. Tacit. hist. IV 8; Galen, De simpl.
facult. IX p. 185). Plinius, welcher denselben bei mancherlei Gebrechen fiir wirksam
hiilt (XXVIII 25), empfiehlt besonders den niichternen Speichel der Frau bei Augen-
entziindungen (I. ¢. 76). Auch heute nimmt er in der Volksmedicin eine wichtige
Stelle ein; die Natur scheint uns selbst darauf hinzuweisen, sehen wir doch die Thiere,
begonders Hunde, Geschwiire und Wunden durch Belecken zur Heilung bringen.
Seine chemische Zusammensetzung ist: Schleim, Eiweiss, Chlornatrium, Natrium-
phosphat, Ammoniak, Kalk und Spuren von Cyan. ?) d.h. beim Gebrauche wird es
gestossen und mit Wein oder warmem Wasser angeriihrt.

Bdellium ist das bis zu 70°% Harz enthaltende Gummiharz von Commiphora
(Balsamea) africana Engl. (Burseraceae), einem Baume Senegambiens und Kordofans.
Plinius XII 85 beschreibt ihn als von der Grosse des Oelbaumes mit Eichenblittern,
der Frucht und itbrigen Eigenschaften nach dem wilden Feigenbaum #@hnlich. Schon
in frithester Zeit rechnete man das Bdellium zu den wohlriechendsten Specereien
{I1. Mos. 80, 34, wo es [ 2™2) heisst), Durch Commutation, meint Sprengel, sei das =
in ¥ verwandelt und so sei Madelkon entstanden. Ebenso sei aus demselben Worte
Bdolchon, Bolchon hervorgegangen.

Das schwarze klumpige hiillt Sprengel fiir Benzo#, wohl mit Riicksicht auf
Plinius XII 36. der es das baktrianische nennt, weil es die Baktrier aus Indien holten,
und sagt: ,Es hat einen trockenen Glanz und viele weisse Stellen (candidi ungues),
ausgerdem ein eigenthiimliches Gewicht, welches micht zu leicht und nicht zu schwer
sein darf.® Er fibersetzt also Onyx, dwof mit unguis, Nagel, und bezieht das ,onyx-
ihnlich® auf die Farbe der Fingerniigel. Es ist aber wohl das ostindische Bdellium,
das dunklere, mehr unreine, von Balsamodendron Commiphora Roxhb. oder B. Mukul
Hook., es wurde nach dem Periplus von Minnagara aus als Rickfracht mit ge-

nommen.

Cap. 81. Tlepi AtBdvon, Weihrauch. Der Weihrauch wird in
Arabien erzeugt, in der Gegend, welche die weihrauchtragende genannt
wird. Den ersten Platz behauptet der minnliche!), sogen. Stagomias?),
von Natur rund. Ein solcher ist klein, weiss und auf dem Bruche innen
fett, zum Rauchern angeziindet rasch verbrennend. Der indische ist hell-
gelb bis dunkelfarbig. Er wird aber auch kiinstlich rund gemacht?);
sie schneiden ihn nimlich in viereckige Stiicke, werfen diese in irdene
Tépfe und rollen sie, bis sie die runde Form angenommen haben. Mit
der Zeit aber wird er gelb, er wird der geschnittene oder syagrische®)
genannt. An zweiter Stelle kommt der Orobias®) und der geschnittene®),
welchen Einige Kopiskos?) nennen, der kleiner und gelber ist. Kine
Sorte wird auch Amomites ®) genannt; er ist iibrigens weiss und beim
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Kneten nachgebend wie Mastix, Jeglicher Weihrauch wird kiinstlich mit
Fichtenharz und Gummi verfilscht. Die Untersuchung ist aber leicht zu
machen. Das Gummi nimlich brennt beim Anziinden nicht an, das Harz
verqualmt in Rauch, der Weihrauch dagegen entziindet sich; aber auch
der Gieruch thut dasselbe kund. Er hat die Kraft zu erwirmen, zu ad-
stringiren, die Verdunkelungen auf den Pupillen zu vertreiben, die hohlen
Stellen der Wunden auszufiillen und diese zu vernarben, blutige Wunden
zu verkleben, jeden Blutfluss, auch den aus dem Gehirn, zuriickzuhalten.
Zerrieben und mit Milch auf Charpie gestrichen, besiinftigt er die bis-
arbigen Geschwiire um den After und die iibrigen Theile; auch vertreibt
er, mit Essig und Pech aufgestrichen im Anfange die Warzen und Flechten.
Mit Schweine- oder Giinseschmalz heilt er ferner die ausgebrannten Ge-
schwiire und die Frostschiden. Bisen Grind heilt er zusammen mit
Nitrum (Soda), Paronychie (Nebenniigel) mit Honig, Ohrenquetschungen
mit Pech aufgestrichen, gegen die iibrigen Ohrenleiden hilft er mit siissem
Wein eingegossen. Entziindungen der Briiste von der Geburt her heilt
er als Salbe mit kimolischer Erde und Rosentl. Auch wird er mit Nutzen
den Arzneien fiir die Luftrshre und die edlen Eingeweidetheile zugesetat.
Genossen hilft er den an Blutspeien Leidenden: dagegen ist er Wahnsinn
erregend, wenn er von Gesunden genommen wird”), reichlich mit Wein
getrunken, wirkt er gar todtlich.

Der Weihrauch wird gebrannt, indem er in eine reine Muschel-
schale gethan und durch ein Korn an der Lampe entziindet wird, bis er
ausgebrannt ist., Gegen Ende der vollstindigen Verbrennung muss man
ihn mit irgend etwas bedecken, bis er ganz ausgeldscht ist, denn auf
diese Weise wird er nicht ganz verascht. Einige aber stiilpen ither das
Schiilchen ein vertieftes erzenes Gefiss, welches in der Mitte zur Auf-
nahme des Rauches durchbohrt ist, wie wir in der Abhandlung {iber den
Weihrauchruss zeigen werden. Andere werfen ihn in einen rohen Topf,
den sie mit Lehm verschmieren und verbrennen ihn im Ofen. Auch wird
er in einer neuen Schale iiber glithenden Kohlen erhitzt, bis er sich nicht
mehr aufbliht und weder irgend eine Fettigkeit moch Rauch von sich
gibt. Gebrannt lisst er sich leicht zerstossen.

1y r'i"}frrl'r. miinnlich heisst er nach Plinius XII 55 entweder wegen der Ueber-

legenheit seiner guten Eigenschaften oder von der Gestalt mancher Kérner, welche

zusammengebacken die Form der Testikel haben. 2) Tropfen-Weihrauch, #) Die
Hauptwerkstitten fiir kiinstlichen Weihrauch bestanden in Alexandrien. ) Vom Vor
gebirge Syagros (Cap Saugra Fartasch) an der Kiiste von Hadramaut. 9% Der
Kichererbse (fpofoc) ihnlich. ®) Cod. C. und N. v dpihg; Saracen. év duike, Aldin

. Cornar. &y TN in der Form des Samens einer Schotenfrucht. 7) Kopiskos kann
abgeleitet werden von womic, Messer; es bezeichnet aber auch bei den Lakediimoniern
die festliche oder Hauptmahlzeit, wobei der Weihrauch als Riucherwerk benutat

wurde. #) dpwpes, tadellog, so pflegte man jede hervorragend gute und unverfiilschte
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Specerei zu nennen. Nach Hesychiug sind Amomum und Libanotos (Weihrauch) fast

synonym. %) In Cod. C. und N. steht hier statt o
sovtwy, der Wettkiimpfer, die dadurch ermuthigt und angefeuert werden sollten.

wovtwy, der Gesunden, épwyi-

Sprengel hat aber die erstere Lesart beibehalten. In den von Photins auf-
sich niimlich die
Angabe, dass bei den Sabiiern der anhaltende starke Gernch des Wethrauchs Be-

bewahrten Fragmenten der Geographica des Agatharchides findet

tinbung und Ohnmachten bewirke, dass sie denselben daher mit Asphalt und Bocks-
bart (tprorwywy, Tragopogon crocifol. L.) milderten.

Der Weihrauch, Olibanum, ist das Gummiharz von Beswellia sacra Fliickiger
oder Boswellia Carterii (Burseraceae) im Lande der Somalistimme im fiussersten Osten
Afrikas und in den siiddstlichen Kiistenstrichen Arabiens, Hadramaut, Schehr und
Mahrah. Erst seit 1846, der Reise Carter’s in die dortigen Gegenden ist der Baum
nither beschrieben und :|='_'_f"|li]dvl (Schweiz. Wochenschr, f. Pharm. 1864 Nr. 20). Er
wiichst auf den Kalkbergen in Hohen von 500—2000 m, wird etwa 6—7 m hoch
und hat krause Fiederbliittchen und dunklen Stamm. Ausserdem wurden von
Haggenmacher (Reige ins Somaliland, 1876) und Hildebrandt (Gesellsch.
naturforsch. Freunde zu Berlin, Sitzungsber. vom 19. Nov. 1878) andere kleinere
Biume mit krommem Stamm und schirmférmigz herabhiingenden Zweigen gefunden,
g Weihrauch lieferten, Die
Districten verschiedene Namen: unsere Kenntniss iiber sie ist noch recht beschriinkt.

#dume haben in den verschiedenen

welche sehr ergi

Der Weihraueh wird zweimal im Jahre durch Einschnitte in die Rinde gewonnen;
&5 fliesst dann ein weisser Milehsaft aus, der in bald erhiirtenden Tropfen (Thriinen)
am Stamme herabsickert, und theile von diesem, theils von der Erde gesammelt
wird. Der im Herbst und von den Stimmen gewonnene ist der beste. Von den
Kleineren Seepliitzen wird er iiber Aden nach Europa verschifft.

Der sogen. indische Weihrauch ist das Gummiharz von Boeswellia thurifera
Colebr. oder B. serrata Stakh.; es hat einen weihrauchiihnlichen Geruch, erhiirtet
érst nach Jahresfrist und wird in den n&rdlichen centralen Districten Indiens ge-
legentlich statt des Weihrauchs gebraucht,

Nach Dymok (Mat. med. of Western Ind., 1885) und Zimmer (Altind. Leben,
1879, 28, 69) ist dieses Product dort kaum zn finden, es wird daher mit Unrecht
von indischem Weihrauch gesprochen, der aus Indien selbst stamme (vgl. Fliickiger,
Pharmakogn, 8. 52 und Histoire des Drogues par Fliickiger et Hanbury, Paris
1878 1 P ¢

9 8qq.).

Schon Gareia spricht sich dahin aus, dass in ganz Indien kein Weihrauch
zu finden sei; die Araber pflegten schwarz mit indisch gleichbedeutend zu nehmen,
50 sei Thus indicum fiir die dunkle Sorte entstanden.

Der Weihraueh ist eine der fltesten und kostbarsten Specereien. Nach
Ditmichen (Die Flotte einer i ptischen Kénigin, Taf. 2 u. 18) wurden Weihrauch
und Weihrauchbiiumchen in Kiibeln ans dem Lande Punt (Ursitz der Phiniker an
der Kiiste des Rothen Meeres) und Arabien geholt. Nach der Bibel (II. Mos. 30, 34;
Jesaias 60, 6; Jerem.: 6, 20) fehlte er bei keinem Rauchopfer; Weihrauch war neben

Myrrhe und Gold die Weihgabe, welche die morgenlindischen Fiirsten dem neu-
geborenen Konige der Juden darbrachten.
Die Namen fiir den Weihrauch sind von dem Ausfliessen des Harzsaftes ge-

nommen: das hebr. ™31, Lebonah heisst weise (Moses nennt den feinsten Weih-
(IFR

rauch durchsichtie), davon das griech. Libanos und das latein. Olibanum. Thus wird
¥on dbery, opfern, abzuleiten sein.

Theophrast (Hist. plant. IX 4) und Plinius XII 55 sqq. beschreiben den Weih-
rauchbaum nach den Erziihlungen dieser und jemer — gesehen hat ihn von simmt-

e i
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lichen Schriftstellern des Alterthums und des Mittelalters keiner — in verschiedener
Weise, berichten aber beide sehr ausfithrlich iiber den Weihrauch.

Das beste Olibanum bildet unregelmiissige, lose, kugelige Kérner oder keulen-
formige Stalaktiten oder traubenférmige Stiicke, denen oft noch Rindentheile an-
hiingen. Die Farbe schwankt zwischen gelblichweiss und réthlich mit weisser Be-
stiiubung. Die geringeren Sorten sind dunkler, zusammenhiingend und mit Pflanzen-
resten verunreinigt. Der Weihrauch besteht ans 30—33% Gummi, 7% itherischem
Oel und 63—70% Harz. Seine Hauptverwendung findet er als Zusatz zu Pfastern
und als Riucherwerk in der katholischen und griechischen Kirche.

Cap. 82. Ilepi plotod Atfdvov. Welhrauchrinde. Die Rinde
des Weihrauchs wird als vorziiglich angesehen, wenn sie dicht, fett und
wohlriechend, frisch und glatt, dabei nicht flechtig und hiiutig ist. Sie
wird verfilscht durch untergemengte Rinde der Fichte und Pinie. Das
Erkennungsmittel fiir diese ist das Feuer; denn die anderen Rinden, zum
Réuchern angeziindet, verbrennen nicht, sondern entziindet verqualmen sie
ohne Wohlgeruch, die Weihrauchrinde dagegen verbrennt und gibt einen
wohlriechenden Rauch. Sie selbst wird aber auch wie der Weihrauch ge-
brannt. Sie hat dieselbe Kraft wie der Weihrauch, nur ist sie stiirker
und adstringirender. Deshalb eignet sie sich im Trank mehr fiir die,
welche an Blutspeien, im Zipfchen fiir die, welche an Blutfliissen leiden.
Sie leistet auch Dienste bei vernarbenden Wunden im Auge, gegen Ca-

vernen und Schmutz; geristet hilft sie gegen Augenkriitze.

Ve

Cap. 83. HNepi wavvyns hifdvon. Manna des Weihrauchs. Die
Manna des Weihrauchs ist gut, wenn sie weiss, rein und kérnig ist. Sie
hat dieselbe Kraft wie der Weihrauch, aber viel schwiicher. Zur Ver-
filschung mischen Einige gesiebtes Pinienharz und Weizenmehl oder das
Acussere des geschnittenen Weihrauchs') darunter; auch dieses thut das
Feuer dar, denn niemals wird es einen dem reinen Dampf dhnlichen oder
gleichkriiftigen Rauch geben, sondern einen unreinen Russ machen. Auch
hat der Wohlgeruch einen (fremdartigen) Geruch beigemischt.

') Der Text heisst ¢howy MBovwtod wsxoppévon, Rinde des geschnittenen
Weihrauchs. Afavec ist der Baum und das Product, hfavwtis nur letzteres,

Unter Manna des Weihrauchs haben wir nichts Anderes als das beim
Rollen des Weihrauches, um kiinstlich Kérner zu erzeugen, abfallende Pulver oder
die kleinen Splitter zu verstehen. Plinius XII 62 sagh: .Die Brocken, welche ab-
gesprungen sind, nennen wir Manna.*

Cap. 84. llepi atdddryns MBavezod. Weihrauchruss, Den
Weihrauchruss mache auf folgende Weise: Mittelst einer Zange entziinde
jedes Weihrauchkorn fiir sich allein an einer Lampe und lege es in einen
neuen vertieften irdenen Tiegel. Dann decke dariiber ein gewdlbtes
kupfernes Gefiss, welches in der Mitte durchbohrt und sorgfiltig abge-
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rieben ist. Auf einer oder auf beiden Seiten lege Steinchen vier Finger
hoch darunter, um sehen zu kénnen, ob es brennt, und damit Raum sel,
stets andere Korner nachzulegen, bevor das erstere Korn vollstindig er-
loschen ist, und dies thue, his du glaubst, geniligend Russ gesammelt
zu haben.

Unausgesetzt aber umstreiche das Aeussere des Kupfergefisses mit
einem Schwamm aus kaltem Wasser; denn so, wenn dasselbe nicht sehr
heiss ist, setzt sich simmtlicher Russ an; durch seine Schwere aber herab-
gefallen wiirde er sich mit der Asche des verbrannten Weihrauchs ver-
mischen. Nachdem du nun den ersten Russ abgestrichen hast, thue das-
selbe, so oft es dir gut scheint, nimm aber auch die Asche des verbrannten
Weihrauchs fiir sich heraus.

Er hat die Kraft, die Entziindungen in den Augen zu lindern, Fliisse
zuriickzuhalten, Wunden zu reinigen, Cavernen auszufiillen und Krebs-
geschwiire zu heilen.

In der ganzen alten und mittelalterlichen Heilkunde war es ein beliebtes Ver-
fahren, pflanzliche und thierische, auch mineralische Substanzen vor ihrer Anwendung
zu rosten, zu verbremmen oder zn verkohlen. In den meisten Filllen hatten die
Aerzte dabei wohl im Auge, dieselben kaustisch zu machen. Warum D. das Anf-

nahmegefiiss fiir den Russ durchbohren lisst? wohl nur, um den Zug nach oben
zu lenken.

Cap. 85. Tleplt hiyvbog szevasiac. Bereitung des Russes,
Auf die ndmliche Weise wird aus der Myrrhe, aus dem Harze, aus dem
Styrax der Russ bereitet. Man gebraucht ihn zu denselben Zwecken.
Auch aus den fibrigen Thrinen gewinne den Russ auf gleiche Weise.

Cap. 86. Hepi witnoe. Pinie. Die Pinie ist ein bekannter Baum;
zu derselben Art gehort auch die sogen. Fichte, welche an Aussehen von
thr verschieden ist. Die Rinde beider ist zusammenziehend, als Pulver
aufgestreut ist sie ein gutes Mittel bei Wolf, desgleichen mit Bleiglitte
und Manna?) bei Granulationswucherungen und ausgebrannten Wunden.
Mit Myrtenwachssalbe zusammengemischt, vernarbt sie Geschwiire auf
zarter Haut, mit Kupfervitriol zusammengerieben, hilt sie um sich greifende
Geschwiire auf. Als Riiucherung treibt sie den Embryo und die Nach-
geburt aus, getrunken stellt sie den Durchfall und befsrdert die Harn-
absonderung. Auch ihrve Blitter, zerrieben und aufgelegt, lindern die Ent-
ziindungen und bewahren die Verletzungen vor Entziindung. Gequetscht
und in Hssig gekocht, besiinftigen sie als warme Mundspiilung die Zahn-
schmerzen. Auch Leberleidenden sind sie zutriiglich, 1 Drachme Blitter
mit Wasser oder Honigmeth getrunken. Dasselbe leisten auch getrunken
die Rinde und die Blitter des Strobilos (Kiefer); auch die daraus fein
geschnittenen Kienspihne lindern mit Essig gekocht die Zahnschmerzen,
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wenn die Abkochung am leidenden Zahn behalten wird. Auch wird daraus
ein Spatel gemacht, geeignet zur Bereitung von Salben und Zipfchen.

Ferner wird aus ihnen nach dem Anziinden der Russ gewonnen zur
Bereitung von schwarzer Tinte, der auch zur Augenschminke dient und
gegen angefressene Augenwinkel, sowie gegen Ptilosis?) und Augen-
iriefen.

1) Manna ist die im Cap. 83 beschriebene Weihrauchmanna. <) Entziindung
der Rinder der Augenlider, wobei die Wimpern verloren gehen.

Mit diesem Capitel betritt D, das selbst heute noch in der Nomenclatur etwas
: wird fiir Pinus Pinea L.

nnklare Gebiet der Coniferen. Er nennt drei Arten: 1.
(Abietineae), Pinie gehalten, ihre Zapfen sind die zdvet; die Samen,
Pityiden, Pinien oder Piniolen (pignoli). Sie war der Cybele geweiht. 2. ==

» 5
hezg, die
g ist Pinus

i)

waritima Ait. 3. ;:._’,".;',:'r.',;_ In seiner :1llgar1|u-im:ll-n Bedeutung ist :‘t:x"a;‘/.(.f;:, (strobilos)
1

jedenfalls der noch junge Zapfen von einigen Pinus-Arten, so von P. maritima
und Laricio Poir. der Schwarzkiefer, von P. halepensis Ait. der Strandkiefer, auch
vielleicht von P. Pinea. An dieser Stelle ist es die Bezeichnung fiir den Baum
selbst, Einige Schriftsteller, Sprengel, Lenz, Wittstein halten ihn fiir
Pinus Cembra L.. die Zirkelkiefer oder Arve, wohl mit Riicksicht aof Plinius XII 79,
ler vom Baunme Strobus bei den Carmanen redet. Fraas (5. 265) tritt dieser An-
sicht entgegen: auch kommt P. Cembra in (iriechenland nicht vor, sondern ist ein
Bewohner der Alpen. Ganz gewiss ist auch nicht an die in Nordamerika heimische
Weymoutskiefer, Pinus Strobus L. zu denken. Theophrast (Hist. pl. IIT 9, 1) kennt
nitng aypim, Pinus silvestris L. (in Griechenland selten), msdwv, Pinis maritima, und
zwar eine zahme, = fpépn und eine wilde, =. éypia. Von der letzteren gibt es zwei
Abarten, =. i3uiw (P. Laricio) und =. rapahiag (P. halepensis); bei ersterer sind die
Zapfen linger und grimer, klaffen auch weniger. Weiter nennt er 2hgen difnqy,
Pinus Picea L. und Ehdvq dfhesiw, Pinus Abies (L. c. 1 8, 2; 1IL 9, 6). Die grosste
Verwirrung richteten die spiitmittelalterlichen Schriftsteller an, indem z, B. ritog des
Theophrast bald mit Larix, bald mit Pinus, bald mit Picea, sogar mit Abies iiber-
setzt wurde (vgl. Bauhin et Cherler, lib. IX p. 245 sqq.)-

Cap. 87. Mspl mitvidwy. Pityiden. Pityiden werden die Samen
der Pinienfichte und der Strandkiefer, welche in den Zapfen sich be-
finden, genannt. Sie haben verdauende und einigermassen erwiirmende
Kraft. Sie helfen auch gegen Husten und Brustleiden fiir sich allein oder
mit Honig genommen.

Cap. 88. 1Ilzpi stpofilwy. Zapfen. Die Zapfen, so rein ge-
nossen oder mit stissem Wein oder Gurkensamen genommen, sind urin-
treibend und lindern die Blasen- und Nierenschmerzen. Mit Portulaksaft
genommen besiinftigen sie Magenstechen, helfen der Schwiiche des Kérpers
auf und wirken der Verderbniss der Sifte entgegen. Die ganzen Zapfen
frisch von den Biumen zerquetscht und in siissem Wein gekocht sind ein
gutes Mittel gegen veralteten Husten und Schwindsucht, wenn der Trank

aus ihnen in der Gabe von 3 Bechern jeden Tag genommen wird.
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Nach Galen (De aliment. facult. lib, II).ist otpifitheg die Bezeichnung fiir die
Frucht, welche die ilteren Griechen wivee mannten: Appellant autem nune ipsum

(scil, fructum) Graeci non wavoy sed stpdBihov.

Cap. 89. Ilzpi ¥yiven. Schinos. Die Mastixpistacie, ein be-
kannter Baum, alle seine Theile sind zusammenziehend; denn sowohl dis
Frucht derselben, als auch die Blitter und die Rinde der Zweige und der
Wurzel haben dieselbe Kraft. Es wird auch ein Saft aus der Rinde,
aus der Wurzel und den Blittern bereitet, wenn sie geniigend mit Wasser
gekocht sind, indem dann die Fliissigkeit, nachdem die Blitter zu Ende
des Kochens beseitigt sind, wieder bis zur Honigconsistenz eingekocht
wird. Als Adstringens wirkt er getrunken gegen Blutsturz, Bauchfluss,
Dysenterie, sowie gegen Blutfluss aus dem Uterus und gegen Gebiir-
mutter- und Mastdarmvorfall. Uchn,']'hi‘ltliit lisst sie (die }'I:lstixpi:it';l('ii:!
sich statt der Akazie und Hypokistis!) gebrauchen. Dasselbe leistet auch
der ausgepresste Saft der Blitter. Die Abkochung derselben ferner als
Hiilmug fiillt hohle Stellen aus und verursacht an den nicht verwachsenen
Knochen die Callushildung, stellt auch den Gebiirmutterfluss, hilt fressende
Geschwiire anf und ist harntreibend. Sie befestigt auch als Mundspiil-
Wasser lose Ziahne. Die griinen Holzsplitter, mit welchen statt Zahn-
stochern die Zihne gerieben werden, machen diese glatt. HEndlich wird
aus der Frucht selbst ein adstringirendes Oel bereitet, geeignet fiir alle
€in Adstringens bendthigenden Fiille.

1) Cytinus Hypocistis. L.

Pistacia Lentiseus L. (Anacardiaceae), die Mastixpistacie, ist ein bis 5m
hoher Bawm oder ein sehr fistiger Strauch mit ganz kahlen, glatten Blittern in den

Lindern um das Mittelmeer., Die Bliithen stehen in zusammengesetzten, aufrechten,
1b, die weiblichen

'.w'ur?,r_-u, achselstiindigen Trauben, die minnlichen sind rothlich
er schwarz.

linger gestielt. Die erbsengrossen Friichte sind anfangs roth, s

Cap. 90. IHspi pyzivye ayvivne. M astixharz. Von derselben
stammt auch ein Harz Schinine, von Einigen dagegen Mastix genannt,
Welches mit Vortheil gegen Blutsturz und veralteten Husten im Trank
gebraucht wird. Es ist auch dem Magen wohlbekémmlich, da es Auf-
stossen hewirkt. Ferner wird es den Zahnmitteln und den Gesichts-
Pomaden als glinzendmachendes Mittel zugemischt. Es verklebt auch die
Haare in den Augen, bewirkt gekaut Wohlgeruch des Mundes und zeht
das Zahnfleisch zusammen. Das beste und meiste wird auf der Insel Chios
erzeugt; den Vorzug darunter verdient das glinzende, an Helle dem
tyrrhenischen Wachs #hnliche, das volle, feste, leicht zerreibliche und
Wohlriechende, das grituliche dagegen ist minderwerthig. Verfilscht wird
€ durch Zumischung von Weihrauch und Strobilosharz.

Das Harz tritt an den Zweigen von selbst tropfenférmig aus, am Stamm wird
®8 aus senkrechten Einschnitten in die Rinde abgelassen, wobei es sehr bald zu kuge
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ligen Kornern erstarrt, welche auf untergelegten Steinplatten gesammelt werden.
Die Ernte findet von Mitte Juni bis Mitte August statt. Die feinere Waare bildet
kleine durchsichtige Kérner oder wenig verliingerte birnférmige Stiickchen, welche
frisch durch mitgefithrtes Chlorophyll einen Stich ins Griinliche haben, allmiihlich
hell, hart und sprode, beim Kauen jedoch knetbar werden und beim Erwiirmen einen
balsamischen Geruch entwickeln.

Chios (Skio) war zu allen Zeiten das hauptsiichlichste Productionsland, spiiter
kam anch Mastix von Kypern (Heyd, Der Levantehandel IT 8. 17) und von Samos
{(Meyer, Gesch. d. Bot. III 8. 299). Das wohlriechende Harz gehorte besonders im
Mittelalter zu den hochgeschiitzten Specereien und wurde auch arzneilich vielfach
verwandt. Val Cordus gibt eine Menge Recepte, in denen Mastix enthalten ist,
viele davon stammen von arabischen Aerzten. Jetzt wird es noch wenig gebraucht.

Der Mastix besteht aus etwa 80% eines in kaltem und etwa 10% eines in
kochendem Alkohol loslichen Harzes nebst etwas fitherischem Oel und Bitter-
stoff.

Cap. 91. Ilept Teppivdon. Terebinthe. Die Terpentinpistacie
ist ein bekannter Baum; seine Blitter, Frucht und Rinde sind zusammen-
ziehend und eignen sich zu dem, wozu auch die Mastixpistacie dient, wenn
sie auf gleiche Weise zubereitet und angewandt werden. TIhre Frucht ist
essbar, dem Magen (aber) schidlich, harntreibend, erwirmend, sie ist das
beste Reizmittel zum Liebesgenuss. Mit Wein getrunken dient sie gegen
den Biss giftiger Spinnen. Das Harz aus derselben wird aus dem steinigen
Arabien bezogen; es entsteht aber auch in Indien, Syrien, auf Kypern,
in Libyen und auf den kykladischen Inseln. Den Vorzug verdient das
mehr durchsichtige, weisse, an Farbe dem Glase ihnliche und dunkel-
blaulich schimmernde, wohlriechende, nach Terpentin duftende. Unt8r
allen Harzen nimmt aber das der Terebinthe die erste Stelle ein, nach
ihm kommt der Mastix, dann das Fichten- und Tannenharz, nach diesen
zihlt das Kiefern- und Strobilosharz.

Siimmtliches Harz ist erweichend, erwiirmend, verbreitend ), reinigend,
dienlich bei Husten und Schwindsucht als Leckmittel fiir sich allein oder
mit Honig, es ist auch ein Expectorans. Ferner ist es harntreibend und ver-
davend und erweicht den Leib. Weiter dient es zum Zusammenkleben
der Haare an den Augenlidern und mit Griinspahn, Kupfervitriol und Na-
tron gegen Aussatz, mit Honig und Oel gegen eiterige Ohren und gegen
Jucken an den Geschlechtstheilen. Es wird auch den Pflastern, Um-
schligen und Salben zugemischt. Endlich hilft es auch bei Seiten-
schmerzen fiir sich allein eingeschmiert oder aufgelegt.

) Gweyorewd, etwa die Diosmose begiinstigend.

Pistacia Terebinthus L. (Anacardiaceae), Terpentinpistacie, ist ein mittel-
grosser Baum der Mittelmeerliinder mit sieben- bis neunzihliz gefiederten Blittern
und lanzettlichen bis runden, stachelspitzigen Blittchen, welche in der Jugend schon
roth, spiifer dunkelgriin sind.

Der nach Einschnitten in die Rinde ausfiessende Harzsaft ist der feinste Ter-
pentin. Er bildet sich in schizogenen, intercellularen Secretbehiiltern des Rinden-
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und jiingeren Holztheiles des Baumes, sammelt sich dann in eigenen Harzgiingen
und ergiesst sich in Hohlriiume der Rinde oder des Holzes. Der Name, urspriinglich
nur dem Harze der Terebinthe eigen, ist auf die Harzsifte der Coniferen iiberhaupt
tibertragen. Betrefts der Giite der einzelnen Sorten spricht sich Galen (De comp.
med, see. gen. 11 p. 590) in demselben Sinne wie D. aus, sofern es sich um die
Droge als solche handelt; wenn aber die Qualititen, der Grad der Wiirme beriick-
sichtigh werden, so sei der Harzsaft des Strobilos der beste, dann komme der der
Fichte und an dritter Stelle der Mastix.

Der Terpentin der Alten war nicht die heutige Terebinthina communis, son-
dern unsere 1. faricina oder vemetiana, der Lirchen- oder venetianische Terpentin.

Cap. 92. lHepl fyev@y d)hewv. Andere Harze. Es gibt aber
ein fliissiges Fichten- und Kiefernharz, welches von Gallien ) und Tyr-
rhenien?) hergebracht wird; auch von Kolophon®) wurde es frither wohl
eingefithrt, daher hat es den Beinamen Kolophonia erhalten, ebenso aus
dem an den Alpen gelegenen Galatien*), welches die Bewohner desselben
m ihrer Sprache Larix nennen und welches in der Latwerge und fiir sich
allein vorziigliche Dienste leistet gegen chronischen Husten. Auch diese
sind nach der Farbe verschieden, denn das eine ist weiss, das andere
Olartig, ein anderes gleicht dem Honig, wie die Larix. Es gibt aber
auch ein fliissiges Cypressenharz, welches gegen dieselben Leiden dient.
Von trockener Art ist theils das Strobilos- und Tannenharz, theils das
Kiefern-, theils das Fichtenharz. Wihle aber von allen das wohl-
riechendste und durchscheinende und nicht diirre, noch das sehr feuchte?),
Vielmehr das wachsihnliche und leicht zerreibliche. Den Vorzug unter
ihnen verdient das Fichten- und Tannenharz, denn sie sind wollriechend
und weihrauchiihnlich. 1In feiner Qualitit werden sie von der Insel

Pityusa®), welche in der Nihe von Spanien liegt, gebracht. Das Kiefern-,

Strobilos- und Cypressenharz ist minderwerthiger und besitzt nicht in
gleicher Weise die Kriifte wie jene; sie werden aber gegen dasselbe an-
gewandt wie jene. Das Mastixharz ist jedoch dem Terpentin gleich-
werthig,

!} Gemeint ist hier wohl Gallia transalpina (der Rémer), Frankreich, wo noch
heute in den westlichen Diinenlandschaften viel Terpentin von Pinus Pinaster So-
lander P. maritima Poir., der Pinaster- oder Strandkiefer, gewonnen wird.
lm 16, Jahrhundert und frither war der Strassburger Terpentin (T. argentorensis)
YOn Pinus Picea L. Abies pectinata D. C., der Edeltanne, sehr geschiitzt. *) Tyr-
thenien oder Btrurien, jetzt Toscana. ?) Kolophon, eine Stadt Joniens, einer Land-
schaft in Kleinasien, heute Dsjili. Nach dem trojanischen Kriege wanderte einer der
vier Hauptstiimme der Griechen nach der Kiiste von Kleinasien aus und griindete
dort Colonien, deren Bewohner vorzugsweise Jonier hiessen. *) Galatia kann wohl
nur das heutize Oberitalien sein. Eine keltische Vilkerschatt, zwischen Rhein und
Uaronne urspriinglich sitzend, wanderte im 3. Jahrh. v. Chr. nach Kleinasien aus
und griindete in einem Theile von Phrygien die Landschaft Galatia (Gallograecia).
i.?hlu' Zweifel hat D. die fritheren Landsitze dieser Galater im Auge, da er sagh:

“hatieg tig mpbe taig Almeaw Sprengel iibersetzt daher schlankweg Galatia

E—
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mit Gallia subalpina. In Venetien und Siidtirol liefert die Lirche (Lariz decidua
Mill., L. europaea 1.) den Terpentin. In Venedig, dem Mittelpunkte des mittel-
alterlichen Drogenhandels, erhielt der aus den Alpenlindern und dem eigenen Ge-
biete kommende Terpenthin den Namen _venetianischer®. % d. h. es darf nicht
zithe sein. %) Die Pityusen.

Das Finsammeln des Strassburger Terpentins war eine sehr miihevolle Arbeit.
Nach Tschireh (Archiv d. Pharm. 1900 S. 390 u. 413) wurde er von Bilumen im
Alter von 25—>50 Jahren und einer Grisse zwischen S und 15 m gewonnen. Der-
selbe befindet sich in erbsen- bis bohnengrossen Harzbehiiltern (Beulen, daher auch
der Name Beulenharz). Der Sammler, mit einem kleinen Becher, welcher einen
Henkel und einen Schnabel hatte, versehen, kletterte mittelst Steigeisen am Baume
heram, stach mit dem Schnabel des Bechers die Beule auf und fing den Balsam auf.

In Tirol werden im Friihjahre die Stimme moglichst nahe am Boden und
immer an der thalabwirts gerichteten Seite mittelst eines Bohrers von 2.5—4 em

Durchmess g abwiirts bis in das Centrum angebohrt, das Bohrloch wird von

den Bohrspithnen sorcfiiltig gereinigt und mit einem 7—10 em ans demselben her-

vorstehenden Zapfen aus gut getrocknetem Liirchenholze verschlossen. In den Mo-
naten Juli biz Ende August wird der angesammelte Terpentin mit einem passenden
Hohleisen heraunsgenommen. FEr ist ziemlich durchsichlig, klar und schwach fluo-

rescirend, \_i_li'[lll-ii'l_(_fl_'].ll bis ;;!‘“l]’nl‘lllli]. riecht LC:':’:H]‘:_': -'i['lll]'lil[]l‘-f'h und R{'E]]lh't‘l{f etwas
bitter. list sich vollstindig in Aether, Aethyl, Methyl- und Amylalkohol, Chloro-
form, Aceton, Kisessie und Tetrachlorkohlenstoff, theilweise in Petroliither und Schwefel-

kohlenstoff, die alkoholische Liisung reagirt sauer.

Cap. 93. [zpt tod wig 821 woisty THV snzivny ). Die Art und
Weise, dasHarz zu brennen. Jegliches fliissige Harz wird in einem Kessel
gebrannt, der viermal so viel fasst, als die Menge der eingegossenen
Fliissigkeit betriigt. Man muss 1 Chous Harz und 2 Chous Regenwasser
in den Kessel giessen und unter bestindigem Riihren gelinde iiber Kohlen
kochen, bis es geruchlos, leicht zerreiblich und trocken wird und dem
Fingerdruck nicht mehr nachgibt. Das Verbleibende muss man nach dem
Abkithlen in ein irdenes ungepichtes, das heisst nicht verpichtes!) Gefiiss
abfilllen, es wird dann sehr weiss. Doch muss man jedes Harz vorher
schmelzen und ecoliren?), damit sein Schmutz abgesondert werde. Sie
werden auch ohne Wasser iiber Kohlen zuerst leicht erhitzt, wenn sie
aber beginnen sich zusammenzuballen, kriftig, und unter Zugabe von
viel Kohlen und Kochen ohne Unterlass drei Tage und Niichte hindurch.
bis sie die vorgenannte Beschaffenheit erlangt haben. Setze sie dann
weg, wie angegeben ist. Bei den trockenen jedoch wird es hinreichen,
sie einen ganzen Tag zu kochen und sie dann wegzusetzen, Die ge-
brannten finden niitzliche Anwendung zu wohlriechenden Pflastern und
Salben und zum Firben der feinen Pomaden. Es wird auch der Russ
des Harzes dargestellt, wie beim Weihrauch (angegeben ist), welcher zur
Verschénerung der Augenlider, bei ringsum angefressenen Augenwinkeln,
bei triefenden Lidern und thriinenden Augen dient. Es wird daraus auch
Tinte gemacht, womit wir schreiben.
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1) So lautet die Ueberschrift in den besseren Codices, gegeniiber der vulgiiren:
Aeypviog feivns. Ruoss des Harzes. *) Im Texte heisst es Gyyeioy GROWVIGTOY, TOLT-
taty drigowrtov. Das Grundwort in dwdnwtstov, »dveg, heisst eigentlich Kegel, ferner
Zapfen der Kiefern und Fichten, dann Pech. Zur nitheren Erklirung setzt D. noch
Gnissweoy hinzu., *) Wortlich: miissen die Schmelzenden jedes Harz vorher coliren,
d. h. vor dem Abfiillen

Frither kannte unsere Arzneimittellehre einen gekochten Terpentin
Terebinthing coecta: es war der Riickstand bei der Destillation des Terpentinéls aus
Terebinthina communis, ein gelbliches, zerreibliches Harz. Fs ist e¢in reineres
Kolophonium, welches letztere gleichfalls bei der Destillation des Terpentinils
unter Wasserzusatz gewonnen wird.

Resina Pini (burgundica). Fichtenharz ist ein Product ilillll)‘!‘-:‘lL‘,hlii'li der
westfranzisischen Seestrandskiefer und von Pinus Picea, P. abies L., Abies excelsa
D. C.; wenn der Terpentin zu fliessen aufhért, sammelt sich an den Wundriindern
ein ziemlich rasch erhirtendes, olirmeres Harz, welches auch als ,Galipot® in den
Handel kommt.

Cap. 94. lepi =issyg dypac. Fliissiges Pech. Das fliissige
Pech (der Theer) nun, welches Kinige auch Konos nennen, wird aus den
fettesten Hilzern der Kiefer und Fichte gesammelt. Als schon aber gilt
das glinzende, glatte und reine. Hs ist wirksam gegen todtliche Gifte,
bei Schwindsucht, Lungengeschwiiren, Husten, Asthma, bei schwerem
Auswerfen von Schleim (Fliissigkeiten) aus der Brust, wenn es in der
Gabe eines Bechers mit Honig aufgeleckt wird. Es wirkt auch als Salbe
gegen Anschwellungen der Mandeln, des Zipfchens und gegen Entziindung
der inneren Schlundmuskeln (Britune), ferner bei eiterfliissigen Ohren mit
Rosensalbe und gegen Schlangenbisse mit fein zerriebenem Salz aufge-
schmiert. Mit g
zertheilt Geschwiilste der Gebdrmutter und Verhirtungen des Afters, Mit

leichviel Wachs gemischt entfernt es schorfige Nigel,

Gerstenmehl und Knabenurin gekocht zerreisst es ringsum die verhiirteten
Halsdriisen. Mit Schwefel oder Fichtenrinde oder Kleien eingestrichen
hilt es kriechende Geschwiire auf. Mit Manna und Wachssalbe gemischt,
verklebt es die Fisteln, auch bei Schrunden an den Fiissen und Fingern
wirkt es als Salbe heilsam. Ebenso fiillt es die Geschwiire aus und
reinigt sie mit Honig; mit Rosinen und Honig zertheilt es ringsum die
Karbunkeln und eiternden Geschwiire. Mit Nutzen wird es auch den
faulnisswidrigen Mitteln zugemischt.

Die Bereitung des Theers gibt D. nicht an, wir erfahren sie von Plinius
XVI 52. Das Holz wird in Stiicke gesiigt und in einem Ofen, der von aussen allent-
halben mit Feuer umgeben ist, geschweelt. Das zuerst Uebergehende (der Holzessig)
lduft wie Wasser in einer Rinnme ab, heisst Cedriom und besitzt eine solche Kraft,
'l'-{.-':-‘ man in .-'\c_-_;_\.[-in:n menschliche Leichname damit iis'l‘l‘\-_{i--:?ri und dadurch con-
servirt, Die nachfolgende Fliissickeit ist schon dicker und liefert den Theer.

Aus der vielfachen Verwendung des Theers geht hervor, welchen Werth D.
demselben 1||‘i,1\'_l__1h','_ Auch in neuerer Zeit hat der Theer in der 'L']l(‘t‘ilpil.': keine un-
wichtize Rolle gespielt, es sei nur an die itbertriebenen Hoffnungen erinnert, welche
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man seiner Zeit an die Theerkapseln Guyot's zur Heilung der Schwindsucht kniipfte.
Als fiusserliches Mittel ist er noch jetzt im Gebrauch.

Cap. 95, Ilepi liwsoehaion. Theerdl. Aus dem Theer wird
auch ein Theer5l hergestellt, indem das Wasserartige abgeschieden wird;
dieses steht dariiber, wie Molken iiber der Milch!) und wird nun beim
Kochen des Theers erhalten, indem reine Wolle dariiber ausgebreitet wird,
welche, wenn sie aus dem aufsteigenden Dampfe gesiittigt ist, in ein Ge-
fiass ausgedriickt wird. Dieses geschieht die ganze Zeit hindurch, in
welcher der Theer gekocht wird. Es leistet dasselbe wie der Theer. Mit
Gerstenmehl aufgestrichen, befordert es den Haarwuchs bei der Fuchs-
krankheit (Alopekie, Haarschwund). Dieselbe Heilkraft besitzt auch der
Theer, wenn er eingerieben wird, bei Geschwiiren und Riude des Viehes.

') Eigentlich sollte es heissen ,iiber dem Kiise®.

Das Wasserartige ist Holzessig, welcher im Wesentlichen aus Methylalkokol
und Essigsiure besteht. D. erhiilt durch die einfache Manipulation die fliichtigen
I‘hcm}.wsi.m-lrl;mlc. welche wir durch die Destillation gewinnen; es sind hanptsiich-
lich Koblenwasserstoffe, Benzol, Toluol, Xylol u. s. w., Korper von niedrigem Siede-

punkte (leichtes Theerdl), vielleicht bei stirkerem Erhitzen auch Phenol und Kreosot
(schweres Theerdl).

Cap. 96. Hepi Aifvbog tijc &€ Dypac micors. Russ des Theers.
Der Russ aus dem Theer wird auf diese Weise gewonnen: In eine neue,
mit einem Dochte versehene Lampe gib etwas Theer, ziinde ihn an und
bedecke die Lampe mit einem neuen irdenen klibanosihnlichen?) Gefiisse,
welches niimlich oben rund und eng ist, unten aber geradeso wie die
Klibanoi ein Loch hat, und lass brennen. Wenn die erste Fliissigkeit
verzehrt ist, giesse andere auf, bis du hinreichend Russ gebrannt hast,
und gebrauche ihn. Er hat scharfe und adstringirende Kraft. Verwendet
wird er aber zur Verschonerung der Augenlider und auch zum Bestreichen
ringsum, auch wenn triefende Wimpern neue Haare bekommen sollen.
Ebenso ist er gut zu gebrauchen bei schwachen, thrinenden, besonders
hei geschwiirigen Augen.

»hiBavog (Clibanus) ist ein eisernes oder irdenes Geschirr, welches unten weiter
als oben ist und als Form zum Brodbacken diente. Ks war unten mit einer oder
mehreren Oeffnungen versehen, um die Hitze eindringen zu lassen. Das Brod wurde
in der Form heiss aufgetragen, also iihnlich wie bei uns der sogen. Auflauf.

Cap. 97. MHzpi Enpdc wissne. Pech. Das Pech wird nun noch
1 ' i i

durch Kochen des Theers bereitet. Dasselbe wird von Einigun auch
Palimpissa’) genannt. Eine Sorte davon ist klebrig, Boskas genannt, die
andere trocken. Als schin gilt das reine, fette, wohlriechende, hellgelbe
und harzartige. Ein solches ist das lykische und bruttische!), sie haben
beide Naturen, die des Pechs und zugleich des Harzes. Es hat er-
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Wirmende, erweichende, Eiter machende, Geschwiilste und Driisengeschwiire
zertheilende und Geschwiire ausfiillende Kraft. Mit Nutzen wird es auch
den Wundarzneien zugemischt.

1) Wieder gekochtes Pech. ?) Plinius XVI 53 nennt das klebrige, ziihe Pech
Bruttia, der Theer wird in kupferne Pfannen gegossen und durch Essig verdickt:
Wwenn er geronnen ist, hat er obigen Namen. Dieser leitet sich ab von den Bruttiern,
Welche an der siidlichen Spitze Italiens, im i#iussersten Theile von Calabrien wohnten
Hier war ein Wald, Sila, mit besonders zur Pechbereitung geeigneten Biumen be-
standen. Sprengel nennt sie Pinus brutia Tenor., eine der P. maritima und hale-
Pensis fhnliche Species, Das Pech eignete sich besonders zum Verpichen der Fisser.
Das gesottene feinere Pech hiess Crapulla (Plinius XIV, 127).

Cap. 98. Hepi [wxmisoye. Zopissa. Zopissa, sagen Einige, sei
das zugleich mit dem Wachs von den Schiffen abgekratzte Harz, welches
von Einigen auch Apochyma?®) genannt wird und vertheilend wirkt durch
die Bespiilung mit dem Meerwasser. Andere nennen so das Fichtenharz.

) amdyopa, das Ab- oder Ausgegossene,

: Plinius XVI 58 rithmt die Wirkung der Zopissa, besonders wenn sie mit Salz
Destrent wird.

Cap. 99. llspi aogihzon. Asphalt. Der judische Asphalt ver-
dient den Vorzug vor den ibrigen. Als schon gilt der purpurfarbig
glinzende, durch Geruch und Schwere ausgezeichnete, der schwarze und
Schmutzige ist schlecht; denn verfilscht wird er durch zugemischtes Pech.
Er wird auch in Phonikien, Sidon, Babylonien und Zakynthos!) erzeugt
und entsteht auch bei Agrigent?®), einem Landstrich auf Sicilien, wo er
als Fliissigkeit auf den Quellen schwimmt; sie gebrauchen ihn statt des
Oels auf Lampen und nennen ihn irrthiimlich sicilisches Oel. Hs ist aber
eine Art fliissigen Asphalts.

1) Zanthe. % Girgenti.

Plinius XXXV 178 driickt sich iiber den Asphalt iibereinstimmend mit D. aus.

Im Papyrus Ebers (v. Oefele, Pharm, Post 1807 Nr. 2) kommt der As-
phalt unter dem Namen ,Stein vom Munde des Wassers* (iner n ro-mu) oder ,Stein
Von der Lippe des Wassers® (iner n sept-mu), also ein vom Wasser ausgespieenes
Mineral, in mehreven Salbenrecepten bei Unterleibskrankheit, Alopekie, Gebiirmutter-
leiden v, s. w. vor.

Weit und breit bekannt war im Alterthum der jiidische Asphalt des Todten Meeres,
des lacus asphaltites; der von Babylon, wo er als Mirtel benutzt werde, saght Plinius,
8¢l weiss; in Zakynthos werde er mit Rohrbiischeln zu Brennzwecken aufgefischt; er
diene auch zum Anstreichen der Bildsiulen und zum Ueberziehen eiserner Gieriithe
und Nigel. In den meisten Fiillen ist es wohl unreines Petrolenm gewesen. Man
nimmt an, dass der Asphalt durch eine Verharzung des Petroleums entstanden sei.

-

Cap. 100. Hept liztaswdhton. Pissasphalt. Hine Axt wird
auch Pissasphalt genannt, welche zu Apollonia!) in der Niihe von Epi-
damnos?) erzeugt wird. Dieser wird von den keraunischen Bergen durch




a6 Die Arzneimittellehre des Dhoskurides.

die Gewalt des Flusses®) herabgefiihrt und an die Ufer ausgeworfen, ist
in Klumpen zusammengebacken und riecht nach Asphalt und Pech zu-
gleich. Der Pissasphalt wirkt dasselbe, wie Pech und Asphalt zusammen-
gemischt.

1) Apollonia, jetzt Polina, eine Stadt in [llyrien. *) Heute Durazzo. *) Es
ist dies der ’Adnz, Aous, heute Vojuza genannt.

Pissasphalt ist Asphalt mit Theer. Plinius XXXV 179 bezeichnet alle Sorten
Asphalt mit dem gemeinsamen Namen Pissasphalt; der von Apollonia ist nach

thm fliissig.

Cap. 101, Hzpivagdas. Naphtha, Eine Art heisst auch Naphtha,
welche das Abgeseihte vom babylonischen Asphalt ist; sie ist von weisser
Farbe, doch wird auch eine schwarze gefunden, und hat die gierige Kraft
des Feuers, so dass sie dieses schon aus der Ferne an sich reisst, Sie er-
weist sich heilsam bei Staar und Hornhautflecken (Leukomen). Simmt-
licher Asphalt hat eine entziindungswidrige, verklebende, zertheilende, er-
weichende Kraft, ist wirksam bei Gebidrmutterkrimpfen und -Vorfillen
als Zipfchen, Riechmittel und Riucherung, er bekiimpft auch die epi-
leptischen Anfille als Riucherung geradeso wie der Gagatstein. Mit
Wein und Bibergeil getrunken befordert er die Periode, hilft bei chro-
nischem Husten, Asthma und Engbriistigkeit, gegen Schlangenbiss, bei
Ischias und Brustschmerzen. Den Magenleidenden wird er im Bissen ge-
reicht und gerommenes Blut (Thromben) lost er mit Kssig getrunken,
Ruhrleidenden wird er mit Gerstenschleim verdiinnt als Klystier verab-
reicht, Katarrhe heilt er als Réucherung, Zahnschmerzen lindert er als
Umschlag; trocken in einem Ohrloffel erhitzt verklebt er die Haare.
Mit ungerdstetem Schrot, Wachs und Natron hilft er als Umschlag den
an Podagra, Gicht und Schlafsucht Leidenden.

D. hat die irrthiimliche Vorstellung, dass die Naphtha, das FErdél, aus einer
Mischung mit Asphalt bestehe und von diesem, als dem festeren Bestandtheile, durcl
Coliren abgeschieden werde.

Vom Gagates, der Glanzkohle oder ii:lj_;';t11i-}h]t:, einem festen 1“.!':1pL':‘i!, sagl
Plinius XXXVI 151: ,Br hat den Namen vom Flusse Gages in Lykien, ist schwarz,
flach, bimsteinartig, leicht zerbrechlich und riecht unangenchm. Was man damit
auf irdenes Geschirr schreibt, geht nicht aus; beim Brennen entwickelt er einen Ge-
ruch nach Schwefel. Merkwiirdiger Weise facht ihn Wasser an, Oel dagegen l5sch
ihn aus. Die Magier gebrauchen ihn bei der sogen. Axinomantie, der Weissagung

aus Aexten, zur Entdeckung einer gefithrlichen Krankheit und zum Nachweis der

Jungfernschaft.”

Cap. 102. Hsp: Kvrapicson, Cypresse. Die Cypresse ad-
stringirt und kithlt; ihre Blitter mit stissem Wein und etwas Myrrhe ge-
cetrunken helfen bei Blasenrheumatismus (Blasenkatarrh) und Harnver-
haltung. Die gestossenen Friichte mit Wein genossen erweisen sich
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heilsam bei Blutsturz, Dysenterie, Bauchrheumatismus, Orthopnde und
Husten. Auch ihre Abkochung leistet dusselbe. Mit Feigen gestossen
erweichen sie Verhdrtungen und heilen den Nasenpolyp. Mit Essig kriftig
gekocht und mit Lupinen zerrieben ziehen sie kritzige Niigel heraus. Im
Umschlag bringen sie Darmbriiche in Ordnung. Die Blatter leisten das-
selbe. Die Friichte mit dem Laub zum Riuchern angeziindet sollen die
Miicken vertreiben. Die zerriebenen Blatter aufgelegt verkleben die
Wunden; sie sind aber auch blutstillend. Mit Essig fein zerrieben firben
sie die Haare. Dann werden sie fiir sich allein und mit Gerstengraupen
bei roseartigen Hautentziindungen und Bliischenausschlag, bei Karbunkeln
und Augenentziindungen im Umschlag angewandt. Mit Wachssalbe ge-
mischt und aufgelegt stirken sie den Magen.

Cupressus sempervirens L. (Avaucariaceae-Cupressineae), Cypresse. Theo-
phrast (Hist. plant. I1T 1, 6) gibt als Heimath der Cypresse Kreta an, wo sie auch
Lohden treibt und Haine bildet (1. e. IT 2, 2), sonst findet sie sich auch in anderen
wiirmeren (fegenden; heute wird sie um das ganze Mittelmeer gezogen. Sie war bei
den Alten der Baum der Trauer; in Rom, wo sie nur mit Mihe eingefithrt wurde
und gedieh (Plin. XVI 139), war sie dem Aeskulap und Pluto geweiht. Das Holz
der Cypresse wurde im Alterthum als werthvolles Bauholz geschiitat (Hom. Od.
XVII 840). Die weibliche Cypresse hies Meta, peté, vermuthlich, weil die Friichte
in verschiedenen Stadien, nach einander, reifen (vgl. Plin. XVI 125). Das fliissige
Harz der Cypresse rangirte seinem Werthe nach hinter dem Mastix (Plin. XIV 122).

Cap. 103. THept Apnzdden. Wachholder. Eine Art Wach-
holder ist gross, eine aber klein. [Die Einen nennen ihn Arkeuthis?),
die Anderen Mnesitheon®), Akatalis®), die Afrikaner®) Zuorinsipet, die
Aegypter Libium, die Romer Juniperus, die Gallier Joupikelluson. Der
grosse ist den Meisten bekannt, er ist dhnlich der Cypresse und wichst
in rauhen und Meeresgegenden.| Beide sind scharf, urintreibend und er-
wirmend, als Riucherung angeziindet vertreiben sie die wilden Thiere.
[hre Frucht wird bei der einen Art von der Grisse einer Nuss gefunden,
bei der anderen ist sie gleich einer pontischen Nuss, rund, wohlriechend
und beim Zerkauen siiss, dabei etwas bitter, sie wird Wachholderbeere
(Arkeuthis) genannt, ist miissig erwiirmend und zusammenziehend, dem
Magen wohlbekémmlich. Getrunken wirkt sie bei Brustleiden, Husten,
B|Eihlmgun‘ Leibschneiden und gegen den Biss wilder Thiere. Sie ist
auch unrintreibend, daher dient sie auch bei Kriimpfen, inneren Zer-
reissungen und bei Mutterkriimpfen.

) Akatalis, vielleicht abgeleitet
wpot, Afri sind die Afrikaner, be-

) Wachholderbeere. ?) Gotteseingedenk
Yon dwutalfiyw, unaufhérlich, immergriin, 4)
sonders aber die Bewohner des Gebiets von Karthago.

D. nennt zwei Arten Wachholder, eine grossere, cypresseniihnliche, welche von
Fraas als Juniperus phoenicea L., Cypressen-Wachholder, angesprochen wird.
Sle kommt so gut wie keine andere Art fort in rauhen Gegenden und in der Niihe
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des Meeres, war die hiiufigste und diente am meisten als Brennmaterial. Die andere
goll Juniperus Oxycedrus L., Grosser Stachelwachholder, sein, sie ist viel kleiner
als die vorige und ein eigentlicher Strauch. Diese hat grissere, jene kleinere
Friichte. w»gpvov heisst im Allgemeinen die Nuss, im Besonderen wird darunter die
eubtische, die Wallnuss, anch die Kastanie verstanden. Die pontische Nuss ist die
Haselnuss, Nux avellana.

Theophrast (Hist. plant, III 12, 3) kennt schon die Zweihiusigkeit des Juni-
perus und die zweijihrige Reifezeit.

Das wirksame Princip in den Friichten und der Pflanze selbst ist das it h e-
rische Oel, OL baccarum Juniperi und ein Ol ligni Juniperi. Auch liefert
der Wachholder ein Ol. Juniperi empyreumaticum.

Cap. 104, Ispi Bpadvec, Sadebaum. Den Sadebaum nennen
Einige Barathron [ Andere Baryton oder Baron, die Romer Herba Sabinal.
Es gibt zwei Arten davon; die eine ist nimlich in den Blittern #hnlich
der Cypresse, nur dorniger, stark duftend, scharf und brennend, der Baum
ist aber kurzgedrungen und mehr in die Breite sich ausdehnend; Einige
wenden die Blitter zum Réuchern an. Die andere ist in den Blittern
der Tamariske #hnlich, Die Blitter beider hemmen um sich fressende
Geschwiire und lindern im Umschlag Entziindungen, reinigen, mit Honig
aufgeschmiert, von schwarzen Massen und Schmutz und reissen ringsum
die Karbunkeln auf. Mit Wein getrunken fithren sie auch das Blut durch
den Urin ab und treiben den Fétus aus; in Zidpfchen und in der Riuche-
rung wirken sie dasselbe. Sie werden auch den erwirmenden Salbilen
zugemischt, besonders dem Mostdl.

Juniperus Sabina L. (Araueariaceae-Cupressineae), Sa debaum oder Seven-
baum. Aiton unterscheidet dem Texte des D. entsprechend zwei Varietiiten, cupres-
sifolia und tamariscifolia ; die erstere ist nach Fraas der Baum in jiingeren, die
andere im ilteren Stadium.

Das wirksame Princip ist auch hier ein #therisches Oel.

Cap. 105. Hepi Ké3pon, Ceder. Die Ceder ist ein grosser Baum,
aus dem das sogen, Cedernharz gewonnen wird. Sie hat eine Frucht
dhnlich der der Cypresse, aber viel grésser. Es wird auch eine andere
Ceder genannt, klein, dornig wie Wachholder, die eine runde Frucht
triigt von der Grésse der der Myrte. Das beste Cedernharz ist dicht
und durchscheinend, stark riechend, welches beim Ausgiessen in Tropfen
bleibt und nicht auseinanderliuft. Es hat die Kraft, lebende Korper
in Fiulniss zu bringen, todte dagegen zu conserviren. Deshalb haben
Einige auch dasselbe das Leben des Todes genannt. Auch Kleider und
Pelze zersttrt es durch das heftige Erwiirmen und Austrocknen. Es
eignet sich sehr zu Augenmitteln, indem es eingestrichen das Sehen
schiirft und Leukome und Narben entfernt. Mit Essig eingetrépfelt
todtet es die Wiirmer in den Ohren, mit Hysopabkochung eingegossen
beseitigt es Ohrenklingen und Ohrensausen. In hohle Zihne gesteckt
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zerstort es zwar die Zihne, vertreibt aber die Zahnschmerzen, mit Essig
als Mundspiilwasser thut es dasselbe. Das Schamglied vor dem Bei-
schlafe damit eingesalbt, verhindert es die Empfiingniss. Bei Entziindung
der inneren Schlundmuskeln (Briiune) ist es ein Einsalbungsmittel und
hilft auch bei Mandelentziindungen. Eingeschmiert tidtet es Liuse und
Wanzen. Gegen den Biss der Hornschlange leistet es als Aufschlag
Hiilfe. Gegen genossenen Meerhasen!) hilft es mit siissem Wein ge-
nommen, auch den an Elephantiasis Leidenden ist es heilsam. Als Leck-
mittel oder als Salbe reinigt es die Geschwiire an der Lunge und bringt
sie in der (fabe eines Bechers geschliirft zur Heilung. Im Klystier an-
gewandt tidtet es Spulwiirmer und Askariden, zieht auch den Fotus
heraus,

Es wird auch ein Oel daraus gemacht, welches vom Harz durch
Wolle abgeschieden wird, die wie beim Pech wiihrend des Kochens dariiber
gespannt wird; es hat dieselbe Wirkung wie das Cedernharz. Insbesondere
heilt das Oel, kriiftig eingerieben, aber die Riude der Vierfiissler, der
Hunde und Ochsen und tidtet ihre Zecken, bringt auch die beim Scheeren
verursachten Geschwiire zur Vernarbung. Den Russ desselben macht man
wie den des Pechs, er hat dieselbe Wirkung wie dieser. Die Friichte
desselben (d. h. des Baumes) werden Kedriden genannt. Sie haben er-
wirmende Kraft, dem Magen sind sie schiidlich. Sie helfen bei Husten,
Krampfen, inneren Zerreissungen, Harnzwang, befordern, mit gepulvertem
Pfeffor genommen, die Menstruation und werden auch gegen genossenen
Meerhasen mit Wein genommen. Sie verscheuchen die wilden Thiere,
wenn der Korper zugleich mit Hirschtalg oder Mark eingerieben ist. Sie
werden auch den Gegengiften beigemischt.

1) Aplysia depilans.

Die Orientirung bei diesem Capitel ist eine recht schwierige, weil die alten
Griechen und R&mer die Bezeichnungen Ceder und Wachholder — #é8pog und épusn-
%ag — mit einander verwechselten, Dies sagt schon Theophrast (Hist. pl. 11T 12, 3):
+Es gibt Lente, welche den Arkeuthos (Wachholder) ebenso gut Kedros nennen, hich-
Stens dass sie durch eine Randbemerkung zu =édpoc moch *0%6xedgog (Oxycedrus)
hill?,l!fl'ig;}fn_‘ Auch Plinius XIIT 52 redet von einer grossen und kleinen Ceder. Die
erstere nennt er Cedrelate.

D. kennt zwei Arten Cedern, eine grosse, den Baum, und eine kleine; die
erstere hiillt Fraas mit Recht fiir Juniperus excelsa M. Biberstein, die kleinere fiir
Juniperus communis L. Juniperus excelsa kommt noch bis zu 1300 m als 7 m hoher
Baum yor, Juniperus comm. ist in Italien hiiufig, in Griechenland auf die Héhen der
Berge beschrinkt.

Theophrast (Hist. pl. IV 5, 5 und V 8, 1) rithmt die Ceder, welche in Syrien
Sewaltiz hohe und dicke Biume bilde, »édgog GévBpov &v Evpie (Pinus Cedrus L.) und
als Schiffsholz benutzt werde wegen ihres festen, wohlriechenden, der Verwesung
Widerstehenden Holzes. Dasselbe bestiitigt Plinius XVI 197 betreffs der Cedrelate.
Bcriihmt. waren die Cedern des Libanon, welche in der biblischen Geschichte als
Nutzholz zu den vornehmsten Bauten dienten.
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Die wsfpie (bei Galen und Paulus von Aegina Cedrea), ein wohlriechendes,
dem Sandarak fihnliches Harz, fand Fraas nur an Juniperus phoenicea L. und ex-
celsa, an den fibrigen Juniperus-Arten, wo es als krankhaftes Exsudat Stiimme und
Aeste iiberzog,
der Todten lesen wir auch bei Plinius XXIV 17, der es succus Cedri nennt, aber
den Baum, aus dem es gewonnen wird, nicht niiher beschreibt, und bei Diodor.
Sieul. 1, 91. Es ist hier in erster Reihe wohl Wachholdergl.

war es Gummi. Die Verwendung des Cederndls zum Einbalsamiren

Cap. 106. Ilepi Adgvye. Lorbeer. Die eine Art Lorbeer ist
schmalblitterig, die andere breitblitterig. Erwirmend und erweichend
sind beide; deshalb eignet sich ihre Abkochung zu Sitzbiidern bei Gebiir-
mutter- und Blasenleiden. Die griinen Bliitter adstringiren gelinde, zer-
riehen und aufgelegt heilen sie Wespen- und Bienenstiche. Sie ver-
mogen auch jede Entziindung zu lindern, wenn sie mit Gerstengraupen und
Brod umgeschlagen werden. Getrunken aber beschweren sie den Magen
und erregen Erbrechen. Die Friichte (Lorbeeren) sind erwiirmender als
die Blitter: sie wirken daher im Leckmittel mit Honig oder siissem Wein
gut bei Phthisis und Orthopnse und Rheumatismus der Brust. Mit Wein
werden sie gegen Skorpionenstich getrunken, auch beseitigen sie die
weissen Hautflecken. Der aus ihnen gepresste Saft hilft bei Ohren-
schmerzen und Schwerhorigkeit, wenn er mit altem Wein und Rosendl
eingetriufelt wird. Er wird auch den Salben, sowie den erwiirmenden
und vertheilenden Umschligen zugemischt. Die Rinde der Wurzel aber
zertriimmert den Stein und todtet die Frucht: sie ist auch Leberleidenden
heilsam, wenn sie in der Gabe von 3 Obolen mit gewiirztem Wein ge-
trunken wird.

Daphne, die schtne Tochter des Flussgottes Laon oder Peneus hatte sich
Apolle auserkoren, aber die Mutter Gea verwandelte sie in einen Lorbeerbaum,
welchem Apollo den Namen Daphne gab: ,Meine Gattin kannst du nicht sein, aber
mein Baum sollst du wenigstens sein. Immergriin sei dein Laub, an dir hiinge
meine Cither, mein Kécher* (Ovid.,, Metamorph. [, 352). So war der Lorbeer dem
Apollo geweiht. Er wiichst in Griechenland auf Hiigeln und Bergen bis zu 800 m
Héhe und in schattisen Schluchten wild, Haine und kleine Wiilder bildend, wird

aber auch vielfach cultivirb, namentlich diirfte kaum ein Klosterhof oder -Garten zu
finden sein, der nicht seinen Lorbeerbaum hat. Auch in Italien kommt er wild in
hiigelreichen Gegenden vor.

Die beiden von . angegebenen Arten finden sich sowohl beim wilden wie
beim cultivirten Lorbeer. Seine arzneiliche Verwendung ist heute eine sehr be-
schriinkte.

Laurus nobilis (Laurineae), Lorbeer.

Cap. 107. MHepi Ilhatdvon, Platane. Die zarten Blitter der
Platane in Wein gekocht und umgeschlagen hemmen den Augenfluss,
sie bestinftigen aber auch die Oedeme und Entziindungen. Die Rinde mit

Essig gekocht bildet ein Mundwasser gegen Zahnschmerz. Die griinen,
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kugeligen Friichte mit Wein getrunken helfen gegen Schlangenbiss, in
Fett aufgenommen heilen sie die Verbrennungen mit Feuer. Der Flaum
an Blattern und Friichten ist eingedrungen (in Ohren und Augen) dem

Gehor und Gesicht schidlich.

Die Platane, Platanus orientalis L, (Platanaceae), izt im Ovient heimisch ;
sie war ein den (ienien heiliger Baum und soll zu Delphi von Agamemnon's Hand
gepflanzt sein. Plinius XII 6 lisst sie {iber das Jonische Meer nach Sicilien wan-
dern, yon wo sie nach Italien und dort spiiter zu so hohen Ehren kam, dass man
sie mit Wein begoss, Durch eigenthiimliche Fortpflanzung und Beschneidung, saght
er weiter, erzwingt man die ungliickliche Verkriippelung der Zwergplatane. Theo-
Phrast (Hist. pl. I 9, 5) berichtet, dass auf Kreta bei Gortyna eine Platane stehe,
welche nie die Blitter verliere, unter ihr habe Zeus mit der Europa der Liebe ge-
huldigt. Man schiitzte die Platane allgemein wegen ihrer schattenspendenden Krone.

Cap. 108, [lspi Mchizc. Manna-Esche. Die Esche ist ein be-
kannter Baum; der Saft seiner Blitter und diese selbst mit Wein ge-
trunken und im Umschlage helfen denen, die von Schlangen gebissen
sind, Die gebrannte Rinde heilt mit Wasser aufgeschmiert den Aus-
satz. Die Drehspiihne des Holzes, genossen, sollen tddtlich wirkend sein.

Fraxinus Ornus L. (Oleaceae), Manna-Esche. Theophrast kennt ausser
dieser Art noch die Berge und Bergabhiinge liebende gemeine Esche (Boopziin),
Fraxinus excelsior L., weleche wezen ihres harten Holzes j,:l.'.-i."]lillf'.-’.l wurde. Nach
Homer (1. 11 534) lieferte sie, ein der Nemesis geweihter Baum, das Holz zu Lanzen-
schiiften und Schwellen. Plinius XVI 62 hiilt dasselbe dem Cedernholze so iihnlich,
dass es kaum davon zu unterscheiden ist.

Die Manna-Esche ist ein bis zu 10 m hoher Baum mit drei- bis vierjochig-
Unpaarig gefiederten Bliittern und grossen rispenftrmigen, wohlriechenden Bliithen.
Die Fliiwelfriichte sind eelblichbraun, die Fligel abgerundet mit Stachelspitze. Thre
Heimath ist Kleinasien, sie geht aber von Turkestan bis mnach Siidtirol. Sie liefert
die Manna, welche dorch Finschmitte in die Rinde ausfliesst und eintrocknet; diese
wird nur von cultivirten Biumen gewonnen, hauptsiichlich bei Palermo und Cefala
an der Nordkiiste Siciliens, und kommt in zwei Sorten in den Handel, als Réhren-
manna , Manna cannellata, und als gemeine Manna, Manna communis oder Gerace,
eine mehr oder weniger verunreinigte Masse. Von letzterer unterscheidet man Manna
colabrina und Manna electa, die ausgesuchten Korner, Gute Manna enthilt 80 bis
90% Mannit.

Cap. 109. Tzpt Aebzys. Weisspappel. Die Rinde des Pappel-
baumes in der Gabe von 1 Unze getrunken hilft gegen Ischias und Harn-
zwang. Fs wird auch gesagt, dass sie mit der Niere vom Maulesel ge-
nossen Unfruchtbarkeit bewirke: es heisst auch, dass die Blitter nach
einem Abfithrmittel mit Wein dasselbe leisten. Der Saft der Blitter,
lauwarm eingetraufelt, hilft gegen Ohrenschmerzen. Die beim Hervor-
brechen der Blitter entstehenden rundlichen Gebilde!) heilen, fein ge-
Stossen, mit Honig als Salbe die Schwachsichtigkeit. Einige berichten,




——r

102 Die Arzneimittellehre des Dioskurides.

dass die Rinde der Weiss- und Schwarzpappel in Stiicke zerschnitten und
in gediingte Gartenbeete gestreut zu jeder Zeit essbare Pilze erzeuge.

1) Die kugeligen Gebilde, spmipin, sind wohl nichts Anderes als die Knospen,
(femmae, nicht, wie Sprengel meint, die Kiitzchen, Amenta. Gewiss ist es nicht,
wie Matthiolus glaubt, Bpdoy, eine Art Moos oder Flechte. Plinius XII 132 nennt
iibrigens Bryon die Uva populi, die Bliithentraube, das Kitzchen. Die Pappel war
dem Herkules geweiht.

Populus alba L. (Salicaceae), Weiss- oder Silberpappel Der auf-
strebende Baum war dem Herakles heilig.

Cap. 110, Ilept Aiysipon, Schwarzpappel. Die Blitter der
Schwarzpappel mit Essig aufgelegt helfen bei Podagraschmerzen. Das
Harz derselben wird den Salben zugemischt. Die Frucht mit Essig ge-
trunken hilft den an Epilepsie Leidenden. s wird erzihlt, dass die
Thrine, welche am Flusse Eridanos?) aus ihr quillt, erhiirte und zu dem
sogen. Bernstein werde, der bei Einigen auch Chrysophoron heisst. Beim
Reiben ist sie wohlriechend und hat eine goldige Farbe; wird sie fein
gerieben getrunken, so wirkt sie gegen Dysenterie und Bauchfluss.

1) Eridanos ist der mythische Name fiir einen Fluss im Hussersten Nordwesten
Furopas, spiter iibertrug man ihn auf den Po, auf die Rhone, den Rhein und zu-
letzt gar auf die Radaune bei Danzig.

Plinius XXXVII 44 bemerkt, dass der Po (Padus) mit in das Mirchen ver-
flochten sei, habe keinen anderen Grund, als weil noch heute die Bauernweiber jen-
seits des Po den Bernstein in Schniiren als Schmuck und als Medicament um den
Hals triigen. Nach anderer Lesart hatten die Kauflente aus Uoncurrenzriicksichten
die Elektriden, die bernsteinliefernden Tnseln, in das Adriatische Meer, nahe bei der
Miindung des Po, verlegt. Plinius XVII 242 sagt, die weisse Pappel gehe zuweilen
in die schwarze iiber.

Die Schwarzpappel, Populus nigra L., unterscheidet sich von der weissen
Art dadurch, dass die fast deltaférmigen Blitter auf der Unterseite griin sind, bei
der Weisspappel haben die mebr herzférmigen rundlichen Bliitter auf der Unterseite
einen mehr oder weniger graufilzicen Ueberzug. Die Blattknospen sind bei jener
harzig-klebrig, bei dieser weisslich bezogen. Auch diese war dem Herakles heilig.

Die Abkunft des Bernsteins von der Pappel wird auf eine Fabel zuriickgefiihrt,
die uns Plinius XXXVII 43 erzihlt: Die Schwestern des vom Blitze erschlagenen
Phaéthon seien durch das viele Weinen in Pappeln verwandelt und als ihre Thiiinen
o
Electron heisse, weil die Sonne den Namen Elector fiihre.

lectron war urspriinglich der Name fiir eine Mischung aus vier Theilen Gold
und einem Theil Silber (Plin. XXIII 80). Als man spiiter den Bernstein durch die

noch alle Jahre neben dem Flusse Eridanus der Bernstein, welcher deshalb

Phiniker kennen lernte, mag gleiche Farbe und gleiche Werthschiitzung den Grund
abgegeben haben, dem Bernstein denselben Namen beizulegen. Plinius nennt eine
Sorte Goldbernstein, Chryselectron, der Morgens am schinsten aussieht und fus-
serst feuergefithrlich ist.

Von der Weisspappel war frither die (salicinhaltige) Rinde, Cortex Populi
officinell, von beiden, besonders von der Schwarzpappel, gebraucht man bis in die
neueste Zeit die Knospen, GGemmae Populi, namentlich zur Bereitung von Unguentum
populeum.
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Cap. 111. Mept M4zepos. Makir. Makir ist eine aus dem Aus-
F { {

lande bezogene Rinde, gelblich, fest, im (Geschmack stark adstringirend.
Sie wird gegen Blutspeien, Dysenterie und Bauchfluss getrunken.

Nach Plinins XII 82 und Galen (De fae. simpl. VII p. 66) ist Makir die Rinde
von einem unbekannten Baume Indiens; sie bildete nach dem Periplus des Erythrii-
schen Meeres einen Ausfuhrartikel aus Malao unfer dem Namen péwsip.

Bauhin (lib. IIT p. 262) sagt, er habe als Student der Medicin zu Lyon von

einem Apotheker, Rich. Sermesise zu Antwerpen, ein Stiick Rinde erhalten, welches
der als Pharmakognost bekannte Apotheker V. Dowrez zu Lyon als Makir be-
zeichnet habe.

Chr. Acosta beschreibt die Mutterpflanze als einen wilsten, vielistigen Baum
Malabars, grosser als die Ulme mit 11—12 e¢m langen und 5 em breiten (an der Basis)
herzformig zugespitzten Blittern, die oberseits matt-, unterseits lebhaft griin sind.
Fine Bliithe und Frucht habe er nicht, sondern in der Mitte eines Blattes bilde sich
ein rothbrauner, parallelnerviger, blasenformiger Sehlauch, dem der Ulme nicht un-
ihnlich, welcher die Samen enthalte, Diese seien herzformig, gelb, zart, von der
(irisse eines Denars, mit einer zarten weissen Haut bedeckt und vom Geschmack der
Pfirsichkerne oder Mandeln. Der Baum sei milchsaftreich, ebenso die grosse, kriif-
tige, weitverzweigte, mit einer dicken ravhen Rinde bedeckte, innen weisse, aussen
grane Wurzel. Die Spanier nennen ihn Arbore de los Camaras, Arbore sancto, die
eingeborenen Christen Arbore de sancto Thome. Irrthiimlich hat man die Bezeich-
nungen Macer, Maeir, Macas auf Macis, den Samenmantel der Muskatnuss, iiber-
tragen (vgl. Flickiger et Hanbury, Hist. des drog. IT p. 213).

Cap. 112. Mspi Mzehizmg. Ulme. Die Blitter, Aeste und die
Rinde der Ulme sind zusammenziehend. Die fein zerriebenen Blitter mit
Essig wirken als Umschlag bei Aussatz, verkleben auch Wunden, mehr
aber die Rinde, wenn sie als Verband darum gewunden wird, denn sie
ist riemenartig’). Die dickere Rinde mit Wein oder kaltem Wasser in
der Gabe von 1 Unze getrunken fiihrt den Schleim ab. Die Abkochung
der Blitter oder der Wurzelrinde als Bihung heilt Knochenbruch durch
beschleunigte Callusbildung. Die um die Zeit des ersten Hervorspriessens
in den Bliischen sich findende Feuchtigkeit macht eingerieben das Antlitz
gliinzend : trocknet diese Feuchtigkeit ein, so verwandelt sie sich in miicken-
artige Thiere?). Die frischen Blitter werden gekocht als Zukost wie die
Gemiise verwandt.

1) 4. h. elastisch. Hs ist die im Friihjahre von den mittleren Stimmen ge-
wonnene Rinde, welche vom Bast befreit ist, hauptsiichlich die secundére Rinde,
frither als Cortex Ulmi interior officinell. ?) gboxat, Es sind die durch Insecten-
stiche bewirkten Gallen, in denen mach D. Ansicht durch die generatio aequivoca
aus der eingetrockneten, etwas schleimigen Feuchtigkeit die Miicken entstehen. Bei
Theophrast (Hist. pl. 11 8, 3) heissen sie xdtrupot

Ulmus eampesiris L. (Ulmaceae), Ulme oder Feldriister.

Cap. 113, IHept sampicyros thhwv. Fiule des Holzes. Die
von alten Holzern und Stimmen wie Mehl gesammelte Faule reinigt um-
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gcm,’.]n!;s.gt:n die Geschwiire und bringt sie zum Vernarben; fressende Ge-
schwiire hiilt sie mit gleichviel Anis und Wein gemischt auf, wenn sie
fein gepulvert in Leinwand eingeschlagen und aufgelegt wird.

D. kann hier sowohl das faule Holz selbst, wie es schon bei den alten Aegyp-

tern angewandt wurde, zum Aufsaugen der Wundflilssigkeit, als auch — und dies
scheint nicht unwahrscheinlich, weil er sagt: &ré =iv Sokdy mekmay — die auf dem-

selben angesiedelten Mikroorganismen gemeint haben. Es sind dies vorziiglich Hapa-
losiphon byssoides, Pleurococeus vulgaris, Tetrentopohlia Jolithus.

Cap. 114. llepi Kaldpwv. Rohr. Kine Art Rohr wird die
massive') genannt, aus der die Pfeile gemacht werden, eine andere die
weibliche, aus der die Zungen fiir die Fliten®) hergestellt werden; eine
weitere, das Pfeifenrohr®), ist markig, mit vielen Knoten versehen, ge-
eignet zum Schreiben; eine fernere ist fest und hohl, wiichst an den
Flissen, wird auch Donax*) und von Einigen das kyprische genannt.
Noch eine andere Art heisst Phragmites®), zart, weisslich, Allen bekannt,
deren Wurzel fein zerrieben fiir sich allein und mit Zwiebeln als Um-
schlag Splitter und Dornen herauszieht. Mit Essig aber lindert sie Ver-
renkungen und Hiiftschmerzen. Die zerstossenen griinen Blitter heilen
aufgelegt roseartige und andere Entziindungen. Der Phleos®), gebrannt und
mit Kssig aufgeschlagen, heilt die Fuchskrankheit. Der Bliithenbiischel
der Rohre, wenn er in die Ohren gelangt, ruft Taubheit hervor. Das-
selbe vermag auch das sogen. kyprische Rohr zu bewirken.

1) wdhopog vaatég, Arundo nastos, geben die spiitmittelalterlichen Schriftsteller
fiir Canna indica ans (vgl. Bauhin et Cherler lib. XVIII p. 487). % Das Flstenrohr
wird fiir Saccharum Ravennae L. (Gramineae) gehalten. °) Arundo fistularis L.
4 Arundo Donax L., Pfeilvohr. 3) Arundo Phragmites .., emeines Rohr, ) Phleos

(¢ghéwe oder whad), Saccharum eylindricum Lam., eine letzte Axrt.

Theophrast (Hist. pl. TV 11) stimmt in der Hauptsache mit D. iiberein, geht
aber in der Beschreibung der Rohre systematischer zu Werke. Tm Allgemeinen

theilt er dieselben in zwei Classen, = wf

qumdg, das Flotenrohr, und . tspog, das
gemeine Rohr. Das letztere ist dann theils fest (dicht), theils zart und schwach.
Das feste, yapaning, Pfahlrohr, weil es zum Stiitzen der Reben dient, wiichst auf den
sogen. wmpodeg, torfartiz gebildeten Inseln der Siimpfe und Seen, welche fruchtbaren
Boden haben, doch findet sich auch hier zuweilen das feste Flotenrohr. Die andere
Sorte, . mhowtpog, das Flechtrohr (Schilfrohr) wiichst auf den wmhoddzc, Inseln, die
entstehen und wieder verschwinden. Die schlechteste Sorte ist Donax (Séwnt), sie ist
buschig und wiichst vorzugsweise an Fliissen und Seen. FEine besondere Sorvte ist
f{il:} 1'1]-[[1'1411‘ []lll'l‘ |\'1‘|'l-[.-:('51t: H-Uhl', ¥, ‘:fJi_’.'K_':g l'}-'l'.']‘ He 2?:'4';;. Er lmll'l‘.\'tll.!"lt![}t 1!|:~1:-
die Rohre vorzugsweise nach ihrem Standorte: .Am meisten Verschiedenheit soll
Rohr zeigen, je nachdem es auf trockenem Boden oder im Wasser gewachsen ist.*

Phleos diente nach Herodot lib, II1 98 bei den Indern dazu, um Kleider nach
Art der Kirbe daraus zu flechten, bei Pliniug zum Flechten von Matten und zum
Bedecken der Diicher, seine Bliithenrispe bei Theophrast als Wedel zum Tiinchen
der Wiinde; sie wurde auch dem Kalk zugemischt als Bindemittel beim Verputzen.

Plinius XVI 159 sqq. classificirt die Rohre nach ihrem Habitus und ihrer




4 . " L 4 e TS e, 2

I. Buch. Cap. 115.

l_{)S

Qualitiit., und erst dann nach ihrem Standorte. Weitliufigz verbreitet er sich iiber
die Rohrgebiische des orchomenischen Sees. Das dickere nennt er auch Characias
Pfahlrohr, das schwiichere Plotias, das der schwimmenden Inseln, das besonders
zu Floten gebriiuchliche Arundo tibialis oder anleticon. Bei langdanernder
Ueberschwemmung bekommt das Rohr mehr Stiirke, es heisst dann Zeugites,
andernfalls entsteht das diinne Seidenrohr, Bombycia, welches das beste Materinl
z1 den Fliten lieferte. Den Vorzug verdiente dasjenige. welches vom Cephissus beim
Finflusse in den See bespiilt wurde. Das unterste Ende eignete sich am besten fur
die linke, das obere fiir die rechte der Doppelfite. Jene hatte mehr Locher und
wurde vom Pfeifer in der linken Hand, diese mit weniger Liichern in der rechten
Hand gehalten, sie war linger und hatte tiefere Tone. Das Flitenrohr musste stark
sein, damit die Zungen zur Abstimmung sich verschieben liessen. Alle drei Autoren
unterscheiden dabei das Rohr fiir die Hirtenpfeife (afpur, fistula), und die Flote als
Musikinstrument («bhée, tibia). Wahrscheinlich wurde sowohl A. Donax, dem Silvan

und Priapus heilig, als auch Sacch. Ravennae dazu benutzt, Jenes findet sich durch
ganz (riechenland, dieses nur vereinzelt, in besonderer Qualitiit aber am orchomeni-
schen See an der Miindung des Cephissus. Das weibliche Rohr ist wahrscheinlich

Arundo Calamagrostis L. (vgl. Fraas 8. 298).

Cap. 115. Ilepi Hazxbpon. Papyrus. Der Papyrus, aus dem
das Papier gemacht wird, ist Allen bekannt. Er eignet sich sehr wohl
zum Gebrauch in der Medicin, zur Oeffnung von Fisteln, wenn er durch
Magceration zubereitet und in Leinen eingeschlagen ist bis zum Trocken-
werden. Denn dicht gemacht und hineingelegt fiillt er sich mit Fliissig-
keit an, und anschwellend 6ffnet er die Fisteln'). Seine Wurzel hat auch
einen gewissen Nihrstoff; die Aegypter kauen sie daher, saugen den Saft
aus und speien das Ausgesogene aus. Sie verwenden ihn auch als Holz.
Der zu Asche verbrannte Papyrus aber kann fressende Geschwiire im
Munde und an jedem Theile aufhalten. Besser leistet dieses gebranntes
Papier.

1) D, macht aus Papyrus eine Art Pressschwamm,

Cyperus Papyrus L. (Cyperaceae), Papierstaude, ist eine specifische Pflanze
Aegyptens, wo sie in der frithesten Zeit massenhaft vorkam: bei der voramschreiten-
den Bodencultur konnte sie sieh als Spontanpflanze nicht halten, sie musste aus den
sitdlich gelegenen Nubaliindern, um den Bedarf zu decken, bezogen werden.

Zur Anfertigung des Papiers wurde nach Prof. Schenk die fussere Rinden-
schicht entfernt, dann das Fibrovasalgewebe mit dem umgebenden Parenchym in
diinne Liingsstreifen geschnitten, welche nach Ausscheidung der im Gewebe ent-
haltenen Stiirke mit Gummi aneinandergeklebt wurden (Plinius schreibt als Klebe-
stoff Mehl mit Wasser und Essigzusatz vor, weil Gummi zu hart sei). Dariiber
kam kreuzweise noch eine zweite oder dritte Lage. Die Bogen, von der urspriing-
lichen Dicke eines Messerriickens wurden durch Klopfen (Pressen) und nachheriges
Schleifen so ditnn und glatt wie Schreibpapier. Die Farbe ist dunkelgelb bis braun,

Als Medicament wenden die alten Aegypter nach dem Berliner und dem Pa-
pyrus Ebers den angebauten (e terra) und den wildwachsenden (Cyperus des Sumpfes)
Papyrus und die Friichte an. Theophrast (Hist. pl. IV 8, 2) und Plinius XIIT 71
berichten ausserdem noch von der Verwendung des Papyrus zu den verschiedensten
Zwecken. Die Wurzel dient zu Brenn- und Nutzholz, aus dem Schafte werden Fahr-

g T
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zeuge, aus dem Baste Segel, Kleider, Matratzen und Stricke geflochten. Vgl. auch

Herodot 1I 92 §4q.

Cap. 116. Ilept :\I')piz'!‘;. Tamariske. Die Tamariske ist ein
bekannter Baum, welcher an Stimpfen und stehenden Gewiissern wiichst,
eine Frucht trigt, welche einer kiitzchenartig zusammengesetzten Bliithe
ihnlich ist. Eine cultivirte Art wiichst auch in Aegypten und Syrien,
in Allem der wilden gleich. Sie trigt eine Frueht #hnlich dem Gall-
apfel, ungleich adstringirend im Geschmack, welche sich statt des Gallapfels
zo Mund- und Augenmitteln empfiehlt, im Trank auch gegen Blutspeien,
ferner fiir Frauen, die am Magen und Flusse leiden, wie auch bei Gelb-
sucht und Schlangenbiss. Im Umschlage heilt sie Oedeme; aber auch
die Rinde leistet dasselbe wie die Frucht. Die Wurzelabkochung mit
Wein getrunken erweicht die Milz, hilft als Mundwasser bei Zahn-
schmerzen, als Sitzbad ist sie den an Fluss Leidenden, als Begiessung
denen, welche Liuse und Nisse erzeugen, von Nutzen. Die Asche des
Holzes im Zipfchen stellt den Gebéirmutterfluss. Einige verfertigen aus
dem Stamme auch Becher, welche Milzkranke als Trinkgefiisse gebrauchen,
indem so der Trank daraus heilsam ist.

D. hat zwei Arten, die wilde, Tamariz africana Desf. (Tamaricaceae), A fri-
kanisehe Tamariske, welehe in allen Meeresniederungen und Siimpfen vorkommt,
sich aber nie weit vom Meere entfernt, der Baum des Apollo, und die zahme, T, articulata
Vahl, Gegliederte Tamariske, ein Baum Oberiigyptens. Die erstere beschreibt C1u-
sius, iibereinstimmend mit Kosteletzky, als einen kriiftigen Strauch, der oft 2u einem
wiisten Baume heranwiichst. Die Rinde des Stammes ist ranh, die Aeste sind rthlich,
die Blatter denen der Cypresse iihnlich, griinlichgraun, die Bliithe, an der Spitze der
Zweige, ist traubenartig gehiinft, oft eine sehr grosse Rispe bildend. Sie kommt
aunch in Italien und Frankreich (Gallia Narbonnensis) in der Nihe von Fliissen vor.
Die cultivirte ist der anderen fihnlich, doeh sind die Blitter linger und schlanker.
Die Friichte sind griin, hart, holzig, von Nussgrisse, aber meist alle verschieden ge-
staltet (vgl. Bauhin lib. X p. 350). Plinius XIII 87 und XXIV 41 sagt, die Tama-
riske heisse in Achaja die wilde Brya, nur die cultivirte trage eine dem Gallapfel

iihnliche Frueht: der gemeine Mann nenne jenen Baum Il!!:.{’!i”ll,‘l\'“‘-'h (infe arbor),
weil er nichts frage und nicht gepflanzt werde.
Yon der in Arabien, besonders am Sinai wachsenden Tamariz mannifera
]':]||'|’,}1. wird eine Art Manna gewonnen; mehrere Arten sind in ,“"I“[t!l'lt['ulh;i heimisch.
Cap. 117. Ilept *Epeinyne. Heide. Die Heide ist ein strau-
chiger Baum, dhnlich der Tamariske, aber viel kleiner. Ihre Bliithe be-
nutzen die Bienen zum Sammeln eines nicht besonders guten') Honigs.

Das Laub und die Bliithen derselben als Umschlag heilen Schlangenbisse.

') ob orovduiov; C. N. dagegen hat v amovdf, mit Emsigkeit; ibrigens wird auch
heute der meist im Friihjahr aus Garten- und Wiesenbliithen gesammelte Honig dem
herbstlichen Heidehonig vorgezogen.

Erica arborea L. (Fricaceae), Baumartige Heide. In Griechenland gibt es nicht

die den nordlichen Gegenden eigenthiimlichen Heideflichen, sie werden ersetzt durch
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Arbutus- und Andrachle-Haine, doch kommen die einzelnen Arten Heide auch ge-

3 m Hohe.

sellschaftlich vor, E. arborea alssBiische von !

Cap. 118. Ilept ’Aunandlifos. Ak akalis. Akakalis ist die
Frucht eines in Aegypten wachsenden Strauches, in mancher Weise der
Frucht der Tamariske ihnlich. Der Aufguss davon wird den Augenmitteln
fiir Scharfsichtigkeit zugemischt.

Die Mutterpflanze von Akakalis, dem Kesmesem der Araber und Tiirken, ist
nicht hekannt: die von Prosper Alpinus (De plant. aegypt. p. 32) beschriebene und
abgebildete Pflanze wird fiir Tamariz orientalis oder articulata gehalten.

Cap. 119. Hepi Papvon. Wegdorn. Der Wegdorn [Einige
nennen ihn Persephonion?), Andere Leukakantha®), die Romer Spina alba,
auch Spina cerbalis?), die Afrikaner Atadir| ist ein in Hecken wachsender
Strauch mit aufrechten Zweigen und spitzen Dornen wie Oxyakantha,
aber kleinen, linglichen, etwas fettigen, weichen Blittern. KEs gibt aber
auch eine zweite weissere Art und eine dritte schwiirzere mit breiteren,
etwas ins Rothe gehenden Blittern und etwa 5 Ellen*) und mehr langen
dornigen Zweigen, er hat aber weniger feste und spitze Dornen. Die
Frucht ist breit, weiss, zart, beinahe beutelférmig, @hnlich einem Wirtel.
Die Blitter aller wirken als Umschlag gegen roseartigen und Blischen-
ausschlag. Es heisst aber auch, dass die Zweige desselben vor der Thiir
oder draussen hingesetzt den schiidlichen Einfluss der Gifte abhalten.

') Von Persephone oder Proserpina, der Gattin des Herrschers in der Unter-
welt, Pluto, weil der Wegdorn bei den Todtenopfern gebraucht wurde. 2 Von
hevwde und éndvida, weisser Dorn. #) Weisser Dorn, cerbalis oder cervalis, hirschartig,
wohl weil die Dornen wie Hirschzacken stehen. *) m¥yv¢ als Lingemaass urspriing-
lich etwa 1' Fuss, spiter die ganze Elle, zwei Fuss,

D. unterscheidet drei Arten Wegdorn; die erste wird fiir Rhamnus oleoides L.
(Rhamneae), Oelblitteriger Wegdorn, gehalten, Fis ist ein grosser Strauch mit weiss-
licher Rinde und zusammengesetzten Dornen. Die Blitter sind linglich, iihnlich den
Weiden- oder Oelbaumbliittern, zu zweien oder dreien stehend, briichig, weisslich und
fettig. Die spiirlichen Bliithen sind klein. In Italien heisst er Spino santo oder
Spino di Christo, weil aus seinen Zweigen die Dornenkrone Christi geflochten sein
soll, daher auch wohl der Name ,Kreuzdorn®, und dient vielfach als Zaungewiichs.
Die zweite Art, die weissere, wird auf Rhamnus saxatilis L. Zwergkreuzdorn be-
zogen, Sie ist kleiner, vieliistig, und hat eine weissere Rinde, die Blitter stehen zu vier,
sind klein, saftiger, auf der Oberseite weisser und haben einen etwas salzigen Ge-
schmack. Die dritte Art wird als Paliurus australis Girtn. (Rhamnus Palivrus 1),
Stacheliger Wegdorn, angesprochen, Es ist ein Strauch, der aber auch Baum-
orisse erreicht, mit aufrechten Aesten und abstehenden Zweigen, welche mit zarten
aber spitzen Dornen reichlich besetzt sind. Die Bliitter sind breiter als die der
vorigen Art, aber viel kleiner, dreinervig und stehen abwechselnd. Die Bliithen
haben eine sternférmige Krone und sitzen neben den Blittern. Die Frucht ist breit,
zusammengedriickt, mit einer Art schwammigem Mark, zwei- bis dreifiicherig mit

ebenso viel Samen, welche den Leinsamen #hneln, aber runder und fleischiger sind.
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Theophrast (Hist. pl. ITI 18, 2, 3) hat zwei Arten, darunter einen immer
grimen (hh. oleoides). Plimius XXIV 124 nennt den Rbamnus eine Art Rubus, deren
Wurzel ein Lyciom liefert ¢Paliurus australis).

Cap. 120. Ilept “Adipon. Melde. Die Melde [Einige nennen sie
Erymon?), auch Brettanika, Rhabdion®) oder Basileion®), die Propheten
Basis oder Sapsis Mercurii*), Andere Diadem des Osiris oder Sonnenkrone.
Einige auch den heiligen Stengel®), Pythagoras Anthenoros, die Aegypter
Asontiri, Asphe, Aselloére, auch Asariphe, die Romer Albucium, auch
Ampullacia®)| ist ein zu Einfriedigungen dienender Strauch, #ihnlich dem
Wegdorn, weisslich, ohne Dornen. Die Blitter sind denen des Oelbaumes
ihnlich, jedoch breiter und weicher. Er wiichst an Meeresgestaden und
in Hecken. Seine Bliitter dienen zu Gemiise, indem sie zur Speise gekocht
werden. Von der Wurzel 1 Drachme mit Honigwasser getrunken lindert
Kriimpfe, innere Zerreissungen und Leibschneiden und befordert die
Milchabsonderung.

') Bedeutet Schutzwehr als Heckenpflanze. ?) Wortlich das Riithchen. %) Der
konigliche Strauch. 4) Fuss des Merkur, %) Auf Asphodelus bezogen, weleher auch
Albucium hiess und hoeh geschiitzt wurde als Gegenmittel gegen Gifte. ) Wird
auch Ampelenke (dpnehsg heowt), Vitis alba, gelesen und aunf die weisse traubenfsrmige
Bliithe bezogen.

Der Name “Ahynog, Halimos, von &hg, das Meer, geht auf den Standort,

Theophrast (Hist. pl. IV 16, 5) rechnet die Melde zn den Planzen, welche im
Kampf ums Dasein andern die Nahrung nehmen und sie zu Grunde gehen lassen,
dieses ist bei der Melde dem Cytissus gegeniiber der Fall. Plinius XVII 289 erzihli
auf die Verwechselung mit Albucus (Asphodelus) hin und fithrt XXII 73
zwel Arten an, eine zahme und eine wilde, zu der Krateuas eine dritte mit lingeren,

dasselbe, weis

ranheren Blittern von cypressenartigem Geruch gefiigt habe.
Atriplex Halimus L. (Chenopodiaceae), Meldenstranch,

Jap. 121, Hept Haktodpon. Paliuros. Der Paliuros ist ein be-
bekannter Strauech, dornig, fest, dessen Same fettig und leinsameniihnlich
sich darstellt. Getrunken hilft er gegen Husten, zertriimmert die Blasen-
steine und ist wirksam gegen Schlangenbisse. Die Bliitter und die Wurzel
sind zusammenziehend, die Abkochung davon als Trank stellt den Bauch-
fluss, treibt den Urin und erweist sich heilsam gegen todbringende Gifte
und den Biss giftiger Thiere. Die fein gestossene Wurzel zertheilt auch
alle frischen Geschwiilste und Oedeme.

Diese Pflanze wird fiir Zizyphus vulgaris L. (Rhamneae), Judendorn, ge-
halten, oder, wie auch Fraas meint, D. hat den Paliuros zweimal, hier ausfiihr-
licher behandelt.

Theophrast (Hist. pl. I11 18, 8) sagt, Paliuros trage eine schotenartige (iv LoBip)
Frucht mit drei bis vier Samen, welche dem Leinsamen an ziher Schleimigkeit
(yhsypoérng) und Fettigkeit gleichen, die Blitter seien an der Spitze und an den

Seiten stachelig dies geht offenbar auf Paliurus australis. Dagegen sagt er
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(IV 3, 8), der Paliuros in Libyen habe mehr die Form des Strauches, die Blitter
seien denen des hiesigen (1@ &vtwdde) fihnlich Fraas fand ithn in Griechenland
wild oder verwildert —, die Frueht sei nicht breit, sondern rund und roth, so gross
wie die der Ceder, sie enthalte einen siissen Kern.

Uebereinstimmend hiermit sind die Angaben des Plinius XXIV 115; bei den
Afrikanern heisse der Same Zura. Die medicinische Anwendung ist fast wirtlich
dieselbe wie bei D.

Bei den sphtmittelalterlichen Schriftstellern Matthiolus, Ruellius,
Bellonius u. a. ist es zweifelsohne Paliurus africana (vgl. Bauhin et Cherler
lib. VI p. 37.

Cap, 122. Ilzpi’Ogvansvdns. Oxyakantha. Der Feuerdorn
Einige nennen ihn Pyrina, Andere Pyrakantha!) — ist ein Baum iihnlich
der wilden Birne, aber kleiner und sehr dornig. Er triigt eine Frucht,
welche der der Myrte iihnelt, voll, roth, leicht zerbrechlich ist, innen
mit einem harten Kern, und hat eine vielgetheilte, tiefgehende Wurzel.
Seine Frucht, getrunken oder gegessen, stellt den Durchfall und den Fluss
der Frauen. Die fein gestossene Wurzel als Umschlag zieht Splitter und
Dornen aus. Man sagt auch, die Wurzel kinne Frithgeburt bewirken,
wenn der Bauch dreimal damit geschlagen oder eingerieben werde.

') Von =dp, Feuer und awdvidq, Dorn.

Bei Theophrast (Hist. pl. 1 9. 3; III 3, 3) gehort der Strauch zu den immer-

grilnen Gewiichsen, *OSpdweviroc észiwolioz.  Plining XXIV 70 sagt nur kurz, die

Beeren von Pyracantha wiirden als Trank gegen Schlangenbisse verordnet.

Kinige Autoren, darunter Sprengel (Gesch. d. Bot. 8. 150) und Lenz (3, 691)
halten die Oxyakantha fiir Crataegus Pyracantha Pers. oder Mespilus Puyracantha L,
(Rosaceae-Pomoideae), Fenerdorn, der in Siideuropa und dem Orient heimisch ist
und noch heute in Italien Piracanto genannt wird. Es ist ein sehr @stiger, oft baum-
artiger Strauch mit glatter braunrother, im Alter mehr schwiirzlicher Rinde und
steifen Dornen., Die Blitter sind kurz gestielt, ovallanzettlich, gekerbt, kurz zu-
gespitzt, kahl, lederartig, immergriin und glinzend, auf der Unterseite blasser. Die
zahlreichen Trugdolden der Bliithe sind ausgebreitet, weiss. Die erbsengrossen Friichte
sind feuerroth und enthalten bis zu fiinf Niisschen.

Fraas dagegen siecht denselben fiir Crataegus Oxyacantha L., Hagedorn oder
Gemeinen Weissdorn an; er beruft sich dabei auf Ofviwavideg des Theophrast
(Hist, pl. 11T 4, 2). Ebenso sagt er: ,Uebrigens sind die fiinf Steinktrnchen ziemlich
zu einem verwachsen®; Crataegus Oxyacantha hat aber fiberhaupt nur einen, hich-
stens bis drer Samenkerne,

Von den spiitmittelalterlicken Schriftstellern, welche gleichfalls in ihren An-
sichten auseinander gehen, veben Val. Cordus und nach ithm Bauhin Oxyakantha
fiir den deutschen Weissdorn aus (vgl. Bauhin et Cherler lib. VI p. 49).

Cap. 123. [lept Kvvosfdran. Kynosbatos. Die Hundsrose —
Einige nennen sie auch Oxyakantha — ist ein Strauch, viel grosser als
die Brombeere, baumartig. Sie hat viel breitere Blatter als die Myrte,
e Bliithe, eine dem

um die Zweige herum kriiftige Dornen, eine weis

o

Olivenkern ihnliche Frucht. welche bei der Reife roth, deren Inneres

§
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wollig ist. Die trockene Frucht, ohne das wollige Innere, denn dieses
ist der Luftrohre schiidlich, in Wein gekocht und getrunken, stellt den
Bauchfluss.

Theophrast (Hist. pl. TIT 18, 4) beschreibt kurz die Pflanze in gleichem Sinne
als einen baumartigen Strauch; IX 8, 5 spricht er von dem Humbug der Pharmako-
polen beim Ausgraben der Wurzeln und Einsammeln der Kriiuter und sagt, die
Friichte der Hundsrose miissten mit abgewandtem Gesichte gepfliickt werden, damit
den Augen keine Gefahr drohe. Sehr natiirlich, damit beim Abpfliicken die feinen
Wollhaare nicht in die Augen fliegen. Plinius XXIV 121 beschreibt gleichfalls die
Pflanze, er sagt: Folium habet vestigio hominis simile. das Blatt hat die Form der
menschlichen Fusssohle. Hier hat ihm offenbar fliichtiges Lesen oder Horen einen
Streich gespielt. Die griechischen Schriftsteller, auch ‘i‘]ll‘dlllll'll.ht SAgEN;: T GE ‘I:'_';:’.:‘.ﬁ‘a
arvideg, das Blath ist dem von Agnus (Vitex agnus castus) gleich. Plinius iibersetzt
dafiir iyv@dzg (von ¥yvog, die Fusssohle und eidog gleich). Weiter sagt er, die Frucht
sei schwarz, in den Kernen finde sich ein Nerv, daher ihr Name Neuaropastus.

D. beschreibt den Strauch nur erkennbar als FKose sempervirens L., . canina L.
(Rosaceae-Rosoideae), Immergriine Rose.

Frilher waren die Rinde, Bliithenblitter, die Friichte (Hagebutten) und die
Fungi oder Spongine Cynosbati, Rosenschwiimme, welche als schwammige, mit
griinen und rothen verworrenen Haaren besetzte, durch den Stich von Cynips Rosae L-

bewirkte Auswiichse an den Zweigen sich finden, officinell.

Cap, 124. Ilepi Kbmpov. Lawsonia. Der Kypros ist ein Baum,
welcher um die Zweige Bliitter hat wie der Oelbaum, aber breiter, weicher
und griiner, weisse, traubenférmige, wohlriechende Bliithen, einen schwarzen
Samen, @hnlich dem des Hollunders, der beste wiichst in Askalon!) und
Kanope®). Die Bliitter haben zusammenziehende Kraft, daher heilen sie
gtk;mt Nllndnurﬁschl:q (Soor), als I_‘m,\-:-h];if_v; helfen sie sowohl bei son-
stigen feurigen Geschwiilsten als auch bei Karbunkeln. Die Abkochung
derselben ist eine Bihung bei Verbrennungen mit Feuer. Die fein ge-
stossenen Blitter mit Seifenkrautsaft gekocht und eingerieben firben die
Haare gelb. Die Bliithe, mit Essig fein gerieben und auf die Stirn ge-
legt, lindert Kopfschmerzen. Die aus derselben bereitete Kyprossalbe
1st erwirmend und die Sehnen erweichend, wohlriechend, ein Zusatz zu
erhitzenden Mischungen.
1t in Palistina, jetzt Askalan. ?) Stadt in Unteriiypten an der west-
lichen Nilmiindung.

)y St

D. vergleicht die Frucht (er sagt allerdings swésps) mit der des Hollunders,
diese ist aber eine Beere, wiihrend Lawsonia eine runde Kapselfrucht hat., beide sind
aber mehrsamig. Plinius XIT 51 u. 109 weicht von D. insofern ab, als er die Frucht
der des Korianders iihnlich und weiss angibt.

Die Bliitter liefern die bei den Orientalen allgemein gebriiuchliche Henna zum
Firben der Finger- und Fussnigel. Die Pflanze ist nach den Krenzziigen in Ifalien
angepflanzt, wie sich aus der Verordnung Friedrichs II. vom Jahre 1239 ergibt.

Frither wanrde die Wurzel als Radix Alcannae verae oder Radix Cypri gebraucht,

Lawsonia alba L. (Lythraceae), Weisse Lawsonie. Hennastrauch. Ein
4—6 m hoher buschiger Strauch vom Aussehien des gemeinen Ligusters, oft baum-
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artig bis 9 m Hohe, er findet sich vom nérdlichen Afrika an durch den ganzen
Orient. Der wirksame Bestandtheil der Wurzel ist nach Hartwich (Die neuen
Arzneidrog. aus d. Pflanzenr. 8. 193) ein Gerbstoff von glukosidischem Charakter.

Cap. 125. Iepi ®thdvpéac. Phillyrea. Die Phillyrea ist ein
Baum, an Griosse dem Kypros gleich, die Blitter sind denen des Oel-
baumes #hnlich, aber breiter und schwiirzer. Sie hat eine Frucht unge-
fiihr wie die Mastixpistacie, schwarz, etwas siiss, etwa traubenartig ge-
bildet. Sie wiichst in rauhen Gegenden. Ihre Blitter adstringiren wie die
des wilden Oelbaumes, sie wirken da, wo ein Adstringens nothwendig ist,
am meisten bei Geschwiiren im Munde gekaut oder in der Abkochung
als Mundwasser; getrunken beférdern sie auch den Harn und die
Periode.

Die meisten in Betracht kommenden Auntoren halten diese Planze fiir Phillyrea
latifolia L. (Oleaceae), Breitblitterige Steinlinde. Fraas sact, es sei der
*fhastpog des Theophrast, bei dem gihlvgée nicht vorkomme. Hierin irrt er aber,
denn Hist. pl. I 9, 8 und III 3, 3 werden beide unter den immergriinen Gewiichsen
genannt. Sprengel (Gesch. d. Bot. I 8. 58) iibersetzt iibrigens auch Aowape, hawdpn
(Theophr. 1. e. III 6, 1) mit Phillyrea latifolia.

Bei Serapion ist es Mahaleb der Araber, Cerasus amara oder Cerasus Mahaleb L.,
dem jedoch Matthiolus widerspricht, ohne aber selbst die Planze zn besehreiben. Die
Schriftsteller des 16. Jahrh., Tragus, Hermolanus u. A. sehen die Linde, Tilia, da-
fiir an, indem sie gthipa statt pihhopée lesen, auch Plinius XXIV 50 schreibt die von D.
angegebenen Wirkungen der Linde zu. Amatus macht eine Art Ligustrum daraus
und €. Bauhin meint, die Phillyrea des D. sei guhivn des Theoprast, der wilde Oel-
baum, Oleastrum (vgl. Bauhin et Cherler lib. 1T p. 227 und lib. V p. 537, wo
sechs Unterarten nach der Gestalt der Bliitter aufgeziihlt werden). Phillyrea latifol.
it ein etwa 2 m hoher Strauch Siideuropas mit vielen starren, geraden, am Ende
weichhaarigen Aesten; die langgestielten Bliitter sind abstehend, stachelspitzig, fein
gegiigt, am Rande umgebogen, unterseits erhaben punktirt. Die Bliithenstriusschen
sind klein mit flanmigen, hinfilligen Deckbliittern, die Kronenblitter griinlichweiss
mit abstehenden, zuriickgebogenen Zipfeln, die Frucht ist erbsengross, kugelig,
schwarzblau,

Cap. 126, IHspi Kiston. Kistos. Der Kistos, welchen Einige
Kistharon oder Kissaron nennen, ist ein in steinigen Gegenden wachsender
zweig- und blattreicher Strauch, nicht hoch, mit rundlichen, herben, rauhen
Blittern. Die minnliche Bliithe ist wie die der Granate, bei der weib-
lichen ist sie weiss. Sie hat zusammenziehende Kraft; daher sind die
zerriehenen Bliithen, zweimal des Tages in herbem Wein getrunken, ein
gutes Mittel gegen Dysenterie. Fiir sich als Umschlag halten sie
fressende Geschwiire auf. Mit Wachssalbe heilen sie Brand- und ver-
altete Wunden.

Theophrast schreibt wisides, Kisthos. Plinins XVI 152 verwechselt Kisthos mit
Kissos, dem Epheu: .Es gibt auch einen starren Epheu, welcher ohne Stiitze steht
und darum von allen Arten allein Cissos genannt wird,*
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D. unterscheidet nach der Farbe der Bliithe zwei Arten, den miinnlichen und
weiblichen, Der erste ist Cistus villosus L. (Cistaceae), Rauhes Cistréschen, der
andere Cistus salvifolius L., Salbeiblitteriges Cistroschen.

Es sind Striiucher oder Halbstriiucher des Orients und siidlichen Europas mit
weisszottigen Aesten und gegenstiindigen, rundlich-eiférmigen bezw. linglichen, rauh-
haarigen Blittern. Die Bliithe ist fiinftheilig, die Frucht eine fiinf- bis zehnfiicherige
Kapsel, die Samen sind an den inneren Winkeln der Ficher angeheftet. C. salvifol.
hat kiirzere, unterseits filzige, der Gartensalbei #dhnliche Blitter und weichfilzige
Bliithenstiele, grosse weisse Kronenblitter mit gelben Nigeln. Die Schriftsteller des
16. Jahrh. machen von der ersten Art nach der Gestalt der Blitter fiinf Unterarten.

Cap. 127. Hepl Yxmourstidos. Hypokistis. Auf den Wurzeln
des Cistroschens wiichst die sogen. Hypokistis, von Einigen auch Trybe-
thron [Thyrsion], [von den Afrikanern Phyllesade] oder Kytinos genannt,
in etwa @hnlich dem fleischigen Kelche der Granate'). Es ist ein blatt-
loses Kraut®), theils gelb [theils griin], theils weiss, welches zum Saft-
bereiten benutzt wird wie die Akazie. Einige trocknen und zerstossen
es, maceriren und kochen es dann und verfahren weiter damit wie beim
Lykion. Es hat dieselbe Kraft wie die Akazie, ist adstringirender aber
und trocknender, wirksam gegen Magenleiden, Dysenterie, Blutspeien und
Fluss der Frauen, als Trank und als Injection.

') Die Aehnlichkeit muss wohl auf die Bliithe bezogen werden. ?) wéa dgvhlog
in C. und N.

Den Namen hat die Pflanze von ihrem Standorte 6mé und wistoc, unter dem
Kistos, Sie witchst als Schmarotzerpflanze auf den Wurzeln derselben in Siideuropa
und Afrika. Die verschiedenen Farben beziehen sich auf die Firbung der Schuppen,
mit denen der 7—10 cm hohe fleischige Stengel ziegeldachartiz besetzt ist; die
oberen sind gelb, die unteren mehr fahlgelb, Die Bliithen sitzen zu drei bis fiinf,
oft bis zu neun zwischen den Schuppen des Stengels an dessen Spitze, fast dolden-
traubig, die weiblichen am Rande, fast sitzend, die minnlichen in der Mitte, kurz
gestielt. Die Zipfel und Rthre der Bliithenhiille sind rauhaarig-sammetartie, der
Fruchtknoten ist fast kugelig, der Griffel dick, die Beere kugelig, haselnussgross,
gelblich, lederig, mit schleimigen Fiichern.

Cytinus Hypocistis 1. (Cytineae), Gemeiner Hypocist.

Plinius XXVI 49 nennt sie auch Orobethron, dem unreifen Granatapfel fihn-
lich, und unterscheidet missverstiindlich eine weisse und eine braune,

Der frither officinelle Saft der Hypocistis bildete runde, asphaltglinzende
Kuchen von der Consistenz des weichen Wachses, sauer schmeckend und adstringi-

rend; er wurde vielfach ersetzt durch den Saft der Wurzel von Tragopogon pra-

tense L. (Rad. barbae hirei), Wiesenbockshart.

Cap. 128. llept Aaddvonv. Ladanum. Es gibt aber noch eine
andere Art Kistos, von Einigen Ledon genannt, ein Strauch, welcher unter
denselben Verhiiltnissen wiichst wie der Kistos; er hat aber grossere und
dunklere Blitter, welche im Frithjahr eine gewisse Fettigkeit absondern. Die
Kraft der Bliitter desselben erweist sich als adstringirend, heilsam gegen
das, wogegen auch der Kistos wirkt. Von ithm wird das sogen. Ladanum
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gewomnen. Die Ziegen und Bicke nehmen bekanntlich beim Abweiden
der Blitter die Fettigkeit, welche wegen der Klebrigkeit an den Birten
und Schenkeln sich anheftet, auf; diese nimmt man ab, reinigt sie, knetet
sie in Stingelchen und bewahrt sie auf. Einige ziehen auch Schniire
tiber die Zweige hin, schaben das daran klebende Fett ab und kneten es.
Am besten davon ist das wohlriechende, griinliche, leicht erweichende,
fette, sand- und schmutzfreie, harzige. Ein solches ist das auf Kypern
gewonnene, das arabische und libysche ist minderwerthiger. Es hat ad-
stringirende, erwirmende, erweichende, eroffnende Kraft. Mit Wein, Myrrhe
und Myrtentl gemischt verhindert es das Ausfallen der Haare, mit 'Wein
eingestrichen macht es die Wundnarben schén, mit Honigmeth oder
Roseniil eingetriiufelt heilt es Ohrenschmerzen, als Riucherung dient es
zum Herauswerfen der Nachgeburt, den Zipfchen zugemischt heilt es
\'!.'l'hiirtm]g-;-n in der Gebiirmutter; es wird auch mit Erfolg den schmerz-
stillenden Arzneien und Hustenmitteln zugesetzt. Mit altem Wein ge-
trunken stellt es den Durchfall. Es ist aber auch harntreibend.

Plinius X1 73 und XXVI 47 erziihlt ungefithr dasselbe, die Mutterpflanze des
kyprischen Ladanum nennt er Ledanum oder Leda, bei den neueren Schriftstellern.
Sagt er, heisst das Harz Strobolon.

Herodot III 112 bezeichnet das Ladanum als eine Ausschwitzung aus den
Birten der Ziegenbicke.

Die Stammpflanze des Ladanum ist Cistus ereticus L. (Cistineae), Klebriges
Cistrgschen, oder Cistus monspeliensis. Die erstere isb ein 60 cm bis 1,30 m hoher,
sehr iistiger, etwas klebriger Strauch mit gestielten, eiftrmig-linglichen oder etwas
Spatelférmigen, stumpfen, welligen, filzig-kurzhaarigen Blittern, kurzen, weichhaarigen
Bliithenstielen, zottigen Kelchblittchen, rosenrothen verkehrt-eiférmigen Kronenbliit-
tern, eiftrmiger, zottig-weichhaariger, finfklappiger Kapsel und rothbraunen Samen,
Bei C. monspeliensis sind die Bliitter linglich und schmaler. Die Heimath ist Siideuropa
und der Orient. Das Einsammeln des Ladanum geschah auf Kreta und Kandia nach
Belloniusin der Weise, dass die griechischen Minche (Calohieros) mit einem rechen-
_ill'ii;_'un [nstrumente, an dem viele Lippchen von Leder befestigt sind, fiber die
Pflanze hinstrichen, so dass sich das Harz an die Lippchen festsetzte, von denen
€8 bei brennender Sonnenhitze mit dem Messer abgeschabt wurde.

In Spanien wird es von Cistus ladaniferus L. durch Auskochen der Bliitter
und Zweige und Eindampfen gewonnen.

Das Ladanum ist ein theils in formlosen Massen, theils in geraden oder ge-
Wundenen Stangen vorkommendes, braunrothes bis schwarzes, zwischen den Fingern
erweichendes Harz mit grauem oder schwarzem Bruch, ambraartigem Geruch und
balsamischem Geschmack, in Alkohol fast ganz unldslich. Schon im Mittelalter, als
d_i'l“' Harz noch mehr im Gebrauch war, wurde es mit Myrtenfriichten und fthierischem
Koth verfiilscht (vgl. Bauhin et Cherler lib. XIII p. 7).

~ Cap. 129, Ilepi EBéven. Ebenholz. Als das beste Ebenholz
gilt das athiopische, schwarze, adernfreie, welches an Glitte dem polirten
Horn gleich und auf dem Bruche fest ist, einen beissenden und etwas
“Usammenziehenden Geschmack hat und auf Kohlen geworfen mit Wohl-

Berendes, Arzneimittellehre des Dioskurides. d
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geruch und ohne Rauch verbrennt. Wird es im frischen Zustande dem
Feuer genithert, so entziindet es sich wegen des Fetteehaltes. Auf einem
Schleifsteine gerieben wird es etwas gelblich. Es gibt auch eine indische
Sorte, welche weisse und gelbe Adern und gleichmissig dicht gehiufte
Flecken bat; indess besser ist das erstere. Einige verkaufen das Maul-
beer- oder Akantholz!), welches ihnlich ist, statt des Ebenholzes. Es
wird aber daran erkannt, dass es pords ist und in kleine Splitter von
purpurartiger Farbe zerfiillt, welche nichts Beissendes im Geschmack haben
noch auch (oder) beim Riuchern angenehm riechen. Hs hat die Kraft,
das zu vertreiben, was die Pupille verdunkelt, auch wirkt es gegen alte
Flitsse und Pusteln. Wenn aber Jemand ein feines Pulver?) daraus macht
und es zu Kollyrien gebraucht, so wird er besser daran thun. s wird
ferner auch zu den Augenmitteln verarbeitet, indem die Dreh- oder Raspel-
spihne in Wein von Chios einen Tag und eine Nacht macerirt und dann
sorgfiltig zerrieben zu Kollyrien gemacht werden. Einige zerreiben das-
selbe vorher, sieben es ab und behandeln es weiter auf dieselbe Weise.
Andere aber verwenden Wasser statt Wein. s wird auch in einem
rohen (neuen) Topfe bis zur Verkohlung gebrannt und gewaschen wie
gebranntes Blei, Ein solches ist ein gutes Mittel gegen Augenkriitze und
trockene Augenentziindung,

) Akantholz kann kaum etwas anderes sein als die Akazie, duavin, welche

dass

D. I 133 dxavide fevipdadns nennt, von der Theophrast (Hist. pl. IV 2, 8) sapt

es eine schwarze gebe mit festem unverweslichem Holze. Y Nononiber }\:rrt_'.'l, Grdvihiny
und gravde bei D. 1T 12, 16, 17 sind Krautpflanzen. Ebenholz und Maulbe
wurde nach dem Periplus in Balken, Brettern und Bldcken von Barygaza na
Hauptstapelplittzen Pers

erholz

ch den

ns gebracht. ?) axdwov, ein auf dem Steine, dwmdvn, ce-
pulvertes Augenmittel.
Diospyros Ebenwm L. (Ebenaceae), Ebenholz.

Schon die Aegypter wandien das ger

aspelte Ebenholz mit Wein macerirt als
bein ein kostbarer Handelsarti der

Das Almugimholz II. (II1.) Kin. 10, 11 wird fiir Ebenholz,

\ugenmittel an. KEbenholz war neben Kl

Bibel (_]':?’.l_'t']l. ¢

aber auch fiir S holz eehalten.

ophrast (Hist. pl. IV, 4, 6 und V 4, 2) unterscheidet ebenfalls zwei Sorten

Schonheit und Giite des Holzes, von dem er s

nach der ot

b, dass es der Fiunlniss

widerstehe. Nicht anders Plinivs, welcl

0

benholz am nichsten.

- XVI 204 meint, der Cytisus komme an

J'I.l‘-_';II' |':--r‘.!

Die Ver: iedenheit in Farhe und }"!‘*—'.-I;‘I\"i: des Holzez wird ab r wohl nur

vom Standort

Cap. 130. Ilepi j6Zwv. Rosen. Die Rosen [Rosa der Riémer]
kithlen und adstringiren, die trockenen sind mehr adstringirend. Zu Saft
muss man sie im weichen (frischen) Zustande verarbeiten, nachdem man
den sogen. Nagel!) mit einer Scheere abgeschnitten hat, es ist dies das
weisse Stiickchen am Blatte, das Uebrige aber auspressen und (den Saft)
im Morser im Schatten reiben, bis sich eine dichte Masse gebildet hat. So
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wird es dann bei Seite gesetzt zum Einsalben der Augen. Auch werden
die Bliitter im Schatten unter fleissigem Umwenden getrocknet, damit sie
nicht schimmelig werden. Die Colatur der trockenen, in Wein gekochten
Bliitter thut gut bei Kopfschmerzen, bei Augen-, Ohren-, Zahnfleisch-,
After- [d. h. Mastdarm-] und Mutterschmerzen, wenn sie mit einer Feder
eingepinselt oder wenn damit gespiilt wird. Dieselben (die Blitter), ohne
Auspressen zerstossen und umgeschlagen, helfen gegen Unterleibsentziin-
dungen *), Magenfiiule und roseartige Hautentziindungen; trocken aber
und fein gerieben werden sie auf die innere Seite der Hiiften gestreut,
auch werden sie den [kriiftigen®) und wundenheilenden] Gegenmitteln zu-
gesetzt. Sie werden auch gebrannt zu Mitteln, um die Augen zu ver-
schénern. Die mitten in den Rosen befindliche Bliithe*) wird bei Fluss
des Zahnfleisches aufgestreut, die Kopfe®) getrunken halten den Bauch-
fluss und das Blutspeien auf. [Die goldgelben und einbliitterigen ) Rosen
sind zu Allem unbrauchbar. Bs gibt auch niedrige, kleinere, einfache,
wilde, welche zu Vielem besser geeignet sind als die gebauten.]

) Unguis, der spitze Theil der Bliithenblitter — won letzteren ist nur die
Rede — mit dem sie auf dem Bliithenboden oder dem Kelche angeheftet sind.
droydviptoy, die Part vom Brustknorpel bis zum Schambein. *) dvinoaic, eigent-

: h blithend, jugendlich frisch. *) Der Bliithenboden mit Staubfiiden und Pistill.
') Der Fruchtknoten. ¢) Nicht gefiillten. Die Rose, welche wir noch jetzt die

Kénigin der Blumen nennen, spielt bis ins tiefste Alterthum in Dichtung und Prosa
eine grosse Rolle, Ohne das Gebiet der Mythe zu betreten, sei nur erwithnt, dass
man glaubte, die Rose sei urspriinglich nur rein weiss gewesen; die griechischen
Dichter sagen, das Blut des Cupide oder das der Venus aus einer Verletzung am

sie getrgpfelt und habe ihr die rothe Farbe und den Wohlgernch ver-
18 XXI 15 unter

Glitte, Farbe und dem Geruch der Blumenbliitter;

heiden viele Sorten

(Hist. pl. 6, 4) und Plin
. , Rauheit,
auffallender Weise wurde die Ro

1d zwar nach

se nicht zu Kriinzen u. dgl. verwandt. Die be-

rilhmtesten warer » zu Priineste und in Campanien; die ische hat die feu.
igste Farbe, al ht iitber zehn Blumenblitter; die Zahl der letzteren steigt so
sehr, dass eine ie hundertbliitterige, Centifolia, genannt wird. Die zu Kyrene
wachsende Roge am bes itberhaupt haben die mit ranhem Keleh versehenen

(Moosrosen ?) den feinsten Geruch (Plinius).
Die Rose bei D. ist die rothe Centifolie, Rosa ecentifolia L.
gallica 'fl:r:‘. pumila) L. (Rosaceae), die Zuckerrose, da die weissen Nigel abge-

"".:]’131?!’_’1[ werden

und Rosa

n. Beide werden auch als Gartenrosen bezeichnet, doch wiichst
die letztere ng

h Fraas in Griechenland und Italien aueh wild. Die goldgelbe

s - i S
(zpvady) ist RB. lutea Mill

die in Hecken und Biischen zuweilen verwildert vor-
kEommt; sie hat sehr dor

Zweige, dunkelgriine, krause Blittchen, einfache, gold-
gelbe Bliithen mit s
Frucht. In den @

rigem (teruch und eine den Beeren von Sorbus sehr ihnliche

rten Aegyptens wird sie hilufig gezogen. Die niedrige wilde Art
ist R, arvensis Hudson. % q

Die letzte Bemerkung im Texte bezieht sich wohl hauptsiichlich aunf die Ver-
wendung zu Einfriedigungen, wozu sich die wilden Arten wegen ihrer starken, ab-
stehenden Dornen besonders eignen.
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Die pharmaceutische Technik bei der Saftbereitung ist hiichst primitiv; weit-
liufiger spricht sich Plinius XXI 121 aus.

Cap. 131. Ilepi Podifwv. Rosenpastillen. Die sogen. Rosen-
pastillen werden auf folgende Weise bereitet: Frische, trockene, welk ge-
wordene Rosen 40 Drachmen, indische Narde 10 Drachmen, Myrrhe
6 Drachmen werden fein gestossen und zu Pastillen von 3 Obolen Ge-
wicht geformt, im Schatten getrocknet und in ein irdenes, ungepichtes,
allseits gut verschlossenes Gefiiss zur Aufbewahrung gegeben. FEinige
setzen auch 2 Drachmen Kostos zu und ebensoviel illyrische Schwertlilie,
indem sie noch Wein von Chios mit Honig zumischen. Thr Gebrauch
findet statt bei Frauen, welche sie als Halskette nmlegen, um den iiblen
Schweissgeruch zu verdecken. Man gebraucht sie auch fein zerrieben zu
Streupulver und zum Einsalben nach dem Bade, wenn sie dann trocken
geworden sind, werden sie kalt abgewaschen.

C:Ip. 132 “E.';' Avzian. Ueber J_.\ kion. L_‘,'}{ii_lu_ welches
Einige Pyxakantha') nennen, ist ein dorniger Baum mit 3 Ellen langen
oder noch grisseren Zweigen, um welche die buxbaumihnlichen Blitter
dicht stehen. FEr hat eine dem Pfeffer @hnliche schwarze, bittere, harte
und glatte Frucht und eine gelbliche Rinde, #hnlich dem verdiinnten
Lykion, viele, breite und holzige Wurzeln. Er wiichst sehr hiufig in
Kappadokien, Lykien und vielen anderen Gegenden; aber er liebt rauhe
Orte. Der Saft wird bereitet, indem die Wurzeln®) sammt dem Strauche
zerstossen, hinreichend viele Tage hindurch macerirt und gekocht werden,
dann nach Entfernen des Holzes die Fliissigkeit wieder bis zur Honig-
consistenz eingekocht wird. Verfilscht wird er durch Zumischen von
Olivenhefe ) oder durch Wermuthsaft oder Ochsengalle wiihrend des
Kochens. Das, was beim Kochen schaumartig obenauf schwimmt, nimm
weg und bewahre es zu Augenmitteln auf, das Uebrige gebrauche zu
anderen Zwecken. In gleicher Weise wird auch aus der ausgepressten
und der Sonne ausgesetzten Frucht Saft bereifet. Am besten ist das
Lykion, wenn es angeziindet wird und nach dem Ausldschen einen rith-
lichen Schaum hat, der von aussen schwarz, auf dem Bruche gelb, ohne
iiblen Geruch, bitterlich, zusammenziehend und von safranartiger Farbe
ist; ein solches ist das indische, welches sich vor dem iibrigen auszeichnet
und kriiftiger wirkt. Es hat zusammenziehende Kraft und vertreibt die
Verdunkelungen von den Pupillen, Es heilt auch die Kriitze der Augen-
lider, das Jucken und alte Fliisse. Als Salbe wirkt es auch bei eiterigen
Ohren, bei Mandelentziindungen, Rissen im Zahnfleisch, gespaltenen Lippen,
Schrunden am After und beim Wolf. Wohlthuend erweist es sich fiir
solche, die am Magen und an Dysenterie leiden. Mit Wasser wird es
gegeben, den vom tollen Hunde Gebissenen

st

bei Blutspeien und Husten
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in der Pille oder mit Wasser als Trank. Es firbt die Haare gelb, heilt
Nel'nenniigc]. fressende und eiternde Geschwiire; 1m Zipfchen stellt es den
Fluss der Frauen, Endlich auch hilft es mit Milch getrunken oder als
Bissen genommen den von wiithenden Thieren (Hunden) Gebissenen.

Man sagt aber, dass das indische Lykion aus einem Strauche stammae,
welcher Lonchitis*) genannt werde, Hs ist eine Art Dorngewichs mit
aufrechten 3 Ellen langen und grosseren Zweigen, welche zahlreich aus
der Wurzel kommen und dicker sind als der Brombeerstrauch. Die auf-
geritzte Rinde ist riothlich. Die Blitter sind denen des Oelbaumes #hn-
lich. Sein Kraut in Essig gekocht und getrunken soll Milzentziindung
und Gelbsucht heilen und die Reinigung der Frauen herbeifithren. Man
sagt, dass es ungekocht aber fein gestossen als Trank dasselbe leistet.
2 Mystra des Samens getrunken treiben das Wiisserige aus und helfen
gegen todtliche Gifte.

1) mugec und dxevie, Buxbaumdorn. %) Plinius und nach ihm Oribasins haben
statt fulov (radicum) foliorum, aber mit Unrecht, denn der Saft sitzt im Holze.
’) Oelsatz, wird von D, in Cap. 140 beschrieben. ) Lonchitis nennt Celsus V 26
den Saft der Beerenfriichte.

Das Lykion, Lycium, der Alten, welches sowohl die Planze als auch das aus
devselben hergestellte Extract ist, gehort schon lange der (leschichte an, denn Cor-
narius (Anfang des 16. Jahrh.) sagt, dass es nur in einigen Officinen noch gefunden
werde, aber wo es -Lu'gvsif'”t. und woher es grhl"'n,']d- sei, wisse man nicht, auch die
Importeure von Arzneistoffen kennten es kaum dem Namen nach.

Plinius XXVI 140 sagt bei der Wundbehandlung mit Gentiana, dass daraus
éin Lycium gemacht werde (vulneribus ex ea faciunt Lycium). Im Uebrigen stimmt
er mit D. iiberein, auch darin, dass das indische, welches in Kameel- oder Rhinozeros-
hiiuten verschickt werde (XI1 81) das beste sei; in Lykien werde dasselbe aus Cen-
taurium fabricivt (XXV 67).

Die Stammpflanze ist Rhamnus infectoria L. (Rhamneae), Firber-Weg |1m'n’
ein Strauch Siideuropas, mit festen, holzigen, in die Felsspalten eindringenden Wur-
zeln und blassweissen Zweigen, welche in einen Dorn endigen. Die Frucht ist eine
runde, schwarze, dem Pfefferkorn an Grosse und Gestalt dhnliche Beere mit vier
linglichen, gestreiften Samen (diese sind im unreifen Zustande als Gelbkdrner oder

Kérner von Avignon, Grana gallica, Graines d'Avignon zum Fiirben gebriiuchlich).

Ueber die Mutterpflanze des Lycium indicum ist man sich nicht klar. Prosper
Alpinus beschreibt sie als einen Strauch mit vielen harten, holzigen Wurzeln, aus
denen zahlreiche , gerade Aeste schriig aufsteigen, welche stark mit spitzen Dormen,
von denen einige Nebenbliittchen haben, besetzt sind. Die Bliitter gleichen denen
der Olive, sind aber heller und schmaler. Die Bliithen sind klein, weiss, die Friichte
klein, schwarz, den Hollunderbeeren iihnlich, bitter und adstringirend. Er bezweifelt
aber sehr, dass das Lycium indicum, welches in Aegypten viel im Handel vorkomme,
von diesem Strauche herstamme; das von den Arabern verkaufte gel schwarz , auf
dem Bruche der Aloé ihnlich, aber siisslich, adstringirend ohne jede Bitterkeit, ziihe
und an den Fingern klebend.

Nach dem Periplus kam das Lykion aus den Hinterlindern Indiens iiber
Barygaza in den Handel.

Jei Cornarius und Garcia heisst es Coste, welches auf das ,Cacho® des
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Borbosa fiir Acacia Catechu zuriickgefithrt wird (vgl. Flickiger, Pharmakogn.
S.231). Puschmann (Alex. von Tralles S. 10) hiilt das Lycium indicum geradezu
fiir Catechu, das Extract aus dem Holze von Acacia Catechu Willd. Die von
Prosper Alpinus gegebene Beschreibung des Strauches passt jedenfalls nicht auf
diese Pflanze, auch nicht auf die dornenreichere Acacia Suma Kursz.

Gegeniiber den durch mehr als drei Jahrhunderte aufgebauten Conjecturen
iiber den Ursprung und die Eigenschaften des indischen Lykions ist es hochst wahr-
gcheinlich, dass dasselbe von Berberis-Arten (Berberis .!{fl.’r‘f.h'nl l.'{_:_\-h-. B, aristata D. C.
B. asiatica Boxbgh.) abstammt und das Extract aus der Wurzel und dem Holze des
aufrechten, starren Strauches ist. In den indischen Bazars wird es unter dem Namen
Rusot oder Rasot verkauft. In griechischen alten Sammlungen finden sich Gefiisse
mit Lykion, welche nicht allein den Namen der Droge, sondern auch den des Kauf-
manns und des Frfinders der Zusammensetzung tragen, so Lykion von Jason, von
Musius und von Herakleios (vgl. Pharmakogn. von Fliickiger I p. 85).

Cap. 133. Ilepl "Azaniac. Akazie. Die Akazie (Mimose) wiichst
in Aegypten. Es ist ein baumartiges, strauchiges Dorngewiichs von nicht
geradem Wuchs, hat eine weisse Bliithe und eine Frucht, wie die Lupine,
in Hiilsen eingeschlossen; aus dieser wird auch der Saft gepresst, welcher,
im Schatten getrocknet, aus der reifen Frucht schwarz, aus der unreifen
aber gelblich ist. Wiihle aber den etwas gelblichen, der den Wohl-
geruch hat, wie er in der Akazie ist. FEinige verwenden zur Saft-
bereitung auch die Blitter mit der Frucht. Auch Gummi wird von dem
Dornstrauche hervorgebracht. Er hat eine adstringirende, kiihlende Kraft.
Der Saft ist angezeigt bei Augenkrankheiten, roseartigen Entziindungen,
kriechenden Geschwiiren, Frostschiiden, Fliigelfell!) und bei Geschwiiren
im Munde. Er hilt den Vorfall der Augen zuriick, stellt den Fluss der
Frauen, verhindert den Gebirmuttervorfall und hilt den Bauchfluss auf,
wenn er im Trank oder im Klystier angewandt wird. Auch firbt er die
Haare schwarz. Fiir die Augenmittel wird er zerrieben mit Wasser ge-
waschen, wobei das Gerinnsel weggegossen wird, bis das Wasser rein
dariiber steht, und so wird er zu Pastillen geformt. Er wird auch im
reinen rohen Topfe [aus Tépfererde]?) im Ofen gebrannt; auch wird er
auf Kohle gerdstet mit Hiilfe des Blasebalgs, Die Abkochung der Akazie
als Biihung bringt die gelosten Glieder in Ordnung. Dasjenige Gummi
des Dornstrauches hat den Vorzug, welches wurmartig, glasig, durch-
scheinend und holzfrei ist; dann kommt das weisse. Das harzige und
schmutzige ist unbrauchbar. HEs hat stopfende, die scharfen Arzneien
mildernde Kraft, wenn es diesen zugemischt wird. Bei Verbrennungen
mit Feuer ldsst es keine Bl:lsunl‘:ilzlung aufkommen, wenn es zugleich mit
Ei als Salbe angewandt wird.

Eine andere Akazie aber wiichst in Kappadokien und Pontus, der
agyptischen dhnlich, allerdings um Vieles kleiner, niedrig und zarter, ganz
voll von spitzen Dornen, mit Bliattern #ihnlich denen der Raute. Im Spiit-
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herbst triigt sie Samen, kleiner als die Linse, in zusammengepressten drei-
bis vierficherigen Hiilsen. Sie selbst aber auch ganz zu Saft verarbeitet
adstringirt, jedoch aber steht sie an Kraft niedriger, ist auch zu Augen-
mitteln untauglich.

) mrspoyeov, ein Augenfehler, wenn sich vom Aungenwinkel aus eine Haut iiber
das Auge zieht. %) peti %EpUAPOD.
Dass das Holz der Akazie als sehr werthvoll geschiitzt wurde, lesen wir schon

bei Moses IT 25 und 26, wo Jehovah befiehlt, dasselbe zum Bau der Bundeslade und
des Zeltes zun verwenden.

Theophrast (Hist, pl. IV 2, 8) beschreibt die Akantha Aegyptens
schief aufsteigenden Baum, dessen Aeste, Zweige und Blitter mit Dornen besetzt sind ;
er hat eine ansehnliche Hohe, da Latten zum Belegen der Diicher daraus geschnitten
werden. Ee gibt eine weisse und eine schwarze Art, die letztere ist die beste; das
so fest und danerhaft, das Schiffsplanken daraus gemacht werden. Die
gehén, so dass sie zu Kriinzen gebraucht wird, die Frucht eine solche
(EhhoRog) wie bei den Hiilsenfriichten, welche zum Gerben statt des Gallapfels dient.

Es fliesst ein Gummi aus dem Baume, theils freiwillig, theils nach gemachten Ein-
schnitten.

als einen

Holz 15t

Bliithe ist

Plinins XXIV 107 nennt den Baum Spina aegyptiaca oder arabica, den Saft
Acacin; er stimmt im Ganzen mit Theophrast iiberein, nennt aber bei der Saft-
bereitung neben der weissen und schwarzen noch eine griine Art. XIII 65 macht
er auf die den Mimosen eigenthiimliche Blattbewegung aufmerksam und sagt, die
Bliitter seien wie Federchen, welche bei der Beriihrung eines Menschen abfielen.

Es ist Aeacia vera Willd. (Leguminosae-Mimosoideae-Acacieae), Wahre Akazie,

ein Baum der ndrdlichen Hilfte Afrikas vom Senegal bis Aegypten von mittlerer

Grrgsse mit vielbeugigen Aesten und pfriemlichen rothbraunen, 4—8 Linien langen
Dornen.

Die zweite Art hiilt Spre ngel fiiv Spartium Scorpius, Fraas dagegen

* fiir deacia farnesiana Willd,, Farnesische Akazie, welche, wie er sagt,
in Griechenland, Kreta und Kleinasien wild und angebaut vorkommt, dort heute

noch als

s quiin wegen ihrer Bliithen sehr beliebt ist. Plinius nennt sie Acacia Galatica,
deren Saft als schlechte Sorte betrachtet werde. Der Saft wurde nach Prosper
Alpinus hauptsiichlich als Gerbemittel in Aegypten verwandt, in Europa kannte
man ihn nach Leonh, Fuchs (De comp, med.) 1541 kaum noch. Wie beim Catechu,
dem Extract von decacie Cateclue Willd,, bestand der Saft jedenfalls aus zum Theil
wasserunlislichen Substanzen, welche bei der wiederholten Behandlung mit kaltem
Wasser zuriickblieben.

ste Wichtigk

t hat die Mimose als Stammpflanze des arabischen
Dascelbe entsteht durch riickschreitende Metamorphose (Vergummung)
normaler Rindenelemente, von aussen nach innen fortschreitend.

Die Abscheidung
des Gummis hiingt sehr von der Witterung ab. Wenn nach lange anhaltendem
Regen der Baum recht saftreich ist und dann diirre Ostwinde wehen, so trocknen
diese die Rinde aus, bringen sie zum Bersten, und der Saft tritt aus.

Das Gummi arabic. fiir Arzneizwecke stammt hauptsiichlich von Acacia Senegal
Willd. (Mimosa Senegal L.) aus den Liindern des oberen Nils und Senegambiens,
zum technischen Gebrauche gibt es noch eine Menge anderer Sorten.

Cap. 134. Ilept "Ayvov. Keuschlammstrauch., Keuschlamm
oder Lygos [bei Einigen der Unfruchtbare, Unschuldigbefleckte!), Drei-
fingerige, bei den Propheten der Verehrungswiirdige, das Blut des Ibis,
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bei den Aegyptern Sum, bei den Romern Strandweide, wilder Pfeffer,
Lecristicum| ist ein baumartiger Strauch, welcher an Fliissen und in
sumpfigen Ebenen, auch in rauhen Gegenden und Felskliiften wiichst und
schwer zu zerbrechende lange Zweige, Blitter wie der Oelbaum hat, nur
geschmeidiger und grisser. Hine Art triigt eine weisse, eine andere Art
eine purpurfarbene Bliithe. Der Same ist wie Pfeffer. Er hat erwirmende,
zusammenziehende Kraft. Seine Frucht, getrunken, hilft den von giftigen
Thieren Gebissenen, Milz- und Wassersiichtigen und denen, welchen die
Periode lange ausbleibt. In der Gabe von 1 Drachme mit Wein ge-
nommen beftrdert sie die Milchabsonderung und erleichtert auch die Ge-
burt®). Sie greift aber den Kopf an, indem sie Schwindel macht. Die
Abkochung des Krautes und Samens hilft in Sitzbidern bei Gebirmutter-
krankheiten und -Entziindungen. Der Same mit Polei getrunken, auch
in der Riucherung und im Zipfchen, befordert die Reinigung. Tm Um-
schlag vertreibt er die Kopfschmerzen, und bei Schlafsiichticen und Wahn-
sinnigen wird er mit Essig und Oel aufgesprengt. Die Blitter zur
Riucherung angeziindet und auch als Lager benutzt verscheuchen die
wilden Thiere und helfen als Umschlag gegen den Biss giftiger Thiere.
Verhiirtungen der Hoden erweichen sie mit Butter und Weinblittern. Der
Same mit Wasser aufgestrichen lindert Schrunden am After, zugleich mit
den Blittern heilt er Verrenkungen und Wunden. Ein Vorbeugungsmittel
gegen den Wolf auf Wanderungen soll aber auch sein, wenn Jemand
einen Zweig davon in der Hand triigt. Er wird Agnos genannt, weil ihn
bei den Thesmophorien®) die Weiber, welche ihre Keuschheit bewahrten,
als Lager benutzten, Lygos') aber wegen der in den Zweigen befind-
lichen Straffheit [oder weil er getrunken den Drang zum Beischlaf
miissigt].

') Amiktomiainos (épfstog, rein, und peaive, besudeln); Amiktomiainie wiire

also die freiwillige Samenentleerung, Pollution. *2) Exhiet 32 wal yoviy kinnte mit
Bezug auf ') auch iibersetzt werden ,lockt den Samen heraus®. *) dzapogépin: waren
ein altes, von den Aegyptern iibernommenes Fest der Athener, welches die Frauen
im fiinften Monat zu Ehren der Demeter und zwar zum Andenken an die Einsetzung
des Ackerbaues und damit der Gesetzgebung und rechtméissigen Eheverbindung
feierten. Ks wurden dabei Gerichte von Hiilsenfriichten gekocht und gegessen.
Herodot 1I 171 sagt iibrigens: ,Auch von der Weihe der Demeter, welche die Hel-
lenen Thesmophorien rennen, lasst mich wiederum, obwohl ich davon weiss, reinen
Mund halten, ausser was davon offen und erlanbt ist.* *) Aives, eine biegsame Gerte.

Vitex agnus castus L, (Labiatae), Gemeine Miillen, Keuschlammstrauch,
Abrahamsstrauch, ein 3—5 m hoher Strauch Siideuropas an feuchten Stellen
und am Meeresstrande.

Cap. 135. Il:zpt ’Izéac. Weide. Die Weide ist ein allbekannter
Baum; seine Frucht, Blitter, Rinde und der Saft haben adstringirende
Kraft. Die fein geriebenen Blitter mit etwas Pfeffer und Wein ge-
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nommen sind bei Darmverschlingung angebracht, fiir sich mit Wasser
genommen verhindern sie die Empfiingniss. Die Frucht, genossen, hilft
bei Blutspeien, aber auch die Rinde leistet dasselbe. Gebrannt und mit
Essig vermischt vertreibt sie im Umschlag Hautverhiirtungen und Schwielen,
der Saft aber von Blittern und Rinde in einem Granatbecher erwirmt
heilt mit Rosendl zusammen Ohrenleiden. Thre Abkochung ist das beste
Biihmittel bei Podagra, sie vertreibt aber auch Kleingrind. Es wird auch
Saft aus ihr gewonnen, indem die Rinde zur Bliithezeit angeschnitten
wird, denn im Innern findet er sich zusammengelaufen. Er hat die Kraft
das zu vertreiben, was die Pupille verdunkelt.

Theophrast (Hist. pl. ITI 13, 7) unterscheidet” von den vielen Weidenarten nach
der Farbe der Rinde eine schwarze und weisse; auch Plinius XVI 174 redet von vielen
Arten Weide und rithmt deren mannigfache niitzliche Verwendung.

Saliz alba L. (Salicaceae), Weisse Weide. Sie lieferte die frither officinelle
Rinde, welche ein Glukosid, das Salicin, enthilt,

Cap, 136. Ilepi "Avypichaine. Wilder Oelbaum. Der wilde
Oelbaum, welchen Einige Kotinos, Andere den dthiopischen Oelbaum
nennen, hat adstringirende Blitter; fein gestossen als Umschlag wirken
sie bei roseartigen Hautentziindungen, kriechenden Geschwiiren, Epinyktis?),
Karbunkeln, um sich fressenden (Geschwiiren und Nebenniigeln, mit Honig
umgeschlagen reissen sie den Schorf ringsum auf. Sie reinigen mit Honig
als Umschlag aber auch schmutzige Wunden, zertheilen entziindete Scham-
driisen und Geschwiilste und verbinden die getrennte Kopfhaut, Als Kau-
mittel heilen sie dann auch Geschwiire im Munde und Soor. Thr Saft
und Decoct thun dasselbe. Der Saft, im Zipfchen angewandt, hilt den
Blutfluss und (weissen) Fluss der Frauen zuriick, ebenso die Bildung von
Geschwiilsten?) und Blattern in den Augen. Auch selbst Wunden und alte
Fliisse bringt er wieder in Ordnung, Darum eignet er sich auch in der
Mischung mit Kollyrien gegen angefressene Augenlider. Zur Saftbereitung
muss man die Blitter stossen, Wein oder Wasser dazu giessen und aus-
pressen, ihn in der Sonne eintrocknen und formen; besser ist aber der
mit Wein ausgepresste, er eignet sich zur Aufbewahrung eher als der
mit Wasser bereitete. Er wirkt auch bei eiterigen und 'schwirenden
Ohren. Die Blitter mit ungerdstetem Gerstenmehl zusammen sind als
Umschlag niitzlich bei Magenleiden. Auch werden die Blitter sammt
den Bliithen — sie werden statt des Spodium®) genommen — in einem
rohen Topfe gebrannt, dessen Oeffnung mit Lehm verstopft ist, bis zum
Glithen des Tiegels; dann werden sie mit Wein abgeldscht, wiederum mit
Wein vermischt und ebenso gebrannt, darauf werden sie wie Bleiweiss
gewaschen und geformt. Fine derartige Brennung scheint aber nicht
hinter der des Spodiums zuriickzustehen zur Bereitung von Augenmitteln.
Deshalb ist auch eine gleiche Wirkung anzunehmen.
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l) Bine gerade bei Nacht sich unangenehm fithlbar machende Hautkrankheit.
?) Staphylome. ?) Spodium, Ofenbruch. Die Alten kannten zwei Sorten. Plinius XXXIV
128 sqq. sagt: ,In den Frzhiitten finden wir Pompholyx und Spodos und zwar letateres
als dunkle, an den Wiinden der Oefen sich ansetzende Masse mit weissen Piinktchen.
Der beste kommt aus Cypern; er entsteht beim Schmelzen der Cadmia (Zink) und
des Kupfers, ist weiss und wird als ein leichter Korper weggetrieben. HEs ist ein
vorziigliches Augenmittel.* — HEs ist also unreines Zinkoxyd. — Antispodos (évt:
~obon des D. an Stelle von Spodion) nennt er die Asche der Blitter und jiingsten
.f.wug,_:u des zahmen und wilden Oelbaumes, Feigenbaumes w. a. (8. auch V,
Cap. 84 u. 85.)

Cap. 137. lepi Ehatac. Oelbaum. Dasselbe leisten nun auch
Blitter des cultivirten Oélbaumes, an Kraft bleiben sie aber zuriick
(hinter dem wilden). Deshalb eignen sie sich mehr zu Augenmitteln,
weil sie dazu passender sind’). Die Fliissigkeit, welche aus dem ange-
ziindeten griinen Holze sich ausscheidet, heilt, damit eingerieben, Grind,
Kritze und Flechten, auch die Frucht desselben hilft als Umschlag gegen
Grind und fressende Geschwiire, Das Innere des Kerns mit Fett und
Mehl entfernt kriitzige Nigel.
1) d. h. milder von Wirkung.
Sprengel glaubt, unter *Ayptthawa des D. sei der nur am Wasser oder an

der Kiiste wachsende, im Orient «J]n verbreitete Oelbaum, mergr:zm angustifolia L.

(var. E. spinosa L.) zu verstehen, er stehe also im Gegens: itze zu feypin Shoe; dies trifft
1

aber schon wohl deshalb nicht zu, weil er ihn im u']:,"‘l!dun (.zplti'l

neben den
cultivirten Oelbaum, Zheea 7pepog, stellt.

Der Oelbaum, Olea ewropaea L. (Oleaceae), ist eins der iltesten Cultur-
gewiichse und hat wegen der religidsen und profanen Verwendung seines Productes,
des Oels, stets in hohen Ehren gestanden. Bei den Griechen war er der Minerva

ceweiht (Oleaeque Minerva inventrix sagt Virgil), bei den Romern dem Merkur.
Seine Zweige waren die Zeichen des Friedens (II. Mos. 8, 11); die Sieger zu Olympia
wurden mit einem Oelzweige pekrgnt. Alle Theile des Baumes von der Wurzel bis
zur Frucht dienten zu Heilzwecken “."I.II]IHH. XXIII 69 sqq.). Der Stamm gab iiber-
dies ein gutes Nutzholz; .der Stiel der Streitaxt war von Olivenholz*; ,die Keule
des Polyphem war aus Olivenholz und ungeheuer gross® (vgl. Homer, Od. V 286;
VII 116; IX 320 u. 8. w.).

Die eigentliche Heimath des Oelbaumes ist Asien, seit undenklichen Zeiten wird
er in Afrika und Siideuropa cultivirt, im Jahre 680 v. Chr. soll er durch die
in. Die alten Griechen und Rémer unterschieden

Phoniker nach Marseille gebracht se

den wild wachsenden (fypte Ehota, aptéhon, Oleastrum) und den gebauten (Fhoia fpepos,

Olea sativa), durch die entwickelte Cultur sind zahlreiche Arten entstanden.
Der cultivirte Oelbaum erreicht eine Hohe von 9—10 m und eine Dicke bis
»u 1m. Der Fruchtknoten ist zweifiicherig, doch kommt nur eine Frucht zur Aus-
bildung, sie ist eine fleischige Steinfrucht mit eiweisshaltigem Samen, etwa 4 em

lang oder kugelig und dann im Durchmesser etwas kleiner,

Theophrast (Hist. pl. I 9, 5), der ihm, wie auch Plinius eine grosse Aufmerk-
samkeit widmet, zihlt ihn unter die immergriinen Gewiichse und sagt (VI 2, 4), dass
er in grosser Entfernung vom Meere nicht gut gedeihe. Plinius XVII 243 rechnet
os zu den Wundern, dass ein #ichter Oelbaum sich in einen wilden verwandle.
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Der wilde unterscheidet sich vom cultivirten dadurch, dass er mehr strauch-
artig und in allen Theilen kleiner ist, von den Blittern bis zur Frucht.

Die unreifen Friichte werden roh gegessen, die reifen, welche einen widerlich
fettigen Geschmack haben, dienen zur Oelgewinnung. Plinius XV 13 nennt drei
Arten nach ihrer Giite. Posia, Orchites und Radius.

f
machte Oliven. Kingemachte fein gestossene Oliven lassen als Um-
schlag bei Verbrennungen mit Feuer keine Blasenbildung aufkommen und
reinigen schmutzige Wunden. Ihr Saft aus der Salzbrithe als Mundwasser
zicht das Zahnfleisch zusammen und befestigt lose Zihne. Die gelbliche
und frische Olive ist schwer verdaulich, (aber) magenstiirkend, die dunkle
aber und reife ist leicht verderblich und dem Magen schidlich, ferner ist
sie fiir die Augen untauglich und verursacht Kopfschmerzen; gerostet
aber und umgeschlagen hemmt sie fressende Geschwiire und eriffnet
Karbunkeln.

}.

Cap. 138. Ilepl zohopfBdlwy 2haiwv. In Salzlake einge-

gab nach Columella XIT 49 eine Menge Methoden, die Oliven einzumachen,
die verschiedene Namen hatten. so die Sampsa, Syrapa; die von D. angegebene
Kolymbas (von wohopfaw, schwimmen) war folgende: Die zur Reife neigenden
Oliven wurden mit den Stielen abgepfliickt, mit kaltem Wasser abgewaschen und
auf Horden rasch getrocknet. Dann wurde eine Hand voll gestossenes Salz in ein
Gefiiss gegeben, auf welches die Oliven gelegt und zu 20 Heminen (5,48 1) derselben
3 Heminen (0,822 1) Essig mit 4 Congien (etwa 13 1) Salzlake gegossen wurden, so dass
die Fliissigkeit dariiber stand. Die Oeffnung wurde durch ein Biindchen Fenchel ver-
schlossen und zugebunden.

Die einfachste Manier war, die Friichte in Salzlake aufzubewahren, sie hiess
Halmades. Eine andere Methode nennt Cato (nach Hesychius) Epityra oder
Fraces: die entkernten Friichte wurden mit Koriander, Mutterkiimmel, Fenchel,
Raute und Minze in E

ic und Oel gelegt, sodass sie von letzterem bedeckt waren.

Die feinsten Oliven (Majorinae oder regiae), niimlich die grossen hellen wurden
auch in einem Gefiiss auf Fenchelkraut schichtweise mit Fenchel- und Mastixzweigen
gelegt, daritber wurde starke Salzlake gegossen, durch einen Pfropf von Rohrblittern
wurden sie niedergehalten, so dass die Fliissigkeit dariiber stand. Statt eines Theiles
Salzlake wurde auch Most genommen. Die nur in Oel aufbewahrten Oliven sollen
nach einem Jahre noch den Geschmack der frischen haben.

Cap. 139. Ilept Ehatov aypias Ehaiac. Oel des wilden Oel-
haumes. Das Oel aus der wilden Olive ist eine Mundspiilung bei fauligem
Zahnfleisch und ein Befestigungsmittel fiir etwas lose Ziihne. Die Bihung
damit, wenn es erwiirmt und gekliirt ist, erweist sich heilsam fiir Zahn-
fleisch, welches vom Flusse heimgesucht ist. Man muss aber Wolle um
eine Sonde legen, sie in das Oel tauchen und an das Zahnfleisch legen,
bis es weiss erscheint.

Die Oliven wurden theils vor der Reife, theils vollstiindig ausgereift zur Oel-
bereitung verwandt. Das von den ersteren, das Omphacium oder Oleum
omphacinum des Plinins, war das wohlschmeckendste und zwar am feinsten das
zuerst ausfliessende. Die Friichte wurden mit der Hand gepflickt oder mit einem
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Rohrstock sanft abgeschlagen, denn ein altes Gesetz sagte: Den Oelbaum sollst du
weder streifen moch schlagen (Plinius XV 11). Als beste Zeit zum Pfliicken der
Oliven galt die, wenn sie anfingen, sich dunkel zu fiirben. Das aus diesen gepresste
Oel hiess Druppa, war griinlich und stand dem Omphacium, welches weiss war.
nach. Die Ernte der frithreifen war im Herbste, die der dickschaligen im Frithjahr,
im Mirz. Man presste sie dann entweder in Presskérben oder zwischen Platten.
Die Bereitung ist jetzt fast noch dieselbe. Die mit der Hand gepfliickten Oliven
werden geschiilt, entkernt und kalt sanft gepresst, man erhiilt so das feinste oder
Jungfernil von griinlicher oder hellgelber Farbe. Die zweite Sorte ist gleichfalls
noch kalt gepresst (Ol oliv. provineiale). Die Hauptmenge des Oels (Baumsl)
wird gewonnen, indem die ganzen Friichte auf Mithlen gemahlen und in Binsen-
kitrben kalt gepresst werden (Speiseéil 1):; der Riickstand wird mit Wasser
geriihrt und nochmals gepresst (Speisesl I1). Auch werden die Oliven

an-
in Haufen
ceschichtet der Giihrung {iberlassen und dann kalt gepresst: sie lieforn noch ein
mittelmiissiges Speises]l. Die Riickstiinde der fritheren Operationen werden in Cisternen
mit Wasser monatelang stehen gelassen, es scheidet sich auf der Oberfliche ein viel
freie Fettsiiuren enthaltendes Oel ab, welches nur fiir technische Zwecke ¥
dung findet.
I'{:!'Ll'[lfif.:lpn"]]J]:\'l?. fiir feinere Oele izt Nizza.

[erwen-

Cap. 140. Il:zpi & Oelsatz. Oelsatz ist der Bodensatz
des ausgepressten Olivenils; dieser, in einem kupfernen Kessel bis zur
Honigconsistenz eingekocht, adstringirt, ist wirksam gegen das, w

Oglfgf’ll
Lykion wirkt, ither die Maassen aher auch gegen Zahnschmerzen und
Wunden, wenn er mit Essig, Wein oder Honigwein als Salbe verwandt
wird. Er wird auch den heilk ftigen Augenmitteln und den haut-
bildenden Mitteln zugemischt, Mit dem Alter wird er gar besser,
dienlich ist er als Klystier bei Geschwiiren im After, in der Scheide und
Gebirmutter. Mit dem Saft unreifer Trauben bis zur Honigeonsistenz
gekocht und umgeschlagen zieht er verdorbene Zihne heraus. Mit einer
Abkochung von Lupinen und Mastixdistel eingeschmiert heilt er die Kritze
der Hausthiere. Ungekocht und frisch in warmer Bihung hilft er denen.
die an Podagra und Gicht leiden. Auf Schaffell gestrichen und Wasser-
stichtigen umgelegt vertreibt er die Geschwulst.

Sehr

Plinius XV 9 betrachtet die Amurea, den Oelsatz, als einen Bestandtheil der
Olive, als einen bitteren Saft, welcher durch Wasser entsteht und daher bei vieler
Niisse sich in grisserer Menge hildet. Die Oliven wurden, wie er sagt, iiberdies noch
mit heissem Wasser iibergossen und gleich ganz unter die Presse gebracht, um die
Amurca zu entfernen. Dadurch, dass man dem Olivensl zur besseren Conservirung
Salz zusetzte, wurde der Oelsatz auch salzhaltig. Varro (De re rust. I 55) und
Plinius 1. ¢. nach dem Vorgange von Cato riumen dem Oelsatz grossen Nutzen
namentlich soll er gegen Ungeziefer am Getreide, bei einigen Krankheiten der
und Biume dienen und zum Trinken der Holz- und Thongefiisse, sowie
als Dungmittel u. s. w. vortheilhafte Verwendung finden.

|;|' i.
* Thiere
verdiinnt

Cap. 141. Ilepl Sonpbon ehaioc aidtomezfic. Thrine des
dthiopischen Oelbaumes. Der Tropfsaft des athiopischen Oelbaumes
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gleicht in gewisser Weise dem Skammonium, ist gelblich, besteht aus
kleinen Tropfstiicken und ist beissend; der dem Gummi und Ammoniacum
aber @hnliche, schwiirzliche und nicht beissende ist untauglich. Einen solchen
bringt aber auch bei uns der iichte und der wilde Oelbaum hervor. Er
wirkt gegen Stumpfsichtigkeit, heilt eingestrichen vernarbende Wunden
und Leukome, treibt auch den Harn und die Periode und hilft bei Zahn-
schmerzen in den angefressenen Zahn gesteckt. Er wird auch unter die
Verderben bringenden Mittel gerechnet, denn er treibt den Embryo aus,
heilt ferner Flechten und Aussatz. Der athiopische Oelbaum wird auch
wilder Oelbaum genannt.

Was wir iiber dieses Product, ein Gummi oder Gummiharz, wissen, ist nur
wenig und unbestimmt. Theophrast (Hist. pl. IV 7. 2) schreibt itber Oelbiume am
Rothen Meere, welehe ein Gummi ausschwitzen, aus dem ,die Aerzte ein blutstillendes
Mittel bereiten®. Plinius XIT 77 sagt ebenso, in Arabien liefere der Oelbaum Saft-
tropfen, aus denen in Indien eine Arznei, das Enhaemon der Griechen, hergestellt
werde. XXIIT 72 heisst es, der aus dem ithiopischen Oelbaum tropfende Saft sei
Gift. Strabo hilt die auf drei vereinzelten Inseln Arabiens wachsenden Oelbiiume,
welche ein Gummi absondern, den europiiischen nicht Ghnlich, auch Ruellius trennt
dieselben vollstindig. Einige haben sich durch das Enhaemon des Plinius verleiten
lassen, das gleich klingende Elemi daraus zu machen. Schon Val. Cordus be-
kennt, dass ihm sowohl das Gummi als auch die Mutterpflanze desselben vollstiindig
nnbekannt seien. :“I!il'l'll_'_'\t'] hiilt nach dem Vot‘g;lngn' von Matthiolus Hfru*r;gn;p-
Spinosa L., welche in Aegypten und wahrscheinlich auch in Aethiopien hiiufig ist,
fiir die Stammpflanze.

Trabat und Schweinfurth (C. r. de 'Acad. des sciences 132, 225 —26) haben
eine reichliche Erzeugung von Manna an Oelbiiumen in der Nithe von Wernsourah
constatirt. Duareh Stiche von Cicaden wird die Krankheitserscheinung hervorgerufen,
welche zur Ausscheidung der Manna (oft bis zu 1 kg) fithrt. Die Manna scheint mit
der der Manna-Esche identisch zu sein, sie enthiilt 25% Mannit. J. A. Battandier
(Journ, Pharm. Chim, 13, 177—79) fand sogar 52%s Mannit und 9,8% Gummi, welches
sich nicht mit Jod fiirbt und mit alkalischer Kupferlosung kaum Fiillung liefert

(Pharm. Post 1901, Nr. 34).

Cap. 142, Ilept Apvéc. Eiche. Die ganze Eiche hat adstrin-
girende und austrocknende Kraft; am meisten adstringirt aber von ihr
die hautartige Substanz zwischen Rinde und Stamm?), ebenso das, was
um die Eichel herum unter der Schale ist. Die Abkochung davon wird
denen gegeben, die am Magen, an Dysenterie und an Blutspeien leiden;
auch wird jenes fein gestossen im Zipfchen den an Fluss leidenden
Frauen eingelegt. [Die Blitter aber verkleben frisch geschlagene?)
Wunden.

') Es ist die Bastsehicht wohl gemeint, der Hauptsitz des Gerbstoffes. *) Besser
diirfte wohl statt vebtpmree tpubpone zu lesen sein: pikhe vsotpaqra, die frisch ab-
g2eschnittenen Blitter. Der Satz steht nur im C. N.

Die Rinde, Cc

zur Bereitung des Cataplasma ad decubitum.

rtex Quercus, war lange Zeit officinell, ihre Abkochung diente
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Cap. 143. llzpi Bahdvwyv. Eicheln. Auch die Eicheln leisten
dasselbe. (Genossen sind sie harntreibend, verursachen Kopfschmerzen und
Blihungen. Sie wirken gegessen gegen giftige Thiere; auch ihre Ab-
kochung und die der Rinde mit Kuhmilch getrunken hilft gegen Gift.
Roh aber fein gestossen lindern sie als Umschlag Entziindungen, mit ge-
salzenem Schweinefett sind sie als Umschlag ein gutes Mittel ge
artige Verhiirtungen und schlimme Geschwiire. Die der Ilexeiche sind
kriftiger an Wirkung als die der Stieleiche.

en hos-

Quercus Robur L., Q. pedunculata Ehrh. (Fagaceae), Sommer- oder Stieleiche.

Die Ficheln, Semina Quercus, haben einen siisslich-bitteren, adstringirenden
Geschmack; sie enthalten 35—88% Amylum, 8% Gerbstoff, 7—8% Zucker
und 3—4% fettes Oel.

Vereinzelt werden sie als Sem. (Juercus tost. verwandt, sie bilden ein gutes

Mastfutter fiir Schweine.

Cap. 144, Ilepi ®uqyod zai Ilpivon. Speiseeiche und Ilex-
eiche. Sowohl die Speiseeiche als die llexeiche sind Eichenarten, an
Wirkung #ihnlich. Die Wurzelrinde der [lexeiche, mit Wasser bis zum
Weichwerden gekocht und eine ganze Nacht aufgelegt, schwiirzt die Haare,
wenn diese vorher mit kimolischer Erde abgerieben sind?!). Die Blitter

von allen zerschnitten und fein gestossen sind bei Geschwiilsten ange-

bracht: sie stirken auch sechwache Theile.

rkeit der Haare zu entfernen.
Feeulus L. der meisten Auntoren,

1) Um die Fettic

Die Speiseei

wrerte . Ohrerens
(1] ¢

Fraas Quercus Ballot gf., weil er, wie er sagt, einen Baum mit essharen Eicheln
in (riechenland nicht gefunden habe ausser @. Ballofa und zwar bei den Arkadern,
n Griechenland nicht gefunden hal Q. Ballota und zwar | len Arkad

welche als Ei

helverzehrer, Balavépmyor, bezeichnet werden.
i :

oc hillt er fiir Quercus Hex L., die Steineiche, das
n Spdg des Theophrast (Hist. pl. IIT 16, 1) (zum Unterschiede von
zt, der Kermeseiche), einen grossen Baum wie die Eiche mit

\Vurzvl!l |;”.] |\'|--l'::r-n E",in,'h:'in; r‘ic war dem Pan 11"i:i,LT-
Der Hauptbestandtheil der Eichenrinde ist Gerbstoff, bei jungen Zweigen
159, besonders in der Bastsehicht, aunsserdem enthiilt sie Gallusgerbsfinre,

in, Liivalin, Zucker. Eichenroth u. A.

Cap. 145. [l=ni Kascdvwy. Kastanien. Die sardinischen
Eicheln, welche Einige Lopima?) oder Kastanien, Mota?) oder Zeus-
Eicheln®) nennen, sind, da sie auch selbst adstringiren, in gleicher Weise
wirksam, besonders die zwischen Fleisch und Rinde befindlichen Schalen.
Das Fleisch aber ist denen niitzlich, welche Ephemeros?) getrunken haben.

1) Diinnschalig. *) pdtev, Charpie, vermuthlich so genannt von der wolligen
Haut des Endosperms. @) Plinius XV 23 gibt an, dass sie diesen Namen erst nach der
Veredlung durch gute Pflege erhalten hitten, *) fg¢gpepov, bei Plinius XI 120
Hemerobion, einen Tag lebend, jedenfalls die Eintagsfliege; mit mehr Wahrscheinlich-
keit ist Ephemeros hier eine Art Colchicom (vel. IV 84).
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Die Friichte von Castanea rvesca Giirtn., Fagus Castanea L. (Fagaceae), dem
dchten Kastanien- oder Maronenbaume.

Den Namen Kastanie hat der Baum von Kastana, einer Stadt in Pontus und
¢iner in Thessalien, Herodot nennt die letztere auch Kastania.

Die Bezeichnung _sardinische Eicheln® wird mit Unrecht von der Heimath des

Baumes, Sardinien, leitet; daher kamen wohl nur die besten Friichte; er wiichst
in Griechenland wild und bildet dort ansehnliche Wilder.
Die Friichte sind auch die Leucennae von den Bergen des kretischen Ida und

die eboué wkpow, eubbiischen Niisse (Athen. Deipn. IT 4, 3; vgl. Fraas 8. 250).

Cap. 146. 1 Knzidwy. Gallipfel. Der Gallapfel ist die
Frucht der Eiche; eine Sorte wird Omphakitis?) genannt, sie ist klein,

héckerig, derb, ohne Licher, die andere ist glatt, leicht und lécherig.
Man muss die Omphakitis withlen, welche wirksamer ist. Beide aber ad-
stringiren stark und wirken, fein gestossen, gegen Fleischwucherungen,
Fluss des Zahnfleisches und Zapfchens und Ausschlag im Munde. Das
in der Mitte desselben Befindliche in hohle Ziihne gesteckt, beschwichtigt
die Schmerzen. Sie sind blutstillend, wenn sie bis zum Glithen auf Kohlen
gebrannt und mit Wein oder Essig oder mit Salzessig abgelscht werden.
Thre Abkochung dient zum Sitzbade gegen Gebdrmuttervorfall und Rheu-
matismus. In Essig oder Wasser macerirt fiirben sie die Haare schwarz.
In Wasser oder Wein fein gerieben helfen sie an Verdauung und Ruhr
Leidenden als Umschlag oder als Trank, auch der Zukost zugemischt,
oder wenn sie vorher in ganzem Zustande in dem Wasser gekocht werden,
in dem etwas gekocht werden soll, was jenen wohlthut. Und tiberhaupt,
wenn es sich um ein adstringirendes, stopfendes oder austrocknendes Mittel

handelt, muss man sie anwenden.

tlich die Unreife, der Zustand, wo der Wein nocl

1) Omphakitis hei

herh ist, bezieht sich : f das Zusammenziehende der Gallen.
1

D. nennt die Galliipfel irrth h Friichte; sie sind ein pathologisches Pllanzen-

product, hervorgerufen durch den Stich der Gallwespe, Cynips infector. oder tinetor.

r., in die jungen Triebe der Eichen. Das Weibchen legt in dieselben ihre Kier

ab, und durch den Reiz, welchen wahrscheinliel

las junge Thier auf das nmgebend:
Zellentheilung angerest, es bildet
-malen Gewebe abweichendes Plastem, welches zum Gallapfel wird,

.11

Planzengewebe ausiibt,

ird dieses zu lebhafte:

sich ein vom nor

Man unterscheidet
und dickn
Flugloch, die andere

Sorten, die eine ist dunkel, schwer, hart und spride

Querschnitte gelblichweiss oder graubraun, meist ohni

ist hell, etwas grosser, rothlichgelb, leichter und mit dem Flug-

loche

verseken, ans dem das fertiz gebildete Insect ausgeflogen ist. Der Querschnitt
seict den zernacten Kern, Sie kommen aus Kleinasien, Mesopotamien.

Die Gallipfel enthalten bis zu 70% Gerbstoff, etwas Gallussiiare,
Zucker, Amylum u. A. Es gibt auch noch chinesische, japanische u. a. Gallen,
Bl

die durch den Stich einer Blattlaus (Aphis) anf Rhus-Arten erzeugt werden.

Cap. 147, [Tzpi Pods. Gerbersumach. Der zu den Speisen
gebrauchte Sumach, welchen Einige auch den rothen nennen, ist die
Frucht des sogen. Gterbersumachs, der seinen Namen davon hat, dass 1thn
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die Gerber zum Dichtmachen der Hiiute gebrauchen. Es ist ein kleiner,
an 2 Ellen hoher, auf Felsen wachsender Baum; seine Blitter sind liing-
lich, rothlich, am Rande sigeférmig eingeschnitten. Die Frucht ist kleinen
Weinbeeren ihnlich, dicht, von der Grisse der der Terebinthe, etwas breit,
deren rindenartige Schale niitzlich ist. Die Blitter haben zusammen-
ziehende Kraft, sie wirken in allen Fillen wie die Akazie. Die Ab-
kochung fiirbt die Haare schwarz. Sie dient als Klystier und als Trank
bei Dysenterie, auch als Sitzbad und zur Ausspiilung eiterfliisssiger Ohren.
Die Blitter, mit Essig und Honig umgeschlagen, halten das Ueberwachsen
der Nigel und Gangriin auf. Auch der Saft der trockenen mit Wasser
gekochten Blitter, wie das Lykion bis zur Honigconsistenz eingekocht,
wirkt in allen Fillen wie Lykion; aber auch die Frucht leistet dasselbe,
indem sie als ein gutes Mittel in Speisen fiir solche gegeben wird, die
an Magen und Dysenterie leiden. Mit Wasser umgeschlagen bewahrt sie
Quetschungen, Abschiirfungen und blutriinstige Stellen vor Entziindung.
Rauheit der Zunge gliittet sie mit Honig, stellt auch den weissen Fluss.
Héamorrhoiden heilt sie mit fein gestossener Kohle als Zipfchen. Der
Aufguss davon gelatinirt beim Einkochen, er ist wohl von besserer Wir-
kung als die Frucht. Er (der Baum) bringt auch ein Gummi hervor,
welches zum Schmerzstillen in hohle Zihne gesteckt wird.

Rhus coriaria L. (Anacardiaceae), Gerbersumach, Essigbaum. Die Be-
schreibung der Pflanze ist ziemlich genau. Es ist ein 2—3 m hoher Strauch in den
Mittelmeergebieten mit ausgebreiteten Aesten und fiinf- bis siebenpaarig gefiederten
Blittern. Die linsengrossen Friichte sind schiin roth, grauhaarig, mit nierenfrmigen
Samen.

Frither waren die Bliitter und Friichte officinell. Die sauren Friichte dienen
noch heute in der Tiirkei und in Persien als Zusatz zu den Speisen. Mit den Zweigen
ind Bliittern werden in Spanien die feinen Ledersorten megerbt,

Cap. 148. Ilept Poaivinoc. Dattelpalme. Die Dattelpalme
wiichst in Aegypten. Die Frucht wird gesammelt um die Mitte des
Herbstes, wenn die Reifezeit den hochsten Punkt erreicht hat, sie 1st
dhnlich der arabischen Myrobalane, wird aber Poma?) genannt. Sie ist
von griiner Farbe, im Geschmack ihnlich der Quitte. Wenn man sie
aber ausreifen lisst, wird es die Dattel. Sie ist herb, adstringirend und
dient mit herbem Wein getrunken gegen Durchfall und Fluss der Frauen.
Sie berubigt auch die Himorrhoiden und verklebt als Umschlag Wunden.
Die (frischen) Datteln?) sind mehr zusammenziehend als die trockenen,
sie verursachen aber Kopfschmerzen und machen, im Uebermaass ge-
nossen, trunken. Die trockenen aber helfen denen, die an Blutspeien,
am Magen, an Dysenterie und an der Blase leiden, wenn sie fein ge-
stossen mit Quitten und Weinbliithen-Wachssalbe aufgelegt werden. Am
besten heilen die Karyotiden?), genossen, Rauheit der Luftrihre.




. Buch. Cap. 149. 129

) Trank, wegen der Saftigkeit. ?) gowvwofdhaver. 2) Nussarfige Datteln, eine
feinere Sorte.

FPhoeniz daetylifera L. (Palmae-Phoeniceae), Dattelpalme.

Die eigentliche Heimath dieses sehr niitzlichen, prachtvollen Baumes, der Dorf-
linde Arabiens, sind die Lundstrecken an der Nord- und Siidgrenze der Sahara, ferner
Nubien, Oberfigypten, Arabien und Persien. Berithmt war Syrien duorch seiue
Datteln; Theophrast (Hist. pl. IT 6, 2) rithmt die von Kolesyrien, (alen sagt, die
besten kiimen von Jericho, hiess doch diese Stadt selbst Palmyra, hebr. Tadmor, die
Dattelstadt. Zum vollen Gedeihen bedarf der Baum eines salzhalt tigen, feuchten
Bodens und der Gluthhitze der Wiiste. In Griechenland wird er als Zierbaum ge-
“0gen, trigt aber keine Friichte, ausser (nach Fraas) bei Kalamata, er heisst dort
Kurmadia oder Phoinikia, die Friichte heissen Kurmades und Daktyla. In den heissen
Gegenden Italiens, z. B. bei Nizza, San Remo, Genua werden reife Friichte evzielt;
den Baum nennt man Palma, die Frucht Dattero.

Schon bei den Vélkern des granen Alterthums finden wir eine grosse Vorliebe
fiir den Baum und seine Frucht. Der Stamm lieferte vorziigliches Nutzholz (Theophr.
Hist, pl. V 8, 6; V 6, 1), die Blitter wurden zu Flechtwerk, Seilen u. dergl. ver-
Wwandt (Varro, De re rust. I 22; Plinius XIIT 30; XVI 89). Die Friichte lieferten eine
wohlschmeckende Speise, dienten auch als Arzneimittel und zur Bereitung des Dattel-
Weing (Talm. Te. Berach, 65; Plin. XIV 102; Herod. I 194).

Plinius gibt die kiinstliche Befruchtung der Dattelpalme in ihrer Heimath an,
indem die miinnlichen Bliithen, die Wollhaare und der Blithenstaub (pulvis seminis)
mit dem weiblichen in Beriihrung gebracht wurden; ebenso Theophrast (Hist. pl. 11
%, 4), er berichtet dann (IV 4, 13) weiter, dass der Genuss der trockenen Datteln in
Gedrosia den Erstickungstod herbeifithrte.

Plinius unterscheidet nach der Giite der Frucht die koniglichen Datteln von Ba-

lon, Syagren und Mar gariden (Perlen, wegen der runden Form), die des Siidens,
die Sandaliden (von clu Aehnlichkeit mit Sandalen), die Karyoten, besonders
zur Weinfabrikation geeignet, die Nikolaen, weniger saftreich, aber gross, die
Adelphiden (Geschwister), die Pateten (susnuds, zertreten), welche so saftreich
8ind, dass sie am Baume platzen und wie zertreten aussehen, die Daktylen, lang

und schlank, die Juden nennen sie Chyd#en, Ausschuss.
Die heute nach i':1|1‘|1lii1 :_i;{-_'l,l:';u'}’.tu,'11 Datteln kommen wohl zumeist von der

Nordkiiste Afrikas, von Tunis iiber Genua oder Marseille,

Cap. 149, Hept wowizey dnfaizey. Thebanische Datteln.
Die Abkochung der thebanischen Datteln lindert die Fieberhitze und stellt
mit altem Honigmeth genommen die Krifte wieder her; auch sie selbst
leisten gegessen dasselbe. Es wird aber auch Wein aus ihnen gemacht?),
von derselben Kraft wie die Frucht. Auch die Abkochung derselben fiir
sich allein als Trank oder Gurgelmittel adstringirt und stopft kriftig.
Die Dattelkerne werden in einem neuen Topfe wie alles Andere gebrannt,
dann wiischt man sie, in Wein abgeldscht, ab und gebraucht sie als Er-
Satz fiir Spodium zur \uw(hunuunﬂ der Augenlider; wenn sie aber nicht
hinreichend gebrannt sind, geschieht dasselbe nochmals. Sie haben zu-
Sammenziehende, hautbildende Kraft, die sich bei Blischen auf den Augen,
bei Staphylom *) und gegen Austallen der Augenwimpern zusammen mit

Narde wirksam erw eist. Mit Wein hemmen sie Fleischwucherungen und

Berendes, Arzneimittellehre des Dioskurides 9
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bringen Geschwiire zum Vernarben. Am besten eignen sich dazu die
aus Aegypten und die von den niedrigen Palmen.

) Nach C. Ritter wurde der Dattelwein theils aus dem vom Baume abge-
zapften Safte gemacht, aber nur wenig, weil er sich auch nicht hielt; meistens
wurde und wird er aus Dattelabkochung durch zehn- bis zwélftigige Gihrung her-
gestellt. ?*) Fehler auf der Hornhaut.

Die thebanische Dattelpalme ist eine Varietiit von Phoeniz dactylifera,
wae schon Strabo XVII p. 610 erkennt: ,In Theben wiichst von allen die beste
Dattel . . . fester ist die thebanische, aber am wohlschmeckendsten. FEinige halten
sie fiir die Dumpalme, Hyphaene thebaica Mart.,, Corypha thebaica L., das wovwopdnay,
Kukiophoron des Theophrast (Hist. pl. IV 2, 7). Sie unterscheidet sich von Phoenix
dactyl. dadurch, dass ihr Stamm sich im Alter von einigen Jahren dichotomisch
theilt und dass diese Theilung sich bei den Aesten und Zweigen fortsetst. Die
Frucht ist so gross, dass sie fast eine Hand voll bildet (syedbyv yetporheds mehr
rund, gelblich, sehr saftreich und siiss. Der Kern ist gross und sehr hart, das Holz
des Stammes dicht und schwer. Er nennt 1T 6, 10 eine =dif,

wopwiowbpoy identiseh ist.

die vermuthlich mit

Aber die niedrige Palme, yapailnhog woins des D., ist eine von Phoenix dactyl.
vollstindig verschiedene Art. Es ist Chamaerops humilis L. (yapupugie tiov gowinny
£ =t yéveg, Theophr., Hist. pl. 11 6, 11), die Zwergpalme, deren Stamm sich kaum
den Boden erhebt. Die Wurzeln und jungen Triebe werden gegessen, die
r zu Flechtwerk verwandt. In Sicilien und Spanien ist sie hiufir, kommt auch

in Italien an sehr warmen Stellen vor.

Cap. 150. M=pl goivinag Ehdtne. Bliuthenscheide der
Palme. Die Palme, welche Einige Elate oder Spatha nennen, ist die
Hiille der Frucht der noch blithenden Palme. Die Salbenbereiter ge-
brauchen sie zum Verdichten der Salben; als die beste gilt die, welche
wohlriechend, adstringirend, schwer, geschlossen ist’) und innen Fett hat.
Sie hat adstringirende, die fressenden Geschwiire aufhaltende Kraft und
verhindert eine Erschlaffung der Glieder, wenn sie im fein gestossenen
Zustande Salben und Umschligen zugemischt wird. Sie hilft auch bei
Hypochondrie, schwachem Magen und Leberkrankheiten, wenn sie den
geeigneten Umschligen zugesetzt wird. Ihre Abkochung, dauernd ein-
gerieben, firbt die Haare schwarz; getrunken ist sie bei Nieren- und
Unterleibskrankheiten gut, hemmt auch Bauch- und Gebiirmutterfluss.
Mit Harz und Wachs weich aufgelegt und zwanzig Tage liegen gelassen,
heilt sie die Kriitze. Die von ihr eingeschlossene Frucht wird auch Elate,
von Einigen Borassos?) genannt. Diese ist auch zusammenziehend und
leistet dasselbe wie die Spatha, bis auf die Verwendung zu den Salben.
Auch das weisse Mark des Stammes, sowohl frisch genossen wie auch
gekocht, wirkt in derselben Weise wie der Borassos.

') pepowvia, die geschlossen ist und sich dffnen will. ?) Sprengel leitet
nach Salmasiuns den Namen vom arabischen Bosr, welcher unreife Datteln be-

zeichnet, ab, entsprechend dem hebr. ™D3), unreife Traube. Vgl. itber Elate Cap. 54

-
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Cap. 151. IMspi ‘Péos. Granatapfel. Jede Art Granatapfel ist
wohlschmeckend, dem Magen bekommlich, nicht nahrhaft. Von ihnen ist
indess der siisse dem Magen zutriglicher, indem er eine gewisse Wirme
erzeugt und Blihungen verursacht!), weshalb er fiir Fiebernde unbrauch-
bar ist. Der saure dagegen hilft dem erhitzten Magen, ist auch zu-
sammenziehender und mehr urintreibend, aber unangenehm fiir den
Gaumen und astringirend, der weinartige?) hat mittlere Kraft. Der Kern®)
des sauren, in der Sonne getrocknet, auf die Gemiise gestreut und damit
gekocht hilft gegen Magen- und Bauchfluss. In Regenwasser macerirt
st er, innerlich genommen, gegen Blutspeien niitzlich und eignet sich zu
Sitzbidern fiir die an Dysenterie und Gicht Leidenden. Das aus dem
Kern Gepresste mit Honig gemischt findet gute Anwendung gegen Ge-
schwiire im Munde, an der Scham und am After, sowie gegen Ueber-
wachsen der Fingerniigel, gegen fressende Geschwiire und Wucherungen,
gegen Ohren- und Nasenleiden, besonders das aus dem sauren (Kern
Gepresste).

) So die wortliche Uebersetzung von tobtav pévto -1 yhoxeia ebstopaywtéipn
Veppasiay ooty yewise ete. Hier widerspricht sich der Text offenbar; entweder
muss das von Sprengel eingeklammerte sbstopaywtépe wegfallen oder, wie Cor-
narius will, frov edstépuyog, dem Magen weniger zutriiglich, gelesen werden.
) d. h. der weinartiz schmeckende. Auch Plinius XXIII 106 unterscheidet haupt-
siichlich drei Sorten, den weniger fauglichen siissen (Apyrena, den Kernlosen), den
niitzlichen sauren und den in der Mitte stehenden weinartigen. ?) mog+jy ist hier
nicht der blosse Samenkern, sondern die ganze Beerenfrucht ohne die Schale. Die
Samen sind nimlich sehr zahlreich und liegen in einer fleischigen Hiille dicht bei-
sammen, g0 dass sie den Raum der Frucht ganz ausfiillen.

Der Granatapfel, die Frucht von Pumica Granatum L. (Punicaceae). Heimisch
ist der kleine Baum oder Strauch im Orient, wird aber seiner schénen, blendend
rothen Bliithen und der Friichte wegen in Siidenropa cultivirt, ist auch eine beliebte
Zier}.iluu'z.u- unserer Gewiichshiiuser. Die Frucht ist eine 8—15 em grosse, vom blei-
benden Keleh gekrénte Beere mit griinlichgelber oder rother Schale. Der Baum war
der Juno heiliz. Frither gebranchte man die Rinde der Frucht, Cort. Granator. sive
Psidii, Malicorium, die Bliithen, Flores Balausticorum vel Granatorum, als Adstrin-
gentien und die Rinde, Cort. Granati: jetzt ist nur noch die letztere als Bandwurm-
mittel officinell.

Cap. 152. Ilepi »vrivev. Granatbliitthe. Die Bliithen des-
selben (des Granatbaumes), welche auch Kytinoi genannt werden, sind
gleichfalls adstringirend, austrocknend und stopfend, sie verkleben auch
blutige Wunden und wirken in allen Fiillen wie der Granatbaum. Die
Abkochung davon ist ein Mundwasser bei schwammig gewordenem Zahn-
fleisch und gelockerten Zihnen, verklebt auch als Kataplasma Darm-
briiche. Binige berichten, dass man nach dem Genuss von drei selbst
sehr kleinen Kytinoi das ganze Jahr hindurch nicht an den Augen leide,
Der Saft wird daraus gemacht wie aus Hypokistis.
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Kytinos, wbtweg, ist eigentlich der Kelch der Granatbliithe; er ist gliinzend,
dunkelscharlachroth und hat 5—8 dicke, fleischig-lederige, eif6rmige oder halblanzett-
fémige, an der Spitze in ein fleischiges Hockerchen endigende Zipfel. Die Kronen-
blitter sind verkehrt-eiférmig, etwas faltiz und gleichfalls scharlachroth, selten weiss
oder gefleckt. So sagt Theophrast (De caus. pl. I 14, 4): & yap 16 wotive o dvidoc, denn
die Bliithe sitzt in dem Kytinos. Er wird aber auch fiir die ganze Bliithe genommen,
denn es heisst beim Nikander-Scholiasten : wotwéy gost 1o évideg g pot%s, man nennb
die Bliithe des Granatbaumes Kytinos. Plinius XXIII 110 nennt Cytinus die Bliithen-
knospe, primus pomi hujus partus florere incipientis und erziihlt dieselbe Wunder-
wirkung anf die Augen. D. versteht gleichfalls unter xitweg die Bliithe, aber die
des cultivirten Granatbaumes, die des wilden nennt er Balaustion, Balabstiov.

Cap. 158. llepi otdiwv. Granatrinde. Auch die Rinde der
Granate, welche Einige Sidion nennen, hat adstringirende Kraft und wirkt
gleichfalls gegen alles das, wogegen die Granatipfel angewandt werden.
Die Abkochung der Wurzeln treibt, getrunken, den Bandwurm aus und
todtet ihn.

Die Rinde enthiilt nach Rembal Granatgerbsiiure, und eine zweite, vielleicht
der Gallusgerbsiiure identische Gerbsiiure. IThre wurmtreibende Wirkung beruht auf
dem Gehalte von vier Alkaloiden (4—6°%), dem Pelletierin, Pseudopelletierin,
Isopelletierin und Methylpelletierin.

Cap. 154. Ilzpi Bakavstiwy. Balaustion. Balaustion ist die
Bliithe des wilden Granatbaumes. Es gibt deren mehrere Arten, denn
man findet das weisse, das feuerrothe und das rosafarbige. Es gleicht
dem Kytinos des (zahmen) Granatbaumes und wird zur Saftgewinnung
benutzt wie die Hypokistis. Es hat adstringirende Kraft und wirkt gegen
Alles, wogegen die Hypokistis und der Kytinos dienen.

Plinius XIII 118 nennt auch die Bliithe des Granatbaumes Balaustium, XXIII
112 sagh er: ,In diesem cytinus selbst brechen, bevor die Frucht selbst hervortritt,
kleine Bliithen hervor, welche wir Balaustium nennen.* Er meint aber den culti-
virten Baum, denn etwas weiter heisst es:  Fs gibt auch einen wilden Granatbaum,
der jenem ihnlich ist.*

Cap. 155. Ilepi Mopsivys. Myrte. Die gebaute Myrte, die
schwarze, ist zum arzneilichen Gebrauche geeigneter als die weisse und
bei der wieder die bergige, doch hat sie eine weniger kriftige Frucht.
Ihre und der Frucht Kraft ist adstringirend. Frisch und trocken wird
die Frucht als Speise denen gereicht, welche an Blutspeien und Blasen-
reiz leiden. Dasselbe wirkt aber der aus den frischen Myrtenbeeren ge-
presste Saft, welcher dem Magen wohlthuend und harntreibend ist. Mit
Wein niitzt er auch denen, die von der giftigen Spinne gebissen und vom
Skorpion gestochen sind. Die Abkochung der Friichte firbt das Haar.
Mit Wein gekocht und als Umschlag angewandt heilt sie Geschwiire an
den Extremitiiten. Mit fein gesiebtem Graupenmehl als Umschlag lindert
sie die Augenentziindungen und wird auch gegen Gaisauge’) aufgelegt.
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Auch der daraus (aus der Myrte) bereitete Wein, wobei die Frucht aus-
gepresst und (die Fliissigkeit) etwas eingekocht wird — denn der nicht
auf diese Weise bereitete wird sauer — wirkt, vorher getrunken, gegen
den Rausch, er wirkt gegen dasselbe wie die Frucht. Er eignet sich zu
Sitzbadern bei Mutter- und Mastdarmvorfall. auch bei Gicht, er vertreibt
Grind, Schorf und Ausschlag und hemmt das Ausfallen der Haare, Er wird
auch Fetten®) zugemischt, geradeso wie auch das aus ihren (der Myrte)
Blittern hergestellte Oel. Auch die Abkochung der Blitter ist gut zu
Sitzbiidern, sie wird auch bei erschlafften und zerbrochenen noch nicht
verknorpelten®) Gliedern als Bihung benutzt, Weiter entfernt sie weisse
Hautflecken, wird bei eiterfliissizen Ohren eingegossen und dient zum
Schwarzfirben der Haare. Der aus ihnen bereitete Saft thut aber das-
selbe. Die fein gestossenen Blitter selbst mit Wasser sind als Umschlag
ein gutes Mittel fiir nasse Geschwiire und alle von Fliissen befallenen
Theile, auch fiir Magenkranke; mit unreifem Olivensl oder etwas Rosenil
und Wein gemischt (helfen sie) gar bei Blischen- und roseartigen Ge-
schwiiren, ferner bei Entziindung der Hoden, Epinyktis und Condylomen.
Trocken aber fein gestossen werden sie bei Nebenniigeln und iiber-
gewachsenen Niigeln, bei sehr feuchten Achseln und Schenkeln mit Er-
folg aufgestreut, halten auch den Schweiss Herzleidender zuriick. Ferner
heilen sie gebrannt oder ungebrannt mit Wachssalbe Verbrennungen durch
Feuer, Pterygium und Paronychie. Der Saft wird aus den Blittern ge-
Wonnen, indem alter Wein oder Regenwasser dariiber gegossen und dann
ausgepresst wird. Von ihm wird aber Gebrauch gemacht, wenn er frisch
ist, denn der eingetrocknete schimmelt und wird kraftlos.

') alyihod, Thrinensackleiden. ?) d. h. Salben, ) Durch Callusbildung.

Die Myrte, Myrtus communis L. (Myrtaceae), ist ein in den Mittelmeer-
lindern wild wachsender, bis zu 2 m hoher Strauch, dessen Blitter und Friichte,
Folia et Baccae Myrti, friher officinell waren. Er wird auch cultivirt und diesen
meint D. (popsivq fpspog). Bei uns in den nordlichen (egenden ist die Myrte eine
beliebte Topfpflanze,

Die Myrte war der Venus geweiht. Plinins XV 120 schreibt: LDie Ehe und
dieser Baum stehen unter dem Schutze der Venus. In Rom wurde die Myrte sehr
geschiitzt, es gab nach Plinius einen Altar der Venus Myrtea. Auch bei uns be-
steht heute noch der Brautkranz aus Myrtenzweigen.

Ehe man den Pfeffer in Rom kannte, vertraten die Myrtenbeeren seine Stelle
(Plin, XV 118),

Bei den Gastmithlern trug man Myrtenkriinze, um den Rausch zu hemmen
(Athen. Deipn. 17). Die Ovationskrone der Feldherren war aus Myrtenzweigen ge-
flochten (Gellius, Noct. attic. 6, bei Lenz 8. 165 u. 174).

Plinins theilt, wie D., die Myrten ein nach der Farbe der Frucht in schwarze
und weisse und nach der Grosse der Blitter in zahme und wilde.

Die Frichte bilden rundlich-ovale, schwammig-fleischige, schwiirzliche und ins
!ﬂilulil-h._\_ iibergehende, zwei- bis dreificherige Beeren mit 4—5 weissen Samen in
ledem Fache.
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Cap. 156. Izpi Mvpreddvon. Myrtidanon. Das sogen. Myrti-
danon ist ein ungleichartiger, welliger und einfarbiger Auswuchs am
Stamme der Myrte, wie wenn Hinde ihn umfassen. Es adstringirt
stirker als die Myrte; gestossen und mit herbem Wein gemischt wird
es zu Zeltchen geformt, im Schatten getrocknet und aufbewahrt. Hs ist
wirksamer als die Frucht und das Blatt, wenn es zu Wachssalbe und
Zipfchen, Sitzbidern und Kataplasmen zugemischt wird, welche adstrin-
giren sollen.

Das Myrtidanon hat bei verschiedenen Schriftstellern eine verschiedene Be-
deutung. Bei den Hippokratikern (De morb. mul)) ist es ein adstringirendes Mittel

bei Uterusleiden; I 56 heisst es: t ivdmdy & vahsodst of Mépone nénspe vad v tobow In

stpoyihov, B wuhéovot poptidavev; danach wiire es der schwarze Pfeffer oder, wie
Foesius will, die Frucht einer indischen Pfefferart, die am ehesten auf die Cubeben
bezogen werden konnte. An anderer Stelle (De morb. mul. IT 84) wird aber der
Strauch selbst so genannt, ¥hwvin popriddvos 3dw 7 Tpln.

Bei Plinius XIV 104 ist es der Myrtenwein. Fraas sagt, es ist ein hinfiger
Rindenauswuechs mit lockerem Zellgewebe; also nicht das, was man sonst Maser-
wuchs nennt.

Cap. 157, Mept Kepasiwy, Kirschen. Die Kirschen, selbst auch
frisch genommen, machen offenen Leib, trocken aber stellen sie den Stuhl-
gang. Das Kirschengummi mit einem gemischten Trank?!) genommen
heilt chronischen Husten, macht eine gesunde Farbe, scharfes Gesicht und
Appetit. Mit Wein getrunken ist es denen gut, die an Blasensteinen
leiden.

1) Wahrscheinlich eine Mischung von Wein mit Wasser,

wepuste, Prunus avium L., Vogelkirsche, Prunus Cerasus L., Sauerkirsche
(Rosaceae-Prunoideae), kommen wild in Griechenland, jain g
edleren Sorten sind cultivirt und nach Plinius XV 102 erst durch Lucullus 680 nach
Erbanung der Stadt aus Asien hergebracht. Die Friichte von Pr. Cerasus mit den
blausiiurehaltigen Kernen sind noch jetzt officinell, die Stiele, Stipites Cerasorum,
gind ein Volksmittel.

Y ;
z Furopa vor, die

Cap. 158, Ilepi Kzpariwy. Johannisbrodfrucht. Die frischen
Johannisbrodschoten genossen bekommen dem Magen schlecht und &ffnen
den Leib; getrocknet hemmen sie den Stuhlgang, sind dem Magen zu-
triiglicher und urintreibend, vorziiglich wenn sie ohne die harten Theile')
gegessen werden.

1) stépgohm, cigentlich die Trester der Weintrauben und Oliven, sind hier die
Kerne und hiiutigen Theile.

»eputein, — wspwviz bei Theophrast (Hist, pl. I 11, 2) — ist Ceratonia Siliqua L.
(Leguminosae-Papilionaceae), der Johannisbrodbaum, bei Columella heisst er
auch Biliqua graeca. Er wiichst in Griechenland wild, in Italien wird er cultivirt.
Die bis zu 10 cm langen Bliithenrispen sind purpurroth und entspringen aus der
Blattachsel, hiiufig ans den Aesten oder dem Stamme, daher sagt Theophrast (Hist.
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pl. IV 2, 4), er treibe die meisten Friichte aus dem Stamme. Die bis 20 ¢m langen
und bis 4 em breiten, braunen, lederigen, oft gekriunmten Hiilsen haben zwischen
dem Endo- und Ectocarpium eine siissliche, trockenmarkige Fleischschicht mit zahl-
reichen braunem, steinharten Samen in lederhiiutigen Fichern. Sie dienten frither
und vereinzelt noch jetat als Bestandtheil von Theemischungen.

Das wspasov, der Same, war die Bezeichnung fiir eines der kleinsten Ge-
wichte, etwa = 0.189 g, gleich 4 Weizenkdmern.

Cap. 159, Hzpi Mwhéac. Apfelbaum. Die Blitter, Bliithen
und Zweige von jeglichem Apfelbaum, am meisten von der Quitte, ad-
stringiren. Auch die unreife Frucht erweist sich zusammenziehend, die
ausgereifte aber nicht in gleichem Grade. Die im Friihjahr anreifenden
Aepfel sind Galle erzeugend, dem ganzen Nervensystem schiidlich, sie
verursachen Blihungen.

Pirus Malus L. (Rosaceae-Pomoideae), Apfelbaum, ist in Griechenland selten
wild und wird auch wenig, und zwar nur in Frithsorten eultivivt. In Ttalien ist er
gleichfalls wild mit sehr sauren Friichten, aber nur in nordlichen Gegenden; der
zahme wird in vielen Sorten gezogen.

Plinius XV 52 wendet ihm grosse Aufmerksamkeit zu, er sagt, die wilden
hiitten so viel Siiure, dass sie die Schiirfe des Schwertes stumpf machten, zihlt dann
tine Menge Sorten anf und eibt Vorschriften fiir die Cultur des Baumes, fiir die
Aufbewahrung der Aepfel und die Bereitung des Apfelweins,

Cap. 160. Ilzp: Kvfowviev pyilov. Quittenipfel
Die Quitteniipfel sind dem Magen wohlbekémmlich, harntreibend, ge-
braten werden sie milder, denen dienlich, die an Magen, Dysenterie,
Blutspeien und Cholera leiden, vorziiglich aber roh. Auch der Aufguss
davon ist denen als Trank zu empfehlen, die Magen- und Bauchfluss
haben., Der Saft der rohen eingenommen hilft denen, die an Orthopnie
leiden, die Abkochung als Injection bei Mastdarm- und Gebirmuttervor-
fall. Die mit Honig eingemachten sind gleichfalls harntreibend. Der
Honig aber nimmt dieselbe Wirkung in sich auf, denn er wird stopfend
und adstringirend. Die mit dem Honig gekochten sind gut fiir den
)'I:l:;‘_:t_'ll und wohlschmeckend, aber weniger stopfend. Die rohen werden
zu Kataplasmen gemischt zum Stopfen des Durchfalls, gegen krampfhafte
Bewegung und Hitze des Magens, bei schwirenden Briisten, bei Leber-
verhiirtung und Condylomen. Es wird auch aus ihnen, nachdem sie zer-
stossen und ausgepresst sind, Wein gemacht, wobei der Haltbarkeit wegen
zu 16 Xestes Saft 1 Xestes Honig gegeben wird, weil er sonst sauer
wird. Er ist ein gutes Mittel in allen bereits angefithrten Fillen. Auch
ein Salbol, das sogen. Melinon wird aus ihnen bereitet, man gebraucht
dasselbe, falls man etwa eines adstringirenden Oeles bedarf. Man muss
aber die richtigen aussuchen, diese sind klein, rund und ganz wohl-
riechend; dagegen sind die sogen. Sperlingsquitten und die grossen weniger
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tauglich. Die Bliithen, sowohl trocken als frisch, eignen sich zu Kata-
plasmen, da sie von Nutzen sind zum Adstringiren und bei Augenent-
ziindungen, Gegen Blutsturz, Bauchfluss und iibermissige Menstruation
sind sie mit Wein getrunken ein gutes Mittel.

Pirus Cydonia L. (Rosaceae-Pomoideae), Quittenbaum. Die Quitte fand
ehemals eine ansgedehnte Anwendung in der Medicin (vgl. Plin. XV 100), aus unserem
Arzneischatze sind die Friiehte verschwunden biz anf die Samen, Sem, Cydoniae,
welche zur Bereitung eines Schleimes noch ab und zu gebraucht werden.

Plinius XV 37 nennt mehrere Sorten. die Goldquitte, die weissere inliindische
mit herrlichem Geruch und die neapolitanische, von der eine Sorte die Sperlings-

dpfel (Struthea, von stgoiddeg, Sperling) oder Birnquitten sind, klein, aber mit durch
dringendem Geruch; sie bildeten das Parfiim der Herrenzimmer,

Cap. 161. [Ml=pi Mehipihov. 'i[nn.igii.p fel. Die Honigiipfel er-
weichen den Bauch und treiben die (Thiere) Wiirmer aus. Sie sind dem
Magen schiidlich und verursachen Hitze. Von Einigen werden sie Siiss-
iipfel genannt.

Es sind nach Fraas die noch jetzt in Gebirgen Griechenlands oft verwilderten
Sommer- oder Korniipfel. Plinius XV 51 nennt sie Mustea (Mostiipfel), quae nune
Melimela dicuntur a sapore melleo,

Cap. 162. Hzpl H=zeipwtinay prihowv. Epirotische Aepfel.
Die sogen. epirotischen Aepfel, in rémischer Sprache Orbiculata ), sind
dem Magen wohlbekdmmlich, hemmen den Durchfall, beftrdern den Urin,
sind jedoch von schwiicherer Kraft als die Quitten.

) Kugeliipfel.

Nach Plinius XV 51 haben sie den Namen daher, dass sie zuerst in Epirus
gefunden wurden. Sie sind eine der vielen den Alten, besonders den Rémern be-
kannten Spielarten.

Cap. 163. [=pi "Aqpiopfrov. Wilde Aepfel. Die wilden
Aepfel sind den Frithlingsiipfeln @hnlich, adstringirend. Man muss aber,
wo man sie als Adstringens gebraucht, allemal die unreiferen wiihlen.

Fraas rechnet sie unter die Honiglipfel und sagt, sie wiiren wild selten, nur
in héheren Gebirgen, auch wiirden sie sehr wenig cultivirt wegen des schweren Ge-
deihens der Frithsorten; sie heissen heute noch dypiz pnhed.

Cap. 164, Ilzpi lspoinayv phhwv. Pfirsiche. Die Pfirsiche sind
im reifen Zustande gut fiir den Magen und Bauch, die unreifen aber
verstopfen den Leib, durch das Trocknen werden sie aber noch stopfender.
Die Abkochung derselben, wenn sie getrocknet sind, eingenommen hilft
dem vom Flusse befallenen Magen und Bauche,

Prunus oder Amygdalus persica L. (Rosaceae-Prunoideae), Pfirsichbaum,
stammt nach dem Zeugnisse der alten Schriftsteller (Theophr., Hist. pl. 1V 4, 2;
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Plin. XV 4) aus Persien, wird aber in Griechenland mit vorziiglichem Erfole cultivirt
und in Italien in vielen Verietiten gezogen. Auch in den nordlicheren Gegenden
bringt er bei geeigneter Pflege reife Friichte,

Cap. 165, Hepi "Appevian®y. Armenische Aepfel. Die kleineren,
welche :1rnwnisviu--, bei den Romern Praecocia) genannt werden, sind
dem Magen bekommlicher als die vorher genannten.

1) Friithreif, weil sie nach Plinius XV 40 im Sommer reif werden,

Prunus armeniaca L. (Rosaceae-Prunoideae), Aprikose. Ihre Heimath ist
Armenien (Plin. XV 41), sie wird in Griechenland cultivirt, kommt nach Fraas
dort aber auch wild vor. Tn Italien wird sie gleichfalls gebaut. Die spiiteren
briechen nannten den Baum Befpixewwov (von der Fiille der Friichte), woraus das
Abricoceo der Italiener, das Abricot der Franzosen und endlich unser Aprikose
entstand.

Cap. 166. Ilzpi M7dtza@v. Medische Aepfel. Die medischen
oder persischen Aepfel oder die Kedromelen, die Citria der Romer, sind
allbekannt, Es ist nimlich ein Baum, welcher das ganze Jahr kurz nach
einander Friichte trigt. Die Frucht selbst ist Linglich, runzelig, gold-
farben, scharf wohlriechend und hat einen der Birne dhllh{:]li‘ﬂ Samen,
In Wein getrunken hat sie die Kraft, todtlichen Giften entgegenzuwirken
und den Stuhlgang anzuregen. Die Abkochung dient als Mundwasser
zum Wohlgeruch des Mundes, Ihr Saft wird von den Frauen gegen Ekel?)
gern genommen, Sie soll auch, in die Schrinke gelegt, Kleider vor
'[_Mnttt'n—}Fr:lss bewahren.

) #isse ist anch das bei schwangeren Frauen hiiufige Verlangen nach ge-
Wissen, oft ungewdshnlichen Speisen und Getriinken.

D. stellt hier die drei '\til n als synonym neben einander,

Theophrast {lll-f pl. IV 4, 2) redet nur von zweien oder vielmehr nur von
einer Art, dem mec
mit der :Tes D., der Baum hat ein Blatt wie Andrachle (Arbutus Andrachne L.),
Dornen wie der Birnbaum und Oxyakanthos. Der Apfel ist nicht essbar, schiitat
aber die Kleider vor Motten u. s. w. Plinius XII 14 nennt den Baum Malus assyriea
aut medica, er hat jederzeit reife und unreife Friichte zugleich, sie sind aber nicht
eéssbar. XTI 103 sagt er: Ein anderer Baum, Citrus, triigt einen Apfel, von Einigen
Wegen des Geruches und der Bitterkeit verschmiiht, von Anderen gesucht, er dient
als Schmuck der Hiinser, (die Citrone), XVI 107 und XXIII 88 nennt er die Frucht
Citrenmn und das daraus gewonnene Oel Oleum citreum und gibt XV 47 an, dass
sie von den Griechen nach dem Vaterlande armenische Aepfel genannt werden.

Galen (De alim. fac. II 37) nennt den medischen Apfel witgrov. Die Frucht
besteht aus dem sauren mittleren Theile, dem fleischigen, um den sauren herum-
liegenden, und aus der gewiirzhaften, wohlriechenden Schale, — Die mystischen
Aepfel der Hesperiden werden (Athen. Deipn. 111 23 sqq.) mit den Friichten in Be-
xis-huntr gebracht, es heisst dort, Jula, der Kinig von Mauretanien sage, die wizpi

:chen oder lH'thl]ll']’t Apfel; die Beschreibung stimmt im Ganzen

Wirden in Afrika He ssperideniipfel, pAha I':7:t".cbfl.’.( genannt, es seien die goldenen
Aepfel gewesen, welche Herkules nach Griechenland gebracht habe.
Wir haben es mit einer Orangen- (Citrus-)Art zu thun, Fraas spricht sich fir
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Citrus decumana L. (Aurantiaceae), die Pompelnuss aus, und nicht fiir Citrus
medica L., die Citrone, und Citrus Auwrantium L., die Pomeranze, weil 1. das
Vaterland der letzteren Nordafrika, das von C. decum. der Orient sei (auch Citr.
med, und Aurant. diirften ihre Urheimath in Asien haben); 2. der alte Name witpa
fiir Citr, decum. sich in Griechenland bis jetzt erbalten habe, wiihrend die Citronen
hepovee und die Orangen wmoptoydhta heissen; ebenso 3. der von den Alten angegebene
Gebrauch; 4. weil die Beschreibung des Theophrast und D. auf den Baum und die
Jliingliche, runzelige® Frucht am besten passe; 5. weil jedenfalls das saure Frucht-
fleisch der Citrone, falls diese gemeint sei, Erwithnung gefunden haben wiirde.
Citrus decumana, ein in Ostindien einheimischer Baum, ist dem Pomeranzen-
baum fihnlich, aber weniger regelmiissig gebant. Die Blitter sind sehr breit, meist
cefaltet und verkriippelt mit stark gefliigelten Blattstielen, die Bliithen bilden kurze.
aufrechte steife Trauben mit oft nur vier fast gleich breiten, gefurchten, dicken,
weissen Bliithenbliittern, die stark nach Orangenil duften. Die Frucht (Adams- oder
Paradiesapfel) ist meist etwas birnférmig, blassgelb, dickschalig, saftreich und wohl-
schmeckend (nach Anderen ungeniessbar), und erreicht eine ansehnliche Grisse.

Cap. 167. Ilept ’Amion. Birne. Es gibt viele Arten Birnen,
simmtlich sind sie adstringirend, daher eignen sie sich zu vertheilenden
Umschligen. Die Abkochung derselben im getrockneten Zustande, sie
selbst auch roh genossen, stellen den Durchfall; den Niichternen aber
schadet der Genuss.

Pirus communis L. (Rosaceae-Pomoideae), Birne. D. meint hier die culti-
virte, #moc. Sie wurde und wird in Griechenland wegen des trockenen Klimas nicht
viel gebaut, weil sich die bekannten Sklerenchymkorper in der Nithe des Samen-
cehiiuses zu stark bilden (Potonié hillt dieselben fiir Rudimente einer bei den Vor-
fahren derselben vorhanden gewesenen Steinhiille zum Schutze der Samen). In Rom
dagegen kannte man viele Arten, Plinius XV 53 ziihlt gegen dreissig auf, doch hiilt
er die von dem kimmerischen Bosporus (die Meerenge zwischen Kaffa und Theodosia)
kommenden fiir die ausgezeichnetsten.

Cap. 168. Tept "Aypddoc. Wilder Birnbaum. Eine Art des
wilden Birnbaumes ist die Achras, welche langsam reif wird. Sie hat
mehr adstringirende Kraft als die zahme Birne, daher ist sie fiir die-
selben Zwecke geeignet. Aber auch ihre Blitter :ldStl‘iI]g[ren. Die Asche
des Holzes aber hilft kriiftig bei Vergiftungen durch Pilze. Einige be-
haupten auch, dass, wenn man die wilden Birnen mit Pilzen zusammen
koche, diese unschidlich wiirden.

Bei Theophrast (Hist. pl. 11 5, 6) heisst der wilde Birnbaum &yyvq (Onchne),
bei Plinins XXIII 116 Pirus silvestris, die Holzbirne; ihre Anwendung wird iiber-
einstimmend mit D. angeceben.

Cap. 169. Ilepi Mzosniheov. Mispel. Der Mispelbaum, welcher
von Einigen Aronia genannt wird, ist dornig, den Blittern nach dhnlich
der Oxyakantha und triigt eine einem kleinen Apfel iihnliche siisse Frucht,
welche im Innern drei Knichelchen?) hat. Einige nennen sie davon auch
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Trikokkos, sie wird langsam reif. Genossen adstringirt sie, ist aber dem
Magen wohlbekémmlich und hemmt den Durchfall.

1) Die drei steinharten Samen.

Crataegus tanacetifolia Pers. (vielleicht anch Mespilus Azarolus Smith, Crataegus
Azarolla Grieseb.) (Rosaceae-Prunoideae), Schwarzer Hagedorn.

Cap. 170. Iepi érépon Mesmihon. Die andere Mispel. Es
gibt noch eine zweite, in Italien wachsende Mispelart, welche Einige
Epimelis, Andere Setanion nennen. Es ist ein dem Apfelbaum #hnlicher
Baum, auch betreffs der Bliitter, nur dass er kleiner ist. Er bringt auch
eine Frucht, und zwar ist diese rund, essbar, hat einen platten Boden,
adstringirt etwas und reift langsam.

Mespilus germanica 1. (Rosaceae-Pomoideae), Gemeine Mispel.

Theophrast (Hist. pl. 11T 12, 5) hat drei Arten, die Bewohner des Ida unter-
scheiden sie als Anthedon (&viqddv, die Blumenleserin, die Biene), Sataneios (satdvstog,
die Feindliche) und Anthedonoeides (#vddovosidfic, die Anthedonartige). IThm folgt
Plinius XV 84 wortlich, die letztere nennt er auch noch die gallische und die zweite
wie D. Setania.

Die Anthedon des Theophrast kinnte als die erste des D. (Crataeg. tanacetif.)
-ochen werden, withrend die Beschreibung der Sataneios auf Mespilus communis

passt. Die Anthedonartize wird fiir Sorbus Chamaemespilus Cr., Kleine Eberesche,
gehalten. Die Mispel kommt in Griechenland nur angebaut vor, wilhrend der schwarze
Hagedorn dort und in Italien wild wiichst.

Cap. 171. Iepi Awzod, Lotos. Der Lotosbaum ist ein ziem-
lich grosses Gewiichs. Eine Frucht triigt er, die grisser als der Pfeffer,
siss, essbar, dem Magen wohlbekémmlich ist und den Durchfall stellt.
Die Abkochung der Spiihne des Holzes hilft als Trank oder als Klystier
Dysenterickranken und an Fluss leidenden Frauen. Sie firbt auch die
Haare gelb und hemmt deren Ausfall.

Der Ausdruck Lotos, hwtég, hat bei den alten Griechen eine mehrfache Be-
dentung, es ist der Name filr einen Baum, einen Strauch und fiir ein Kraut, fiir die
ganze Gattung Trifolium.

Hier ist es wohl Celtis australis L. (Ulmaceae), Ziirgelbaum.

Bei Theophrast (Hist. pl. TV 8, 1 sqq.) ist es ohne Zweifel der in Libyen
hilnfiz wa

ende schéne Baum mit dunklem Holze, etwas kleiner als der Apfelbaum
mit vielen essbaren Friichten, welche wie bei der Myrte dicht an den Zweigen
stehen. Fr kennt aber mehrere Arten, die sich durch die Friichte unterscheiden;
keinentalls ist es der Lotos der Lotophagen, wenngleich die Frucht d@hnlich ist (De
caus, pl. IV 6, 9). Plinius XIIT 104 berichtet, der Lotus wachse in Afrika als ein
ansehnlicher Baum, der Celtis heisse und in Italien auch vorkomme, er sei aber
dureh den Boden veriindert; weiter beschreibt er wie Theophrast, verwechselt aber
dann mit dem Lotos Aegyptens. Polybius (Athen. XIV 65) beschreibt die Frucht
50 gross wie eine Olive, siiss, im Geschmack der Feige oder Dattel @hnlich, der dar-
aus bereitete Wein ist nicht haltbar.

Celtis australis ist ein kleiner Baum des Orients, Afrikas und des tieferen
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Stidens mit ungleichen, ei-lanzettlichen, zugespitzten, scharf gesiigten, oberseits rauh-,
unterseits weichhaarigen Blittern, Die fiinftheilige Bliithe ist oft nur viertheilic.
eine Traube oder Rispe, die Frucht eine rundliche Steinfrucht.

Cap. 172, Ilept Kpaviac. Kornelkirsche. Die Kornelkirsche
ist ein fester Baum und triigt eine Frucht wie der Oelbaum, linglich,
zuerst griin, dann wachsfarbig und schliesslich bei der Reife roth, essbar,
adstringirend, sie wirkt wohlthiitig bei Bauchfluss und Dysenterie. Sie
wird auch zum Kochen und zum Essen mitverwandt; auch wird sie ein-
gemacht wie die Olive, Die aus dem brennenden griinen Holze aus-
tretende Fliissigkeit eignet sich sehr zum KEinreiben gegen Flechten.

Cornus mascula L. (Cornaceae), Kornelkirsche, Gemeiner Hartrie zel,

Theophrast (Hist. pl. IIT 12, 1) beschreibt den baumartigen Strauch sehr ge-
nau; der minnliche, sagt er, habe kein Mark, darum se1 das Holz so fest, der weib-
liche besitze Mark, werde darum hohl und sei nicht zu Wurfspeeren tauglich, die
Frucht habe einen der Olive ihnlichen siissen und wohlriechenden Kern, Ebenso
schreibt Plinius XVI 105: man finde selten eine so grosse Verschiedenheit zwischen
der miinnlichen und weiblichen Pflanze wie beim Cornus, da die letztere herbe und

nutzloses Holz habe.

durchaus ungeniesshare Beeren trage und ein schwammiges

- e e I | i R d B
Cap. 173. Ilept Obwv. Speierlingstrucht. Die apfelartigen,
. = A » 2 e
noch nicht reifen Friichte werden, wenn sie zerschnitten und an der Sonne
getrocknet werden, so, dass sie gegessen den Durchfall hemmen. Das
aus ihnen durch Mahlen gewonnene Mehl, wenn es statt Gerstenmehl ge=
nommen wird, sowie die Abkochung derselben leisten dasselbe,

Sorbus domestica L. (Rosaceae-Pomoideae), Speierling, war in Griechen-
land wild und cultivirt. Theophrast (Hist. pl. TIT 12, 7) beschreibt ihn ausfithrlich
in zwei Arten, einen miinnlichen und einen weiblichen, einen mit linglichen und
einen mit runden, siissen und wohlriechenden Friichten sagt aber (De caus. pl. 11l
1, 4), dass die Fruecht des cultivirten wohl siisser, dagegen weniger wohlriechend sei;
der Speierling gehdre zu den Biumen, welehe durch die Cultur einbiissten,

Plinius XV 85 unterscheidet vier Arten: rotunditas mali (apfelrund, die
beste Sorte), turbinatio piri (kreiselférmig wie die Birne), ovata species
(eifsrmig) und torminale (Grimmbeere oder Elzbeerbanm, Crataegus torminalis 1..),
nur fiir arzneiliche Verwendung; er sieht den drei ersten Arten auch gar nicht sihn-
lich, hat die kleinsten Friichte und triigt bestiindig. Die Friichte mussten wie die
Mispeln, um geniesshar zu werden, erst liegen und teigig werden,

Der Baum ist der Eberesche sehr iihnlich, aber viel stirker und hoher. Die
Blitter sind unterseits stiirker zottiz und haben einen nicht unangenehmen Geruch.
Die Knospen sind kahl, klebrig. Die Doldentraunben tragen viel weniger Bliithen,
weil diese fast dreimal so gross sind. Die Friichte sind meist birnférmig, oft auch
mehr rundlich, griinlichgelb, auf einer Seite roth, drei- bis fiinffiicherig. Im siid-
lichen Europa.

Cap. 174, Mepi Kozzonyhéas, Pflaumenbaum, Der Plaumen-
baum ist ein hekannter Baum, dessen Frucht essbar, dem Magen schlecht
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bektmmlich ist und den Bauch erweicht, die getrocknete Frucht der
syrischen und besonders der in Damaskus wachsenden ist dem Magen sehr
zutriiglich und stellt den Durchfall. Die in Wein bereitete Abkochung
der Bliitter beseitigt als Gurgelwasser Affectionen des Zipfchens, des
Zahnfleisches und der Mandeln. Dasselbe bewirkt aber auch die reife
getrocknete Frucht der wilden Pflaume; denn mit eingekochtem Most ge-
sotten wird sie dem Magen wohlthuender und den Durchfall mehr hem-
mend. Das Gummi des Pflaumenbaumes hat die Eigenschaft, zu verkleben
und, mit Wein genommen, den Stein zu zertriimmern. Mit Essig aber
eingerieben heilt es die Flechte bei den Kindern.

Theophrast (Hist. pl. IV 2, 10) redet eigentlich nur von einer Pflaumenart, zoxvo-
Phéa; sie beginnt im Mai (mense Pyanepsione, im Monat des Apollofestes) zu blithen ;
die Frucht ist der Mispel etwas ithnlich, hat einen runden Kern, der Saft ist wiisserig
(Hist. pl. I 12, 1). Plinius XV 41 kennt eine grosse Zahl Arten (ingens turba pru-

norum); von der Damascener sagt er, dass sie schon lingst in Ifalien einheimisch

sei, Er spricht vom Einmachen und Mussbereiten der PHaumen, vom Veredeln durch
l'l'l'npli'n auf Mandel- und Apfelbiiume (Mandel- und Apfelpflaumen).

D. hat offenbar drei Arten: die erste ist Prunus insititia L. (Rosaceae-Pru-
noideae), die Kriechen oder Haferpflaume mit ihren Abarten, Mirabellen, Reine-
clauden und idhnlichen rundfriichticen Pflaumen, dann die aus dem Morgenlande
stammende mit linglichem Kern, Prunus domestica L., unsere eigentliche Zwetsche,
und als dritte die &ypwovzopnhén, welche Theophrast (Hist, pl. III 6, 4) orefidg
"'l:::;;a ey ol muu;uria.éu (Spodias, gleichsam eine wilde PHlaume), und Plinius Prusus

#ilrestris nennt, unsere Schlehe

Pr. spinosa L. Diese ist jedenfalls anch das mpodpvoy

Galen's (De simpl. fac. VII 85); er lobt iibrigens neben der Damascener auch die
spanische Pflaume

Cap. 175. Izpi Kopdpon, Erdbeerbaum. Der Erdbeerbaum
18t ein der Quitte ihnlicher Baum, schmalblitterig, und hat eine pflaumen-
grosse kernlose Frucht, welche auch Mimaikyla genannt wird; vollig reif
ist sie hellgelblich oder roth, beim Essen spreuig’), dem Magen schiidlich

und verursacht Kopfschmerzen.

Y ayvpddng, das eigenthiimliche Gefithl, welches die Samen beim Kauen ver-
ursachen.

Theophrast (Hist. pl. 111 16, 4) beschiiftigt sich mit dem Baume sehr eingehend,
vechnet ihn (I 5, 2: 9, 3) zu den immergriinen mit abfallender Rinde und sehr
festern Holze, welches vorziigliche Kohlen liefert (V 9, 1). Bei Plinius XV 98 heisst
der Baum Unedo (unum edere), weil es nicht schicklich ist, mehr als eine Frucht —
die einzige Baumfrucht, welche einer Erdfrucht gleicht — zu essen. Er heisst auch
Arbutus, bLei den Griechen Comaron und Memecylon. Die Frucht hat ein ganzes
Jahr zum Reifen nithig.

Der Erdbeerbaum, Arbutus Unedo L. (Ericaceae), ist in Griechenland hei-

mis

h, kommt auch in Italien wild vor. Es ist ein kriiftiger Strauch mit gedrehten
Z“""i-,:un, die mit einer rauhen Rinde bedeckt sind. Die immergriinen Bliitter sind
den Lorbeerblittern fiknlich, Die iiberhiingenden Friichte gleichen den Erdbeeren,
sind aber grisser, rund, zuerst gelb, bei der Reife roth und haben einen sehr ange-




142 Die Arzneimittellehre des Dioskurides.

nehmen siissen, Geschmack. Die in der Frucht liegenden Samen sind hirsekorngross
und mit einer zarten Haut tiberzogen.

Cap. 176, Ilepi "Apovy2aArfe. Mandelbaum, Die gekochte
und fein gestossene Wurzel des bitteren Mandelbaumes vertreibt die
Sommerflecken im Gesicht, die Mandeln aber auch selbst als Umschlag
bewirken dasselbe. Im Zipfchen treiben sie die Menstruation, mit Essig
oder Rosensalbe um die Stirn oder die Schlifen gelegt helfen sie bei
Kopfschmerzen, und mit Wein gegen Epinyktis, mit Honig gegen faulende
und kriechende Geschwiire und gegen Hundsbiss. Genossen sind sie
schmerzstillend, erweichen den Leib, machen Schlaf, treiben den Harn
und helfen mit Stirkemehl genommen gegen Blutsturz, bei Nieren- und
Lungenentziindung aber im Trank mit Wasser oder als Leckmittel mit
Terpentinharz. Den an Harnverhaltung und Stein Leidenden bringen sie
Linderung mit Most, bei Leberaffectionen, Husten und Aufblihen des
Kolons (helfen sie) in der Grisse einer Haselnuss als Leckmittel mit Honig
und Milech. Fiinf oder sechs vorher genommen verhindern die Trunken-
heit. Mit irgend etwas verfiittert todten sie Fiichse. Das Gummi des-
selben (des Baumes) adstringirt, erwirmt und hilft gegen Blutsturz, mit
Essig eingerieben vertreibt es die Hautflechte. Mit unvermischtem Wein
getrunken heilt es chronischen Husten, mit Most genommen hilft es Stein-
leidenden. Die siisse und essbare Mandel ist aber, was die Wirkung be-
trifft, viel schwiicher als die bittere, aber auch sie wirkt verdiinnend und
harntreibend. Die griinen Mandeln mit der Schale genossen beseitigen
Magenfiiule.

Prunus Amygdalus Baill., Amygdalus ecommunis L. (Rosaceae-Prunoideae),
Mandelbaum. Er kommt als sitsse und bittere Varietit vor: diese charakterisirt
sich ausser durch den bitteren Samen oft durch lebhaftere rothe Farbe der Bliithe
und einen liingeren Griffel als die Staubbliitter des inneren Kreises,

Es ist nicht unwahrscheinlich, dass sich aus der bitteren Mandel als der Urform
die siisse durch die Cultur entwickelt hat. Theophrast (Hist. pl. IT 7, 7 u. De caus. 111
9, 3) gibt an, dass durch Anzapfen des Stammes iiber der Wurzel und Ablassen
eines schleimigen Saftes sowie durch Diingung mit Schweinemist diese Verfinderung
erzielt werde, und zwar in einem Zeitraum von 8—4 Jahren (id., De eaus. III 17, 6).
Pliniug XVII 252 hestiitigt dieses, sagt aber kurz vorher (237), dass durch Anfressen
von Thieren, ja durch blosses Belecken der Ziegen der siisse Mandelbaum in einen
bitteren zuriickgewandelt werden konne.

D. wendet auch die griime Mandel mit der Schale an; die letztere ist fleischig,
grau, und wird spiiter braun, lederartig und sammethaarig, bhei der Reife spaltet sie
gich und entliisst den braunen grubig punktirten Samen.

Die siissen Mandeln gehdrten schon in den iltesten Zeiten zu den geschiitzten
Friichten (vgl. Genes, 43, li). Die Heimath des Baumes ist ohne Zweifel Vorder-
asien, jetzt ist er im ganzen Mittelmeergebiet eingebiirgert, in Griechenland wird er
besonders anf Naxos und Chios cultivirt, in Italien wiichst er sogar nieht selten wild.

Die Mandeln enthalten 45—56%0 fettes Oel, 20—25% Proteinsubstansz,
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etwa 10% Zucker und etwas Gummi., Die sehr wichtizen Bestandtheile der
bitteren Mandeln sind ausserdem A mygdalin und Emulsin, welche bei Gegen-
wart von Wasser Blausiture bilden (s. Cap. 39). Beide Arten sind noch officinell.

Cap. 177, t Iltataniov. Pistacien. Die Pistacien, sie sind
némlich ein Product Syriens, sind #hnlich den Pinienniissen, dem Magen
wohlbekémmlich. Gegessen und fein gestossen in Wein getrunken helfen
sie gegen St‘:}ll:mgenl)iss.

Pistacia vera .. (Anacardiaceae), Wahre Pistacie. Thre Heimath ist das
sidliche Asien, seit alter Zeit wird sie aber in Siid-Europa cultivirt, Theophrast
(Hist. pl. IV 4, 7) sagt: ,Es soll in Indien eine Terminthe wachsen oder, wie Einige
Wwollen, ein der Terminthe iihnlicher Baum, welcher dieser in allen Theilen gleich,
in der Frucht aber davon verschieden ist. Diese ist miimlich der Mandel #hnlich in
Geschmack und Siisse, nur die Schale ist nicht rauh, der Baum kommt auch in
Baktrien vor.*

Plinius XITI 51 zihlt sie unter die Syrien eigenthiimlichen Biiume und
sagt XV 91, die Pistacien seienm zuerst von Vitellivs nach Rom und von Flaceus
Pompejus, einem rimischen Ritter, nach Spanien gebracht, sie wiirden wie Mandeln
verwandt.

Cap. 178. llepi Kapdwv Boacthtzxev. Wallniisse. Die Wall-
niisse, welche Einige auch persische Niisse nennen, sind genossen schwer
zu verdauen, dem Magen schiidlich, sie machen Galle, Kopfschmerzen und
sind denen, die an Husten leiden, schidlich. Sie sind als Speise dazu
dienlich, um bei dem Niichternen Brechen zu erregen und sind Gegen-
mittel fiir todtliche Gifte, wenn sie vorher oder nachher mit Feigen und
Raute genommen werden. Reichlich genossen treiben sie den Bandwurm
aus, Mit etwas Honig und Raute werden sie als Umschlag auf ent-
ziindete (schwiirende) Briiste, auf Ablagerungen (Abscesse)') und Ver-
renkungen gelegt. Mit Zwicbeln, Salz und Honig wirken sie beim Biss
des Hundes und Menschen. Mit dem Schneckenhause gebrannt und auf
den Nabel gelegt, lindern sie Leibschneiden, die gebrannte, in Wein und
Oel verriebene Schale bewirkt als Pomade bei Kindern schénes Haar und
stiirkt das nach der Fuchskrankheit ausfallende. Auch die Menstruation
stellt der Kern, wenn er gebrannt, fein gerieben und mit Wein als Zipf-
chen applicirt wird. Die Kerne alter Niisse heilen Gangriin, Karbunkeln,
Gaisaugen®) und Fuchskrankheit, wenn sie zerquetscht und als Kataplasma
angewandt werden, in kurzer Zeit. Aus den gestossenen und gepressten
Niissen wird auch ein Oel gewonnen. Die frischen sind aber dem Magen
weniger schiidlich, da sie siisser sind; deshalb werden sie dem Knoblauch
zugesetzt, um ithm die Schiirfe zu nehmen. Als Umschlag beseiti
auch blutunterlaufene Stellen.

oen sie

=]

1) armocerpast. 7) alyihwd, Thrinensackleiden.

Juglans regia L. (Juglandaceae), Welsche Nuss oder Wallnuss, hat den
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Namen (Juglans = Jovis glans, Juppiters Eichel) daher, dass die Alten die Niisse, welche
frisch einer Fichel filnlich sind, fiir eine Gotterspeise hielten (Macrobius, Saturnal. IT 14).
Ihre Heimath ist Persien, sie heisst daher bei Theophrast auch wapba wepowy, sonst
wupbo ebBowwn oder ebfomdy (Hist. pl. IIL 6, 2; V 4. 1, 3). Plinius XV 86 sact, dass
die Wallnuss von den Konigen der Perser zu uns gebracht sei, beweisen am besten
die griechischen Bezeichnungen Persicon und Basilicon (die Kinigliche); wegen der
Beschwerde, welche ihr starker Geruch dem Kopfe verursache, sei sie caryon (ndpa,
Haupt) genannt.

Der Baum wird jetzt durch ganz Europa gezogen; frither wurde das aus den
Kernen gepresste Oel vielfach benutzt; die griinen gerbstoffreichen Schalen und un-
reifen Niisse liefern einen angenehmen Bitterstoff und werden zum Dunkelfiirben der
Haare verwandt.

Cap. 179. Hepi Kapdwyv movrindv. Haselniisse. Die Hasel-
niisse, welche Einige auch die diinnschaligen Niisse nennen, sind dem
Magen schiidlich; sie heilen aber, fein gestossen und mit Honigmeth ge-
trunken, veralteten Husten. Gerdstet und mit etwas Pfeffer gegessen
lindern sie den Katarrh. Ganz aber gebrannt und mit Schmalz oder
Biirenfett verrieben stirken sie als Pomade das durch die Fuchskrankheit
ausfallende Haar. Einige sagen, dass die gebrannten, mit Oel fein ge-
riebenen Schalen die Pupillen der blauiugigen Kinder schwarz férben,
wenn der Vorderkopf damit eingerieben wird.

Corylus Avellana L. (Fagaceae), Haselnuss. Theophrast nennt sie vapda fpo-
whewnwy von der Stadt Heraklea im Pontus, D. wxpin movtizd, und Plinius XV 88
Nux pontica, weil sie nach Griechenland aus Pontus gekommen sei, frither habe man
sie Abellana nach der Stadt Abella oder Avella in Campanien genannt.

Cap. 180. Mept Mopéac. Maulbeerbaum. Der Maulbeer-
baum oder die Sykaminea ist ein bekannter Baum, dessen Frucht den
Bauch 6ffnet, leicht verdirbt und dem Magen schiidlich ist; auch der Saft
daraus leistet dasselbe, in einem Kupfergefiisse aber eingekocht oder an
der Sonne eingetrocknet wird er adstringirender. Mit etwas Honig ge-
mischt wirkt er gegen Fliisse, kriechende Geschwiire und Mandelentziin-
dungen. Seine Wirkung wird erhtht durch Zumischung von spaltbarem
Alaun, Gallapfel, Myrrhe, Safran, auch von Tamariskenfrucht, Schwert-
lilie und Weihrauch. Die unreifen trockenen zerstossenen Maulbeeren
werden statt des Sumachs den Speisen zugemischt und helfen Magen-
kranken. Die Wurzelrinde mit Wasser gekocht und getrunken, lost den

Bauch, treibt den Bandwurm aus und hilft denen, die Sturmhut genossen
haben, Die fein gestossenen Blitter mit Oel umgeschlagen heilen Ver-
brennungen mit Feuer. In Regenwasser mit den Blittern des Wein-
stockes und der schwarzen Feige gekocht firben sie die Haare. Der
Saft der Blitter, in der Gabe eines Bechers getrunken, hilft denen, die
von der Spinne gebissen sind. Die Abkochung der Rinde und Bliitter
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1st als Mundwasser bei Zahnschmerzen niitzlich. Es wird aber der Saft
aus der Wurzel gezogen um die Zeit der Weizenernte, indem sie mit
einem Graben umgeben und angeschnitten wird; am folgenden Tage findet
sich eine steife Masse vor, welche gegen Zahnschmerzen wirksam ist, Ge-
schwiire offnet und den Bauch reinigt.

[Es scheint aber auch eine Art wilde Maulbeere zu geben, welche
dem niedrigen Brombeerstrauche (d. h. in der Frucht) #ihnlich ist, aber mehr
adstringirt. Der Saft von diesen wird weniger von den Wiirmern ange-
fressen, er dient zur Bihung bei Entziindungen, zur Vernarbung bei

> Moy P . <y » ois
Schlund(-Wunden) und zum Ausfiillen der Wunden mit Fleisch. Sie
wichst an sehr schattigen und kithlen Orten.]

Morus nigra und alba (Moraceae) Maulbeerbaum.

D. hat fiir denselben Baum zwei Bezeichnungen, popéa und sorepivia.

Plinius XV 101 sagt, die Maulbeeren wiirden zuerst weiss, dann roth und zu-
letzt schwarz, aus den unreifen, d. h. den weissen, werde Antispodium gemacht. Ob
die Alten den weissen Maulbeerbaum gekannt haben, ist sehr fraglich. Fraas
(8. 238) bezieht sehr kithn die Angabe von der weissen, rothen und schwarzen Beere
bei Aeschylus und spiiter bei Plinius nicht auf die Reifestadien, wie wir sie bei der
Brombeere haben, sondern auf die weisse Art. (Es gibt auch eine rothe Art, Morus
rubra L., die besonders in Nordamerika vorkommt.) Er hiilt als die sicherste Nach-
richt hieriiber die Angabe des Cassianus Bassus, dass die auf eine Weisspappel ocu-
lirte Maulbeere weisse Friichte trage.

Im Nachsatze weist D. auf den wilden Maunlbeerbaum hin, dessen Friichte un-
gewihnlich gross, siiuerlich-siiss und schmackhaft sind. Fraas fand ibn in Griechen-
land am thessalischen Oeta.

Die Heimath beider Arten ist ohne Zweifel Kleinasien; sie wachsen in Griechen-
land, in Italien und werden selbst in den kiilteren Gegenden bis Dimemark und
England hauptsiichlich fiir die Seidenraupen gezogen.

In der Medicin werden die Beeren zum Sirupus Mororum verwandt.

Cap. 181. Ilepi Zvnopdpon. Sykomore. Sykomore, Einige
nennen diese auch Sykaminon, es heisst aber auch die Frucht Sykomore
wegen des minder guten Geschmackes. Es ist aber ein grosser Baum,
der Feige ihnlich, sehr saftreich, mit Blittern #hnlich denen des Maul-
beerbaumes. Sie triigt drei- bis viermal im Jahre Friichte, nicht an
den Zweigspitzen wie die Feige, sondern am Stamme, wie der wilde Feigen-
baum, siisser als Feigen aber ohne Korner, die jedoch nicht reifen ohne
mit dem Nagel oder einem Eisen geschabt zu sein. Am meisten wiichst
sie in Karien und auf Rhodus und in nicht getreidereichen Gegenden.
Zu Zeiten des Getreidemangels niimlich hilft sie durch das ununter-
brochene Fruchttragen aus. Die Frucht ist fir den Bauch gut, ohne
Nithrwerth, fir den Magen schiidlich. Zur Saftgewinnung wird der
Baum im ersten Frithjahr, bevor er Friichte triigt, benutzt, indem die
Oberfliiche der Rinde mit einem Steine angeritzt wird, bei tieferer Ver-
letzung gibt er nichts her?). Der Tropfen wird dann mit einem Schwamm

Berendes , Arzmeimittellehre des Dioskurides. 10
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oder mit Wolle abgenommen, getrocknet, geformt und in einem irdenen
Kruge aufbewahrt. Der Saft hat die Kraft, zu erweichen, Wunden zu
verkleben und schwere Speisen verdaulich zu machen. Er wird auch-
getrunken und eingestrichen gegen Schlangenbisse, Leberverhirtungen,
Magenleiden und Fieberschauer. Der Saft wird aber rasch von den
Wiirmern zerfressen.

) Weil die Milchsaftgefiisse im Basttheile des Stammes liegen.

Ficus Sycomorus L. (Moraceae), Maulbeer-Feige.

Bei Theophrast (Hist. pl. 1 1, 7; IV 1, 5; IV 2, 1 u. a. 0.) ist die Sykomore
cumdpivog alyortio; er beschreibt den Baum als den Blittern und dem ganzen Habitus
nach @hnlich dem Maulbeerbaume, in der Frucht aber abweichend (die schuppigen
Feigen der Sykomore sind in Doldentrauben vereinigt); auch gibt er an, dass diese
zum Reifen mit eisernen Niigeln geschabt werden miisse, und dass der Baum wegen
seines festen Holzes, das im Alter schwarz werde, zu Vielem niitzlich sei. Wo bei
ihm svrapvec allein steht, ist es der Maulbeerbaum.

Nach den Worten des D. kinnte man annehmen, dass Karien und Rhodus die
Heimathlinder der Sykomore seien; wir finden aber die Friichte schon in den Re-
cepten des Papyrus Ebers und im alten Testamente (III. Kon. 10, 27; Jsias 9, 10)
wiederholt erwiihnt, so dass wohl die Urheimath desselben Aegypten und Pali-
stina ist.

Plinius nennt die Sykomore Ficus aegyptia und beschreibt den Baum wie
Theophrast.

-

Cap. 182. Tlepi sbxnon &y Kbdzmpw. Feige auf Kypern. BEs
wiichst aber auch auf Kypern eine Art von verschiedenem Aussehen, denn
denen der Ulme, nicht der Sykomore gleichen die Blitter. Sie hat eine
Frucht von der Grisse der Pflaume, siisser, in allem Uebrigen ist sie den
'I‘Ol'glfll:l]'llltl\“ gle]ch-

Ficus Sycomorus L. (Moraceae). Ein grosser Baum mit ausgebreiteten Aesten
und ansehnlicher Krone, fast herzférmig-eirunden, :lusgem:hweift.-er_-liEgv.n. oben dunkel
griinen, unterseits blassen, mit rithlichgelben Nerven versehenen Blittern. Der
Bliithenstand ist eine blattlose, dichte, unregelmiissige Doldentraube, Die Friichte
gind birnférmig, 3—4 em lang, schmutzigweiss und griin gestreift mit zahlreichen
kleinen blassrothen Schuppen.

Theophrast (Hist. pl. IV 2, 3) Hussert sich tiber diesen Baum so: ,...Diese
Eigenschaften hat der Maulbeerbaum (svripwog). FEin dhnliches Gewiichs scheint das
zu sein, welches auf Kreta kyprische Feige (rompie ov)) genannt wird; denn auch
dieses erzeugt die Frucht aus dem Stamme und den dicken Zweigen, nur sitzt sie
an einem kleinen, blattlosen Triebe, der einem Wiirzelchen fhnlich ist. Der Stamm
ist gross, der Weisspappel iihnlich, sie hat aber ein Blatt wie die Ulme. Viermal
im Jahre bringt sie reife Friichte hervor, aber nur wenn sie angeritzt sind, so dass
der Saft ausfliesst. An Siissigkeit gleichen sie den Feigen, an Inhalt den wilden
Feigen, an Grisse den Pflaumen.*

Wortgetreu driickt sich Plinins XIII 58 aus.

Pena und Lobel versichern, nach Aussage dort reisender Monche gleiche der
Baum eher dem Maulbeerbaume als der Feige. Is ist also wohl eine Varietiit des
Maulbeerbaumes, die sich als Ficus Sycomorus var, ulmifolic bezeichmen liesse.
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Cap. 183. lzpi sinwv. Feigen. Die reifen Feigen, wenn sie
weich sind, bekommen dem Magen schlecht und lésen den Bauch. Leicht
aber wird der von ihnen erzeugte Fluss geheilt; sie rufen Ausschlag und
Schweiss hervor, stillen aber den Durst und dienen zum Dimpfen der
Hitze. Trocken aber sind sie nabrhaft, erwiirmend, mehr Durst machend,
wohlthuend fiir den Bauch, untauglich fiir den Magen- und Bauchfluss.
Heilsam sind sie fiir den Schlund, die Luftrohre, die Blase und Nieren, wie
auch fiir die, welche nach langer Krankheit eine schlechte Farbe haben,
ferner fiir die Asthmatiker, Epileptiker und Wasserstichtigen. Mit Hysop?)
gekocht und getrunken reinigen sie die Brust, sind auch ein gutes Mittel
bei altem Husten und chronischem Lungenleiden. Den Bauch erweichen
sie mit Natron und Safran zusammen gestossen und genossen. Die Ab-
kochung derselben ist bei Luftrohren- und Mandelnentziindung als Gurgel-
mittel angebracht, sie werden auch zu Umschligen aus ungeristeter Gerste
und zu Bithungen fiir Frauen mit Bockshorn und Gerstenschleim gemischt.
Mit Raute gekocht dienen sie zum Klystier bei Leibschneiden. Gekocht
und fein zerrieben zertheilen sie als Kataplasma Verhirtungen und Driisen,
erweichen Furunkeln und bringen Scham- und Achseldriisengeschwiire zur
Reife, besser noch mit Schwertlilie, Natron oder ungeloschtem Kalk.
Auch roh zerstossen leisten sie zusammen mit den genannten (Mitteln)
dasselbe. Mit Granatrinde vertreiben sie iihergewachsene Niigel. Mit
Eisenvitriol heilen sie schwer heilbare und bésartige Schienbeinfliisse. In
Wein gekocht und mit Wermuth und Gerstenschrot gemischt sind sie als
Umscl:]ug Woassersiichtigen heilsam. Gebrannt und mit Wachssalbe ge-
mischt heilen sie Frostbeulen, Roh fein gestossen und mit fliissigem
Senf ?) aufgenommen helfen sie, in die Ohren gesteckt, bei Sausen und
Jucken (in den Ohren). Der Saft des wilden und zahmen Feigenbaumes
bringt Milch zum Gerinnen wie Lab®), 15st aber das Gerinnsel wieder wie
der Essig. Er erzeugt auf dem Kérper Geschwiire und erdffnet?), 1ost
den Bauch und vermindert die Spannung der Gebarmutter, wenn er mit
fein gestossenen Mandeln genommen wird. Mit Eidotter oder tyrrheni-
schem Wachs im Zipfchen applicirt befordert er die Menstruation. Mit
Bockshornmehl und Essig dient er zu Kataplasmen bei Podagra, mit
Gerstenmehl beseitigt er Aussatz, Flechten, Sonnenbrandflecken, Kriitze,
weisse Hautflecken und Schorf. Er heilt auf die Wunde getropfelt Skor-
Plonstiche und Bisse von giftigen Thieren und Hunden. Auch bei Zahn-
schmerzen hilft er auf Wolle getriiufelt und in den hohlen Zahn gesteckt.
Endlich vertreibt er Warzen, wenn er mit Talg um das Fleisch rings
herum gestrichen wird.

) Nach Sprengel und Fraas ist Gsswreg Origanum smyrnceum vel syria-
cum L. *) Marcellus und Sambucus lesen statt varoi Hypd lieber vitpw bdypd,

Niltrfnnl{'rsunf_t ) Durch den Gehalt an Papain. 4) Die Gefiisse, @vestopwrmég fore.
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Die Feige ist der Fruchtstand von Ficus Carice L. (Moraceae). s ist eine
Scheinfrucht, bei welcher der birnfirmig ausgewachsene Blithenboden das Frucht-
fleisch bildet, in dem die Einzelfriichte, die harten Kirner, eingebettet liegen. Die
minnlichen Bliithen finden sich in ganz geringer Zahl an der Miindung des Bliithen-
bodens und sind spiiter ausgebildet als die Narben. Deshalb ist eine Selbstbefruch-
tung nicht modglich. Man glaubte frither, dass zur Erzielung siisser Friichte die
Caprification, d. h. die Einleitung der Befruchtung durch die auf dem wilden Feigen-
baume (Caprificus) lebende Wespe Cynips Psenes L. nothig sei. Nach neneren Unter-
suchungen entwickeln sich siisse Feigen auch ohne Caprification, sogar ohne Be-
fruchtung (M&ller).

Das Fruchtfleisch ist von zahlreichen Milchrihren durchzogen.

Theophrast (Hist. pl. IT 8, 1) hiillt die Caprification (fptvacpic), das Aunfhiingen
von wilden Feigen an den zahmen Biumen fiir ein Mittel, das frithzeitige Abfallen
der Friichte zu verhindern. Plinius XV 21 weiss, dass eine Insectenart das schnelle
Wachsen und Reifen der Feigen bewirkt. Der Grund liegt darin, dass die Thierchen
die Frucht anstechen, so dass die warme Luft und die Sonnenstrahlen in dieselbe
eindringen kinnen. Er zihlt eine Menge Varietiten von Feigen auf.

Die Heimat des Feigenbaumes sind die Mittelmeerlinder und Vorderasien bis
zum nordwestlichen Indien, jetzt kommt er in allen wiirmeren Liindern vor.

Die iiltesten Ueberlieferungen iiber den Feigenbaum und seine Friichte finden
sich anf den Hgyptischen Tempelbildern bis 2000 v. Chr. Die zahlreichen Stellen
der alttestamentlichen Literatur, sowie die Schriften des griechischen und rmischen
Alterthums (s. Hom. Il. VI 438, XI 167; Od. VII 116) sprechen hinreichend fiir die
hohe Bedeutung, welche die Feige als Nahrungs- und Arzneimittel wie auch als
Symbol beanspruchte.

Die -i"l‘i;_‘:l-_‘ll, Caricae waren frither officinell, Iil’.{'?‘t sind sie ausser in |:ii1i5_;eu
Theegemischen nur noch ein Volksheilmittel, z. B. bei Zahngeschwiiren,

Im Handel kommen drei Sorten vor:

1. Smyrniiische Feigen, in runden Schachteln verpackt, die beste Sorte.
9. Kranzfeigen, aus Griechenland, auf Schniire von Bast gezogen.
3. Dalmatiner Feigen, in Kirben verpackt; sie sind klein und trocken.

Cap. 184, Ilepi ayping svnis. Wilder Feigenbaum. Das-
selbe leistet aber auch der Saft aus den Zweigen des wilden Feigen-
baumes zur Zeit, wenn sie saftig sind, vor dem Herausbrechen der Augen.
Sie werden gestossen und ausgepresst, und der im Schatten getrocknete
Saft wird aufbewahrt. Dieser wie auch der natiirliche Saft wird zu den
Kriiften gerechnet, welche schwiirende Wunden verursachen!). Die zarten
Zweige mit Rindfleisch gekocht machen dieses leicht verdaulich. Auch
macht man die Mileh besser losend®), wenn sie withrend des Kochens damit
als Spatel gerithrt wird.

Y hapfaveror B nul elg Elwwmwis Govapeic & T ol 6 ywddg; yvkdg ist hier
Gegensatz von dem ausgepressten Safte. *) ydha 3% hommirspov , | . mapuswendlonsiv.
VeliCap. 183 die betreffende Stelle.

Theophrast (Hist. pl. I 8, 2) nennt den wilden Feigenbaum Epweig cvwig; er
sagt, dass derselbe weder vom Sphacelismus (Schwarzwerden, also Faulen der Wur-
zeln), noch vom Brand der Zweige, woran der zahme leicht leide, befallen werde.

An anderer Stelle (II 2, 4) stellt er den neben svxfg aypie. Plining XXII
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126 hiilt den wilden Feigenbaum (Caprificus), der allerdings weniger milchig sei, fiir
Wirksamer und kriifticer als den zahmen. Er war dem Bacchus heilig.

Cap. 18;
von Einigen auch Erineoi genannt, erweichen gekocht als Umschlag alle
Geschwiilste und Driisen. Roh mit Natron und Mehl umgeschlagen ent-

[lept 'OXbdvdwv. Winterfeigen. Die Winterfeigen,

fernen sie kriechende Warzen und Feigwarzen. Die Blitter leisten das-
selben. Mit Essig und Salz als Umschlag heilen sie Schorf, Grind und
Epinyktis. Auch werden mit ihnen rauhe!) und harte Stellen der Augen-
lider eingerieben. Der weisse Aussatz ferner wird mit den Bliittern oder
zarten Zweigen der schwarzen Feige als Umschlag behandelt. Mit Honig
wirken sie gegen Hundsbiss und bosartigen Wabengrind, Die Winter-
feigen mit den Blittern des wilden Mohns ziehen auch Knochen heraus;
mit Wachs o6ffnen sie Furunkeln, mit Linsenwicken und Wein umge-
schlagen helfen sie gegen den Biss der Spitzmaus und des Skolopender.

1) sumadng, feigeniihnlich, von der Oberfliche der Frucht so bezeichnet.

Winterfeigen sind die hinter dem Blatte nachwachsenden, zu Ende des Winters
reifenden Feigen (Grossi oder Orni der Italiener), im Gegensatz zu den Sommer-
feigen (heute Forniti genannt).

Cap. 186. llepl noviagtisovnisc. Aschenlauge des Feigen-
baumes. Es wird aber auch aus der Asche der verbrannten Zweige des
Wilden und zahmen Feigenbaumes Lauge gemacht; man muss sie aber
stark wiissern und lange stehen lassen. Sie eignet sich zu kaustischen
Mitteln und fiir gangriinse Geschwiire; denn sie nimmt das Unniitze weg
und verzehrt es. HEs wird aber von ihr Gebrauch gemacht, indem man
¢inen Schwamm damit befeuchtet und unausgesetzt auflegt, dann auch
indem man sie injicirt, z B. bei Dysenterie und veralteten Fliissen und
bei fistelartigen tief liegenden grossen Geschwilren; denn sie reinigt, ver-
klebt, bildet Fleisch und verschliesst (zicht zusammen) #hnlich wie die
blutstillenden Mittel. Getrunken wird sie gegen Gerinnsel des Blutes
(Blutthromben), bei Sturzverletzungen, Zerreissungen und Kriimpfen,
frisch mit einem Becher Wasser verdiinnt unter Zusatz von etwas Oel,
Fur sich allein hilft sie Magen- und Dysenteriekranken in der Gabe eines
Bechers gereicht, bei Nervenleiden und Krdmpfen eignet sie sich als Ein-
reibung mit Oel, da sie Schweiss hervorruft. Sie wird ferner getrunken
gegen den Genuss von Gips und den Biss der Spinne. Dasselbe leisten
aber auch die iibrigen Laugen, besonders die von Eichenholz, denn sie
sind alle adstringirend.

D, macht zuerst einen ausgiebigen innerlichen Gebrauch von dem Lixivium
Causticum, der Aschenlauge, welches in der indischen Arzneimittellehre des Susruta
¢ine bedeutende Rolle spielt, und wo es in drei Graden als Lixivium causticum
mite, mediocre und acre aus besonders vornehmen Pflanzen unter grosser Feierlich-
keit \I:Lrgu'.-sh-]ll wurde.
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Einen festen Verdiinnungsgrad gibt D. nicht an, wenn nicht ein Becher des-
selben mit einem Becher Wasser gemischt werden soll.

Cap. 187. Ilepi llepoéag. Persea. Die Persea ist ein Baum
in Aegypten, welcher eine essbare, dem Magen zutriigliche Frucht trigt.
Man findet auf ihm die giftigen Spinnen, welche Kranokolapta genannt
werden, besonders in Theben, Die Blitter, fein gestossen und trocken
aufgestreut, haben die Kraft, Blut zu stillen. Ei!li;._{g- berichten, dieser
Baum sei in Persien verderbenbringend gewesen, nach Aegypten iiber-
fithrt, habe er sich geiindert und sei essbar (d. h. die Frucht) geworden.

Theophrast (Hist. pl. IV 2, 5) gibt eine ausfiihrliche Beschreibung der Persea:
JEs ist ein grosser, schiner Baum , den Blittern, Blithen, Zweigen, iiberhaupt der
ganzen Gestalt nach dem Birnbaume sehr #hnlich, immergriin, Fr triigt zahlreiche
Friichte zu jeder Jahre

zeit, so dass die frischen mit den vorjihrigen zusammen-
sitzen. Sie reifen zur Zeit der Passatwinde (bmé t7¢ évvsing); fibrigens pHliickte man
die unreifen Friichte ab und machte sie ein. Sie sind von Birnengrosse, linglich wie
die Mandel und haben einen Kern wie die Pflaume, aber viel kleiner und weich.
Das Fleisch .ist weich, angenehm und leicht verdaulich.®* TII 8, 5 sact er: JDie
»a, wilchst in Aegypten und irgendwo am GGrenzlande, sie triight dort Friichte, in
Rhodus dagegen kommt sie nur zur Bliithe.®* II 2, 10 L ¢. he der Baam Persion

Plinius XV 43 sagt bei den Pflaumen: ,Die Sebesten (Myxae), welche man
jetzt zu Rom auf die Sorbi gepfropft hat, kénnen als die Landslente der Damascener
bezeichnet werden. . . . Die Pfirsichbiiume (Persicae) sind spiit und mit vielen Schwieriza-
keiten in andere Liinder gebracht worden, so z. B. tragen sie¢ auf Rhodus nichts,

Per

weil sie zuerst von Aegypten dahin gekommen sind. Hs ist unrichtig, dass sie in

Persien giftig sind und grosse Schmerzen verursachen . . ., denn zuverlii
steller ber
rothen Se

ssigere Schrift-
hten dies von der Persea, einem ganz anderen Gewiichse, fhnlich den

sten, und welches noch nirgends anders als im Orient forteekommen ist.*

Plinius geht offenbar anf Theophrast zuriick.

Galen (De medicam. comp. sec. loe. II p. 569 sqq.) unterscheidet zwischen
Persicon und Persea, er habe die Persea nur in Alexandrien gesehen, sonst nirgends,
sie werde aber von Einigen Persicon genannt, ihre Frucht besitze giftige Eigenschaft,
welche sie jedoch in Aegypten verliere; dieselbe sei von Birnengrisse. D. hat fiir
atpiyvag poveede, die Tollkirsche, (IV 74) das Synonymum Persea, und dass bei Theo-
phrast Persea und Persion dieselbe Pflanze ist, geht daraus hervor, dass er das
letztere als Beispiel fiir die Verfinderung der Gewiichse beim Verpflanzen in eine
andere Gegend anfiithrt. Daher mag die Verwirrung rithren. Dass D. die Persica
oder Medica mala bezw. deren Stammpflanze (cap. 164 u. 166) von der Persea unter-
scheidet, ist offenbar.

Von den spitmittelalterlichen Schriftstellern haben die bedeutendsten, als
Matthiolus, Tragus, Val. Cordus u. A. diese Trennung scharf betont. Mat-
thiolus (Comment. in Diosc. p. 237) hat eine Abbildung und Beschreibung der
Persea, welche mit der des Prosper Alpinus (De plant. Aegypt. p. 80 sqq.)
ziemlich {ibereinstimmt, gegeben.

Es ist Cordia Myxa L. (Asperifoliaceae), Schwarzer Brustbeerbaum,
Schwarze Cordie.

Es ist ein Baum von 9—12 m Héhe mit aschgrauen, glatten, hickerigen und
punktirten Aesten und Zweigen. Die Blitter sind langgestielt, breit, rundlich, die

oberen oval und spitzlich, ganzrandig oder buchtig geziihnt, oft ungleichseitig, oben
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dunkelgriin, unten blasser. Der Bliithenstand bildet eine doldentraubige Rispe mit
kleinen, weissen, wohlriechenden Bliithen, die Krone ist trichterformig mit ab-
stehenden oder etwas zuriickgeschlagenen Zipfeln, die Frucht eine ovale Steinfrucht,
am Grunde vom becherartigen Kelch umgeben und durch die bleibende Basis des
Griffels zugespitat, zuerst griin, dann durch Gelb und Roth in Schwarz tibergehend,
der Same eiformig, zugespitzt, weisslich. In Arabien, Aegypten und Ostindien.
Die Friichte wurden friiher als Sebestenae, Myxae vel Baceae Jujubae, schwarze
Brustbeeren bei Halsheschwerden und Krankheiten der Respirationsorgane angewandt.

Ein letztes Capitel, Lsgt *

idog, Iberis, hat Sprengel als offenbar uniicht
in das zweite Buch hinter Lepidion verwiesen. Ein anderes Capitel, [lept “Akwma-
#gPov, welches in der Aldina folgt, hat er ausgelassen, weil es fast dieselben Worte
des Cap. 74 IV, |l-'__:". gtouyvey pavixod, sind.
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