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Sennesbldttern, Anis und Juder verfept) und von dem
Qatrigenfajte ein Glizir (ddnijdpes Brujt: Elixir) ausd
Qafrigenfaft, anishaltigem Salmialgeift und Fendyels
waffer bereitet.

Tamarinbe (Tamarindus.)

Die indijhe Tamarinde, weide in Ojtindien
unb Arabien Beimifd), in FWejtindien fultiviert wird,
bringt Friidjte hervor, die aus einer Dilje befiehen, welde
mit einem 1otlid-braunen Diarfe angefitllt ift; diefe
Hiilfenfrucdht der oftindijchen Pilange ift bebeutend groger
als die der wefiinbijdhen und aud) fomenveider. Die
Gingeborenen geniefen die Diilfe mit ifrem Warle ald
Objt; su uns fommt aber nur das enthiiljte Pulpa
tamarindorum (Tamarindenmarf) als eine breiartige,
idhletrnige, jhwarzbraune Maffe, weldje mit Samentrnern
und Fajern vermengt ift, weinartig riedt und wein
fauerlid) {hmedt und aus Weinjtein, Weinfdure, Apfels
jaure, Citronenfaure, Suder, Pflangengallerte und Gummi
befteht. MNidht felten wird Kupfer darin entbecft, dag aus
ben fupfernen Keffeln flammt, worin die Gingeborenen
jenes Marf eindicfen; man erfennt diefe giftige Bei-
mijdung bdaran, bap eine Hineingefiecite blantpolierte
Mefjertlinge fih mit einem rdtlichen Kupferbefchlage
fiberzieht. Die Maffe wird von den Apothefern nod
einmal mit Waffer abgefodt, durc) Abbampfen wieder
eingedidt und mit Zuder verfept.

Anwendung: Schon ju den Jeiten Der alten
Yraber gebraudhte man bas Tamarindenmarf al8 burjt
jtillendes, erfrijdhendes, in groferer Quantiidt aber als
abfithrenbes Miittel. Tamarinden-Ronfeti wird als gelinde
wirfendes Abfithrmittel Perfonen mit  gejdwddter
Magen= und Darmtdtigleit vieljad empfohlen.

Tamarifdfe (Tamarix.)
Die Tamarijdle ift ein Baum, der gern an Siimpfen
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und Waffergeftaben wadit, befonders am Rein und an
per Donau; er trigt Bldtter wie die Cypreffe, nur find
diefelben fdymdler und gritner. Die Blume ift haarig
und mofig.

Anwendung: Die Tamarijdhfe wird meijt bel
DMilsFrantheiten angewenbet.

Tamne (Pinus picea I..)

Teihtanne, Gdeltanne.

Der Wudys der Tanne ift nod) pradtiger als der
ber Ficbte. Die Nabeln ftehen nidy, wie bei ber Ficte,
tund um den Jmweig herum, fonbern Pammartig an
beiben Ceiten. Audy find fie an  Dder unteren Seite
weify gefarbt. Die Rinde ijt aud) glatter als bie Dber
Fidte.

Anwendung: Die Tanne mwird zu  denfelben
Bmweden vermwenbet wie die Fidte.

Tifdelfrant (Thlaspi bursa pastoris L.)
Nder-Tda|delfraut, Hirtentdajdel,
Piennigfraut, Bauernfreffe.

Das Tdideltraut widit in gany Guropa auf Aedern,
in Gdrten und an wiiften Stellen.

Anwendung: Der Same bdiefer Pilange ift als
blutreinigend, reizend und harntreibend im Gebraude,
aud) gegen Hiiftweh und dhulige rheumatifdhe Krant-
Beiten wird er empfohlen. Die gange Pflanje riedt
gerieben fnoblaudartig.

Tanfendgiitdenfrant (Erythraea centaurinm L.)

Fieberfraut, €rdogalle, roter Aurin.

Das Taufendgitldenfraut widjt auf Wiefen, Triften,
in Waldern und bliht im Juli. Der aufrechte, oben
gabelftdndige Stengel hat ovale ober ldnglide Bldtter
und rofenrote Bliiten in jHirmfdrmigen Trugbolden.

Anmwendung: Offizinell ift das ganje gerudlofe,
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aber fehr bittere, jur Blitezeit gejammelte Kraut. Die
Blumen offnen fih nur bei Sonnenfdein. Das Taus
fend giildenfraut wird meijt jur Frithjabrafur mit anberen
Pflangen gegen BVer|d)leimungen, Stodungen, Leberver-
harfungen 2c. gebraucht. Dian preht aus bder frijden
Bilanse den Saft und nimmt denjelben mit Fleijhbriihe.
Dag Taufendgiilvenfraut fommt in feinen IWirfungen
gang mit dem Fieberflee und Cnzian iiberein, ijt aber
weniger erhigend und mebhr auflofend.
Tee (Thea )

Der Tee befteht aus den langlidy [anzettformigen,
furjftieligen Blattern des dinefijden  Teeftraudyes,
Thea chinensis (einer immergritnen, 4—8 Fuf bHohen,
jtarf verdftelten Pilange, bie in EhHina und Wjien heimijdy,
in Japan, Korea, Java und auf Ceylon fortgepflanst und
burd) Kultur in drei Arten, den griimen [Thea viridis],
ben braunen [Thea bohea] und den graddjtigen [Thea
stricta) qusgebilbet worden ift). Der Tee ijt feit dem
17. Jabrhundert ein fehr beliebtes Getrant in Curopa
geworden, nacdidem derfelbe fdon vor Jabhriaufenden in
Ehina unbd Japan getrunfen wurde. Deutfchland ver=
braud)t allein iber 2 WMillionen Pfund jdbhrlid). —
Der Teefiraudy ifl gleidh dem Tabak eine Giftpflange.
Beoor aber bie Teebldtter in ben Dandel fommen,
werben fie erjt teilweife ober gany entgiftet. A8 all-
gemetne Priffung eines Tee’s auf Echtheit ober faljde
Beimijdhungen empfehlen wir, den frijhen Aufgup in
einer Taffe tubig erfalten u loffen. Bilbet fidy auf
per Oberfladye eine feine Haut, die in Regenbogenfarben
fpielt, und ftritt fpdter durd) Sintropfeln von etwasd
Sdywefeljdure feine Farbenverinberung, namentlich feine
rote ein, fo fann man im aligemeinen auf Unverfalidt:
feit fdhliegen. Die Bejlandteile bes Tee’s, wie er fid)
im  Oanbdel ed)t findet, find vorsugsweife Gerbiioff,
datherijdies Oel, Gummi, Giweif und Kleber und ber
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bejonbere, aud) im RKaffz und Kafao vorhandene Stofi,
Thein, ein ftiditofjrcidhes Alfalotd von Fryfalliniider
Natur, fdwad bitterem Gefdmade und im Waffer
1oslidy. eder echte Tee (und er wird nur ju oft mit
fremben Bldttern, Schlehen-, Weibens, Pappelns,
Ahornz, Ulmenz, Budjen: und Eidenbldttern und {don
in Ghina mit bder bort wild wad)jenden Kamelie, den
Blitten bes wohlriehenden Oelbaumes, Rofen, Jasmin 2.
verfiliht) muf Thein enthalten.  Gibt man edyte
Teebldtfer in ein Uphrglas, Dt ein Stid Papier
baritber, fegt das Glas auf eine feife Ofen: oder Herd:
platte und erhipt den Tee folange, bié er fich braunt,
bann mifien fidy lange, weiglingende Kryitalle an ble
Blitter und das Papier anlegen; dies ift das Alkaloid
Thein, das allen faljhen Bléttern fehlt.— Die Wirfung
pes Tee’s rithrt weniger von bdiefem Thein, al8 von
pem dtherifhen Oele und Gerbfioffe her; ber erile Tees
aufguf enthalt mehr Thein und diherifdes Oel, ber
ipdtere mehr Gerbftoff unv Gummi.

Anwendung: Perfonen, welde nidt an bas
Teetrinfen gewdhnt find, fonnen ihn als Arnei ge-
brauden, wenn fie an Shwdide der Darmmusfeln und
baher rithrenbem {rdgen Stuhlgange leiven, fermer bei
jener Art von Berdauungsfisrung, welde fidh durd)
Uebelteit, Sopfidmers und Durdhjall dufert.  Hypo:
donbrifde und hyterifche Perfonen erfajren durd) Den
Tee zwar eine augenblidlide Sefithlsannebhmlidlert
und Erleidhterung, aber fpiter fithlen fie fidhy nur nod
unbehaglicher, und er befommt ihnen im Grunde nicht.
Gidtifde und rheumatiiche Perfonen tonnen ihn eher
trinfen, wm bie Dauttdtigleit ju fordern.  Perjonen,
weldhe an das Raffeetvinten gewdhnt find, Denen biefer
®enuf aber Wallungen verurfacyt, tuen befjer, ftatt
bes Raffee’s Tee ju trinfen, dod) barf Dderfelbe nidyt
# flaxf und beif fein; aud foll man nur eine fleine
Taffe voll trinfen und ftets fefle Speile dagu geniepen.
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Tolltirjde (Atropa belladonna L.)

Die Tolkir{de ijt eine jiraudjartige Pilange, welde
an lichten Waldftellen wild wdadft. Der Wurgeljtod
ift ausbauernd, weiflid) und mohrenformig. Der Stengel
wirh bis 2 m hod) und gabelt fih in bret abftehende
Nefte. Die Blatter find geftielt, eiformig, fpig und
von dunfelgriiner Farbe. Sie fehen in Paaven, wo:
von immer ein Blatt halb fo qrof wie bad anbere ijt.
Die Bliten haben eine griinlidh-rotbraune Farbe und
jtegen in ben Blattadfeln. Die reife Frudt it eine
gldngend jdmwarze Beere, weldje in den ausgebreiteten
RKeldbldttern figt.

Auwendung: Die ganze Pilange ift duferit giftig
und ber Genuf berfelben veranlaft die befannte Toll-
wut.  Wo fie haufig wild vorfommt, fonnen Kinber
garnicht genug bor ihr gewarnt werden.  JIn BVergiftungs-
fallen laffe man fofort Den Arzt rufen; ingwijden
madie man falte Umidlage auf den SKopf und reijenbe
Tufbdaber. Audy gebe man Vred): nnd Abfithrmittel.
Man reide ferner jdwargen Kaffee, Wein und Opium.

Tormentille (Tormentilla erecta L.)
Rotwury, Blutwury, Ruhrwurz, Heilwury,
Slebenfingerfraut.

Die Tormentille wdadft in gany Deutjdland auf
trodenen Wiefen und in Wdlbern und ift ausbauernd;
fie blitht ben gangen Sommer hindurd) und hat eine
nollige, mit langen, jteifen Fajern befepte Wurgel. NAus
pent TWurzeln fommen mehreve 1—2 Fup hobe, aufredite,
ib(i)mud)e, fabenformige, haarige und oben djtige Stengel

eroor.

Anwendung: Die Wurgel wendet man duper-
lid als jujammensiehendes Mittel zur Stirfung bes
aufgelocferfen Babhnfleifdhes 2c. an.
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Trollblume (Trollius.)
EGngelblume, Bergranunfel, Dotierblume,
Sdellenblume, unedie Nieswury, Alp:
habnenfuf.

Die Trollblume widjt in ben Gebirgsgegenden
beinohe gang Deutjdlands und der Schweiz auf feudhten
Wiefen und witd aud) zuweilen jur Bierde in Gdrten
gepflangt. Die Wurgel 1t ausbauernd und bejteht aus
vielen jdwarz-braunen Fafern. Der Stengel ift aufredht,
rund, glatt, einfach, meift einbliitig und 1—2 Fup
Dodh. Die Wurjelbldtter fiehen tm Kreife, find lang:
gejtielt, fiinfteilig, dbreifad) eingejdynitten, gefdgt, glangend
und glatt. Der Same ift braun und gldngend.

Anwendung: Die Wurzel wird zuweilen [tait
der [dymwarzen Nieswursel eingefammelt; fie unterjdeidet
fih von Dderfelben aufer burd) ihre Gerudy und Ges
fdmadlofigleit in trodenem Bujtanbe baburd), baf fie
beinahe gany aus Fafern bejteht, ohne einen betradi-
lihen Wurjeljtof su haben. Gin Abjud aus Dder
TWurzel wird gegen Sforbut empfohlen. Dag BVieh
beriihrt bie Pflanze nidi.

Beildyen (Viola.)

. Dag wohlriedhendbe Vetlden (Viola
odorata L.), Mdrz=Veilden, wadijt hdufig in Heden,
Gebitihen, fowie aud) auf offenen Gragpligen in gang
Guropa und Nord-Ufien.

Anwendung: Die Wurzel und die Samen
waren frither offisinell, leptere rithmie man gegen Gries
und Stein, beute find fie gany aufier Gebraud) ge-
fommen. Die jdionen blauen VBlumenbldtter dienen jur
Bereitung bes BVeildenfyrups (ein Teil Bliiten wird
mit swet Teilen BHeifern Waffer und mit 37/z Teilen
Buder und Buderfaft eingefodhit), ber fjedod) nur un-
bebeutenbe arjmeilidhe Krafte Hat, obgleih man ihn
Sindern teeldffelweife jur Linberung des Pujtens fo=
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