
322 And. Matthioli Comm.
Pcifana: Jpeciem referat:tunduntfodeitide, &tentuinccrniculopercolant, modofaccbarum,modo dulcium amj/gdalaruffl,
eon 1 er - m0 £0 tnelopeponum, acpapavcrum feminis cremorem, pro morborum ratione addentes. Ptifana febrientibui &pleunti-

Manardi cu commodtfiime datur: quinettam tabidis, & becltca, aut marafmolaboramibus, &prafertimadditofeminis melope-

opmio, ponis, cucurbitn, cucumerts &papavcris cremort. Manardus vero Ferrarienfis dtate noffra acutis moruvs maxime contpe-
tere anttquorumptifanam, minttscfo recentiorttm exiftitnat: quod, ut ipfe ajferit, ltali buic cibo a tenerif non ajfuevertnt,

p . quodcj3 nofiri ufus bordeum antiqaorum bordeofacultatef;t longemfirmm. Cujus tamen[enter.tia, non vulgari ratione
hordea- n ^ 1 me ^' c ' Hippocraticam, Galenicamtfedoctrmamfequentes, minitne adftipulantur. Vorro bordeaceuspanisprater id,

ceur. qubd ventriculo laborem inferat-ftigidos, lentosfefuccos generet,parum nutrit,flatus^gtgnit: quattquam afferunt ndn-
nullipodagricis bordeacetim panemperidoneum ejfe. Sed cinti polentajpectatim ex bordeifarinafiat, interponaturcfef&~
pius a Diofcorideftmplicibus medicamentis, ut omnibus palamfit, quiinam extiterit polenta apud antiquos, non aliettum 1 o

Polent# duximusbic de ea dijferere. Poletitam veterespluribus modisfaciebant, ut Plinius ejl auclor lib.i8.cap.7.Graa enimper-

con i er, aqua bordeum nocle unaftccabant, acpoftero dieftigebant, deinde molisfiangebant. Lrant & qm vebementius to-
ftnm rurfus exigua aqua ajpergerent,ftccarentg 3 prius quam molerent. Alii vero virentibusJpicts decuJfum bordeum recens
purgabant, madidumcfe tundebant inpila, atcj3 in corbibus eluebant: ftccatum^ in fole rurjus tundebant,&purgatum
molebant. Ouocunfe autemgenerepr&parato vicenis bordei libris, ternasfeminis liui, & coriandrifelibras,faliscfe aceta-
bulo, torrentes ante omnia mifcebant in mola. Itali veroftneperfuftone bordeum toftum infubtilem formam mohbant,
iifdem additts, atcj ; etiam milio: hs.c ex Plinio. Caterum aliam rationetnparandipolentamprodidit Gal.librj.de altm.
facul.ubi non ex alttsfeniinibusadmiftis, ut Plitiius tradit, fed ex bordeo tantiim recenti, ac novo mediocriter tofto, lau-
dattftimamfieripolentam fcribit. Ouare credidertm ,iis medicatnentis, qu& itt Diofcoridis, & Galeni fcriptis polentam
expetereinveniuntur, eam legitimeimponendam efje, qu£ ex recettti, & viridiadbuchordeo modice tofto. & ittfarinam 20

Nomins. redacloparari debeat: quod debac utrtinc^ inteliexijfe non dubitem. Hordeum quodLatinis, «giffb Gracisappellatur: A-
rabibus, Xabaer, aut Shair: Italis, Orz.o: Germanis, ©cvfhll *.Hijpanis, Cevada: Gallis, Orge.

%

Hordeum,k«V» t B Jiixn&Suvcu. , quod eoreperto&in ufumrecepto, glandibus/pretis, a brjjitis ho-
m ines diftinftifint. HordeipluresfueruntTheophrafto 4.hift.5.& 8 .hift .4 ..ut&Pliniolib. i8.cap .7 .dif-

ferentiae, recentioribus etiam cognitas, in fpicarum forma in magnitudine, & in gratiorumordine, eo-

rundemq; colore. Datur polyftichum (quia in multos verfus fpicatur) hybernum 8t vemum, datur 8c

diftichon: iigura polyftichon exprimit.

Zv6&. 2YTHUM. CAP. LXXX. 3«

EX hordeo potus fit, cui Zytho nomen eft: is urinam cit: renes, &: nervos tentat : membranis,pra?fer-tim cerebrum veftientibus, officit. Inflationes parit, vitiofum fuccum creat, elephantiafin gignit.

Perfufum zy tho ebur, obfequiofum, 5c operi trattabile redditur.

k ipu CURMI. CAP. LXXXI.
> •

Flt & ex hordeo potus, quem curmi nominant, eoque faepe poto pro vino utuntur: verum dolorem
capitis movet, malum fuccum gignit, nervis nocet. Confimilia etiam potusgenera ex tritico fieri fo-

lent, in Iberia, quae occidentem fpeftat, & Britannia. 4®

FjTTtbum, quantum ex Diofcoride colligipoteft ,potusfanefuerit ex macerato bordeo, veltriticoparatus, iUimaxime
Jfttmilis, qui aquilonaribus regtonibus Cervifta appellatur. Siquidem bujus rei teftis eft Plimas hb.22.cap.uit.ub1 ftc tn-

Zytb i,&
curmi

con fidcr. .
tnquit: Ptfrugum qutdem hxcfunttn ufu medico.Ex itfdemftunt &potus z.ytbum in Aegypto:c<tlia,& certa tn Htjpania:
cervifia, &pluragenerainGalliaaluscjjprovincits:hacPlinius.A zjtboparurndtffertCurmi,quod&tpfumpareturi

frugibus, nimirum hordeo, triticofein aqua tnaceratis, bibaturtfe viniloco.Quatnobrem credendum eft, ntl ahud z.ytbum,

Cervifia. &curmifuiffe antiqttis, quam Cervtfia, qttam loco vinibibitbocavounirerfa regiofeptentrionalu • nev ;eGermania,
Bobemia, Polonta, cimbria,Galha, &ali&algentes Europ&regiones. Necaliaminterz.ythum, & cutmnredidenm ejfe
differentiam, quam m conficteitdiratione, ciim eorum utrumfafiat ex eademfruge. Siquidem conftctendtratio uno, vel 5o
altero inodo adbibita, rerumfacnltates & auget, & imminM,cim plus,vel minus coctur.t adbibem arttfices,quemad-
tnodum etiam bactempeftate in Germania evenit. N am etfi omnes illt pontt ex hordeo, vel trittco parentur, dtverfa ta-
meneflapparandiratto,cumfaportbusinterfedtjferant.Alianamfeduices,gratis.cy j guftuifunt: alt&verbamarx,aufte-
rafcbabentur: qutnetiamalu turbids,, alu clarapcllucidafy cernuntur. In Bobemta, Germantatfe bospotusfuos con-
ftctunt, bordeum, & triticum macerant lupulorum decoclo. Quoftt, ut in bis locts non levi pleClaturptxna, qut lupulosfe-

M ua Vl cuerit,vel deperdiderit.Serunt enim luptilos,coluntq3 hancob caufam,ut nos vites,demetuntcj 3 eorumflores,&fructusfta-

viiia pa- tutl{ temporibus: quandoquidem eorutn decocto maceratafruges, non rnodbfermentantur fed & vini jfecicm induunt:

ratur. quopropterpotus indeconfeclusguftatugratior evadit.lnebriat islargiiisfumptus,quemadmodum & vtnum,perduratq 3
ejus temulentia longe diutius, quod craftior, concoctuq7 difficiliorftt, quam vinum: cui virtbus quo^ tatttftmilis efi cervt-

Nomina. f ia> ut ex ea a q Uam vtt£ confctantpennde ai ex vitlo. Zvd&ftc Grace, utZjtbum item Latine >& ltalic e-/Zit b 0 vocatur:
Germanice, ; Bobemice,Piva.

Zcvt. ZEA. CAP. L XXXII.

ZEaduorum generum eft: una fimplex, altera in geminis putaminibus grana bina junfta gerit, ob id
dicoccos appeilatur.Plusquamhordeum alit 5 origrata, digeritur in pajii/)aa,minus quamtriticum

Zescoo a ^ enS * *

fider. 1 XJ !fi \ ea -' 1 lia b° c m loco dtjferit auctor nofter Diofcorides, illud fuerit ftugugenus, quod ltalipAttim Spel-

Spelta. ta, partim Pirra vulgartImgua nominant, aham certeftugisffecitm provoiiretn lulta equtdemimfacile cre~diderm

V



diderim, qute, legitimam referat z.em.Verum enimero,quod zea.Italica fit Speltafacile ex Biofcoride conjettaripdtefl.
quod fcnpferit duplicem ejfe z.eam, quarum unajimplex,altera dicoccos appellatur,eo quodin geminisputamintbus gra,
na binagerat.Nam & Spelta apud ltalosduum eftgenerum: unafpicasprofertfimpltctbutgranorum verfibus-.alterave-
ro iis dupluibus confiat Zeam hanc quidam, ut Forojulienfes, Pirrafarra vulgo appellant,quod ex tpfm deglubitisgranit
farris modo haltcam conficiant. Plimuspraterea Itb.iS.c.S. z.eam ejfe Italia in Campama maxime &femen vocari ait.ld
quod manifefte ofiendtt, cum z.eafuerit copiofafrugesin Italia :factle in hunc uftfc diem ejusperdurareproventum.Quod,

4.0 citm ita ejfe certo credam.ntl aliud antiquorum^ea ejfe potefl.quamSpelta nobis vocata.HancHetrufci antiquos quadan~
tentufecuti.appellant vulgo btada Nam quemadmodum boc nomenSemen,omnibutfemimb. ejicon»nune:ita biada, qua Semea,
idem efi, quodfeges, cuncits fegettbus.&jrugibus communiter aptaripotefi. Sunt &apud lnfubres,qut Speltam ,alga m,
quaft alicam vocent quodfacile attefiatur hanc ejfe z.eam. Siquidem & veteres deglubttam z.eam, halicam appellavere.
Zea itatfaquam nosfpeltam vocamus, tntico haud abfimtlifolioprovenit, tenuiore tamen cultnoftrmiore^: veriim/pica , Zcx hi-'
a tritico differt, quodplanafit,granis tantum utrinfe e lateribusfimplicibus verftb. prodeuntibus, ariftis longis, ac temi- ftori».
bus.Duo ejus funtgenera Dtcoccos,majnsJ.rmiore,grandiorefy culmo,&fptcagrandioreprovenit,qu<e duabtuftliquulis fi-
mul conjunclts duograna profert:alterum quodmtmueft, mtnoretum culmo, tum Jpica Jpettatur, in quagranafingula,

jingults includunturputaminibus. Seritur ubtcfo locorum in agrit, caterorumfrumentaceorum modo. Tunditur utratfc in
ptlis, donecglumam exuat,&frangitur inparticulas,ptijfana hordacea modo,utfuo loco infertus dicetur.leves efficitpa - Ze* fiu

50 nes, concottufactles, haud mgratiguftus. Zea meminit Gal.libro 6.fimpl.medjic inquiens: Zea univerfafuafacultate ®u ' c* ex
quodammodo in medioefi trittci, & bordei:ira%ex lUiscognofcatur. Ejusmmen Gr&cum Lattnum, Zea: Ara- Noinin*.
bicum, Haii: Itahcum, Spelta, Biada, & Pirra: Germanicum, $0M/ $jlltl)W/& £)incfelfortt:
Hijpanicum, Spelta: Gakicum, Ejpeltra, & Ejpeautre.

Zea duplex quidem Diofcoridi 5his tamen addere poflumus eam quam oryzam Germanicam Tragus
voca vic.Sc eam quam 2eopyron(quod Zese & tritici naturamhabeat)Dod.& Lob.nominant.Dus ad-
ditae icones. I. Zea prima 8c fimplex Diofc. quod fimplicis fitgrani, an Typha apud Gal. C.B.Spelta
primaquoadiconem,fecundaquoaddefcriptionem,Trag.firumentumloculare,Ruell.BrizaDod. gal.
Lugd. Biiza monococcos, Lob. Monococcon & Frumentum barbatum, Dod. fol. Zeae alterum genus

6o Fuch.Zea, Matth.Lac.Caft.Zea fimplex, Cord.inDiofc.Zea monococcos, Tab.Spelta vulgo, Csefal.II.
Zea altera qu$ Jlinomt Dio/c.eo quod in geminis putaminib.grana bina jun&a habeat. C.B. £ea,Brunf.
Cord.in Diofc.Lon. Dod.gal.& fol.cui & Spelta & Semen Latinorum: Ze? primum genus,Fuch.Spelta
prima,Trag.Far.C£efZea,Ador.Far.adoreumTabernsemontano. Hsec &ariftisarmatur,utexpreffit
Zeas alterius nomine Matth.Lac.Caft.Zeae majoris feu dicocci,Lugdunenfis hiftoria.

k f W. CRIMNON. CAP. LXXXIII.

CRimnon craflior eft ex zea, triticoq; farina, ex qua pultemfaciunt. Abunde alit + fed«egreconficl-tur: alvum vehementius adJiringit, fi zea, ex qua fit, prius torreatur,
C rimnum
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Crimni f^Rmnumcraftvr z,e<t,auttritici farinaextititapudantiquos,quaadpultem conficiendam utelantur: qua/^ied

Nwnfn*' ^-^panis dtutius viclitarunt ,ut Plinius efl auctor lib. 18, cap, S. Kf /Vwc id Graci, quod etiam Latini Crimnum >& H/«

Jpani Farina atorcolada, aut Rolum vocant.

t Nefy Ruelktm, ne^ communem, vuigatamc^ Grtecam leclionem hic ftcutifumus: fcd Marceilifm, quiprolatifi-

mi cedicu teflimctnio non (v :ixT ^yx7oy,quodfacifeco>ifuiatur ;fed xHXTf^yxfov,quod agre concoquatur ,legendum putat.

o\ v? x, OLYRA. CAP. LXXXIIIT.

tj" Idcm zefegeneri + oiyra adfcribitur 5 fed minus aliqUanto nutrit.In panes, ut zea, cogitur, Fit quo-

J^que ex oly va craiFior farina, quamGraeci crimnon vocitant. to

o* fid* z.emeffcffecie»i,D'wfcoridistefiimomo,ambigitnemo,tametfihac <ttatenonferaturin Italia: ideoq ? Gal.iif'
eon ei. \_J£ em oljrampoUerefatultatib.ait,quibus &z.ea: it.n.utramc^inter triticum,&bordeum medium teneretempera-

lap^ 6 ' mentumafferuit.AddtuiturautemMarcellu6,Biofcor.interpres,Htferecredat,olyram aSecalevulgovocato,equo ruflici
Alptum cultorespanem conficiunt,minme differre.Qua inre Plinium alioquifibifamiliarem,haud accurate legijfe vtde-

tur 3cam nonanimadvertentfeorfim ac differenterfcripfiffe illum deOlyra&Secale,quodJpeciatimFarraginem appeliat.

Nam ltb.8.c. io.de olyrafive Arincaficidem habet Plinm:Ex Arinca dulcipmuspanis,ipfaJpiJsior quamfar,& majorJpi-

ca, eadem & ponderoftor.Raro modiusgrani decem&feptem libras implet. Exteritur m Grxcia difficulter, ob idjumentis

Sffcile. dariab Homero dicla.Hacejl, quam olyram vocant. Eadem in Aegypto fertilisjfacilisfe. DeSecaleautem fcribensLtb.iX.

cap.16.ld aHtem,inquit,quod, Secalefive Farrago appellatur,occari tantum defiderat.Secale Taurini futmAipib .Afiam vo-

cant,deterrimum, &tantttmadarcendamfamemutile. Fcecunda,fedgracihftipula,nigriciatnfte,fedponderepr<ect- 20

puum.Admtfcetur httic Far, ut mitiget amaritudinemejus, &tamenficquotfeingratijsimum ventrt eft:nafcitur quali-

cufafcfolo.bxc ille.Qutb. nonfolhm liquido conjlare non ambigo,Secalam quiilem abolyra dijfewe,fedquodnullum aliud

fit granum,quam vulgarisStligo noftra. Siqutdem b&cprater id,quod in Italia adhuc genuinum nomen retinet,ubi Secala

ubifofere appcllatur, c<tterisquoq 3 notis Pltntan<t Secali correfpondet. F.ft.n.fcscunda,fttpula trittcograciliore, nigricans,

turn tpfa,tum ejtts panis: qutnetiam rufticifarrisloco,triticiaut Miltitertiamparte admtfcent,utpanis amarorem amit-

tat, qua feminum mtftura olyra minime indiget, citm dulcijitmumperfe conftctatpanem. Ad hacplurimum dtfferre Oly-

Oly f ^ram a Secalanollratc teftatnrgravtjiimmauthorGal.ltb.i.dealim.fac.ubtftchabet,deTypha,Olyra,& Zea fcrtbens: Ty-

fereat ix P^M f emen extrinfecuscorticem babet velutioljra,&Hordeum,veritm decorticatum inpanescongentur:&paulbpofl tn-

quit.ExnobilijsimaauteOlyra,citmut decetfuentdecorticata,nomtnatimTragum conficiunt:td quodrepetiit lib.de at-

tenuante viclusrattone,ficinquiens:C<eterumfemen tttHordeum,Olyra,&Avena,eJl n:undandum,&corticeJpoliandum: 30

ideofe dicebat Pltmits,qubd in Gr<eciaOlyra dtjficulter exteritur.SiquidemSecala vulgaris noftra decorticatione non indi-

get,quemadmodum necTriticum,cum ipfa tritura tantu nuda efolliculoprodeat.Pr<eterea ex colorequoc^nofcitur,Oly-

Brunfel- ram non effeSecalam vocatam,utGal.Ub.i.de alim.fac.TeJiatur his verbis-.Color in hordeis quide &Olyris eft albtts,in triti-

flij&Cor- cisautem fubfiavus,id quod nufqua inSecala vifitur.ln eode verfatur erroreOtto Brtinfelfius,& Jantis Cornarius,quorum

^Hermo- f ententlu manifejio ea,qu& dixtmus,reJragantur.Prater id nonpojfum non admirari Hermolaum,Manardit &Ruelliunt,

laiRuellii aliequi dottifitmos vtros,qutpf>equi uno orefateantur,quod tamen nufquam reperitur,Olyra Plinio Siltgtnem nuncupari,

&Manar. c im K non ftHginemfedArincam Olyram vocaverit,&Jpectatm de utrafytanqttam de rebusinvicedifcrepantib.fcripfe-

SiU®o an- rit enim pro Jiligine intelligit quoddapr<tftantifimifrumentigenus,bcttjusfarin<t felecttore parte vete-

tiquoru. * es paneni conficiebant omnttipr<eftantiJsimumJcvifiimumg 3 .ProOlyra atttem ahamjrttgisJpeciemfe qua dttlcisfiebat pa-

nis.Plinit aute verba funt tuc:Efiligine laudatifimuspants,piftrtnarumq 3 opera laudatifttma.Pracellit in ]talta,ft Cam- +0

pana Pifts nata mifceatur. Rujfior illa,atPifana candidior,ponderoftor vero Cretacea.Juftum eft egrano Campan<£,quam

Vocat caftratam,e modio redire fextariosquatuor ftliginis,vel egregalifine caftraturafextarios quinq^. Pr<tterea floris fe-

inodium,&caJlratd,emodioredirefextariosquatuorfiliginu,velcgregalifinecaftratura,fextariosquinq 3 Pr<s:tereaftorii

femodtum,&cibaru,quodfecundanu vocantfextarios quatuor,furfurisfextarios totidem.E Pifana autemfiltginisfex-

iarios quinq } ,catera pariafunt.ltem eodem li.c.io. Smilago,inquit,extriticofit lattdatifitma,ex Aphricojuftum eft,e mo-

din redtrefemodtos,&polhnisfextarios quinq;. Ita n.appellar.ttntritico,quodflorem inftltgtne.Hoc <crari<tofftcina,cl>ar-

taridtc^ utuntur. Et cap.tt. Panisfumma latts, ait, Siliginisbonitate, &crtbritenuitateconflat.Pltmo quofe videturfub-

fcribere Gal.lib.i.defacult.alim.cap.deTritico,depanibusfcribens,ubific babet: Et apud Romar.os quidcm,ut etiam apud

dlios fropemodum omnes, quihm ipft iniperant ,panis qutdem purifitmus viTi/yvhys tdefiSiltgineus : qut autem bitic ejl

proximus i?wi< Ax\ I tijs, tdejl Semilaceusynncupatur. Verttm owMlxXts qutdem Gr<tcum nomen eft, & anttquum: SfAlym

Verbnec^Grdtcumeft^neq^tpfamaliterpoffumexprimere. lnterpanes igitur Siligineusplurtmum alinientipr&ftatpojl

ipfttm autemSemtlacetts,tertie locoMedius,qui& wynetM?®-awrejivf©- dicitur: quartum pofi bunc fordidorumge-

tius,inqttibtts ftirfuraceus eftpoftremus. De olyraautem agens: Olyrimfanepanes,tnquit,fi ex bona Olyrafiant,poJl trtti-

ceos faltem funt pr<tftarittj?iwi,fecundi autem ab his funt Typhini. Quod ft olyrim ex vitiofo femtne fintfatti, Typbini non

trunt eisinferiores: h<tc tlle. Ouibtis fane nulla dubttatione convincitur,contra eorundem docltjitmorum virorumfenten-

ttam, Olyram noneffe Siliginem • qttez quantum differat a Secala noftratt, non folitm expanis ipfiusproftantta fcire quis

Siliginis poterit,qutaliterfcntiat fedetiamexejusbiJioriaapudPlin.lib.i8.ca.io.tibifichabet:Stligonunquammaturefcitpariter,

delcri- nec u n a Jtgetum tninus dilationem patitur, propterteneritatem, iis, qu<t maturuereprotinusgranum dimittenttbus, fed

?Uni" minm quam c<tteraJrumentainfttpulapericlitatur quomam femper reftam habet fpicam,nec rorem continet,qui rubigi-

nemfaciat:h<tc iUe.()tu fane evidenter admodum diftinguiintSecaU vulgaris,&Siligitiis antiquoru differentta,s. Sed mi-

rum, qubdfecuta a Romanis <itds adeo bocpr<tftantifitntumJemen neglexerit,ut nonfolitm tn ltalia, ubifrequenttpimum

babebatur, fed in tota Ettropa, nufquam boc <tvo reperiatur.S E C A L Efolioprovenit ttiticiaugufiiore,fitpula tenuiore,

fed ftrmiore, ac procertoreffptca pendente, ariftis infitmiortbtts, fedfcecundisgranis: diufioret, adeo ut quadragefimo tan-

Secate tttm dteafiore maturefcat.Seritur alptnis t racltbus. Refiigerat & humeclat ordineprimo :emollit,abfterfione non vacans,

vulgarii p lts movet. Sordidesefficit (Plin.lib:t&.ca.i6.) efficitpanes,agreftibtts hominibusidoneos,amarulentos aclentos,at^fa-

cilepermeabtles: mitttts alit quam triticum <& hordeum. SecaU vulgarisfarina, quodgluttnofa emplaftica^fituttliter

additur in emplaftris pus moventibus. Seminis decoflum ttne.ts ventrispeUtt,pr<tfertim addito coriandri femine. ideotfe

Mulomedici Secalam decottam dare folentjumentis, qu<t tineis infeftantur. idonea eftfarina adglutinum librarmum

parandum, eft enim ceteris tenacius.Culmorttm cinis aqu<t fubaftus & illitus,peium ,manuumq 3 rimasfanat.Culmi aqua

macerati utilesfuntfeftucandis vitibuspjmi enim, autgentftavicem explent. Olyra, Gracit 0V11 >'g*, Siligo Latinis ditta,
al'ui
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ahud apud aliaf nationes nomcn non habet. Secala autem
vulgam Latinis Secale,fivefarrago: Germanis, ^OW: Ita. jj omi-ns
/ m , Segala: Hijpanis, Centeno blanqtto: Gallts, Seigleblan* "
(be: Bohemis,Zito.

SecalefiveRoggaduplexeft, unumenim autu-

mno, alterum vereferitur: hybernum majus, ver-

num minus eft. Siligo, Brunf. Lon. Siligo vete-

rum& fecale, Trago: Secale Fuchf. Dodon. gal.

Matth. Caft. Lobel. Tab. Lugd. Olyra, Cord. in

Diofc. RoggafiveSecale,Dod.fol.Fit aliquando ut

obcopiofiusalimentumattra&um grana ob corti-

cem tenerum ruptum, longiorareddantur,quaea

fervore Solis forinfecusnigrefcunt, intus vero den-
fiore & candida materiaconftant.Quod vitium ali-

qui matrem Secales , alii clavos Siliginis vocant.

AtPliniusIib. 18. c.i/.hoeinteliexitjduminquit,

intervitiafegetum Sc Juxuriameffe, cumonerata

fertilitateprocumbunt: funt tamen, qui ftatuant

Plinium eo Joci id volui/Tc exprimere, quod Theo-

phraftus 8.hift.7.<pv>xo(*.ai>ixv y infanamfoiiorum lu-

xuriam vocavit. Hujus figuram ciim nemoexpref-

■ferit, in noftra hiftoria proponetur.

f*.

CAP.

ATHERJL

L X X X V.

ATheraexzea fit tenuiillme molita : eft autemforbitio, quafi Jiquida pulticula , infantibus

conveniens, & cataplafmatis efficax,

CUm D iofcoriaes fatis fuperfc declaravcrit, quidftt A- Atheratthera, necejfarium qmdem non duximus, de ea plura confi ^ er'
fcribere. Veruntamen tllud ignorandum non eji, quod non-
nulli au&oresfunt, qui Atberam etiamfieri ajferant ex trt-
tico,olyra,&amylo. H&cGemanisvulgl hlofanuncupa-
tur, utuntur^ ea plurimum non modb infantulorum la-
denttum ctbit, quemadmcdUm nospane tn aqua decocio fed
& quotidianis menfts, quam exfaritta, lacle, & butyropa-
rant,ut ii quidem norunt, qui diu in Germania verfati funt.
Qtu xllijfx Grace. Athera item Latine, & Italice nomina- NomiOi.'
'tur :Gfrmanice, Hijpantci 3 Papas.

Tfxy©-.

C AP.

T R A G O S.

LXXXVI.

TRagos quandam halicae frugis figuram gerit:
multominus, quam zea nutrit, quodmultum

acerishabeat: quare asgrius con/irftur, alvumque

magis emollit.

T"Ragcs, quem aiiqui halicam, nonnulli verb farnotis Tragicfc*
referre ajferunt, hac atate, quodegofciam, nonprove-

nitinltalia. Atquoniam(utPltnminquit lib.18.cap.10.)
ex onerttepereg-am nobis inrettu; erat, iir.de nofiro etiam
dvo innumen deferuntur plant£, mirum quidcm non eft ,
fiytam longotemporistraftu, reliflo Ttalico cultu,inpro-
priumredieritfolum,ex quoprimum adnosadvehi capit,
ut in aliis quittnplurimit evenijje comperimus. Nomen e-
jus Grxcum Latinum quo^ Tragus : Arabicum,
Sult : Gemanicum, GaUicum, Double tur-
guet,

Ee Cura
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Cum Tragos Germanis SimrtfoV» dici auaorfitMatthiolus, placuitfiguramFrumentifeutrltici

amylaei Germanorum adjicere.

ovfv/«. O R Y Z A.

CAP. L X X X V I I I

Avena £f«#<©•, forfanaj8fW|t<«quod cibum fignifi-
cat: nam ut au&or eft Plinius lib. 18. cap. 17. Germa-
niae populi eam ferunt, quibus frumenti inftar eft ,
cujuspulreetiam vivunt : & fane quotidiano ufu a-
pud Germanos frequentiflima, non autem fola hac
pulte utuntur, ut falso Plinius fcribit. Theophr. 4. de
cauf. plant. 6. Avenam exZea fieri: & Pliniusloc. cit.
primum frumenti vitium efle, Sc in eam hordeum
degenerare, fcribit. Hasc triplex eft, vulgaris,dein 50
nigra, tumnuda.

a Meum
UCCTip«-

XpiCt OlKtJ •
i. ve-

lucilocu-

ftas bipe-
des. Cat.
iKg
S'iicaXcc..i.
locuftu-

las bipe-
4es.

Avena:

cpafider.

Avenss
faculta-
tes ex
Gal.

Nomiaa.

Bf^®.. AVENA. CAP. LXXXVH.

/"\~Ry%a folio exit arundinaceo, earnofo ,porro haud abfi'-
: culmum fert cubitalem, & fiepe majorem , gem-

culatum &tritico crafstorem ,fiwioremfy, tncujus fummi-
tate (picaprodit, in ramulos dtvulfa , tn quibus femen utrincfe
impari exortu provenit, cortice fubflavo , afpero, tenuibu*
quafi coftisflriato, ovi figura, quod glunu expoliatum, can-
didumefi. Gaudet locis ultginofis ac palufirtbus. Trjvenit
copiofa in mnnuUisItalialocii\ humecto tantumfolo ;fedco-

piofif.

AVena gcnicula quaedam habet: folio, & ftipulatriticumimitatur: &in cacuminibus dependen-
tes parvulas veluti a locuftas bipedes gerit, in qui-
bus femen continetur, utile ad cataplafmata, uti hor-
deum. Pulte hujus alvus fiftitur: prodeft tuilienti- 10
bus in forbitione fuccus.

TAmetfi Avena, vulgaris notitu feges, feratur in campisgaudeatfyfiigido traflu , & edita fit a natura in equo-
rum potius, quam hominum alimentum , in Germatiia ta-
menabaceribusrepurgata, &jure pinguium carnium elixa,
fiequenterin ctbis fumttur, quemadmodumin Hetruru far,
& orjiz.a. Sic enim parata ctbusfit haud ingratus, & pr<tfer-
tim ubi efiurantequam dijsiliat. Qutn &pulticulam Germa-
ni ex eaparant eadem ratione,quatntn Atherapaulo fupe- 20
rius retulimus. Bromos, idefi, Avena ( ut Galenus memoria
prodidit libr. 6.fimpl.medtc.) untim efi ex legumintbus: rerum
ut medicamentum fimilem hordeo vim obttnet. Namilli-
tum deficcat, & dtgerit mediocriter, &fine morfu: tempe-
riem autem habet paulo fiigidioretn : nomiihil etiam adfiri-
ttionisobtinet, ut ventrnprofluviajuvet. Etprimo dealimen-
torum facultatibus : Hoc femen ( inquit ) in Afia perfre-
quens efl, & potifiimum tn Myfia, qua efifupra Pergamum,
ubi &typba, & olyr <cuberrimus eft proventus. Jumentorum
autem efi alimentum, non hommum : nifi uttfe aliquando 30
extrema fame , ad panes ex eo quotfe femine conficiendos
compellantur. Citrafamemautem coctum, ex aqua eftur
cumvinodulci,aut fapa.autmulfo. Eadem cum putamine
calefacla. & infacculis adhibita.fiatuofos dolores toliit. C<e-
terum Avena farina ( ut Plinius adnotavitl1br.22.cap.2s )
decocla in aceto rnevos tollit. Seges h&c, qu<t /Sf*>/*& Grace: A-
yena Latnie vocatur : Arabice , Cartan.um, five Churtal:
ltalice, Vena five Gena : Germantce, : Hijpanice,
Avena, & Avea: Gallue, Auojne.
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piofifiima in Afm.Sjria, & Aegyptoln cibii Orj^a adntodum eftfamiharu, concocluqjaultor evadit, & origratior,ubi

ex lacle bubulo, aut amjgdalarum cremore,aut carmumpinguijure decoclafuerit. Datur utiliter in cibis, dyfentericis,

ccliacis, & diarrbaa ajjectis,prtcfertim ubiprius torrefatta, in lacie, in quo tgmti calculifuennt extinft: decoquatur.

Sunt,qui orjz_am quoq } dicuntgenitaleaugerefetnen, inbubulelacle decottam ,additisfaccbaro, & cinnamomo.Orjz.is

decottum utiliter djfentericis infunditur, ac etiam potandum datur. Farina belle qutdem cataplafnatis admifcetur re-

peUentibus: mammarum incipientes inflammationes arcet cmi rofis & antbemide decofta,&dlita. Hujus meminit Gal.

tjui lib.8. defimpl.med.facultate,fic de eapaucis fcrtbit: Orj%a babet adfiriclorium quippiam: quare mediocriter ven*

trem fiftit. Et lib.i. de aliment.facultat.Semine boc, inquit, omnes in fiftencla alvo utuntur ipfum eodem modo, quo bali-

cam decoquentes. Difficilius tamen quam balica confcitur, & minus alit, ceu tttitfo & tn edendi fuavitate ab ea quam

10 plurimumdeficit. llt fyv?<xGr<ecis, itaetiam Latinisoryz.a nominatur: Arabibus,Arz.feu Arz.i: ltalis, Eifo: Germanis, Nomi&ac
: Hifpanis, Atroz.: Gallis, Ris.

Oryza: Theophrafto ^.hift. <j.ex qua Plinius lib. 18 .cap.7. Ptifanam fieri fcribit, quod aliqui de
Oryza quae vulgo cortice nudata venalis habetur, intelligendum volunt. Dicitur Ory za Italica, ad dif-
ferentiam Germanicae. C. B. Oryza peregrina, Trag. Oryza, Brunf. Cord. in Diofc. Dod. Matth. Lac,
Lon.Lob.Caft. Caefalp.Lugd. Cam.Tab.cui & Hordeum galaticum.

x«*?f ©•. HALICA. CA P. LXXXIX,

20 T_TAlica fitexzea, qaam dicoccon appeilavimus: plus alit,quam oryza: alvum a magiscohibet, l flo- N ■'*
■*- ^macholongeutilior. Decoda irt aceto, illitaque Jepras toIUr : unguiinnfcabritinsextric.tr: inci- orb.°
pientibusazgylopiis medetur. Decodlum dyfentericis, quos excruciat dolor, infufum, idoneum eft. I Orib.

tvroffjfy-

r_T Alicam antiquitusparabant ex z.ea, cretam, &gypfumadmifcentes. Hujus ret aucloreft Plinius lib. 18 .cap.11.fic in- ^^iiacho

■*- -*-quiens.Halicafit e z.ea, quam femen appeilavimus.Tunditurgranum ejus inpila lignea: nam lapidis duritia conte- utilis.

ritur.Nobilm, ut notum efl,pilo vinctorumpcenali opera. Primort tneftpyxisferrea, excuftts tnde tumcts.lterum tifdcm Halica»

armamentis nudata conctdtturmedulla. Itafiuntbalicatriagenera, mtnimum, ac fecundamm.gr andifitmum vero a- c andi

pberema appellant. Nondum habent candoremfuum, quopracellunt,jam tamen Alexandrtnxpr&feruntur:poftea mt- rjno ex

rum dittu,admifceturcreta,qu&tranfitin corpus, coloremq 3 ,&teneritatem affert. Inventtur bac tnter Puteolos, & plimo -
30 Neapolim in colle Leucogeo appellato.Halica adulterinafit maximce z.ea, qua tn Apbrica degenetat.Latiores ejue jptca, Halicae*

nigrtorestj } &breviftipula,pinfunt cum arena,&fic quocfe difficulter deterunt utriculos: pofteaq 3 gypfi pars quarta in- zea A-

fpergitur,atfeutcoh<zferit,farinanocribrofubcernunt:baclenusPlinius. Ex quonon fattsadmtrari polfum,quod vete- P brica *

res&cretam, &gypfum in cibisfimul cutn Halica citra noxam efxtaffent, curn procuidubto cotnpertum f,it. gypium, in

corpusaffumptum adeofpiritibusmeatusobflruere,utfacile bomines jirangulet. Ntfi fortajfe dixenmus, quod quan-

quam aliqui cretam, alii verogypfum balicx, commtfcerent, ut candtdior, & mollior evaderet: ablutiontbus tamen prrus

eamexpurgabant,quam decoquendamtraderent. Nanufe&hoctemporegingiberisr adicesfabrtU rubrica.inf.cu nt ,ut Gingibe-

illasa carie, & teredtne vmdicent : qua tamen & abluitur,& deraditur, &cribroexcutttur ,ciimincilorumcondi- "ubnca

mentis, vel medicamentorum mifturiseaexpetuntur. Hocenim mihi vifus eft innuiffe Gal. Itb.udealtm.facult. cum att: iniiciun.

Ceterum dtltgentifiime,dum ex balica elota forbitionesparantur, animadvertere oportet. Quippe cum Halicam ad for- rur *

40 bitionesparandas eluiprtcipiat, id fanefacerevidetur,ut repurgeturacreta,&gypfo ,quibusinficiebatur. Quod autem ^ ^
in cibum non fumeretur Hahca , qu<eab ornnt mangomo non effetpurgata, oftendtt tdem Gal. Loconuper cttato, cumtn- vires cx

quit: Halica exgenere eft tritici.qua valenter nutnt,fuccumq 3 lentum habet ,five in aqua cluntaxat coclam cutn rnulfo, Gakno,

Aut dulci vino,aut etiam adftringentefmas,five ex oleo, faleq 3 conditam. Quiautemperfamtatem ob rehementetn

yentris mordicationem ,fivea biliofi bumoris copia,fivealiunde profettam ,forbitioneegent, tis halicam affatim coStam,

quoadteneramflacctdttatem aieptacolliquefcat, deindeconditam, &colatam, ut ptifanxcolato cremortperftmilisjit,

forbendam exhibeto. Hac Galenus, qui certetotlaudibus bac in reHalicam non commendaffet,fi creta, velgypfo admi-

ftam ajfumpfiffent in 1ibum .Fiebat antiquitus Halica non tttodb ex ^ea.qua dicoccos dicitur ,fed ettatn ex trttico, & ahis

frumentacets,utexGaleno, Paulo, Aetio, & atiis tntelltgt factlepotejt. Ttt&boc temporem univerfa Italia,quamvis

eamnonHalica,fedFarfalsbappellitent.Namtfcfarab halicalonge dtverfum putamus.Quodautem Fardcbondro,five ^5 o baltca dtfferat,fit^per fefrumenti,veltrittci propriutngenus, antiquts Adoreutn vocatumfequo Far ipftttn paratur, id h a ]ic ^

fane explurium probatifimorum auttorum fcriptis apertijstmc conjlat. Siquidem idprimitm declarat Pltn.Itb .t8 .c 8. fic uiflFeren-

inquiens: Frumentigenera non eadem ubiq p necj 3 ubi eadem,funt ttfdem nomintbus. Vulgarijsimum far, quod Ado- tiil »

reum veteres appellavere. Quin & eodern captte, ut fortajfepaldm faceret, aliud effe T^eam, equafit balica , aliudverb

far : Quiz.eautuntur,inquit,nonbabent f ar.lt em cap.7.ejufdemlibri: Populttm Romanum, ait ,farre tantum e fnt-

mentotrecentisannis ufum Verrius tradidit. Quo tempore Romanis nulhtsfutt haltctt ufus. ttripfeteftatur Plintus Itb 22.

capit. 25. c itm inquit: Halicares Komana eft, &nonpridem excogitata, nec^ arbitror Pompeji magm atate in ufufuif-

fe. His acc edit Afc lepiadts, & Galeni auttoritas libr. 7. de compofitione medicamentorum fecttndum locos tn quodam

eclegmate adcruenta fputa, ubific babet.Farris Clufini appellatt fextarn dimidium, decotti marrttbii viridis fextarium

unum : bttc in vas vitreum conjetta, dicm & nottetn macerart ftntto. Sequenti diepbarmacum molhto. quemadmodum

£o halicam maceratnus: b <zc Galenus. Quibuspalameftafarre differre balicam. Galeno deinde fttbfcribtt Aetius Itbr. 9.

cap. 4}. ubiex Arcbtgene hac habet. Quodvero Lattne in regtonibus Roma ricinisfar appellant,boc modoparatur;

Frumentum modtcotemporeaquamadefacito,inde^extracium,actn ptlamconjettutn ,velutiptij~anam, acorttce re-

purgato, ubivero corticem exuerit tollito, atq^in foleficcato: deindemanibustritum, donec penttusa corttce fuerit

mundatum, crafifime molito, ita ut granum unum in quatuor, autqumq ? partes redtgatur, & ficcttm affervato.

llfusautemtemporehalicitmodocoquitur, &afanisincibofutnitttr. Proagrisvero varte apparatur, & epithematis

quofc admifcetur. Quidatnfpicas frumentiadhuc vtridestoUunt, ex tpfiscjjar concinnant , qtto modo & fuavius, &

jucundius reddttttr: haclenu> Aetitts. Excujus, &fupradittorutn teftimonto, tlludplane omntbuspateiearbttror,quod

far abitaltca diftideat, qua de re ettamplura, duce Deo, dicemus in epifttlu nvftris. Quod Gr&cis Latinispa - Nomina,

riter &ltalis Halica mticupatur; Arabibw, Cbandarof,
Ee i
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Kfy%&. M I L I U M, C A P. X C.

M
Mi'ii co-
iid. S£hi~
ftor.

Iliuminpanes coaftomminus caeteris frugibusalit: fiftitpultefuaalvum, urinamcit, Torretui

milium, fervenfque in facco ponitur, uttorminibus reliquifq, doloribus, fi foveatur,auxiuout.

Mllium,folia profert arundinacea, panico <equalia, ca*lM I L I U M.

Milii vi-
rei er

Gileno,

Nomma.

«Meuth.
Idi Tiitt
pitXiv&u
xctXHri. i.
eam ali-
qui Meli-
nem ap.

fcilant.

lanium bicubitaltm , irajfum, geniculatum , lanugi-
iiofumfo radicem multipliiem, ac duram, paniculis dnulfis
ecacuminedependentibus. lnquibus copiofum oritur gra-
num,fubrotundum, fohdum, Uve, fubflavum, tenui tunica 10
yeftitum.Seritur inagris, pingni &Jtetcoratofolo. Ejuspa-
nis dv.m recenseft, & arte quadam piftoria recte paratus,
ut Verontfit, & tta calidus, ut exfurno excipitur . devora-
tus, fua quadani dulcedine placet, & a plunbm expetitur.
Quare non defunt, quiipfum calidumperplateas circumfe-
rant,clamantes,Pan di tmgliocaldo.caldo:at cum obduruit
ingrattis faneejt. Syivani, qui carbones, & arlioresjecant in
Tndentino agro, folapulte Miliacea,quam rulgbapfeUant
Polenta, fe alunt, eam cum latte edentes ,nec alio dtcuntfe
pojfe alimentoperdurare Quareanno toto boc tantitm alt -io
mento vivunt, & fontanam aquaw potant. Mihumfo-
mentum eft optimum ad ficcandum contramorftm, & ad
flatusrepi llendos, prafertim ubi cum fale admiftumfuerit.
Siqmdem recte ad tonmna adbibetur ,quA aftatuexcitantur 3
& ad lateris doloresquin ei.am vrsftantius eft additis cba-
numeliflortbus. Medicamenta, qua. in milii acervofepe-
liuntur,diutiusa carie,& putredme prafervantur : imo &
ipfecarnesrecentesmiiio x[tatefepult<t, pluribus diebtts a pu-
tredinevindicantur Mtltum,utlibro~.fimplicium medica-
mentorum prodidit Qalenus, pnmo ord:nerefiigerat, cxic- 3°
cat verotertio exoluto, aut certe fecundo intenfo : paululum
etiam habet tenuitatis. Ex hac tum conftftentia,tum tempe-
ratura tnjiar quidem edulii comeftum, plane inter omnia
fiumentacea edtilia minimum confert nutrimenti , fed &
ventrem deficcat. Porro foris impofitum in facculis idoneum
eft fomentttm iis, qus. citra morfum exiccari poftulant: &
cataplafmatis modo illitum exkcarepoteft, attamen adino-

J PANICUM MINORE PANICULA- dumfiiabtleeft, proinde difficiliseft ejus incataplafmatis u-fus. Qtubus omntbus ea prorfus adftipulantur, qua tdem de
Miho tradtditlibr. 1. deahmentorumfacultatibus, cum in- 4°
quit: Milio item in pane nonnunquam utuntur, urgente fiu-
gum penuria. Panis tamen ex eo exigui eft alimenti, & refii-
gerans.Conftat infuper praaridum, & mftar aren<e, aut cine-
risfiiabilem ejfe.- nihilenim in fe babet pinguedinis, & lento-
ris. Jureergo alvum humentem deficcat. AgricoUbt jusfa-
rma cocia, admifto adipe fuillo, & oleovefcuntur. Kf^@-
Grace: Milium, Latine dicitur: Arabtce, Jeucrs. Gepuers,

fiveGiaures: Italiie, Miglio five Meglio: Germantci,
Hifpanice, Mtllo, & miyo: Galiice, MtUet,.

Milium a miiliari fummaFefto,quafi miUefimum

granumferat: »«>;$©' Thcophr.S. hift.^.a nnnutis fi-

cuumgranis numerofiiYirms, quae vocan-
xur: •nxoTtei\ti, Hippocrati: jTafjTrax^-jGaleno.Habetur

femineluteoacalbo: alterum feminenigro,quoda

vulgato differt,caule latiore & non hirfuto 8c latiore

juba. In Argovia nuncfrequenterferitur nigrum,

quodex radice caules emittit non adeo utin priori

altos, foliis latioribus, juba fparfa & minore, femine

aliquantum majore &rotundiore, &adpultescon- 60

ficiendasalterolongeutiliore. Delndico dicetur fe-

quenticapite.

eW©-. PANICUM. CAP. XCI.

PAnicum* frumentaceisfeminibus annumeratur,milio fimile , eodemque modo in panes fubigi-
tur. Eofdem habetufus: minus tamen & nutrit,&:

ftiingit, Panicum
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