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potefl itdiutum. Qnarto autem loco,qnum adatrsbilis A jta tjuidem oliux , <jr lupinidulci aqua maceratiedci:■
excretionem. elleborum,epitbymum &polypodium cy do finnt. ita mces, cajiapnrgatoria,myrobalatii, rha, . . „ . / /» jJ- r -\:L - j. J— - 11 - «•
donio commifcet,licetborum nullum prgfcribatpodus,
errare tamen nullopatio poterit, qui Mefue lib. fimpl.
~vbi de his ipfis agit,dottrin& infliterit.

DISTINCTIO QVARTA
De Conditis.

M E S V E.

disfiuclus condirihabeant

barbarum,& radices vari<e,qu£ faccharo,aut melle co
dimtur. ita (quod magis admirandum) Guaiaci ligriii
macer.itnm diuturno tempore in aqu$ quam fortem uo
Cuiit incoft m faccharo depofita duritie edendo fuit.
C&terum qtMcunq-, maceratione, & co£iioneegent,vt
condiantur quum fapore proprio,proptereaquefuis vi-
ribus fpolientur, cur etiam paruus earum fxpe vfus
fpettetur, expeffatoque auxilio plerunq; medicos frn~
flrentur, planeapparet. Quamobrem, quandonebxc.
fuofruftu careant, medicinte, nonparum interefl , illud

Ondivntvr plantarum nunc Cgo adhancremexpedire exiflimarim, fiincondien-

radices, nunc furcuii, &iimi- disrebusomnibus,velmaceratis veletiamnon mace-

lia , nunc flores , nunc deni- ratis,humor qui adfacchari mellifque expurgationem,

que fru&us. De quibus omni- ac coffionem vfurpatur,profontana aqua, autflillati-

bus ordinc nobis dicendum B tiuseffet condiendx. rei liquor, aut fuccus, aut deco-

eft. Primoautemquibus mo- ttum. Itaprofetto,ficui rofas condere animus efl,

MAN. N Vn c omniameliuscondiuntur,quamdocuerit
Mc(ues,vc! fciuerintantiqui.

diffoluta aqua rofarum faccharo ,& odore, & fapo-
re, & viribus ects longepraRitura altjs certum efi,tio-
ua vi tn eius locum,qux macerando, aut coquendo abi-
rc folet ,reflituta.

M E S V E,

E p v l ab myrobalani condit.e
ftomachum & ventriculumfir-

mant, appetentiam inuitant,co-

dionem promouent, rationale

anima: partem vegetam reddut,

& (enfificam,quapropter vifum

quoqueclariorem,& vfu crebroiuuetutem diu

tuentur. Accipienda; vero funt humidx,& rece-

tes fi harum eft poteftas, vel faltem arte,& indu-

ftria idonea humedlatx, qux ftylo pailim com-

pun&a: coquantur ex aquaiigni lento,donec te-
potius ex his (iiccorum vanoram condm.ram docct, quod magni nerefcant. His in aflerem immilTis aqua expri-

mamr.Deindebidaohydromclitemcrganmr.
diendt vero, feu vr vuJgo Ioquimur, conficiendi vocabulum latiu? JvCindC igni lcntO Clcmcnter COquanTlir, \ aie V i
nobis patet, vtetiam qua:igniclementer coquantur, &qua;lale,
& acto feruentur, confici drcamus. Contra item conditi nomeh
neotencis medicisin angulium ficeft coattum , vtillius appclla-
ijonp ea veniant fola, qu* conleruis, ( vt vulgo vocamus) pulue-
nbus cordialibus, faccharo multomiicenturm grumos exiguos
& femificcos. Quae confiitentia a:gris cft gratior, quam conler-
uarum per le, quam fuccorum per fc.

SYLVII o u i eftfipidum, & palatoiucundiimrecldere.iaf-
V_j quealinieiitjsmaiimeconucint.ad lnedicamenu vero tran
sfertur.ambo autem faccharo vel melle,vcl vtroque condiuntnr,
& dulcoranmr, vt gula: & ftomacho iint grata,& diu (eruari pof-
lintmtegra, & recentibus proxiina.non vt vires eis nouas quarra-
mus, nifi quas faccharum, autmel, & coftio atlerunt, preter-
quam dum ctiam aromata conditis ipfis admifcemus. Condiun-
wr autem radices, teneri caules, furculi, germina, florcs, fruftus
quarundam planurum, lemina quoque non pauca, & cortices no
modo frudluum.fed lignorum etiam. Qitx vero condienda funr,
li ampliora fint, quamvtvis condimenticoquendo adintima vf-
que pcnetret, vel fi quid intus alicnum continent, infruftapnus
frcantur, & purgantur, intus, & fi eft opus, ctiam fbris: minora
vero quantafunt,condiuntur. Conditaverohax nourllead me-
dicumpertinerc prcter Mefuem , abundeex Gale. lib.alimentoru
colligcrelicct, atqueetiam ex lib.c.ph.p. Ilhcenim obfonandi,&
obfonia parandi artem mcdico nccellariam ait: hic fru£tuum,aut«. t \

COST.

PLantarvm fru&us quorum recentiumnonfemper efl copia,fole deficcati, aut fale, acetouc~ f . I

trco recondantur, ac melle,cui incofts fuerint,

mcrgantur.Dantur poft fex menfes. Artc autcm

fic hume&antur. Infunde his aquamplurima,

infola dies o&o, deinde feparatim obruc arcna

humida f quarto quoque dienouanda,aqua fx + t c, m „

pcfuperfuia, donectumefiant,&humedentur, M 'f-

idq; vel in dolio, aut alio vafemagnofiat,vcl in

fofla quadafubterranea magna,&loco humido.
' x - i —

macerati, aliu-s, vtmmcquoque ,feruabantur in cibo- D „ r ...
H Inuentumefletiam, b v i i fcilicctmyrobalani codiu,maxnnc CHRI.V_/ dumlunc recentes,vt dnitius& mellius con-rum ac medicamentorum vfus.

recentes diutius fernari ,flin melle reconderentur,aut
fi obducerentur cera, aut creta, quibus corrumpentis
aeris vis excLuditur. Sed qu£ hac in re cuftodi.c gra-
tia diligentia adhibebatur ,translatapoflea efl ad pa-
latum, & eoperdutla reseji, vt nonfrufius modo,fed
partes quoque pLantarum, etiam duriores, mandendo
veniant, & maiori qttam reccntesgratia fint edendo,

faccharo,melleue inco6ia, atque, vt aiunt, condita. Ex
tfi vero alt£ nullo p r.tgrediente a rtificio recentes cotf-
diuntur, vt flores, vtfruttus tnolli & fapida fubflantia
praditi,qui in intimas fuipartes calore rarefaftasfac-
char m, & mel facile admittunt. ali£ qu& duriores,
aut horridiori eonftant fapore, non finemaceratione
d:uturna }qnamoUesfiunt } crJaporesprauos deponut,

{eruentur,incitant appetitum profl:ratum,iuuanr di-
geftionem, clarificant ienfus intrinfecos, acuunt vi-
lum,& corpus in iuuentute & fanitate conferuant,&
materiam phlegmaticam primo,fecundo cholericam
leuiter exprimendo euacuant. Etcominuniterdo-
fis eft: vnus de mane ieiuno itomacho, & poifunt con
tinuari fingulo mane ad beneplacitum afliimentis
funt enimiatis in guflu placibilcscumdulcedine,&
aromatica ponticitate.

EX Aegypto adferunturconditi, fed quia cafiam re \dolent, ideo diligennores Ipeciarij atjua madefa-
ttoscum laccharoiterum condiunt. Ar s autem) Hac
artepotes quasiiber res aridas,quafl recentcs facete.

X z C e p v-



MESVE DE MEDICINIS SOLVTIVIS
SYLvIL /^iE rvut cx AegyptocondiKeinitajianiaffenijitur.quu E fx, vt pnorcs, hydromclite j' biduo macctaJur.

V^verocifumoient, (jpecunj aquamadefaftas rurfusfaccha- poftieni lcntO COqUlintUf. Codx vbi paruill l'C- A '"
frixeruar, mellisalbiquarta partcadiccla recon

temporis,mlidicasMcluenaddnliflehanchumeftandirauonem, duntUl'. Slintqui pia:tClCa COndiant aromatl-
vt etumexteris confuleret, ficcasfere recipientibus. Hac autem buS, cinnamomo ( Xyloaloc) CardaniOmO,CrO-

co,mofcho, gallia, & fimilibus.

COSTe

arte poiHs fruftus quoque alios ficciores recentibus finules rcdde
re. Quineriam pruna pafla modice cofta,compun£ta, in aquam
frigidam mox coniefta, tumere multum vidinnis, necminusfi
quis ea paflim punfta fine codhone aqua frigida biduo maceret,
quod & vua> pafik', & fruftus alij,atque adeo pifces ipfi verum te-
{tantur. Hydromeli autem,cui inco<%funt, insexemptis perco-
quendum e(t ad aqus confumptionem.poli eomelle mergantur,
vtincerafis, & frudhbus alijs.quos condimus, integros facinnis,
eos emm quantumfufficit coitos eximimus ne vrantur.autdifta-
befcant. Hnmorcm ilcjndepcr fe percoquimus 3cum iaccharo m
fyrupiconiiiirntiam, & fruflibus vafi ad repofitionem impofitis
fupcrfiinduniis,fic euiin fruftus integnores manent: & codtopro
be fyrupo fideliter /eruantur. Vna mane ieiuno dan poteft iin-
guhs aliquot diebus. Placent enim fapore auftero & per condi-
turam dujct, & nonnihil aromatico. Qua: autem recentes funt F
condita;, funt prjeftantiores : ac diutius ieruantur, quam poft hu-
meftauonem conditi. Ventriculum roborant, vtauftera reli-
qua : appetcntum muitantfufto itomac]io,vt ca-teraadfiringen-
tia, Sc contrafto : coftionem iuuant perventricuii roborationem,
& fuo calore modrco, quem aromauca quaiitas mdicat,& f.iccha-
rum,co £tiO (]ue acquifiuit.facultatem animaiem,pcrficcatum vea-
triculum fynceriorem reddit, ob id vegetiorem. Nam !u.\- iicca,
anima pn.'denti/IIma . Ventriculiautemmaximuselt cumcere-
bro con/en/iis, & affedtus iiios h<; partes inuicem communes fa-
ciunt. Proba autem coftione prima, fi reliqux 11011errcnt, cor-
pus belienutritur , & iuuenili liniile diu perieuerat, necjue hump.
ribus excrementofis eft obnoxium, ncc mde orienubus morbis.
Vtenim ficcitates aeris imbribus in totum funt falubriores,iic cor
pora ficca ftinta morbis cx putrcdine ortis tutiora, quam-iiumi-
da, vtdocetGal.lib.p.dc temper.& iib.mcth.8.' Exhispatct, qua;
priusdiximus, eas 111prerio maiori apud medicoshaberi, quam
fint merita;, cum ex no/tris fru£tibus non pauci,vt oiiua: Coiynt-
bades, vtnuces condit^, vt perfica Corboliana, vtcydoniacon-
dita, vt pruna Daniafcena, & lorrana, & Dadtylia qua: vccamus,
fi condiantur eadcm pra:ftare poflint. Qiubusfiqiud exiguum G
defit, vtqualitas aromatica in his myrobaiams fane quam exi-
gua, per poma dulcia & odora, & alu prope iufimu, impertiri
prompte poterit.

CH E B v 11. Turgandi facitltasqux myraboia-nis non conditis inerat per macerationem, in li-

quorem macerationis materiam cxcipitur, calorifque,

fi qu£ incrat vi aduentitio illo bnmore cxoli>.t£,fola ejl

fnperfles tcrrens,acerba:que fubftanti/c, poteftas. qum

dum accrbitate cogere ventrisfubftantiam potcfluom

pefcere quoque *jr vomitum,& fluorem aluipoteft-.dii

vero fuperfluum bumorem ventriculi dcficcat & ab-

fumit,appctentiam cxcitat,qua imbutus vetriculusfen

fum fu£iimus & famem non fentiebat,poteft quinetiam

coffioni opem ferrc,nonfemper tamen,fed vbi acriori

EM b l i c i. f.myrobalani conditi, harctfl: alia CHRt.ipecics myrobalan6rum,qui leuitercomprime-

mendo fimul euacuant choleram, &phlegma.ha-

bent etiam plures aliasvirtutes, &c maximecirca fto-

machum. Et dohs iprorumeft vnus. Vlteriuseft ad-

uertendum, quod licutiftidu<x fpecics myrobaia-

norum condiuntur, ita & alix poilent condiri,& ha-

berent operationes fuas proprias eflicere.

MOdvs hicoilendit,quodncquein Damafcoha M A N.
beantur recentes.

DA t v r vnafemel tota diebus aliquct, vtfupericr. H.r SYLVII-autein du.c fpecies quiaiuntamplx, ad condreudiun funt
apta:, &itemflaua:. Obidetiamcondita"afferuntur,rarobelle-

licx,Sc mgra: recentej condite afferuntur, & vireshabenta Me-
fue ad/crij)tas,ipiarrccentes ,aiitdlisproximx,non aurem o: X . .
hgno, aut verius i.ipidi iiccitare, &diiritie petfimilesm ofEc.ms
habenuir. Vide lgitur ne opinionc magis, quain ventate addu-
£tus hasmyrobalanos tanti facus, & a:gros quanuunuis opulcn
tos fumptu parum neceflario,nedicam noxio,ipieoneres. Quam
lim verus judtcare poliunt, qui vfu iiarum muito.parum admo-
dt.m prufccerunt. His autem ii vtendum fit, mallem contufas ac-
curate prabere, quam dentibus parum probe commanlas dcuora
ri, neiua dura lubliaiiuaventriciiiuin iaidant, 8c ccftionisvidiu-
uus reiil}ant,acico,vt nehonsquidcin quatuor (quantum tempus
harum coifaom tnbuerefoienneeft ) percoqui poilint, Scforlaa
vix leinicoqui. Nuces mynftica:, hoceft, vnguentana:, vulgo
molchatxcum nullam moichi qualitatem oifactui pr^ferant, re-
centescondita-ad nos Lufitanorum nauigationibusexlndiacon
uehtintur,iioftns luglandibusampiionbus perfimiles,corticeviri
di, carnofo, & aho lignofo, inter quos eft macis, & fub lignofo
ipfa uuX mofchata nobis vfu frcquens ad ventnculi robur, & m
tcmpenemfrigidam, ccwiditamintegram dono mihi lucundifli—
nio dedit Bertrandus.in (iimmo Parrhifienfi fenatu Pr^fcs conful
uilimus panterac ^qui/iimus.

EM b l i c i conditi.^rf condiendosmyrobalanos, c 0 ST^prnna), &fritffus omnisgeneris quum ficcifunt,

rnaceratione eft opus,qu.x molles fiant. Macerandi aute

materia communis aqua ejl dulcis, interdum ex varijs

flantisftillatitia: immo,&ardens y & qux capitellum

vocatur, & vinum,pro varia rerum,quxmaceranda

funt natura. Exponi autem quandoq; folcntea qu<e ma
ceranturjolis radijs,vt laxatis moderato eo calore ma

caliditate ventriculus laborabat. fit ennn cottio mode pj cerandx reimeatibus, atteniiatoq; liquore maceratio-

rato calore. totelictiam rctUi^nmtcmaur rcddere ve ms ma teria,eiufdem liquorisfachior, &mprofundio-
rato calore. poteftetiamfcnjiis,?nentemque reddere ve

getiores,quod cociione ritc celcbratapraui ex cibis no

fcatent vaporcs,qui in cerebrurn delatiperturbat: aut

etiam fifortef:ateant,corrugato,& occlufo accrba illa

qualitate fupcriori vcntricuh ore cobibentitr.

M E S V E.

M blicae myrobahnicondi-
t« vcntriculum roborant, cius
fubftantiam,&facultatcm con-
trahendo, &intempcriem hu-
midam corrigendo, Hxautem
aquaafFufafoii exponenda? do-

17-mrfiM. nect tcnerefcant, & immcaciitur,tuncexprcf-

res partesfiatpenetratio,quare rette bic Mef.iubet,vt

myrobalani macerandefoli cxponantur. Sedfolarium

radiorum vicc-sprxftabit etia equmusfimus, calorue le

nis tbcrmarum,aut confmilis.Sane autem,quum mel-

li condirihos myrobalanos iubeat Mefue,non errabis

tamen fi faccbaro condias, quo fcrt coditi ad nos ferurt

tur. quamquam, ficum arcmatibus (vt quofdnm fa-

cere ait Mefuejcos condirc animus fit,qua ratione,fri-

gidafua natura exuti etiam calcfacercpojfunt; mel-

potms qudmfaccbarum deligendum eft, quod calidius

cenfetur, quod fane tricl,quando Mcf. tabar^et expc-

tit, boc loco, cf albutn quidam interpretantur; non

tarncn tanta eft cajtdoris habenda ratio , quanta fa-

poris: immo album mel non vfqucquaque p robatu r,Jed

fiduum.
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fuluum. qnahfcunquc tamen fit coloris, quodfapore A ^ itonia Cotonca non condita inodo ventref/t COST•
Acn cutn dulcore, atqne odore praftiterit, accedente
etiamnnmfubflcintixpuritate, id eritprx cmtcris deli-
gendum „

M E S V E.

Ydonia condita fluorcm al-

ui, vomitumquc fiftunt, vcntri-
culum roborant, ob id & co-
dioncm iuuant. Sicautcm con-
diuntur. Cydoniaampla, nul-
la putredinc vitiata, dcpellata ,
in frufta idonca fefta coque inmtus purgata,

iulepo multum aquolo . poftridie iulcpo alio
propemodum perfcctccodo pcrcoque.aroma-
tiza nuifcho. vafcvitreo repone, eoiulepocui B mus, qui enim ruborem in eo atjeftant, in aqua, in qua
inco&a lunt, fuperdato : Suntquiexmelleco- coquendumeflcotoneum alij brafiliumrnaccrant,alij

aflringenti facultate firmant, imo feruenti ci-
ncre,alidve quauis ratione feorfum cocia id ipfm ma~
gis poffunt, rnagis vcroetiam fi affumantur cnida s
fed yentricido faciunt laborem, quare eorum fucco
rti pr&stat: dum enim hic terrena parte craffiori de-

flitutus altius in ventrtculi, inteftinorumque fubit cor-
pus, tumijs partibus robur addit, & ne aliunde con~
fluentes fuccos excipiant,efficit, cum,dum quadam fu-
perflui humoris in yrinarios meatus exprejjione vrinas
ciet (juam vim codotoneo Diofcorideo tribuit) confcrt
nomine deriuationis. Liccbit vero hunc recens extra-

ftum deflillationeperflltrumfeu per laneum pannum
percolatum excipere faccharo, & ex arte coquere in
diuturnumvfum. Sanein condito cotoneo, quoddia-
cydoniten vocant, eft, vt feplafiarum fldem deftdere-

quunt, alij ex iapa, aiij prceterea condiunt aro-
matibus,alij aliter.

CHR, /—1 ItoNH condim. ipfam enim principaJirer
V_v con/lringunr, vcl conucniunt rclaxarioni lto-

machi,& inteAinorum. refiftunt fluxui vcntris con-
dita cum zuccharo, & alfumpta ante cibum, vomi-
tum autem, & afcenfum vaporum ad caput prohi-
bentailluriptapoftcibum . Et dofis eius eft vfque
ad vnc. i.

SYLV.
Cy 0 o N l A vtraqtie intus, & foris purg.ua. , quadriparri-to diuiia,Ucchirudiuitil>us hodic condiuntur, odorcm,fapo-
rem, & vim cydoniorum propc totam retinentia. Eadem qua-
dnpartito lefta, diutius cofta ex aqua donec tabuerint, poftea per
linteumcoJata linecomprellione, deinde cumTaccharopercotia
in ccraticonfiftentiam, t.iciunt gelaunam cydouionim, quodell
reliquum, vtolcntius comprimenti cochlean cretum, & cum fac-
charo percoftum,ad emplaftri prope confiftcntiam, cydoniatum
vile conftituit . Si autem tam clarum tllud quam craH um fimul
ccrnantur, cum faccharo,vt pnus pcrcoquantur, Cydoniatum fit,
quod omnibttsin vfu eft ,qucxlqueantcepulasad vnc.i. fumptum
aJuum liftjt, poft epulas vero foltiit,& vapores adcapttt ex vcutri-
culoattolliprohibet .. Qua: virtus eft ctiam valentior cydonijs,

aliorum aufterorum lub cincnbus coctoruni, Jine iaccharo
fumptorum.Quprum ratio eft initio lib.t.Sc ad finemlib.z.alim.
$i lib.fimpl.cap.5 .& hb.tf. fanit. tuend. vbi diacydouiumcydonijt
conditis viribus affine deflnbitur. Nam ajipetentiamexcitat.qtti-
bus ea Ianguct, coftionem iuuat parum fxJiciter coquenttbus. In
fumma, ventris robur conctliat, & vifcerum xn co omnium, ob id
vomitum, & fluorcm alut fedat, fic aittem fit. Accipc fucci ma-
lonuncotoneorum dulciorum, & minus acerborum , ac maio-
rum(qtn Afiatici ftruua vocant, Galli cotonea fo ,minina,)& mcl
Jis optimi ana lextartos Romanos dttos, aceti lextarium vnum,
Scfemillem . H.rc aimfuper prunasmodicecoxeris,&dcfpu-

rubrum fantalum, vtrique damnandi, quod eo fucco
propriam codotonei vim perturbant, atque obfcurant >
fedmmori culpa pofieriores ,quod fantalum corrobo-
randi vim habet, braftlium vero quibus fit viribut
nondum eB fatis obferuatum.

M E S V E

PY ra condita,cor,&ventriculumroborant.condiuntur vt cydonia.

PYr a dcbenteJigi,qtu-r funtmngis aromatica,& CHRL
cum zuccharo condita, ftomachum, & cor con-

fortant.diuerfihcantur autem in complexione ipforu
Jx'cudum completam maturitatem, mediam, & acer-
bitatem. Acerba enim funt frijrids complexionis, &
iicccc, verfus fecundum , perfecle matura funt frigi-
da, & humida verfus primum cum aliquali calidi ta-
tc,Sc liccitate. Medievero matura funt frigida*,& fic- fi'« »»*
ca;in primo^ cum aquofa, &corruptibili humidita-
te. Ideo non condita funt fugienda. Condiuntur au-
tcm ficut citoniacum zuccharo,vel cum mel!e.& co-
dita cum meile acquirnnt gradumcaliditatis, & fic-
ci tatis, cum zuccharo antem minorem gradum cali-
ditatis cum aliquali humiditate. & tempus aftumen-
cii eft ad beneplacitum.

PY r o r v ii vel aiiorum quoquefrwftuu magna eft diife- SYLVILrcntia, nonin genenbtis foJum, fed etiam cadem in (pecie,
qua faporibus diftingues.ex hisque facuJtates iudicabis.vt Iibro 4.
limp. docuit Gal. Ex pyris prariertim acerbis,aut acidis,& fru<fti-
bus limilibus tot compo/kionum gcncrafien po/Junt, quotex
cydonijsdi£ta,& eacum faccharo.vej melle,cum,vel linearomati.

maueris, immitte zingiberis vnc. iij. piperis albi vnc.ij. Deinde bus. Ex hisquoq; iulep, & fyrupusficripoteft, & luccus horum
tnrfus in flmili igne recoqtiesadmelliscraJIitudinem ftomachi-
cis medicamentisdcbitam. Datur mcdiocris myftri mcnfura ho-
risduabusaut tnbusantecibum ,vel aliquandiu poft,velantecx-
nam. Piperadvnc.iij.vel ij .&fcmiircm, zmgibcris autcm ad
vnc. iiij. fifrigida lntemperie laborat ventnculus, tolles omnino
vtrttmque,ficalida, fi ncutra adfit,pipcns vr.c.i.zingiberis vnc.i.&
dimidia fulficiet, in qua media menfura componere fatius eft, 111
ipfo autem vfu fi opus eft, aliquid vtriuJqtte adijcies. valcntitis
idem adftringit ex fucco cotoneorum.qua: parua rotunda funt, &
abiolutecotonca nobisdicuntur. i\ar icu / tipioni idcm dici-
turGalcn.hb.^.c.ph.p.hoceft, cxmalis,(ci!icetcydonijs,qu.Tab-
folute u»x« dicuntur, vnde oleum iwxivciu cydonionim, & empla-
ltra/u*'xmi, qu.tcoloremmalicydonij rcferuiitexrcrugmcvfta
Jib.i.c.pli.g. Malo cydonionuftum fcammonium etficitipjnm
cholagogum Galenolibroprim. alimentorum : vnde, opinor,
Arabum confuetudo emcrfit, fcammonium in malocydonio, vt
nnteicat coquenuum, & indc etiam cydoniatum Lugduntnfe
ti-amm oiuatum.

liquidus,& ficcus Jcruari poteft. eodc modo in fruftibus propc re-
liquis,atq; adeo in hcrbislpiis facerc poIIis:Eft pr^ter h^c fyrttpus
de pyns,& fuccus pyroru lole, vel igni iiccatus,vt m lyrupis legc«.

M E S V E.

O m a condita confirmant, fyncopcn,
& cordis palpitationcm fedant, con-
diuntur, vt citonia.

PO m a condita, dcbent eligi odorifera, &con- CHRI.diuntur ficut citonia, tamen funt complexionis
frigidas, Sc humidiin primo licet in complexione
diuerfificentur. ficut & pyra cum funt in maturitate,
vel acerbitate ipforum,& dum condiuntur cum mel-
le, veJzuccharo, funtcnim alteratiuafuperflu.-eca-

M efu*> X 5 liditatis,
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GHRI,

lidatis,&: ficcitatis in llomacho, hepate, corde, & rc-
nibus,fed {'unt drnx digcftionis , & mali nutrimenti,
Sc maxime cruda,& non condita.

SYLV. T)° M A condicnda funtodora,ha'cveroconditaficcharo,par-
.1 tium principum lutemperiem calidam iiccam emendant re-
frigerante vi fua, & Ju>mcftame,odore autem etiam vitalem fpirt
tum inftaurant . Quam ergo fyncopcn, & paipitationem emen-
dent.exins patet. quinquam depofito corticc, & coftionc odoris
magnam partem deponant.

M E S V E.

E rsica condita ventriculum ca-
Jidum, &corfirmant, fitimfedant,
orisfoetorem emcndant. condiun-
tur,vt cydonia.

PE r s i c A condita funt frigide complexionis infine primi,& humida? in fecundo,& condiantur
ficut citonia:ftomachum tamen calidum,& cor con-
fortant complexionem ab eis remouendo,& fitim ex-
tinguunt,li cum zuccharo condiuntur.

SYIV, T T & c quod frigidi humida odorata fint, iir.bccilhs partes
jLJ . Jusab uitcmpcne calidaiicca roborant,iituii extinguunt i
calida, vcl ficca , vel vtraque caula nafct folitam, vt lib.j. iimpl.
cap.J o.pr.xcipue cum faccharocondita.vt iib.7. fimpl.c. demelle.
odore priterea cor lpfum.fpiritumque vitalem recreant, &ons
odorem tetruin praxipuc ex putribus 111 vcnthculo humonbus
procedcntem tegunt.

M E S V E.

I tra conditaventriculum,cor-
que roborat, coftionem luuant,
oris halitum commendant.Cor-
ticescitrorum tam magnorum,
quam vola manus caperc potcft,
carne purgati lixiuio claromer-

* Vui£- & gantur f dics noucm , nuitato ad diem quin-
;rr r4: tum. poft mcvgc aqua dava, doncc amaritudi-
adncuediej ncdcpofita dulccfcant: tuncvafemundo,aqua

fontis plunmacoquantuv, donec tcncrclcant,
aquofa dcinde fubllantia ab his cxprclla m va-
felapideo mergatur 24. horas, iulcpo futhcicnti
ex laccharoalbo, & aqua tnpla conflante. pofl
coquanturigni lento,ad pcnidiorum confiitcn-
tiam. Extradli ex iulepo cortices , valc vitrco
reponantur , fuperfulo lingulis vicillim vclut
incruftandisiulcpo rolato admediocrcm , fcu
iacchari candefacti crailiticm coclo . Suntqui
ambra , & mofcho aromatizant. Datur polt
menfem.

CHRI. I t r a conditaftomachum,&corconfcrtant,
Parttumci- V._/ & digeftionembonam faciunt, & oris odorem.

habenttamen diuerfas complexiones fecundumdi-
ueriitatem partium eorum. Nam cortex exterior cft
calidx complexionis in fine pnmi. Caro autem eius
eft frigidaverfus primum, & humida in primo. pars
veroeius magis intrinleca acetola , & acris eft fri-
gida; complexioms in hne (ecundi gradus, & iic-
cx m primo. Granaautemeiusiuntcalidiainpri-
mo, ficcaautem iniecundo . Eteius complcxio re-
fultansexomnibus partibuSeft frigida , & /icca 111
primo, licet higiditas hipcret /Iccitatem. Condiun-

Quod hic e%
pof.tores dt
fiuciiufTne»
mintrc ,& t»
gu/ncntum
pr&bct in ca»
rum codici-
bus de ijs
agi , fed ed
ae re in md -
lo hattcnui
exentplari
trfi&ari vi*
dimu*.

E tur autem corticcs cum juccliaro, vel cu mellc,& /Ic
calefaciunt,&confortant principaliter digeftioncm
ftomachi, ac etiam cor. Ponuntur etiam minute in-
cili,quandofunt mollihcati ,fcu conditi cum zuccha
roin confcctiombus cordialibus, vt inferius appare-
bit. Sicetiam condiuntur cortices aranciorum lolu ,
cum melle, & illo modo calefaciunt ftomachum, de-
iiccant humiditatcs 111 eo, ipfum confortando in vir-
tutibusfuis, & lftomodomuitum habeturin vfu,
&cortices aranciorum atrinent alicui cahdirati, &
ficcitati , fed minori , quam cortices citri . Con-
diuntur etiam partes cirnoias, de qua fiunt confe-
«ftiones delcdtabiles in diuerfi fbrmis , & etiam in
compo/itis.

Nuces condit.x dum funtvirides , & acei bar funt
frigidx, &licca*complc-yionisin primo. Cum au-

F tem ad completam maturitatem perueniunt calidita
tem acutam acquirunt m fecundo, & hccitatcmin
primo ciim ninoiitate quadam , linguam vlceran-
rc, & vnftuofitare multa. Ht modus, & tempus prae-
pararionis earum, &condiendi easeftdum funtvi-
rides, quianon aliter condiuntur quam pira, & po-
ma,vt inliteraponituraperte: &aromat.irij, hntbe-
ne doCti m prxparando eas cum melJe, caryoph) Jlis,
& alijs aromatibus. & valentadftomachum confor-
tandumita, quodaiciunantibus multum habentur
in vlu. fic amvgdals recentes, & arancia parua prx-
parantur ab aromatarijs peritis.

A D D I T 1 O.

Xiodus condiendi ci tra habetur etiam ab Auic. &

G Haly,& Serap. Scd & Serapio in proprio antido. ha-
bet conditum nucum , quod apudmulros habetur Uua „ nU
in vluadea,qua.-dicuntucin tcxtu. Vltimo hic Ac-p^hr*.
fcribam quoddam cledtarium mirabile denucibus,
&aquibufdam practicantibus multum habetur in
vfu. valet enim principaliterdebilitati, ac frigidi-
tati eius renum,& relaxationi matricis, & fupaflnx
humiditati eius. Confcrt ctiam flu.vui antiquomen-
ftruorum,immo cft ei us curatiuum aliquali euacua-
tione prsemifta , & confcrt cuilibct dolori ventofo
frigido in nutritiuis. iuuatetiam ad digcftionemci-
bi in ftomacho. Ecdolis eius cft dc mane vacuo ftc-

macho a /uperfiuitatibus cibi vfqucaci drachm. iiij.
Cuius de/criptio eft hac. Recip. fjoruninucis vn-
ciani s. aniii vnc. i. iexninum agnicafti, foliorum ru-finff.
tx,calamenti,cvperi,cymini ana vnc.i.s.Ligni alocs,

H macisjCaryophyllorum ana drachm.i. Carui, amcos
ana vnc.s.rofarum rubearum , feminnm lactucx, fe-
mi. portulacae, balauftiarum, ana vnc. 1. s. fandalo-
rum alborum, & rubeorum, nentiphraris ana vnc. i.
myrobalanorum chebulorum , & emblicorumana
vnc. s.zucchari q.(. Agnus caltus arbor nota non £1-
cicns fruCtum, calidx complexionis 111 primo, ficca f '"''
in iecundo.habermirabilem propnetatem addefic-
candum lperma, prohibensdefideriumadcoimm,
& virgas eredtioncm . & ad fufiumiirationem cins
ad matriccm tollitomncs citis appeiitus. lit ii rami
eius fternantur in lc*6to inxta rcnesoninino prohi-
betpollutionem . Nenuphaic. vtimur folum fiori-
bus eius, nafciturinpaludibus , & aquisdulcibus
ftagnorum , & iunt frigidx, & iiumicla: comple-
xionis in fecundo . muitum confert ad fomuum

prouo-
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prouocandum fecundum omnem modum admini- A tum aihuc exigui ,tum ad iujlam magnittidincm pe>-

dufti: fuamvero hinaturam /eruantes, valdetamen,

cociione Jaccharo, aut melle refrattam . tunc vero fe-

rd abolitam,quum maceratione efl opm . efl autcm ea

opm,quum id quod condiendum eji,vel dimori esl fub-

flantia,vt citri cortex,ac caro,vel ingrato faporepra-

ditim,vtpolygonatiradix,acrior,quam vt fitedendo,

vel vtroque modo ineptum, & fubiiantia quam per-

meare faccharum condiendo nequit,&fapore ingrato,

vt noflrates nuces. In condiendo citro,cuim meminit,

qui aqua fiillatitia corticis, aut florum aurantij mali

Jaccharum diJfoluerit,fan£ ad ventriculum, corque ro~

borandum , ad orifque emendandum hahtum efflcax

reddet , ad quos vfm lixiuio per dies nouem macera-

tum,faporeque,& odore proprio (poliatum valerepa-

rum admodum potefl.

llrationis. Rcjiqua vero fimpliciafunt (iipcrius de-
clarata.

M A N. O r t i c e s vel foli condiuntur, pulpa abie£h,

V j & calidi (unt-,vel fola pulpa extirno ablciffo corti-

ce,&frigidi;velvtrumque,&feretemperati.S i c v r

habet) Ad mediocrem videlicet.

i5YX,VII n d i t i cortices hi incompofitionescardiacasobiH rc-
cipiuntur.quiacor roborant.&calefjcuint. Conditurctiam

caro i|uibiil<iam idem pollens.fed refrigerat, vtambo iiniulcon-

dita fint temperata. eodem modo condiuntur cortices arancio-
ium, &: Iimonum, cjuos vocant,quinetiam lpii frudlus parui toti
condiuntiirinterdum,vti virentcs multum nuces, & amygdali',&

alu pjer.i(]iie. Laftucarum,buglo(li,ciriij,bradica;,afparagorum,
& aliarum iierbarum multarum teneri adhuc caules,a multis ho-

«fie condiuntur iaccharo,& iucundidime eduntur. Scmiiu quoque

non pauca,fi magni fint,interdum depcllata, li parua,qualia tulit g
natura,facchaioad fyrupi confiftcntiam co6lo,his manu fubinde
motis, fuccu/lis, confricatis paulatim cochleari affufo incruftan-
tur, & ceu te&orio quodam veftiuntur, quo modo citn cornceni
Mcfues vcflit,l'ucculia tame folum pclui,non etiam manibus vcr-
fitum :& nos arar.cij corticem minutim fcftum, & eitinamomi

vulgaris integimus., & caryophyllum, vocamufque faccharum
aranciatum,vel cannelUtum. Idem incordce cucurbita? iit.car-

b.ii/atumquc vcc.inr. Intcr /ennna vero fereincruftanturaiiiyg-
d.ilx frcquenaus dulces cum furfurc parum terendo (iccati-,pilla-
cia.ftrobyli, nuclei pcriicorum, priinorum, ceraforum,bombacis,
coriandrum,anifum,anethum,focniculum,carum,cuminum,ami,

femen agni, cannabis, amomum,cardamomum, cardamum,car-
dumeni,cruca,eryfimum,{Inapi, vrtica:,q!cumeris,cuciirbits,me-
lonis,citreoli femina, papaucris albi lemcn, ablintlnj marinifc-

incn,quod barbotinam vocant,& femcn contra lumbricos .Sedex
hisminora manibus fubiguntur, maiora pclui fuccuflaintegun-

tur faccharo, primum,vt dixiccxfto, ad poltremumpaulocrudio-
re,vt la:ues,& polita fint f.icic. Fraftus,autfaccharo,aut mclle,aut
ambobus condiuntur,intetdum integri,&cum feminibus.fcd ferc

impcrfeftis, interdum feminibus purgati. Ex fruftibus iiliqux ^
11011paucE adhuc tencrx, &viridcs,aemollcs. nondum ob ficcita-

tcm lignofa-,& exucca; condiuntur,lic ceratium, cafiam Arabum,
filiquam raphani,erucr,finapis, lcucoij omnis, eryfimi,cardamo-
miciiiuldam.iquibufdam condiri videmus,vt gratiora iint,& vi-
ribus imbccilliora,qubd antematuritatemdeccrpuntur: fic & fili-

quaftrum pyramidalc dumvirct,quidam condiunt,non expeftata
matuntate per quam mbet femine plano.flauo iura crocante fer-
uidiflTmo turgida,vcntricuIofrigido faluberrima,zingibcriscon-
diu vice. Frufhis vero alij quibus eft plus carnis,frequenuus con-
diuntur vt ab exteris, fic a nobis. Externorum autem prius con-

dituramdeclarabo, qu<Sd pauci fint, & quorum dcclaratio iticein
aftertneccllariam zingiberis condiendi prardifta: humcftationi.

De myrobalanis ergoconditis diccndumeft, poft adfruftus no-
ftrates traniibimus,ln quibus (crmo & prolixior, & nobismulto
vtilioreftfuturus. Nam myrobalani conditxmaioris,quampro

mcritoficri hodicvidentur, quafi pars pretij /it eas e longmquo
vcnilfc,& ob raritate apud magnatcs magis in pretio funt,quam
ob fingularcm aliquam facultatem.cum nihil aliud,quam valcn-

tci adftriiigeredeprchendatur.vttaceam, qubd alioquicoftu funt
difficiles.vt ncfcias, an vctnculo coqucndi iui diffiailtatcplus ob- J)

fint,qium adftriftione roborando profint. Non addo,plurimaex
idftringcntibus,immoverins omnia quatenus adftringiit,& pro-
indc ficcant,nonnullas ventriailiimbecillitates,vt quaeabintem-

pcrie ficca proueinunt,la :deR ',vt Gal.lib.Mcth.7.dcmonftrat.Qua

limitatione adhibita,funt vera,qii3E a Mefue fcribuiitur.

COST. "D Ir A ' Toma > Terflca, &c. TJjmc omnis ferd

A generis frutim condiuntur faccharo, aut melle,in

p.ilati gratuim. jLly quidem acerbiores,nondumque

ad perfeUam magnitudinem euefli, nempe quicunque

durioris fmt corticis,vt iuglandes nuces, pinei nuclei,

auellan£, vt etiam myrislicdC nuces : alij integra ma~

gnitudine,ac fere maturitate, quibws tenerior esl cor-

tex, vt ceraft acida, qua/.t amarenM vocant ,armo-

iiiaca mala, pruna, perflca ,pira, poma: quin etiam

ex olerum fi-u&ibu-s cucurbita, melones,ac cucumeres,

M E S V E.

R x n g i v m conditum renes
calfacit, vencrcm excitat, flatus
tamcn ventricuh' diflipat. ficau-
tcm conditur. Radiccs cius am-
plx,albx, tenerx', a cortice cine-
ritio,& ligno intcrpurgatx*, in

frufta pollicaris magnitudinis fcdee , vno ca-
ryophyllo humcclato , & particula zingiberis
humeftati(vt mox in zingiberc condito dicam)
fradae intus, vnde lignola portio cxacla eft, co-
quantur in asquali pondcre facchari, & duplo
f melle, vel mclle folo, fed triplo. coclis adda-
tuttaromatum pondusiuftum. Daturab vn- ""s^ri
cia vna ad vncias duas.

rutn.

DI x i fupra quid eflet, videri tamen poteft ex mo- M A N.doloquendi Mefue,quodipfealiam remintelle-

xerit. Noftri pro eo condiunt eringium.

CV». s i m fccicul Mefue interpretatur eringium.legein no- SYLVIt.llris annotationibus in Antidotarium . Qua: vero aromata,

& quanto pondcre addi poifint, cx lequcntibus conditis colliges,
quamuis & finc hisfolo melleaut laccharo, airt vtroquecondiu
ha:cradix fitodorataDio(coridi,& gultu iromatico. Daturdor-
mituns,mox etiamacibo, & antecibum tuto funiipoteft etiam

largiorc menfura. Radicescynoforchis,& ierapiadis,&: vtriufquc
fatynj fimiliter in eundem vfum hodiccondiuntur. Nam hx om-
licsctiam Diofcondi ad venerem pronioresreddunt: Mefucs au-
tcm has radices hoc modo condit.

SE c A c v L • T^on efl fecacul eringium, vt aliets COST.oflendimus .folet tamen eringium xtate noflrail-

lius loco ad excitandum V enerem flrni non prorfus

fru/irato euentu. in quetn vfum ad Mefue mentempa-
flinaca vteris earundem virium,vt moxfubdet.

M E S V E.

Ingiber conditum intcmpe-riem ventriculi frigidam, & hu-
midamfanat,&ab ea tardam,&
deprauatam co&ionem, qua: ci-
bos in acidam cruditatcm cor-
rumpat. vifccrum lubricitatcm

corrigit, flatus di{fipat,alimcnti in hepar,& cor-
pus reliquum diftributionem celerat. fic autemfit.
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fit. Zingibtris reccntis,fi haberi poteft, fin mi-

nus, faltcm arte humedlati pars vna coquitur,

vt eringium, cum mellis partibus tribus, & (ac-

chari parte vna. Suntquizingiberis humecta-

ti,& eringij portionem aequalem fimul con-

diunt,fitque delicatius.quidam pra-terea con-

diunt aromatibus, alij aliter. Humcftandum

autem zingiber album,purum,recens, aqua af-

fufaprimum, deinde arena obrutum, vtince-

pulis mytobaianis mox dicam.

CHRI. 2^ I ngib E r haber cum non eft conditnm qna-

f
iii

dam humiditatem vltra fuam naturalem (ic-

citatem, & ideo conditur, & praeferuatur. Conrli-

turautem cum zuccharo folo,cumelt viride,&pr<£-

araturin partibus orientalibus, & illud eft melius,

icet etiam prxparetur, & condiatur diun eft fic-

cum, fednoneftfic deledabiie, nec iuuatiuum. Et

vfus eius cft magis conueniens in hyemc, quamin

sltate, Sc magis ienibus,quam iuuenihus,& ah iplo

caueant febrientes, & habentes renes, & caput ca-
lidum,

M A N. ^7 1 n g i b e r conditumex ^Lgypto adfertur,& vi-JLj ride vocant.

SYLVII ^7 • n g i e e viridc.nobis ctiim vulgodicitur,quiarccens
/ j facchiro conditum, ob harc dclicatius atFertur ex loco nata-
U Arabia ,&Troglodyucain^gyptum.&indeadnos. Hye-
me,& (cni eft, & aiiter frigiais lalubre, caiidis natura autmorbo,
& a;ilate, eft nonum .

COST. 7 I nciber . Zingiberiquod apudnos iam ari-
Lj dum conditHY ,noneac(l gratia,qn<s condito qitum

e(i recens. fmt tamen qui nohrum ad calfhciendum va-
leutms ejje exiftiment,fuperfluo bnmore,qui recenti
inerat, iam affumpto, quare etiam acrius vidctnrno-
flrum externo. Caterum qitia dutu maceratur ad con-
diendum ,alieno humore imbuitur, dandum non puto
quod aiunt, nifi forte in dtcoffo Zingiberis ipfummet
Zmgiber fueritmaceratum. Sed neque acrimonut con-
ditonoftrati maior incft, licet cum fubjianM duritie
(ju£,ne celcriter mandatur,ejficitJfuam acrimoniam
magis,qnam reccnspritnogujiatu oftentet.

M E S V E.

} ia Z i n g i b e r, idcm pollcns

quod zingiber conditum,ficfit.

Sacchari aibi parteso&o, meilis

n Rf "7 <r- a lbi partcs quaruor. Saccharum

WU a<3 ua ^ me ^ c tblutum coquatur
quantumnccefle.tunc zingibe-

ris boni,albi, leuiflime puluerati partcstres cu-
riofemifceantur.

M E S V E.

RA d i x paftinaca; idem potefT: quod radixeringi;, &fimilitcrconditur.

scLtpvKivof Gra:ce,paftinacalatine. Condiunturetia MAN.
elixa cum melle & aceto, tk non inutiliter ad menfas
venit.

CO hditvj. etiamexmelle&acetoelixa,ficaueinmen- SYLVH.fasnon inutiliter venit. alijquoqucahter. Radices etiam
dauci,cari,(elari, raphani, panacis hortenfis , apij, & (liniliterca-
hdx,in pituitolibhomimbus idem pr*ftant etiam tantum fri-
xa-,velc)tntrecarnium,aut cum butvro largo coCla:. Quin&
raparum, & naporurn radices ex paucis aromatibus condi;x,&
funipt£e, viribus iiint proximis,ari,dracontij,afiatorum,bryo-
nia;,iridos, hermodadtylorum, geiiti;tn:e, aiphodeli, paeoni*
vtriufque radicescond ita'fuennteffic.iciflimar.Hlemj autem ra.

P dix faccharo,aut melleconditapartes nutritorias roborat,obftru-
<ftaliberat,peftirefiitit. Haftenusradices domcftics,quas vires
condita-habeant,dittumeft : nuiic exotica; iuutdicenda;.

RA d i x . Taftinacam cv.m fccacul pares haberc C OST*vires fcribtt, quo eam quoque ftatus ventriculi
diffipare,re»es calfiicere, & excitare venerem putat,
quat illi muneratribuebat. at paftinacam tamen flatm
excitare, eo nomine conferre ad vencrem apcrtum
eft. Caterum hcetpaftinaca(bonte fua excitet ftatus,
qui partibus ventriculo inferioribus communicati ten~
tiginem faciunt; additis tamen aromatibus tjs, qiuin
condiendo fecacul veniebant, cum fiatuum procrea-
tione ventriculum quoque calfaccre apte potesi, &
pr&ftare c&tcra, qux illudprjftat.

M E S V E.

Corv s conditus cerebri, &neruorum

affettibus confert. conditur, vt crin-

gium. Quin & fingulis eius partibus

MAN.

VI d r ex puluere aiitli,& faccharo parari velutioffas, efficacesin calefaciendo vencnculo, 6c m-
flatione, diicutienda.

SYLVIf. FLi c t a m v m hocfuerit.vt vocaiit.tamen ob rei affini-
titem & virium conditis iunxit, Potes etiam faccharo in a-

qua loluto, & co&o pujuercm hunc comprclienderc, & 111ofEis,
aut tabellas.vt vocant,forirare,idque vcutriculo fngido fuerit fa-
{ubre l& jnflatiom difcutiendar,

duxeringij boniadduntur.

AC o r v s conditus confert multum .rgntu- CHRLdinibusfiigidisneruorum,& cerebri,Scpara-

lyfi,& /imilibus,& modus condiendi eft,hcutdi-

<5tumeft.fit tamen exacoro cJectarium pretiofnm,

quod vocatur diacorus. cuius defcriptjo ponitur a

Mdue in par d e approp ri a ti s, fum. i i i j. cap.i. de a-gri-

tudinibus neruorum, vbi pro eius defcripuone,vir-

tutibus,& operationibus, nunc eft recurrendum. &

illud elcdtanum eft multum in vfu, & valet multum

mollificationi linguac diu in ore retentum, ficut de-

betfieri inomni eledtario, quod affumrturpropaf-

lionibus capitis,vt fumi, & vapores polfint commo-

de euaporare ad cerebrum.

ACorvs vulgarisnon eft verus acorus,led radix M Axyris,vtconltatex pidturavtriu/queapud Diofc.

quandoquefufpicatusfum radiccm,qua? a fpeciarijsca-
lamus aromaticus dicitur,efle veram acorum.

AC o r. v s Indicut iam notior,& galanga maior diftus fu- S YI.VII-matur.non noitras paluftns. Fngidis cerebri,& neruorum
atfe£bbus ialuber eft fumptus, & ore diu retentus, cjiialis viiis eft
reiftuseorum,<jua'hiscapitisaffeftibus prodefievolumus,vtinde
vapor incerebrum promptetollatur>Idempolleteleiftanumdia-
corum a Mefiicdefcnptum in fua praxi,capite dc affeftibus ner-
uorum . Noftrum ramenacormn officma' conditum habcnt/ed
inutiicm omnino cenfcmus ad neruorum,&cerebri frigidos afte-
<ftus. Qnapropterdamiunduseft,atcjue abijciendus, iie pofthac
ffledici parum periti lullticinentur,& eius vfu arpros prodant.ac
m fuijjptumnon Jieicilanumconijcuut.

Acor V s



LIBER PRIMVS.
C orvs. Tro acoro,/tue galangam, fwe ca- A
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COST. A

jl. lamitm aromaticum qv.vi codiat,cerebro & ner-

uorum ajfetiibus vtileparabit conditum . Verum,quia.

k$c arida afferuntur,maceranda fi<nt 3 licetmaceratio-

nis Mefuenonmeminerit in conditoex fecacul,ad cu~

ita rationem acorum condiri iubet. T^oflrum autem

vulgatnm acorum, quamuis non omnino inodorum,aut

infi.pidum,qnia tamen paludem refert ,prorfus omit~
terem-j.

M E S V E.

Accharvm rofatum, vcn-
triculum, & cor, <5c vifcera reli-
qua lirmat,ipforumque intem-
periem humkiam cmendat.fit
autcm fic. Folia rofarum alba-
rum,vcl rubratum nodumper-

fcdarum in vmbra ficcantur,donec ipforum
humiditas excrementofa refoluatur. tcruntur
tuncinmortario lapidco.additur laccharialbi
triplum. reponuntur va/e vitreo, aut vitriato
pcrgamena opercuJato. menfibus tribus info-
lantur in die /a:pcagitantur,(bli auferuntur,fer-
uantur. Suntquirofasomnino imperfcdtasco-
diunt,vt valentius adftringant.Sunt item qui ro
fas non terut, fed forficibus incifascum faccha-
ro manibus curiofe confricant,poft mfolant.

B

aut coftionis rofarum rubrarum ficcariim folutum co<juunt, faj
}ioc,vt pra-cedens mbrum eit, & tanto prasftafltiuseo, quod cx a«
quarofarumfit album, quanto rofa; rubrae etiama Mefoealbis

priferuntur. lntempenem calidam emendat, & partes/piritufl
queacalore dilfolui periclitantes cogendo firmat, prafertii» re«
cens,& fitim extinguit: obharcfebribus bilioJTs lamcoftispro-
deftad fefcunciam,cum aqu<r fngida; triplo: ininoautem obitru-

ftionum, &; cruda adhuc materia,nocet. Antifjnatum vero faiu
gmms fputo , & iequenti hoc fputum pJuhiii prodeft, vt muliei

tjuidam largo hiuus vfu,aphthifi perianata narretur cjuorun,
dam tefiimonio. Idem aqua Jjordei.diiToiufum dyienterias- le-

nit. Rofis tum licds, tnm recentibus, tuinharum iiicco,& aqua,
amtarum quoque decodto, vel lnfulo vane vtimur,vt 111fyrupis
prjEcipue audies. Rofasautem rubras intellige, nam albisnon
vtimurnifi deftillans, dum recentes funt,quod ficcx nihil oleant,
contraquam rubra:. Suntpn-terea qui roiarum, & aliorum fio-

rumconferuam faciantcx, folijs florum purgatis, non tritis,fac-
charo opumo,&: ficcillimo puluerato aloeriuum inftratis,deinde

infolatis, eoaue grauftinum, quod tntura fioribus odoiem ferc
' faltiaufert, vel laltem minuit.

CHRI. '7 Vccharvm rofatum eft multum in vfu

JL/ inproceflu febrium acutarum de inateriafub-

tili cholericx permixtumcum aqua frigida.prohi-
betenim vehemens inccnHium in cis, litim extin-

y„n ««Kf- guit,& refolutionem fpirituum prohibet, maxime

ZZp- dum eft recens . Non eft autcm conueniens,vt qui-

,ft'd pcfi. dam practicantes ignorantes ipfum exhibet,in prin-

cipiofebrium,ftanttbus oppilationibus, & materia

cruda. Et do/is eius efle poteft, vfque advnciam .j .s.

ctim vno cyatho aqua: frigida: tempore congruo.

Etantiqtutum confert phthificis, fanguinem& fa-

niem reijcientibus, vel expuentibus in quacunqtte

fumma & pondere,vtrecitat Auic.x.tertij authorita-

te Gal. dequadam muliere, qnx cum folo zuccharo

rofato ex phthiii curata fuit,dicens,quod ipfa aflitm-

pfit pondus incredibile. & diftemperatum cum aqua

:hordei confcrt fiuxui dyfenterico, Sc fimilibus pal-
fionibus.

'V nc funt alij modi faciendi zuccharum rofa-

tum;pulchriusenim 6c fuauiushtex fttccorofa-

rumin formam placentarum faccharo redadio,quod

& vim quandam retinet ciendae alui. amouendi tamen

femper lunt a roiis vngues.

CV m agathoc Ioco Mefues dc floribus faccharo,aut melleiconditis ad dulcorationem, &conferuauonem, rectius rofas

facchataus, aut mellitas appellauenr, & eodemmodo violas,5c

floresbuglofli, & rorifinarim faccharatos,autmellitos,velvtho-
.dieumnes appellamus, conferuam rofarum, violarum,bugloiTt,

ronfmarinijquamfaccharum^autmel rofamm,violatum,bugIof-
fatum , rorifmari::atum. Quin& hodie aliter nobisfit horum

fic appeliatortimvnumqucdque. Nam rofis tantum rubns exun-

guatis recentibus tritisin mortano lapideo duplum facchariho-
dic ntifcemi;s,inox citramfolatum reponimus, vale tamennon

ad.cumulum replcto.vt feruendi fit lccus, nec foras enliat. Sac-
charum rofatum fit faccharo folutoin aqtiaajquali rolanimalba-
rum .vel meliusin fucco rofarum nibrarum exungulatariim, &

cc.ftoad mftam craflitiem. Id vero poltremuin viresquafdam

alucim moueudiretinet. iuntqui facchrrum 111aquamfuionis,

MAN, n:

ZVccharum rof. Oui rofas nunc condium,non (vt co S T-inbet Mefuejeas arefhciunt,fed recentes,vbi vn^

guem abfciderint, celerrime contundunt, ac faccbaro

albo commifcent,ad confiflentiam fyrupiperdutto. ad-

mirandum ergo non efi,ftfaccbari rofati vulgaris vfits

non ita rentriculum confirmat,vt de eo Mefuepollice-

tur. ab humidioriprofetfo rofarum recentium fubfian-r

tia terrenarum partium vis retunditur, quarum defic-

candi,& corroborandi efl munm. Eteleganita quidem

vulgare illipraflabit,quod ex aridisfitrofts: pbarma-

copoeorum tamen effet,rofas ea quoque ratione para-

re,qua hicpracipit. ^id buius eemulationem nunc qui^

dam elegantiffime integram condiunt rofam. nempt

~vbi in vmbra aruerit,faccharo ad confiflentiam deco*

£lo immergunt, diflinftisque priufquam refiigeretur,

C flylo ligneo eius foliolis reponunt ea foLiditate,qua v.on

inficit manws.Interdum etiam non ineleganti,neque in~

grato vfu,faccharo rofaceo fubducendi alui,ac flrenue

etiampurgandifhcultas conciliatur,diffoluto faccharo

exfennx,aut aiterius reipurgantis decofto „

M E S V E.

Accharvm violatum bilis in-

ccndium,fitimqueextinguit,aluum
fubducit.fit vt rofatum, nifi quod
violaepaulo diutius, &in vmbrafic-

canda:, & cum faccharo in/bJandx.

Zvccharvm violanim eft magis infrigidt- CHRI.^ tatiuum,& exnn&iuum firis, & caliditatis,qua
^ rofatum. fed non eft fic delettabile. & praparatar,vt

rofatum. valet etiam afperitati, & ficcitati gutturis,

8ccannx pulmonis,linit enim & aiterat,& aperit

viasillas.vndeconfcrt infynanchia choierica,&in

pleurefi,& fimilibus palTionibus. Et dofis eins eft vf-

que ad vnc.j. cum aqua hordei. vel fume lpfum pau-
latim lambendo. v bi vtiliter eft notandum,quod fi-

cut tam rof?,quam viola:,condiuntur cum zuccharo,

vtapparet in litera,fic etiam & muito magiscum

melle, & fic habent diuerfas opcrationes efficere,fi-

cut mel a zuccharo diflert in complexione. vtitur au-

tem melle rofato ficut didum eft fuperius in diamu-

fco, fed melle violato tantum in dyfcnterijs ad alte-

randum , & abftcrgendum phlegma,cum ali)s, qux

ponuntur,vtinferiuspatebit,& apparebit.
I N-



M E S V E D E C O N D I T I S
M ^ N. T N D I C S K T tamen violx &c.) Dubium efl mihi E T"\A tth ad vnciam vnam per fe, milceoir atitfm ia:j>e alijs SYLVIi;

X hoc/iquidem visearumfacile refoluitur.quareput 0 JL/<
addendum negationem,vt icilicet mtclligamus,non ef-
fc foli exponcndaSjVtllongo tempore adferuandas.

SYtVII- T' ° 1 A R v M humiditatem excremetonim ficcandovultV a.bfumi,vr in fimpltcibus docuit,c[iiainquam fiint cjui putant
cb id quod vimearum facilem refolui iudicant,minus <liu iiccan-
das ln vmbra,& mlolandae. Valentius refngerat cjuam rofatum,
&4ingratius. Fauces lte & afperam arteriam lemt, &: di!atat,ob
idbiliofa: cynancha:, & pleuritidi falubreeft, fi perfe paulatim
lambatur,vcl eius vncia vnacum aquahordei paulatim fumatur.
Horum viols mgrs.feu purpurea; florum vfuseft euaminmelle
vio!ato,& fyrupo violato multiplici. Florc; violac nigrxreceu.
tescauda,& vindi ceu cahculo purgati, m mortario lapideotriti
duplo faccharo mi/centur, mox vt conlerua rofarum reponuntur,
autcum Mtfactriplo (accharo,autmelle. Eihc.iciusfit faccha-
rum,& mel violattim cx violarum recenuum fucco, aut infulionc
multiplici.

tOST. 7^ccharum violatum. ln hoc parando funt, qui
JL-j totutn vioU florem dctracio pediculo fumant,

qnos ex Mefuc redarguat, qui rofarum more condiri
violas fcribens,vt violarum folafoliola dctracto cali-
ce,cui inftdcbant,condiantur,ctiara monet. Et eltfanit
huius ad hunc modurn paratifacchari maior gratia in
fapore, odore,colore,licet vbi calix fttnul contunditur,
quodea parsinftpida,& inodora jrigidior eft,& hu-
midior, efficacius eos pr&ftare vfw pojfe videtur,ad
quos hoc faccharum commendatur. Verum quamcun-
que partem condiendamfumpferis, monet Mefue, vt
vioU quando recentes inutilis fucciplurimum habent,
antequam condiantur, fiaccefcere paululum in ymhra
permittantur, id vero magis,quam quum condiend£
funt rofdt. Effetamen fujpecium hoc poteft, quoniam,
qitumadbilis incendium,fttimque reftinguendam,at- 1
que ad leniendam aluum redundans ille humor pluri-
mum momenti habere po/jit,curandum eft,vt npn mo~
do magisjed longe minu-s arefcant,quam rofx,quarum
vis firmandi vifcera, hnmidamque corrigendi intem-
penem ariditate adiuuatnr. Sed veretur fortaffe Me-
fuene cumtanta humoris copia violaceum faccharum
fitumcontrahat, ac corrumpatur. ob id enim, vt poft-
quam conditum eft,diutius mfoletnr ,monet,

M E S V E,

'A ccharvm bugloflatnmcoripfum
roborat, ciusquc tremorcm, & fynco-
pem lanat,mantacos & mclancholicos

iuuat, fit vt violatuni,

CHRI. 7 V cckarvm buglofTatum.accipiunturflo-I~j res, & coudiuntui" cum zuccharo, & eft mnl-
tiun m vfu tale zuccharum. Eit enim multum con-
ueniensdebilitati cordis, & ipflus tremori,&omni-
bus pailionibus melancholicis, refiftens lltpcrflux
rcfolutioni,&calefa<5tioni,maximc permixtumcum
zuccharo rofato,margaritis, corallis,cs: alijs cordiali-

tj,ccn*n,m bus medicinis, dequibus dicetur inferjus, Etdofls
mcHiffnt. ems c £j. v f(j UC a j vnc. j. Eteodem modo prxparari

poteritzucciiarum meliflatum, & valet flciu illud,
non eft fic in vlu,

MAN. "\7^ R A bngloffusdicitut,quamnoftri vulgobora-
% ginem yocant, qua:tamen in antujuo herbario

Apuleioadfctipto, corago vocaoatur,

" cardiacis,vt laccharo rofato,m.iigaritis,coiallis, & fimih-
bus, Suiuliter fit exMonbus boragims etiam recentibus,& ca-
pitulo,cui inleruntur purgatis, in mortario lapideo tritis,addito
lacchari duplo, autcum Mefuctriplo.

ZVccharumbugloflatum. Sunt & boragtnis fio- CO ST.rttm fola fumenda foliola, vt in vwlis. ajperior
enim ille apcx, quiin medio flore infidet,& caiix,qui
folia ambit .ft fimul condiantur,mi>iusgratum condi-
tum reddunt.neque tamen ft detrahantur,quidquam iU
lius dctrahunt fhcultatis,quam illi hic author afcnbit.

M E S V E.
*

A ccharvm rofmarinatum cor,
vcntriculum, cerebrum roborat, flatus
pcllit. fit vt roiatum.

rT r V ccharvm alcbilil.i.bornginatum,quiafa- CHRT.

Z _/(!hun cum floribus boraginis ell multum in vfu.
Etvalet flcut zuccharum bugloflatum. Et i ftorum
duorum/rnpiusht admixtio/imul. Etflc habentur
in vfti,$cmaximeinpaflionibus /iipraicriptis in zuc
charo bugloflato. Et dofis ei us cft eadem cum illa.

A D D I ' T I O.
' • J'y ■■ ' - i ' • t Tf - 1 f

Zucchariim alchilil, ideft zuccharum quod flt cx
floribusroriflnarini, quxalionomine coronamon-
tis vocatur. Simon Ianuenfls m (uis fynonymis di-
cit Alkelilgebel. idelt rofmarinum, & cft fpecicsli-
banotidis.

G

LE ge Alchilebel,&eilrofmarinus. Appellantau- MA N.tem confedtionem ,qux ex floribus eius paratur,
dianthos. Solent iamen aliud parare,fecutiNicolaupi,
cui aromata multa adduntur.

Fi t ex floribus rorifmarini, & hanim paitium intemperies jylvjtfrigidas fuo calore corrigit,quoetiami?atus di/Iipat. Saccha-
rum otioque ctchoriatum fit,feu conferua florum cichon/ recen-
tiumadparuum nutritoriarum intemperiem caltdam, & obftru-
ftiones. Fit item ex floribus perfici choIogoga,& hydragoga,ex
fioribus falttia;ad frigidos affeftus cerebn, & neruorum, & flori-
bus genifta; noiiratis ad obiinidliones renum . In his facchari
cOndimris, & in fecjuentibiisex melle his refpondentibtts fingulis
libns iacchari,aittnieIlisaddiinturrofarum, violarum,& aliontm
florum vncixiiij. vt triplum fit laccharum, & mel. hodieautem
fereduplttm tantum mi(cent,vt fitvalentius,licet ingraaus.Quin-
etiam flores capparis fale conditt feruantur,& flores geniftz noc-
dum aperti aceto, & iale feruati primisepuiis capparum IoCo fu-

J-J muntur,magno lucceilu nec mgrato fapore.

QAccharumrofmarini . I{ofmarini flores conditos COST*
O dianthos vocant excellentia quadam,qua reliquos
ferefuperare mdentur,turn quia fuiparte omni odore,
& fapore prxftant amplius,quam ceteri; tum gratia,
atque vfu. Eadem diligentiahic quoque vt infuperio-
ribus detrahendum eft quidquidpreterfoliola illa fum-
mafup ered.licet enim partes eius floris omnes fapore,
odcreque pr$ftent,duriora tamcnreliqua fur.t,&con-
coEiu difficiliora, & minorem cnm palato gratiatn in-
eunt. Kljcenum dianthospraftantijjimumeft. QuiVe
nettjs alibivehoc parant,vbi deteriorem floremhunc
regto parit, Ji faccharum cx aqua eorundcmflorum
(lillatitia,vel ex decocio dijioluerint,plurimum illi ro~
boris comparabunt.

ME-



LIBER PRIMVS.

CHRI.

M E S V E.

E l rofatumficfit.foliorumrofa-

nim,vt diftum eft, in vmbra fic-

catorum,partcs dux in mellis bo

ni partibus fex coquantur clc-

menter quantum oportet. Sunt

qui foliorum loco, fucci eorum,

& mcllis portionem xqualem ponant, 5c co-

quant. Alij foliorum, & fucci ana partem vna,

dimidiam,mellis partes tres.

Vyf E l ro/atum cft calida: complexionis. S: eftiVl multum in vfu. Sc licet fuperius deipfodi-
ftum fit,tamen hic etiam vtiliter replicabo: fit enim
ipfum cum fubftantia rofarum, quandoque cum fo- B mcnubus,auteuamtum a;grounubus.
lofucco ipfarum. Ethisduobus modis ad formam

12,4

infufiones ;eo valentius. ex rofarum autem ficcarum inftifione n,5

fiat,mii medicusimperet. Secundam mellisrofati fpeciem non cr

squali fucco,& melle cum Mefue cocjuu Aetius.fed fuccum rofa-
rum exungulatarum melli triplum mifcet, ac infolat,aut colatum
coquit,cui affine eft Diofcorid. ex fucco rofarum,& melle rhodo-

meli,c}uamquam cjuomodo fiat,& cjua vtriufque menfitra,non ad»
dat. necdiffimile eft Pauli rodoftaftum ex duabus fuccirofarum

exungulatarum partibus, &vnamellis coftis fimuldefpumando
ad partis quarta: cofumptionem. Id mel rofatum colatum ex lar.

giore fucco,vt trip!o,autmultiplici infufione cum pauco melleli-
quidius,& potabile, fluxiones calidas, & febres ardentes etiam in

acceffionis vigore datum larga copia,ti?peftiue,& cofto iam mor-
bo fcbres acutas fepc extemplo foluitfudore,autacrium &cali-

dorum fuccorum peraluum deieftione.Coquitmel rofatum vtru-
queinpartibus nutritorijs pituitam,& terget(non enim hepar
tranfcendit eius facultas) coftionemque fuo calore modico iuuat,
affeftibusautem folum biliofisinfalubre eft,vt mel.Idem fcx ma»

tutinis a quibufdam daturvereipfo cum decofto ex vuarumpaf-
farum,anifi,glycyrrhiz£e,adianti albi, ana vnc. j. maftiches granis
fex,vt pituitam probe apparet purgationi in fanis,fcd sgroure ti-

eiectarij reducitur cum dele£tatione multa in eius
affumptione. quandoque colatur & ad formam fy-
rupi reducitur. Et his modis eft multum in vfu, qua-
litercunquc prx-paretur. Nam virtutes efficacifli-
mas habet. Eft enim dige/tiuum materierum phleg-
maticarum contentarum in ftomacho,& meferaicis,
acctiamin inteftinis, abfterfiuum illarum, confor-
tatiuum virtutis digeftiua: ftomachi, calefaciendo
ipfum.&eius virtusnon tranfcendit rcgionemhe-
patis, & vtimur eo maxime cum fyrupo fimplici
acetoio,vel compofitoin principio febriumphleg-
maticarum cum aqua feniculi, vel endiuia',fecun-
dum quod cum phlegmate eft multa,vel nulla admi-
xtio cholera:, dando indofi, vnc.j. vtriufque fyrupi,
nontamen coueniretinfebrepurecholerica. Eteius
dofis in forma folida elt vnc.j. & s. fiue fit cum fub-
ftantia rofarum, fiue cum fucco. Sc ipfius colati do-
fisper fe folum eft vfquc ad vnc.ij.fi expedit cum
aqua fimplici actualiter frigida,feu calida fecundum

jfatiri»* tempus anni. Et hic notandum quod tempore veriS
fhUwri- vn jc digeftiuum materierum phlegmaticarum, ac

fttuS fitii- etiam ab ajgritudinepreferuatiuum,& fanitatis con-
umport £ ruat i llU m corpoiibus impotentibus, & alijs qui-

bufcunque quasrentibus purgari, vt illo tempore co-
munitcrfit, eftmel rofatumlcx diebus afilimptum
de manein aurora cum hacdecoclione . Recipepaf
fularum , anifi, liquiritiae, capiJlorum veneris ana
vnc.j. mafticis gra. vj. fiat decoctio, vel cum deco-
ctione ex radice apij, feniculi, Sc petro/elini. Et hoc
eritmaioris prouocationis, & apertionis,/edprima
plus vtebatur Thomas fummuspradticus. ^

DI c 1 t v R hocprimum, mel rofatum cum folijs.
E t funt qui ponunt,mellis& fucci rofarum.)

ME L rof. Qito pattohoc pareturplurimum ha- CQST,betmomenti. ex rofis femiaridis confeffum non
fecus,atque faccbarum rofaceum,de quo proxime agit
vifcera corroborandi aftringendo vim habet.at ex fuc-
co vel infufo prxfertim multiplici etiam deterget, &
purgat.

M E S V E,

E l violatum,bugloflatum f rofmarina- ♦ m>uubi-

tum,fitvt rofatum, nifi quod f rofma- f AiM n.

rinato funt, qui aromata adij ciant,

ME l violatum cftetiam multum in vfu,& fo- CHRI.lum vtimur eo in clyfterijs cum oleo,& deco-
«Stione herbarum, vel cum aqua hordei, & alijs ad
leniendum, & alterandum, & aliqualiter ad abfter-
gendum,& maxime acute febrientibus, &de ipfo
ponimus vfque ad vnc.ij. cum cafia, vcl puluere de
zuccharo,quandoque cum benediifta,quandoque
cumhiera picra vfquead vnc. s. fecundum exigen-
tiam. Et modus condiendi eft,ficut demellerofato.

yne
'vtrii,

MAN,

Hoc dicitur mel rolatumcolatum .

rOnA rofarum,&;violxflores,&bug!olTi,&rorifmarini',vt
5YLVII- Jp flcc haro, ficmelle condindiximus,vtdelicatioriafint,&fer-

uariqueant. Viribus autem tantum difFerunt, quantum mel,&
faccharum. Porro id mel rofatum non modo hac conferua:,feu

cleft. mollis,auteclegmatis forma feruatur rofis tufis, fed etiam

fyrupi.cum fcilicetcolatumeft. Primum genus mellis rofati Me.
fue,funt qui appellant mel rofatum cum folijs, feunon colatum,
fecudum ex fucco,fcilicet acmelle ,melrofatumcolatum, tertium
vero ex ambobus miftum. Hic autem mel rofatum ex tritis rofa-

tumfohjsreccntibus facimus. Idveropoftea igni liquatum,lin-

teoquepercolatum,melcolatumvocamus . Reftiusexinfufionis
multiplicis rofarum recentium, & mellis pari menfurain fyrupi

confifteiitiam mcl refatumcolatum «oquunt, & quo plurcs funt

ME l l 1 s violativfustft frequens clyfteribus,quotics ab- SYLVII.ftergendum,refrigerandum,lubricandum:reliqua duo lunt

rara. frAquens tamen florum buglofli vtriufque, & rorifmarini
conferua,quam prius faccharum bngloflatum, & rofmarinatum,
Mefuevocari diximus, pro flonbusbuglolli, & rorifinanni, fac-
chararis,feu /accharoconditis. Melpaflulatum quod vocant,qu»J

ex vuis pa/Iis calenteaqua maceratis,coftis,colaris,ad mellis craf-
fitiem reco£tis,fit,eft frequens in Mefue copofitionibus. vt ecleg-
mate pineo, eledt. diabryonias. id nos inter fapas reiecimui, mel

item emblicarum fcilicet myrobalanorum, hoc eft,quo ha. funt
condita;, & feruantur.

DISTINCTIO QVINTA
Dcfpecicbusloch,

M E S V E.

C lbgmatvm qua;dam funt iu-

cunda,alia liimentibus ingrata. In

vtroque genere defcribam ordinc

celebriora 5 vt falubriora in particu-

larium morborum curatione.

H/£ c eft quinta pars principalis,in qua Mef. CHRI.determinat de Loch,quod fimilitudinem qua-
dam habet in modo fubftantia; cum eledtarijs ,de

quorum
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