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Son Siebern, SII

Tdglichs Jicber/ Quonidiana,

exftemangeiff defi §iebers ifidas vndawenin
bewegen /damit die Natcer etlichermaf ges
_mfdert werde. 4. D1 serthetlen/ savema =
dhen der SIGE vod nadfolgends vodiwen fol
man vonainfang der Reandbeit bifisumens
Detvetben/dodhvon walsuwell/ nad)demcs
Der Aroetfiie niglidh exFennet. 5. Nlle aveen
bif Sicbers Porfien(m anfang tn diefen decy s
en fifiden vbevein/daff man die natur gemafe
figrevweiff lindre/ das vadiwen erweck e/ pil
foidyer fadyen/fo ble X Tatert sarema dyen/ sers
thetlend / vnd Den Haen treitbend/ brande.
€. Y0 eil [chwadie diwung defi Miagens vnd
oer Acberein vifachift/ das fich die Phleg#
ma mebree/ fo exforbere die fach/Daediefelbrs
ge fanipe dem 2Tiln beFreffrigr vud gedffnet
werden. 7. adh bem fich Die Rrandbelr ron
gnfang bif ad Scarum, oa fie an hddiffen
fi/ simlich lang verwerlt, fo 1ff e Brand
bacnady su vetherlen / vnd Deffo mehr ober
ginocr s fpeifen. 8. NTan ol tm sugeiff 0oF
Sicbers/vndals offt das gefhicht/dem Arin
gf'en Feins wegs su [Dlaffen gefiacten/ audy
nicht wannfbon Stawus erlangbifdamirdas
wulitveiben niche verbinbere werde/ Jmabs
nemmen aber wall fie hungerig entfiblaffen/
wid es oie Fraffr eeleroee/ 1ff es bebblfiidy
Danpnoarmirwicedie verdiwnngoefi groben
Chylos vollsogen, s, Ziein foldher Jiebtiger
fol/werlver Parexyfmus waret/ gefparficwers
DI/ fonber efn gute weil Daryor odee Darnady
s weredann das [dwece vnd Oomadhicen
naderferforberren, Y e man nua dicfen Sies
bres migr Mietlen vod Argreyen begegnen
B ol 1 gisafzm brevornen in bem 0. Capircl
0f flnfftd Thedls inbefdhretbungveePhlea.
sng befdhriben s davanft man gudy nadigeles
genbeirder [ady/was tangenlich geadht wire/
s erweblen bar. Yo fonderhert aberwerdend
folgenve Pillulesufold @ phlegmatifden Sic.
bernvevoroner: Yinm Hiyrobalany Chebuld
rinden / Rbebarbarmmy Simet/ Cardamomi/
Xiegelen/jedes 1. loe;.q.nlles Elemgefiofz
Fen/vobuie iGngenfaffe dareyn (f.9. ers
chenfibaiii goweichr vod wol gufigedrudt
fey /sufzmmen geftoffen. Darvon nim mors
gens ynd pbends & . aff coamal,
Dumaglf and an Teand tm 3. Thetli2.Cay
pitel wn.§.1n befchreibung dev Gelfudit/ o sns
fache: YTim Enrianwurs/2c hieher brapchen,
~n gemetn / 21T (o ben exfien tagen bas
Oxymel, fampt gndrem [0 Den Harn rreibt/
{oaevondy indarnwende im 3. Theil 18, Ca=
pitel o, & vudoaenad beridbt baft ) suniigen.
E s fol gudy cins foldren fTarung dabin gez
Yidor werben/Oaff ver sehe Rogond Sdhlam
sectheflet/ ond anf bent Loib getriben wetde,
o aud) wann pes Fieber am hichiten 117/
Tonbeclidyvef Magenmunds achthaben/dar
vor du abermals (n befdbretbung dbep Mias
gensim Thalwo. Captrel/ond fevener bordy
s gueenynderridt subefidbtigenbalt. Es
eangt andy ficnemlich das vndawen/ Dann
parmit wirt pil Sdleim sufgelire/ Xiedis

sufardern fey/ift anvilenorten o das Regis o

ftex sufweiffc/angeseige,

Bomviertaalichen Siebey/

uartana, Sap. 10,

Ann dif vieredalich Fiches
mirandren veemifehe i/ o hae
AT AL es feinen vriprung vad virfady
3 w‘aﬁﬁ aufi Niciaudpolia/ su glerch wie
R vastaghidieanf Phlegma. Ynd
wetl M [hwarn gebide einen agentlichen
fin tm 21Tiln bar/ [0 wittes gemermglidh ans
cejten vmb piefelbige ove/fo bredrenbaffer vnd
belcifige werden/ empfunden. DI Sieberiff
nun/arie s jevefiach /Ealt ond truden audy
perbalben ¢ vaf je feudhtin gans grob £ale
vnd fchwer ift / fo exsefgr fidy (ein froffige aee
nicht von 1tuno/ das ifi am snfang oderers
ftentage/ fondernnnprgemad s/ nad dems
€8 tm anffiteigen (F Alfo vas fid) die Felres
wann fie auff oas bédfre Eompt / nidhe ana
verf erseigtvanndenenwiverfehrt o Esls
ten Y0umtee vor froff erffarren. Vi batgleidy
ern foldre geffalt s als wann cin Stein/ Hius
fibel ) Bewn / over devgleidyen Bale vod trus
cFending /andae fenwe gelegt vndenghnde
wice/ 1 denbridht diebinlangfam auf. XAlfo
aefihichraudymirvee Mclandrolifhenfendy o
rin feanndie crfladict o bletbenidits Bampf.

figs noch feuchts Dabinden/esmufialles veee D

brafit feyn / Derbalb fewd qud fumeangriff
Langwiviger dpannandre/ weil dicMiarerien
(wre gefagrifi ) gar gamad) engindrwerden,

2ufi gemeloter vefad Fomptaudy/ daF am
anfangoie Pulfadren gang rreg/ [dhwacb o
tanglfem/Elopffen/ 1o aidy fo gat bey den Juns
gei/ darinn fie fid)yniche auoetft als bey den
Hleen evsarge: Wann ¢e pber dabin Eorpe/
Dasfoldie §iebet im guffffeiaen oderambddps
fien feind / fo mibffen fie fidy o<x bin balben
fbneller erseigen/ Fommen aberdamitnims
merimebe dabin/oaf fiever avt/Oef [iblabens
ber pulfadern/ imperttaalicdhen glerd) wers
et/ bacvon welter hernad.

Viefadren 0if vierehglichen Sicbera/ feindy
wieoben angescigt/ Eefflichdas Hiclandios
lifdy Blaet/ Serbitseit/ nadymals dee Y0 tnter/
pann dasumal evcegen fich michealletn diefele
bigen / [onDer werden gemehee/ gewaltiger
o langwirender /alfo vaf fie fich offt biff i,
YOrinter ceffrecEen/ o Dargegen diciim Soms
mer Elivger feind. o cudy aud) wann dre
R andfchafft daviu gearter weve. Esiff andy
craa dreseit anjefelbid alio gefchaffen/ baf fie
@ e [elbit [dhmer Blut made dacauf dann
folche SrebecEommen/ fampeandrem,

2inff vif allesbhat ein fletiiager Arot su fee
b/ vefaletdenobder Brand e nirvon natue
Wielandgolifd fey / suver folde narung ges
braudyt habe die oldys Blngvi NTelancholia

v g flixdre




SIR Gap.lo. et fechfite ThHeil diff Duchsr
Bicrtdalichs Jicber.

A fiedrevnd mebre/als folgende/Jirfdhbrot/
LinfensXonen/alleGembf fie fich [elbft/ Be
{fen/aleer gefalnner Befi/ gefalnen vnd digen
St Rimofleifdy dafin/ dirfdy wieaud ale
les geraudherts vud gefiloens/ Rl vnd feis
nes gleicdben. Alfo quch was das Wlur vers
brennt/Runoblody Rrefi/ pleffec/Senff/ftars
cFer vud gewiirster Y0 ein/ Brannewern/ slle
binige Areurer vnd Seivdyre/ fonderlich grofs
fe acbett / als in biiger seie vetfen / groffer
langwirender Sorn/ su vielteauré/ langvers

chnoes Sieber/ Darinn das Hlotvnd andre
Feudm‘gl‘ﬂ'ren veebrennt/ exfenlt/ durdy die
grofic bis in Nielancholiz verwandlet/ yod
niche aufgerciben werden. Darsu bilffrfons
beclidh ore Herbitzeit v andee faden/ foanif
Felre vnd tetcfne sicFen, ber von diefem
baitn weirlenffrigern beridht (n befdreibung
der Melandpolia vnd Nlagens gebredhen 3u
then,
k “rem/ babadtanff 2/ ob man Fein ges
fihwellen odee mangel am Wil empfinde.
@b e Breanck suvor Fein vnffandrhaffe
ober jreend Sieber gebabt babe (bann Fein
wieeekglidy Sieber Eompt file fich felbiF /jon =
ver folaranff anorefo vor gewefen [and ) wie
jichoielelbig fm sunemnren vnd Statu vndee
prcn felbif widermwernig gebalten baben : YO
vie Pulf gewefen/ vnd ob e8 fid)mit erneimn
fhwerf geendethab,
Ao v sud fienemlid anff diF sn mers
Fen/ obdex Harn diinn/ weilff vad wafferig

fey.

B ri‘uﬁ fern®d nun alles foldeseidien/ die mit
dem deiteiglichen §icber in nidyren vberefn
Fommen / wic dann audy belbe weder in Dee
Eclre modh pulfi efniche gemeinfihaffc haben.

Du bedarffit sudy bic nidit suff vndiwen
ocr Gallen feben /dann diff (T cinfondecliche
eigenfaffc deff drictiglichens. Befindit du
dannnad)dem das Ficber har nadgelaffen/
pafim [hlaben der Pulf oder fonft nod er=
was scichen deff vberblibenen Siebers vera
bandenwere/fo haftu abermals nicsunsweiff=
kendaf viff etnviercaglichs Sieberfey.

LTun difem rabesufdaffen/ willen wi erfts
lidy etlidhe gemeine Reglen anseigen. Ynd
fie Dieerfte : Yo du den Pulf nidtfondic vrs
vivwig vi [nell erferft/defigleidyen der darn
etwas ror vad grob/ darbey e voller Zetb
YD jugend 1fE/ Tolman nl'chtTn'.rren dre Bafili-
ca over MTtlnader auff der linden Hand 50
fhlaben/Spristdas blutrot vi Elar/ ffopffs
von jfund/ Slaleesaber refib vnd [hwarn/
laE laufFen foviel oie Foaffe eclerder. 2. X0o a2
beemdyt ern gar groffer vberfluff deff Bluts
erfiene / fo 1ff tie oerlsf Funs wegs 3u
brandien 3. Rern fTavd pucgiceend Negney
it ocnenfo bas vieresglich Sicber baber/am
anfang su qeben fweil folde Nielandolifche
feudrin lang seh vnd grob bletbr/ dechalben
1m anfang nichr Ean serehetlt vnd geledige
werden/ vnd wid vil mebr das gurvndfubs
tillpufigetciben /o Das sehebefiedre/ weld)s

pas Sicber nun ftercdfre. Dacneben fol man
Linderung cliftiern ynd argneyen nichr vns
perlafen. 4. Alle Spaf vod Trand /es fey
von Rrenteen Seidren/ ober andrem/ follen
pabin gericdhe feyn/ Dap der Lerb offen bepals
renmwerde.

Erfdhenfit Das nidht anugfam / feind Line
brende Chifieren 3u branden. s. Waon das
Sieber angreiffen folle / enthalt Den Keans
cfer por effen/ damie Mie Xarue veffo mehe
dabin arberre der Sudirwideriiandrsa chun.
o. Bavenfolman vor vem niche branchen/bif
oap vas Steber auff Das bodhit iff Eommeny
pudim abnemmen fiebet. 7. Tanfol fich vor
allen frifihen Aecbfifriditen biicen | wetl fie
grobex fencbrin feind,/die balo verfanlen/sudy
verftopffung maden. 8 Soldie follen fich vor
Ealeen Afffren verwaren / aud) e Y0onung
temperite vad warm balten. o, Ste beviicfs
fen Speifen/Trand vod argneyen,/fo die vers
ftopffung bindeen/ fich mebreheils sur wers
men vad feudicen netlgen. o, YWeldicllTas
tert diefer Aranckbeir bacr/sufafien gepact
vnd derfelbigen Status weit vomanfang 1fi/
plmandie Arandenam anfangnidhisuges
naw / fonder dermaflen [peifen endreendien/
vamiter bey Eoaffrerhalten /vnd dieseitde
Status erbarren mége. w. JIn diefer Frand'»
bett feind gat hinige vod trud nende ding ni
sugeben/ damir dergleichen fadien das Fies
bet nichr verlengern/ doplen/ ober in (Tirwas
rends werffen. 1 Alfo sudynide su gov Falre
su brauchen/ weil fie die 1Tstertien sufmmen
sichen/ vnbd glad gcfror.un / DAL DAS VELs D
serenond anfficen s derjelbenvechinbren.

Auf evselren gemernen HKegelen ifi gurab
sitnemmen/ Dap vonndreniff amanfangme
subart /fonder gang [onffe mitdee fach vmb
sugeben/ Fernerley ffardieAenney sngeben/
es were dann fad 0af [theinbatlich vherfibfa
figs Bloc exfherme/ damag man dre lhtls
aoecimlinden Elenbogen sffnen,

it vas Blutfihwars vnd 0ick (wiebey des
nen fo etn bredienbafit Mg babé géfdhidit)

fomagmansdefte Fecfer flicffen laffent/ weve
es aber gelbledht vndsare/1ff cs von ffundsu
su maden.

@Oreonung deff Lebens ol dabin geriche

feyn/ Dap fich ein foldiae vor gllem enthalta
paswind oderbliffe vifidies dDargegen braus
ché was gur Blut made/ ringdiwig fey/ audy
foviel :mm:rfc?n!'a;lbm Eeiboffenvnd flifs
fig bebalre/ X0 o aber hierii mangel wevedem
er(tich mir ringen / folgend [derffeven Clias
fticren s balF Fommen/ Shweinfiaid/ was
sehvnofthletmerig/ audy langfam suverdimws
en 1t/ Den Zeb Ealr vnd trudien madye/ ol
man meiden.

Sein Teand ey rin qee weiffer Y an/ nide
Falt/ V3gel fo gues faffrs feind/nidt in walfes
rennody Mofenwonen. §ifih dieleidrsuvers
pawen /weichs gebrabtes / nidhe [dleimrigs
nochsebes haben /feind rangenlich. @efalgne
Speifen/Senffi (ol wnd magmasn nieffen. 30

seirem
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Bon§icbern, SI5

Biertdglichs Ficher.

§ seitendas Cfece Diatrionpipercon odex Dias
fpoliticon eynnemmen / vnd wo man fchon
alle tag ein wentg Preffee in wafler erndkey
were niche vovedbegethan. NTanfolaud ain
Joidhen vom :zlbr.n.r?pu:'-: ren/baben/ viudans
bren Das e gewont hetre/ niche ginalichabs
BHalten / dody werenhinlider fich defi badens
suentfdlzben/ vod mirdem retben vergnige
Cym

. rjﬁbunn fadyoaf diefes viertiglidhen Sies

bersangeiff Furg/darsuuidht gar beffrigives
ve/fofhadergar niche, Dafman die rag da swi
fben Die gewdnlidie gefcbeffre vnd arbeiren
vereldhte, Mber b die et Darin die Reancd
beit am bddten wud (o Stacu it/ felmen fidy
gans vinger vnd vil hmalever narungdann
wor vudnad) balren. Dann da (ft von fund 3u
befeblen / das fich dex Rrand'e langer Rub
balte. lan fol aud) den Daud) miefolden iz«
dhen falben vad pflaficen / die erwelden vid
e Eeib erlindren/ fadhen brauden dic ben
Barntretben/ darven DU B VoL angeseigren
erten bexichrbaff.

Sobalovann erfdheinet/das dieHumores
vnd Slif iy eraeben) os [elman piegiceen e
e Argney en brauden/ weldye die clandos
ligin treibens vod vas niche ein malfondeen fo
offt es die notenrffrecforvert.

Sidh audh gleicdh fidtigs vady demeffendef
vubiwens befleiffen / ondwo es nidishindere
arrch berette weiffe Hlefwurnein wenig/ bas
Fosensufhedrea/cynnammen.

Weldre aber nidt vadswen magem / dle

pruf man fonid purgtcren Jnen ninkand dee

Theriae. Aoer fondeclidy off difi 51 mévdien/
vafibetmedergedaditen Arpneyen imanfang
over balt vorpem Statusu gebeniir /Dannes
modite lechelich folgen /Das mangufieinen
wermifibren vierrsglidhen Siweber gin dops
peits/ miflichers vnd grdffers Omnadhte/ fols
qends auf cinem doppleren ¢in drifadhs.

Vo fibreibr Galenus (anf weldemersels
tes Regiment genommen) £ rbabeeinen Ara
nerevkanne/ ver ernem folden Sliebrigen su
freffenlich / pa vie Rrandheir nod in auffs
Heigen /oder sunemmen wave/ den Therlac
eyngeben habe/ darmut alle sufell dermaffen
gumebrers oas vee Beand berhalbengeftors
ben fey.

YOanun nun folder ordenlicher Proceff in
diefem Sicber gebalten wice / [dreiben erlis
dederyungern/ fo mdge man folgents braus

chdit,

lim Fmber nong / den sexfdmed pnd laf
Itwolinrotem YD cin fieden /dae 5. vnn blets
basumgefiguen vermifibe 3. lor Werel Juleby
vub teinds swo (Tund vor don das Sicber
Foipri daabringr ven Schwelfi.

e STom XD egrichfaFrswo (17D vor bem
o8 Fieberangreific von/ Ve wol geceinige
fuyrperfoles vecrraiben: Cardobenedict/Da8
#ir gejcance Dijtelwaifer 4 obee pas Fraur o
Yoo geforren v daveb getvundlen/verirels
bervas Sicber. Der gemein Ngnn nunproip

Arauts pulver/fenditet r.odev s.fdnitien mit Cc

etm wenig Wrairwein an/beffremmer die mies
vnd jffers fiie bas Ficber, Dias Oxymel Scyl-
linum compofitum Sffnet die verftopfuns
gen tm dricten vnd viectaglidien Sieber,

. Eeliche loben audy den Hafelwurswein/
bannoiefe YOurgbarerwas Fraffevnd eigens
fhaffroer iefwnrs tedcdnet s lle innerliche
Gliever/ vnd teeibt denAarn/ davumb fol fie
auch das Fiebir vertrerben,

D wictaudrven Sirfdsungen, Tamarifcr
vnd Jfpen YQenen sugelegr. MTanmagand
pas Oxyzaccaranfplich hicrinn branden.

Bom fchivindenden Gieber
Hectica. Gap.11.

N iff der grftgrhdgﬂm i
ber eing/fodem Hlenfden sujfes
benmag/ alfo pndec allen feuchs

e rigbciren bef Letbs die ergefie
L NEAO) vermifchung / Dasift bisiger vi
toii mer Slatue, ele Hedtica bletbt mit ben
fdhivens Den fieandren fendrtinen vnd lcben s
vigenGetftern beweaife/ nidieerfernge/ fons
per leaciich anch 1o die cruchrende Glicver/
fo garindie ein/va s das Miard aufirrnd's
ner/gleich ohckifeh vnd voempiinblid denfels
bigen/fampt vem gangen Leib /diefeuding»
Berranpfenger/verbrennt/vnd verfihwinden
macher / Daber wis es daun gang redie dig
Sdwindfudrt nennen,

Diefe ververblidge hig entfiehet exfilichim D

petnen /auff Caulone, vem brinnenden Sres
bervarvonim 7. Cap. aefdiciben iff /weldes
fich fo lange 3eit Dafelbit echelt £ bifi es alle
fendbtin werseher / vod wo dif [dhon nidie
gar gefsbiche/ Dody verbrennt vud verderbr,
Ynd gefchichr dem dHeenen glerdy wie einem
Luntcten tn Der ¥mpel/ der braiit ecftlidh belly
jelenger aber daffelbigmier /1¢ barter/ vers
brannrer / aufigemerglecer / gebredilidher ee
ui‘fr:-é: verlenwrr alfo von wetl su weil ferne

e,

: Ynd ob man {don bauffend 3l sugenfts
Ean et vocdh nidht beller werden / fein famm
bleibt frirs Flein/ [dhwadh/ sittren/ vndswina
ven/ wirt fie v fie thndler/ bif ek dody gar
veclefdht.

#ben alfo balr es fidymie difee He&ica,0der
Sdnpindjucht/ mit fampt/ oder aud) ondas
Sicber/wicman [enbiclid in eclebri glren
Leuren fidht/ Dadie nardtlide Hig abnimpty
biver M¥enfehletitlich /wie man fpricht; gls
ein Rergenliechr verleftht vud abgebt.

i ficht man sudyan den Rinders fwiefie
su seiren abnemmen vnd veufdbimzdiren,

Dicfe Rrandbeic/ vemlich ver anver theil
foone Sicberift/ ward vortven Griechen Ma-
ralinodes,cin verseren/von dben Larcinifihen
Senectus, das alrer/ genait/ daber wires den
Alevattce/ erwa Das Heragelpere/ helffend/

vorL
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