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e gredot minder dann dex lind' | (onbers
lich in ben Sdafen / Denen fie enwas von

wegen gar su gurer weid dermaffen vhersos
gen werden/ 0as fie vidhe baroen Findend/
wnd fterben.

Lon befchiwdrumng der Jeiftin. 5. 1.
Siftfowolindenerffacborni Kin

pern als den erwadifnen Fepbefjer
Letbe art /Dafwober O mirrel nidye
snmagernodysu feft bletbr/ X0 aber
je von bifem murtel muff abgerrerven werden/
iff ellweg niiger mageedann feuff foyn. Dann
wirt man i feiffin vhecladen/do brngts ne
benandrem; das der Nlenfih trig/vonrangen
Lidh sur acbelt vnd wanded/ i/ [cmpt aodren
bindeendffen vad KRrandbeiren. Soldiesus
fall Borficn faif vom Blur/ als von weldié tie
Glieder gefubrer vnd erhalten werden, So
baben aber feifte Corper enge Wlutvi pulfs
adré/derbalb wenig Blur v lebendiger Guts
fter;alfo dbas / wannfic elnwenig sum Aleer
Eominen bie nachcliche bigbald ond garaulf
geringen vefudienbey inen seriidict mift, Dy
ber Hy pocraces vedhrfpriche: YO eldbe von nas
guegar et feind/flerben bilder Dad Diems #
gren. Lonnatut/fpridit e dann die fomireels
méfjiger find/aber von wegé fbled ichaffrec
fpetfen/miyeTen vnd fetben Teachrenfzcens
gebeaud) 02fi Fledfibs bauffenden teindens)
B vndinfumma nad) nifleben/vi fid deffen be
fledTensoerhalb fealt werden/die bebaltidbans
nodyjre grojie Avern/ob thon fAetfch vud feis
fein bey iné sunimpt: Dexhalb i bey Pldyen
minder gefabe/vas die nathelich big aufiges
Lefshe werde YO errer o feblieffen audibie Ges
lebrien/fo nathelicher fadh & exfabedfind / wie
man audy eialich vor augen fiche/das ferjie
Corperin l‘l.‘fmil‘l:m b Thiceen dDeflovns
fruchebarer [eind/ pannfic haben weniger viE
I wecheen narhelichen Samen. Soumn(wie
erfr gemeldoe)dre migrin in menfehlidhen Cre
pevm mehr dann die fetlton si loben vad s
flirdeen Ui fomégen / wo diefertin garsnfalt
vberband nemmen wolte volgenoe [fid ges
beauchtwerden:i¥im Sandaracaig. Bordas
trind 3u morgens mit wajfer vyuo Oxymel,
Seem/ETim Rinden vé gelben iyrobalané/
edlicoie/vafi ficgleid) halb verbrens feyend/
- Lotimacha susarrem Puluce vand gibsmic
Wegridnmaiierau reincen. 2Sefibem s Thel
s &ap.rdinsuvilwadbfen der Bealt, pillules
weldedie feiftin wunvvarkd) verreabi. Alo
uun sllemorgen cin Bedberlinmit Efiq/vise
pinnclo wemg P feffer vermifbefeyes reind's
warm, Somanaberbeforgre/es médre
Olelictuen verlenen /1jfs ;0 vus
veclaffen.

Sap.e.
Afdam Menfchen dic SNds

arinniboerdaidie Seythinfoye/
dierti angescige. Jevod wo des
vininvil vob bas mitrel sowere
? vherfdbriteen wive/ifi ce bem ge

fupd vad Leben gefabelid). Dann es bedarfF
nicht viel bewetfens as die Chiper mager

werden/ wo nen notwendige fubrungents
sogen / ober D1 Speaifin aup gebredien dex
vawenden Fraffe midtsudiGlicdern gefiibrr/
pie Nlenfhen mir su viel avbelt ; wadieny
rratren/vndwas oergleidenfiyn mag vbee

lavenwerden, 2o fallend avdh etlidhe bers
balbinjoldie ATaqrin/das e LetbsuEalt vnd
trucfen (1f. 2Andre Das D1 verdawnng vnd cre

nehrend Eraffr/ obver diefe beyde vermilihtige
fchwedbefeind. Defiglerdren entfichr fic auf
beffrigen Hrancdberten tn der Schwindfudit

Phthiti,pacvon amcB. blat &, vad barnady
gﬁ:hrlbmcli. Defigleidhen i Erlamen pud

drwinden dev Glicder im 4. Theil 7. Caprrel

3.4 angeseige. Su defenm magman ecttlid un
gegenfian eben viff braud)€ fomerfibefibriby
per Jeiiin verborren it 2o aud) dem Ges
bredien nichr sulang sofeben/Dann wo foldis
abneiien Def Fleifths sulang vecharrer/ ers
wed't esnitallein erffgemeldre Phehifin,fon
Dermehr anore tatlidye gefebeligbeitens Als
fo/0ap niche allein das Sleddy fovver pud vg
mitalle Ecaffr vevsehur wiee.

- Was aber iy olds abneiiensubrandien
feye/iff an bedben gemeldtéorcensu befidera
gen/fondlich wice vnd den enfjerlidhen fachen
cim murtelmaffigs retben mit fladerdand biff
sum ancdren dee Haurgelobr. Ylan fol sudy
beyfoldpen/fonveclich denen dielerdichidysnm
vubiwen su bewegen feind verblicen Dag fie
nichrim YO ineet purgicctwerdes. Yodann
folche $1Tagrin nichranf bisigen Siebeen/fon
oervaber Fame/dal dic empfangne Spefen
von dnarur nidt an gebirende ort gefdhre
wicdesalfo daswie ctwa gefdiche/os Fot sum
NWiund aufgeworifen wire/ 2afol fich et jol s
her gures werfes Y0etns i feincm trand ge
braudien/dody mitwafjer darii Seadhel gefor
tinﬁgc mifchen. Sue Spaf taugend Aeninen
vnd Laponenbris [ verffofne auf gedadtee
ey L€ 8 fol fichaud) etn foldyer offt mit grofs
1en Schwaimmen phib die Scham i dacbe
ligenDen orren inwarmem waffer/ das wid
volge bereit fey beben vnd erweidien/ audy
mie dem Sdwwamm offt abwedhFlen: Yim
Senum grecum pndwelff Leintotterfamen/
jedes 4. v,/ Wappelen vnd #pfidy / jedes
3. A3, Bdelliom' §. g, Bamel 3, g Riimidy
Dullenfamen/Ammey/Sendeljedes vlot/ Je
lengerjelieber/Cdepurjedes 3. 118 Secfdhnerd
wrs 38 fdhnetof 1t o; audersecEnueih /e in
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L pnugfamem waffer fiedi Dufolt such ein wet
aiénoen 1Tagenfile brgndyen/ detenduers
lidie am zo3.blat vnd darnad) in befdbreibung
Palrens 1T aqens befidseigen magft.

Sonfist aud volagenve Elijtere ; Timaz,
onny Bed/paricin guee weil Hemmelvngler
gefreenfoye BDanmal Dutrer/jebes 2. vig/
affrans 53, Salo . ¢, [Dledren Suder 3.
loe veemijdis,/ vii gibs i3 [fund voe 0E ¥adit.
mal ETadypifem folmanim das pulueefo am
sicblae 2 in verifopffung der tTierd gefdres
Leniif/ vnd anfadic: YTim Ena/ Sendeliac.
jubtauden geben.

Bon der SNirdin.Cap, 7,
o2 Siftinbefchrabigd Meufis

LAULENES len vond Locerten gemelor/
", ) pafioie NIH0M dem Lab wi vl
fus VO nen Glicoern aufi groffer avberr
L3 R entftebhr/ weldre Die fladhiatn

wiit HTenfilen [ihwede! das bewafresalidie
crfiubrung : Y00 aber diefeon en [oldhe viz
fi:cy Bompr alfo/Das e MWenfd mare/ mod/
peroroffen/ exfiblagen/vnd gleid durchau B
weretlof wirt/da bedeureres FinfrigeFracs
bett Die Aenet thetlens inmebrley arren/uls
ore auf Sdaden/ Wunden vnd derglerdeny
Eaminer dieandy dem gefiche vad berafii it
geticllerwerden.
X cidheraber foldebaber/ b3 DI marevien
sip hare ecBalteefernd / dem i leidhtlich mie
rearmen YOonungen /retben / Sdywetfibad/
pno ocrglercdhen, subelffen/ weldebie Glivee
vidermend/SFnend orematerienin di Yo,
wen end Nlglenfubolmadend. Dacncben
Jineen audy dee Ylatue mic effen vi et cn/
<parmbaleensze bebGlffich feyn. Darumb jo
valre fidy ¢in folcher quees weiljes Weng/ver
hesuitavd ey fampt anorem dissn Pal s
cenn Reancdfbeiten raugenlidh it/ vonneldhem
su befdlug M fanffren Theils bald bers
o Dwarlenfiger gefherben wict. Aletitals
1o vori oiefer TG0 bandlen/e(wie ge
micloriauf bavrer arbeir entftebr. Darsu 1ff
¥ c1n beffere nodh ficherer Hegney/Dann Rube
wnd fdlaffen. Abermanmagaud volgende
Leaudicn: LTim Ravren {o vil buwile /seeitofs
wolrveemifdhs mie Bammndlon [slbedie Sag
mit/es beEompr faftwol.
<rem/rTimen wenig Saloinein thidaling
peebinos/rand)s in ein wafler/ wicffs in das
fouwr/ond laf brinnen bif es [dhwsrs wict
wrosufammen flenjic darnad {oF vnd vers
mifdis mic Effig/ negectn YOsllinfed pas
pinnvndeeib oie Solenmir. Qoer/ATimwol
secftoifen Swifel/ vermifiis mitserlafs
nem Vniler s vndwann du subeth
gebeffalb bie Glivher
} Darmit.

Bom Schlaff, Cap, I8,

et

&6 Dmanrechtermigt was bey
e d Sdlaff ey wict freylich Feiner
wz‘:ﬂ’“ . 1:“'_1‘31'%!.'.1';:1: ba 'ltE; o3 1m volgis
VA e Defobho el gegeb & werdd,
@ﬁ el pan :bxtl'ugugd_n:m vers
waltigerdef gancamlabsift/ fid) ourdh als
ﬂz Glieter suporaiter vud s cube bringe/
wire e billich and) tn dicfe Oronung gefvge.
YTun/von angecegren Tirlen 3u reden/ So
geben jmdie Gelebreen volgende: Ecfey e
sufammen haltung / darbey ein dDampfung
pernatiiclid & Ains superlefine rubedicGlie
peryweldersugleidy Das Gembt perdede v
vnberprinde/ als vie Afchen vas feuwer/ wels
dyes dprd) eipgeningiic bewegung widcr ers
flamnier. Y00 wo dicfe rube / (o mir dem
& cdhlaif b Zeibsugeficlls wict/ vnd gleidh
als cin Negney derarbant it/ nidi weve /o
méchreman woldarfir halren e wirve der
arur/ fo nichrrnben Ean/ widerdietiarue
degieben, Dannerbenimpedie Sinn vil glics
den. Derhalbenwirter nicenbillichvon
Lidiowi Seneca tragico einXeswingerals
I bel/tube Deff Gemibhtes f der befre rhel
chenasein Ebenbilo deff seitliches ynd
winbenden Todts vnd deffelben Vrus
bce/genannt. YO erree/fo iff ex eip vermifihes
whicha fFeer v celogner Gefidit) port odex fis
dhepcr mbrhafen defi Lebiés/ Rubfdaffer vor
pem Ziedites Gleinman oer Finffernnf/ Srieo D
pefs Gemnres/bey den Poeren dex licblicheft
pnber sllen Gdrecrn/Ja dee einig o Fricden
auff Exoen gebenbin. Do oifem fleudpe slle
forg Eift oexfelben Nrgney / reetbe die vom
pem Hcraen/ond bringralles suxube, Difee
ifteins cequickung der miden vnd fhwadien
Glics / Ercfftiger subbnffriger Acbatmadie
Riniqond ergen Leur frdlich vnd trauweg
gleich [tlig. Yoo sum befdluf/iffex ein foldhe
nonwendighere der Wienfiblidyen Tatur/das
on ben Schlaffoif Aeben nidhe an echalrer
werden. Xber von [oldiem vnd was die Poe=
fen wetter bicvon richten/ HEDIF ores niche
wertlenffiger auffufdmweiffen. D batt bies
vornentimeriten Theal u, Capircls $ Alfo v
felbfEimio$. von der Sdlaffludt. Depgleis
chen i pena vnnariclichen [Fhden am 8528,
mandyeeley bieherduenftlidhd55ubefehe ift.
~eoods feind 2iff die fhid fo fblatFen madyeny
Seeblumensuder/Syrup vnd dlaverdenvil
wii niinlidy hierid gebrandyr. Latrich suabid
in Salatgeeflennaget. Peoniensuder vers
hele bie tladitfordit vnd Sanrafey o niche
[laffenlefir/ Cirron Brru;-f T erimurweiny
Dillendl/ Maafaatblumendl/ YWie sudy
oas/foaul pem Samen gefhlagen
yizan vie Sdliffe ges
fteichen.
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