Gap. 3,

Buchs, Bon Gleichen, 41o

L

Gleichfucht in gemein.

A yndwasdergleihen feyn mag/wicvanndas
Regifier wetrlenffriger beridyeen wike,

Bon der Glicd oderGlerci)
fucht i gemein.
(fap._;.

Eben ergeleen Gebredyé vnd
ArancEheité [o ben JAemEiHens
ven/Sdendlen/vin Fiffen sus
ftchend/feind nod) mehrui ges
i waltigere verlentigen § Gleidy
oieand) norwendig3n befrearbenfindy wal,
len alfo crithidhimgemern dared hanvléimal,
fen gudy auffeldem eyugang norwivigswey
thetl madché/oeneritd difem gebé - oen dre e
ger(wieimanfang DeEThetls gemeldr)Gue-
tam,dé Tropffen/neiensugeben / damd von
o vefachensseichs Regle /o eelichenitbd'és
foin gemetn allen Gladfinchren dienend/ ges
fdeiben wire. Decandee fol der Glichirjudye/
Arthriri,oie gleidhwolandy alle Gebredyenfo
die gleich belethigéd begredffe/ sugecignerwer
dei/wie dann pon vilenberabmren Nearen
vd beyod vnreefidpiedliche meloung gefchiche,
Yiadyoifemsudiey andn g diefondechde ore
oefi Leibs angreifren/ als Chiragray lichia,
v Podagra,greiifé. s fey no dije bifdwer,
lichife Rrandheicd/an wi Glicd o8 Gleid) fie
willen/fofind fie dodh alle cinander sumned) »
Bjten/vndalfo verwande/vas viel nambajfrer
Jenet fre alle sufammen faffend ; etlide al -
letnoie lichiadaevon ablindernd. Yiwerdd
durdidif Datso bemegr/ds fie alle DieGleidy
Der Gliever mit [hmergen vnd veberbep
angreiffen / faft einecley vefud) baben/ Jes
poch wllEwie o vil imer feynEanvidicfiscd
crfordect / von jeder in fonderhert beridht
geben,

Gicichfucht i gemein/Gueea, 6.1,

N7 ¢ vornen angesciat/ fobegreifs
fenbie Aepet alle Brandbeité vap
 Slaffe / vfe fidh tn Die Gleidy dex
Glied fenckdoneer Mifem namé Gue

ta0E Tropffen/oiewirt aljo bejdribi: Qurea
titeinleyden of fbmers 8 Gleidy/ perfelben
banbiTernen vt wetffem Geider menfbhiché
ALetbs/aup feuchtin over 21515¢ von déobern
odeenghend gelegné Gliedern dabin findéds
ovir aufi arger Complex deff gansd Leibs ge
vifadiet, 3 vifem mag sudy dife fdmergs
lidye Sudhtvon Bein oder andern Behden
entftehenDefigleiden anfi vnmefliger bewe.
gung/fondeclich mit vollem Baud fallétver
chen entpfaben/gefioffen werdi/vervenden/
aroffer enfeclidiex higos Eclee/weldie fadien
alle dic Glied [dywedyend. Darsu thil audy viss
ordenliche phlegmarifihefperfen/ wodiclan.
geseir gebrandtwervE/ als frifibe Seidhoe/

grofigrob Sifdy/vii die on fhip? find/fdywet G

ninfleifdy/alle waffervdgel/ vnd deraleichens
su groffe vobe vad miffiggana/vomaflige vn
Eenfchefondechichnad) dem ma wol gefpelfe
i rennckenbeit / fdhwelgerey / verjrop ffung
gewontes §luf der Rofenad/vnrerlafjen ge
wonrer Hbul&ﬂ'm.-’bcyu etbern verhaleen
Dec NTonarseit/vnd was devgleidyen ifi/ dars
durch fich ber Letb vef vbeefiuf entlevr, So
ift bebunnt dagmanfolde Seudiré sud von
Den Elrernercebr.

e ilcu vorftchers Evegviisu hauff haben/
fofetnd drey 10t/ o folde Gliedfiudst vifiza
chend / 2Als sunemmen dex S166 (m Zeib. i
@ewale dex fhrnemiten Glicver/ fo mechtig
feinpaws vherfinf it aufi sutterbié.y. Sdywadys
beggaer Glicver/[ofolde vharfibifigheir ema
plgbeno.

deichen D0 tropiFens feind in jnen felbfE
fdemnbar/Das man groffen/suseir gleid pna
lerolidhen [merné/an dem ore da er hinfelle
empfindety Suseirenmit/etwa on gefdhoulf,
Lboak sk binoder Felte ey e/qibt neb?Z ans
perm andh das beraften Fundrjdaffe YWas
Oann enffecivdre fadhon vefachends 0f v5 dem
Argngden vid beywonenden su peenemmen,
Hompraauff vilin deff Labs / foweifetad
sufflauifen der Avern/ auffpaiien der daue/
wllige pulf/ceagbert aller Glied ) diderfafd
gefesbter ssarn/abnodfiendef veritands/ons
iufisn effien vno blavigheit vef & efichts, Eia
nom tggpmet susetten e Edndee fid) nidht be.

wegen/fey mir eim [chweren L30T vberladens D

odecynbructen dre Trucren. 3iF Blurdic vrs
fady/fo gefihicht es geen bey feiffen vif vollen
Letbenda gibr es [hwive Répff/ grauwe vis
vowiillenifchleffernig weeden mit vil Gewens/
enreifiung oefi verftands fampe den gedans
cb&mavmon aebett rdtindef ganpes Leibs
yuddarns. Ylebendiefimit andy inklopf.
fem/ anfpannen an dom verlescen otr/fons
peclich wo man fich vabelich mie Aeifeh vud
Wen gefpeifthat/aud m rurwe vnd mifigs
Eeir gelebe. Ralte dingfumd o ngencm / wats
mesuwider/ aud) beyde wo man ke si lang
begucht/ esfeye anjfen oder innen/ fehidlih.
Su oifern hidfft oannvicl dee Glengs Jugend/
bluereiche Compler/vnd warme Landidaifr.
D Phlegma gibe fich 3w ecfennen ; wo ein
Eloptfen vno (Tupffen on Pndern hmcrnen
an emnemove (i dafelbffveebarree nidie i
yndwider febrer Da crseige iy andywenig
cétin o bhisin allen Glicoeen, Dif verges
wiffer modh mebe/wo die pevfon ale/ Yinters
sete pnd vorgefisheres Regimene phlegmas
tijch gewefen ifr. Defalerdyen dic werf jeince
qefderfe? als wo einer ein Sifcherwere. D
fiipanch warme ding bebalfflich/Falrefihios
bich-SeoexBennerman dic Cholerameo fidh ein
grofie vnd ffarde Hig ersage/ alfo daf dle
auch Das talten nichtwol erledentantbey fie
chendem [dmernd dodyon groffegeithwul(i/
teuckenyiignlpanoen/wieim blurvnd phles
gimna Slebdifem wicr suzereen e birregn i
Niund




A

42 Gap.3. DeroierdieTHaldI
Gleichfucht/ Guera.

MTund entpfunden.Dif beffitigt nody mehr/
wannds ienfiy jung vad Cholexifd ift / oie
S ommerseit/ higige rrockne naric/ Landty
faffe / gehaleie ordnung vep Acbens vnd
binigefpeifen von Rnobloch/gepfefferrem/
fiarcbem Wein/su groffer aebeftin hig/suwil
wadein /vi betffe gewerb, Don Hicla ncholia
entitehe drefer TropfF (elren/ oder nifice nit/
s [cyedands fiemir cewas saved feudyrin vees
menge weede / als dann (ff Elener fdhmers/
{lechte bilif/wo man fchon den et offrreis
niger/ond vilvon auffen vherfleber: dann
o3 lerpentort exgibr fich hact! bleibe [dhwars
over tuncielobn edrin : viellerdt fHimpt auch
sas Aleeesseit/ exc.pamic. Rompresdai anfy
blafren/fofpannet das glied bart @n/on fons
ore belditiqung / Derwebragferet leichelidy
v elneniost a0 cin anders/ dacsuhilffe bleft
madende Ylarnng cyngenotien haben. Yo
fich pariore fendhrigeiren vermifiien /[obed
trachre mancrielte seichd/oaranfi v exPerien
iit/weldepicfelbigefeyen vii herefchen/ dars
fadhman abermals nad) bem csbiefady exs
forveie handlenmag.

w01 wore nun bifberan vielforeen / ctlide
gemcine Reglen gegeben/alfo fol audy bre ges
fdchen. Onod fedie crife it bufe, weil fich bas
Podagra,Arthritis,pnbjrs gleichen/ germim
Herbif vonwegen der Fendr (m Sorniervi
orefer seit genolfen / exbebend/fo fellmanbdie
meipen . B0 das Ebelidhe werd ¢in wnnder
voffe flirdcrnuf su pifemtft folmanfich defs
i".(m ganplidy/oberdod foviecl et feyn Ean/
enthalren 3. 5u vil ruben /miffiggang vnd
tag[hlaff/ verhindern /D3 btrvherﬂug nidt
auti pem Leib Fompr: Dargegenfdwecht vil
erhisigr e Gleid su groffe arbeft/ vnmafs
fige vbung / dre feind vifdyen der Glicder
fdonerné. Darumbiolman die fevilfeynFan
fdicuben. 4. Soldyen /fonderlich dén podas
grifdben /fdader (fard'er Wein farnemiicdy
wo mansn voewol mit fpetfen exfertige it s,
Sdyweigerey / Vberfillen viTrundenbert/
madye seage dawungardurd) wiet 8 fdnnere
gemebree. 6. Die hiniger Compler vnd sun
Gleidifiachte geneige feind/follen alle Phlegs
matifdhe Sperfen/ die auf mandierley vers
mifde feind/alfows 2lut vil Eholeramadye/
mmetoen. Dann wo fid viefe swen Humores
obeefeudbrighercd vermifchend /fhidend fie
grobe vngetodite SliginoreGleidy darsuf
Dann Glicoer[dmers entfpringt. 7. Etlidhe
werdend durdh purgierd vad aderlaffen vor
picfee Branctherr bebie / das gefdhichr fim
Gilennen sumbequemfien. s, Der Lufft vers
lent ore povagramifch fheinbarlg 0.0 of
(¢ arobe Sifdh/wicauchdie al/ feind alwegen
ven Gleichdnaditherligro. Saugende Ferd's
Len/alle YOafTervdgel/ vnd glte Hennen/vers
Lenend fonderlich dre vudre Gleid).n. Mildy
sur fpetfi/ darneben YD ein gerrunden/drius
wend erfrectliden (ihadé den Gleidyen viE
pomdaupr. iz Teand fpamicbefwarhaffed
pufts nichterwarterwirt/richeden Gleiden

vil argsina.Sogleid) wieein Fefgfge eynfap
pen ncr[beillcn sllen Gliedern jchader/aljo ex
quickt dreeinmefliges erferrigen. 4317 00ma
chends fpacierd/ wieaudy bencfend 8 Sdens
delifonde rlf? alsbalvauffoss effen /iffben
Gileihen nadtbeilig . Am Ruden ligen
ond fdlaffen/ (i fchadlidy. 16. Sorn exwede
ven enffeeffen Gladenialfosu redé/ einbeffs
tig vagewirter. 17. Die geoffeempfindtlichs
Eerroer Gleidh/fondeclid) dex Sk mégio ws
jnen fchmers madhrwo d3vilgehidhe/ niche
geoulden.
yiun diefe 7. Reglen {eind dabin geridhes
dafman fid) wor dDigfem jamme tlidhen{dymer:
nendee Gleidfidiren bewaten mige. So ol
aber diefebetriffr /fobic Glicder Freffrigend
uﬁua:wnrenb.abnﬁb:'ﬁﬁlﬂ'd}fal:t}uu sulaufs
fendé $luf niche empfabend/ darander mels
fie theil dicfer verwarung haffrer/dabafiu
volgende. 18. Esiff crfpriefilid) s dre Si in
Zlaunwaffersufenen. 15 Saluien efn went
eforeen/offt eyngenommen/wictals vnaups
?pred;lid;ct nugbarEeitinsllen gebredhé der
Gleidy geprifen. 20 Niandelbli Myrcha/Ca
imillen; Sdindblé/ Rofen/haufimurn niigend
pen Glefdem 2. AcdFermur s/ vnd die Windern
fo auffoer erpenFreuche/babend fondeddide
eigenfdaffralle Gleidsu Erefftigen, 2. Das
thut anch Der TFndianhen YTuffern. 23. €y,
fentravealfo frifdh vmb die @licber gewtck»
leg/obeesuns Podagra in Sduben getragen/
iif erfpricflich. 24. Die Sternfbaurwer ges
beno fut/ wo man die Bildonupoer Sifdh am

c

aimuiel in etner Conficllation dic manver, [

fdweiget/Contraferee/mibey fid tra gcx ber
fol in ewigheir fir fdymernen der Suff vnd
Gileidh verfidbertfeyn/Darw onbalrein jedee
was er wolle, L
SoFreffrigen volgende fiid die Hernen:
Diewurnen Hehen fampe jrem Sl wermend
dicharten aufifpannenden Lleruen. Defiglets
dhen mclﬁucmumfd:monfd; elffendl/Camila
len/ Bibergeylen/ Cyperwurn/ HoloCafia/
Eypmﬁ;ﬂtd*mnﬁngxubergcrdﬁagcn. Colten
slvndoergleichen &l /werde nbals wunder=
barlidhsun YTevuen geprifen/ Centanrin Clis
freen. 2l Sufwaffee auf § ?Qfﬁamnafd}ﬂ
Eorberbaumbletrer/pifeln ruche. Sumfal=
ben targenddas reiiboderboden Hefenvon
Banmsl/Gilgendlpndallen andren diewar
mer natue feind/eeffenlid) allé Ealren Glieds
fudhren. Nian eibmet audy Opopanacum,,
M erchrram/ das fiedie Yieruen erwermend/
vnd oballen ven Pfeffer, Darsy thund audy
trodne Sdweifibad/oder nariirliche Sdwe
belbad.tTad) dem purgieven taugs ber Thes
riacvf Nlichrivatin allen Ealren Gleidfidpe
ten/in YO eingenomien/darinn 3Upor ein wes
nig Saluien geforrenfeye.

So viclpanndas Argneyen difer Glieders
fuchtbelangt/iff on norlenger Darinn v vers
barven/weil heknadyin volgenden pndjedes
befonbder retehlich gefdriben / vnd gnuglins
anseige wice / wie jetlichem ourch :l:wbt_‘[q;

mitee

[?



Gap.4-.

Buichs, Son Gleickeii,

4.2

Gleichfuche / Archricis,

A mittel begeanerwerde. YOI alformnamen
Def Hecen forefdreien.

Bon der Gleichfucht / Ar-
thrics. Gap. 4-
e andre befchreibung/ foin

W aqomeinore Glady ober Slicders
i3 juchebettiff ( darvonnetmlid
s mcloung gefdeben) (iR pondies
: Do fer/welde e Laceinifben Ar-
ticnlarem morbum (bas foviliff sla@leity
fuchr)die GriedienArthritin nennendoae it
etiechinigen dor Gleidy / fofincn m?mmi‘d;u
lidhen Coeperhinyndwiver ;ul%chct.-'b_.:rms't
pie YTernen vi Slachfavern verlest vi grof
fenfdomernd erweder, Jn finfia/ Dife it glerch
¢in anfgeftrcuwes Chiragra vnd Podagra;
affrcrpef qanaen Labs/oas fid kgend im
GnicdySculeeblarrern/Rud'grad/dannin
Singern / Fyenbin odex Elenbogen jerseigr/
yon Dannen audh mehemals i Mevnderfie
Glieder/vieSdendel/ Ruie / Sl ond 5es
ben/Erendyt. Vnd ob wolin diefer wicin allent
Trandherten von gefliffenen vnd verftendis
aen Arsen nad gelegenberr der Brandheie
vii Glieder/daveyn fidh foldyefdadlidhe feudy,
tigEerten fenendy mebeley vadfdiedlidie Arg
i-u-:.-m gebraudhrwerben, [ volge L':mij ein ges
meiner weg/ welden man/oder Defigltdy/ an
dle hatid nevicn magErfilich/wie méfich vor
dicfer [dnderslichen Sufallen vechire. Sum
andecn/Siefelbige su argneyE viud garsufsie.
renten. 00 mich bent niche wemg andemn 3els
ten deffiats gelegen/ifi et vudfed 38 mas
dhen.

“ImSommer/ift dfefizd alfo ansugreiffen:
Tm anfang v Glennens folle fid) apfoldyer
wie volgt /odbex dergleidhen / purgieren: Hon
FLerchéfchwati o dennodacty It if.gdnder
v.ong/Jelenger e lieber waffer 5. vn5ade
pas wafferwarm/vnd weiche das ander pice
vndswensig funddareyn /druds hartank/
vitd trincks su morgens warm/Ou magh ein
ftund vaceufifchlsfensaber R falten,

riacdimals fol exvolgends Trandlen sum
wenigiten adt tagan cmander Morgens mie
gibrecdhendi rag warm cynneiicn) vt ifund
wmicoem £ffen versichen Hin L. ving Rofen=

bonig/ R ofmingé/vi Jelengerjelicberwal
ferrieoes 3 lot/vermifdps/ Dumagl and) dles
fematerisnbereiten vnd sy cewerdhen/ fampe
demRBofenbonig den Syrupumde Stechade,
vii Darsutaugive waffer/nefien. dmo.tagfol
crvolgendepillulefchlid e/ 4T im Pull. de Her-
modaétylis,Feendari,ves 3. o madh mit Kos
Jenfaffr Latwergé 7. vic fhlud morgens frid,
IDolre einer licber anderfi vann Pullule hge
Ben/dcr nemedie Latwergen Hiera Logadi-
on.g g.Elein geftoffen Turbith §.3. Diagridio
3,@a, Jmber 3. U vermifths / Das magman

alfo nieflen/oder mit taugenlidhenwaffernver
mijbr thincFen. }

&0 eahtend gudh ecfabrne Henorsndiefer
Clifer: imVeichonen/ el Cucumermic!
Telégerjelicber Prour/Sanct Jobans Fraug/
jedeg 2. 1. Die fiede in gnugfiamen walfer/
von ter X5eh nim ez s vngserrrveth dartnng
Hiera Logadion veng/Raurenél 3. vnpiRos
fenbonig «. vng / ein wol serElopffren Ey»
crrotter / Salg e, ¢, Diefer braud alle tag
eine. i

2ufF den Herbil ol en folder allwegen
vhek 14, rag 1 g, velgenber Pillulecynnems
men : Som Jloe z, o/ Levdhen|hwam Her-
modaftvlyjedes 5 Lor/Coloquintif.q. Ims
beriSimer/ Hafelworn/ Fegelen/ Nlacis)es
bes 115 Turbirh/Epichymum,edes1.9.5af,
frann.3.jeoes five fich felbit geitoffed/ynding,
vnes Te lengerye liebee waffer epngewerde/
wol bededt an dre Sonnen gefest/0F das
witfler eyntricdne / alsvann gieffe aber fo
'lm!l datan/vndwanndas udneformepu s

nien.

Fumn andern /1 dahinsu gedenden/ wie
mannebendemporgueren smijthévem Gleng
wii HeebiT die marer] andeclt wobin siche vi
aufifabre s das gefdndiram bequembiten mie
fadenvicven darn rretbend : Dasufund vols
gende subranden : Evfilid (ol emirio. inig
tagalle morgen s.ong gesudiert dHefelwurgs
weffecerinden/oberan dbeffen ffatr/ dasaudy
gewaltiger 11f/ Ferberwivn waffer., Defiglet. .
dhen tadend su oiefem ;mc?crlcf volgender
fhiek s $Tom B ruenmeel 3. alten Theviacg.
g.passertrerd ez vng warmen £pfidhwafs
fer/teineEs / vnd verscud micoem Efiensun
wenigiten 5. ffund. Jrem Tim Trodnfc.de Eu
patorio + g 3Techicfbfamé Timet / Ramidy
jebes 5. Baper A atwerg Benediftaig.gp.D5 30t
treth in . onsftacden weffen X ein/ vndfaa
ffe s flunddaranff. .
| Y0as nunwercrheenad veseidnerwice/

as vebseref die vhrige SIGET0 nodyin Glies
veen fted E iogend. Da fol man Dic ore/da die
fdbmern 1t / fanfflidy mik folgenden relben
ober beftreichen/nach dend esver Brahd ers
leiden Ban : YT nidit gat seicigs Banimélz,
vog/wolgerdfier Salg lot/dsbeaudy wariny
vnd wickle die Glied inwarme thidier. Nian
fol atch pie Glied offt mit Liedyerotem Yetn
wii [o vil ‘£{Tig auff beiffe ffein gegoffen wol be
vecfebeh&/bifi 03 es wol erfbwine. Du maglt
audh die verlenre deter mit volgédem falben:
¥iim Sagapenum rong/Bdelliuom, Ammonia
cum,jedes elot/Sandaraci § loe/ bre Gummi
seclaff in efmtwenig voren Eflig/ v mad mie
Wadie wis not (T eftn Salb. Einandre: fim
Hofenvnd Camillendlyedes nonp/;wolsera
Elopffre Eyertorter/Saffran ;. Grvcemifibs
vii braudys {Tad) dem(ilbé firevw Pulucr vé
geftofnen Xegenwhrm darauff ond beded's
miucerm flsolin Sdaffvol .ot nim Sudys2
SR egenwirmil/gewalhen Terpentin/ jed
des1Lot/Sals g brandys wicobficht. Do
n magft
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