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bavon nicht ablift, bis er endlich bad verbangnifivolle rien
ne va plus fich felber jurufen muf, der bhat feine Sade
auf Nichts geffellt und darf auf einen heilfamen Crfolg dev
Brunnencur nicht rechnen.

Gay. XLVIL

Gincichtung eined Curtages; ald Recapitulation.

§. 230.

Man follte glauben, 8 wdre einem an Thatigkeit ge-
wohnten Gurgafte nicht mdglich, feine Jeit ohne Langeweile
bingubringen, da e fich mit hauslidhen und BerufSarbeiten
nicht befchdftigen darf; dem ift aber nidht fo5 o8 vergeht
demfelben wielmebhr ein Lag nach dem andern, theild unter
den Gefchajten, die ihm als Curgaft obliegen, dem Brunnen=
frinfen und Babden, theild unter Befricdigung vev verfchie=
denartigen Bedlirfniffe ded Lebens, theils im gefelligen Ver-
Fehre und unter den abwedyfelnden Serfireuungen, welde bdie
Gefellfchaft, der Gurort an fich und die fchone Natur der
Umgegend dem Frembdlinge Ddarbieten; und unvermerft ift
pas Enbe ber Gurzeit evveichi.

MNach 5 oder 6 Uhr Morgend fleht der Curgaft auf,
wafdt fidh Handbe und Geficht, erfriftht den Mund mit
veinem Wafjer, Eleidet fich gemachlich an, begiebt fich zum
Brunnen, den e in vovgechrichener Weife trinft, geht Dabei
in ber grofen Allee, wo von 6 bis 8 Uhr das Mufitchor
fpielt unb dann ber grdfte Theil der Curgefelfdhaft, aud
ber Brunnenaryt angutreffen und bdie bequemfle Gelegenbeit
ift, Befanntfhaften su machen und Partieen fitr den bevor-
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ftebenben Sag zu verabreben, fpazieren, und ift gegen 8 Uhr
mit dem Brunnentrinfen fertig.

Hat man eine febr frihe Babeflunde, vor 7 Wby, er-
balten, fo fann man unmittelbar nad) dem Bade 3um Bruns
nentrinfen gebens fallt fie auf 7 ober 8 Uhr Morgens, fo
Fann man eine Bievtel= ober halbe Stunde nach dem lesten
Glafe in da3 Bad gehen.

Man trinft dann den Caffee entweber ju Haufe, auf
bem Simmer, oder, bei gutem Wetter, vor der Hausthive,
ober in ber Allee, in Gefellfchaft Anberer. Fruhe Babde-
ftunden find den riftigeren Gurgaften am liebften, weil fie
bernach tber einen um fo grofern Theil des Taged frei
verfiigen Ednnen; fywadere nehmen licber eine Badeftunde
pon 9 bid 10, nodh licber von 10 bis 11, oder auch nodh
pon 11 bis 12 Ubhr, weil fie dann mit mebr Bequemlidibeit
Brunnen frinfen, feibftiden, baden und aud) noch Toilette
fiir bie Table V'Hote madhen Eonnen.

RNimmt man den Caffee fury vor dbem Babde, fo frinke
man nur eine Tafje und effe nichtd, oder nur {ehr wenig
baju; nimmt man ihn nad)y dem Wade, fo braud)t man
bag geropnte Maf nicht zu befchranken,

Den nach dem Baden erfoberlichen Spaziergang macht
man gewohnlich in der Hauptallee, ober im Park.

Nimmt man, aufier dem Caffee, nodh ein weiteres Friih-
ftid, fo gefchieht dief am befien gegen 11 Uby, wo méglich
nad), nicht fury vor dem Babe.

Bleibt BVormittagsd noch eit und Luft ju einem Spa-
sievaange 1ibrig, fo befuche man etwa den Park, den Sclofi-
garten, ober die Gashohle, ober madhe einen oder den andern
Befudh bei {chon WBeFannten, ober folchen Fremben, mit
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welchen man  ndbere Besichungen anzuPniipfen volinfdt.
Soll die Seit ju Haufe verblryt werden, fo mag eine Jei=
tung qelefen, eine thapfodifhe Schrift durchblattert, ein
Brief gefchricben, geseichnet, gefticft, muficivt, ein trauliches
Gefprach gefithrt yerden.

Um 1 Ubr fpeifet man ju Mittage, wad meiftend am
swedmagigften in Gefellfdhaft, an einer Table D'Hote ges
fchieht, an Der man efwa cine Stunde lang verweilt.

Nachmittags nimmt man, bann, bei gutem Wetter,
ben Gaffee enteder in der Hauptallee, wo vou 3 bis 5 Ubr
wieder Mufif ift, su fich, ober vor Der Hausthiie, oder im
Shlofigarten, ober an einem benachbarfen Lufforte. Jn
Diefem Falle verbindet man Ddamit eine weitere Crourfion
nad) dem Forfferhaufe am Konigdberge, ober nady Friedens=
thal, ober nad) Holzhaufen, von wo aud man Ddie Grofalle
befuchen fann, nach dem Salywerfe, ober nach der Papiers
mithle, wobin man, je nach den Umftdnden, gebt, teitef,
ober fabrt.

Wer audhy Nachmittags Brunnen frinfen muf, thut
bief am jwedmapigfien gegen 5 ober 6 Ubr.

Will man, um {dhdne Ausfichten 3u geniefien, Berge,
ben Bomberg, Schellenberg, Mithlenberg, befuchen, o bes
dient man fidy dex Gfel, ober der Ponied jum Neiten, An
febr warmen Tagen wable man 3u dergleichen Creurfionen
fpatere Nachmittagsftunden. Cin Bejuch ded Hermanss
berges, eine Fabrt nach Schobber, gehdrt su den grdferen
Crawrfionen, bdie cinen gangen Nadymittag evfodern; eine
Sabrt nad) Opr, mit Befichtigung der bdortigen Anlagen,
nimmt eiten nodh grofern Theil ded Taged in WUnfpruch.

Bei unfreundlichem und, yenn man zu einer Creurfion
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nidyt aufgelegt ift, audy bei freundlichem Wetter, gevodbet
pag Theater, tad Abends um 6, nur Sonntagé um 5 Ubr
beginnt, um '8 Uhr endigf, eine der angemeffenfien; Abend-
mterhalfimgen. €8 {ind Sdhaufpiele, Luftfpiele, Opern den
Sraucrfpielen vorzuzichens lebfere von Nervenfdivachen
ganylich zu vermeiden.  Concerte geben ebenfalld yu ange-
mefferten gefelligen Unterbaltungen Gelegenheit. €3 tragen
dazut audy bie, taglich im Concertfaale fatthabenden Soirees,
und die, Mittwodhs, bei des Furfien Durdhlaucht, im Schlofje
ftattfindenden Theed danfantd nicht wenig bei.  Anbdere jie-
ben eine Partie WhHift, Bofton, [Hombre, im engeren Kreife,
auf ibren Simmern, groferen Girfeln vor.

Das Abendeffen mag der Curgaft um 8 Ubhr, in Ge-
fellichaft; auf dem Speifefaale, wo man nach der Chavte
fpeifet, odeér ju Haufe, auf dem Jimumer, ju fich nehuren.

Jruhseitig, um 10 Ubr, lege fich der Curgaft {chlafen,
um ju gebdriger Beit, durcd) bhinldnglihe nachtliche Rube
erquickt, wicder aufftehen und mit frifchem Muthe aufs
Neune der Aufgabe der Gur nachleben zu Fonnen.

OO te—

Berichtigung und Druckfebler.
©:. 11. 3. 6. v. u. ft. beidbe mit Bohlen bebeckt; [ bavon fener offer
lieat; biefer mit Voblen Bedbedt ift;. ©. 234 8. 2. fi. Novbofifeite L Nord:
weftfeite: ©. 368. 8. 6. . Dermabilitdt [. Permeabilitdf. ©. 370. §. 190.
8. 6. fi. Galgbider 1. Stablbiber. &. 401. 8. 5. fi. vevdfe [. venife
&. 409. §. 207.°3. 2. ft. vermenbdirte I, verminberfe.

Jonnover,
@ebrucdt in der Koniglidhen Hofbudidruderei ber Gebr, JFEnede.
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