412

Die franfhafte ober befdwerlidhe Sdwan-
gerfdyaft, mit Uebelkeit, Crbrechen, Appetitlofigheit, ge-
fidrter Berdauung, Mattigheit, Fleinem {dwachen Pulfe,
findet wabhrend ves BVerlaufed ein Crleidhterungsdmittel, in
der freien eit ein Vorbauungdmittel im Pyrmonter Waffer,
fo wie daffelbe bei der Neigung zu Fribhgeburten, fo-
wol ju Fehlgeburten, bie vom erfien bid ju CEnde bes
oritten Monats, alé zu ungeitigen Geburten, die vom
Gnbe bes Dritten bid ju Gnde Ded ficbenten Monates ber
Sdywangerfchaft flatthaben, ein bewabhrees Starfungsmittel s
und endlich bat ¢3 auch geaen die Unfrudytbarfeit, dal
phyfifche Unvermbgen bdes Weibes zu empfangen und jchran=
ger 3u werben, wenn biefes nur burd) dynamifde .g)i'nbcr:
niffe bevingt ift, die Grfabrung ald cin bewdbrtes Mittel
beftatigt *°).

Gap. XXXIX.

Srantheiten, in weldyen das Stahlbad, wie der du-
fieve Gebraud) der Kohlenfaure, der Lrunuenerde
und ded Moorbaded nuplich ift.

§. 209.

Sn den meiften KranEheiten, in welchen Dder innere
Gebrauch des Stablbrunnens vdllig angeseigt iff, bietet aud
bas Stahlbad ein angemefiencs Heilmittel dar. €5 wird
baffelbe, wenn ecine Stabhlbrunnencuyr angeorduet worden ift,

19) pufeland Deaft. Ueberf. d. vorg. Heilq. Seutigl. S. 65. .
$. Ricolai, in JRuji's Mag. f. b. gef. Heilt. Bo. 39. Hft. 1
1833. (Berlin, 8.) . 148.
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meiftens cbenfalls benust. In  eingelnen Fallen gebietet
swar die Amwendung bes Babes mehr Vorficht, als die ded
innern Gebrauches, da man lestern vielfaltiger abanbern
fann; in anberen fann man, dagegen, cher den Gebrauch
bed Babes, als den der Trinfon geftatten, da jener nicht
in demfelben Grabe bdie Arteriellitat der inneven Organe
aufregt, was bei ber Meigung 3u Blutwallungen, in Bruyji-
Frantheiten und bei ber Sdhwangerfchaft, Rucficht verdient
suweilen ift bas Bad o gar ald dad Hauptmittel anzufehen.

Das oud Gifenfauerlingen jubereitete Stahlbabd iff,
durdy feine Ginwirfung auf die Haut, die ein fo nerven-
reiched Drgan iff, in Krantheiten ver Senfibilitat von nicht
geringer Beveutung. Die franthaft erhobete Senfi-
bilitat des peripherijchen MNervenfyflemd und zumal ver
Ganglien und ibrer Geflechte, wird durdh das Stahlbad
Derabgeftimmts e3 ift daber nicht nur in der Nerven-
fdhmwadye uberhaupt, fondern in allen im vorigen Gapitel
aufgefiihrten SKranfheiten bes fenfibeln Syftems, die in folcher
beruben, in der Hypodhyondrie, der Hyfierie, dem
Beitstanze, den Neuvalgicen, in ven Lahmungen
aber auch dann indbejondeve, wenn diefe in Atonie der Mus-
feln. und Gefafie ihren Grund haben, von grofer Wirkfambeit,

Auf Krantheiten des irritabeln Syftems bhat vas Stapl-
bad, durch feine bie Jnritabilitit belebende und ftarfende
Wirkung, nidht minder grofen Cinfluf. Bei Sdhwadhe
und Laritat der auferen Haut, fehlender Spannung,
Atonie, Collapsus, Mangel an Warme in derfelben, bei der
aus Crfthlaffung der Haut entfiehenden Neigung ju pro-
fufen Schweifien und der nicht felten darin berubenben
Meigung su Cridltungen, Fatarrhalifchen und rheuma-
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tifhen Affectionen, gewabrt bas Stablbad ein treffliches
Starfungs= und Schukmittel, indem ¢ ben Fonus und
Surgor diefed Drgand wieder herfiellt und forbert. @8 fei-
gert jeboch, bei gefunfener Jrvitabilitat der Mus-
feln und Blutgefafe, nidht nur in den peripherifdhen
Oraanen bdie Gontractilitat, fondern pflanst diefe auch nach
Nnnen fort, mindert fo die Franfhaft exhdbhete BVeno:
fitat audy in den inneren Organen, jumal in den Bilut-
gefafien bed Unterleibes, und facht Dagegen bie arterielle
Gefagthatigeit su nevem Leben anm.

St die blaffe Haut nur der Ausdrud ciner, in fehler=
bafter Saftemifchung beruphenden, Kacherie und namentlich
ber Bleichfudht, fo unterfiist dann das Stablbabd freff-
lich den innern Gebroud) ded Brumnend, Auch in den
{ibrigen begeichneten Formen der aufgefiibrten Dysfrajicen,
per idht, bem RNbeumatidmus, den Scrofeln, dev
Rbhachitis, vem Scorbut und der Syphilid leiftet
vas Bab beilfame Crfolge.

SKranfheiten der Baudpeingeweide, die ihren Grund in
Mangel an Sonud bhaben, finden im Stahlbade ein treff-
liches Heilmittel. Bei langwicrigen Durdyfallen und
bei der habituellen Neigung zu Durcdhfallen ift meby
von dem Babde, ald vom innern Gebraudye ded Stablbrun:
nens 3u erwarten.

Sn ben im vorigen Gapitel aufgefihrten Kranfheiten
per Harnwerfzeuge gewdbhren die Stahlbader ein be-
rithigendes und fiarfended Heilmittel.

Sn den Krankheiten ber Gefdlechtstheile mdch-
ten fie, in ihrer belebenben und fidrfenden Heilfraft, um o
weniger dem innern Gebraudhe ded8 Stahlwafjerd nadftehen,



415

als die Gefdhlechtdtheile, sumal bie erectilen Organe, im
WBadve, yum Fheile in unmittelbaver Berthrung mit dem
Stabhlwaffer Fommen.

68 mufi hier nodh) der drtlidhen Guferen Krank-
heiten gedacht werden, in weldhen dad Stablbad niiflich
ift. Bei langwierigen fiffuldfen GSefdhwitven mit tie-
fen und felbft bis auf die Knodyen fithrendben Rdhrengin:
gen, wenn fie, ald Ueberrefte einer ferofulbfen Dyskrafie,
nur nod) der jur Heilung ndthigen Cnergie beditfen, und
bei, idiopathifchen, ober fympathifchen, {hlaffen alten Ge-
fhrodiven, erweifet fich das Stabhlbad, erfabrungsmapig,
mandymal auferft beilfam. Gegen die, nach gebeilten
SKnodyenbriichen und eingerichteten Verrenfun-
gen zuriidbleibende Grichlaffung der Muskeln
und Banber und die daber ritfhrende Srtliche Schwdidye
in den befreffenden Glicdern und Gelenfen, gevodbrt daffelbe
ein voriigliches Starfungsmittel.

§. 210.

Die Wirfung ded Stahlbades fann audy nody burdy
DBeimifcyung von einem bis el Pfunden Kodh falz, ober
von vier bi3 fechs Roth Sdywefelleber, ober -durd) den
Sufats cined Abfuded von fech3 bis adht Ungen aromati-
feher Krduter (beren Gerbitoff iedoch, mit dem Gifen,
einen fdhyarzen Niederfchlag im Bade bildet), den Anzeigen
gemaf mobdificiet werben,

Wenn in den im vorigen § genannten SKreantheiten
der Sit der Kranfheit mebr oder weniger auf ein-
selne Organe befdyrantt iff, und bdiefe noch befonbers
in Anfpruc) genommen werden follen, fo Eommen im Babde
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felbft nod) mebrfache mechanifche Heilapparate in An-
wenbung fommen, voodurd) eine ftavfere Sreliche Ginwirfung
bewerfffelligt wird. Man (&t im Bade die Haut mit dem
Babefdhwamme wajden, ober mit Flanell reiben,
wenn Oiefe fanft angeregt, gereizf und belebt werden foll.
Durch die Babebiirfte veranlaft man cinen farkern
Hautrei, wenn firgewordene Kranfheitsftoffe beweglich ge-
macht werben follen, ober wenn, antagoniftifch, von tiefer
liegenben Drganen abgeleitet werden foll. Durd) Kueten
(Maffiven), wie duvd) die Anwendung der Fleineren ober
der grofen Doudhe werden Stodungen in den Cinge-
weidben und BVenen bed Unferleibes, Crichlaffung eingelner
Muskeln, yumal der ringformigen (Sphinfteren), und Bén-
der, rdgheit im Nevvenleben ves Rifenmarfed und der
Unterleibdganglien und Unthatigeit im Serualfyfteme, je
nach oen Umftanden, angeregt, bemeglich gemadht, belebt.
Die Strabhl= und Tropfdboudye find angemefjenr, wenn
bei heftigem, Dumypfem, bricfendem Kopfichmerse, der Nei-
gung sum Schwinbel, der Schlaflofigleit erhibete Wenofitat
und orpor, Falte Uebergiefungen und bdie Falfe
Regendouche, wenn Jeichen von Congeftion und Ere
thismus vorbanden {ind.  Mitteld der auffteigenden
Doudre, oder der Mutterfprie, witd beim weifen
Fluffe und der Senfung ober dem Borfalle der Sdheive und
der Gebarmutter, und bei atonifchen Blutfliffen aus der-
felben, aus Crihlaffung der Schleimbaut, der Musfeln oder
ber Blutgefafie diefer Sheile, mitteld der Klyfierfpripe
bei Schleimflifien, JInfarcten, atonifchen Blutfliffen des
Maftoarms und bem Borfalle deffelben, dad Stahlwaijer
drtlich angewendet. Dad Qualmbabd leiftet bei eingerour-
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geltenn vheumatifchen und  gichtifchen fiven Schmergen, und
bei - Berhaltungen der Menfiruation, die Duay mboude
bei Ortlichen alten oedematdien ober lympbhatifchen Gefechrofil-
ften, Auftreibungen, Gelenffteifigieiten, Anchylofen, £ap-
mungen suweilen treffliche Dienfte,

§. 211.

Das foblenfaure Gasd findet, als &asbad, An-
wendung bei Atonie der Haut, falten, ocdematdien Unfchrvel-
lungen, alfen pufriden Sefchrwiiven, Sufifchweifien, chroni-
fhem firen Rheumatidmus in Hiiften und Schenkeln, gidh=
tifchen Befchwerden, Gliederreifien, B&I_mumgen, weifiem
Slufie, BVerhalten der Menftruation, Sdwache in den Ge-
fiblechtsverrichtungen, Imypotens, Unfrudytbarfeit; ald Gas-
boudhe, zumal als warme Gasooudie, wird Dafjelbe gegen
mebrfache drliche fire rtheumatifdhe und gichtifche Schmerzen,
Lahmungen, Gefichtafchmerzen, fetive MNafengefchrotive, ner-
vife Schwerbdrigkeit, amaurotifche Augenfchrwdache ange-
wenbef.

AI8 eine milbe, natdrliche foblenfoure Augendoudye wird
aud) bas aud dem Wafler Ded eifenbaltigen Srinfbrunnens
emporfteigende Gad benust, inbem man einen arofien bau-
chigen, oben engeren, irdenen Krug an der Srinkquelle fiallen,
fchnell in die Hobe reichen, auf bie Galerie fiellen und bann
ven Kranken die gedffneten Augen {chnell, und fo lange dar=
tiber balten I3ft, ald8 Gas daraus bervorfprubelt,

Der odyrige Niederfhlag, bdie Brunnenerbe, witd,
bei grofier Atonie, fowol Guferer, erfhlaffter, als innerer,
um Borfalle gencigter Sheile, der Scheide, ber Gebarmutter,

Menke, Pyrmont. 2, Aufl 27
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ingbefonbere aber es Mafivarms, alé cin HochfE wivfames
sufammengichendes Starfungdmittel in Gebraudy gesogen.

Die Moorbader wiwden, ihren Beftandtheilen zufolge,
bei Utonie der Haut und der Muskeln, mangelhafter Jrri:
tabilitat, evhdheter Venofitdt, firen Rbeumatidmen, atoni=
iher Gicht, Lahmungen, gwedmafige Anwendung finden.
IBas bisher, in Scyiften, von ihren Wirfungen ald exfabe
rungdmafig gerthmt worden ift, faun nur aud Analogie
abgeleitet fein, ba, wie bereit ewabnt, bis jeht nur in
cinem Falle, und audyin diefem nur verfud)fameifg, ®ebrauch
davon gemacht voorden ift.

Gayp. XL.

Krantheiten, in welden dev innere Gebraudh) ded
Salzbrunnens niplidy if.

§ 212.

Die heilfamen Crfolge, welche fo haufig aus dem Se:
brauche Ded Salgbrunnens in Krantheiten der Sen-
fibititat hervorgehen, gefchehen mehe puvch mittelbare, ald
purd) unmittelbare Ginwirfung diefes Mineralwafjers auf
die genannten Kranfheiten, Su den fogenannten Nerven=
frantheiten ift diefes MWaffer fo wirffam, weil bei einem be-
tradtlichen heile derfelben die Senfibilitat nur fympathijch
oder fecundair ergriffen ift, und Dad primaire Leiden in
ciner Stbrung einer der irritabeln oder reprobuctiven Fun-
ctionen berubet, auf weldhe Der Salzbrunnen einen nicht ge-
vingen Ginflug 1bt. €8 erweifet fich Derfelbe bei Erant-
haft exhdheter Senfibilitdt in geringem Grade, jwar
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