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intcrdum requirit, vtquaj ex fanguinefrigido
nafcatur. Ac frigiditatis qiiidem ratione illa 110
ridiget, fed quoniam copix detracHo naturam
leaat,vthsc minorem iliamefFeilamfacilefu-
peret, non aiienum, fed rationi confentaneum
ett, hic quoqj venx fedione vti. Videmus enun
quodetiamignisexternus, cumalignis viridi-
bus propemodum extinguitur, refocillaturrur-
fus li iliaquxipfumfuffocabant auferatar. De-
indeveroob caloris innatidebilitatem, vtho-

minibus frigida: naturx , quales a diutino mor-
bo conuaiefcentes cumprimis funt, & fenes,
phlebotomiaex vfunoneft. Subtra&o enim_-»
fanguine, qui fomes natiaicaloris a,p vitx the-
faurus eft, necelfeeft vt corpus vehementiusre-
frigeretur, humorumq; ftuditas augeatar. San-
gais igitar ipfis, vt hamores concoqaat Sc eain-
cat,relinquedas eit. Qainetiapoft^-sAg^i' diu-
tinos vomitns,<^&5jJ<»4«» 3incdiam,vigilias,Iabo-
res vehementiores , Scvnoverbo, poft omnia
qaicorpus impenfius calfaciunt exiccantqiac
vires dinoluant, avena: feftione abftinendam,
vtcopiofe admodum docet Rhazes libro6.ca-
pite n.ad Almanforem.

Q V A CIRC A VEN£ SE-
dionem obferaanda.

CAPVT XCVI.
T T vdic ftcienda tibi ijuando vispbltbotomarr,

*■%hlquando minuu 7fuer 'uvtlqnando minutus,
Vnttto Jitte lauacrum ir p»tM,f ifci&,motu4 t
Debtnt nonfragilttibifinguh mente teneri.

Quinqj in fanguinis milTione obferuanda eC-
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fe hoc lofo traditut: & ex ipGs alia quidem ptiis
quaui vena tundatar,quxdam interea dum fan-
guis emjttitur,nonnuiIa vero eo fubtra&o.

Trimum eftvnftio: aiias enimmembrumin
quovena incididebet.oleoirrigatum&icamus,
vt tepore eius fanguis reddatur fiuxilis: inter-
dum ipfi etiam fiu fiue fcalpello olsi
nonnihil allinimus, vt hifiiftum doloiem miti-
gtt:Qiyndoque v«ro & vulneri olei cnjufpiam
paruin illinimus,quo pirr.irum cicatricetardiu»
obducatur, humoresq; in venis iclicli liberius
expirent,& malifumi difcutiantur.

Sauvdwn,porus:&pra:cipuequidevini. Hoc
cnim cumin ipfa fetlione,ii fyncope obuenerit,
fum poft eam eriam adbonifangainis genera-
rionemfpitituumquefbcuperationem conueni-
en iffime exhibetur.Supracap.8.&ro.

Teumm Jauacrum,id eli, balneum : quo certe
per biduum auttriduum ante &poft fanguinis
jniflionemvti conceditur, nequaquamvero eo-
dem die. Ante quidem, in illis quos crafforum
iiumoru copia aggrauarifuipicio eft : hos enim
balneumincidit, mobilefque facit ~ obeandem
etiam caufampaululum dimoueri ante phlebo-
Tomiam cor.uenit, & aflumere nonniinlfyrupi
acstofii.Eodemquoqj temporemembruminci-
dendaivenae fricandum eft,vr humores epropin-
quis venis adlocum feftioni deftinatuin allici-
antur, & ad exitum properent.Foft vero emiffio-
neHi fanguinis, valet ad humorum vaporumqae
lelrquias difcutiendas. Verum eo fuperfedere in
ipfo die oportet: cutem enim nimis redditmol-
Iem,quo fit vt plaga faciliuic cedat, quod non eft
citrapeiiculuiru/,

t



BONA VALETVDINE. 3-75

■Qmrtumfiafciae, hoceft, ligatura,ex pannis
fcilicet lineis, quas tam.ante,quampoit vcv.x fe-
dionem adminiftraii oportet. Ante quidem 3&
vt inde venx incraflefcant, confpicuxque magis
fiant,3c ad humores ad conftitutum incifioni lo-
cum facilius proiechentur. Poft vfcro, ad fiftendu
reprimendumque fluxum.

£hr,ntu7n> motio fiue inambulatio, moderata
nimiru ac tranquilla:qua quidem & ante & poit
venx incifionem vti conuenit:antequidem,vt
humores diffoluatnr extenuenturtjj: poll vero>
ad dillipandas Nhumorum reliquias.

Eahodie apud vulgum inualuit confuetudo,
vtvenx ieiunofere acvacuo incidantur fioma-
cho: fed hoc ipfum Doctoribus quibufdam mi-
nusprobatur, vt quibus conducibiiius effevi-
deatur,vtouummolliufculum fiue forbilecum
haufiulovini prius exhibeatur,idqj circiterho-
ramnonam, veldecimam ante meridiem , ac
confeiiim deinde vena incidatur. Natura enim
iiomacho exiftente vacuo,ne alimento deftitua-
tur, fanguinem pertinaciflime retinet. Contra
verop^uculo eoque exiguamole plurimum nu-
trientef cuiufmodivinum ouaforbilia cum-
primis habentar)ingeftocibo,eundeinfacilliine
exirepatitur.

Porroqnodaddiei , in quofitvenar fedio,
tempus attinet, lciendum fanguini mittendo
conuenire maxime tempus matutiuum, lic ta-
jnen vt non protinus excitis e fomno, fedho-
ram vnam antea vigilantibus vena fecetur. Quj -
bufdam etiam pofteaquam rerum folitirunu
quidpiamobierunt, fiue inludoliterario, fiue
in Qlfa.ciaa,fiue in foro, fiue inidibus,fangui-

Aa 4 ixm
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nem aufeire expedit. Jtgris autrm :iullumeft
vei>:c leitionis prsfciiptum tempus, quaiftob-
lem nec pet noiteni fanguinem mittcre us,li
morbus<icexpetf.t,verearis. SicGalenus inli-
bro de curand. rat. per ianguin. miif. c.ipite de-
ciinotertio & vigeiiino,& in pracla^io experien-
tia comprobato,capite 4.

D E Q_V IBVSDAM F H L £•
botomii efFeilibus.

CAPVT XCVII.

Xki [a*at triftett iratorpUcat, amartei,
Se Jint amentesf 'jUOotcmta factt.

Hic tres phlebotomiaE referuntur eiFeiftus.
Trtmui , quod contriftatos exhilaret. aclxtosreddat.

Sccuvdtu, quod animos intorum placet recon-
cilietq;. Ac vtriufq; ijuidem caufa eft,quod ha;c,
fcilicetira, maxime tiat, cflmfanguini aU.inlce-
tur multum ftaua: bilis,illa vero nempe triftitia,
cummultum melancholi® fed: horum humo-
rum vterque vna cum fanguine per phleboto-
miam educitur,ergo,8cc.

Tcrttu* , quod prscaueat, neamantes ob rabi-
dos quofdam appetitus adinfaniam adigantur:
humores enima capite ad partes fubiedtas re-
uellens expellit.

Obquinq; porrocaufas venx fe&io adhiberi
folet, quaru vna tantumdireftaeft,reliqua:vero
omnes indireftac.

Directa lane habetur fanguinis vacuandi cau-
faipfius abundantia ; fedcum is vtilis iit naturx,
probe hancadminiftrari conuenit, ficvtquod

inutile

Oril/tf.tib.
I cc.p. II.
Syrtpf.
nd Snjia.

lAetitv li.
j.ctp.6.



inutile naturc fit cir.itr.it. Fit aatem fi".guis r.a-
ture inutilis bitaiiam, veicampropr: ■:i qnali-
tatemadvnguem nonferuat, necampiiusau-
ttiteficut prius,cum vtiliseflir, .cteit,vei ita
multitudinecreuit,vt aittviics pi.t.1:, auttum
venas, tuin arterias veldi:iendat, vei findat, vel
obftruat. Acin his quidem mitiio fangainis vti-
liscft, ceuvacuantium prxfidiorum vna. Diffe-
renter tamen adhibenda e.1. Siquidem in fan-
guinis multitudine copiofe detrahere, in reli-
quis veropauca vacuatione vti oportet. Kinceft
quodiibro nono,capire decimo,method.me-
dend. Gaienus in hunc prope modum fcriptum
reliquit. Si fanguis vitiofus in cotpote fuerit,
paulatim quod vitiofum eii, vacuare oportet, 8c
paulatim inuicem quod falubre eft pio so lepo-
neie. Vocant medici eiufmodi vitioii fucci cu-
rationem Gi^ce Huic fubfciibit A-
iexandeietiam Traiiianus iibio nonocapite fe-
cundo.hisvetbis:At hocnpn vna vicefacien-
dum eft, ne viies deiicianqnu Etenim quamuit
id quod vacuatui teciementitium eft , tamen v-
niucrfa ac fubita mutatione magis offendit. Sa-
tius igitur eftpauiatim & tutoeuacuare, quam
feftinando perturbandoque vnacum morboe-
tiam xgrum e medio tolleie. Atque hinc ceite
liquet, quam peiuetfephlebotomia abutantur
quivitiofumfanguinem ftudiofe aufeiunrtam
diu dum bonus efflueiecoepeiit, cum vniuer-
fus forte fanguis citius erupturus <it, quam bo-
nus appareat. Paucam igitur effe decet,&vt Ga-
lenus pncipit, in eiufmodi caiibus ante venx
incifionem vtendum eft.hoc eft cibus
exhibendus eft probum generans fanguinem_/,

A a s quo
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quo nimirum in vitiofi locum bonus fuccecfat:
acpaulo poftfanguis extrahendus eft modicus.
Hsec quidein direiia diciturphlebotomia: quod
perieriat, adeuacuationemiilius quodper fc
venx feclione euacuari debet: nempeadmulti-
rudmis luunoruni, liue fanguinis euacuatione:
principaliter tameri , fecundum quod cum co
lunt alii iiumores.

Reliqu.tquatuordicunturindirefta::&admi-
niftrantur vt humorum vehementiorem impetu
addiuerfam ieuocentpartem, veladlatera de-
jiu-cnt.

triwti , adhibcturobmagnitudinem morbi,
Cue vehementiorem apoftematis cuiufpiam in-
flammationem.Nam in apofteinatevehementis
infiammationis, infebribus, &doloribus maxi-
mis,noninuenitur e.tcellentius remediumqua
feftio yena',tcfte Galeno lib. i. aphoi. commen-
tar.23.

SrcunJ.1 , vtmateriaalliciaturadlocum,pet
quemeuacuandac£t:vnde in menfiumatqucJ
hsmorrhoidon fupprellione fapnena aperienda
eft, quemadmodum in librodecurand.rat pct
fang.miffionem capite s.in hunc fcribens modu
Galenus atteftatur : Plenitudines a fuppreffis
menfibus ortas omnino per crura euacuabis, fi-
uevenam fecare oporteat,fiue fcarificate.Sectas
enim in cubito venasmulierum reuellerepurga-
tionemaftolent.

Terti*, vt humores deriuentur adpartem—»
cppofitam loco, ad quem fua (ponte rapiuntur:
& hoc quidein, vt materia a membro,in quod
confertimingruit, auocetur reuellaturque: &
progtetea inimmodeiatiore menlium fluxufe-

cunuf
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carausbafilicam,ideft, interioiecubiti venam,
qnihepatitis etiamvocatur, vtieuulia matcria
adlocuui oppofitum a fluxitfuodiuertatur.

Quarta, vt portiunculamateriac quapiampei
vena; incifionem euacuata, natura reiiduum e-
uincerevalear. Atque ita taudemvenam inci-
dereconuenit, vbirepletioin corporc fuerit, ne
genereturapoftemj.-virtute fcificct imbecillioie
exiftente,quamvt vniuerfaai iliam humorum
redur.dantiam fimul moderetur acregat. Ideo
portiuuculameius emittimus,ne ob natura im-
potentiam imbecillitatemqueindebiliorespai-
tes ingruens inibi abicelfus auttumores prxtei
naturam excitct.

D £ S CISSVRA Q_V A N T 1-
tate in venx fcftione.

C A P V T XC VIII.

F._4: plagam U *gAmmediocriter ,vt cito fumuiCxeal vbiriM lihtrnufycruor.

Hicvnicum habetui priceptum de fciifurae
quantitateinvenac feftione : nernpe vteame-
diocriterfit ampla: quo nimirum craflior fan-
guii ac fumi liberius exeant. FifTura enim ftrifta
exiftente tenuior fanguis duntaxat effiuit, craf-
fo intus reinanente. Vbi hoc quoque fciendum,
quod in vena: feftione aliquandoamplum.non-
nunquamveio arftum infiigere vulnus opoi-
teat.Etamplumquidem, tribus maximodecau-
fis. Piime, cum humoies funt crafii,&cralfioi
fanguis educendus eft : vt facilius exire queat.
Hinc melancholicis etiam amplu infiigendum
eft. Secundo, ob tempousae regionis fiigidita-

tenu.
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tem:peream eniin humores cra(Te(cunt,(fiiare
per hyemem, lic neceffitate iubente, amplo po-
tius vrenduni eft vulnere. Tertio, obredundan-
tiam humorum, qui raelius certe amplo,t]uam
ar&o, euacuantur vulnere. Contra vero arctum
vulnus magis couenit, cum virtus itnbecilla eft,
nefcilicetitnin^dice (piritus excernantur Jcca-
lorinnatus exrra modii debilitetur. Eadem ha-
benda eft rarioin calido tempore, & cum fan-
guis fubtilis ac tenuis euacuatur.

Q_V JE. INVENJE. SECTIO-
ne confideranda.

CAPVT XCIX.

r^Anguine ful/tra£io fex horu eff vigiUndttm,
4-'Nc famm fumtu Udat tibifcnjile corptu.
7>{en;ruum IxJm , non fit tiblpUgaprofuntfa.
Sanguinepurgatw ne carptuprorttntu efcM.

Triain venx fe&ione confideranda effe hoc
inlocotraditur.

Trimum, vtiscuivena fe&aeftnon dormiat
ilico poftphlebotomiam, niftfex adminusho-
ix praeterierint, ne fumi fcilicet, quos foinnus
efficit,furfum adcaputeuecti cetebrumoffen-
dant. Poffiinttamen&alixadfignaricaufx. Ac
primaquidem, ne xgervertendofefeinterdor-
miendum fupramembrum voiuatur, in quove-
naleftaeft,itaq; lxfionem percipiar. Secunda
neinrer dormiendum hamores transfluantin
partemex fcalpelli ictu dolentem, inibiq;apo-
ftema generent. Siquidem patres dolentes, vt
capite 9S •artis medicinalis.Sc in libro de curan.

rat.
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rat.pcr fanguin. milfion. capite feptimo, Ga!e-
nus aileritjnatura folent fluxionem fufcipere,&
praicipue quidem in fomno. Auicena verohanc
adfert cauiam, nepe quod ex dormitione phle-
botomiac propinqua plerunq; accidatinmem-
bris confraftio. Eum enimhuc &illuc inordi-
natoatque inopinato voluutur reuoluunturqj
niotu, fafciie diifoluuntur:quofit vtrefta: &ad-
huc arecenti feiSione hiantes plagse imrnodi-
cam nonnunquam fanguinis vim infcientibus
efFundant: quod quamfitvita: difcrimini con-
iunftum,nemo eft qui ignoret. Adh.-sc fumida
quoque excrementa per fomnum introrurfum
ad principaliareuocantur membra. Quinetiam
lpiritus, fanguis Sccalor venac feftione adexte-
riora proleftati perfomnum ad centrum rctra-
huntur :atque itaccrtehaud rarocum obver.2
fociione exciratam commotionem, tum fcmni
quoque retraftionem, ebullitioin humoribut
contingit,acindefebtis tandemaccenditur. Sa-
tis igitur liquet, confeftim a vens fedlione non
eflc dormiendum : pralcrtim C it.terea nihil
dnm cibi ingcftum fueiit. Q_ucdfi veioi cibi
fuinptione in vuain atq; altcism horam, imo &
111plnfculas ( fiita patitur animus) fomnoin-
dulgeatur, nihil aut parum admodum offendit.
Siquidcmexagitationuniorum tantotemporis
fpacioadplenum contrahifcdariq; poteft. Sa-
tius tamcn fueritafon:no abftir.ere : autcerte
fi quancceilltas dormire omninocogat, quam
breuiflimovti lomno.adhibita feinpercautio-
nequadam , ne difcinftx fafcisigrotantesin
vitffidifcrimenadducant. Nonnulli hancquo-
que adiignant caufam , nempe quod materia

pet
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cr fomnum crafiefcat, confradioquein mcm-
ris eueniat, perinde atquc in quartanx typo

•ob materiz craliitiem frigiditatemqj folet. Tum
«cruiprxtcrea atqueiaccrtifrigidi funt: fumus
igitur-ai-ipfos pcriatus in fomno,inquocalor

jiaturalis totus inprofundum corporis rctrahi-
tur, craifefcit fimul &refrigeratur: is lle-refiige-
ratus & crafiior effedus frigiditatem quoquc
&:crafiitiem, liue confradioncm cum membris
coaimunicat. Simile namque a fimilifacilcalii-
citur. Et hxcquidemde fomnophlebotomiss
ptopinquo, & non de^emotiore intelligenda
vcniunt.

Secundum , ne venx fe&or profundam ninus

incutiatplagam, ;:a vtfcalpello neruum,autar-
tcriam vcna: iunCtain attihgat. Nerui enim puu-
dtura ob fcnriendi prxliantiam, obidquc quod

# cum principio pars hxc continuitatem habet,
prornpte dolorem accerfir, qucAri neceffario co-
mitatur iiumorum defiuxio, hancexcipitphle-
gmone,quam ex necefiltate deindenonfoiius
quidem puncH nerui, fed totius etiam infiru-
menti confequitur conuuifio, &indeacerbifii-
ma tandem mors,velad minus membri, vtpotc
brachii aut digiti,8cc. amillio. Quod Cornelius
Celfus libro 2. capite 10. his etiam verbis figni-
ficare voluit: Iuncla eft,inquiens,~venaarreriis,
his nerui. Ita fi nermim fcalpellus attigir; fequi-
tur neruorum diiientio ca qtix hominem cru-
dcliter confumit. Lege Ga/en.cap.p2. ariis uic-
dicinalisj&lib.i.cap. 2. deinotumufculorum 6c
lib .6 cap .2 .metnod.niedend. Porroex arterize
pun&ura fiuxus fequitux languinis arterialif
4ilficili:iiic curationis.

Ttr-
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7Vrf ;#rw,neis cuivcna feftaeft,protmus amif-
fione fanguinis Qibum fumat, fed cxpedet dum
humorum exagitatio fcdetur,ne cibus nondum
concodlus Sd fubueniendum membro ia;facuiii

fangLiineiimuj. attrahatur. De hoc Galenus libr.
4-.cap.io.de fanitate tuenda.

QVA POST PHLEBO T O-
niiam vitanda.

C A P V T C.

OJlbua de lafte xit.ibtt tite mivutw,Et vitetpotumphletotornattu bamo.
Frigidt vitaOit,quta fitht inimica minutif 3
Ivterdicltu eritfy mtmitit nnbilm atr.
Spirituf exultatfy mir.utu luceper aurai,
Gmnibus apta qutcs & motut fips voctuui.

Hic quinque ab mcifa modo vena cauenia
eflepra-cipitur.

Trimum }\ ac & lafticinia omnia. Siquidem ex Lafticini*>
humoribus venx fe&ione agitatis ac commotis
fspe in ventriculum nonnihil transfluit. Lac i-
gitur,quod per fe aiioqui corruptioni obnoxium
eft, fumptum di&isque humoribus admiftum
facilime omnino & corrumpitur, & dulcedinis
ratione inco&um ac crudum ab inanitis venis

attrahitur.Supra cap .7.

S#f«T^«w,potus: quippe qui &ipleparimo- FrtgidMs
do ineo&us faciie ab iifdem abripiatur. Supra
c apiteps-

Tertirtm, frigida omnia, tamintrofumenda,
quamforis admouenda. Eiufiiiodiautem cuni-
primisfuat, aliiuenta trigidiora, potus frigidus»

baliisa
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balneafrigida ambienris nos aeris fri;;iditas,ve-
ftium exilitas, fuper petram nuda fellio, capitis
acpedum frigiditas. Hinc enim corpus, calote
nimirum innato plus fatis iam ven^ lectione
imminuto,prater modum refrigeraretur.

KctuU. £ nc is.cui vena fefta eiV, verfeturfiueambulet in aere tiirbidoacnebrl .jfo : hic enim
eftqui(vt fupra capite decimoquarto oftcndi-
mus )fanguinem melanchbiicuirPeiSciensam-
niam contriftat: led verfetut potius incedaruue
in aerelucido.claro atque fereno. Hocenim fpi-
litusrecreanturomnes.&iucundiiTimaquadam
voluptate diftrafli, ad emaceu iibi fiinilem pro-
mouentur.

glHintum , vt idem temperatam ampleftatui
quiecem.motionemque vitet. Hxc enimhumo-
les vens fefiione agiratos magis adi) uc commo-
uer, & vires vfquequaq; debilitat: illa veiocom-
motionem contrahit ac fedat.

Sunt qui tradantcauendumetiam eflea fali-
torum pifcrutn vfu, poft juam vena alicui incifa

xt/ yS'c Tt yj ttc & xkis iinyavtS-
«5», ideft, vitiligines enim Sc fcabiem firpenu-
mcro gignunt. Si.neon Sethi in Syntagmate de
pifcibiis.

Qj;iBVS MORBIS E T ATA-
tibus phlebotomia conueniat.Sc quan-

tum fanguinis quoque tcia-
poredetrahen-

dum.
C A P V T CI.

T) flineip/o mitiHM ift acutii, terptrrxuti*.
1/i^du mnbum Aepsngtint itlle.

Sk
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