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ne vfus eius fit immoderatus, ne ve in ventrictt-
lo iccendatur.Pinguia enim infl»mmata,quem-
admodum in maioripraxi traft ,6.cap.is.rub. 4-
loannes Michael Sauonarolafcriptum reliquit,
in melancholiam aduftam tranfeunt, ex qua le ■
pradeinceps generatux.Qup fit,inquitille,vt ob
nimium Butyri vfum multi leproli in Germa-
nia reperiantnr. Rccens etiam outyrum contr»
beftias qux virus eiaculantur venenaque&fo-
ris illitum, fc per os alTumptum efficax eft:ab
afpide enim percuflisvtiliffimeimponitur, & in
peftilenti «cris conftitutione quotidiecum pu-
ri panis tribus aut quatuor bolis mane ab ieiu-
nis deuoratum, mirifice adfanos ab infeftione

praeferuandos confert. Plura de butyro Diofco-
rideslibro2.capite62 Galenus libroio.capite
io.de fimpl. med. facult. Paulus Agineta libro
7.Simeon Sethiin Syntag.£c Auenzoar, Traft.
j.cap.4-lib.j.Tlieyfir.

D E S E R O.

C A P V T XXXVI.

T Ucidit%,Uudt,penetrat,mundat qutft fernm.
* Hicagitur de facultatibus Seri.quodlafti»
aquofaeft fnbftantia. Hoc(vtlibro (ecundodi-
ftmft.i. capite9. de med. fimpl.purgan.Mefues
inquit)excalefacitatq;ficcatordineprimocom-
pleto, &vfq; adfecundum. Quinetiam attenu-
at, abluitabftergit, & nitrofa qua refertum eft
facultate, aluum abfq; aliqua mordacitate leni-
ter fubducit. Bilem tum nauam tum atram ab

exi'ftis humoribus genitam dcijcit: quo fit vt
mirifiee conferat maniacis & melancholicis.
Itz&tt itcm ad vifccrum infarctus, & morbi»

inde
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inde proucnientibus opitulatur: nirairum aqua
intercute laborantibus, felle fuffufis & lienofis.
Datur vtiiiter febrientibus ex bile,& vifcerum_i
ac vaforum obftruftionibus.Copetit etiamnura
vitijs in cute a bile 8c peruftis h umoribus emer-
getibus.Quarelichenibus.vitiliginibus, alphis,
pforis,Ieprisq; admodum couenit. Hxcille.Co-
mitialibus quoq; atq;ijs quiob potetis vinilar-
giorem potum malehabent,auxiiiumpraftat.
Plura Diofcoridesiib.2.cap.5o. Gaienuslib.io,
de fimpl.med.facult. cap.s.Rhazes lib. 3. ad Al-
man.cap .is .&Auicenna2.Cano.cap .4 +2.

D E C A S E O.
C A F V T XXXVII.

CiAftm eftgclidui,ftif>ar.i,cr4j[rii/,jue% iurtu,&pmii funt optimtftrcula finit.
5i nonjuvt fimi,tunc tiunc ne lnngito pnni,

Duo hoc loco peraguntur.Prim» quatuor refe -
iuntur facultates Cafei.Quaru prima eft, ipliim
efle gelidum,ideft,temperaturafrigidum: quod
intelligi debet de recente acmolliquifrigidus
6 humidus, & non de vetere,qui calidus 8c fic-
cus eft. Atq; huius fane reigrauiflimum habe-
musteftem Pauluin Aginetam, qui ii. j.Cc ait:
Cafeus recenscopadius &mollis rcpu!foriam_j
vimhabet, leniterperfrigerans. Quincriamde
eo intelligipoteft, qui conficitur ex fola laftis
coagulatione, abfqjvllaaltorius reicommiftio-
nc. B-eperiturenim qui ob aromaton quorun-
dam ac odoratarum herbarumadmiftionema-
crior & calidior euaferit, & ob idiinguair yelli-
cet, arq; ventriculumexcalefacit. Tclis autem
coljic potifuciumviiidis «iillitj cuifiniaiorc

paulo
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paulo,moleingeratur, corpus vehementertxu-
rit. Secunda eft, cafeum ltipare, hoc eft, adftrin-
gere ac cohibere aluum,quod maxime folet prae-
ftarevetus, cuiroultum coaguli admiftum eft.
Tertia eft, iplum clle craflum, quod eft, craftos
generare humores, idq; nullo excepto. Omnis
enim cafeus fit ex crafiiore& terreftrimagis cu-
iuflibet lacHs lubftantia,admiftocoagulo,&ex-
prefloinde fero. Qjurta eft,Cafeum elfeduru.i.
a:gre 8c concoqui, 6c aluo difcedet e: nimiium_»
propter fuccum cnfliorem_.,

Sicunio deindeloco hoc etiam adferiturmem-
pe cafeum paruamole cum pane fumptum opti-
mum lanis hominibus eflfe cibum, quippequi
pa^is admiftione concoftu reddatur ticilior:
cuni alioquiperfe fumptus admodum obcon-
codlionis tarditarc oftendat. Agtotantibus ve-
ro,propterea qucd neq; adconcoftionem,vt di-
itum eft, neq; a d mouendam vrinam, neque ad
ciendam aluum, neq; adfuccideniq;probitate
quicquam boni contert, omninofugiendus eft.
Plura de hoc fupra cap.7. & 9.

CASEVS DE SEIPSO.

IGnariiMedici me d'cuit ejfe nociuum yEt ttimtn ignorxrf,CMr nocumenta feram.
Sxpertu reorejje ratum y<juia commoditat4

LangucntiJ}omacho cafew addtt optm,
[aftiu antecibum confert.Jidtjluat aluus,

Si ccnjlipetur,termitict ilte dapet.
Quiphyjrcen non ignorant,hac tejltjicantur.

In prioribus duobus verfibus atsmm7nt'ice
eft.Fingitur enim Cafeus feipfum aduerfus ma-
lignos vicinos aut vituperatores defendere: I-

gnari,
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gnaii.inquies, Medici,dicunt rae nociuum efie:
quu ipfitame ignorenc caufam,ciu:humane na-
turs noceredicar. Allufum autem videtur adil-
lud,quod ab Hippocratein Iibro de veteii medi-
cina lcriptum €it in hunc modunu:

Atqui, inquit, mihinecelTarium efle videtur,
vtomnis Medicusde naturafciat, &omni ftu-
dioannitatur vtcognolcatffimodo aliquideo-
rum quz fieri debent, rc6ie pr.viiare velit) quid-
namfithomoad ea qus comeduntur ac bibun-
tur comparatus.&quidcuique ab vnoquoque
contingat Scaccidar. Nec fimplicitertantumiic
exiltiniet oportet, quod malum edulium eft ca-
feus, quia dolorem afterat repleto ex ipfo,!cd
etiam fciat, quem doiorem afferat, & projter
quid, &cuiparii intra hominem_> exiftentiin-
commcdusexiftat. Quandoquidem &muitaa-
lia efculeta ac poculenta,qui nfftura mala funt,
hornincm-jtamen non eodem modo afficiunt.
Exemplicaufa, Vinuin meracum.fimultum bi-
batur, hominem aliquomodo debilemreddit:
&onines qui viderint, hoc fatentur, & cogno-
fcunthanc effe vini.vim, tcvinuin caufam effe:
quinetiam in quas hominis partes maxime agat
nouimus. Talemproindeveritate inalijsquo-
qtie apparere volo.£rgocafeus(guandoquidera
huncin exemplum afiumplijnonomneshoini-
ncs latditrfed lunt ('rW cx ipforepleti ne tantll-
lumquidem offendantSJ,imogracilibus mira-
biliter etiam confetre perhibetur. Sunt autem_«
al)j,qui eo fumpto difficulter a noxa liberantur.
Horumigitur naturs differunt. Differunt au-
tem fecundum hoc, quoniam id quod in coipo-
gc cafeo clt conuaiiuni,a caleo eicitatui & com-

n«<
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mouetur, in ijs quibus eiufmodihumor multut ,
exiftit:&quanto potentior hic eft.tanto peius il-
los habere ratioqi confentaneum eft. Quod fi
toti humana:naturainimicusefi'et,omnesvtiqi
Ia:deret. Eam ergo differentiam fi quis nouiflct,
non incurreret profeilo , neque pateretur ifta»
Hactcnus Hippocrates.

Secnnda deinde loco dua: recenfenturvtilita-
tes ab ingefto cafeo.Quarum primaquidem_»
eft,ipfum debilitatem aofcindere ftomachi: v-
bifciendum,tamenquodnonquilibet ftatim_>
cafeus cuiuis fubueniatftomacho (cafeifiquide
in cettis quibufdam cafibus omnes ei a"quo no-
cent, ftoinacho nimirumrarx texturs , acilli
quoque qui ex longaacgritudine adhuc debiii»
(ecolligit)fedrecens , mollis,acpauciIentori»
particeps,quemadinodumlibr. 3. ad Alman. ca-
pite 15. Rhazes teftatur: calido atq; ficco ftoma-
cho apprimecontert: exuftionem enim,calidi-
tatem;&ficcitateeius, frigiditatis achumidita-
tis ratione.reprimit & emendat. Contra vero ei-
»iem vetus admodum & acris, cuiq; multum co-
aguliinieftum eft , manifefte officit. Stomacho
autem cuius pelliculis multa infarta funt phle-
gmata, plurimum confertcafeus quiinuetera-
uit, & obidquam prior acrioratq; srdentiore-
uafit:phlegmataenim acrimonia lua incidit.ab-
ftergir, & infra fubducit.RurlusverorCcens ac
mollis huic maxime nocet.

iS«»ij./4eft,cafeumpriorilocoexhibendum_(
ijs,quibus venter maioreminmoduin foluitur:
pofteriori vero quibus idem obimbecilitatem
nonrefpon .let. In vniuerfumnanq; adftringen-
tia, fipiiussiucaluyatibmu«utcdaiimr, aut

bi-
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bibantur,aluumcomprimunt. Qujbus autcm
ob imbccilitatcm venternonrc(pondet,iimoI-
liendi virtute prxdita, nempeolera.autpifces»
aut id gcnus aliud prxfuincn t: dcindc adftriti-
gentia, (quorum in numerocafeus etiamrepo-
nitur)qut£ dum ipfumfirmantacroborant, dc-
orfum in ventriculi fundum, vbiconcoftionis
officina eft,propellunt, adq; excretioncm tadcm
incitant: id quod ex verac medicinacpcritis ne-
minem latere arbitror. Vide Galenumlib.i. dc
aliment. facult. cap. 22. vbirationem tradit, cur
Rhetori cuidam adftringentibus poft alios cibos
laxantes fumptis venter fueritfolutus. Huiulce
rei meminit etiam Paulus lib.i. cap.i. 81. De aci-
do caleo ita fcribit Aetius lib. 1. cap.ior. Recens
cafeus qui ex acido lafte fit,8cob id a^vyx.xd.xU-
t& appellatur, omnium optimus cenfendus
cft. Nam8c in cibo iucundiliimus eft, &ftoma-
cho innoxius prx omnibus aliis caleis exiitit.
minus igre concoquitur, & minus xgre tranfit,
neque vero valde crafli fucci ell, quocrimincin
cominuniomnescafcifunt infames. Hisaddit
Rhazes, acidu cafeum exigua mole vltimo potl
alios cibos loco ingeftum roborare os ventricu-
li,atq;auferreetiam «»»fe|i«»acnauleam ,quE
ex duicibus & pinguibus cibis proueniant.

D £ MODO EDENDl
Scbibendi.

C A P V T XXXIIX.
pr anitnium pt fitpt ptrumj, bibcndum,

*-Vr minuf *gr»tes,ngn interfertuU fetet.
Praccipitur inprimis hoc loco, vt intet pran»

dendum ccenandumue inuicem modoedatur,
O mo-
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modo bibatur.id eft, inter edendura fepius qui-
dera,fed parum bibatur: neque potus.quemad-
modum fupra quoque capitej-.diftum eit,eo-
ufque dififeratur, dura vcnterciboexpletus vi-
deatur. Deindc vero vt eo-tempoie.quod in-
ter prandium accoenam intercedit, potus, quo-
ad eius fieri poteft,euitetur:8cmaximefiinge-
ituscibus in ventricu'0 nonduin concocius fue-
rit,nifi magna cogente neceflitate. I n ten umpi-
turcnim &impediturprimofumpti cibi conco-
ftio, ita vt eum inconcoftum e ventriculo de-
fcendere contingat, appetentia cibiinccenafu-
mendi deiicitur.corpus grauatur,8caddifpofi-
tionem,in qua homo neqjfanus neqjxgcr dici
oneat, (iue qualis ea efl qux_febrimprscedeie
foict,adducitiu.

Vt vtttiptenAm,&po'thw ineipe canam,
Cocnain a potu ir.choandam elfe hicadferi-

tur. Suntquihunc inmodumexponant: Sivij
vitare poenam, id eft, infirmitatem, in principio
caens bibas prius quam comedas. Sedinepti
piorfus ac inualida eftiuecexpofitio. Secun-
dum Medicos enim ccenam a cibo quampotu
aufpicariconducibiliuseft. Neque Angli ipfi,
quibus pracfens iiber dicatus eft, eiufmodimo-
lemconfuetudinemue feruanr. Quacunquee-
nim diei hora biberevoluerint,boiumfereliue
fruftulum panis pr^fumunt.Quare quod dicitur
fic intelligendum potius videtur, incipe coer.am
apottijideft, a cibo liquido &conco6tufacili.
Et hoc eft, quod ait Hippocrates in aphorilmis
lib. 2.aphor. n. Facilius eft impleri potuquam
cibo. Atque eius quidemreihicallignaripo-
tcftwtio. tjuia fiubusUquidus&.«oucoclufa-
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cilis poftremo fumeretur loco, concoftionem
eius lnultocitius.quamcraffiautduri.quiprius
Thgelius fuerit,perficicontingeiet. Somnus e-
liim quicdenam fubfequitur,mirum inmodum
concociionem adiuuat. Hancque ob caufam li-
quidus cibus, cum ob craflum illum nondum_i
ex toto concoclura ad exitu peruenire nequeat,
nimisaduretur : aut certe,ii esierit, craflumil-
lum, fedincoftum adhucfecum traheret, peri-
culuinq; ita ei qui comederit, non vulgare com-
pararet. Derefto ciborum ordine nonnihile-
riam fupracapite 5.diximus. Forrodequsftio-
nehac, Vtrum a potucoenainchoandafit, lege
Conciliatorem differentians.

T) Ofi pifcei * nuxjit, pofi carnei cafew adjtr. Nuceu
Vjuch ntixpraAtft. mcet altera,tcrtia mon eff.

$pi£tiJa foft ona tpecuU fume nstta.

Triahocloco peraguntur. Primus namque j^ uctt p,n
verfusduo priceptacorapleftitur. Quorum^ri- pt r(tK
mum quidem eft,vt£oftefumpifciumnucesin
cafeilocumfubftituantur. Id quodttibus ferme
modis probari folet. Acptimo quidem,propte-
rea quod nuces colle&ionemphlegmatis (quod
«x frequente pifcium efu generatur)caliditate
ac ficci tate fua d ifcutiant & di/pergan t. Atq ue
hinc fane eft, quod in vere,quando nimirum
quadragenario ieiunio corpora raacerJtur, fura-
ino ftatimpoftalios cibos loco nuces exhibean-
tur. Deindeetiam quodpifcesfrigidiorisfete-
humidioiisque iint teinpeiatura:,adeoquedif-
ficilius ob id iplumconcoquantur,tardius fub-
ciucantur,&promptiffime'in ventriculocorrum-
panturac puttefcant:Nuces vero cum euidentar

O i
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excakfaciant atque deficcent,eorum concoftio-
nem adiuuent, prauitatemcorrigant,&adme-
diocre temperamentum perducant. Tertio vero
ob eam quoque caufam, quod pifces interdum
veneninonnihil infe contineant: nuces autem
vt copiofe admodum oftendimus fupra,cap.u.
venenis aduerfentur.

Secundum , vt poft carnium efum non nuces,
fed cafeus exhibeatur. Cafeus enim pr.tftat,vt
cibus ad funaiim ventriculi, vbi conco&ionis o-
pus potiffimum viget, promptius defcendat.
Quod de eo fane cafeomaximeintelligendum
eft, qui medium locum interrecentemacvete-
lem fortitus fxt.

Infccmdt deinde verfu de triplici agitur nu-
ee: quarum vna quidem prodefle, alteranoce-
re, tertia vero mortem inferre dicitur. Per pri-
mam autem eam nonnulliintelligunt, qua:ob
odoris priltantiam MofchatavulgoappeJlatur.
Hsc (iccat &excalefacit ordine fecundo comple-
to.adftringit, oris fuauitatem commedat, & foe-
tentis animz virus commanfa aboiet, lentigi-
nes in facie emendat, vifum acuit, ventriculum
& iecur roborat, lienem abfumit, vrinam ciet,
flueirtem aluum iiftit, flatus difcutit, &frigidis
vteri affcftibus mirifice prodeft. Per alteram ac»
cipiuntvelnucemAuellanam, qus Mirley&fvot

wmrnxi» Gricis appellatur, vel eam_<
qua: in communi eft vfu , & (iecnXiiyi
Grxce, Latine vero Iuglans dicitur. Harum il-
lam quidem nocere ob idtradiderunt,quodx-
gre concoquatur.cibis in ventriculo fupernatet,
vomitus excitet, flatus generet, & largius efitati
taput tcntet.hanc vcco, quod pari modo conco-
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ftu difficilis,ftomacho inutilis,biliofa Sctuffien-
tibus inimica fit,capitique doiorem inferat. Ob
hancque ipfam fane caufam, Nuces etiamdici
anocendo Grammatici autumant. Grscorum

quidam w';"""' quod WZ'4**■&*!** id eft, capitis
grauedinem faciant.nominari tradunt. Per ter-
tiam vero iocofe nonnulli nucem interpretan-
tur balifti, quod nimirum repentinam inferat
mortem. Verum alu nucem mtelliguntMetel-
lam: quippe qu® venenum iit *<uni<5>,id eft,
torporem inducens. Quarto eniin refrigerat ex-
cefliijita vt drachmarum duarum pondere efita-
ta ftatim interimat, minore vero rr.enfura te-
mulentiam faciat. Et hos quidem effeftus j>n-
ftat etiam in canibus,quibus necandis aptiflima
habetur. LegeRhazinlib.s. cap.30.adAl.Sera-
pionemdefimpl.med.cap.3<S. &Auicen.2. Ca-
no.cap.508. PORRO vtgratietiamdifcipuli
yicibus fungar, Georgii Sturtiadz medicierudi-
tione 8t experientia clariffimi, meiqueolimin
xe medica pnceptoris obferuandifl. de ttibu»
hilce nucibus opinionem huic quoque locoin-
feram. Is igitur per nucem hic aliud nihil quam
Iuglandem intelligendum adferebat : per vni-
cam quidem paucas numero, qux citra dena-
rium confifterent: per alteram, qua: paulolar-
giore copia ingererentur: per tertiam vero qux
iinmoderatiflime fumerentur.

Secundum hanc igiturinterpretationemvni-
canux prodefle dicenda eft, vel quodnucesle-
thalibus aduerfentur venenis:vel quod virid.um
ac recentium nuclei decorticati & ante alios ci-
bos funipti ventremleniterfubducant, torrefa-
fti vcto aiiquantuium, atq; a reliquo cibo com-

Q } man-
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manducati ciborum in corpus diftributionem-»
idiuuent. Alteranocere,quod nimirum c&nco-
ftulint difficiles , accaput immoderatiore vfu
tentent. T ertia vero mortem infeire, quod pri-
teriamdiftajincommoda eu(nvrt£/cw etiam_>
ad iftum ingeftx modu generent: qua: nifi prs-
cipiti & compendiatio auxilio cohibeatur, mor-
tem breuiinfetat.

Temo demurn verficulo prxcipitur, vt poft oui
cuiufq; recentis atq; mollis efum haultulus Sc
przcipuevini.fumatur, Eiufq; reidupk-xfcre
adlignaturratio. Acpriorquidem .quodouum
recensac molle fuccifit optimi& concoftufa-
cilis: paruaq; mole , vtfupra cap.S.ofteniiimu;,
plarimo corpusreficiatalimento, idqu - vitello
fuo potiifimum: vinum autem, quum natura co
delectetur maxime, prscitet vt a mebris auidius
attrahatur, celeriufq; itapermeet. Fofterior ve-
ro,quod oufi tardius defcendat per gulam (qua:
Grxcispr optio nomine a b oi«feros
& <p«^."«iCibus^quodcibum & potum in ven-
triculum tranfuehat, ArabibusMeri nuncupa-
tutjvinum autem defcenfum eius adiuuet.

D E P Y R I S.

CAFVT XXXIX.

ADde pyrtpetum^rmx cfl medtcina i ler.tni.Fortpyra r.ofira t pyrw.pne vtnoftintpyra virtu,
Si pyra funt virtw,] JitmaiediUapyrw.
Tutm Cfquit.aT.tldoiumpyraJitntjedcruda venenum,
Cruda grauantftomacbv.m %releuanl fedcettagrauateM.
Tijl pyra dapetum,poft pomum vade tacatum.

His docetm impiimis, vt fuper pj-roium efu
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v-mumbibatur, idqj tum vetus, tum odoratumi
atqjeius quidem ratioredditaeft fupra cap. 7.
Pyraenim fanguinem feroforeplent fucco,in-
flationefqj ac colicos cruciatus fufcitant. Vi-
num ergo cum cal£iciat, tenuet,flatus dilcutiat,
& ferofam redundantiam confumat, fuper ipfis
conuenientiflime bibitur.Deinde Nucem vene-
no medicinam elfe traditur, de quo copiofe fu-
pra, cagite is.Secundoactertio verfudici"tur,py*-
ra abfqj vino commanla elfe virus,hoc eft, noce-
rehumanx naturx, cuiusratio iamredditaeft>
Ne quis interim fimpliciter, vt de illisqusex-
cefluquaJitatum elementorum_;, quarummi-
ftioneconftant, autpropriaqualitate , fiuefor-
ma(vt vocant)occuita venena efle nofcuntur,ita
de pyris quoq; fufpicetur» Sic enim commanfa
pemiciem fubinde vel noxam aliquam infer-
rent, ac proincle arbor ea ferens merito deteib-
biliseflet, adeoqj oSid ipfumexcindenda, at»
que in ignem coniicienda. Quarto verfu innui-
tur, pyra recentia & cruda efle venenum, id eft,
nocere humanac naturs. Nam extra hoc.quod
fanguinflfn ferofo atqj ebulliente rcplent fucco,
inflationes &colicos cruciatus excitat,phlegma-
ta etiam ac fcabiem generant.Codia vero contri
tUn&Tov id eft» remediumprxftanr^perinde atqi
illapauloantepra:ftare diximus, qua: cum vino
manderentur. Atquehxc f\ne vltimopoft alios
cibosloco fumenda potiflimumfunt : itanan-
que excrementorum fubductionem adiuuant.
Quinto verfu docetar>crudorum pyrorum efuni
grauem efle ftomacho^Ipfum cnim non a conco-
dtionis tantum opere diftralyt, fed flatibus etia
diftendic. Cocla vero e contraxio grauatum__>

/ O fto-
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fnnmtda.

ftomachum leuant & reficiunt, inque fuum prl-
ftinum vigorcm reftituunt. Vltimotandemvet-
fu hoc inprimis praicipitur, vt vinum fuperpy-
roium efu bibatur: cuius quidem ratio iam red-
dita elt. Deinde.vtapomorum efualuuj fubdu-
catur: quam rem Galenus libro 2. cap.2i.de ali-
ment.facult.Ccfcribens confirmat: Fomaacid»

cum fuccu craffum in ventre inuenerint, ipfum
incidunt.ac deorfum fubducunt,ob idque deie-
ctioncs humeftant. Qijod fi venrrem purum in-
uenerint.ipfum magis liftunt. Forro luccus dul-
cis cum fine acrimonia & craflitie, hoc eft.folu»

plane fuerit, celerius,quantuminipfoeft,diftri-
buitut. Quod fi acrimoniamautcraflitiemha-
buerit,citius fubducitur. Eadem habetOriba-
lius libro 4. Synopfeos ad Euftathium filium ca-

ite «9.&Auicenna2.Cano.cap.5Ss>.Quinetiam
arc adfignari poteft ratio, nempe quodpoma

flatum in ventriculo excitent, flatus veroper a-
num deinde facile emittantur.

DE CERASIS.

C A P V T XL. »

CI cerajum ctmedM }tiH ctnfert grandia Jma:
txpurguficmachum,nuclcu6 laptdczn tiil Itlit,

Hmc melttr tote ctrptre fangu'u ineli,
Triaexceraforumcfucommoda hoc locore-

cenfentur:ac/irTO«mquidem,quodftomachum
cxpurgent: idq; de illis potiffimum intelligen-
durn, qux vna cum nucleis manduntur. Ad
tuin namq; modum fvt nonnuilis placet) inge-
ftaabftergent& emundant. Stcundum, quod nu-
clei eoruinj cum inde expreffus fuccusfiuelac
fumitui, peculiaii auadaro ptoprietatc lapidetu

n»n
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non in renibus tantum, fed in vciici quoque
fxangant &expellant. Tttttum vcro.quod qua: i-
pfotum velut caro eft,optimumgeneretfangui-
nem, corroboret & impinguet. Et hoc certe
experientia teftatur & demonftrat ratio. Siqui-
dem in pafleribus, qui cerafis plurimum dele-
ftantur, eo ipfotempore quo haicmaturafunu
iecufcula non paulo maiora quam alias reperi-
untur. Vndeheparfrequentioreceraforum vfu
augeri acroborari certo colligitur. Sed hicno-
tandum, quod duplicia Cntcera&,craffanimi-
rum & parua: ac craffa rurfus duplicia.nempe
dulcia & pontica fiue acerba. Dulcia omnia &
paruainfalubriorafunt, facilecorrumpuntur, Se
lumbricosincorporegenerant. Craffapontica
quoq; duplicia inueniuntui. Quidam enim pe-
diculoconftantlongiore,baccaetiamnumca:te-
rrs cralfrore, guflu acerbo & admodum acido,
colore perpetuo rufefcente, necvnquamin atrfi
vergente: Italis verle dicuntur.H^c tenera adeo
8: fragilia funt, vt niC fab arbore fua comedan-
tur.facile geftatu collidatur & marcefcant. Qua-
renon nifi recentia, atqucinprincipiotantum
menfa: fumenda funt. Abftergendi ltomachi &
ciends appetentia: vi przdita fiint. Alia denique
craffa.nigra, &maxime omnium ponticafunr.
quz in compluribus Italiz locis Marafchevul-
go nuncupantur,a fapore fic dicia, quod non iu-
iucundi amaroris tantillum refipiant. Ea fum-
mo poft alios cibos loco edenda funt, ita vt 0$
ventriculi ponticitate fua claudant: quo claulb
concoftio & melius & citius peragitur. Galenu»
faciens ceraforum omnis generis mentionem_>,
Ub. 7 .fimpl.medic. cap. ij >.fcribit in huucmo-

O i dumi



iii 33E CONSERVANDA

dum:Cerafus nrbor fruftus fert non paris adftri-
dionis in omnibus particulatim plantis partici—
pem. Nam & in harum, ficut ctiam malorfigra-
natorum & malomm.quibufdam auftera cjuaii-
tas, inquibufdain verodulcis ,in nonnuliis au-
tem acida exuperat. Quinetiamipforum dulciu
qius nondum cofta funt,ac naturaquaidam ad-
modum funt acerba, qucedam fimiliter motis a-
cida.Sed in moris immaturis acida qualitas acer-
bam exuperat.in cerafiis non femper. Ergo qua:
dulciora lunt, magis quc in inteliinis funt lub-
ducunt.fed minus grata ftomacho funt. Contra
auftera Quaccunq; vero acida funt, ea pituitofis
excrementolifq; ftomachis funtapta. Siquideiu
aufteris magis deficcant, & nonnihii etiam inci»
dunt. Porro ipfius arboris gummi communem
omnibus vifcofis &mordacitatisexpertib. me-
dicaminibus facuitatem obtinet,qux&adar-
terias exalperatas accoinmoda eft. Vroprieau-
tem, fiquidem, quod quidam fubfcribunt, veru
eft ,calculis vexatos adiuuat. Namficilli tenuiu
partium ineflet facjiltas quidam. Hic ille. Piu-
raDiofcorides libro i. capite iz6. Plinius lib. i5.
cap. 25. & Simeon Sethi in Syntagmat,

D E P R V N I S.
CAPVT XLI.

T^TtygiJa fitnt, Uxant,mnltu>n profunt tili pruna.
^ Dui prunorum facuitates hic referuntur.
Ac piiorquidem, quod corpus mediocritcr^-
frigerent.Dulcia enim(quemadmodumlib
de medicaminibus fimpl. purgantibus bei <i
capitei9.aJVlefue fcribitur) calido frigido fu ^
temp|iataj autpaulo fxigidioia humidaoidine

fcciiu-
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