
toJ DE CONSERVANDA

DE VINO DVICI E T
Albo.

C A P V T XI.

Orpora pltu augent ttbi dnlcia.candida vina,
Alij fic:

Sunt nutritiuapltu dulcia candida vina.
Vinumcan- Docetur hoc verfu candida & dulcia vina, G
diium ir ipfis citera quoqjadfucrint, quam reliquaraa-
dulct. i°ris efle nutrimenti. Cuius quidem rei caufa

dulcedini attribuendaeft. Nutrimentum enira

hominis , vtcopiofeadmodumIib.4.defimpl.
medic. fac. capite 14 • Galenus monftrat, dulce
aut dulci permiftii efle oportet. CJuippe dulcia
cum naturac fanguinis noftri& carnis proxime
congruant,non folum ori&palato, veruin & a-
lijs plerifq; vifceribus accepta funt, adeo vt ab
illis auidillimeexcipiantur. Vnguntcnim, im-
plent &reftituunterofasparticulas. Atq;itafa-
nefit,vtvinaquoq;quzcap. 8. innumerocor-
pus noftrum alentium poluimus, quo dulciora
funt, eo magis nutriant.Quod etiam Auic.tefti-
monioconfirmatur, quia.i.doft.2.cap.8itafere
fcriptum reliquit: Vinum quod cralfum fimul
eft &dulce, ijspotillimum conuenit, qui corpo-
ris roburatqjmolem fibi parare ftudent. Idem
tracl.r.i.Cano.cap. 3.caulam, curduiciapluri-
mumalant, hanc efletradit: Nempequoddul-
cibus naturadelectetur, & qua' vifceribus ineft
trahendivis, eademauidilllmerapiat.Quanqua
vero hic verfus de omni vino dulcirefte intelli-

gitur.mediocre tamen.quodfummum dulcedi-
nis gradum non attingit,prxferendum eit. Nam
qux exceUentei dulcia fwit, quaie Appianii eft,

quoii
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quod Mufcatellum, llue Mufcatellinum vulgo
dicitur,fanguinemcorrupunt.Natura!is enim_>
vishepatis ea exventriculo.priufquamcocofta
&afuperfluitatibus fecreta fint, exugit atq; at-
trahit: quare fanguisferofis &crudis expletur
humoribus, adcoq; vtebuliiat atq; putrefcati-
doncus efficitur. Neq; id folumde vino,fcd &
de omnibus extreme dulcibus acflimandum eft,
Adha:cdulciaomiiia,qua: fuuiuntur immodice,
corporibus ad patiendumparatis, triplex noxx
genus important. Quorumprimum quidem eft.
faftidium:Dulcia enim caliditateatq;humidita-
te fua os ventriculi leniuntacla:uigant, illique
afFeftionem inanitioni ac accurugationi, famis
caufe,contrariam inducunt. Secundum. Velo.v
inflammatio atq; in fiauambilem conuerfio:ad
tuius generatione dalces humores oiunes ido-
nei funt. Quo fit omniu iiorum maxinje mel
bilefcat, quod dulcifiimum fit: deinde & dulcia
vina.H^c eadem & fitim faciunt propter tum
caliditatem—^tum craflitiew, nec conferunt fe-
bricitantibus, neq; biliofis, quemadmodu Gi-
lenuscomment.2. inlib.j.devift. rat.inmorb.
acut.luculenter& peifpicue docuit.T ertium he-
patis atquelienis obfiru&iu. H.vc enim vifcera
dulcia vehementer .lppetunt, eaq; ante perfe-
flam concoftionem ad fe rna cum fecibus tra-
hunt,& maxime hepar, vnde facilius etiam in
obftruftionis periculum adducuntur, crafla ni-
mirum fubftantia, in qua dulcis fapoi fixus ac
fundatus eft, ad hoc cooperante, vt teftis eft
tra&.i. fecundi Can. capir.3. Auicen.Eademra-
tionereliquis etiam loriuminus citant ac pro-
fundunt. Csterum aduerfus iam dicta triain-

commo-
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comraoda acida cump-rimis remedio funt. Ap-
perentiam cum aciditate leuocant, inflamma-
tionem frigiditate rcftringunt,& obftruftiones
fubitantia: fubtilitate reciudunt. Etlicet vina a-
liaque nutrimenta dulcia hepar atque iienein-»
obltruant, inpulmonetamen conirarium ope-
iantur:hunc enim ab obllruftioneiiberant. Na
in defcenfu per oivo t-ol^v qui Arabibus Meri
appellatur, nihil ad ipfum a dulcib. refudat, nili
fubtiie:nequefanguis exrebus duicibus geni-
tus adpulmonem penetrat, r.ifiprius in hepate
depuratus atq; in corde tenuatus fuerit, quem-
admodumid ipfum Galenus comment.z. lib.3.
de vift. rat. in morbis acuf.clariilime oitendif.
Vinaite dulcia minus inebriant. Cuiusrei gra-
uiffimrm habemus teftem Hippocrate,qui Jib.
2.de vicr.iat. in morb.acut.aphor.z.in eumfcri-
bitmodum : Vinum dulce vinofo minus caput
grauat,minusq; nscntemferit. Rationem red-
ditMacrobius iibro.j.capite 7. Saturnal. Exdi-
ftis iam omnibus colligii.ur, corporiquod vel
naturx ipfus habitu,vel ab aiia quapiam extrin-
fecus obrepente caufa extenuatum eft vinum_/
dulce cumprimis 8c craffum ac fufficienter co-
loratum exhibendum elTe^. Hoc enim euiden-
ter nutrir, fubftantiamq; corporis deperditam_>
xeftituit,6c impinguat. Sed corpoii obefo acpin-
gui vinatenuia, odore&faporeiucunda fubal-
bida&moderatefortia, magisexvfu funt.Sitis
ieftin&ioni adhibendum ei' vinum albumte-
r.ue,acdebile. Hocenimnon refrigerat folum,
fed valide etiam hume&at, quo ktvt fitiine-
tiamfacilius depcilar: & quantofms vrgentior
fuerit, tanto illud conucnicntius fumitur. Ad

fpiri-
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fpirituii vefo &virtutum tum infiaurationcm,
tum roborationcm, vinum fubtile, odoratum,
faporegratum, colore mcderatum &fufficien-
tis fortitudinis Nvtiiius bibitur, idqj cumpauco
cibo. Porro alfeftus thoracis acpulmonis, qui
diuturni funt Scfine febre_>>, a vinis mediocris
fubftancize &lapore dulci multum iuuantur,&
potifnmura qui humoris per fputa expe&ora-
tione purgantur, quemadmodum copiofius in
libro de attenuante dixta capite vltimo Gale-
nus docet. Eadem ad aiui fubdudlionem per-
quam vtilia habentur.

DE VINO RVBRO.
C A P V T XII.

QZ"vinun rubrttm nirvmrn-quandocfcbibati<r t
^ Venterftipatnr, tvx kmpiu.t tuib-firatur.

Hi: recenfentur duo inccminoda ex immo-
deratavinirubripotatione_A• n . _ . /» . utr.um ru*

Trimume ntns conltipatio: Quod fane de ,, . . . i • n • . . brumYiO-
lmmodcratiorc vini rubn ityptici, liue pontici cluum
afTumptione inteiligendumeft. Hocenimcum
conftipandi, denfandi, Sc aftringendi vim ha-
beat, non folum aegre in corpus diftiibuitnr, ied
aluum quoque fupprimit.

Secundum , Gutturis & faucium exa/J)erafio, ^ atictum
fiueraucitas. Eamenim vinaquxdam iinpenfe
rubra liccitate & terrena efTentia fua efficiunt. tt0 '
1n horum numerum vina quoque rubra Braban-
tise reponenda funt. Nam& jpla fane ob ficci-
tatem & terrcnam efientiam fauccs exafperant,
idquc poti(Timnm cum adhuc mufta funt, al-
uumtamen non cohibent; Mufta enim admo-
4urnmbtntia vcntlis foiutndi vim habent, &

hoc
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hoc quidem ex raulta terrens fijcis admiftione.
Harcenim propteiea quod nitrofa acfalfaqua-
litate pridita fit, inteltina mordicans & ab-
ftergens,alui fubduclionem rnolitur. Ab eiuf-
modi igitur.dum mufta, ideft, turbida funt ac
feruent, abltinendum eft. Ex quoenimmordi-
cant, mord .ix etiam fumus ab ipfis refoluitur,
quiad cerebruni fublatus oculos acrimonia fua
corrodit atque rubefacit. Idemde muftisquo-
queBrabantiar, fiue ea rubra,fiue alba fucrint,
acftimandum ert. Caafaautem eur fumus ifte

mordicet, ex eoeft.quod vinum vnde dilfolui-
tur,lit rnordicatiuur.i—>. Oportetenim fimilein
e(Tc defluxum fiibiefta; fubftantia:, vtcoinment.
14. libro.i. ap!iorif.6c comment. z.libroj. de
vict.rat.m morb.acut.Galen.cIariffimeoftendit.

Invniuerfum vina cralfa, pontica, fiuervnlixa
rubravel nLgra opportune ad rctentorii facul-
tatis ventriculi aliorumq; vifcerum corrobora-
tionem bibuntur: quandonimirum recremen-
ta vcl pluraiufto, vel ramentola de(cendunt,ve-
lut in alui profluuio atque dyfenteria contingit,
ficuti & vina alba auftera,& quacunque alia ad-
ftiingentia medicanienfa. ln cum vfum & tul-
ua THi4jn:ofunt, non tamen fimpliciter fulua,
fedfulua atliiera, quemadmodum Hippocrates
libro.3- de viit. rat. in morb. acut. aphorif 7. 6c
pofteum infuis comrnentarijs Galenus inani-
fefte docuerunt. Qmbus autern ve.iter non fa-
cile coucoquit, ijs vina fubtilia, vel fubftantia 8c

colore mediocria odorata ,fapore iucunda,
futficientet fortia.ac ftypticitatc

quadam participantia
confciunt,
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D £ LETHALIVM VENENO-

iumRemediis.

C A P V T XIII.

rapbanw,cum TherUca nux,'
Trdftant antidelum contra iethale venenum.

Hic fex referuntur u*n(pxtuciy^. & rcmedii
Contra lethalia venena ac venenatorum morfus.

I^nmttm, Allium: quod cum aduerfus omnc
venenorum genus, tum imprimis aduerfus vi-
riotx accorrupta; aqua: noxas remedio eft. Prx-
fumptum enim, quemadmodum id ipfum Dio-
fcorideslib. 2. cap. 13s. Plinius libro io.cap.s.&
Conftantinus Citfarlib. 12.cap.30.de agricultu-
ra, ciarillime oftendunt, vires eius qusperim-
prudentiam bibitur, inelfieaces atqjirritas red-
dit.Auicenna z.Can. cap.122. paremfacuitatem
& Cxp? attribuit: quoritvtfub Allio hocquo-
que comprehendi debeat. Idem 3.i.do&.s.ca.7.
ceu Theriacen vitiofarum aquarum C.vpx com-
mendat, 8c maxime quidem, li cum aceto fuma-
tur. Nam caepe cum extenuandi, incidendi cum-
que ftypticitatequadaabftergendiSc non igna-
uiteraperiendivires obtineat, caloreque quar-
tum ordinem accedat.malas aquas,ne trigidita-
te rentriculum oftendant, temperat, crallasq; vt
promptius dcfcendant, extenuat. Acetum vero
cum ipfo penniftum non modo virtutem eius in
aquarum,tum extenuatione, tum penetrationc
auget, fed a fitiquoque, quamcipemouerefo-
let, prilcruat. Eadein & in allio ratio eft: quare
poft craflarum & turbidarum aquarum potum
pncipue comendatur. Eas enimvt citoaefcen-
5ant,extenuat, 6inc vcnuiculo ac inteftinisof-

ficiant
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ficiant, venafae obftruant, iuuamentum pra:-
ftat.Alliumprsterea Auicenna 3. i.doc.5.cap.4.
tefte,iter facientibus conrra occurrentis acris
ftigiditatem mirifice prodelt: qua excaufaper
diuerfas mundi plagas oberrantibus varioq; po-
tu vreiitibus vtilifliine prxfumirur: id quod Ala-
ccr lib.i.c.s.hifceetiim verfibus innucie voluit:

•AUui qui mAnt teiuno/umftferii ore,
llui.c tgnetarum non Udet pottu aauarttm,
Nec diuerjorum mntat.o fdttd locvrum.

Allium quoq; contravitulentatum beftiarum,
lerpentium fiviperaruin iftus, &priuatim hx-
morrhoi, prodelt, ita vt non a'liud magis, fi cum
vino ingiter adfumatur, aut tritum in codem e-
bibatur. Contraiabioforum morfus StiliituSc
cibovalet. Venenatisy-tiya^ hoceft,muris a-
lanei morfibus eflicaciffime cum ficulneis fron-
dibus iJccjmino illinitur. Quin & veuenata a-
nimalia aliij odorefugantur, vt Amilius Macci
locopauloante citato his verfibus innuit:

H mctieo mtfiere cibtt mejforthut efi mot t
Vt fi forte foporftjjos de prejjerit tUot,
Vermtiut h notnistutiretjtitefcerepofiint.

Hanc fortc ipfeob caufam, aut porius qa fint
allia addita apudVirgilium,

Thefiylu & rapidofefiu mejforibus djlu
*AUia(erptUumrfc bcrbat contundit olenteu

Porrocumfoetor allij ijs qui id non degufta-
xuntjlonge grauiflimus &moleftillimus fit, ci
quoquerei,nequi fumpferunt.alios offendant,
remedium aliquod adhibcnduin eft. Alenan-
deritaquee Gricis autoreft, aliium cdentibus
firadicem betxin pruna toftam fuperedeiint,
ciioiem estingui. Qmtiaai tiauuat ipUsraucm

liaii-
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halitum non efle faclura,fi quis abipforum efu
crudam faba infuper mandat.Hieronymus Tra-
gus eandem facultatem viridibus eiiam Rutas
folijs adfignat. Maceriib.3. cap.6. Zedoaria:ra-
dicem id efficere his verbis tradit:

*Allia cjHcmfaciunt f&torem pelitt ab ore.
C-spe qnoqueex C.vofcoridis Anazarbei fen- **

tsntia rabiofi canis morllbus cuin lajfi, rura dc
inelle lllitum auxiliatur. Eadem adveWfenha-
bet Auicenna 2. Cano. Cap.122. Cxpepraiterea
flatus venenatorum in cibo difcutit atqj expel-
iit.EtfUccu?>qui ex eius efu plurimus in ftoma-
chogignitur, peculiari quadam proprictate ve- .
nenatorum noxas frangerea quibufdamcredi-
tur. Cxterum lllentio iiiud hoc loco minime
prxtereundum eft, quod Alliurn, Ca:peac Por-
rumincibo non conueniant, neque tempera-
tis,neque calidis corporibus. Nampra:terquam
quodpauciflimum &. prauumdantalimentum 3
acrem etiam atquc pungentem fanguinem,ma-
xime ii cruda ingerantur, generant; humores
tamencralfos tenuant, lentosqj incidunt. De-
niqjomniahaecli cruda edantur,peiores quam
cofta fuccos procreant, acplus humoris excre-
mentitij continent. Torrum Simeon Sethica- j>ortumlidum &ficcum in fecundo facitordine. Vri-
nam cict, &noxium fucumcreat. Aflidueco-
meftuin vifus hebetudinem & capitis dolorem
eflicir. Stomacho aduerlatur. Difiiciliainuehit
fomnia. Neruos, dcntes Scgingiuas acrimonia
fuahedit : fanguinem nigrumatquemelan-
eholicumgenerat. Biliolis itaoue 6cmelancho- -
licis vitandum eft ,potinimum li crudum fue-
xit.Cepic exquiitofmit ordine excalfacentium,

H 2. cjl-



II5 DE CONSER.VANDA

carumque efifentia craflarum'eft parcium. Si fuc-
cum exprimas , quod rcliqunm eft admodum
terrex fubftantuc eft, eiusq; calid#: atfuccus a-
quexaerexq; caliditatis. Sicrudx edantur,hu-
mores in ftomacho malos, putridos & corrupti-
bilesgenerant. Difficilia & terribiiiaindticunc.
fomnia. Largiore cibo capitis dolores cienr. In
morMp^oda: etiam lethargicos & phrcniticos
cfficnmt, memoriam & rationem, vtaliquife-
runtjlxdunt. Si vero cum ele£fcc carnis iufculo
coquantur, plurimum malignitatis deponunt,
appetentiam inuitant, concoftionem promo-
uent, & frigidos cibos, quibus cum percoquun-
tur,temperant. Si quis tamen crebrius his vta-
tur,in lienis vitiaincidit. Tutiusigitureft,eas
raro attingere^. ^f/7/«w,vtGaleno placet,excale-
facit quarto cxceflTu, humiditate quidcin parti-
cipat aliqua, fed minore quam ca:pe,inflationes
permutat alteratue. Veterem tufliin crudum co-
ftumuc comeftum lcnit. Alperas arterias clari-
ficat,8cfcreatum prouocat. Aciem oculorum efu
liebetat. Capitis dolorcm facit. De eo hoc am-
plius Galenus lib.i2.method.medend.cap.8.Eft
inquit aliium ex eorumciborum gcnere,qui6c
flatum difcutiant,&minime fitim inferant.Sunt

.qui,parum ld cxperti, exiftimet maiorem quam
cxpas fitim excitare: fed plane errant: cum non
modo non maiorem quam cxpa r,fed nec omni-
no fitimfaciat. Idem omniumplane eduliorum
maxitneflatum difcutit. Itaque ipfe certe agre-
ftium theriacen id appello. Abftinendum tamen
vtpaulo antc di&um eft,afliduo horumtrium
vfu,& potiflimum cum is qui ipfis vefcitmyna-
tura fuerit biliofus. Solis enim qui vel fuccu pi-

tuito-
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tuitofum, vel crudum Sccraffum ac lentum acer
uarint,cibi eiufmodifuntaccommodati.

Stcundum, Ruta: Eius duo fuut genera:Vnum Ttyt*-
fatiuumatquehortenfe: alterum montanunu
lylueftreque. Ruta montana fylueftrisq; in ci-
bis damnatur,quod ex quarto lit ordinc excalta-
cientiurn & ficcantium. Satiua vero cumex tct-
tio lit, in cibos magis admittitut. Eft autem non
fo'lum guftu acri.fed &amaro.Ex quo fane etiam
digerere atque incidere craflfos lentosque hu-
mores potelt. Obeamvim&per vrinaseuacu-
at.Quin Sctenuium eftpattiumflatusque extin-
guit. Quareadinflationescoli,vteri,Screfti in-
teftinicompetit, ac Venerisappetitum cohibct,
difcutit atq; exiccat ftrenue: eft enim eorum_<
cx numero medicamentorum, quac valenter de-
ficcant. Traditur etiam, quod cruda faleq; con-
ditaac comeftavifus aciem mirum in modum_>
exacuat: ob id antiqui fculptores 8c pictores
hoc cibo aflidue vtebantur. Nonnulli £c fuccum
eius cumfucco fcenicuii 8cmellecomifcentes,
medicamentum ad oculorum aciem acuendam
conficiunt. Verum cum actimonia quiedam ocu-
lis infeftafucco eius infit, ventilando applicari
debet, vtvapor eius tantuai, 8c non fubftantia
oculos pertingat. Quicunque autem ruta & per
fe prolethalium medicamentoruni antidoto va-
let.folijs tritis 8c ex vino fumptis: conrra aco-
nitum maxime 8c ixiam,item fungos ,liue in po-
tudetur, fiucin cibo. ValetSccontra fcorpionu
i&us, & araneorum, apum, crabronii, vefparum
aculeos, 8c canrharidas, ac lalamandras, canifue
rabiofi morfus. Acetabuli mcnfura fuccus, fiue
fcmene vino bibitur, Scfolia tritavelcomman-

H i duca-
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<lucataimponunturcummelle & fale, vel cum
aceto &picedecofta. Succo veroperundos aut
eam habenteS negatfeririab his maleficijs, fer-
pentesque,fivratur ruta, nidorem fugere.Folia
per fe pttfumpta, aut cu nuce iuglande aridisqj
licis inefiicaces venenorum vires reddunt: con-
tra ieipcntes fimili modo fumereconuenit. A-
riftoteles iibro 9 cap. 6. de hiftoriaanimalium
tradit, Muftelam dimicaturam cum ferpente ru-
tam comedere. Odor enim eius infeftus eft fer-

pentibus.-Ruta quoque cum licubus Sc amvgda-
lis dulcibus mane fumpta, a veneno priferuat.
Infan&uarijs Mithridatis maximi Regis deuidi
Cn. Pompcius inuenit inpeculiaricommenta-
rio ipfius manu compofitionem antidoti, e dua-
bus nucibus ficcis,itein ficis totidem,&rutx fo-

%Aet\m libr. Jij s vigintifimultritis,addito falisgrano: &qui
13. cajt. 4.6. j10C i e i unus famat, nullum venenum nocituru

illodic. Autor eft Plinius lib. 23. natural. hiftor.

ca.8. Eadem Galenus quoqi lib. 2. deantidotis
cap 43-Sclib.2 de aliment.facult.cap.2S.6cin li-
bro de cibis boni 6c mali fucci,capitc 14 confir-
niat. De Ruta pluraleges apudDiofcoridem li-
bro 3-cap.44. fliniumlib. 20. cap. 13 Galenum
lib.8.cap.4p.defimpl.medicament.facult.Con-
ftantinum Ca :faremlib.i2.cap.2s.deagricult.&
Simeonem Sethiin Syntag.

Tya* Terttum , Pyra : Hxcnamqueveneni*& prar-

cipue fungorum malignitatepelluntabiguntq;
Qupd quidem de pyris fylueftribus cumprimis
inteiiigendum videtur. Dc eis eriim Diofcori-
deslibroi. capite i25».itafcriptumreliquit: A-
iunt iiingos , ii fylueftriapyra cum eis coquan-
tui',inno;\ios fieri.Etlib.2.cap.28. delethalibus

me-
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lhcdicam. Frucius aut folia pyraftri cum fungis
cieco&a ilangulantem illam vim auferunt, cli sAtum
tataq; eifdem auxili.antur. QupdPauIns Aegi- libr. ij ,
netalib.5. cap.54. in Iiunc fcribcns modum, in- cap, 73-
nuerectiam voluit: Pyra fylueftria,aut foliali-
muli»cofta,vim ftrangulandiquc fungis ineft,
tollunt, eademq; incibo conferunt. Hanc py-
rorum contra fungos efficaciam Pliniuslib .2}.
cap.j.ponderi &pugnantifuccoattribuit.Intel-
ligi prstcrea poteit&depyris aromaticis, qux
£anc cum fpiritusfragrantia fua corroboret,ve-
neni etiam noxani peilunt.

,^«4rr»777,Ilaphanus: Eius Grccci duo faciuht Rapi;4nMy
genera,latiui <k fylueftris. Satiuus hodiepecu-
liariterRaphanus minor dicitur Slyueltris Pli-
nio libro 19- capite s-tette, Latinis Armoracia
appellatur.Satiuus excalefacit ordine tertio,de-
ficcat fecundo.Sylueilris autem in vtroque effi-
cacioreft. Quin&femen ipfum planta effica-
cius eft. Satiuus contra viperarura idus auxilia-
tur. His quifungis ftrangulatur tamcibo,quam
potu lalutaris cft. Si quis ieiunus ipfos accipiat,
fecurus erit, vt neamedicameiitislsdatur. Suc-
cus iplorum ex aqua acceptus boletis 6c vene-
nis reiiftit. Si vero raphani fuccoquis manus
fuas probe illinat ac confricet intrepide 5c citra
periculum reptiiia ac ferpentes apprehendet.
Scorpijs impoiiti raphanie veftigioipfos inter-
ficiunt,& fuccus ad lioc magis valere experime-
tocomprobatur. Siquis pr^fumpto raphanoa
fcorpiopercutiatur, non folum nonmorietur,
fed etiam celerem fanitate adipifcetur. B>apha-
nus autem ob eam etiam caufam contra venena

valere dicituc,quod vomitioncs moueat, qui-
H 4 bus
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bus ftomachus anoxiis humoribus expurgetur.
Semen quoque venenis 8c venenatis vermibus
aduerfatur. Contracerafta:morfuspotum exvi-
noauxilio eft.

Raphanus ipfe cum manifefta calefaftione at-
tenuandi atq; incidendi facultatem habet. Nam
qualitas acris in ipfo luperat: qurbusrebus pi-
ruitam incidit & abfuinit. Sanguinem acrem
atque pungentcm efficit, eoque biliofis nocet.
Stomacho aduerfatur, ructus ciet, humore craf-
fumaclentmn, &fivirtus concoftrix debilis fu-
erir,crudumetiamgcnerat. Vomitum cieriper
laphanum fumptum ante reliquum cibum,di-
cit Diofcorides lib.2.cap.roi.vtpote qui hoc mo-
do cibum eleuet, & ad cuomendum protrudat.
A reliquo autem cibo fumptum, cuxfoo j», hoc
eft, diftributionem ciborum in corpus iuuare
perhibet, his verbis: Summo tamen cibo fumi
debet, quo magis eius diftributionem adiuuet:
cum autem prafumitur,cibum fufpendit: quare
vomituris commodiffime datur ante cibum. Ve-
ium Galenus libr. de alim. facult.cap. 70. fe
mirari ait,tum Medicos,tum idiotas,qui rapha-
nos crudos acoena^n^i-w hsxa, id eft, bonx
concottionis gratia edunt. Ipli quidem, inquit,
hanc rem experientia fatis libi exploratam cllc
affirmant: qui tamen ipfos funtiinitati, omnes
la"li fiierun!. Sumptienimpoft cibum,coclione
noniuuant,fediinpediunt potius. Subindee-
nim eruftant, ventriculum probe claudi non fi-
liunt,caput vaporibus replent, eiq;grauitatem
inducunt. Minus tamenofficiuntqui exiguaco-
pia a coena cum fale & aceto ingeruntur: Inde
dCpviu* jij iiut 2^cj.»uav eft,boni

inge-
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ingenii habitudinem acinduftriahomini,men-
temque qux refte & perfpicue percipiatatque
intelligatefficere tradunt. Diofcoridi fenfuum
etiam aciem excitant: Lienem extenuant, ieci-
nori & lumborum doloribus profunt. Nonnulli
quoque cum oxymelite vomendi gratia propi-
nant, multamque educunt pituitam, &afebre
quotidiana fepe &quartanaliberant. Foliali
parua copia fumantur, coi£Honemadiuuant,8c
ad appetentiam qux collapfa fuerit,excitandam
accommodata funt. PluraderaphanoDiofcori-
des atque Galenus locis paulo-ante citatis, Plin.
lib. 20. cap. 4. Conftantinus lib.12.de agricul.
cap.22.8c Simeon Sethiin Syntag.

^«inta?»,Theriace: Hxc enim tota fubftantia TherUci,
fua tam brutis, quam ratione pra:ditis animali-
bus contra omne veneni genus auxilioeft, ne-
minemque poliicito fruftrari iinit. Siquidem
nullum vnquam a feris, qux hominem folent
iaterimere, commorfum,hoc ftatim epoto anti-
doto pehiiTe,memoria: eftproditum. Nullus ea-
dem prjefumpta haud multo poft morfu impe-
ritus bellua: venenoceu illam fuperante, inte-
riit. In peftifera etiam lue folum hoc antidotum
malo correptis prodeife adeo hactcnus vifum
eft, vt nullum aliud pra:fidium tanto malo re-
fiftere fuerit idoneum. Namque peftis,tanquam
& ipfa exiftat quacdam bellua, haudpaucosin-
terimit, verum ciuitates quoqjtotas depafcetis
male conficit. Quippe praua qua:dam aeris ad
corruptionem prompta mutatio efficitur,& ho-
mines,cumrefpirationis neceffitate peticulum
euitaie nequeant, ipfum aeiem veluti venenum
quoddamadfepeios attrahunt: Theriacen au-

H s tem
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temin ciufmodiaeris rtatuprifumcntes,neuti=-
quaamalo corripiuntur. Quin &ccrreptis iam
eadem medetur, aifris infpirati malitiam alte-
rans mutans.que, vt quae corporis temperatura
iniici magis prdhjbeat. Breuiter, totum corpus
itaab iniuriis iec&rum facit,vt neca deieterio
quopiam poflit iafici. Conlimilis ferc virtutis
elt oc aliud quoddam antidotum, quod ab eius,
cuiin frequenti vfufuit,nornine Mitliridatium
appellatur.In qualitatcenim atqjefficaciathe-
riaczeproximum ert,parumqueab eadiffert,nifi
fortc quodTheriace paulo calidior,& contra
ferpentum vencna potentiorcft. Proditurma-
•gnum iilum beUatorcm Mithridatem hoc anti-
dotum prarfumentem ob firmam corporis con-
ftitutionem exillopra;paratam,non potuilTe ve-
neno pioto interire.Cum enim bellum aduerfus
Romanos gcrcns a Fompeio vidus in extremis
medicameti venenofanus mori cogeretur, me-
dicamento cpotocoque copiofoipfe qrfidem—>
noninterijt: fiiia:autcm obeximium ergapa-
trem amorem,cum eo mortcm volertes oppe-"
tere, eiufdem medicamcnti potu fubito conci-
derunt. Dcindecum mortemilieobireftatim-»
nonpo{Tet,vcneno propter antidotum pra;fum-
ptuminefficaci, vocato quodam ipfius amico,
nomine Biitoco iniunxit ipfum vt iugularet. At-
que fic meaicamenti opus ferro abfoluens,mo-
riipfum violenter coegit. Hascfere Galenusin
librodeTheriacaadPifonem, capitc 2. St 8. 8c
28. Lcge plura apud eundem in libr.de vfu The-
riacaj ad 1'amphilianum per totum, Sc libr .i.de
antidotis, capite 16.&Auicenn. 64. Traci.3.ca-

pite.i.& 6 .+.Tia &.2 .cap .j.
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S#x-/*ttw,Nuccs,nempe iuglandes quas nonul-
lietiam regias appellant. Hs multo fanein vfu
funt. Cmn ruta& ficis prefumpt£,&; afumpto ci-
ho,lethaJibus venenis aduerfantur,nec minus fi
a veneni hauftu comedantur.Largius efitatje la-
tos iumbricos pellunt. Cum cxpa vero , fale &
meiie, canis hominisquemorfuiconferunt Et
hocde aridis cumprimis intelligcndum efc. A-
limentum porro quod corpori pr^bent, exi-
guum eft. Aridac viridibus ac huinidis peiorcs
habentur: vnguinofiorcs enim magisqj pingues
funt, itaque facile etiam in bilcm tranfeunt: 6c
quod diutius reconditx fuerint,magis tales effi-
ciuntur. Quamobrcm oleum etiam cx inuetera-
tis exprimere liceat. Tunc fane concodu diffi-
ciles, &. ftomaciiOjprarfertim biliofo , inutiles
fiunt, atqj bilcm augcnt, faucium & capitis do-
lorem adferunt,tufiientibus inimica, oculos \x-
dunt, vcrtiginem faciunt, idque cum acibo fu-
muntur, linguK inducunt, & in orc
inflammationes & vlcera pariut. Stomacho rne-
liores fiunt,li cum caricis edantur. Ad vomitio-
ncs ieiunis in cibo vtiles. Cxterum quxvirides
adhuc funt atquehumidie, neque adftringentis

?[ualitatis,ncque oleofa: cor.lpicue participcs,cd magis quodammodo qualitatis expertes,ii2c
ftomacho minus nocent: dulciores eniin funt,
faciliusqj concoquuntur,&multomagis, quan-
do & ipfa: cum caricis manduntur. Huinida: prcc-
terea apt^ ad deleftionem funt, ficcxvero mi-
nus. Plerique autem ventris lubducendi gratia
cum garo etiam ipfas przfumunt: in quem v-
fum viiides funt accommodatiores, vtqux ad-
flrin^etisqualitatisminusliatparticipcs. Quin



12+ DE CONSERVANDA

&liccarum quoque_;, (iprius (quodnonnulli
faciunt) inaqua tuerintmacerat^, facultas viri-
dibus ell adlimilis. Adhzc viridium nuclei a
pellicula mundati atque torrefidi aliquantu-
lum, fi a reliquo cibo commanducentur, cibo-
rum incorpus dillributionem adiuuant. Etlic
patet in vniuerfum, corporibus fanis nuces viri-
des magis quamficcas conuenire_->. PluraDio-
fcorides libro r.cap..r38.Plinius libro 23. cap. 8.
Galenus libro 2. dealiraent. facult.cap.2S. ScSi-
meon Scthi in Syntaginate.

D E A E R E.
C A P V T XIV.

T Vctdw ac mundtufii ritc hdhitabiliimr,
^-^Infcttut nc^ fit,ncc olcnsfoctorc ctoacx,

^Acrti tfti- Hicagiturdeprimarenonnaturali , nempe
minttt. de Ai*re,cuius,vt Galenus libr.9.cap.i+. metho.

medend. & in arte medicinali cap. 8 5. teftatur,
nulla eft euitandi ratio. Nam in aere nos am-
biente femper verfari, comedereq; ac bibere-»,
6cvigilare,8cdormireeftnecelfarium_<, Scfine
eo nec tollimorbus, nec teneri fanitas poteft.
Hic igitur caufs fine qua non obtinetrationem.
Qunpropter fedulo hoc agendum, vt in ambien-
te,quoad fierepoteft, quam optimo habitemus.
Qnpd.vtrefteconfequamur , quatuor eius no-
t~as hifce verfibus exprefias diligenterconfide-
xemus oportet.Qu,arum prima quidem eft, vt fit
lucidus,clarus minimeque crallus, autnebulo-
fus. Crafius enim & obfcurus humores confun-
dit,turbidusq; ad cor defcendit: quo fit vt lpiri-
tus etiam turDidi ac crafli, tum corpus pigrum_»
ac languidwn leddentes, tum aoiinun quoque

«on-
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contriftantes, ex eoproducantur. Nihilauteni
magis viuidumaciucundum,minusue circa vo-
luntarios motus pigrum reddit hominem.quam
fiinlucidoacclaro verfetur aere.aut mane fur-
gat. Secunda, vt fit mundus, hoceft,exquifi-
te fyncerus ac purus, nullisq; vaporibus inqui-
natus.Tmpurus namq; iuxta qualitatem Scnatu-
ram illius quod ipfi admifcetur,cordis tempera-
turam variat atque immutat, quemadmodum
id ipfum Haly Rhoboam comment.itf.in lib.j.
Artis medicinalis Galeni oftendit Tertia.ne fit
infeftus,cuiufmodi efle fjfet in locis cadaue-
rum non cremarorum multitudine refertis,fic-
utpoftpriliacontingit. Nam huncpeftis fera
fubfequitur: infpiratus fiquidem corporis fpiri-
tus in/icit. Quarta, nefoetorem habeatcloacjt:
fub qua fanecomprehenduntur& particulares
aeris infeftiones omnes.quibus humana natura
offenditur, nempe latrinarum, coeni, fterquili-
niorum, fouearum, culinae, locorum in qui ca-
dauera & ofla mortuorum comportantur, 8c fta-
gnorum feu paludum, idq; multo quidem ma-
gis, fi linum infuper aut cannabis ineisputre-
fcit. Quando enim aer huiufmodi fordibus in-
quinatusperinfpirationem trahitur, ipiritusin-
ficit, ac maximam cerebro noxam fuggerit,via-
rum (piritus obllruiftione , facultatis animalis
tranfitumprohibens, & halitu fuocaput grauas.
Huiufmodi ergo aer omnibus ex squo attati-
bus.omniq; temperatura: noxiuseft:ficutfe di-
uerfo qui purus omnino eft, nullinon a:tati eft
vtilis. Hinc non temere Auicenna 2.i.doftr.2.
fum.i.cap.i.in huncprope modum fcriptum re-
li,iuit:Aei quidem optime tcinpeiatus &clarus.

CUi
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cui nilul prorlus adiinllum eft alicnz in.rtcri.r,
qu.t tota UiUll.mti.r ipiritus tempcraturx con-
traiia (it,fanitate;n 11011etEcit tantum,l*ed etiain
conferuat : contrarius vero efFeclus producit
contrarios. Verum quo prsdictorum exadlior
liabeatur noritia.fcicndum eft, Acrem pro tuen-
da bona valetudine duobus modis cife neccf-
farium. Priino quidem ob fpirituum caloris
innatircfrigeratione.u: deinde vero ob humidi
c\cremeti,(piritibus ac calori iniuto molcuiam
exliibctis,expullionem. Quernadmodum eniin
cxternum ignem iine aeris euentilationefuffo-
canatqueextingurvideinus : ita etianrdefpiri-
tibus Sccaloreinnatoiciaginarioportct. Nilie-
nimperafliduanrinfpirationcin & tranfpiratio-
ncm calor naturalis refrigeretur &qualiventi-
letur, necclfe cftlpiritumpcriretaereenimin-
digetnutr;ente,conferuante, temperante.atque
depurar.te.fiuefegregante. Nutritioergo, con-
feruatio & temperatio caloris innati fiunt per
aeris attraftionem: depuratio per eiufdem ex-
pulfioncra. Ac priores quidenr liunt alperac artc-
ri$ dilatatione, quain Graici nami-
nant: ea enim aer irigidus attrahitur, qui vitale
robur, vndelpiritus cjuoquc animalis gignitur,
cxcitat & recreat. Aitcra vero eiufdem artcrix

acciditcontractionc,Gricivocant, qua
certe quod ex humorum deuftioneinrotoani-
inmtc cuntrachiuijvehit funndnni eft excreme-
tum,expc!litur. Aer itaque quilicattrahitur,ft
foetidus & iinpurus fuerit, calorenr innatum at-
que fuiritus corrumpit. Hinc etiam intelligipo-
tell.facilime infici corda venenatoaere. C^uare
pro tueuda bcua vAletudiiic cligeijdiis cft aer

ofti-
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optims eflentia:, qui nihilvaporis fcu halitus a-
lieni in fe admiftum habeat, neq; turbidus aut
nebuloius appareat. Qnienim talisexittit,hu-
mores contiubar, &, vt antea etiam diclum cil,
animarn contriilat. Sedlitexquiiitepurus acii-
ber,q ui ex terra plana vel edita ventorum perfla
tuvndi(];luftretur:&ciufumi, puluetes &ne-
bula: adrr,ift,t 11011fint.&cjuinecftagni, necpa-
ludis lialitu fit infeftus, nec ex profundo fpecu
peftilentem auram fpirct, qualiscircara^«f
& Hierapolin, alibiq; inmultis terrarum locis
vifitur:nec ex cloacis , quivrbem autnumero-
fum exercitum purgent, vitium contraxeritniec
ex animalium,olerum,Ieguminum , autpraua-
rum arborum putredine aurfur.o coinquinatus
iit: necobitagnum , velflumenvicinumnebu-
lofuslit: nec editis vndiqueinontibusincauo
loco, iiue valleconclufusvllumrecipiatpcrfla-
tum.Suffocansenimputrisq;eft , fimilis eiqui
in domibus quibufdameftinclufus, in quibus
obputredinem & perflatusdefeftumplurimus
aceruatur fqualor aciitus. Troinde omni plane
a:tati noxius eit.Sc vitandu», quemadmodum Sc
quilibetinclufus.H^cfereGalenuslib.r.cap.iS.
defanitate tuenda. Inpeftilente tamenambie-
tis conllitutionc ob generaliorem putrefaiftio-
nem,inclufus conuenientiorexiflit: vndeperid
tempusdomi mar.ere, feneftrasq; occludereo-
portet,ne qua peftilens airingrediatur.Qupd ii
cuitameneasaperire placuerit, cutandu inpri-
misjvtiintverfus Orientcmaut Septentrionem
conftituta:: idq; fiet a Soleiam aliquot horis or-
to.Calor enim Solis citius irrumpens caliginem
atqjpuucduics acns diifipat, omnemqi crafli-t«di-
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tudinem eius attenuat. Ad poftreinum vcro ca-
uendumetiam, ne velminimum quidem aerin
qualitatibus fuis tam aftiuis quam paffiuis,cali-
ditate nimirum, frigiditate, humiditate & licci-
tate.excedat. Siverotalislocohabitationis no-
ftrx natura defecerit, arte noftra moliendum e-
iit,vt qualem efie expedit.pratparctur. Id autem
qua ratione fieri poflit, Galenus lib.s>.Method.
meden. cap. 14. & Auicenna 2.1. doftr.2.Sum.i.
cap.4.7.8.&s.copiofe admodum docent.

DE NIMIA VINI PO-
tationc^-

C A P V T XV.

C r mfturm titi nociatpttatio vini,
^tfoc tu manc bibtu iterum,& fuertt medicina.

Prsceptum hoc loco de iis traditur, qui mane
ob pridianum vini potum agrotant, nempevt
tum quoq; ipfis paulum vini propinetur. Porro
largior vini inuitatio.qua; vltra quam fatis eft.ac
multam in noctemproducitur, ebrietatem non-
nunquam.fepe fitim matutinam, aliquando ve-
10 immodicam euam corpotis excalefacHonem
fufcitare folet. Siquidem excalefactione,maxi-
mus error eft, id mane repetere: namperinde
hocelfet, acfiignemigniadderes, oleoq; incen-
diumreftingueres. Si ebrietatein cumnaufea
quadam, nihil incommodauerit,fietiampau-
lum eius mane propinetur. Quin Hipp.2.Epid.
in crapula & capitis dolore vinum meracum,
vel panem quam calidilfimumcumvinomera-
coedendum luadet: fcilicetvoluittumHippoc.
meracum exhiberi, vt afcendentes e crapula va-
poies aii vias viiiis deiiuaientui, vel vt excitato

cx



BONA VALETVDINE. U9

er meti potu natunJi cstore pra copia grauato
ac torpidiore reddiro crapula ipfa vel per vomi-
tui:;, velperfeceffumfolaeretut. Siceuun facile
vomitus eiicietur, ve'. iriculusqji bile ficpiruita
cxterisque prauis ac vitiofis hnmoribusiquibus
grauatus-fuit,exoneribitur,adeocji crapula cum
omnicius noxa dilcatictur.Votnittim eiiim prj-
ftare iuiiamentun»,'vt ftomachus a.-'ateriebus
liumorilibus euacujlur, autor eft Auic.+.i. r ap-
13.probatque vomittim bis 111mehfccontinuis
duobus diebuy,eX'i;>toritate Hippocrat.in libro Ditfi lil f.
de dixta falului & in librodeinfoniniis.ninii- c*o.?■&

ri:>n vt feci'.:,aus aies priofisvou-iitusreliquias T^hazci llb.
cxttuu.it.I(lc u j.i. d. . ?..c.ipit. S.11011p.iruti. e- 4. mp. 5.
moiu:nenti cx r co:: fecuturum adiirlt,li quis ^Almnn.
femel in tueiife inebrie ur: qtio videiicfetpere-
hrifctateiu vo.:.itus excitstut, vt qui maxime
ab agritudinibus chronicis, hoc ett, longis.ac
it:.:,:, tueri uueat. Scd RsbbiMofes traii.+.ad
Sult.iuum Babylonix hanc fentenriam ceu erio-
lu.ui-jhitfonuellitverbis : Nocet,inqu:r,ebrie-
tas 1naxime afudua: errauit ergo qui.
efte putai^t vnlem ebrietatcm femel in wenfe.
Quineadejvi etiaru a GulicImoEiacentinolibr.
i.capite S. decufariojjcniorborum, &a Gordo-
nioparticui. :. Liii;,c.ipite zi.Sc a ValefcoJibr.i.
Thiloniicap. s. redir.iuirur, vt quibus ptxfeiua-
ri,quamcurariir.eiius eflevideatur. Devomitu
piura infra cap. 8 s • Si quis ex nofturna vini pota-
tione, p:opterea quod bibere iilud non confue-
uerit, obladitur, hiuc 5: mane,quod adfuelcar,
idem propinandum c!t: fic er.im ffet, vt ex vi-
nifutruitione ininorem lsfionemfentiat. Xa::i

ab affiKtis ; vt eft apud Hippocratem iibro2.a-
1 pho-
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piiorif. so. miiiorfitla;fio. Si vcio nofturnam vi-
nipotationemmane fitis exriciat, ea mcndofa
cft,5c curatur quidem fumptione vini, fed magis

Tlimm hb. tamen aquac. Ca:tcr;im ininime ignorandum

14 iip.li. hocloco.abaffidua&quotidianaebrietatc fum-
inopere omnibus tamfirmum, quamimbecille
cerebrum habentibus ex iquocaucndum elfe.

girutdiu Frequens fiquidem ebrietas, quemadmodum }.
t*.tmmo.is. 1. doilr. 2. capite 8. Auicenna teftatur, fex mor-

borum genera in humanis corporibus excitat.
Trimo namque iecoris hoc eft, bonum
habitum dilfoluit. Vinum enim immoderatius

fumptum calorem cius naturalem vel obtundit,
velrefoluit atq, debilitat, adeo vtfacultatem a-
mittat fanguificam_j , & aquofas humiditates

isfyuirn efficientes pro fanguine generet: vel
hepar ipfum vna cum humoribus eius adurit;
quam fanc tam magna cx parte fequi folet
Qanvxr.s, qus eft Arabum lepra, vel mania.
Deinde affidua fumorum e vino fublatione b»-
nam etiam cetebri conftittuionein dclttuit: ca-

lidum quidem phrcnitidi aut manix,ftigidum
Vero epiiepfia:,iethargo,apoplexis autcaro, A-
rabibus Subeth appellato, obncxium reddens.
Tertio loco neruorum imbccillitas continua-

tam vini perpotationem fequitur:atque inde fa-
ne accidit, vt bibacibus & frequenter inebriati
folitis caput.manus, acreliquamembraprope
omnia trcmulatfficiantur: idq; nontantumin
fenio,cuius maxime propriuin hoc vitiumeft,
fed in cruda quoq; viridiq; fettedia, & quandoq;
etiam in iuuentute^. Quarto,frlgida neruis vi-
tia, nempe conuulfionem ac paralyfin adducit.Ybi eniaummoderatiusfunutur viniHiijVt quod

calt-
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calidam habcat temperitufam, faciliine eos re*
plerefolet. Talis iiquidemnaturaprompteo-
mnia fubintrat,prs,fertim quum non admodum
crafiam fubftantiam habuerit. Subllantia: igitur
copia vinum neruis h^c adfert mala , Galeno
comment. 5. lib. 5. aphorifm.tefte.ViHum etiam
frequenter in ventriculo acefcit, vndenonmi-
nimumlxduntur nerui.Ex defe&uprxtereaco-
co£tionis vinum fxpe conuertitur, vel in crudas
atqj aquofas humiditates, quibuslaxatinerui
refoluuntur, vel in frigidos, craflos &glutino-
fos fuccos,quibus iidem obftru«5tiaut diftendu-
turautcontrahuntur. Quintoapoplexiampro-
creat: pituitofo enim,hoc eft,frigido,craflo,len-
toquenumore,quem temporis trad:u generat,
adeo principalimmos cerebri ventriculos vna
vice & cumulatim replet, vt fubito omnes cor-
poris particulac motu fimul ac fenfu deftituan-
tur.Sexto vero repentinam £epe mortem adfert.
Locis enim fpirationis vinivelindegenerataru
humiditatum multitudine vehementer coar&a-
tis atqj impeditis, ebrius ftertendo &dormien-
do fuffocatur. Hxc omnia Galenus etiam libro
tertio de temperamentis, in hunc fcribcns mo-
dum confirmat: Vinum,iiiquit,non femperani-
mal calefacit, xque vtnccoleuin flammamac-
cendit, tametfi aptilfimum eft ignis nutrimen-
tum. Imo li imbecilla: &. exigux flammae confer-
tim multum oleii infundas, fuffocabis ea,pror-
fusq^ exttngues potius, quam augebis. Sic igitur

vinu, vbiplus bibitur, quam vtvincipofiit,ta-
tum abeft,vt animal ca!efaciat,vt etiam frigidio-
ra vitia gignat, quippe apoplexia & paraplegia,
&qux Gr*cc Caros &comata vocamus & ner-I 2 ttorum
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uorumiefolutioj&comitialcs ir.orbr.&conuul-
fioncs,'& tetani immodicura vini porum coir.i-
tantur: quoruni vnumquodq; fiigidum eft vi-
tium. Hsccille. Quanquamveroanobis hafter
nus difta mala vino immoderatius fnmptoac-
cepta Ferenda f.int, ncnpartimtjmen conferre
cxiftimandumeftjfimodicobibatur. Auicenna
loco lupra.citato quiy .q; eius recenfet commo-
da.Primo namq; calore & fubtilititfc fubftantix,
tu.n conuenienii quoq; & occulta proprietate
facilem efficit ciborum,quibas per-nifcetui,in
omnia ir.embra diftributionem. Vndc elegan-
tilTime ab Hippocrate in libro de akmento,
fA.et.-vii ttchoc eft,alimentrvehiculum nun-
cupr.tur. Jdq; merito fane: neq; eni; • ex ventri-
culo in ycnas, qusflmtinhep3£cmultar&an-
j. afts, foccus facile rranfciitupoiljtjnifr aliquts
t. -enKis-&aquofushomor,tanquamvc:.icuium
permifcerctin". Dei nae eade etiam. one phleg
mainciditatq;refoluit,n>eatuum obftruttiones
aperij, adeoquc naturam ipfam ad excretionem
incitat. Tertio fiauam bile.m per viiaam, fiido-
rem, eicrementa, &trai:fpirationem infcnlrbi-

^£1^2Jcj.7rtcIui Grrcci vocanr, ex-
pellit :idqueintelligendum maxime de vino te-
11ui, fubrubeo,fiue albo, petnaturam debili, vel
abunde diluto. Potentia cnim flauam bilem au-
gent pctius, auam expellunt: quodinfitaqui-
dam vi in eam facile commutentur, & hepar vl-
tra quam latis eft calefaciant. Quarto atrambi-
lem, qux cratf a & rardi morus eft,pe^ proprios
meatus ab hepate adfpienem, &afpieneados
ventrictiii r.ullo negociodeducit, eandemque e
corpcre tandcnivna cur.ifscibus exigit.Quin e-

tum
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tiam mclancholiz noxas fubftantia , tcmpcra-
mcnto, & crFciftibus fuis contrariis rcpiimitac
toilit. Meiancholia fiquidcm trifxitiam, timo-
rcm, puiillanimitatcm & auaritiam: vinum vc-
ro ltf titiam,audaciam,magnanimitatem &. libe-
ralitatem parit. Qmnto medeturoiimibus mo-
dis fcu ipeciebus laliitudinis ,nifi multaextra-
nea caiiditas ipiis coniun6ta fuerit. Spiritus e-
nim languidos tantumqj nSri exolutos, abundc
reficir <5trecreat,facu!tates corroborat, & humi-
citates muic:iiis,neruis, chordis dtiuaduris in-
Hdcntes aute.vimit,aut certemiriuit^ Adh.rc in
Srefadiua lailltudine, reitapoftuhnic, vcloci-
ter humc£i:at,pr.Tferdm 11 diiutum fucrit.Prs-
ftat prxterca & aiia quamplurima commoda :
Galeno enim telte libroj- detemperament.ca'-
pitea. omnium celerrime nutrit: nam vt adil-
miletar, mutacionem defiderat minimam. Ca^
lorcm prxterea & fpiiitum naturalem corrobo-
rat,torum corpus calcfacit, ccrebrum purgat,in-
teiiectum excitat, cor cxhiiarat, iram mitigar,
frifttriam remouet, iibidineii- tricitat,pra:que o-
mnibus aliis potibus concodtioiiem femicrudo-
rum humorum in quauis corporis parte adiu-
ciat, Sc vt vnieo verbo rem totam perftnngam,
hoinincm & aniina & corpore redJit >iriliorem:
vnde abftemii, ii c.ttera .ttjuabiiiter ie habeant»
rcliquis funteffoeminatiores.

D E MELIOK.E V I N O.

C A P V T XVI.

G hnit & humsra raelmi vmum meltfftSyStfutrit mgrum t(orptu redin tibipigrnm.
Uinurn ft claTHmtj, vetw.jubttif:, 7natur:*m,
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