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iucundiorem facit, doloris leuamerum:

pr-cdat, urina cier, difcutiendi vim het,
aqu.im qui fubut cuiedlllipat, poju fi-
tim cx falfis humorib.contr.iftam txrin

guir,Tnima!iu ucnenis aduerfatur.uali t
ad infl.itioncs. Aluum ^ albn f ceminai ii

profl auta toftum fi(Kt,!ac ad mairns eli
cir.Venercftimulat. Dvfpn?as a pituira

profctlis totum purg-it>cii melle fump-
tum meiius.Vetuftis &: antig_s ex frigo-

te hepaticis ifF ftibus prodell. iecoiist •
liems» renum>vtcri ac reliquorum et ut-
fcerficbilructionS toHi t. Vias.n. ab hu -

moribus cnfTis,fngidis,ac leitis pdufas-
&: ob-eflasapent.Atqueobid fibribus,

<]uoq; opitulatur antiquis.Dolorcs capi
tis leuit.fuffitu narib.cutofaceo trttutn

inftillatumq; ftaftis auribus medctur.

^Defpodio. Cap. LJ.

Slcruoremanat, Spodium fum-ptum cito fanat.

SpodiS . Spodiu fanguinisprofluuia hicfifle-re traditur:quod de fpodio ab Arabibus
nobis defcripto potiffimum intelligen-
du ucnit.Hoc,vt ex Auic.2. Can. ca.617.

coliigiturinon eft nifi radicescannarum
arundinumve aduftae.QUare cum eo.qf

Grxci antifpodio appellant, conuenire

videtut.Officin® plateani nix«eteftimO'
aio/pro fpodio tam Graecorum > quanj

Ara-
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Arabu.oflibus vftis utuntur, q elcphan-
tis e(T'e putant.quuin venfimilius fit bo
uisjuel altenuseffeanimatisofla. Quo
eirca cum uerum & Gra:corum Spodiu ,
quod Tutise uocatx fpecies eft , habeat,
ex Officinis prorfus haec combufta , ofla
profcribantur.eiusq,- in Gr^corum com
pofitionibus ufus fir,in Arabu uero co-
pofitionib.canarum Indis fpodio>aut fi
illud haberi non polIit,radicib. cannaru
noftraru aduftis vtendum erit. Grsctoru
fpodium foluin admouetur: Arabiiue
ro etiam funntui 5c deuotatur. Hocip
fuTTi itaq,- fanguine vndiecuq; ft manan--
te hic fiftere traditur, & maximc qu de,
quod frigidum fir & ficcu , valid* q; ad«
firingat,aut certe, qif fumptu.fiuead-
motu peculiariquadam proprietatehe
par inteperie.uel naturali > ucl quoquo -
modo aduentitia calidius, moretur ac
roboret Hocaut vifcere^qf principium
ac fons fanguificaiionis eli ) roborato
fanguis ab eode melius et rctinetur. Pul
uisigitureius cu ftillatitiisliquorib; ro
farumi?< plantagims in nares inicftus
aimorragian earunucm curat, Idem cu'
fucco plantaginis contra aimoptufin Sc
dyfcntenacfficaciter lumitur. Quin &
alia:cj; plunmasab autoribusfpodio ar-
ttibuunt dotes. Siquidc cor quoq; p:o--
prietate quac;a co r roborat , fpiritus
ciarosac foiidoscthcit , qua exhila-

O 4 lat
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ratetiaro atp,- letificat Potu >autaf po-
fitu calidlg cardiacsE "* cptiacl'* ab ctfis
fioneflaitfbtli» ado.; ventficuli fvnco-
pc.calidoqj cotdis t.emorr auxib.i'nrr
adiuuante fciiicet talem tpfius a6t o r
facultate ad ftridiora j & maxitnec;ui-
dem inteperaturiscalidis. In fripidts
rocum croco temperatum eaicm pre-
ftat.Febrib.confcttacutisfCtim fed: ;,S<
imodico cliolerico aiui profluitio atqj
vomituifuijuenit. Pnftulisquoqj,quae
in ore j & hngua erupunt, prodf ft.Fer-
uorefurorcmq,- flaua: biliscopefcit, ver\
tiiculum roborat j ardori rits 3tq; :m-
beciiiitati proficjtiffcufq; ad ipfum bi-
lif tnfcibeteifufionc. Contra mtiancho-
Jiaex lollicitudine .timotem depteri-
tis terroremdefuturis ,& quasHbet ani
mi perturbationes tfficax eft . Vtiliter
«alidis oculoruabfceilibus itlinitur. Plu
ra Rhazes lib.3. ad Alman. c. }6. Auic.
Iococitato , & trac. z.de virib. cordis, c.

3 . Auerrhoes lib.y coliec. c. f6. Serap.& Leonhartus Fuchfiuslib. i.c.
i7.de compofitionemedica. Porroaut
queadmodum O'odium peculiari hepa-
tisroborandi facultate pr^ditu eft>Sc ita
& ali$ nontille medicina; ahjs fingula-
tib. quifiufda mcbris roboradis accdmo
tiatgfunt,veluti matis cordi.morbus ce-
tebro,& glycyirhiza pulmoni, capparis

|ieni, & galaga ftomacho, id qJ vulga-
t u
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risetiam hifce uctdcuiis comprobaturr

Gxudet hefrar fpodto , macc cor , certbrum
qmque mofcbo,

Tnlmojiquirititt$len, capp.fionutihusqut
gaUtiga.

AT^J^OT ATlVTXjCV LA.

Hepar priorem lyltabam longa her.
Eft enim Grscum ijTapjtluare contra

naturam hic bteuis pofita eft.,
^ Sale. Cap Ltt.

VAs cSdimcri pponi der edcti.
Sal virus refagatjiecte infipi-

dumq; faporar.
Non fapn elca probe , qui darur

ab£q; iale.
Vrunr res fal& vifum,(emenque

minorant.

Et generant fcabiem , pruritum,
iiue vigorem.

Triahocinloco peraguntur. In pri-
mis.n.gcncrale tradit prxccptu, nemini
hadenus, liumaniori (altc aiq; ciuiliori
jiou obferuatum . nepcvt vas condimen

ti.hoc ei\fa)inum primum in fnenlaap
ponatur: idqj adto vulgatum vbjq; eft,tt hifceetiam reilkultj decantctur.

Sal frimoponi debet.primhqttt t epcni,
t^on bene mejit tibi ponitur abjqj falt.

Du« ckuide falis recenlentur com»

O } moda
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moda. Ai piimu qtiidem, cp vcnenis refi
ftat. Cuius duplex ajfignari potratio:
Velcp fal vim habeat vehementer ficca
&aaftringente»-atqj obidquicqiiid in

coi porib.humidu cft,id oedcp?.fcat, re-
liquum adftnftione ltnitr.r contrahatj

eiusq; rei tt ftis eft Gal. iib. 11; de fimp.
mcd.tac.c.50 (icinquics : Natfi ftl qutc-

qmd incorporibus liumidini infftj iJ
quodamodoabfumit,&qnod rehquum
cft fubftantiae folid.r, adftr>ct:onec6tra

hit,aCjfiinHectco.HtUra lu? carnes llr
uat, & a putredine tuetur, Vti q3" fal
non folum humores ecorpore ducedos

liquet incidat,tenuet,purget,& exiccet,

ftd poros et. per quos venen: uis in inte
riora corporis inuere folet, & denfet ac
conftTingat , adeocj;penetratiotie cius
ihtercipiat & cxcludit. Secudum veto,

cp cibos condiat >i. fapidiores reddat.-
Nulla fiquidem cibuna citra f-!iscom-

ir.iftionem fapere,quoiidiano difcimus
cxperimtnto.Tcttio deroumloco falis,
fiue per falforu edulioru , quatuor enu-
mcrant nocumenta . Qjoru primu qui-

de eft , ut vfu prjfertir.i im moderatiore
Salir Jt vrant.hoceft, conupant, aut hebere «cer
nt ciba teac debiliorem reddjnt rifum. Cuius

rir.ti ni indeduplcxadfignari pot ratio , vej qf
mu faljo oculi, vt fupra c.z .ex Ariftotcle oftendi
ntm no- mus,fmtde natura aqua:. R.es veio per-

cunhntx, faiij humiua ipsoru lubilanuam exic-ceut
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cent, & confumant, adeoq; hcbetudine

ob id vfui adferst. Vel a cibanisper-
falfis in rentriculo cxiftentibus, morda

ces ad modum atq; acrcs refoluatur fu-

mi', qui aJ oculos fublatiipfosacrimo-
nia fua rodant, ac rubefaciat. Atqj hinc
fane cos, qui falem excoquut, rubros fe

reoculoshabeie confpicimus. Secundu,
tp Veneris appetentiam copefcant. Na
ciim oes corporisexiccent Sc cofumant
humores, fperam quoq; neceflano ex-

hauriunt ac minuu . Tertium , <p fcabie
generent. Acrcm.n.acmordacem pro-
creat fuccum, fanguinemqj adurut.atq;

hinc profefto fcabiesincidere colueuit,
Quartum.cj' pruritum et cxcitcntrr.or
dacia. n. ac prurituola gcnerant cxcre-
menta.Horum nocumentorum Rhazcs

et meminit.lib.j. ad Alma.c .17. j>al,in-

«Juit.fanguinein eoru.qui multaex lpfo
fumunt quantirate,adui!t:yilum quoq;
d<.bilitat,atq; fpcrma minuit.-pruittum

generat & fcabic. Ad h*c, ferpigmcm
nonurg: & impctigtncm, morpheimq,-

aclcptam progignit ijs, quorucorpora
ad pattedu lunt parata . Quin vnnarios
etiam meatus,vlu pfcrttm immoderaro
acfrequenuore cxcoriat. Modice tfi fal

fa , profligato faltidio appetcntia reuo»
cant.Fertur pr«terea ,quod fi lal cum

aceto& fucco rut^permiltus.pedu plan
tis diligenter iufncetur, no noxam tm

O 6 cx
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€x vini craputa cottaftum cutet, fed ij*
«tiam.qui cibos auerfanrui Graeci ilto -

eiozv appellant , auiditatcm rtftituar.
riura de Sale Diofcoriftcs. Iib. 5. c. 58.
Galen . lib. f.e. 50. & lib. I t.c-so.de fim

pl. medic. tac. Simeon Sethi m Syntag.
Auic.i. Can. c. 624. & Mesueslib.z.fec,

2.c. 16.de niedic.iniip.pu rgantibus.

^Defaporibuymc eoru qujliratib. C. L 111.

Hlferuore vigent tres, falftis,amarus, acutus.

Alget acetofns , fic ftipans , pon-

nciis arqac.

Vndus, &c infipidus, dulcis Hant

tcmperamentura.
Hicigiturde faponbus, fiucqualita-

tibusguftatoriis , Vbi fciedfi imprimis,
Saporem accipi proomni co, quod gu-

;.ftu diiudicat. Specits afit eiusaliter ab

Sfpfytf-.-aliisiiumcriti folet. Gal. l:b. i.de iimpl.
jncdi.facttl.cap. j8. norifacili nuniero
coprehenfibilestlle tradit, aTheophra
fto lib.6. di caufis plantaruc. 1. & 4.eius
®<flo recenf-ntur differeriti^, txeph gra

ti'a-,dukis»pinguis*3ttfteriis/acerb.acris f
faJfu«,amarus,Sc acidus 4 Quib.nonum

quicq; nonuili adjfciedu putatut, ncpe

infipidum, quc eWo/oeGtasci rocant.y
cxue ocui Xlr inhgnem tucaJiditatt-.t»
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frjgiditatem, media quoadfieti queat
conftitutioneobtinens, qualem praebet
fenfum aqua plane ois qualitatis uacua.
£x quib. tres calfacete hoc loco tradun-
tur,nimiru fairus,3marus,& acris. Sed

inhisnon paruaeft maioris minorisq;
ratio. Siquidem Acrc.ut Auic.2.Cano.
Traft.i.c.3.confirmat,cft calidius, hinc

amarum.deinde falfum, qm acre maio-
IC uim habet refoluendi, lncidendi, ab-

{Urger,di,£amarum : Salfumuerocft

uelut amaru,frigfda,aliqua humiditate
retufum.hebctatumq;. Secundo dcindft

loco tres cx faporibus ftatuuntur frigi-
di-Acidus uidelicet.auftcrus&aceibos.

£x quibus acerbus tamen frigidior i xi-
Ait.mox aufterus.dcindcacidus. Q.uod

fane pcrfpicuum cuadit in oious fru£lt
bus,qui dulcefcunt. Principio n.accibi

funt uchemcntisinfrigidationts procef
fu deinde temporis cuni per folarcm ca
lorem aliquo modoad concodlioncm
dudifucnnt,auftcritas in eis fcntit,qua

fenfim dcpofita,acidit.itc acquirut,ficut
ifj.pttH.it hinc dulcedincm tadcm adfci»
fcunt, Acidum ueio quauis accrbo mi-

nus fit frigidum, tnob fubtilitate& pe-
nctrationem fuam ed in Pluribus maio

tiseftinfrigidatioms. &cerbum auteSc
gufteru in fapore funt ^ppinqua.fed hoc

mihilingua ptcrcxrimam cius iupcrfi-
«is contiahitallud ncio non modo cxti

juam
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iham fupcifitie, verumet interiora eius'
conrrahit stq; cxafperat. l'oftrem6ver6
tres dicui.t teperati .i.medise qualitatis,
itavt corpus neq; refrigerent excellen-
ter.n" q; ca!f.)ciant:nepe dulcis.pinguis,
& infipidus.Dulce.n.licet calidu fit.in ip
fotamen non apparet excellentia cali-
ditatis.vt hb.3. ad Almanfo. cap.i. Rha-
ziviium eft. Porro fu|cuique ac pro-
priae faporisadfignantur facultates.

t>nlci<t Dulcia.n.concoquuntur,eitioliiut,ra-
refaciunt,laxanr,p!urimumqjcorporib.
exhibent alimenti .6i impinguant. Cu.n.
riaturi fanguinisnoftri & carnis proxi-
aif congruanr', lingua a uide excipit, ac
Volyptateacdilatatione afficit, eis frues
noulxdu , non exuket.it ab eis.nec re-
fugit ea , vt amara fcuacria.Ac fane <jc-
quid nntnt, ex grlre dulciu erte oportet
Na dulciarngunt,implent»& reftrtuunt
erofas particulas.Sed interdii excellen-
tef dulcia nocet.' cu fint valde calida
& aerea.cito in ignea natura tranfeunt,.
Vt m r:l fc facch^ru, cekrrinie rertunt iiv
r'ub;a bile.Quare auidiusvfi faccharo :
fgpe periculoie inflamant. Ad hjc.dul-
ctscibirnteperantiuscdui tshumorisq;
copia gcnerant fcquunt lnterdu vel
putrefafttones, vel obftru&iones & ab-
ftciTas hepatisatqjlien!s,& maxsmejj-
dem cuh^ vifcera aj patiendu accom-
avodata luerint. Stomachum quoqj re-

laxant
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laxant adrr.odum &aluum cient ,Ptfto
ri tamcn confciunt & puJmoni, gtni-
takquc femen augent.

Amara meatus p(.rpurgat>abi1erguf,
extciiuat, humorucrafsitie mcidut,&

lir.gua mordet funtqj in natura teite-
llri, ctafla , in qua cxcedunt ca!or & fic-
citas.Vt in bilc Kitro»Marrubco, abtyn
t1.:o. hnmodico vfu fanguine citoadu«
tut & cortupunt, bilcmq; augent rubra.

Accrba, Grecis tfvfvci apptllata rc«-
ccntiorrs pontica pungedo vocant ,quo
verbo xriedici quoque libenter vtuntur,-
linguam cor.trahunt 6c introrlum peJ-
lunt»ideoq; conftipindi jtlenfandi , &
adftrini»endi vim habet. Suntcj; m na»
fura tti rt ih i, crafla , frigida & ficca.
Idcoln.r.c«bits fapor ditttefietardior,
fj acii J us,qv.i,tacidus cftin natura te-
nmrsra mintls tcrreftri. Acctb.t lunt, vf

fiOtlus glahdiurri, pyra fylucftria,& in
gentreitnmatura poim,ma/a cydoniaj
ac inagis imraatura.Nam poliquam ma'
tutucrur.t, fit mixtus fapor ex aterbo'
&duki.ficut nucumex acerbo &pin-
gui . Sunt {rvfVci & frticlus, qui vulgo'
Ribes dicuntlir , Gtrmanice , ■Adbf

fiKtni. Item caftanec j torna, & poma
Ginosbati, vulgo Hamboteru

Auftcra,Grjcis d.vr>ipci medicis etiani'
nftori ttrtipons tvTnu&a verbo Giae-
co tvpa dtfta , contrahunt,confttia'

gunt,.
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gunt.denfant.incraflant, & intiigidant.
Sunt.n.in natura terreftri,crsflu,tiig!da
fi ficca , fed plus habent calons 8c humi

ditatis,^ habent aceiba. Frequentiorc
incibtsac immoderatiore vfu humotes

sbunde extenuat.inueniuntqi, eoq; fan

guinegigp.unt melancholicu, & corpus
reddunt gracile.Ventriculum tn, quead
inodum Galenus idipfum inli. dectbit
boni & maii fucci c.!7.atteftatur, corro

borant.Oia,inquit, quasegregie auftera
lunt, laxu ftomachumac uentiefirmat,

1at tum pt^cipue.cum calida intemperie
sftetti lunt.Hac.n.de caufa> atq; et ad al
ui fluxiones /iftenda* , auileris utimur
nimis.Tuuat.n.uentriculum natura ficci

Sdfiu taie, & aliquatulu adftnngunt.Pinguxa
fiueoleofa , q GiaEcisTuTa-fU, 6c uulgo
unftuofa nominant,dukib. uicina funt

aquese& aerese fubftatixjeniunt, emol
liuBt ,&lubtlcant,laxat,cocoquunt,tna-
turant,(5c humeftant , fine maniftfta th

talfaftione. Haec fi fint mediocria opti-

tne nutriunt. Sed immodtce pinguia fu
pernatu , abominabilia funt ,&naufea*
bunda.rentriculu refupina jconcoftio»

re imped;unt ,fiatus &obftiuftionesge
nerat. Ad h^c cibi quoq; antc edendo
naturae fatistadu fit.iacietatead ferunt.

QuodGaleni teftimonio confirmat,^,
llb.j.deali.fac.c.26.ita fcnptu rehquir.

Iisiguia knti cibatta, ilaum rt lum,
pta '
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pta fuerint.celeriter implet, tfc appetea-
ti.; r. tacrtut.rr£Eterea,q3" maiuscft (jc6
p' ir;i-us deincepsdiebusipforum efum
r>' -! iuftinemus. Febricitantib. ac iis et
«jutbur ftomachus atq;hepar calidiora
f:mr,nd sque vtaliiscofetunr.ipfis.n.fa
c']?iccenciunt,&inflaua bile trafeunt.
Rcliquis uero phlegmatis generant co-
pia.fomnolentia pariunt, rationalemqi
mcntis parte reddant hebetiotem.Car-
liiuni tn atq; olerum cot2ur»non me-
diocretribuunt condimenrum.

Acria.Grarcisatymea»& uulgo^cuta
non folfl mordentacroduntlingua.fcd
ct penetrant.vtunt, »u!cerant,aperiu:it,
flatttsdilltpanr,:- nuant.tncidunt, fepa-
ranr,refoluu;it»£ longinquo attrahuiit'.
Suntcjiinn^:;ura tenni.in qua excedunt
caliditas Jcficcitas.Jt fuperat calore tcs
amaras: Vnde caloviaugent&cotpus
»eIociter ir,flamant,ac f.mguiniadurut
ipfumq; in bileprus rubra.dtinde in ni
gram conuertuntjficcant etiam emaciat
qite ac litim faciunt. Acria autem /unt
vt piper,3?ngiber,alliuni, cepa , calx, Sc
granum GniduiF. , quod Kellers halfx,-
Gerraanice vocamus.

Salfa.Gr.-ecis almura, incidunt, ter- "Pingui*
gent.tenuant.liquant, mordent, con-
diende feruant,& putredme vindicant >
conturbant, fubucrtunt uentriculum ,
&ad romituaumpcllunt, deftccaut ,

citta
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clrra jpfrtsm aut caliditate autfrigi<H
tatc.fmm cxiccant,e*afpcrant, radendo

. ., expurgatAaperiut.Plura fupra cap.52.
0 a ° Acida, Graicisozea , vulgo acetofa,

mordcndo< onftringunt, Jc refrigeranr,
penetrant.incidunt,LXtenuant,diuidut.
tcrgent,fai£lu liberant, perpugn.int ci-
tra ex calfaftione.Suntqjin n j tura tenui
frigids»5c ficca.m qua dominatur frigi-
dit.ts.N.i quae funt :m acida funt pra:ci-
pue trigida.vtoz^lis, que uulgo aceto-

ia,& G-rmanice Swertfw^ernominatur,
quia hjc pure hunc faporem het. Eft &
fpecits mali punici veieacida. Alia quje
da funt mivr^ qualiratis>vt acetum , qff

ert fubar ftquia etfi fiigidum eft.tn re-
ti'-.et obfcu! iim caloremcx uini corru-

ptio de fit liibacre.fed tamen domi

»a u frig f tas. Cunun cxhalant acrese
part^s .'i r.liqucmanent terreoe, dilutae

aquofa tenui parte.fir Acetum fua natu

ra fpgi lum.Acida fanguinis atq; rubrg
bilii feruorem compefcunt, &, vt libr.4.
Synopf.ad Euftachium filium c.29,Ori-

bafius attsftatur.cumjin ventriculo fuc-
cum craflum inueniunt eundem incide

do a,'uum fubducunt,& ob eam caufam

feces liquefaciunt. At fi purum ventti-
culuminueniant , eum mngisfuppr;»-
munt. Corpus tnfrigant ac dcficcant,
concoftoriam hepatis facultatem debi-
iitant. Nermstaam ac neruofis om-

nibas
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ribus nocent,Appetenriaiti in cient:c^a
humorcs uitioloj in orificio colleftos

<i f uidunt & peliiir,& mordicatione noa
urtntc irritant uentticulu . Ex infipidis
qusda mapis nurnut.nepi,- quas propius
aJ a.qu3litareaccccunt> <]ujEda *ero me

tlioriirer calftfiunt aut iehigerar Quae
far.efi multa etijw humiditate praedita
fuerint hurneftan iui® , fin u r ro ficcit.iS

ineiBexuptret.cvKcatmu ordint adfcri
ben.ia rtniurdchisoib p ia-j a Gal.inlib.

de fim.med.fac pfci tim lib. f - c.i f . Pau-
lus hb.7:c. i.Ac-tius lib.r .c. i. Rhazcs Iib.

y ad Alman.cap. i. Serapion lermo z.de
temp.fimp.Auicenna lib.2.Can.trac.».c.
^.Melius hh .i.Theoremate i.

^DeYipfa. Cap. lllll.

Bls ciuo Vippa facit , mundatdentes,dat acurum.
V ifum:quoJ minus cft implcr,mi-

nuit quod abundat.
H ; c quatuor rccefentur comoda Vip Pipp.

pae Prinfo dentes mundat Panis n.uino
imbutusdiuiius circa detes mor^t.atffi
eamobcaufam materiam faciliuset fo;

Xulen:a mareriam ipfsobhaerentem ab-

Ite^Pt & con fu in it,g. vi n u g fe fu m p t u..
Demde uifum acuir.Malos enim f amos

qui e ventriculocerebrum petunt, fua-
que permiftione fpiritus vifiuos Abfcu-

iant,re|>riiiiit;adeo4ue materias^aua^ftoma-
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ftomacho inhaerJte» coquoquit.incidit,
£edeorfum pellit. Tertibcruda tonco-
quit,g.a os uentriculi leni quadaadl\ri-
flioneclaudes concoQoria facultatcro
borat, plurimumq; alimenti corporib*
exhibct. Quarto uerouitiofotuhumo-
ru multitudine minuit.Eos.n.concog.t>
incidit, exiccat & deorsB expellit>idcjue
inaxime,{i panisaffatus ptius.aut fupei
piunis exiccatus fucrit. Quin eodem et
mo fu.pflue cocofta ad reuo
«at.Porro Vipp.i Germanice djcjtur, een
V vijnfoppe; Gatlice, une Soupeuu uin. D eca Hermolaus Barbarus c.9j .1ib. y.coro-
larij in Diofc.ira fctibit: E rat ueteribus
ientacuJu.buccea ex uino, qd" genus Bat
bariiauino & pane uippam uocans. De
quib. Mhensuslib.i.D-ipfophift «V (ic
aif, proi non embroma,o:meis acranf-
mo calounaen dia to enacato breciitio
cai profiefthai pfomous,i. matutinii e-
du 'iii fiueientaculii qJ nosci>tps.7l7n'oy
uocamas , ^ea cp panis buccellae mero

liBgant . Lege de eode Plutra»fta Syrc.

^Dedixu. Cuf. tV.

OMnibus aHfaetam iubeoier-uare dixtam

Qaod fic efle probo, ni fit mutarenelfefle.
Hippo-
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Hi ppocrates tcftis, quoniam fequi
xur mala pcftis.

Fortiorliazc mera e(l medicinx,cer
ra dia;ta_,

•Q.uain ii non cures fatue regis s Sc
inale curas.

Quu primirt pTaecipuusq-, non folum
moibi cuiufuiscurandi, fcdfanicatit ct
tuendifcopifs.ut in libro,£ defacilc pa
rabilib.infciibit,c.i8.& in pfagio cxpe-
tientia cofirmaro c.f.tfc ln li. deatremia
te viftus id ic.c. i■ Galc.ad -fctit.in cxada
uiiSus roneconfiftat: opcrx prxciufult
de ea et hic aLc^d pfcribi Peccipitur cr-
go in primis.vt fcruct cofucta di^w.Per Dixtis .

fancadminiftratio fcx rcrum non na-

tutaliu mode intoliigcnda ucnit. Et ra-
tio quide cft.quod traR.fgrtflio a cor.fue
fuetudinc noceat aocumento magno.
•Confuetudo.n.cft altcra natura, g.a , ut Ctfuetu-
llb.l.C.i i thetoruorum adThcodeclen do,
■St lib-7 .c. 10. Hthicoru, & c.i. de memo-
rta & reminifcenna.ab Ariftotcle fcribl
tur conluetudo < ft ecrumf|ux utf^pe ,
iiue,ut plurimS fiunt.natura eoiu, quae
vt fempcr.Saepeautcm & femper funt fi
bi inuiccm propi,-qua . Quodcftt-rgo
diu adluctum.in naturara icre trSfiuit:

•qucmadinodumigitur naturara cufto*
dite opottet.ua &. conluctudinc, li bu-dabilu
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dabil s fuerit.Et quemadmoJu confue-
ta cibi Sc.poru* adminirtratio eaii^m ra
tione & aharu retu noa nituraliuobfer
uanda eft.V idefi quis confuetus iriultu
laborarc velit luncconfuftu Jinc.m tm-
wmtare.ociaq;inJulgerc mtnulvelabo
rare.vel aliud Isboiis genus adfumere,
idq; ilio 3c tj)J& modoille proculdu-
bio multu e* hoc d' biliub t Ue intelii-
gendum deciboac potu,(omno 5c u:gi-
lia.repl ttone tnanitione & ani n.E ic
cidentibus.l i quibtis omn bus lofuetu
dine obf. ru.ire dccftA m ximc . quidc
fi fit I -udjbibs.uel ib hacnon multum
dcclinit, (i jc mediii ec lo-:u mter bona
ac mjia obttneat: refpedu n:miru iliius
ad quod ficti debet permutatto. Porto
quanta lit vis <onfuetudini«. ucl inde
colliga»,cj> dcbilcs & { -nes confuetos la
boresfacihus ferant,ij toras atq 'Je mue
nes lnconfu -tos. quo.d piofcdo iibio 2.
aphoul.+y H pocrateset hifte uerbis co
firmar:Q>ii confuttt ;o'itos labotesfer-
re.etfi fuvrint imbectllts & fenes , non
confuetis tortibus.atqae iuuenibusfa-
ciliusferunt. Q__io l dicit, inquit Phi'o-
tli us,ta!ectl:sunt duo , hic quidein
nex.illeautem in confiAentixtate , am-
boinc piunt fodere, tk huicquidem fe-
ni contiiigit redtefodere, llli autem qui
ell in confiftenti aetace, non rcftc feni
guidem oo confuttuJuKin recteq jatn

UIS



VALETVDLNE. i$6

uis fit imbecillus, iuueniauc non rcctc,
cum non adfuetus fit. ln uniuetfum.n.

oportet cognofcere fortiorcs altiS fieri
partesq excrccnt, & hac de caufa folitos
Jabores fac lius fuftinen. Exhoc autctn

particulari exemplo licet nobis& de oi-
bus locinari.Deinde uero.mala peltem, Mntaii•

hoceft, maximu periculu txrcpentina fufota.rv»
confuer® dietae permutations fequi,co ce( ,

fiiinot authoritate magni Hippocratts:
nempe cx.2. ljbr.de vi£t rat.in mor. acu.
aph.21.& 22 ubi ficinquir. Atqui facile
eft hocaddjfcere ,.q>fimplex uidus cibi

ac potus.ipfc fibiipfi fempcr finnlts, fe-
curtor oino eft ad lanitate, <| fi quis rc-
pente ad aliu mcltore > magna mutatio-
ne faciat.-Na & his g. bts 111di. cibum fu
munt,& his q. fcmcl rcpcntina; mutatio
nes noxas acacgritudtncs inducunt. Ec

eosfancqui.prandeienoaflueti lunt,(i
pranfi fuerint,ftattm infiimos f jcit hoc
& toro corporegraues,& debiles >& pi-
gros.&c.Ailianus quoqjabwmo ltb.y,
de vana hiftotta.Tachi cuiufdeexeplo ,

admodum difcitenobis fignificauit
perii ulofa fit repentma di£i£ pertnuta-
tio.Tachos Aegyptius, inquicns, dcnec
rfu ett vernaculo viftu,& ti ugaliter ui-
xit oiumhominii fuit fuauillimus. l'oft

quam veroad Prifasvenit, &inilloi,u

iuxum dcl .pfus cll ,cum non_poflct ter-
retnioienuam ciboiuni, .vitam in dy-

fentcna
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fetvteria tranfegit& luxuriam cumorte
comutanit. QaanJ aut no fanis tm, fed
jcgris qaoqj adfueta viftus ratio dilige-
ter obfera.mda prsecipiat, haud tn raro
iuciditeius jmutandx nece(Etas, qn ni
mitu illaudabilis exiftit.ira ut, nifi per-
mutetur,.gniciofasinde cofequant a:gri
tudines.Talis ,int eorum eft.g. pradium

aut c^na prauis terminare Solent alitne-
tis.Eiufmodi igitur confoetudine nece)
fariu eft corrigi acj?mutari, no ij.de fu
bito,fed paolatim & ordinate>ois. n.fu-
bita ^mutatio rehementer nocet, ma»i
mc fi a cofueto ad incofuetum tran(itus

fiat.Hincc/l, <j>in libro de natura homi
nis,ita fcriptum reliquerit Hippocrates.
DettaVvendi funt cibi ac potus, ^.bus uti
cofueuerunt.idq; paulatimfacereopot
tef.Na (i quis cito diasta permutet, pcri-
■culumefteta permutatione aliquidin
corporenouatumiri. Quinetlaudabilc
viftus rcnem intcrdum mutari neceffs

eft.quojft qa aeceffitas incident, natura
nSofFjndatur infolentia»tiouitateqi,n<

qne r^nuat neq; recufet. Na«^ oi di^ts
fefe adfuefacit.minus Iae i, ctim ad m-

cofusta tranfire cogitur. £adem in ahis
quoq; rebus non n.itttralibus ratio eft,
Quod Hippocratis e^ teftimonio confir-
metur.qtn lib.i.aph fo.tta fcnptum re-
li^t.-Qua:cx lo»o t^c cofu^ta funt, etfi
-dctctiocatuiit.lfaetisjnmus moleftarsfolenu
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folent. Oportet igitur ad infueta | im -
tari. In cuius quidem fnlaee.vplicatione
Fhiiotheus intet c^tera fic inquit; Curn
enim quodq; ipforum fa<fku fit peculla-
re, minus laedit, !|uis ex fua natuta mo-
leAu fit.fi nondu in confuetudine vene-
rit. Verbi caufa.foli tuseft aliquis man-
na comedere, hic fi ad bonu cibum fu-

mendu conuertitur,l^ditur,cumadfue-
tus non fit-.adfuetus eft aliquis aqux po
tioni.fi prjterconfuetudinebibit vinu,
offendit.qm cofuctudo contemt. Opor
tet igitui ad infueta petmutari, vt.fi ne
cefltfit.ea.qua: oiFeruntur ,ferre polfi-
mus. Vtentcm.n. copio'o nutrimento,
oportet ctparum cibi qnn ; aflumcre.vt
ficotingat.feratet llliui vium.Hinceft,

Cornelius Cilfus lib. i cap. 3 inhunc
etiam modu fcripferit. Nimisociofa vi-
ta vtilis non elt, quia pot incidcte labo
ris nccclTitas. Ncqjet \ nimiolabore
fubitn ocium , ntq; rx nirnio ocio fubi-

tuslaboi fine graui noxa cft . ■ igitur Confue-
refpiciens Hippocrates reftifsime con- tudoitx-
fulit.confuetuiljnein cfle !mitanda.,l?ro riandj.
indu non teinere a Plutaicho iu lib. ds
tucxida bor.a valetudine. in huoc moau
fc/ib;t, Exifla illa & vchemgter ad vn-
guc» »t dici Joiet, obferu.ua vitae ro , fi.
mul &cotpusforipidolofiim . •' • > , ac
periculisobnoxiu,& ar.iioi hagii
tc.Quocirca cauerc qu ; sqj Jei,, queldr
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rnodum lib.4.cap to.ad Almaa. Prudeti
tilHme Rhazes monuit.nealicuius rei (t

bi confuetudinem faciat, qua deinceps
ipfum obferuare neceffe fit, Extpli gra-
tia:Si quisvnocibo confuetus fic uti.vel

aliquopotu , ueloinoabeisabftineat»
rel dormire,uel moueri.yel egerere.Ve-
neriveinduigerecofuefcat: & ab aliquo

iftorum impetuofeirritetur,maximum
incurrit nocuinentum.fi ab eis abftinue

rit. Quapropterquisquecorpus fuum
debet ita pra:parare,vtcaloris& frigoris
patienseffe poftit, & ad motiones £Sc ci-
baria fibi necrflaria aptum reddatur , 5t
rtfomniBc rigiliarum horas.atqj man-
(iones Scdomosfine lxfione permutare
queat.Tortallis.n.ex neceflitateidipfum
qnq; facere cogetur.Poterit aut commo
di , fi confuetudinem non obferuetad

vnguem.fed interdum ad infueta tran-
feat.Porro quo tjje.quove modo colue-
tudo mutada fit.copiofe adniodii docet

Gal.lib.y.c.8.& libr.fi.capit. j.aeSanita.
tuen.5clib.8.c.9.method. med. Concilia

tordifFeren. 98. & Hieronymus Carda-
nus Jib.i.tra&.^.Contradittione a.Ter-
tio dernum ioco traditur,fortiorem ac

potiorem medendi metam efle, certam
diajta.Quam fanefi medicus curareno-

luerit.ac aliaquandam ;eamqi non fatis

comoiiarn adminiftrauerit, ftulie|gru

tegere,ac male curate meriio dicetur ,
Sdea-
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Sciendu cft aute,apud Galenum hscalj

mentorum genera inueniri, copiofum,
medium.tenue.Copiofumeft ianorum
cibus,qui r,o rolum vires conferu.it, fed

et auget.Medium ad fanoset fpeftat.Na
vircsquidem coferuat.no tnauget. Te
nue.i quod uires quidecommmuit.ea-
tenus tn vt no exoiuantur.Hocab auto-

ribusin multas partes diuiium eft.nepc
in tenue fimphciter»in tenueexquifite,
in ttntiisfimu citra adieftione, & itvte-

nmsfimum in extivmo. Ttnuefimplici
'ter per pauca.aut ca qua: parum nutriut

cduliafit.cuiufmodi til ptifanaefuccus,
mulfa,& lorbitio tx alica.Tenue exqui-

fite.ubi pnlanaefuccus exigua fumitur
quantitare.Tenuisfimu citia adieftione

permuliam aqua,fiue melicratum fit fo

ium.Tenuisfimuiti ueroin extrcmo.per
folam inediam ad ludicattone vfqj pro-
greditur.Copiofum aut v" 1 eft, vbi tot»
ptiiana fumiiur,vel copiofus.vbi pifces,
«ua,& luscarnium.Tcl copiofisfimum ,
vbi caro Medium authoiueft, utpanis
lotus,uel placenta.Sani homines no fo-
lum conferuandi.fed augendietia funt,
propterea alimentum copiofum illisco

petit,Qu^vero aegntudine longa labo-
rant.uires augere non dcbent, fed bene
conferuare : alitcx ufquead finem nOn

fufficerent.propterea hi mediov:fluci-
bandi funt,qui etiam lanis conuemt, in

P a qui- ,
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quibus vires augere non capimus, fed il
Jas foium conferuare animo eft , quas
ttis tn longo morbo totis viribus ftrua
re ftudemus. Quu vero ajgritudo breui
terminatuta eft,fi quarto die finire de-
beat, aliquid dare non eft opus,iuxta il-
lud H : pp. i.spho.9. Extrrmis morbis
extre.-ruex^fite remedia optima funt.
lmofivir:;stufficererrt,& in feptimoter
jninatura eflet, nibi! penitnsdadueflet

aib poft illum terminu. Hac de re plura
Qt cognitu no indigna reperies apud hip
pocrare hb. i.aph.4.5-& 6. & ibjde 2 pud
Gali num & Philoiheum in comment.

fj)e adminiftratione ditette. Cap. T.V l.

IMUl^UVllWJ) HMjUUd
Debenthiic tnedico in vi«ftus ra-

tione norari,
Ne raaic conueniens ingreclia-

iul - iter.
Sex cirrutiftantias medico in pr^fcri-

bendav;Ctus ratiout toiiderandas cfte,
hocin ioco tradtt.Prims /quale:hoc cft:
cuius quaiitatis cibus txhibeiidus fit •
quia in .olida agritudine cibus frJgi
dusin frigjda caiidus.in humida liccus,
ii) ficca verohurritdusconuemt.Corpus
tnq-.-.od fcctindu r.stuiaeft, fimilcfem-
per vi&u poilulat: ciuti ;tadmodu quod

prjEter
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prcter oatuta tlt contrarium. Siquidcm
qf oatarjlMer fehab&[,cuftodire: quod

pr*t€t naturam ell,toJi(;ic oportet. Std
de hoc plur» Gaknus curn alibi fa:pe, «u
maximeinarte medicinaliicap,$6. & Ji-
bro l.c.lo.de Samtate tuend. & lib.8 .

9-mctho. meden. Secund.i.quid i.cuius
fubllantiacr Athletis.u.ac rurticis.ijsque,

quiquarnhbet aftionem fortem ac uc-
hementem obeunt , cibi^s cxhibendus

eft cradusac dt !rus:quu facultat tn coa

coftcriam po/Iidcnt tortem/neqj- unuts
fubftantiscijus>veluteftcaro pulloru ,

caporum>rituloium,agnorum »hccdo-
rum»Jc fimilium,ipfiscoaipetit:quippc
qux in tpfis reladuieretur.ve) g. pareit
citius colkerctur.ita ut fxpiusob id ct-
bari cogtrentur. Non temereiguur r»«
qtlit G!o(Ts aeieftabilisin 1 Serutsrrbi-
nis.in principio.rt'.4eleg.5.B.uftici non
debent *ri paneaibo.uel puliis, a ui ali.s
delicatiscibariis :fcd pjnegroilutcafco,
ccepisA fabts Porro nobiliousatqueo-
ciodebitis hominib. tenuis f.ibftant as

cibus m.igis cortgiuit:quippcqux uirtu
tein concoctncem habeaat debthorem«

g utcrallos cibos eiuf.nodi fuut faitx
iuum atq,- boum carncs , & pifces foie,
aut uento,aut iumoindurati ,fupetare

qucat.Pari modoiScin ^gtitu.iinib. acu

tis tenuiote rtedumeliaiacu,g.in chto
aicis.I.Iongis,iktin quaitauis. Ttrtia,X 3 quaada
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<|uando,i.quo potifsimu diei r pe cibnr
adfumi debeat i in faois.tr. confoemdo
maxime obferuandaeft. Vndeholb- ma
nefurgentibustmindie cibumfamen
tibus.iitate<juideprandendum eft ho-»
*a decima.wl paulo ante, neqjdificren-
dum donec ^fpinquct meridies.rtg. ma
ximumxftum imporrare fokat: Cenan
dum hora fexta,rel paulopoft . Hyeme
vero iifie obfomni proliaitatem pran-
dedu eft hata Tndecima uel duodecima.
C^nadumhora f ptima, uel pau!opoft:
fed ita tn.ne <^d pra:ter confuetudinem
fijr.Quinctinjgriscibadis tjns habeda
cft ro pftrrim ln febricitantib. Siquidc
inipfis paroxyfmis, uel non multoante
futura accesfrone a cibis abftinendueft:
qff ntmirunatura.quxcirca motbi ma-»
tcria tum occupat»eft cib.oblatus diftrx
har,atq;.ade6humoresmorbum efficie
tesadaugeat.Neqjimtrvediate poft pa-
roxvfmum cib.dandus eft>quippe quem
faculta»a febris-inteperie deiefta nodu
fuperarequeat. Quapropter tadiu ante
fequentis accesfionis initiu exhibendus
eft>rt priusc£ ea appropinquat decentet
in uetriculocoquati^c ad inferiores par
tesdefcendat.ldq;in illis potisfimu lta
obfcruadum qui j uirtus adhuc latis va
iida exiftir.lis rcro quib.vires profternu.
tur,dadus cft cibus quocunq; t pe» ct in
Tigorc.Cuius tci ttftiseft Gai.qui lib.r.

aphor.
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aphor.com. 9.1 ta icribit. Aliqn in ipfo et
morb( vigore,ubi Svmpf.aliquod inter-
ucnerit robur naturje difloluen», nutri-
re cogimur. Quodidf m copiofius etia
monftrat lib. 1o.cap.3.& j.metho.medc.
H^c oia de paroxyimo Stephan. Athenic
fisin primum lib.Gal.ad Giauc.com J9.
multo claiius in hunc modum exponit:
Sciendu faneeft,naturaegere femjjsli-
mento»quod bafim ac fedeillius,g' digc
ftumeft ipfi repJear.Sed hocipfum ali-
mentii prascipue dandu eft, qn iplum cd
coqucre,ac coficere poteft.Cocoquit au-
tem qn pura ac imegra cft, oec efehris
caliditatevexatur Quarein interualio
dadum.i.Si.n.in acccliiohe demus.tacul
tas q a febris inteperiedeiefta tft.ipfum
fuperare 116 pot.Alimentum auteno co
coftum mattria fit febris.Et hoc c ft, q3"
Hippoc.itb.i.apn.i i.att. ln acceftionib.
fubtrahereoporrer: nam addete nocuu
cft.Oandu igitur eft alimetum interual

■lis.S. d haec dici pnt in lnterniittentib.In
tontuiuis uero quid vtiqj fuis faceict?
ncq; n.io his inuenire hcet rctnifTum ac
quietu tps.uetu continua eft febiis. Tn
in hisec S uwrvpi^i*, i.fcbrisdeminu-
tio,qinrerualiu;mttat, tunc aiimetum
danoueft,n6qn.accedunt.HaEC ille. Piu-
ra&ad pfenttm fpicufatione maxime
facicntia habetur apud Brudu Lufi. li.z»
tap,9.de viftuftbricitantium. Quaria,

J 4 quaa-
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quantu.i.^titatis fumcndi cibi.Oue pro
fefto in ^ftate.vt fupra c.m diximus mi
nuenda eft: q> tu ob imn-.odicas refolu-
tiones calor inna'us dtbiljor exiftat:

Hycme veio augeda , pioptfre-. con-

coftoria facuhas id rris obfrigns?m-
bienris roboretur. Qtiintaquoti>:s,in
die viaelicetcibusexbiHedus i»t. )"ft.n.

seftatequa hyeme,autuno ,aut vetc.f^-
pvijs exliibcucius , fed niinori quaiitate.
Pari hiodo tacuhate dcoOoiia d:.bili

exiftet, fgpe, fed paru. quanntate dan
duseit hadevero tobuita txiftete.dan

dujcft<ju>d t m quatitate mahna.fed ra-
rius.Sexu ,voiid eil,quo in loco : cibus

enim ni-qViatfoco irigidiore, neq;cali-

diore fumeduseft , fed temperato.
^ De CauLe. Cap.LVll.

IVscaulis foluit,cuius TubiUn-tia firingit,

Vtraque quando datin", venter

laxare paratur.
Hicagiturde cau)ibus:per quosnt-

hiliaaliud intelligendu c^vulgarc illud
olus,q> Blaucoole apptllamus , Gal. det

Chou^, Hifp. Veryi, ypttu.fin Gr^.Latin.
*ero brafsica dicla.- atqj Uoc vtlex Mar.

difcrete licct,g_ xenioiu lib. eos caulcs
pernitrata viridesconferuari ait:

2if tibi fallentet moueant faftiditt caules
Hitrjt* uiridn br^jjica jiat aqua.

Re.
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Uecenfentur aut hoc loco tres ipfoiu

facultates:quaru piima quidc : eft, deco-
ftum corum , 5c maxime prxmse ebulli-
tior»ii,uentiis foluedi uimobtincte : In

foli>s nanqs & extenorin, parrifa. nitro-
fa qusda & abitedoria jneft qualitas , J
fane, cum debiliter admodum lnhae-

reat , modica el:xatio in aquam faciie!

deponit.eique posentiam adiicit putgai
toria.Atq, :iinc adeo fit.ut ius primarde
coitionis aluum exceilentius feeund^
deiiciat . Nirrofe. n. ilia & abfterforia

qualitas exquifite per primam fegrega-
tur,atq; ln aquadeponitur. Seciidaeft,

corpus ipfum fiue fubllantiacoi ficcan
tium roneuentrefiftere magis.quaad
deiiciendu incitare, quia puigatorM pO

tentia per decoclionem aufertur re-
linquitur lubftantia tejrena ficca, Cjn.-e
fumpta uentrem adftnngit, idq;muho
magisfi no bis duntaxat.ied terautqua
ter aquaetfudcris.Nam quanioexquifi-
tius ln aqua luccum fuu dcpofuerit.tart
to& lili quide maiorein purgandi una

adnctet,iJ< reliqua lui fubftantia.qu^ uc

lut oler.s iplius caro eft , reftnrtg'.nterrt
efficiet.Eadecft ratio in beata (atq; . dco

lnolbus termequibus fapor aUi acris,
aut niirofus,aut lallus inelt. Quippe fic

leoticula ipfa, tametfi f-tis magnam ab

liringedi potentia guftu referi» th eiufc-taodi quid foiti«eft.Na&l»uius deco-
t 5 ftum,
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ftu.ue att is loluendi uim obtinet. Vcru

hicfuccuser (tdegufles, perfpicua rni-
ftuia reprefL-ntat, tan^ (I rntro o aufte-
rum qmd comifceas. Scd & conchularu

CocuU niaris, csteroruqne teriroltrcaru fuccus

Qflrn* plane falfus eft,tu uentrerrr foluedi uim
obtinet.c£uiseorumcaro ueiitremreprr
mat. Tertia eft utrunq; nempe decoftu

atqj fubftantia fimul uentris fubduftio
neefficere.cu.n.iHrcsfuas, ita retintant,

abftergereet, fc inteftina ad Pxpulfione ;
irritare.Jc cOnfentancum eft. L egs hac

dere plura apuxl Gal.lib. 3. defimpl.me
dic.fac.c.i4.&lib. ivcap.j &iyAlib.2.
c .44 .dealim.facul:prodituni <|uoq; cfty
Braficam naiucafi quada faciHtate uino
aducrfari , Jc curaie terr.ulenua : Vnde

qiirctitAriftoteles-. i>. Sec.ptoble. 17.

Snftca Q^ud eft cur bratlica feder crapulam ?'
trm".'.en Nonnulli refyondent, hoc euetnr-e foli-
tiamcu tum,cj>-ex ufu eius fumi eleuctur admtt
mt. dum craifi.qui cum mrji uapores ihcraf

fent>ad'cerebiu ifcendereer prohibent.-
Ariftoteles tri aliam adfignat cauftm ,
nepequod quicquid humores uinofos
vndiqiic&-omnl excorporis parte ad fe
in alium trahit,&cor-pus ref'rigerar,tol-

larcrapuia.Brallica auteft hmoi . Ergo
brallica curat crapula, Minor probatur,
quia pcr fuccu eius humores, qui uinofi
crudiq: tencntur >e toto corpore detra-

Jiuntur.lpfa iieiofubftantia trigida.fty-
ptica,
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ptica.ac terrea , fuprain vetriculo rema
nescorpus refrigerat > quo fir,vttenues

humores ad veficam labant. Cum igitur
fiumor vfrinqj educatur, corpusqi refri
ceretur.refte per cofequens a crapula
liberatur ,Euenitadh|c,vt ciim htrmo-
res deorfum fe trahunt atq; excernunt,

flitumct (ffcurrrdeducat: qui ,fi per vi-

culiceat io caput fe efferens grauitate
creat»& crapula : fin aiit dcorfumft ver
tit, corpuscj; ob caufam prjdifta "rtfri-
geratumeflr, dolorcrapu /.T ois tollitur,
Qjjin & ipfa braflicjfolia, queadmodu
lib .2. de copof. med.local. c.j. Galenus

atteflatur*caiida macerata , capitiq; cir
cupofitaac obligara , naturaliter ebrie-
tati refiflunt. forrobraflica , q edendo
eftcalfacit& ficcatprimo abfceflu.Pra

uum & melancholicu fuccum procreat.
Aefliua tn peioreftquahyberna.Ocu-

lorum aciem hebetat, vnde Gr^cis eti»
jiottu bii difta cenfct,quafi xopctu b Aw.qd*
pupillas oculoru quas ilh ko pctf vocant>

obtundat hebetetq;. Somnmn per con
traria infomnia interturbat. Sromachu

malehabet, parumq; nutrit:atfi cu pin
gui cernecoquat, plurimu nox^ atqj ri
tij amittit.Vrina ac menfesciet,& lum-
bricos interficit. Succuseiuscum melle

fumptus magnifice defeftiones vocis iu
uatsScfi vulnerib.imponat, ea glutinat

«lolofa malignaq; vlcera, & indurata
P, 6 inflam-
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Inflamationes fanat. Plura Diofcor.iib.

2.cap. 146. Pltn. lib.2o.c.8. Galenus lo-
cisfupra citatis. Simeon Setbi in Syn-
tagmate. Rhazes lib. 3 c.iS. ad Alman.
& Auicenna.z.Cano-capite. 141.

^Oe Malitx. Captit I Vlll.

Dlxeruot malua veteres, quoctrnolliat aluum.

Huius radices rafx foluurit tibi

foces.

Yuluam mouerunt, & Huxum fa:-

pe dederunt.
Hic agitur de facultatibus malux.Et

primotjdem verfu.qui ex I1b.2-cap.36.
Aemilij Mactihuc adfcnus eft» veteri-
busLatinis maiuaabemolieda aluofic

difta efle r tradit. Cuius fane rei teftis et

M.Varro , qui malua qua(imolua,g? al-
uum mailtat, difta efle contendit:g.ppc

quasclyiUribusinfufa ,vel in cibo acce-
pta»vcntrem facile moueat. Quinetiana
Graccis [id*.aylt.. ab emoliienda aluo,
nomen traxit. Siquideipfis uaA.tfV TilV

moilue figmfic.n. Antiq.ui enim eam
acerarijs cum laAuca ab fubducendam
aluum utebantur. VndeMartialislib.

lo.Epigrammaton.Exoneraturas nentremntihi viUictt milinti
skUulii, & vnriai» ^UAsbabet hortuso-
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Etalibi.

Vttrt Li&uch>& molitbm uctre matuis.

Caetcrum hocolus facile 'ubducitur,

nou modo propter humiditatem , ue-
rumctiam propter genuinam uifcofita

tem j & potiflimu qn quis cu oleo <p ga-
rocopioTam ipfam fumpferit. Atq,- ob
id inter quatuor etia emollientia , quo-
rum decotto in clyftenb. ad induraiaru

foecum eduttionem patfim, utimui.pri
mum locum fibi uendicauit. ronodu-

pltx maJua eft: Vna quidem fiorib. fan-
guincis, altera ueiocandidis , & in hac
quam illa maior cmolliendi uisincft.

Secundo deinde uerfu innuituriradf

ces maluz rafas, fcecibus educendis cfle

accomodas>\ maximejj.de fi inde,j>in-
deatqje radicib.mcrcurialis, Ba/,avoi,

id eft, glandes>fiuc fuppofitoria fian(.
Tertio demum ucr lu, Maluam men-

fescicredicitur, quod fc ipfum faneob
manifcftam humeiffandi facultatem, ac

genuinurn ientorcm prallat. Infcilione
naquc uerum cmollit , ita ut uenxeius
abacri fanguinem pioptius lundatur.

Qainetia menfes^puocare ccrto fe cxpc
timento dldicillc flateanusadfcrit.fo-
)ia malux trita cum foliis falicis>omni-

bus cmplaftris comodiora funt. Mam &
& inflamarinofinunt,&fanguinemfi-
ftut, fc tcceSTulnus cicatriceicciudttnt.
-i ed&lu«atisascontuf« cacdtntur.

Titfr
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Jhalangioiu quoquc & reptiliu plagat
eurant fo-lia eiurdc.fi cepas porru tri-
ueris ,eisq; rnifcueris.acimpofueris. Si
quis uero fylueftris malu£ tucco cu oleo
illinat.a uefpis apibus non pungetur,
fed & g. puuftusia eft » fuccoopefentit,
& folia malu.-e contufa & impofita fimi
Iner^cuffum ab iilis finat.Similiterau
te curat malua iiiit.t,Iicbanas, & occulta
fgminarum uifiarSuccus uero eiusauti-
businftillarusdolore auriu fedat. Cum

it;cllc acceptus thorace pulmonemqj iu
ifat,& rauca uoce lenit, hepaticos ianat,
&comiti .in apphenfos refipifcerefacit,
Eode modo& neph'reticis& ifchiadicis
iuxdiht. Ar uero decoiftu ipfius potatu,
difiKultateemittendi urina emendat,la
pides coterit, fomr.u vSciltet j^acilemq;
pJrtum pra:ftat. Prodsft et erofionibus
Teficje .iSc mteftinorum, rulua». fedisque
clyftereinfufum. Malua illlta inflamma
tiones lenit ,eaqae , quasindurata funt,
emolllt.Plura Diofcorideslib. i. c. 11r.

Plin.)ib.2o.c.i i.Gal lib.7. defimpl.me.
facult.c .9f .i?c lib. 2.dealt.fac.c. 4». Con-
ftantinusCxfar lib. 12.deagriculturac.
*i.ii Simcon Sethi in Synragmate.

Dt Mentha. Cap. Ll X.

Entitur mentha, fi fitdepel
lere lentha.

Ventri»;
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Ventfis luinbricos , ftomachi ver-

mesque nociuos.
Menthaeo noienon effedignancJanis

nili alui etia lumbricos & ftomachi ver-
xnes enecandi atc]ucexpellendi faculta-
teobtfheat, hoc !oco adferit. Antstu.n.
quidda tn (ehjbetfc aceibii, &,tmat(»
quidf, non fecusatq^abftnthu ,!umbri-
cos intei ficittacerbitate veroficum oxy
Crato btbat.rtcentcsfanguints reieftio-
nes reprimir«Exhibendti aut decoftum
eiuSjUertttabfinthiiquoque, &non (ub
ftantia.Eft.n.ut fi q alia herba , tenuium-
partiu.guilu acri»&facu!tatecalida , cx
tei fio ntrniru ordtne txcalfacientiu , 6t
fecttndo (iccanttu. Qaare mediiamento 1
«otiusiaifmeoto tpi.t uttmur. Hcpar
eniai frtjjidum C*cuuitrKuium luuat,
corroDotar & ftomaciium.&concoftio
nein factt.fedat quoq; fingultum, & uo
mirum phiegmaricuin atq; (angutneu.
Prodeft quoque ad cordts morltis, iScap
petittonem fuf<ir.it. Mediocriter itead
Venerom cxcitat»id quod oibus acctdtt,
quae humtditatetn lertiicofta &flatuo-
fani continent . AperitqfueieciiYorisac:
fplenrsobilrtiftiones. Veruni hac uefci
ad fatietatem non oportet, qtft fangui-
nem extcnuat.ffcferolum tacitjiic ipfum
in flauam bilcm permutat,- indeefficit,
ut facgu;s,ijuiniaxime eft tenuium par

tium.
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"um.difcutiatur, 6i cratlus ac mela cha

licus relinquatur, atqjidcirco opoftet
biliofos ab ea abftinerc. Contnta cum

fale & morfui rabiofi canis impoHta ,
medicamentum fit falubre. Arida uero

trita &poftcibum lumpta,adcocoftio
nem facit,& Jienolos,iuuat. Cum uino

pota difficulter panenti fuccurrlt. Fer
runt etiam quod mauia lippientiimpo
fita,fiat ren edium:quodque eiusdeco-

ftutli abfotptum»confeftim fanguincm
ifaucibusexicjentes fanet. Coirelac.de-

fariquein cafeum non patitur, fi folia

potionib. lafttsimmergantur.ln fum-
ma ftomacho urilis eft, & in condimen

tispeculiarem gratia habet Huiuslemc
uentrem puigat, & pulmonem lxdit.
Plura Diofc.hb.3 c.j5 .riin .lib. z.o.c.14.

Galen.lib.6. dc ilmpl. med.facul.ca.

Simeon Scthi in Syntag.Sc Auiccuna .z.
cano.cap.495.

^De Saluia . Cap. LX.

CVr moriarur homo,c«i laluiacrefcitinhorro
Cont a uimmortis noneftmedi-

cainen in hortis.
Salnia confortat neruos,rnanuum-

que tremorem
Tollit, 8^eius ope febris acnt. fu-

SaiHia
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Saluia,caftoriui-nque, lauendula_»,

primula ueiis.
Nafturt- Athanaf.L-ec fanat paraly-

tica membra.
Saluia faluatrix natura; concilia-

trix.

Permagna e(Te utilitat? Saluif hoc ]o
co tradit: Ac primo g dem uerfu per mO

dum dubii qritur.g. iiat, ut ho moriat >
g.a faluia crefcit in hortofad qjita rnde
tur fc<fo uerfu.Quang. medicina in hor
tis reperiat>q corporis putrcfaftioni te-
firtat.humiditatemcji cuftediat natura»

lc.oe citius g. pareftdinTpct.nulla tnin«
ucnitur,q moriendi necesfitatee medio
toilat.Et hoc clt.quod Aui.3.t.c.finguia

rt aif.Arsquidcni fanirstis ttierid* noa
a morie fccu ros non facit.neq; corpusa
foris 'ncidcntib.nocumet s mun.t, neqj

unuinquodq; corpnsad ultimam vjtx

longitudinem,qu* cft fecundum homi
ncabfolute.pctducit.Scd deduab.rebus

fecuritatc pra;bet;P'jtrcfai£tioncm.n.pc-
nitusexcludit, humiditate dcfendic
naruraicm»neiuftocitius rcfoluatur.

Secvndo loco tres rettruntur, fal

ui^ tfteftu : ac primo quidcrn , quod
neruos roboret • ^iquidcm mjrnteilc

caltacit» & leniter adftringa , humo-

cum lgitur copiam, qua neiui tmpcdi-
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ti relaxabantur.exiccat, refrigeratosque
recalfacit.Defncfe, <p manu5 rremorem
tolJat:Nam quicquitf neruo roborat ac

tremor . calfacit.tremore etia tollit, Tremor .n.
ex nernorunt imbecilfitate& frigidita*
te potifllmu accidit . Atqjhancfaneob
caufam fenes nonulfi & anus decrepitf
fibis ac potibus fuisfofia faluigimpone
refolent. Tertio cp acuta remoueat fe-
brtmxuius nanc adGgnauetis c.iufam ,
nempe qf hu mores i xiccer, adeoqj pu-
ttefaftione c£ acuta f.bris magnaix par
te comitatui.impediat.Porro faiuia tc-
peramtncoefteuiaenterexcalfacicte &
exiccante,atq;ea ob rem perle in ri &us
/alubris ront nd temere vfurpanda. At-
tamcn cum neruosexcellenter roboret,
dupliciterea hoitsinfanttatis tuttlj vti
confueuerunt . Aut.n.indc paran: i/ji-

r.intin£lus, quemadmoducn
oftendimus fupra c .22. appetentiam ita
reuocantcsei,cui vctriculuscrudis.inc»
co£lis (acprauishumorib. rcfertus fue-

Sitlniatu rif.Aut uinu txea etia conficiut.Saluia-
tnnum. tu m ipfrs appellatu .qr in mtnfar princi-

pia potifTimii expetitut. Hoccu fibi qua
Ittatequandaa faluia calida fimul ac ad
ftrir.gente, aromaticaq; &exiccanttm
adfct/Iaf,tremulis,p3ralyticis, &epile-
pticis mneconferre put^ndu eft.-pracfer
tim ft poft purgat!one tx epoto medica
J»tnto modice fumatur. Quin & vtntri

culujn»
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culu» ceicbru» neruosac reliquas quoqj
corporw partes prx humiditare laxas •
exiccat ac roboiat, idqj pcr hyfme maxi
Die .valetcontra renu, veficie, &latcrum
dolores.rtiedliones fanguinis,tuflim>rit
pta,& uulfa.Diificili vrineauxiliatur,&
fuppreffosmenfes proritar»fed immode
ratius.quocirca grauidis ndnificutimo
xeexhibendu cft g.ppe cj> partus facile e-
necct,& abortus taciat. Vaporofum eft
admoau.facikqi caput ferit,6< citoine-
b[iat,qu .iFe caput dcbifc- habentibus.jj,-
busque piunmum moleftig catarrhus
exhibet,ab ipfo m roborando vetriculo
tauendueft:ne,du unt parti auxilium q;
runt.ieJiquas offcndant. Imouero nec
aliasimmoderatiuseo vtedueft.neqj ad.
depcllenda fitim.hcq^ad df ferendum
iniftendumve cibuicj.ppe cp uniuerfutn.
ita cibu adextrema pioptisfimecalidita
teac ficcitateperduceret.Primumji.^ fc
calidu& ficcum cft vinu, deinde vcro Sc
faluia fat ftrenue cxcaltacit, dcficcatq;,
&tenuiiicft partiii;quate quod inde fit
uinum.Si immodica haud dubie calidi-
ta tem ac ficcitate inclinabit» aiqj ob id
fanitattstutelae minusconuenitvtqit
ingeftum cibum pramatur$atq,-ante.g
fcftam eiusconcoftionem. eventticulo
ac hepate ad ceitbi u factic & rveruos de-
fertct,obftiu£tioneqi ols putredinis ma
ttcmimmanocorpoieexcttattt. 1'lura

dehoc .
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de hoc Magninus cap.zi. par.$. regimi-
nis fanitatisi& Ioan.Michael Sauonaro-
la,in maiori prac.trac.i.capi.4. rubr. 1 f.
Duplexporro faluia paifimihortis fpe-
£tatur;Vna magnis,latis,& afperis foliis
quae Germams grootc oft brtede Sanie df t
Aitera uerofolus minoribus.cotradio-
nbus, & leuioribus, quam iidem Gleyn
sft cdel Sauit rocat.Graci.quod lpfa her-
ba retorrida femj> & exucca a ppareat,co
/runi vtranq; appellatione nucuparunt
clelisfacon .quod quafi 11) tabcm, uelfi-
derationem rcdscta vidtatur.

Salnk. Te R T i o loco lex enumerantur me-
diramenta fimplicu paralufei curanda
acconfodatiilima.nempe faluia , Cafto-
iiu,Lauedula,Vrimula veris, Nafturtiu,
& Athanafia. Hxc naq; oia proprictate
q«aJa m?bra parilytkacur?' 2? fanant.
De Taluia <j.decx mododiftis fatis con-
ftat:<|.ppe q genuina caliditate & ficcita
teluapituitoiumhumore , quonerui
obftruifti refoluebaniur.facilecdfumat,

CafioriH ac,coc)i neruisipfis robur addat: Calio-
riu ca.tacit ficcarqj cu cxtcnuandi uuib.
eximus,cj.busp[i.raliasaiftiones et ner-
uoi u,c^ tx copia humofii malf hnt, atte
fhbus,nepe trcmor.ftupori.rouujfioni
& p3ralyfi,congruir,& refrig:ratosfaci-
lu cai/acir,,3cextiinfecusapphcatum , &
potui datu.idq,- ita,ut nullum alu ofiLn
dat paiticulajct ii mediocriter febris af-

iiigat,
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flrgat.qucadmodu I veternis & catapho-
riSjfed & mefibus retetitis proficit, & fe

cudasexpellir.luuat ec, fi g.s fuffitu eius
in prunis impofiti infpirationehauriar,
niaxime aftr ftus in pulmone aut capite

cofiftetes.Frigidjquoq,- furditati, &au
rib.ob craflos flatus lentosq; fpus dolea
tibuspdareopitulat.ad kntis magnitil
<iinecuoleo nardino infufum . Oitum

j>terca caftorij non minus cotra frigidos
nernorii & iuifturaru affcclus ocsvalcs,

c3ftoriu ipsu ■pfert:m fi poft materiae
euacuatione jppiicet, rcfiduu.n. confu-

mit,neruos roborat. paralyfi , couuifio-
tii ;ac terano medtt,& acerrimos rigo-

res &: frigora fcbriu, fi (pina dorfi eo li-
nistifedat.Porro Caftonu tefticuluseft

aialis ancipitis vit^ qJjtaV<apa a Grccis,
a Latinis Fiber# a Germanis v; i o cen Be

«ew.Gallis , vne Bieuere appellat. De quo
Diofc. IibvC c. 2) Plin.lib.8.c jo. lib.

■51.c j.Gal lib 11 ca.i 1. dc fimpl. nud.
tacul. l'au. lib.7. & Auia.2.cano.c. 12f.

-Lauendulaex calfaeiiiS cxiccat ordtne Lanttn-

fecudo copieto vel tertio inchoante j vi dnU.
ribusanardo Ccitica ro longe lecede-
tibus.Confertoibus cerebri agritudiai
bus a fng<doypuenietlb.couulfis, rcfolu
tisq,- auxilrat vetriculu roborat,& iecur

ablfarftu liberat, ij.n & obftruflos lic-
nesiuu3t,vteru CaHacit,& mef.-s& fccTa^ P imu-
educit. frinjula veriscaliuatft •& fic- Uvais.

ca >utK-
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ca neruos toborat.conuulfionijtremorl

apopkxia;,paralyfi,caterisq; neruorum
atq; articulorum uitiisfrigidisSt humi
disauxiliut.atqueindearthritica etia a

nonnullrs>& herba paralyfis appcll.itur,
Primula vens aut dr,cp i.rero inchor.n-

t{aftur te mox erudat ( Germanice Slurtelblocme
tium Gallice Bouillon. Hifpanicc Gordolob».

Pernafturtium Sifymbrium aquaticu
hic mtelligit.quod riguis gaudet, & in
fontium riuis difcurretibus comiteScio

nafcit.foliisprimo exortu rotundis»cu
vero adoluerint, erucae modo diffeclil

odoreacfaport fatiuo nafturtio proxi-
mus.atq; ob id catdaminh a rtonnullis»
ideft.nafturtium nominat, Germanice

K -rjp-• Gallicc Creff',naicn:iit. Hifpanici
Mafluerco. Ea herba cumficca eft tertii
eftordinisexcalfacieiium &.deliccan-
tium:cum humida & vicidisjfcffi: craf-

fos& pituitofoshumorcscxtenuant, in
ciditSc refoluit: qua ratione neruos a

phlegtnate purgat>paralyfisque caufatn
aufert.Atq,-hincfane prjcipiunt medi-
ci,rt in quadragenaria illa Ecclefiiabfti

nentia,.p.g phlegmaticos cibos qui per
id tpsmandifolent,nafturtia quoq; fub
inde exhibeant, Athanafia, tanacetum

€tia rocat ,&Germanice Bjuoet. Galle.

, Armnyfe. Hifp. Ariemcfia fil:cis fete ef
figie tn aquarum ripis nafcatur,vel alio

aoie yyormeru]t,<g lumbricos e uentre
pellat,
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pcllat, fiue foris impofita fiueinttb in
corpus aflumpta.Ea parthenii fpesquae
da exiftit,purgandiq; phlegmatis tacul-
tatepditaeft.neiuoscaliditatefua exic-

cat,)ubnco5,&; niateria, vn illi gencranc
ex uetre peJlit.Wurimu igituri Galli pti
Diisfan£lum poft Pafchadteb.athanafia

cumoui«frixaad phlcgmatisper ieiu-
xiiu quadiagenariu tx efu pifciu collefti
edu£lione vtunt, ne. f.indelumbrici in

corporib.aptis ac ppara tis generer\t.Re-
centiores et viuntad uentricuJi & aiui

ilatus difiutiedosiitead fiangendos re-
nu calculos.&ad ciendj urma . Vltimo

tande uerfu tradit, Salui.i fic dici, ad

jnuita fit lalutans, pcipue ad fjcuditate.

fDeruta. Cap .Lxi.

NObilitas r«ta- hxc, quod lu-minareddat aciua_.,
Auxilio ruta: uir quippe uidebis a-

cute .
Cruda comefta recens oculos cali-

gine purgat.Ruta viris minuit Venerem,mulie
ribusaddit.

Rutafacitcaftum,datlumen, Et
ingerita/lum.

Etcodlaruta&citdepulicibus lo-
ca tuta.

Quatnbr


	Seite 147v
	Seite 148r
	Seite 148v
	Seite 149r
	Seite 149v
	Seite 150r
	Seite 150v
	Seite 151r
	Seite 151v
	Seite 152r
	Seite 152v
	Seite 153r
	Seite 153v
	Seite 154r
	Seite 154v
	Seite 155r
	Seite 155v
	Seite 156r
	Seite 156v
	Seite 157r
	Seite 157v
	Seite 158r
	Seite 158v
	Seite 159r
	Seite 159v
	Seite 160r
	Seite 160v
	Seite 161r
	Seite 161v
	Seite 162r
	Seite 162v
	Seite 163r
	Seite 163v
	Seite 164r
	Seite 164v
	Seite 165r
	Seite 165v
	Seite 166r
	Seite 166v
	Seite 167r
	Seite 167v
	Seite 168r

