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D e Adgnilla s & nonnibil esiam de Ca
Jeo.  Cap. XX XTI
Ocibus anguillz prauz {unt .
{i comedantur,
Q-n' Ui*vﬁcen non ignorant ,. hze
{tificantur.
:.m"mhm, aimis obfunt, f& -
com \.\L.mtn. 3
Ni tu {xpe bibas , & rebibendo bi-
bas. '

Anguillam nocibus nocere hocin lo- .
€0 rraditur:idg; raticnib.tum medicis> |
Ll philofophicis caprobat. Limofus.n.
Piciseft,crafliq;lenti (acet, Ch; (truétio-
Bes facit, longiusg; am cmaoratis paulo:
2nte probi pu {cisindiciis recedit » quod
Galums ét in libro decibis boni & mali
fucci.c.15.in hunc modum {cribensatte
ftatur , Anguillz nunquam boni fucci-
funt,tametfi puro in humore verfentur
nediiin eo qui vibia fordes & purgamé
tain (e recipit. [défere & inlib. deatte-
nuan. dizta.cap.6. co firmare uidetur.
Anguille,inquiens,& mollil pats maxt
ma,tametfi carnem habéc moliems g tia
fucco lento ac pituitolo abundat, 11s, g,
falubri viGus ratione vtz volunt , pluri-
mum eft noxia .Pari modo de muftelis
quod;,qua vulgatioia noic laprex di~
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: DECONSERVANDA
cuntur,{entiendam eft. Na& ipfz nihi-
Lamprelo fecius quianguillz plurimum craffi
£4. fuccigigaunt: tamerfi paruulz lipretz
non perinde male & periculofz fine. Mi
nore.n.ut {enfusipfe tudex eft crasfivie
& lentore participant . Quo fitsve hi pi-
fces,licet non ingratum ori faporem of-
ferant ( qd {alua 1h corit reuerentia di-
¢tum uelim,qui in eorii ufu diu perfeue
rant) admoda fint periculofi. Siquidem
generatio eorli in aquis ferpétum gene-
rationi in teriis refpondet, non fiue ve.o
neni {ufpicione.Vade &t M. Varr.libr. 4.
delingua Latina, nomen habent, @ an-
guib.ad fimilentur. Atq;hac certé réne
capira & cauda;s ac fimiliter interior {pi
nasvt quz venenum in e continear,nul-
Anguil 1o modo edéda funt. Coueniésait erit
b« coctio ob fucei crafiitiem ac Jétoté, vtin opti-
mo vino immei{x necenturs atd; ci 1uf-
culo deindeoptimarum fpecierum, ficu
tiab Apituanz fcholz fe&arorib.folent ,
praparenturiac primo qdéduabus ebul
litionibusin vino & aqua pbulliant, il-
lisque reicctis tandem ad perfe@tionem
coquantur.Vel gelu inde in patina fiat,
vel paftillatura,vel aflatura s idque cum
falfamento competenti:in hyeme quidé
cum viridi fortibus fpecicb. & vino. in
zitate vero cum debilibus fpeciebus,om
phacio,& aceto. Commodius th abe-
tu{modi pifsium efu abftinctur. Stoma
cho
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VALETVDINE. 119
cho.n.& renib.{ant inimici, fed preci-
pua {entiunt nocumentum ex corii ob-
foniis,quiarenulas minge:e confueue-
runt, qrilleanguillari glutinoin cal-
culoscogi & anftringi videantur Poda-
graquog; laboratib. manifefte officiu,
nec vllismorbis madétur, fic vrinique
natura fecile videatur s que tam {raué
rcfatandis expuendisq; pifcibus indide
tit 1apnrem. Medict omni ex loco,om-
niq; tépore & prafertim circa folftiud
anguilas deteftantur.

atqu'rurddnie cafeum atq; auguil
las plurimam nocere {i comedantur: @
fane deiis,que magna mole ingerdturs
incelligendum eft . me’tquuicm deca
feo lupiu cap.7.Deanguillis vero in pra
fenticapite habentur.

Poftremo loco hocéradferitur népe
prauitatem eorumyvberiore acfrequen
tiore uini potn corrigi atq; emendari:
quod minime ti devino fubtilliacpene
trante, neq; 1té de co quod in potus de-
latiui vicem fubftituitur, intelligendil
eft. Tale nanq; cii cibis mali fucct biben-
dumnon eft,quemadmodum. 3.:1.doéh
3.c.8. Auicenna ficterme (cnbens dili-
géteradmodum monuit: Neq; cuocibis
praut fucci,nec antc§ !h conficiantur,
neq; abecorundem concoftione vinum
protinus bibendu cft:q ppe g mali chy
& cibos in ofa Ratim corpouts cxrerio
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DECONSERVANDA
ra membra,quo fortafle citra uini admi
wiiculum minime penetraflent,non fine
danitatis difpendio fecum trahat. Intel-
ligendumigiturde uino fosti non mo
dum penetrante,quod [®pius atq; mo-
dice comodg ciborum permiltionis gra
tia fumitur Hoc.n.prauttaté eorii corri
git,concoctoriam facultatem roborart,
frigidosq; & phlegmaticos humorcs co
coquendo benignos reddit:quo {it,vt ca
fei nrqueanguiliarum quz 2gréadmo
dum confictuntursconcoftiont non pa-
rum proficiat.

Caterii neq; illud filentio hocJoco in
uoluendum,nempe uinumnoa in an-
guillari modo,fed quoril bet @t pifciia
efu exhibenda.quippe frigidioris humi
d:orisq; cemperament: (untoéssadeoqs
difficilius ob td ipfum coafictuntur, rar
diusq; tranfeant : uisoigiturfepiusac
modiceé fumpro faclé emeédant, atq; ad
@yupeTpizy perducuntur . Hincnon te-
muré hactenus hoc viurpatum: Ex pifei
bus vinos quidem aqu2 loueri,mortuos
uero uino condiri oporrcre.,

Decioo potusque in prandio arq; cenaper=
miftione,fine alternarive. ¢ XXXIi,
INLer prandendum fic fzpe pa-

_ rumque bibendum,
Sifumas ouum molle fit, atques
nouuin .

Hinc



VALETVDINE. 720
Hinc duo traduntur precepta.

Primym, decibi potusin prandio
atq; cgna pmiftione fiue alternatione,
Inter prandendianang; ¢ccenandimve in
vicE modo edendiis modo bibendum eft
ac ne id quidé large & copiofes fed fepa
potius & parcé, Neqs» n. iumenta nobis
in‘hocimitando funts quetumdemi
bibiit,cii cibo exaturata fuerint:fed po-
tio fubindeinterponenda eft, gfcibus
permiftione perionis mollior redditus
per membra nutritioni deferuientia,fa
cilius perucehitur.

Vbinetandum , triplicem a Medicis
conflitui potum.Aé primum quidé per
mixtiuii nocari, quod vna nimiri cum
cibis ingeratur.Alterum delatiuum, qd
concoftionein ventre iam confefta &
abloluta, in hepate vero inchoata,vt cia
bi penetratione adiuuet, exhibeatur.
Tertiii uerofitis fedativum, quo in ex-
plenda ficiutimur. Quasgiturde pota
hocloco tradunrur, ¢a de permixtivo
accipienda funt.Hic.n. interponi fepius
ac pmifcericibis debet, neq;ad finé pra
dituel cgng,fiuc dum fitis urgeat(faluo
ti altorum iudicio)differéduseft . Imo
vCro crebrius €t aballis affumi dée, qui
cibis aétu uel patentia ficciorib. vefcun
tur,quiq; uehementivsfele atq; immo
deratius exercendo ficcum panévorant,
fon th copiofe;ae concoctio impediak,

Sumji-
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DPECONSERVANDA
Simile n.quiddi fuccederet, qualeaqud
inlebetem feruétem fepius large & co
piofe infundentibus folet:quippe calo-
ris vis in coquendo hebetaretur .

Sitis aiit {edatiuus porus circa pradij
vel coeng finem , nature congruere ma-
gis vi, tac. n.ob calidi ficciqs cibi @ftua
tionem vera {itis vreet. Namg; verifimi
Ienon cft eodem ac breui temporis mo
mento, infeftayi naturam efurie fitiq;fi
mul,eo @ hecirritetur a calore, illa ftia
muleturafrigore interno . ER(q; hic po
tus augeadus, vel minuédus, proutipfa
fitis expoftulat.

Atrqui delatiuus prima co&tione jam
peradta,arq; ét paulo ante § aliud quid
piam edatur,propinadus cit plertim ci
priusingeftus cibus confiftentia fuerit
crafliora;neq; differendus ¢t , dum fitis
oboriatur. Ventriculii.n.ad reliqui {u
{cipiendum cibiireddit cxpeditiorem,
accori ét, quz in ventriculo continen
tur,diftributionem ad bepar plurima
fuaar N6 th immoderatiuseo abuten
dii eft,vt maturé cdcoqui poffic . Siqui
déincotusad heparnon tranfit. Quod
veriiveq; erit, (i in delatiut locum noa
fubftituatur aqua. iniila.n. necefle non
eft, vi concottio expedtcs prinsg ad he
par tralmcet. Ratonabiliter vera in po
fu ‘icbl.muo_.cc'u ‘éuu_“pmixtiuo ndaqui,
fed vinum propinari dét,autalind quid
pilam




VALETVDINTE. | 52§
piam»quod vine fitanalogon, veluti cex
uifia,melicraton,aut ex certafis uel ma-
lis,autfimili. quopiam fru&us genere
cofete potiones : quibus th oibus uinii
eft prxferendi. Facile. n. efficitalimenti
in oia mébra diftributionem: yade non
inepteé rehmaths trofhs. ab Hippocrate
nuncupantur,utcopioséadmodum fu-
pra c.13.& 27.0ftendimus;

Sed quia decommoda cibi potusque
permiffione fatis id diximus,Illud ming
me omittendumseft,g nonnullis,ut re-
¢tum placercuideo,nempe ut iuxta craf
fioré,ficciorem , & frigidiorem cibii de
vtrog; potu tadelatino, § per mixtiuo
largius aflumamus,& ut'rurfus circa ca
iidrortm.fuhrilv’oré,atq‘,humidiorrm ¥
parcius.Et iteriisvt wind fubtile vaic nfds
cum cibo natura, craflo, duro, ac fri gt-
do bibamus,& & diuerfosvt calidioribus
concotionique magis parentibus cibis
vinii debilius adiungamus. Qua ratio fi
ftabir,volétiore uino fuxta carnéytemur
bubuié.ﬁpu!lo:ﬁga]linaceorﬁ,iléd; tux
tapifces,qua carnesanimalif terreftrii,

SECY NDv M przceptum deouis erat
nempe ut recentia ac mollia ingeram? :
cuius £5 reddita eft fupra cap. s,

€D: 'P,'f‘;}, Cap. XXXIII,
T2 Humlaudandum nune fumpﬁ
_[ musac reprobandum.
M Eft
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Ettinflativuim cumi pellibus acque
¥ no;iuurp,, :
Pellibus ablatis funt bona ipfa

{atis,

Inquifitionedignum uidetur, quod
deipfishocloco traditur : nempe ipfa
laudé mereri gfiq3, nonnunquauero &
vituperium. Vbifcire ante oiaconuenit
ipfa duas haberefacultates,adftriftioria
nimirum & purgatosia:quari hzccerte
in ipforum velut carneeftilla uero cor-
ticibus.Laudanturigiturquaadempto
cortice mandunt:culpantur quanon de
corticataingeruntur, Priore.n. modo
fumpta,ut in diatis univerfal:bus Ifaa-

idipfum confirmatuentrem {ubdu-
altcrovero magiscondenfant &
ngunt,plurimumq; flatulenti (pi
pariunt,ita ut pugaa quadiactor
»a1n inteliunis excirentur purgato-
quidéfaculrate fuccum excernere uo
ite,adtnn@oria ueroretinge: hineg;
srusaffligiturnatura,abutroguc horit
«iuexata. Porro fiipfa cortice fpoitata
mandatur , tunc purgarornz attiones
maximéscenferunt . Quod de pifis hic
dicitur,idém deomnbus fesme legumi
nibus,puta fabiis,lentibus,phafeolis, &
fi qua funt (i milia, pra‘upm tamen cor-
ticem habentibus craffioicm,vt de fabis
& ciceribus ni gris,imclugendi eft. Hac
nanque



VALETVDINE, 18
nanque rationelegumina oia, quemad-
modum lib.g.de vi&. rat.in morb.acus,
apho.gs.Hippocrates atteftatur, Hatuo
fa fune,& crudas& codtar& frifta, & mae
ccratas& uirida . Cortex pratereain'om
nibus peiorem generat fuccum, g qua
ipforii uclut caro eft In piforum genere
reperiuntur quazdam alba & rotunda,
corticetenui,leni acfragili;,quz tametf§
vnd cum corticibus innoxié mandi-
queant,preftat ti ut decorticentu riLe-
guminauiridaadhuc& nondum exa@2
matura,ualde tenuem habent corticem,
ac minus ipfis diferimen ineft , quod ad
corticé {aleé & carné attiner, faciliusque
€oncoquuntur : quare €a nonnulli fanis
corporibus, § matura atq: exiccata ma
gis conuenire arbitrati funt: quod thi
veritatealienum vi, Ni eaadmodi effe
excrementitia , & fubftantiz corruptio-
nimagis obnoxiz: conftat: quo firut a
fanis non ufquequagq; citra noxam fumi
queantHoc th negari non pot,quod ma
tura & exiccata cum ab extimis corticib.
purgara fuerint, ad viétus alubris ratio
nem,quam recentia non decorticatasace
commedatiora{int, & ¢ diuerfo virida
quam exiccata corticend fpoliata. Por
Yo quumomnium leguminum fubftan
tiainflcr.concoltiont renitatuy craffid;
& prauifucci alimentum in corpus dif-
€undat, merito a uiftus Glubiis ratio-

M 2 ac




DE CONSERVANDA
grodium ne excluditur . Brodium ramen fiue fu=
{2tlum eorum , €d p (tatum cum omni
& alimenti & concoctionis praunitate de
ponat,uentrém fubducat,vyrina cieat,ue
1avitarqs vifcerd obftru@iones amolia
gnriadeod; ad vaforietia,qua colaroria
tzulZo yocantur,nem pe hepatis: renum
& veficz, emundationem fir cfficaciffi-
mum,non parum commoditatis in ui-
&us falubris ratione habere dinofcitur,
Cuius proinde ufum ieiuniorum tem-
pore,qii craffis atqs obftrucntibus uti-
mur cibis,frequétioré eflc couenit.Mul-
tiplex porroac varius homintbus legue
minii ufus efle foier. Nénulli.n.cum fal
{is carnibus efitant: qué moda Galenus
lib.t.cap.25.dealiméfacul.non probat.
Nam hz quoque fanguinécraffiorem &
melancholicii magis generant.Quapro
pter non eft his copiofius vtendii, & ma
ximé {i cui corpus fit aut melancholica,
eut craffo,aut prauo fucco abundet. Pef-
{imé autem coci diuitibus legumina (a
pa adparmt,quandoquidem legumina
haud quaquim incraflantivm miftioné
poftulant,fed humidorum potius , &
quaz ipforum craffiti¢incidant. Quibus
vero fapa comifcerur,iecoris obftru&tio
nes folent gignere, vifcerisq; huiusac
lienis inAimationes inangent, nifi mel-
leaddito>meliora fiant. Perfpicuum au
té eft,quod & fcirrofos uifcerts utriufq;
affe-




VALETVDINE. 123
affcétus fapa exacerbar . Vtautem legu-
minaelui, accommodatoria fiant,ma-
gisnutriant,& craflum pravumd; fucti
amittant, in hunc fere modii coquenda
veniunt.Sub nofiéin aquam fernentem
infundatur,ac primo quidem manibus
diutule confricentur,vt a cortice feparé
tur,deinde per totam noftem in cadem
macerando temperenturs fequentt ucro
die duabus uel tribus ebullizionibusin
eodem liquore,di tertia quartauc aqua
portio abfumatur,percoquantur. Aqui
autem adhibere oportet leniflimam.,feu
pluutale.Nam & haccitius coquent, &
molliora euadent, & concoétioni minus
faceflent negorii. [us decoéti.colo tandé
transfundendii & ad vfus referuandum.

Jequovbi & quantd cuiq; libuerits ac-
cipizndf, cumd;cinnamomo denuo &
crocotéperaidad lentum igné Hoc enid
pacto tcrream naturam magna ex parte
deponer Noaulli duas partes zingiberis
vnam piperis , aliquantd.n.cymini adij-
ciunt,quo tactlius fecedat ad extremum
aligdacstiunive, & butyriad mifeent,
atg; vaicaiterd cbullitione coquiit, fpu
mam interea diligenter auferentes . QF
guidéin principio refeltionis poriflimu
fumendum.lllud poftremo minime pre
tereundum,quod brodium fine iufcu-
lum cicesum & piforum alborit multo
fis prftantius » & humana natere acs

M 3 com=
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_ DECONSERVANDA
@mmodatius, quemadmodum & tot®
eorum fubftantia.

Delailetabidornm. Cap. XXXIIIL

Ac efigixeds (anum caprinum.
poftque cameli.

Acnutritivum plus omnibus eft
afininum,

Plus nutritivum vaccinum fir,quo
ue ouinuim .

Adfitfi ﬁ:hris,cnput & doleat, fu-
gendum eft.
2. Hicprecepta quzdam traduntur de
2L &io, Ele@iore la&tis gencre,quatenus uideli-
cet ghiginods, hoeeft, tabidisemaciatis,.
he&tica febre laborantib.& quomodocii
queconfumptis,ficconduorum. Cibi..
n.hisipfis,qd calorénativunrimbecilli
obtineant,concotu faciles conueniunt
boni itéac multialiméti>ut corpusema
ciativinftanrent:fed liquidi & tenues,ut
vias ob {icciraté contra&tus facilius fu-
beant, & penetrét:ob febrim quogqs refri
gerentnonihil, & ob vlceris{anié deter
geans& ob folutioné cStinui, glutinent..
Quas dotesoés hétlac:facile.n.coquitur
ac oium quealimenti gfa fumimus,lac,
- butyro & cafco multinutritoptimum
optimi eft {ucci:ferum cafer & butyrili
quidum eft,fubfrigidum eft, utlibro g»
€ap 20
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cap.20.& lib. 10. cap. 7, d¢ fimpl.medic,
facult.terget fapore dulei butyrofe fub
{titie & acrimonia feri glutinat cafeo,
& eodem ac butyro eft emplafticum.
Quapropter nonnulli Galeno in libro
de cibis boni & mali fucci,capit.o.tefte,
pulmonis ulceribus affettos potione,
tantim [adtis cyrari putant,antea fili-
cetquim ea ipfa yulcera amplicntur
callofaque fiant, '

Acprimum quidem preceptum eft
deladte caprino, quod utileefle phthifi
cis, Auicenna.2.Canon.cap. 444. & 1.4,
traét.z.cap.6.confirmat. Nequeid fané
iniuria,fiquidem inter cztera lalis ge-
nera moderaté f¢ habet.cum non ad-
modum pingue crafflumque fit,obid
medium quoque elfe cenferur,quod in
corporibus noftris preftat.

Secundum de camelino,quodillote
puius eft ferofisq; humoris magis pare
ticeps , quo fir, ut minus tum nutriaty
tum emaciatis conferat. Hydropicis ta-
mé , & quibus hepar maleaffc&um eft,
non parum commoditatis adferts pree-
Certim {i fueritcameli puperrime cni-
xgEa namd; hepar, {iquid Auiceon®
credimus,reficitur arque inftauratar.

Tertium, deafinino : Afinznam-
queinter cxtera brutorum generalac
prebent ad propofitos affeétus accOmo
datiflimi . quippe cum tenuiffimi fir,

M 5 &
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DE CONSERVAND A
& minime coagulatur,&quoquo verfus
ocyllime in corpus digeritur, quemad-
modum elegantiffiime libro. 7.metho.
meden.cap.6.3 Galeno fcribitur. Quod
AUicen.quogq;.1.4. trac. 3.cap.6. confir-
mat. Non eft, inquiens,lac poft mulie-
bre,quod heticis eque conferar, acafis
ninum,He&icam.n. fiquidem curabilis
fuerit,ad plenum curat. Sed pre ceteris
L.c muliebre, tiquim naturg crufdem)
& humano cerpori familiarifimi, ab
alijs medicis, precipucq;ab Herodoto
& Euriphone ad tabidos effe@us cele-
bratur Quonii ceteris eft fubtilius, fri-
gidius, & humidius,citius cécoquitur;
velocius pénetrar, & melius nucrit Su-
médaauté quoduishord mans iciaais,
horis tribus,aut quatuor aute cibu,yne
quatuor primwi : qua fi redie cofecerit,
poltridic quing; fexvncias , & fic die-
bus confequentibus au&i, fi bene coco-
quat v{q; ad libra vnd. Quatenus. n. vi-
Fes augeri cesni mus,eatenus nos quog;
cibis adijcicmus. Sumat adt patiensex
mimilla, aut minimum diu extra pro-
pria concepracula moratum (illc.n.&
fanguis & femé prompeiflime corrums
pitur ) per {caur cum pauco mele, vel
faccharo, & fale ve inventriculo ace-
fcat.A la&ehaufto n6 dormiar, ne cor-
rumpat, AEC COrpus exerccat motu aut
friétionc, nc crudii lacin corpus trahat.
; Cazie-
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Czterum filentio pretereidum hoc
loco né eft,p non femperlac muliebre
autafinind phehificis profir; immo ve-
rolacacida finc ¢butyratum ab ipfis in R
certis g bufda cafibusconucnientius ad
fumatur,Et primo qdé&>qiicum phehifi
fluxus venryis imulinfeftar. Deinde cii
metus eft, nein ventriculo coagulectur,
velardor adeflt vehementis febriss aut
vétricul® fuapte natura biliofus exiftse,
in quo Jacnullo negotio in bilem tran- i
feat. Quinetia gh phthifi febris coniun
gitur putrida » & multg in inferioribus
partibus funt obftruétiones . Lac.n.aci-
dum cohibet & ad@triogitaluum , neq; 1
facile in bilem cBuertitur ; g ppecui b
tyrd,quo prompte accendi poterar,adé-
prum firzcadé rationernec in putrida fa-
cile putrcfeit.Prasterca cum immundus )
acfordiduseft ventriculus:in eiu{niodi
enim Lacpromptifs.me corrumpitur,
Poftremo vero cum phthificus Jacinte
gri & dulce abominatur, ab acido auté ! ¥
fine eburyrato non omunino sbhorrer, ‘
Sed de hisomunibus coprosé admodum : d
Hieronymus Cardanus hb.2. Contra-
dic.Tradt 4. Contradiét. 1.& Coneilia- T
tor differentia. 194,

Quartum, de lactevaccino, ¢ ac ins Lac yaci
ter cetera ladtis gencra crafsids 2¢ pum:
pinguius inuenitur , ita alere etiam
magis putandum cft. Atque hine fane

M s Rhazes
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Rhazesli.z. c. 15.ad Almanfo.fic ferme
deeo (criptum reliquir : Lacuaccinum
quorum!ibet aliorum animalium ladte
crafliusiudicat,atq;ob id corporismo-
1é & obefitaré adipifci uolentib. accom-
modatiffimihabct. Hisamplius Auicé.
lib.2.Cano:c.444.hoc quoque addendix
putauit:Nempe lac cuiusliberanimalis:
cuius foetus candem in utero moram
cum hoie ducat.i. per nouem méfcs,hu-
mano laéti efle maxime conforme:illud
voro,quod fitanimalis cuius impregna
tio § mulierisdiuturnior fit, cfle dete-
riusiquo fit,vt,ci'vacca noué menfib.vi
tulii forat, Jac eius homano maxime ¢&
forme;atq; obid oprimiiquoq; habeat.

Qv I~ T vm deladte ouinozhoc !
ad confiftiniidquide & nutrimentiatri
netad vaccinum quodamodo accedite

SE X T v mdeleftevitandoin febrie
Bus putridss , & dolore capitis:cuius red
caufgadfignate funt (upra capite.7.

LEnir,& humediat 4 foiuit fine

febre buryrum.

qDelmyro.  Cap. XX XV,

T'res butyri propietares hic referiitur.

P #'1 M o cum doloris fedarione le-
nit, & maturat:Siquidem temperatéca
lidum eft,& natura pingue atque oleo-
fum faculratisq; concoqueatis,paulum
habensetia digerendi yozcmic,idn mes

i
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dijs nimirii corporib.fecundii duritiem
& mollitiem. Bubonasigit & parotidas
fuuat,gingiuas extenuac , & prafertim
in infantib. dentienzib. ité humoresin
pectore ac pulmone fixos linGu cdcog

Secundo humeétat:ex mehiore nanqs
la&is effentia conftat: quemadmodum
ergo la&i,vnde feiunéta eft,humeétidie
uisineft,ita & butyroid effeoportet.

Tertiovero foluit: Largins.n.{um-
ptum,ciim ob fuz fubftantiz lubricita
tem, tum ob cGem ofum ciborid humi-
dorii 1dnem,qui fcilicet citraadftri@tio
nem f{ant humidisfacile per uentrem
fubir. Sed febricitantibus & calidiorib.
naturis non ®qae ut alijs conuenit , 1p-
fis enim in flauam bilem conuertitur.

Illud porra nofle hoc loco urilectt,
quod butyrum ob (uperabundatem &
humiditaté & pingucdinéinalimétis,
ufu prafertim immoderatiore expeten
dii non fit.Ventriculum.n.refupinat,ac
fubuertit,& ad uomitii incitat. Neq; ul
timo poftalioscibos loco ingerere con
uenit,quippecit humidi ficaclubricus
facileq; fubduci queat,in fuperficie na-
tans corrumpitur,& ob hocipfumante
alios cibos fumenditeft.lta.n.citius fub
ducit, & alijscibis uiam munit. Quo-
ctinq; oleo magis 1 nutrit,tiy ctbos c6=
dit: quo fit,ut obfonsjs additirolei arqs
adipis uic€merito penfet. Vnice tamen

"M 6 hoe
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ko« femper cavendum , ne ufas eius fit
imnrodesatus,neve in wentriculo dccen
datur.Pinguia.n.infli mata, quéadmo-
dum in maiori praxi Trac. 6.ca.15.rub.
4.1oan. Micheel Sauonardla feripti reli
quit, in mefancholiam aduftam tran-
feunr,ex qua lepra deineeps generatur.
Quo fir,inquit ille,ut ob nimium Buty
i ufum multi leprofi 1 Germania repe-
siantur.Recensbatyrum,ut Auenzo at
zeftatur,contra beftias, quz uiruselacu
fatur, uenenadue; & foris it & p os
affumptum efficax eft , 2b afpide.n.per-
euflis utiliflimé imponitur . & in pefli-
fenti acris conftitutione quotidie cum
puri panis tribus aut quataor bolis ma
neaieiunis devoratil mirificcad fanos
ab infeftione pleruandos cofere. Plura
de butyro'Diofclib.2.cap.66 Galen.lib.
1o.c.ro.de fimpl.med.fac. Paul-Acgines
¢a lib.7.& Simeon Scthi in Syntag-
ANNOTATIVNCVLA.

Tameth Bovrupoy primaneceffario ba
beat [ ongam,eadem in correpta, & me
dia produéta , Toannes Baptifta Fiera
quoque hoc uerfu extulit.

Lac dabis asr¥ 1ibi condimensa busyri,
€ De fero. ¢ap. XXXV L

N
lNcidiu’]ue Janat, penetrat, mun

dat quoque feruunls H'
i<
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Hicagitur.de facultatibus Seri.quod
lactisaquofa ad fubfantia. Hoc (ut lib.
3.dittin. t.c.9.de med.fimpl.purgaa.Me
fues inquit) excaltacitatque ficcar ordi
ne primo completo, & ufquead fecun-
dii.Quinetizattenuat, abluit,abitergit,
& nitrofa,qua referti eft faculiatesalu
ablq, aliqua mordacitarc leniter fubdu
cit.Bilem tum flavam, tumana ab exu
ftis humorib. genitam dcijcit , quo fits
ut mirifice conferat maniacis, & melan
cholicis.Preftat item ad uifcerum infra
&uss& morbisinde ¢ uenientib.opitu-
latur:nimirum aqua intercutelaboran
tibus, felle (uffufis,& lienofis.Datur uti
liter febrientibus ex bile , & wifcerd, as
uaforum obftru@ionib.Copetit etiam-
flum uiti)s in cutea bile, & peruftishu
moribus emergentibus . Quarclicheni
bus,ultlhginibus,alphis,plons,]t:pnsa
que admodum cduenit.Hacille. Comi
tialibus quoque,arque ijs,qui ob poten
tis vini largiorem potum male habents
auxiliam praftat, Plura Diofcorides 1,
3.cap 64. Gallib. 1e. de {impl. med.fac
€ap. 8.Razeslib.3.ad Alm.c.15.& Aute
2.Cano.cap.444.

€DeCafeo.  Cap. . XXXVIL
Afeuseft gelidlls,&ipis,cm{;

fus,quoque durus .
€afeus
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Cafeus & panis funt optima feg-
cula fanis,
Sinon funt fani,tunc,hiuc ne iun-
gito pani.

Duo hocloco peraguntur.

PriMo, quatuor referancurfacults
tes Cafer.Quarum primaeft,iplum efle
gelidum,id eft téperatura frigidum,qd
mntelligt deber de recente ac mollt, qui
frigidus & humidus, & non de uctere,
qui calidus & ficcus eft. Atque huius (a=
ne rei grauiffimum habemus tefté Pau-
lum Aceginetam,quilib.7:{icait:Cafeus
recens & mollis repeliédi uim obtinet,
Jeuiter refrigerans. Quinetid de co intel
bigi potel ,'qui conficitur exfolalaétis
coagulatione,abfq; ullz alterius rei ¢@-
miftione Reperftur.n.qui obaromaton
quorundant, ac odoratarum herbarunx
admiftioné acrior & calidior ewaferit »
& ob id linguam uellicet,arq; uentricu
lum excalfaciat. Talis aiit colore potifft
mir uiridis exiftit »qui {i maiore paule
molcingeratur,corpus ucheméter exa-
rit.Secuda eft,cafcir ftipare hoceft, ad-
firingere ac cohibere alunmsquod ma-
xime folet praftare uctus , cui multum
coaguliadmiftaclt. Tertiaeft,iplum
effe craffum, quod eft, craffos generare
humortes, idg; nullo excepto. Ois.n.cas
feus fitcx crailiore & terrcitri magis cu

ik
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fuslibet la&is fubftanria, admifto coa-
gulo, & expreflo inde fero. Quartaeft,
Cafeum cfledurum, id eft, ¢gre & coco
qui, & aluo difcedere v nimirum pro-
pter fuceum craffioremy.

S E ¢ v ¥ p odeinde loco hoc érad-
feritur: népe calcum parua mole cil pa-
ne fump:i roprimir fanis hoibus efle ci
bii,quippe qui panis admiftione coco-

tu reddacur facilior, cum alioqui per
fe fumotus admedum ob conco&ionis
tardiratem cffendat. Aegrordtib. vero,
propeerca p neqgzad concodfioné, vedi
¢tum eftnegyad mouédam vrind, neq;
ad ciedam aluum negsad fucct deniq;
probiratem,quicq boni conferat soino
ugiendus eft.Plurade hoc fup.c.7. & o

‘]C.zﬁ s :.’rfe :[ﬁ

Gnar Medici me dicunt effe no
cluun ,

Et tamen ignorant cur nocumern-
ta feram,

Expertor reor efle ratum, quia c6-
moditate?

Languenti ffomacho cafeus addit
operit. .

C'afens ante cibum confert, {ide-

fuataluusy :
S8
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Sicoftiperur, terminer ille dapes.
Qui phyficen non ignorant, hac

teftificantur,

In p;ioribus duebus verfibus TEog 0~
sroone ot » Fingiturenim cafeus feip
fumaduerfus mahﬂnos vicinosac vitu
peratores defendere. lgnari,inquiés, Me
dicihoceft, mdo&xa‘ medicinz rudes,
dicunt me videlicer cafeum in vniuer-
fum nocuum effe; quum ipfi th ignorét
caufam,cur human® natur® nocere di-
car.Allufum aiit vf ad iflud g3 ab Hip-
pocratein libro de veteri medicina feri
ptumeft in hune modi:Atqui, inquit,
mihi neceflartum cfle vF, vt ois medicus
de natura fciar, & oiftudio annitatur,
vt cognofcats i modo aliquid eorii qug
ficri debent se@té preftare velit. Qui-
dé homo ea q comeduutur ac bibarur,
comparatus,& quid cuiqj abvno quog;
contingetacaccidet? & non fimpliciter
ficexitimare , p malum adulium eft ca

! feus? Dolorem . n. affert repleto nlpio,
Sed quem dolorg, & propter quid,& cui
partiintra hominéexiftenti incommo=
diexiftit? Nam & alia multa eduliaac
picula natura mala fune, & afficiunt ho
tuinem non codem modo. Proferarur
autem mihiverbicaufa aliquid,velut vi
pum meracum multum potum,homi-
acm aliquo modo debilem reddit &
omnes
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omnes'qui uiderint hoctatentur & co-
gnofcunt g haceft uisvini, & ¢ iplum
eft caufa, &in quasin homine partes
maxime poffit nouimus. Talé itaq; veri
tatem &t dealiis oftédere nolo. Etenim
Cafeus, qfi quidem hunc in exemplum
fumpfi,non oés homines ladit, fed funt
quiexipfo repleti,ne tantillum quidem
offenduntur,im gracilibus mirabiliter
etiam conferre proditur. Suntautem
difficulter fummouentes ipfumabeoli
berantur.Horum uecrd natura differunt
differuntq; etiam juxra hoc,q cft in cor
POIL’ ca [CO contrarinm. Naln a Ca{eo €x-
citatur & commouctur , in hisquibus
eiufmodihumor multus in corpore exi
ftic,& quo'magis hic potenscft, co ma-
gisverifimile eft 1pfyrimale atfl gi Sive
1o toti human® nature malusefler, om
nes utiqueladeret, Hacz0r § quisno-
uiflet,non fncurreret ea, neq; fané pate-
retur.Hactenus Hippocrares.

Secundo deindeloco dugrecenfentur
utilitatesab ingefto cafvo. Quarum pri-
ma quidem yﬁ,:p(um debilitacern ab-
fcindere fomacht,ubi fciendum th, q&
non quilibetftatim ca‘eus cuius fubue-
niat ftomacho ( cafei (iquidem in certis
quibufdam cafibus oés ex zquo nocent,
ftomocho nimirum rarg texture , acilli
quoq; q ex16ga zgritudineadhuc debi
lisfe colhgu)fed recens; mollis ac pauci

lentoris
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fentoris paniceys.quemadmodumli.a.
ad Alman.c.3 5. Rhazes teftatur, calido
atq; ficco ffomacho apprime confert s
exultioné.n.caliditaté, & ficcitatem eius
frigiditatis ac humiditatis ratione repri
mirt, & mandar.Contra uero eidem , ue-
tus admodii,& acris, cuiq; multum coa
guli inietum eft, manifefte officit. Sto
mache aurt,coius pelliculis mulea infar
ta {unt phlegmaga, plurimum cofert ca
feus,quiinuctesauit , & ob id qud prius
acrior arg; ardentior cuafit, phlegmata
enim acrumonia fua incidit,abftergit &
iniia fubducit.Rurlus ucro recés ac mol
lis huic maxime pocet.

Sccunda cft,cafeum priori loco exhi
bendum iis,quibusyenter maioremin
modum foluigp~s pofterior uero qus
busidé obimbed!litatem no radet. In
uniucrfum nanq; adftringentia {i prius
ante 2/iit cibum autedant,aut bibatur ,
alium coprimunt, Quib.air ob imbecil
lizatg uenter nonandet, i molliendi vir
ture pdita,nempe olera,aut pifces,haud
id genus aliud plument:deinde adftin-
geantia(quorii in numero cafeus €t 1¢po
pitut)quz dum ipfum firmant acroto
rant,& deorfum 1n uentriculi fundum,
vbi concoétionis officina eft, propellat,
adq; excretionem tandéincitant, Id qd
ex ucre medicin® peritis neminem late
seasbitror.Vide Galenum libr.z. deali-

men.
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mren.facul. cap.22. vbi rationem tradit,
cur rhetori cuidany adftringentib. poft
alios ciboslaxantes fumptis uenter fue
rit folurtus.Huiufce rei meminit &t Pan
lus lib.1.cap.8r.De acido cafeo ita fcri=
bit Aetiushb.2.cap.1or.Recens cafeus s
quiexacido laée fit,& ob id ozugala&i
nosappellatur, cium optimus cenfen-
duseft . Nam & in ciboiucundisfimus
eft, & flomacho innozius pr¢ oib.aliis
cafeisexiftirminus ¢gré concoquitur,&
mi,nust_:glétranﬁt » neque uero ualde
erafli fuccieft, quo crimineincomune
oéscafei funtinfames.H:saddit Rhazes
acidum calenm cxigua moleultimo
poftalicsciboslocs ingiflum roborare
os uentricult atqueanferre etiam anoce
zianacnaufeam , Gua ex dulcib. & pin-
guibus abis proutniant.

De modo edendi & bikendi. C. XX XVIII,

I Nrerprandendum fit{zp¢ pa-

[ rumque bibendum .

Vt minus agrotes,non inter fercu-
lapotes.

Pracipiturimprimis hocloco, vt in-
ter pradendidi cgnandumve tn vicem mo-
doedatur,modo bibatur:id eft, inter e-
dendum fepius quidem , fed pzrum bi-
Batur,neq; potus » quemadmodilupra

quoque
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quoquecap.s z.diftum eft,cov(q; diffe-
rarursdum uenter cibo expletus uideat.
Deinde uero vt eo tempore, quod inter
prandium ac cenam intercedit, potus,
quoad eius fieri por,cuitetur , & maxi-
me fiingeftus cibus in uentriculo nodi
concoétus fuerit,nifi magna cogente ne
ceflitate.Interrumpitur enim & impedi
tur primo fumpti cibi concoftio, ita vt
eum incotum e uentriculo defcendere
contingat,appetentia cibiin coena fumé
di deiicitur, & corpus grauatur,& ad di
fpolitionem, in qua homo neque fanus,
neque zger dici queat, fiue qualis ea efts
qua febrim pixcedere folet ,adducitur.
Vit nites penam de potibus incipe

cenam .

Ceoenam a potu inchoandam effe hic

adferitur. ‘..m't uihiic modi exponir,
Si uis vitare peenam.i.infiimitatems in
principto ceenX bibas prius§ comedas,
Sed incpta provhus ac 1nualida eft hec
expofitto.Secundum Medicos.n.caeaam
a ctbo § a poruaufprcars conducibilius
elt.Neque Anguliipfi,quibus prafensli
ber dicatuseft,erufmodi marem~onfue
tudinemve feruant. Quacunque.n died
hora bibere uoluerint, bolum fere fine
fruftuli panis prafumunt. Quare quod
dicrtur, ficintelligendum potius uide-

tur:Incipe cenam a potu.tez cibo liqui
do
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do & concoétu facili » Ethoceft,gait
Hippocratesinaphorifmislibr.2 apho. |
11.Facilius et impleri potu quam cibo. '
Atq; eius idé rei hacaflignar potratio: §i |
Quia fi cibus liquidus & concoftu faci-
Iis poftremo {umeret loco, concoétioné
cius multocitius , § craffi acduriy qui
priusingeftus fueric, perfict cotingeret.
Somnus.n qui ceenam fubfequitur mi-
I in modii conco&ioné adinuat.Hacq;
ob caufam liquidus cibus, quii ob craf-
fumn illd nondil ex toto concotii>ad exi-
tii peruenire nequeat, nimis adureretur
aurt certe fi exierit,crafflum illa, fed inco [ Bt
¢tum adhuc fecum traheret , periculiq;
ita ei,qui comederit,non uulgare com-
parct. Dereéto ciborii ordine nonnthil e
etiam fupra c.s.diximus. porro de qug-
ftione hac,Veiriia potu cgna inchoanda 1 (R
fit,Jege Conciliatorem different.x 18,

Oft pifces nux fit, poft carnes
R cafeusadfic. T |
Vnica nux prodeft,nocet altera,ter il
tia mors eft. i
Singula poftoua , pocula fumen ‘
oua,

Triahocloco peraguntur: primusnd  Nwces
que uer(us duo przcepta compleétitur. pof pi..
Quorum primum , quidem efts vt fees,
poft efum pifcium nucesin cafcilocum

{ubftituan-
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fubftituantur. Quod tribusfermé mes
dis probari{olet.’Ac prime quidcm pre
prerea quod nuces colle@tionem phleg
matis,qd ex frequenti pifciam efu gene
rat, caltditate ac {iceitate fua difcuriant
& difpergdt: Atq; hinc fangeft, quod in
uere,qh nimirum quadragenario iciu=
nio corpora macerantur.{fummo ftatim
poitalios cibosloco nunces exhibeant.
Deindecea ét re,qp pilcestrigidioris feré
humidiorisque fint temperaturgs adeos
quedifficihus ob idipfum cBcoquantur
tardius fubducantur, & proptillimein
ventriculocortiipant ac putreltir.Nuces
verdscii euidérer excalfaciant atquede-
ficcent,eorum conceftionem adiuuent,
prauitatem corrigant,& ad mediocre té
peramentum perducant.Tertio vero ob
eam quoquecaufam, quod pifcesinters
dum uceneni nonnihil in fe contineant:
puces aiit,& copiofe admodum oftendi
mus (upra c13.uenenis aduerfentur.

SecynpvM,vtpoftcarnide(um nd
nucess{ed cafeus exhibeatur . Cafeuse-
nim preftat,ut ctbusad fundum ventri
culi,vbiconco&tionis opus potiflimum
viger,promptius defcédat. Quod deeo
fanecafeo maxime intelligendum eft:gq
medium locum inter recentem ac uete
rem fortitus fit.

In fecundo deinde, uerfu de triplici
agiturnuce; quarum una quidem pro-
deflg,
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deflesaltera nocere, tertia uerd mortem
inferredicitur.Primam autem eam no-
nulli intelliglit,qua ob odoris preftan-
siam Mo/(chara uulgoappellatur,hacfic
cat & excalfacir,ordine fecundo comple
to. Adftringir, oris {uauitatem commé-
dat,& feetentisanima uiros commans
fa aboler.Létigines in facie emendar,vi-
fum acuir,ventriculum & iecur roborat
lienem ab{umit,yrinam ciet, fluentem
alnum fiftic, flatus difcutit, & frigidis
veerl affeétibusmirifice prodeft.Peralte
ram accipiatuel nucem auellanam,quae
Ieptocaruon,cai caruonpon ticon . G-
cisappellatursuel eam, quz in commu-
zieft afusXk caruou bafilico. Graco La-
tinévero iuglans dicitar. Quarum illd
quidem nocereob 1d tradiderunt,guod
xgreconcoquaturs cibis inuentriculo
fupernaterjuomitus exciter, flatas gene
ret,& largius efitara caput tentet . Hanc
vero,qd pari modo cocoétu difficilis,fto
machoinutilis,biliofa,& tuflientib.int-
mica {itscapitiq; dolorem inferat . Ob
hancq; ipfam fané caufam, nuces etiam
dicianocendo Grammatici autumaoat.
Gracorii quida carva, quod carubarian
id eff,capitis grauedinem factant, nomi
nari tradunt.Per tertiam vero iocofe nd
nulli nucem interpretantur baliftz , qF
nimirumrepentinam inferat mortem ,
Verum ali nucem iacelligunr, Me.

§ thellam
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thellam: quippe quz uenenum fir nar=
coticon.i.tempore inducens . Quarto.n.
refrigerat exceffu, ita ut drachmarum
duarii podere efitata ftatim interimat »
minore uero méfura temulentia faciat ..
Quos quidéaffeétus praftatetidin cani
bus,quibus necandis a?tiﬂima habeturs
Lege Rhazenlib.3.ca.30.ad Al.Serapio-
nem de im.med.c.365. & Auicen.2. €3,
c.512. Porroutgrati etiam difcipuli ui
cibus fungarGeorgii Sturtiade medici
eruditione & experientia clariflimi,mei
queolim in re medica przceptoris ob-
feruandiffimi, detribus hifce nucibus
opintonem huic quoque leco inferam.
Isigitus per nucem hic aliud nihil qua
luglandéintelligendum adfercbae : pee
vnicag dé,paucasnumero qua citra de-
narium colifterent,per alterd qug pauld
largiorecopiaingerentur: pertertiam
ucro,quaimmoderatiflime jumerent.

SEcvNpyMhancigitur interpreta
tionem untca nux prod-fledicendaelt 4
el @ nucesleralibusaduerfentur venes
nis,ucl g uiridum ac recentium nuclei
depeliat & ante alios cibos fumpti ven
tiemdeniter fubducant : rorrefadkivero
aliqndruliatq;a religuo abo cdmandu
cati ciborum in corpoiis diftributioné
adivuent.Altera nocere:quod nimiram
concofta fint difficiles , ac caput im-
moderatiore viu tentenr . Tertia vero

mortecm
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mortéinferre, quod praeteriam dicta in
commoda Suserepiay etia ad iftum in
gefte modum generent 5 qua nifi praeci-
piti & compendiario auxilio cohibeat,
mortem breui inferat.,

TERTI0demum verficulo pracipif,
vt polt oui cuiuf(q; recentis atque mol-
lis efum hauftulus,& pracipue vini , fu-
matur.Eiusq; rei duplex fere adfignatur
ratio.Ac prior quidem, quod ouum re-
cens ac molle fucci fit optimi & conco-
€tu facilis,paruads mole ut fup. .6 ofté
dimus,plurimo corpus reficiat alimen-
to,idg; vitello fuo potisfimum : vinum
aiir,cum natura eo dele@tecur maxime,
praftat vta membris auidius aterahat,
celeriusq; ita permeat . Pofterior vero,
quod ouum tardius defcendae per gula
(qua Gracis Proprio nomine, gifofo-
g0s, ab oio fero, faghma, cibus,quod ci
bum & potum,in ventriculum tranfue-
hat,Arabibus Meri nuacupatur) vinum
autem defcen{fum eius adinuce.

qDe p]ri:‘. XXXIX
A Dde piro porum,nux eft me
dicinaueneno .
Fert pyra noftra pyrus, fine nino
{unt pyra virus
Si pyra funt virus,fit maledicta Py
s,
N Dum
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Dum coquis , antidotum pyras
{unt:fed cruda venenum,
Crudagranant ftomachum, rele-
uant,fed cotta gravatum,
Poft pyra da pomum,poft pomum
wvade cacatum.

Hic doceturin primis,ut fuper pyro-
rum cfuvini bibatur, idq; ti uetus , ti
odoratum. Atq; eius.quidé ratio reddi-
ta eft fupra c.7.Pyra.n. fanguinem fero-
fo replent fucco, inflationesq;ac colicos
cruciatus (ufcitant. Vind ergo, clim cal-
faciat,tenuer,fAetus difcutiat,& ferofam
redundantiam confumat, (uperiphis<d
uenientiflime bibitur. Deinde nucé ue-
neno medicinam effe traditur : de quo
copiofefupra c.£3.Sectidoac tertio uer-
fu df, pyraabfq;uino comanfa efle ui-
rus,hoc eft,noccre humang natur : cu-
ius ratio 13 reddita eft , ne quisinterim
fimpliciter,ut deillis, § exceflu qualica-
tii €lementord,quarii miftione conftar,
aut propria qualitate,fiueforma(ut us
car)occulta venena efle nofciitur, ita de
pyris quoq; fufpicet:Sic.n. cdmanfa per
nicié fubinde vel noxaaliqua inferrent,
ac proinde arbor ea ferés merito dete-
ftabilis effet, adeoq; ob idipfum excin-
déda atq; in igné conijcienda . Quarto
vl mnultur,p) rarecétia & cruda cffe

venc-
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venenii,i.nocere human naturg: Nam
extra hoc ¢p (anguiné ferofo atq; cbullié
te replée fuccosinflationes & colicoscru
ciatus excirir, phlegmara ét ac feabié ge
nerat . Coéta verd cotra antidoton ,i.re
medium praftant,perinde atq; illa pau
16 ante prefiare diximus,quz cum vino
manderentur.Atq; hec fane vltimo pofk
alios cibosloco fuméda potiffimii funt,
ita nang; excrementori {ubdu@ionem
adiuuant.Quinto verfu docetur, crudo
rum pyrori efum graué efle fomacho.
Ipfum. n.non a conco&tionis ti opere
diftrahitsfed flaribusét diftendit. Cotta
YEro econtrario grauatum ftomachum
leuant,& reficiunt , inq; fuum priftini
vigorem retituunt,Vltimo tandem vep
fu bocimprimis pracipitur,vt uini fup
pyrorum cfu bibatur: cuius quidem 16
iam reddita eft. Deindes vea pomorum
efualuus fubducatur:quirem Auice.2,
Can.c.569. fic ferme fcribens cofirmat.
Poma dulcia & acida, ubiin fltomacho
craflum inuenerint fuccum» quandog;
incidiit ipfum,& per egeftioncm expur
gant . Qua fententia apud Oribafium
quogqs reperitur.lib.4. Synopfeosad Eu-
ftachium filifi ca.29. A cida,inquit,cii in
ventriculo fucch craflum inueniunt,eii-
dem incidendo aluum fubducunt>& ob
eam caufam feces liquefaciunt . Qua
dulci fucco funt preditasea fine acrimo
N 2 nia




moda.

Cerafo-
zum com |is potiflimi intelligendum,qug una cit

..DECONSERVANDA
nia facilius defcendunt . Quinetiam hgg
adlignari potelt ratio, népequod poma
florum in uentiiculo cxcitent, Hatus ue-
10 peraluum facile ducar.

Decerafs. Cap. X L.
' [ cerafum comedas,tibi confert
. grandia dona.

Expurgat ftomachum,nucleus lapi
dem tibi rollit,

Hinc melior tote cerpore fanguis
ineft.

Tria ex ceraforum efu cdmoda, hoc

loco recenfentur. Ac Prisaum | quidem ,
J .

quod fomachum expurgent:1dg; deil -

nucleis manduntur.Ad eum namg; mo
dum (vt nonnullis placet)ingefia abfter
gent & emundar.Secundum JQuod nudlei
eorum : cum inde exprefius fuccus fiue
lac fumitur peculiariquadam proprie-
gate lapidem non ia renibus v, fed in
ucfica quoq; frangant & expellant.
Tertium]uero,quod quz iplorum ve-
Jut caro eff,optimum generct fanguing,
cor roboret,& impinguet . Ethoc certe
gxperientia tetatur,& demonftratratio
siquidem in pafleribus,qua cerafis plu-
rimum deletantur, eo tpto tépore quo
hzc matwia funt iccufcula non paulo
maioraquamalids reperiuntur . Vnde
hepar
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hepar frequentiore cerafori ufu augeri
acroborari certa colligit Sed hicnotan
dit,¢p duplicia funtcerefa,crafla nimi i
& paruasac crafla rurfus duplicia ,népe
dulcta & porica,finc acerba. Dulciaora
& paruanfalupriorasir, facilé corrum
punt,& liabricos in corpore ghrit. Craf-
fapaticaguoq; du pl:r atueniunt Qua
da.n.pediculo <oftat loziore,bacca étniy
cereriscrafliore guﬂu acerbo. & admo=-
du acido,coloie ppetuo rufefcente, nee
vod inatrum vigenee. lralis Zerle diir,
Hzc tencra adco & fragilia funt, venifs
fubarbore fua comedantur, facilé gefta
tu colltdantur & marcefcdt : Quarenon
nifi ré&entia, atg;in principio tih méfx
fumenda funt. Abftergendi fomach: &
ciendz -1;-;‘crcnti;€ ui prediea funt.Alia
deniqs crafl u'nagm & maxime oium po
tica funt:qua in copluribus ltaliglocis
Mavafche uulgo nuncupant ur,afapose
fic difta,¢ non iniuctdi amaroris tantil
lum rcﬁp‘ar.}:a {fummo poft-alioscibos
loco edenda funt,ita utos ventriculi pd
ticitate {ua claudic:quo claufo cdcoctio
& melius & citius peragitur.Galenus ha
bitaceraforum ois generis rone libr. 7,
fimp.medi.cap.19.ca hifce paucs pfirin
xit:Cerafusarbor frutusfert non parts
ad(tri€tionisin oib. particulatim plaris
participé. Na & inhard,{icuti €t malo-
rum granatosi,& malorum , quibufda

3 au-
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auftera qualitas,in quibufdam uero dul
¢issin nénulis atitacida exuperat. Quin
ctiam ipforum dulcia ea, quanondiico
&a (unt,ac matura,quaedam admodum
funtacerba, quadam imiliter moris
acida . Sed in moris immaturis acida
qualitasacerbanr exuperat, In cerall)s
nd femper.Ergo qua dulciora(unt, ma
gis qua in teftinis fant, (ubducunt, fed
minusgrata ffomacho (unt . Contra au
feza Quacunqs vero acida funtsea pitui
tofis excrementofisq; ffomachis (unt a-
pta.S1 quidem aufteris magis dcficcant,
& ndaihil éc 1ncidiit, Foiro 1pfiusarbo-
ris gummi communé oibus vifcofis &
mordacitatis expertib. medicamanibus
facultaté obrinet , & ad asterias exalpe-
satasaccommodaeft.Proprizait, fig-
dem,quod quidam fubfcribunt, verum
eft,calculisvexatosadiunat. Nam fic i
senuium partium inefler facultas qua-
dam. Hzc ille. Plura Diofcorides libr.1.
¢.129.Pliniuslibr. s5.c.15. & Simeon Se-
_ghi i Syntagmate..

De prunis. Cap XLL
F Rigida funt, laxant, multum
profunt tibi pruna.

Duz prunorum facultates hic refe=
runtur.Ac prior quidé,quod corpus me
diocriter refrigerent. Dulcia.n. (Quem-

admo-




	Seite 118r
	Seite 118v
	Seite 119r
	Seite 119v
	Seite 120r
	Seite 120v
	Seite 121r
	Seite 121v
	Seite 122r
	Seite 122v
	Seite 123r
	Seite 123v
	Seite 124r
	Seite 124v
	Seite 125r
	Seite 125v
	Seite 126r
	Seite 126v
	Seite 127r
	Seite 127v
	Seite 128r
	Seite 128v
	Seite 129r
	Seite 129v
	Seite 130r
	Seite 130v
	Seite 131r
	Seite 131v
	Seite 132r
	Seite 132v
	Seite 133r
	Seite 133v
	Seite 134r
	Seite 134v
	Seite 135r
	Seite 135v

