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damtollunt. Pcculiarem prctcrea ha--
betgratia roboratii cercbruac neruos,

iis vero roboraus , malis fumis ex par-

uopotu procedetibus mtltus refiftitur,
S e c v n i> vm> Ruta:Huiusnancj^

folia integra ac cara contntioncm vlla

potioni impofita,auxiliare vim contra
pernicicm eius preftant. Etcnini calidi-

tate propriente fua poius vitia emcn-
dant. Dcruta quo aduerfus venena con
ferat.fatis didum eft fupra cap.15.Ad-

ditur in poltciiore verfu.gifios tofae fu

perionbus adiuiftus , non modo difta
earum vim aug«at,fed Vcneris infupet

appetitfi cohibeatatqj tollat. Qiiod fa-
ne de rofis potiffimu lnteliigenducft,
quspuniceo colore rubent: hgnamq;
fragTantia ac ftyptico fuo faport potus
nocumentum temouent.

• Of ntutfea mxrmn. Cap. XXI.

NAufea non poterit hcc quanivexare,marinam
Vndam cum vino mixtam qui

fumpferit ante.
Gum pleriftu ncccfsitasincidat naui

go per mareproficifcendijhicetiam re-
media qua:dam aduerfus naufeas Sc vo-
mitioncs,quibus prcmi lolent, qui na-

uium infueti pnmuni ia nauigare inci

piunt.er.umerare placuit: Nepc fi diui-
UiS lllt fuerint,vt f tr dicsahquot ( ante-

(^uam
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^uam nr.u« cofcendat, vinum fuu aqu4

marina temperent.-fint panperes, aqua
marinaabfqjmiftionebibant. Sicenim

fiet.ut naufcas citra vllum negotiiteui-
tent.Nain unum & priecipueaquofum,
quod Paulo Aegineta oioiptor Gr*ce di
cit, ftomachovomitionib.turbato ma-

ximeconucnit. Aqua ucio marina falfa
& nftrictoria fua ui os uentriculi dau-

des uomitiones pra:cidit atq; impedit.
Porro uomitionib. primum ia oborien
tibus ,necfacile, nec utiltter refiftitur:

Ut qus oino magna ex parte prifidio ef
fefoleant contra magnas & uehemetes
afgritudines.nimirfleJephatiafrn ,aqi:a
intercutem.&apoplexiam, & ftomachi

tumfrigiditate.tum inft-uionem.Siqui
de ab his no folum pr^feruant, fed eaf-
demet iam obortas uel curat uelcerte

leuat. At fi diutius crebriusque urgeat,
adeo ut nauigantes uehementes debili-

lentur, comeftione ftypticorum & aci-
dorum frucluum, cuiufmodi funt ma-
Ia cydonia,mala Matian3 (hoc eft>vt in-

terpretatur Iacobus Syluius, poma Syl-
ueftria.ut uero lanus Cornanus, poma

Arantia) 5c noftraorbiculatia poma.q
Epiroticis malis refpondere putantur,

vulgo Capenduta, ftue T-mmesdi Capm
dns Galiice uocatur»8c puntca fiue gra-
nuaacidi, reftinguenda: funt. Haec. n.
os uentnculi coiroborant,i5c humorcm

furfum
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furfum repetcm dfcorfum reuellunt,ac
inferne peruentrem cuacuat, fluenteq;
ftomachum fiftunt. (Juin & ipfe itoma
chus ab hifce roboratus frutlib', liumo

resad fevndaru exagitatione cofluetes

reprimit. Appij quoqj feme torrefaftu
acin uino porum,confcrt. Abfinthium
quoqjtam in cibo.0 in potu fumptum
naufeas tollit.Panis tteni a(latus,(i ex ui

no aquofo fc odoro maceratus tngerat,
jfdelt.ln lumma, tota uiftus ratio tum
ex acidis & uentriculum roborantibus,

tu uaporeset fiuefumosad caput afcen
dcre prohibentibus.conftitucnda cft:ln
quorum numcra & leticuls cuprimis
in accto.uel 1'ucco uuacacerbae incofts,

reponedse funt.Plura Paulus Aegineta,
lib. t.c.J6.& Auiccnna.s.l.doc.s.c.S.

^De generali condimento. Cap.XX 11*

SAlaia,ral,vinum,piper,alliapctrofelinum,
Ex hisfac falfam>ne fitcommix-

tiofalfa»
Comunes recenfentur hoc loco ma-

terias, ex quibus jn menfa
hoceftintindus.condimcnta, fiue fal-

famentaextepore parari poflint,fi fpe-
cialia dcfuerint. Sut aut ese numero fex.

Et prima qutdem faluia eft : Exhac n.
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fit condimetum in iilatione fiue coftu

ra anferum & porceiloru . Hi nanq,- fal-
uia perfgpefirciri foiet antequa affen-
tur:vt mmimm faperfluisac glutinofis'
ipforu humlditatibtis refoiutisatqj Jif

fipatis.fatuig penitus fibi civm odorem,
tum fapore induant.Salma tn poft afla-
tionem reicienda non comededa eft.

Quinetiam ruttcol^ 5c plebei homines
condimentum exfaluia coficiunt, quo
tn anferum efu vtunturMilium.n.cum

i -l „,w. faluia contundunt, vt acnmonia depo-Clint . , r ,1 f
nat & vmo commilcent. Sccuaa Sa!:dcVlitO •
quo infra.c.;z.Tertia> Vinunj.-Qjod (a
neextemporalediuitum, velnobtlium
codimentum efl. Nam in finapi j,aut ve
riuti defeftu , vinum cu-fale tepcratum
pro falfamento ingeiut. Potio veriut'3
vthoc obiter et hic explicetur) Galii-
cum vocabulum eft ide fignificas quod
oyQznioi/, quod eftfuccus acerba;vuae,

Rodum maturefcetis. ltalicejV^J-c/to,,]

Officinis agrefta , Galhct [yeriufl-.JHiC-
panice [s*grn\,~\ & hinc fa£ta LatirU

Tipae. noministerminationejVeriutu.Qjar-

ta,piper:Eftq,- rufticoru?c agreftiuho-
minum faliamentirm.-quippequibusfa
baeatq,- ptla pepere condita inquoti-

diano fint vfu.Qui,netiam ex pane toflro
cum eeruifia , fiuevmo , lus nigru pi pe

re condttu pultis inftar coficnur, quod
®b id voigato :am fere vbiq; noie piptr

etiaiH
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etiam appcllatur. Hoc fupcr carnes aut
pifccscffu fum in delicijs habetur. Quin
ta allium;liinc<]uoq; falfamentum ru- Attitm.
fiici confiviunt, quod cum oibus prope
cibis fuis , fiueafli illi fuerint.fiue elixi,
fia.e dulccs>fiue falfi , imo uero,& cii in-
duratis ouisefitant. Allium namqjtri-
tum ^utRGlli cafcoac la&ecommifcet,
atci,-cpuii5'deinde apponunt .Sexta pe- Tetrcfe»
trofelinum. Siquidecx folijseius contu linum.
fis, curr.q; ueriuto uel tiino albo comi-
ilis. fit falfi uiridis, qux cu zflls fcrt ma
ditur. Ceternm fiien tio m>nime praite-
rcundurn iioc Ioco, q> pto ratione tem-
y>orum Cbtinuicem fuccedctium, tum
«ibariorum et, quibuscum apponutur,
falfpraenta u.Triari conueniat. Calidis
fiquide t ribus fneida, aut rr inima cer-
tecsliditate pnuicipanria ;£conttario
ueio frigidiscalida cofcrunt.Salfamen-
tomui igitur ftatuenda materia cfl in
ffiftatc omphacium , turiones uitis,ace-
tum.fuccu?maieiium lirroniortim, vel
citragulorum.ucl Punicorum.fiut gra-
natorum,cum faccharo, Uillatttio refa-
rum liquore , qui piSvfa* ^ a Grxcc di-
cit,& amvgdjiis. Quibtis : k interdum
tcrpylli nonnihtl ac petroitlini ad frigi
ditatis commoderationem addi poteil.
Temponbusfrigidis aptiflima confli-
tuetur falfamentorum materia fiuapi,
eruca, zingiber,pipei/cinnamonu,cya-»

toj)hilonj.
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rophil!oit,allium,raluia,ferpi!lum , mf
tha.petrofclinum iufcula carnium > vi-
num,& acetu.idq; no acre nimis.fed vi

ni natur^ propinquum.Temperatis aut
t^ibusinter caliditatc & frigiditatem
media magis congruet. Porro quodad
cibaria ipfa attinet, alia aliis, quemad-

rr.odum fane coqui non ignorat.egent
canlimentis. Carni nanqyveruecina: fi
m;!ttcr|5c vitulin®, atq,'capreolinx fal-

fa viridisapponi folet.in ^ftatequidem
e* aceto.tfc omphacio, cum paucis fpe-
cfebus,nempecu'petrofelino»zingib re
alba.omphacio & pane tofto > eoque in
aceto vel agrefta macerato.fineallii ad-

miftione.ln hyemevero eade> fed cum
largiorefpicierum copia , pauco a!lio,
optimo vino,5c pauca agrefta , apponi •
tur . Nonriunij vero (inapium & eruca
fufficiunt. Carnibus bouiniselixatis £■•
quam vtilc pio condimento eft, dunta-
xat ad vfuseorum qui refte valent, iu-

fcu!um nigrum ex pane tofto,cumq; iu
recarnium»paucoompliacio , & pipere
coftum. quod piperis et noie appellari
diximus.Hoc ide& pro fuiilis non inu-
tile hyberno tj>e fuerit. Nihil porro ve-
tat in principio refeftionis per asftatem

cjmes luillaset frigidas cu aceto ac pe-
trofelino mandi.Quod fi tii caedf carncs

nempebouina atquefuilla , paftillatac

fuerint, hyeme quidem caspe atq; alliu
cum
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cum exiguo fpecierum dulcium ponde
r?>asftatevero ifjKfdKior finecjpis.aut
paruulus csepaSjfed minuta plane copia
ailumcrealienum non eft . Sinverocx

carnibus fubtilioribus paftillatura con-

ftiterit repudiato pereftatem cseparum
vfu, lac amygdalarum cum omphacio

& exiguo fpecieru dulciii puluereappo
nendu eft. Ouum et conquaftatum cum

omphacio in fine conceditur.Hyeme vc
ro vinum ln omphacii locum fufficere ,

adcoq; fpecies augere opergpreciu erit.
Cuniculorum &: pullorum a(Tatur<e co-
nenitcondimentum excinnamomo&

mica panis,aliatequide cuomphacio,

fed hyeme cum vino. Sutllas carni afta-
per hycmem conueniet liquor , qui

inde aiTando dtftillaucrit, tu cgpis con-

tufis& optirr.o vino tepciatus: per a-fta
tem vero talfa viridis»cuius (upia men-
tionem fecimuscxvfu magiserit.Piia-

fianoiu,peidic6,&: rurru 1u aflarur^ prj
ter falealiud non 1: qujrunt cordinicn-

turr». Caponibusvcro& gailinis elixa-
tis noninutile condimentu eft per hye-
mem proprium decoftioms earundcm
ius cum pauco fpecieruin dulcium pul-
oere,& maxime quidem fi ialuia, hyllo

pusac petrofclinum iuri fimul tncofta

fuerint^ftateiusipfum perfe cum »0
mentocroci & fucco turionu vitis fufK

su.Csterum pro caponum & gallinaru
pinguium
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pinguium paftiIlataruc6dimento>pra:-
ter exiguam fpecierum duicium cop.'a
nihil penitusapponendu eft, idq; in fi-
ne tm.per «ftatem quidecu omphacio,
per hyemem vero cum optimo vino.Pi-

Vifciwn fccs vero tantocjlidioribus atq,-aciio-
ftlfa. ribusopus habent condinientis > quato

craillore magisq; excrementitia carrve
S: homidiore natura conftiterintj con-

coiftuqiperfinacioresfuertnt . Eadein
«arnibus quoq; habfilda eft ratio . Plu'-
ra Magninus de conferuanda fanitate>
paril.3.capite.io.& 2 f.
De-vtilltttte Ixnianismanult. Cap.XXIIT.

LOtio poft menfain tibi confertmunera bina.

Mundificat pslmas,& lumina red-
ditacuca.

Si fore vis fanus, ablue frpe ma-
nus .

Dug hic referuntur commoditites
ex lorione manuum a fiimpto cibo. Pri
ino nanque manuiipfas puras atq; mu
tias effivit Deinde verolumina et red-

dit acuta.i.uifus aciem excitat: Et hoc

quidem non per fe, fed ex accidenti.
Manusenim inftrumenta funt, qmbus

purgantur oculi.Quare puras eas atqus
mundasciFejconuenit.Sccl dehoc abun

^efupra cap.z. De
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^Defane. Caf.XXllll.

PAnis non calidus }nec Ixr nin.isinuetcratus,
Sed fermentatusque , ocultus, fit

hene codus,
Et (alfus modice, ex granis validis

eledlus.
Ne comedas cniftam , choleram

quia gignit aduflamj
Et panis ralfus,fermenratus, bei.e

codtis.
•Purus fit fanuSjnon talisfit tihi va

nus..

Duo circa panis elcftioncm taucnda
cdc.hoclocopvipitur .Primumjncaftu

•calidus ingeratur.-tahsaut m.ixime txi-
•ftit rccentior, 6< piimum ia c turno tx-
traftus Nam cum lctorcm quenda ad- Tanjt c*

■huc retiueat:vehemeterinil<.t,vifctra4j l'd" s no-
obftruat, nece/Ie eft, eoq,-ad faniratcm ciuus.
jnutilis habetur.^Quod.z Caao.trafl. 2.

«ap. 57z-in eum prope modum fcribes
Auiccnnainnuercetiam uoluit.Noco-

medatur ca!idus,ficut cli, qn vidclict i
furno extrahitur: huius. n. queadmoJu

& rdiquorum fimilium vlus.propterca

cj> n.fletAimmodice uifccrz obTepijt,
atq; obftruat.nitura: adueifus icfe.-.fuf

ijue ell.Hicidi,vt li.i.de vu.iat. in jnot
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bis acut.aphor.j+.Hippo. fcriptum reli
>quih loco citato Auicenna coftrmat,

manifefta caJiditate& recenti fuligine

fitim facit,celeriterq; uaporofahumidi
tate facit.fed fupra fufpenditur > 5c tar-
de defcendit.Vetere tn facilias concocj.-

tur>eft.n. humidior. Idcjue duobas po-
tiffimum modis cognofcitut.Primum
ex puer:s,fere.n.ii m jxime eo de!e£i:ant
Vtpotefimili.Alterum teftimonium ab
«etate fumitur.Nam fi uetus eft ficciifi-

mus.qui recentillimus eft , eu humidif-

mum eftboportet. Qui quidem & fi vi-
ftus ialubris rationi vt alimentu minus

congruit, odoratu tn pra:ftantiifimus
habetur.Valenti nanqueac fuaufolenti
uino imbutus,8c narib js admotus, cor

ipfum mirum in modu recreat.ac robo

rat»atq, hac fane rationefyncope corre
3 anit o p t {s utiliffimeadhtbetur.lmo uero & tb

or ' Joeius olfaftu uita prorogiri nonnulii
memotiaeprodiderunt. QJproinde a

Democritofaftum e(Te, Diogenes Laer
tius lib .9. in eiusuita i:s teftatur uerbis

Cuiamex fenio defkeret, Sc^ppinquus
videreturmorti, moerentem fororem,

cp ille in celebritateCereris moriturus,
ipfa de;e uota exoluere nequiret, bono

animo efleiuffit, panesque calidosfibi
quotidie afterre, eos igiturnaribuscii
admoui(Iet>viuum fe.dum ca celebritas

traliret/eruauit.Vbj uero dies illi tran-
fierunt,
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ilcrunt.tres auteerat,qmetiffimc ac nii
nimo dolore codufit uitam. 109. ^tans
anno . Extat fuper hacreGrascum eiuf-
dcm Laertij epigramma tale.
Ksmt kipj fopit <oh> Tt&fy v t ci~e-

70 gourov, ^
OTGOV £t?cLVTC$M( jU)itvti AvfJ.o'x.pt-

TOC.

oi Qzv&rov vrgtpiovtx, Tpi nua.Td.2a
uaertv i?X iv

Kct\ QiufXOli dpTtav xtyuttitv t&vifiv.l.

JQiifham tamfapies tiifu, quitalepatraric
Vn tjuam ijtialef ies,omni.t Dcmocritus.

jQui fer tres tenuit prtefcntia fata dies , &
IlU recens coEli fanis odo re xhut.
Plura hac dere Conciliatordifferen-

tia.i ff.tfcManarduslib.t S.epift. 6. Se-
cundum , ne uetuftate induratus , fiue

mucidusedatur.Naturas.n.humanae.^p-
ptereacp nimium exiccet, melancholi-

«umque fuccum genereti pto alimento
non conuenit.

Sicvnuo locoquinqueenumeran- Vxnif

tur panis eJefti condxtiones. Prima, ut tleBi».
lit benefermentatus.Siquidem cocoftu
inter panes.ut lib.de alimen. facul. c. 9.

Galen.atteftatur, funtfacillimi.qui plu
rimum funt fermentati,& pulcherrime

fubafti.quiquein clibano lgne modera
to fuerint ailati. Porro qui fermento
oino caret.nemini prorfus eft accomo-

dus.Qui uero paiuhabcc feruienti, hic,iuxta
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iuxta Auicencfniarmubertimquide nu
trit.fednifi multo exercitio ac labore

fatigetur.qui eo utitur,propte laeditur.
Iecoris-n.meatus,js quos tertur alimen
tum.obftruit, lienrsimbcciilitatemau

get.calculos deniqjin rcnibus gignit.Se
cunda.ut fit oculatus>id elbraros, poro

fus.&minimum ponderis magna mole
nobis preftans:Hinc.n.utkofitatem om
nem fublataefleperfpicuum eft.Parum
tn, fi Auicen^crcdimas.alit.uentre ex-
crementislmplct, Sc facil-c per inteftina
defccdir, queadmodum illequoqj.qui,
cpextarina afurfurenofeparata, 5c fur

fure a pura farina non feparato fiat,
dui o-rvpof fiue avyy.ofjLKot a Gra:cis, a
Galeno ueroT/Tupiaf , ld eft, furfura-

<eus , S< a Cicerone cibariusappellatur.
Furfur.n. cum nonihilfacultatishabeat

abfterforie.meritu inteftinis irritatisve

lox fit eius deieftio . ljs aut cotrari) qui

<iem funt pane» puriffimi.plurimu poa
<leris exigu.i mole habentes, olum uero
panumtardiifimedeiiciuntur . Tertia
tit plurimum ab attifice fit fubadus, 3c
in clibano mediocriter calido belle per-
co£tus:inalc nanq,- co£kus cum cgrecon

ficituriium uetriculum ctia grauat.Q3"
•Auicena: etia teftimonio confirmatur,

quiioco ciratoiu fere :nquit;Panis qui

no:i pro!ie percoquitui, plurimum qui
denutru,(cd fiquispriuims, &ab excr

cua- k
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chatlone alien us, eo rii voluerit, celef»

rimein obftruftionis periculum li.cu?

ret. Huiuset genetiseftin patella co-
ftus. Na partes ipfius intimae nr inus bel
le elaborantur ^Seddehac conditione

abunde fupra c. 9. in tritico diftum eft.
Quarta>vt mediocri fitfalccodttusidul
cior.n.obftruit, falfior exiccat, qui rero

in'vtriufqj exceffus medio cofiftit, fi ipfi
caetera ola ante panter adfuerint opti-
mu prasbet alimetum . Modus vero (atis
guftu iudicandus eft ,qui nanq,-in logio
ri huius mifturaoffenderit, prauus exi-
ftit. Quatenus igitur guftus nullum ad«
bucfenfum trifieex ca miftura perci-

pit,ea:enns ipfius copiam augere prcfli
terit.Quinta.vt ex optinnsgranis , lau-
datillimo nimiru tritrico fit contiftas;

dequo fatis fupetq; diftum eft.c.9. Ter

tio demum loco pctpitur, vt ab efu ciu-
ftaepanis, proptereaq» choleram adu-
ftam atq; fuccos melacholicos generct,
abftineani':quatcnus.n. ipfa addufta &
ficca eft,fuccum ctia inde genitum adu-

ItumJi ficcueffeoportet. QuodGaleni
teftimonio confirmatur,qui in 4-Hipp.
lib. devitt. rat. in morb.acut.com. joj.
itafcriptum reliquit: Ob aflationeam
bufta,tumad fucci bonitatem,tu adcon

coftionem funt inhabilia,choleraq; pa-
riunt .gj) eam , quae hisaccidit acrimp-
pia.Mento igitur nobiks ,qui natuia bi

K liofi
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funt, vtranq; fibi cruftam.ta fupe-

Crxfta Horem,<| inferiorem auferri a pancjcu
fanit. jant.-quos prascellentes Hcclefiaru pro-

ceres.atqjdelicatioresokronatricis fpe-
culationts magiftri imitantur. DtLigen
da itaqje pane medulla eft:<5uippequa:
melins.firmius.atq,- velocius, ^ cruftai
prasftetalimetum. listnquifani adhuc
funt,fed ventriculum habent humidio

re.quiq; extenuari cupiunt,crufta non-
nunquam poftalios cibos vefci conced»
tur :vt quf pfumptoscibos deorfum fub
ducatSc os ventriculi roborct.. Vltimi

<luo verfus optimiacfaluberrimi panis
<]uinq;not.is continent: nepevt fit pro-
be falitus i<c fermentatus, vt bene perco

ftus,vt purus ac fanus, i d eft.conftftus

exgranis mundis>S< validis,acbonis ef-
fecollcftis, qujeimbrium multitudinc
vitiata nonfint . Q-iod Auicenna loco
citatoiisfercverbisinnuere et voluit ;

Oportct.inquiens.vt panis fit mundus,
falitus.bellc fubaftus.frumentatus, pro

beco£tusj5chaftemus,hoceft, poft bi-

duum non repofitus .Minime pra;terea
filcntio pr|termittcndum»quod maior
panisportio eft compatatione femper
fumeda /it ad pifces.herbas, & fruftus

humidiorrs.tj ad carnesSc oua - rurfus
ad carnesmaior^. ad oua,f< ad mollia

ouacopiofior,c|>ddura. ^idditio. Tri»
tutn infcholis Medicorum cft diftum *

Differ-
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Diflertione utiqjocm incomodam.° rc'"
xum quxex panefiat.peflima jQuodla"
ne defumptum eftex.^.i.doft.a.capi./.
Auiccnae.vbi intcrieliqua fic ferme ftri
bit:Panis impedimentum,vbi non perr
coquat venter>maximum cenferi debet.

Carnis vero non it3.In fiomacho <Juip-
pe refidet diu.onere imprimis molefto,
quod fi non cocoftus fatis,denique dila

pfusfuerit.h^par prasfareit, ac mefcrai-
cas.Caro aut maiorem ducit cura huma

no corpore fimiiirudinem, proindee*
ea minusprouenit nocumenti,&-hepa-
tisjautmeferaicarum praefartio leuior,
ac.urrationi min'minusq- obfiftes,im
bibentibus membris longe prodiuius,
ob cognationem quandam cnrms fuc-

cum,g panis. HaecCaslius Rhodiginus
Jib.f.c.j^.ledtio.antiqua.Sciendu j iccie
rea.quod panisexfarina cribro fuccre-

ta,<Sc afurfure repurgata , maiusac pu-
rius.pracftet aJimentum furfuracens ve
ro.i.cui furfuris nonnihilcommiftu eft

mtnimum quidem omnium nutriat,

fed faciiius,ceu antea ct dixim'>p aluu
fubeat.De 1'aneplura Galenuslibr. i. c.

9-& 10 deaiimen.facul.S: lib.j.cap.S.de
fanitatetuenda.

De carneforcin.r. Cap. XXV.

EStporcinacarofine uino pe-ior ouina,
K 2 Si
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Si rribuas vinum , fueric cibus ac

medicina.

Priore ucrfu carnis porcine inftitui-
tur cum ouilla compaiatio:ncpc,q' por
cjnaabiq,-v(norumpta, ou.lla pcior
habeatur.Porroq^praua (itouilla , Ga-
lcnus libr.j.de alimen.facul.c. i.ijs con-
firmat verbis:Agni camem habent hu-
midjifimam ac pituitofam. Ouium ve-
ro txcrcmetofior eft.ac fucci deterioris.
Hacipfa tiifuilla , qu® bonum aliqui
fuccum gtnerat.peior efl'', fi abfq,- vino
edatur.hocloco afleritur. Idq; non uiia
certe ot> caufam > nificp & ipfa pituito-
famhabeat fubftantiam .qusquidevi-
no corrigitur,& ad fimmetnan perdu-
citur.Alterodeindeverfu mnuhur, ean
dera cum uino fuinptam, fupra ^ q> va
Jentiifimenutrit» facultatem et habere
ceu mcdicamenti, vt quae humeftando
corpus inalteret : Id quod de porceilis
aflis pouffimum atque apris pulcherri-
meapparatisintelligcndum eft. Ca:te-
rum carnes porcine , quaefale condiun-
tur,ac Soledeindevelfumo exiccantur
(quemadmodum apud nos in annu re-
ponendxj5c rufticis ac plebeis homini-
bus apparantur) ouiilis niliilo m Jiores
cenfcnda:funt,fiuecum vino fiueabfq^
rinotnandantur. Quaredeaflatispor-
cellori carnibuijfiuc aprugnis hoc ip-
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iiim quod hic traditur.eo uidclicet quo

diximus modoaccipiendum eft.

ILia porcorurn bona funr, malafunt rcliquorum,
llia fiue omafa. i. pinguiora porcotu

intcftina cum rtliquorum animalium
inteftinis hoc uerliculo conferuntur:

quantumque ad uiftus falubris ratione
attinet > aliorum animalium inttftinis

naturamulto cum pra:ftantiora, tum

fuauiora funt, utteftiseft cap.n. Jib.3.
dealimen. facul. Galen. Ncque ulliuset

animalis inriftinis libentins £ coium q
fanguine referta , uel pinguia adnioHii
funt.uefcimui.Eiufmodi aut porci «um
primis habenr. lam uero& fanguisfuil
lus humidus cft,5c minuscahdushuma

no maxime temperie fimilis: fiquidcm
&|caines fuillxhumanis funt limiles.
Cum itaque porcorum inteftine fangui
ne plena fint, ntq,- aliud animal ex bru-

tisfacilius tu frginetur, tu pinguefot,
non abs re intelhnis cius libetius uefci-

mur.Dc carne fuilla abunde fupra c.7.

^DcMufio. Caf. XXyj.

IMpedir vrinam muftum, foluitcitoventrem.

Hepatis fplenis generat
iapidemque,

K 3 Quinqj
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Qiiinq; referunrur hoc loco incom-

moda.quae vini r?cenris fiuc mufti po-
tum faepiusexcipiunt.

MufHn» F rjmvM - quideni reddendx vrinx

cumtnta. impedimentum eftquod duplititcr in-

teliigendum eft. Vel.n.crnili<udine,c£ ex
multa terrenaj faecis admillione cbti-

nuit.ufqueeo hepar adeoq; rencs ipfos
obfepitatque obllruit,vt urina ptnitus
lupprimatur,vel certe confuet um eius

». .idend^morcm ac ordinein lnunutat
i d quod de muftis nonnullis Rlienenfi-

busac aliis quibufda fubtilioribus ne-
imni dubium eft.Siquidefceces eorum

terrena 6c nitrofa qualitarepditsfunt,
atq; eam ob rem.vbi in ueficam defcen.

derint.ipfam motdicant.urinamqjinot
dinateacpraeter morem confuetum^p-

• fundere cogunr.
S ecvn v vMjfacilis accita ventrisfo

; lutio: vifceta.n.nitrofa fiue falfa foeeis

fuaequalitateabftergens ad deieftionc
incitat,idque pr«ftat r primo quidem

fgc .s acrimonia,deindeflatuu et, quos
piog gnit multitudineitertio vero pro

er.:a>q> adcoquendum fitdifficile , ac
ftsm ?chum grauetcito deorfum fubit,
infer:oreniq,- vcntriculi meatu>qui Grg
cis piloros.nobis autemTanitor, & infc
iius os uentriculi j Barbaris Portona-

nus appellatur>c6preflumj arftiflimeq;
coadlum & contra£tu aperit. Quse cau-
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fa et.cur promptusaluum fubducata^p
tior tiiea eft>quod nitrofum quippiajji

ipfi infit.ac tergendi facultas,
Te r t i v m ,bona:hepat!s teperatu

rx noxa. Hepar.n. quemadmodum.3.r.
doc.2.c.8.Auiccn.confirmat,pIurimaf£
cis comiflioneobftruit > flatuu multitu

,dine debilitat, & dyfenteria bepaticam
inducit.Vari modo 8c ,ac reli-

quas prauas hcpatis aegritudines diuer-
fas nimirum hydropisfpecies gsnerat,

Q .vintvm, Splenisaccotfitutioai?
eiufdemoifenfio : Siquidetn hocuifcu,

jequaeobftruitur muftoatqrhepar.inii.
uero & duro infu^; tumore quejKifpoy
Gra:ci dicnnt,haud raro cortipitur.

Qv ixttm, calculigeneratioApo-
tiflTmumin renibusj quicolore ruber
cft,6c friabilis. Huncea maximcob cau--

fam muftum generaredicitur.cp fubfta
tla conftctctaflidrd, adeoq;craflitudin«
renes oif.rciar. Etfioc urir quidem dc

ninfto dulcioris uini.cuinitrol^ac mor
dicatcs ficesadiHifta: non fumir, intcl-

Tigitur.NamcuieiEadmifte unt tatum
abeft a p^neratione c.ikuli, ut nihil ei

mag\s poffitcflc contraiinm, qulppccp
drina ti;he!»jerer moueat, acprouocet.
Eiutmodi ucro nor.nulla cx Rhenenfi»

businuenias, qu^non mopo arenulas
fectim perurinamagant, fed meiereet

frequentius cogatU,Erequcns porro mi.
fc. 4. ftio.
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ftioarenulas iam adhaerefccntes motu

fuoabftergit & aufert.Quarc, &c. Vlura

infra capitecjuadragefimoquinto.

f^De aqute potu. Cap.XXVIl.

POtusaqua* fumptus cometi#nti incommoda prarftat.
Hinc friget ftomachus, crudus Sc

indecibus.

'* !■** " 3 Duplexnoxae genus inter edenJura
t .ts w>xj- a q u;E potum confequi, hoc loco aflent.

Primo namq; uentriculum infrigidat ,
& rei.ixat,maximeq; oium cibi appetea
tiam deiicit. Deinde concoftionem in-

tetrumpens crudititigeneiat. Pendent

aiitea potilTimum.ut teflis efthb .7. me
tho.meden.ca.6. Galenus>exfrigiditate

cius ota,cuiuscu.lpa Jc in pr^cordiis-diu
ti2rmemoratur,5< flu&uationes excicat

inflatum mutatur>& coirumpitur.fc
ita uentriculi refoluit robur, fic vt dete

rius ob id concoquat. Proinde eodem

inloco Galeausetpcipit , neilicopoft
cibum largius bibatur , videlicetantcjj.
cibus fuerit concoftus.Siquidem inna-
tim tibi fi bibatur, ita vt eos uentriculi

corpusjjg iaterpolitum numorem no
contingat.quod innuereetiam 3. i.do.
Z.C.7.I11S fere vetbis Auicenna voluit.

Nt<j; pod cibu multa bibenda eft aqua,
quas
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<)ua:interipfum > videlicet cibum»& oc
triculi corpus, reparationem faciat,6c
fluftuationis fenfum inuehar. Hocidem

fequcnteetcapite, nepe ofhuo,in hunc
prope modum fcnljens attcfta tu r:Cum
a comeftione natura cocotlioni ftudet,

fi tm aqu^ exhauftum pnu< fucrit.quan
tucoinod^ ciborum .gmilfioni iufficit,
tum ea qua: iuccedit aqu^ potiojinchoa

tum cocoftionem turbat,atq;iiriptdit.
Idemin Canticis feftio. 2.aphor.29. 6c
jo. Aquae potu in menfa riedu non tft,

nifi ratione adh{renti^& tardiorisde-
fcenfus buccella:. Aqua.n. cum cibo fu-
mcnda non eft . Qutm locu Auerrhoes

cxponens inquit: Caufa quidem huius
eft.tim aqua.qu£ ftatim a comtftione bi
bitur, antcquam mgeftus cibus a veniri
culo incaleUat, intrigidat, concothonc
impcdit,& cruditatem parit. Eadem ct
caufa cft.tur ingtftus cib.ventriculoin-
narct.ncqjeidcm adhjreat.nec uniatur,

vt ipfumj ficuti par eft, conterat. Aftio
namqjventricuh lnfumptu cibu utcd
terendo fimul & coquendo. Vndc fimi-

le quidda fuccediti qusle folet tum tnul
tum aque in lebetem ferutntcm infun-
dimus:nnm tu caloris vis ln clixado ho

bctatur.lta & in venti'cu'0 contingu.
>'ara ?<cibi in corpore t.onco£tio elixa-
tioni fimiliseft .vtdiftrte adir.odii do

cet Atiftotekslib.+.metheor.c.».^ pofk

K j eum
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eu Galenus lib.j.de facul.natura.cap.?:

Exigua tnaqui' potio, quj paulatim 3c
quafi lugedo fu mitnr, ante cibi dcfcen

fum cocedi pot, nempe *t peream cibi
propuus ventrem pt rrinenr,& ad 11 fe-
riora defcendat ridq; magis adhuC fi fi-
tisetiam molc(bins ad bibcndu vrgeat.

Ex'gua.n. frigidx potio.eo, puod dixi-
mus, modo fumpta.ventriculu alleuat
ac colligit.Allcuat quide«quia fitlm ex-
tinguir.Jccibi defcenfum ptomoucr.-
Colligit veroquia partcseiusin vruco
git.Et hoc ex locis- Auiccn . iam citatis

^fqutrfi fatis liquer. CaEterum notandii>q'tjuis

tisextm in[depulfionefitisaquf ^ vini pot' ma
gutnda. gis cOnueniat, oibus tn qu.t valctildini

tuendaeiuntconfi 'eraris , vinum haud

dubie ptsfetenducft. N?ra dato ac con
ceflo cp in fitis extinftionc(qui, ix Ari
ftotelis & Galent fnia > eft appetitus ftt-r

gidifimul<Sc humidi, aut aiterutrius)
aqua in vniueisu fit melior, quia fngi-
da& humida, & n.ituraliter tnin ctbi

permiftione > Sc eiufde ad ocs corporis
partes dilatione, vimtm pricftann iis ha
betur.Siquieem facilius quum ££! ub-
iiantie tenuitatem, tu nftionis c-clerita-

tem cibis permifcetur .'Qbinetiam ha-
tura eo magis deleftatm-, adecqj citiiis
attrahit & alijs cibis penr ffcet: idq; co
excellentiuset , ha^c miftio per modu

'iuendafiat c^uiiitionis,gua vin'u vttqj,
• cunv
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cfifit poteftate calidum, adiuuat ,aqua
veto ob innatam frigiditate turbat atq;

impcdit. Et fic oxbusperfpicuum fitjui-
num in ciborum tu.gmiftione, tu dtla-

tione aquae perferendum efle,jquippeqp
fubftantias tenuitate & gcnuina calidita

tate propte permcat & penetrat.Na qu^
calidafimul & tenuia funnfacile pene-
trant .quo fit.ut uinum et ,quam aqua».

magis ad oes corpotis partes deducat.
Aquae nihil ineft poteftate calidr, nihil
lubftantisaereae, nihil ignejr.-vnde tar-
<JhtfcuIa fit ,& piurimu teporis morec,

adeoq;oem curfum IpediatnecefTe cft.

Adfignstpterea , &a!ta ratio curaqua
vinotnpotu fit poftponenaa.nepc ha:c,
-cj> aqua cuna per feneqj cocoquat, neq;
nutriat> alimeti tn nutritioncm uc! rua

xtme impediat. Atq, inde fan^cibi oes»
quanto aqueae naturae magis paiticipcs
funt,tanto minus nuttiunt.Vtnum igi-
tur comodius cum cibo bibitur.quippe
.^pnon folu non impediat nutrittore,
fed multum et iuuecMaxime.n. celerri

meq; tum nutrit tu inftaurat,queadmo
dum fupra c.8.& 1 i.abunde ofted;musi.

Infuper & hoc notanduq> Aquaepotio,
Auicena.f.t doit.2.c.8. tefte, r.onirtcr
edendum mo, fed in alijsquoquc ccrtis
quibufdarr. uiije ftudijsnoxia cxiftit.Et

primo quide, fi iei unio ftomacho fuma
tur, tunc. n. libereceu nullo retinaculp

■' l K 6 pr*-
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prasdita ad principaliora membra penC
trasinfita fua frigsd: tate calorem inna
tum aut extinguit, aut terte debilttat.
Et hoc potiffimum in homine uerereiu

vfqint n0 • Nam ebrio maximum qnque leua-
crapn!<t mcn adfert.neqj ipfe quicquaindcl^fio
■canfer;. nis pei-cipit,fi ieiunus a«]ua bibac. Idq,-

ea maxime ob rem,cp ieiunus ebtius nd
fit olno ieiunus, aut ftomachouacuo,
fed nonullas et tum rctinet heftern^ cra
pulf reliquias:easigitur>cu nitrola qua
Ittateprarditae, acob id perquam mole
fta: fint.aqua cotemperansftomacho ab
ftergeuquinetiam aaporesad caputte
denteseorum reue!lit,acrotum uentti
«u-li habitum in priftinum quod5modo
ftatu reponit corroboratque > ita ut ali-
nrentu rurfus appetat» cotineat, & coco
cjuat. Secundb.fi ab exerdtatrone uehe-
rnentiore, aut ftanm a coitu fumatur :
tunc.n.pori corporis aperti,ac robur no
nihil ftiffolutum eft:aqua igitur in pro-
fundumpenetrascalorem mnatum aut
extinguit, aut certe deteriorein reddit.
Tertiojfi mox a balneo fumatur, idquc
eis potiliimtim qui uacuouetreloti fue
rint. Siquidecuttsipforum laxata iam >
&meatus immodiceaperti fant, quare
aqua,ut di\Sum eft.lihereac citra ullum
obftaculum penetras in fummu uitac di
fcrimen perducit. Hincsft.quod Auice-
aa.6 .4. trac, j .suid- 1 .sa, 11. iu fere kri-

ptum
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|)tum rehquit.Cx atjua frigicia.quae iciU
no ftomacho>aut ilico poft ba!neum,fi-

ue coitum bibitur, bonae temperaturae
corruptio S< . timenda eft.
Quarto fi deprauatae fitis.quae i l»ri js fae'

pe, ac ali|s quibufda uentri ac gula; fer-
nientibus medta nofteatit fummoma

neoboritur, depelled.t gratia fumatur,
Fngidae. n< potu tum concoftio impedi
tur.tii tefolutio acdtfTipatio uitu poten
tis , uel falfi aut bilioti liumoris \ ore ue

triculitotentt, prohibemi. Quo fit, ut

iitis aquj uehcmens ftattm uigeat, & te

poris ipacio magis augeat.l'roinde haec
ficis lomno tutius placabitur,per huc.n.
humores praedifti fitim excitates conco
quuutur & defceuduut, ideoqj ut fubin
decefietfitisnecefleeft . Q.uod fi uero
fitis uehementior fuerit, ut frigidi ac

ris infpiratu , aut oris coilutione fedari
poilit ,aquxfrigidxpotu reftinguenda
eft.nam melius eft concoftionc aliquan

tifpcr impediri, <j multa fiti uentriculu
accendi, prasfertim ex meraciore uino.
A qua igirur frigida ex uafe ftrifti onfi
cij.fiue gracillis colli bibenda eft> ut plu
timu temporis moretur in orificio fto-
machi.ualentiusq; fitim mitiget, ac de
ea fiepiuset, fed paululu funiedttm eit»
ne conco£lio penitusexcludatur.Quin-»

to , genetaiiter acotnmuni rationefa-

nis oaelt,ii multum aqusefngid^ bibat.
Cal«-
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€Talorcm.n .innatuextinguit,peflus of-
fendtt.cibotum appetentiam deijcit,
neruofis olbus aduerfatur partibus , ut
teftis e(t lib.f.apho. 18.& 24. Hippocra-
tes . Ptudentillime igi t monuifle vidtt,
quifquis illefuerit.quia ita cecinit.

fin.i bibanr bomines-, animantia. ceterafon'

Vcruntamenaqua temperate frigida
appetcntiam amiffam reuocatnonnun
quam non per fequidemifcd ex accidcn
■f . Ventriculu namq; ac vna uilloscius
in vnum cogendo firmat ac roboraij.

. ^Ue carne itititl/na. Cap. XXf^Ilt.
i& multum carnes

Laudibus hicefteruntur carnes «itu 1-

Jinae, co op alimentum corpori fuggerat'
non mediocre:Et hoc fatis-cx Auicenna

«Opftat.Nanj.3 r.doc 2.ca.7. mter caete-

ta prxcipir, utcibus fanitatistutelxco-
ueniens fit taiis , quales funt carnes , &

propriehoedorum,& uitulorum laften
tium pjruotu,& agnoiu anniculorum.'
tt qu* confimilisfeie fint naturx,&fa-

cile in fanguinem commutentur. Gale-
• nus quoq; i 1b 5. r.c.t.dealimen. facult.
<Jarnvs juituli ladentis, fex ucl ofto heb

domadarum, affitas, ut Optimastum
a- d -oqucniuiUjtuai ad luccu bonuge-

tes .■

sfbfitabhttmano feBorepotnsaqute'.
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ncrandum.tum ad nutricndum.tomen 1

dat.Sed de his- abunde didtu elt fupra.c.
7. Ideo nff tft cur hicpluia referantut.

•" De auibus efuiaptis. Cxj>. XXI X.

SVnrbonagallina, &capo,tur-'rur, ftnrna, columba.

Quifcula , phafiades , merulae
fimul ortygomerra,

Perdix, frigelusq;, jtremu-
lusque, amarelJus.

Agitur hoc loco de praertatia alimen'
ti.qf ab auiu generefumir.-enumeran-
turafit <]uatuordecini,'frd itaquidevt
inde& reliquaru iudicia facilecoliigas.

1'ri m a , gallina ctlquo noie non fo r ,,.

Junrgailina: iuuencs medi&critcrpin- " ,ua '
gues.fed galliet gallinacei hoclo-o in-

-•telligendi veniunt. Siquidehorii Olum
caro(vf copioseadmodum diffcrentia,-
68 . Coneiliator ex Haly , Auenzoari,

Aucrrhois , &Mcfu^ fentetia probat)
alimcntieftinterauesoptimi ,quiafa-

cilein fanguincm vertitur, & paru ex-
crcmetofa eft . Caro autgallinarum eft

tttclior ^ gallorum,nifi fir.t caftrati.Ni

gtaru quoq,-,& que nondu pepererunr, :
eft melioTSc leutorivt gallojk, qui n6-
dum coierunt.Miram in corpore obti-

nct cum ipfius temperamcnti tumliu-
iBOiunv
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aiorum aequandoru facultate. I js maxi'
inc conuenit.qui vita in ocio ac quiete

degunt, quiqj leuiori ingenio ac mete
funt.Colore viaidu comparat.voce cla-
tificat, genitali femini adijcit, 6c cere-
bri fubftintia auget.lufculu eoiu opti-

ma leprofis medicina eft . Ad hgc gallo-
rum cum gallinis nondum coeuntiu te
ftes.dcptrditai! in morbis vires mirificfc
leilituuntjij. ob caufam hcfticis,& ma-
xafmo laborantibus.morborumq; din-
turnitate macref,i<Sis vtiliter exhibcn-

tur./nfupcr&femenprolificum fuppe-
duant,& Venereas roborant vues. De-

crepitorum autprecipue galloru caro
nitrofa & falfa ciboinepta» medicamen
tofeeft lure fuo maxime, potillimuve-
ro gailorum rufoiu.qui ad motum fint
alacrtsiid coiturn ardentcs.ad dimican
dum fortes , obeforum & macrorume

dij,quoqj vetuftiores.eo magis funt me
dicamcntofi.Plura Mefues libr.z.de me

dicamen.fimp.purgan.diftinft.l.capit.
»3.Simeon Sethic m Syntagina.& Aui-

. ctnna.2 , Canon.capite .296.

S e c v n d a ,Capofiuecapus:hoc
nomine feminarem galu vocant.ciim
f ncrit caftratus.ficuti a M. Varrone hb.

5.. 9.& Columella hb.S.c.2. de ruftica

traditur.Hic,n.in cibis gratior eft vtpo-
te rcn-.oto Vcneris vfu pinguior.atqj fa
lubriuus jlimea icdditur. Quarccuoi

roluptate
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voluptateaflumitur a,rentriculo,dcfa-
cilius concoquitur.De hoc Platina libr.
5 ,de honcft.uolupt. Oium auiumlau-

«Jes quantum ad obfon la pertinet i vna

caio gallinacea comprehefa eft , quid.n.

popinis afferunt reliquas al tiles, qd" non
vnus captus in fe habeat.fiue etixu, fiue
aflum velts? Eius auis patina ftomachu

iuuat,peauslenit,uocem fonoram fa-
cit.corpus obefat,&c.

Te iiT i A ,Turtur:huiusquoque ca- 7urtt(r~.
ro cibis snnumeranda eft* nuiia olno ex

partedanandis,q neqj tenntsntq,- craifi
funt.fcd ueluti in fymmetria , omnisq;
cxccflus mediocritateconfiftunt. De ca

GaJen.ca.7.1ibrijdeattenuantc dia=ta,in

huncfcnbit modu:Qui non exercetur,
mnndandsecieuint modKe non modo

gailinx,fedcolumlia: ct.ac turturcs. ta-
meifi turtur tempciamento tft ficca, fc

potilfimum qu^ iii m5tibus dtgit.itaq;
uefci quis potcrit t rs innovie, rcccns tii
turtur non modo 11011 c(t mcdcnda,ftd

ncc pcrdix.nec alia oia, q jc cai nc habet
moderatelicca , fed ubi unum diem ad

minusfufpenderis.ita dcmum mandas

licct.Pono pnlumbvS» picteiij q>cair.e
habcnt columbts.i* pcidicibis.iSc turru-
ribus duriorem.difticilem etiam ad co-

quendam & excrementitia liabct. Pcrdi
ces uerd.acturturcs, neque dunfimas

habcnt carncs,neque toacoflu ditHciles
licque
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eecj; ptauo fucco uitiofasj fed 5c ipfatu
duritics.fi mortuacuno dieafferuentur
facile vincitur.fiuntqj friabiles orno at-
que iuculpataE .AlinKntfi.n corpori dat
Jaudabile» finguinemq; minimevifco
fum generat,& crafsi ac tenuis mediu.
1'ioindequibus falubriscibus curaseft,
cos.titarbitror.hisuti conueniet. Haec
ilie.Plura Galenusin libro* de cibis bo
ni & mali fuccr cap s.Sc Rhazes aphotif
rno.lib. 3. a-phor. 1 7.

Senrhii. Q va RTA.quorundaopifiione ftur-
nuseft.queni \df .r Graeci uocant.auis
nigra.albis maculis diftintta magnitu

■dine merular Eiusgcnerl propnum ca
teruatim uoiare,i5c quotfam pilg crbx

•circumagi.oibusin mediu agmetenHe
tibus.ficuii nb Atiftorele lib,9.ca.z6. dc
hiftoria animaliom ,&>a Plinio Jibr. 10.
c.*4.traditur,Germanice [ een Sj>ree». J
Gallicc [" vn Efj reuirer.] Hiipanice.[£/or
'Mno. JGaIenus:Jibr.6.cap 16.de iarutate
tuenda,intti perdiccs, attagcnas meru
las,& rurdos-.qua; quidcm boni fucci ef
fe ab olbus exiftimaiur, fturnos et cqm
memoraticum in amultis jllaudabilis
cffe alimeati iud «tur , quippcqui me
Janclio/icum atq,- uitiofumgcncrarfuc
eum,& cicuta qu^ uenenu eftc ab o bus

ItatuHur .ucfcantur, ut eft apud Galen.
>ltbr.i.ca.2.& lib.5. c-i7.de fimp.medica.
£tsul. Huic obteftioni Aloyfius Mudei-

'■ '' ia

■
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la fic occurrendum purat. Nt mpe Gale
num in 6.de (anitat.tuend.in calculi rc-

num uitio fturnos tang, tenuis alimea

ri approbaffe,itemq;palumbes & paffer
Culos, cj, in turribus nidificat, •rr\Jfy 'na.{
Gra:ci uocant. Vcl fturnosnon lta for-

tafleimprobi fucciefle, pr^fertim iutie
culos.vt tiuigus putat, quacdam nanque
funt arimalia,quaeadhuc in tenella aeta
re exiftentia.boni funt fucci.ut uituli &

heii>fi ueroannofa fianr.praui. Ha:ce-
nim,ut ait Gal.li b-3.de aiimen.facult.c.

i.& concoftionis,& boni fucci, & nutri
rionrs laude carent > Multo autem ma-

gis Galeno credendum cft , uulgo ita
inconfulte aliquam generakm piofeic
ti.fentcntiam.Kcq; et quod vcneno pa-
fcanturab hoiii elu abftincr.du tft No-

nulla.n.animalia funt.qut licet uent ms

quandoq; nutriiiuur,bor,i uviunt fuc-
CJ ,quemadmodum dc fturnisia come-
moratis coli.it. His. n.cicuta nutninciu

elt, homini incdicamentu. Siquidc liur
noru natura cicuta in fubftantiam iti.V

vertere pot,quod hominu non pot. Sut
tnquibusStarna hoc loco tnagis arri- Starttif.

deat.vt pereaauis accipiatur grandiu
fcula,magnitudineanferis ,colorecine
teo,cuius caro fucci fit laudabilis, pra:-
fertim iuuenculas. Atq; ita faneRhj2cs

Iib._j.ad Aimanforem ca.io. inteilexille

uidctur,vbi haac idiquo auium genere
prafcient



D E CONSERVANDA

pr^feres in eum prope modum fcriptu
reliquit: Statnaecaro interaues leuifii •
rna.atq; his.qui attenuante yiftus ratio
nedcleftantur.conuenientilfima inue-

niuntur.Vt! perStarnam auisforma&

magnitudine pufilli perdicis inrllige
da Wl. Sic Rabbi Mofes accepiffe vr ita
ad Iuda:os inquiens.Pari modo nec ftai

na: dno noftro conuenire putanda: funt
quia ventrem conftringunt . Sed hanc
pioprietatem alii peidicibus adfciibut.
Nam camesearu, iicuti a Siuieone Se-

thi <5cRhaze loco paulo ante citato^allc
ritur.ventrem fiftunt.Quinstiam Balda
chus quidam non contemnendusautor
ftarnas mirificecornmendans tabula.if.
de rebus non naturalibus5 ita fere fcri-

b\t,Starnfe,phafi.ir.orum, ac perdicum
nature propinqux funt, & fecundum
ordinem ftfein ttmperamento & i"ub

tilitatehabent . Pi^ilantiffimae n.funt
ftarnaj.mox pluiliant, deindeperdices
vt qu;e rtiiqms txccllentius deficcent.

Docet pr.etcrea loannes Michael Sauo-
naroia.ab harum tiium efu abftinendii

effe, tum iisqui quamlibctaftionem
foreem ac vehemtntem obeufh» tum fa

nis eiiam , vt fi qunndo moibus aliquis
lncidcrit,habeant quod ulira coufuttu-
dinem ad edendum imitet,

qv^ n t a > coluba, auis uulgo nota ,
quxcum bilxofam adaiodu habeatcar-

ncra.
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nem , fanguinem moderato crafsiorem
fccalidiOrem neceflario gignitiatqs ob
id febresnonunqua facit. Quare in pa-

ftillis potiuscum accto.automphacio:

& coriandro prjparata,^ alTa manden-
da e(l: ita namq, etupiranti,'. calidita-
tisei'ad 4vuunpuv comoderationeq;
reducitur. Rcius fnt,iditatedo!etas ;u-

uatj.femini genitali & fanguini adijcit:
fed caput atq; ocu!os laedit. Quinenam

«pra.fi frequentius vfurpetur.generare
fertur. No mimmum vero rcliquis pul
li eius volucres tu fucci probitate > tum
cocodioms facilitate pra:ftant. Inuolu-
cres. n. calidam humidam habentcar-

neatq; cxcrcmcntitiam, & maximc Ho
meftici. Ex columbis.n.vt Oribafius tra

dtthb.4.'ad Euftachium cap. i.agrtftes
domefticis'pra:ftanciores funt >& oino
agreftia domefticis prxcellunt Eltftio-
res quoq,- pu!lt funt pfr Vet & Autum-
num qua per Aeftatearqj- Hy-.mem ex-
clufi foriq, Porio antiqueCi annofasno
folu colninbae, vcium & turtures,iu ob
caliditatis & ficcitatis excefTum>tu veto

& coihonis difficuhatem vitandj funr.
Plura SimeonSethi in Syntag. Rhazcs
lib.vc. 10. ad Alman. Auic.lib-2.Cano.

c 13J.& Auerro. lib.f.colkftan. c jt.
S hxta , Quifcula.-vulgarenomen Quiftu-

a fouo fidum noterici Quak.i rocan», U Cotur

Latinis (ut Fcftusait)difta eCotumix, ix.
itidem
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itidcrn a voce.a qua multis aulbus r,0-
mirtaindit.i fuflt.oriizaa Grtecis ^ppel-
laturiGermanice > te Qftac K,el. Gal.-*»e
CailU, Hifp Codorni\ Caro eiuntiuxta
Auerrhois fniam.temperata cft, ad cali
ditate tn paulo propefior.ac renuis fub*
ftatije.opumiq; fucct: quarefanis.ac iis
qui conualefcuntj.ilinientum eftad bo
nam uaietud'nem acc«mmodati(fimu.
Vcrum Pibilo. ilaaco, atqjaliisquibuf-
d.im noa afpernandis Medicinae fcripto
Tibus Coturnix anis cft , tum ad concO-
Aionem.tu ?d fucci bonuatem inhabi-
lis:vt vcratrum comedat, 5c nior
ba cotniciali corripiatnr: vnde Auiccn-
u .1.2 Cano.c.i ^ ab eius ufu fuadet ab-
ftinendumvduti atetanum &. fpaftna
indttcente.Vbi aoundutn tn.Aaicenna
no.i ob td folum c turnicis cibu i Tipro
bare,q> elleboro nutriatur, fed et ta-
hsficultas fpifmu;n ac tetanii gcneran
di,iliinsinS fu.-iftantij.Hacritioneigi
tur Gafli coturnices curn tnoJli acpin-
gui cafco piflill.vt ». edcre cofueuerunt.
P6; et per coturmcem intclligi alia que
dam auis perdica:aliquantu um tniior
genis.rolro.Sc pedibus mbenti colore,
rcliqua vero pcnnaru.nfacie ad leuco-
pheam vergcnte,q»s Italoru uulgo Co
tuinixappeHatur:cftqi dc Alpinuu uo
lacru genere,6c in fvlueftribuj>&frigi-
dis locis.montibusq; rerfatur & dcjit,

ncquc
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•arcqueab Italicis reglonibus vnquam rc
cidit.Cuiusautem fpeciei apud vetcres
fuerit.nondum fatis coperfum habetur
fed exguftu.&odoratu ,& loci natura ,
in quo continue comotatur, & ex i:s ^
bus pafcitur (na illa grati adniodu lunt
odorisjboni & laudabiii» eflealimenti
iudicanda eft,& proptctea in cibis me-

ritoex petcnda.Qiro fane modo Rhazfs
etiam li.^.c.to. Ad Aiman.coturnicem

accepifle vr.cum ei fecundu poH: ftarr.a
bonitatis locu tribuit. De vtraq; cotur-

nice cum plurima tum cognitu pulchcr
rima habet Aloyfius Mundella epift. 6.

S e p t i m AjPhafimus, qucaPha- Thafia
fideamneapud Colchos, vbi primuni ttus.
cognituseft.ita nuncuparunt. Hcceft

dccantataoium lifcr sauis,quam prima
ferc in mefis cfle iudicant carnis bo-

nitatem.a (copo de temperametis cibo

rumiudiciaaufpicantur, fucci n.ptobi
tate & iucunditaie longfcasteris ancelr
lit.neq; folum ad robur quoqj cocilian
du accomodatiflima cft. Caro.n. iuuen-

culi ac pinguis coualefcentibus &mor
botu diuturnitate macrtfaftis optimut
cibuseft. Sed ob nimium atq; immen-

fum precium 1'rincipium duntaxat me
fis atqj magnatum dicata eft. Mcminrt
Phafiani Galenuslib.j.dealim.faculta.

c. i 8.fic inquies:Caro Pha^ar.orum, qd'
ad concoftionem & nutrimentuni atti-

net;
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net > galliniseftfimflis .roluptate tnin
edendo fupcrat: Sc ficciore conftant te-
perameto, vt qui in ficciore degat aere,

magis execratur. Lege plura de hoc
apud Simeonem Sethi, Sk Rhazen apho
rif.lib.}. apho. 15.

MernU. O c t a v v m , Merula:qusquidem
auis eft nigro penaru colore : roftro ru
tilo,& fturni magnitudinc KoTTu^ofa
Gr^cis dicitur , Germanice , een Merle,
Galltce , rne Mlerle , Hifpanice, MierU.
Quanqu.im verb h^ca Galeno , Oriba-
fioatque Aegineta interoptimi fucci
alimenta conurneratur.carnem tamen,
quamperdicis & att.igenis eft,durio-
remobtinet. Quare^c ipfa iuuencula
ac pinguis madenda eft .Turdi quoque
&reliquf id genus auiculx montan®,
oes ift hancclaiTem referend® funt.

Ortygo N on a, ipivyurTpcts ea auiseft tur-
tuns mignitudine, pennaru co!ore,nec
quicquam a coturnice differens, roftrii
longius eft & acutius, crura pedesq; fa-

tis et prse corporis fpacio longosobti-
net , quineiia frugiuora eft , & aduena,
antequam coturmces haud vfpiam au-
dias:neq; coturnices te amplius uifuru
fpercs.ubi liaccaudiri defijt.Voi mirifi-
£e eft coaxantium ranaium ciamori nd
abfimi!is,nifi q> fub jlior mu!to?cacu-
tiot tit.Caro eius optimum gignit fuc-

cum .ubi pet diem fufpenderu. Gyber-
tut
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(US logolius in cruditifsimo fuo de aul
busDialogo.eandetflepuiat cum «yii-
chiamo qufm Sccrecum Germanice.id

cft.ef n Smert\e oftScrtsKe nucupamus.

O^ri/ycwoVfttauiGijcis difta eft,5p cot
turmcibus per maria terrasq;aduolan-
tibusdux& rex itineris efle foieat.ab

0()7v$, id eft coturnix, & />«'•). st, id eft,
matnx.¥luta Atiftoteleshb. 8. cap.iz.
de hiftoria anima. Plinius libr.ro. c.3 j.

natural. hifto. Salinus c. 18.6c Athcngus
lib. 9. difpnofoph.

D 1 c 1 m a, Pcrdix.huius quoq,- ca- yerdix,
ro mcdij fete temperamenti eft , & con-

co£tu facilis, ^pbumq; fuccu gignitjprj-
fertim fi non illico poll occifionem , fcd
▼num adminus diem fufpenfa comcda-
tur.Sicenim quod durumin feconti-
net,abiicit,& friabilis redditur, qucm-

admodum ex Galeno paulo ante oftcn-
fum eft. Sanguinem copiofum ac tenuc
generat.adcoq; crafsiore.ltfortein cor

pore inucnerit,cxtcnuat:idq; al^ potisfi
mum pr^ftant-.que vt in reliquo auium
gencre, i:a in hoc quoq; faciltus conco
quuntur. Et rno verbo ,optim$quidc

alae lunt auifi i 11uer.u faginataruni, pef
fime vciomacilcntarum & antiquaru.

Allinen'u aut perdicum optimum eft
iji q:n fc 'ion cx rccnt. £c qui vitim A~-

gu .t o oL ,n , quiq; imbecilliorcs Si
fuct, tum etiani attciuian'c *i.

L ftis
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ftus tatione a(Tuetis,8t hydropicis > g.qj
humiiio funt lientriculo : Vitiofos.n.Sc
corrupiosipfius humores confumit at-
queabfterger.Memoiiair aiHduemafa
corroborat,impinguat,ll mcn augct.Sc
Venereftimulat.fed rentie cohibet.*un-
deaccommodatifllinum diarrh^a labo
rantibusfit edulium, fiaffa cuaceto in-
geratur.Medulla cum uino prasfumpta
iftericos fanat. Iecur comitiali morbo
correptis auxalioeft.Felquoqj fuffufio-
nibus oculoru a principio mirifice pro-
<i':ft:facit& ad ipforum hebetudinem.
Si temporafingulismenfibus eode fd-
Ieperungantur,memoria; cor.fer. Flura
Galenus lib.j.cap.|g.dealimeu.facul.&
lib.S.cap.t.metho.meden. & Simon.Se-
thiin Syntag.

c iqtlP. Vsuici v. A >frigcl!us.'Ea ex turdo-rum genereauis eftcuius Anftotelis
libr.v ca.20.de hiftoria animalium trcs
cof.nuit fprckr.Vna vifciuora.qua: nifi
vi ir o6i riiina > >n 'tefciturj & magnitu
omo paulo ir.»r ot jj. pi<a c-ft : Gei Tani-
c'; f,n KrammaueheL Witti pi!aris,qua!
fortum *• 'itftCiuu.Cx magnitudine me-
ruia;tft. Vulgo ten Dr^fjel. Tertiaj qua
iii am uocpxvtnoiinulli.injnima inter
ItaS.mirxisq; maculisdiftindjjiGeriTia
nis eenV/ijndrofel nuncupatur; dequo
faiietuido inrelligenda funt,quxac fri
geiio hoc loco dicuut. iiicrcnuq; iux-

u
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ta oculosA m pcftor in ipfo al® fle
xu.intus & foris maculas habet latiu fcu

las tubas.Pnmum gcnus non nifi hye-
meapud nos ccrnicur,auc(i uidcatur.r*
lumeft. Sccundum per cocum annum
apparet maculofo unldepeftore, & can-
tus fui gratia a multis in caueis aJitur.
Tcrtium perxftate apud nosnufquam
videtur,fcd vindemise cempore acq; in-
ftante hyc me pri mum cernitu», adcoq;
ob id frigtllus.nempequod aduecu fuo
frigus inftareprgnunciet.nominacur.
In uineispotiiflmu repctiuntur.acdul-
cium uuarum efu fspiusincbriatur ve-

locitcr uo!anr,& optimi funt fucci,pia>
fcrtiin circa feftu oium Sanfioru. l cge
Guiltelmii Turneiu in libclJo de auib.

Dvod eci m a, Otis,qua;& ipfa in ci-

bisgratjftima atqueoptimi fucct eft ne-
pe ex fylueftnum gallinaru ^enere; Gy-
bertus Lon.eam efte adferit,<| bonofam
uuJgo.Gcrmanice, eenHafelbocn nuniu-

pjintis , Gallice , ut.e OJlxrde. Hifpan.
jibuiardj. Dequa Gal lib.j.dealim.fac.

cap. 10.& Atheneuslib.9.deipnof. Sunt

tft quious orcx hocloco m.igis placeat,
vt gallina phafiani per eam accipiatur.
Aln vero galllna aquatica interpretant.
S;ue jgitur gaiiina fic aquaticajfiue pha

fiani.caro eitisbonum gignit fu cum .
Dccimatertia, Trcnuilus: quae qui- Tremn

deimuis cftfufco pennarum cclore, l us%L z ma-
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*n lgii u.iinecj. ';allina minor, velocifll
ivn volatus, altt vocif.ransac clamofa»
in cuiuscapite crifta plumca, ex eaiutn
auium genere>quas eetffOTvytfitt Grc-
ci vocant: caudam.n. cum pedibus ince
ditaf5iduequatit )& obid tremulus vo-
catur. Semper trre iuxta mariaverfa-
tur. Nsquis praua illam auicula longa:
caude j quar Ci.datremula vulgo.fiue mo
tacilla , fc Germa. een Hach ofc V Vatcr
Sith^dr, per tremulu hoc loco intelli-
gendjm putet. Hucet referri pofTet((i
non cade eft)auis qu^da cornite minor
plunns fere viridibus & nigrispcrto-
tum dorfuni , caput, & collu/ventreal-
bo , longa & fempei erefta in capite tri
fta plutuea, alisobtu(Iotibus&inter vo
landum magnum ftrcpitur edtntibus,
»nde & vanndlusid barbaris dbclamo-
fa admodum & querula: quf aquis ver-
nnu gratia.quibus folis vi £kitat,appio-
pinquat ,(cd ipfas no ingreditunin pla-
nis&Iociscirca confitis plurimumde-
git .Teutonice cenKieuit.

. D h c i m a clv a k x a .Amarellus
Amarel a(J j s a< j U4t j ca ^fotma perindeac anas,

• fed minor, ab Anftuttleiib. 8.r .j .dchi
ftoriaammaliu Bofcaappellat,Germa-
niceteen Smtlente. llitid porro noffe in
rniuerfum expedit ,<p pr<eftantius ali-
mentum ab i js fumatur auibus, quf 10

jatu magis nitunt , celeri usq; volant .Et
qucmadmo-
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«juemadmodum prsdiflatu auiu ca.o
concoftu fatilis, ob bonam valctudi'

nem accomodar:flfima,fic e diuerloqua
rundam txcrementia eft ac mali fu ci >

inultoq; ad coquendurn difficilior.jrfji
ina.qualis tempcrameii:cu:ufmodi im-

primiscxiftit p.;uonum,anfetu,gniumi
jnalardorum, 5v quotcinot oblongu ha-
bent collum.ac ioArumilnqj paiudibus
nutriuntur.Huc.ouod ad fucci prau'ti-
tcm attinef, paderesetiam rcferedi fu t

qui in turribus nidificant.»pyr£-ifu»appcl
tati/nam & caiid.ifimi funt, & iongius
a temperamcnto recedunt.acduriusali
mentum dant.Veneremcjj impenfius fti
mu/ant.Circa eleflionem rero alimenti

<y ab auium genere fumitur, fcicndum

ell.iuxta diucrfas pracftantiorit alimen
ti proprietates(fi eius qJ nutriator.fani

tatem vel robur fpcftes) carnes vatic
laudari. Sic Gal. ad faciiem concoftionc

& fubtihtatem rcfpiciens,bonitatispaI-
inam ^ditibus attribuit.Rhazes & Ifaa-
cus ob leuitaum & fubtilitatem ftarna

prastulerut.Id.m quoque lfaacus diuer-

faduSus ra^one diucrfarum auitim
carntsiaudauii.Auiccnna turturis car-

nem.q 1 mentisacieatqj intcllcAu robo-

retjtr.irifi.ecomcndat.Auiu porroom-
niu volucru gcnus pauciftimum prieftat
alimeniu.fi ad genusgreffilium confera

tur ; poiiflimu liad fuiila qua non aliu J
L 5 jnue-
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inacnns,(j> copiolioris fit nucrtmonfi:
yolurrin rii caro ad coqu ndum <-ft faci

lior qusrens cj. r>cgl cio coi poiis c.xcrci
tio.coafiliis pori(fimu, & ftudiisaccen-
templatio ii vacanr. conuenkntiifima

cft praccipue pcrdicis>atragcms, coluin-

b *,galli gallinacei.dc g.illmas, qucmad-
moium lib. 9. de ahmcn. tac.c.i 8. Gale,

tc-ftatur.Sar.guinem n. procreat claiu'-m
atque mundu,& fp:ritum gcneraticr>l,
ac mentis exercitiis.St intclleftui aptiifi
mum.Siccius namq,- alimcncu, qualedi

ftarum auiu eft.ftudio cotemplationiq;
inrcntis conuenit.Siccitas.n. prudentiae
familiariseftficuti(uculenter & perfpi
cue docuit Galen.in hbro,cui tnulus :

Quod animi mores corpomtemperatu
ram fequatitur.c.y.Lege pluraapud tir-
dem,lib.8.c.2.metho.niededi,& in libro

deat:enuante d^ta.cap.6. Deattagcne,
queaa<fn B^rcboen Germanice uocamus

pulcherrimaqujdam & fciru dignilli
ma,Grbertus Lo«.in dialogo deambus

prodidit.

Depifahut. Cap. XXX.

S1 pifces molles funifmagno corpore tolles .

Si pifces duri,paiui funt plus vali-
turi.

Hicdu* traduntur laudabilium pi-
iciuin
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fcium no;a? pifees.n. aat d»ra csrncfua
pta natura funt,ai« moHi. E.\ hisigitur
qui molles funtsveluti iuniorib pr<jftat«
Carnis,namqi moiriiies pro modo hu-
miditatis refpondet,qu£Ecrudiot in no
ucllopifce, inTetuIo uero concoftioc
exiftit. Qtiarenouelli pifces lento acpi
tuitofo fucco magis quam uetuli abun
dant.Atq; inhac certe rationenonnulli
anguillaetiam uetulam luniori pra:fe
rut.Ex iis uero 9. duia carne prasditi sut,
iuniores Iongep>1antioies & covoftufa
ciliores habentur:emfmodi potro J«cii
cum priinis funt & percae.Camis.n duri
ties co«co£t>oni refiftet.Quae finc fentc
tia e* a Cano.ca.f 5 j. Auicen.defnmpta
eft.«ki ficferm* fcriptireliquit. ixpi
fcibj» Jura cwa( praditis elig ndi funt
minoret: ex molli u?ro rru.ort-s ad ter
minum ahquem.lMura Galcnushb.j.de
allm':n.facul.c.i9.& 30,.

Lucius 6c percaj& faxanTis, albica
tencha,

GornLis,p!agiria 3(5<rcam carpa>. gal
bio tiuca.

H c decemrecenfentur pifces, quoru
alimentuinhomiau.otcorporibus a iu
ber:irnume(Ie pui >tur.

PrimuSjLuci jseft pifcis uul°o notus tutiut.
qui quod non inojoxn alrer:us,fed fra:
et fpeciei pifcs grailetur, tyranniappel

L 4 lationem
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fstfonem uulgato verficulofetuitus eft.
Luciut rftpifcit rex atq; tyr.xnnttsaquj .rKm.
N »tata ueloxac durae carnis cft, fed om
tiiu medicoru iu Jicio iCftiTiof ■atqj o-
ptimi fucci,Gefmanlce ecnHecht oft Sno
cKc.Gai.v.'» Brochet.

"Pr/ca. S e c v u v siPerca : quibranchiis
fubrufus cft.dorfo fpinis armatus.vnde
acarttoftefi enai cai poiciloxroa.AiiHote
J;s fcribit.Duras quoqj carnis eft, & vul-
go cognitus.Germa.een Baers. Gali. vne
'Perche. Porro alimcntfi, q> ex eo fumit >
non modo ad coquendum eft facile, fed
gcftui etiam grarum eft.atque hominu
corporibusfaJubcrrijnum.vt quod fan-
guinemmedium conliftenti* generer.
inediumaut voc» in^uit Galie.hb. 4. de
alimen.f*<ul.cipi.27. qui neq; admodu
teauiseft, neq, aquolus, heq; vehemcn-
tercraffus Vnde maximoin ptecio hic
pifcis femper eft habitus . Aufoniusin
Mofella fic de eo canit:

ta delitias menfarum ferca filebo ,
jtmnigenos interpifcet iignande mxrinis.
Quan^. certe to perciantiquiffimus etia
Grscoru ufitatum fit,reperiuntur th cj,-
bus per antifca(in>qJ nulli pifciu parcat
aparcendoficdiftuseflevidcatur, vtg.
iratus alios pifces pinnis fuis.quas fupra
«Jorfum het.uulneret.Qua ronea Lucio
quoq; immunis eft.Imo.vt Albertus re-
fertjnaturalisqusdaiucio cuperca ami

citia
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titia eft.I.sefus.n.Iucius , no. tSfacilea

quouis aiio pi fcium fanatu g a perca.
Stlum igi:ur liquidis percam L4.ccva.1is in

undis.

Veftigat luftratis . folum bunc medicamina

fofcit.
Quj.fic inuentus uulnera eius tsngen-
do lenit atcjue fanat.

TERTIV TS, Saxatills , quo quidem Saxai

noiepifcis a r.onullishodo^o avcipittir Ls.
ex eorum numero, qui parui perpetuo
maneat.Latine et fundulus ikC .rira-

nice cenGrundel nuncupatur Cn . : i
mcntu (iicet fquamis caresr) ;ni uo!a-

ptate>concoftionej iimu! acJlttnbuti »
ne,& fucci L>onitate,plVat:fliinu eit.Mnl
tos tninnenias.quib.Sax .ulus cotjus.fi

uefaxauhshiclegcnduip ef>. indoa« ut

hoc nole ex planorum pifcium gnccii -
intelligamus >qui Bou}*.oTT'-f B«o- <
y\o?ro( graccts dlftus , hodie
nuncupatur .A Varror.e& Plauto /i

gu'aca, a lingui figtira , quae gr^cisclt
} A<bt7<ocui Bau particula adaita eit, vt

magnitudine poti'^ bubulglingujefi
gura fignificet. A Ph. Solea. iteab Oui.
fnlger.tes foieacanUere , & concotor dlis

P# r
A rigura Sole^ , quefolo pedis fubij-

citur , Germanice een Tcnge, Gal icj,
une .Jo/e.Hilpanice, Lenguadt, qui if le
intci matinos pifcesahmenti ell haud

L 5 qua
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<juag contencndi.Gal.hb.^.dealim.fac.-
cap.zc>.fivniles quodatnodo intcr fe tde
pafTere & folea fcribit.non tfroino eiuf
dem effe fpecie!:Sol- a.n.moliiorem ef-
fe.ciboq; fuauiore , ac in totu pafferep-
ftantiore,Suauitate quidfjalimenti co-
pii, fuccrbonitate Soiea praftatror eft,-
at carne dur :ore, {blidioreqj-cfleexpc-
rientia fenfusqj conumcunt. 1'luia Gu-
lieimus Rondeietiushb.i i. c,i i. de pi-
fcibus marinis.

*<Zl&ic0. Q y a rt ys, albica. qui & ipfe mari»
iius.reponendusinnumerum fale con-'
ditoru,& in fumo. Deinde , uel iu acie
«xiccatoru>qui abaculo»quo ant£ co£lu
ram contiinduntur > Sioc -rifch Germa-
yioruin lingua appellantur. Aioica aut
cxe» di£hrSAfr,q3' molli.tmmida aique
«andida admodu lit carnc. vndc G ■aia'
Ttice quoque, eenVVeip$i)r.g, &. Sf> oni-
>«, een f feittig oft V Veitlmg norninat»
& pro bono gtatoqnecibo habetur.

Tincha . <>v » nt vs,Tincha,ue) ten ln:pifiis
Tcncbx. aq sa> lulcis mO'us.p.iie lubrica niuco

Ja .nl 0 'gredin-m-tcnd nte,ac carne dir
Ta .vndc.ibhis tribus.nepeiucio, pcrea-
Sctinca port octione pellis aultiri io-
let.Aufoniusin mo<ellavulgt folanum 1
uocat.cp pauperibus trft npponatur Ex-
«temetitius ■:ft»& torus luto us.Tcuto»

nue eentinchefcheleichtrift fcieig., Gal-
licijM/i T auicC; ieuca.
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S t j t v s, Cornus, gornatus, fiue Coruur,

guarnadus: pilcis marinusalbus atfjue
minimusmedij digiti longitudinenori
ex-cedens ;vna cum capiteac fpiniSmadi
tUr ,TeutOnice, eenvoerne.

S h p t i m v s PLgita; pifcis marinus Tlagiti.t
ptanorum gc-nen lubirciendus.,rhombo
figura fimilis.Ted coatract:or,hngulaca
ktiot. Kic pifcis fupina partealbicat»
pronafufcus eft &terrei coloris, inftar
paflerum auium, vnde a Latinis paffer
etiam dicitur, a Gi^cis \.n"na., (Jerma
nice.cc» VUdifi, G.illice, vne PUyc. Gui-
lielm.Rondde.kb. t i.c.7.

O c r a vvsjCarpa.fiue Carpio:pifcis Carj>*.
fluuiatilis notus fquamofusiCuius caro
excrementitia elt ac muccofa , quarea
magnatibusinvnodecoquitur.lta nan
«jue muito<| ante prseftanttor euadit:
quicquid-n.nuccofum aut uirofum gn
ftu rcfertjid lotmn deponat»Germani-
« e,ee» Carfer,Gi\\ice,tme Carjie,

Non vs, Calbio: pifcis marinusno» Galbti.
tus, cartilagineus >corporetenuj ,&in
amplnlimas alas, expanio , Rai? Latine
dicitur, & aquibufdam Rochetus , fiue
RLochus.a Graecis Bstro? nti ru-
bi, quem B*Viv vocant,limilitudine.
Quemadmodum.n.fpinofuseft aculea»
tusq; rubus: ita raia oisaculeis afpera ,
no quide toto corporejfunt.n.AeW^iof,
iu cit leucs raie.quibus nulli fitnt in cor

L 6 poie
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poreaculei,fed fiueleucs fint rai^ ,- fiuC
afper^ joes yncos aculeos in cauda ge-
ftant.ficuti in rubo , cyaosbato,& rofis

. «ernuntur.Pifcis eft dur® cranis , conco
ftu difficilisiled alimenti firmi & fani.

Germa.ee» Koch , Gaiii, vne K*yc. Hifp.-
THayx. Guliel. Ronde. lib- tt.-c.jf. JNon-
nulli Galbionem rcferutin baculocon

tuforum pifcium clafltm.yt eumhoc
noTe intelligamus yqui Germ. Rotfcher'
rocatur, qui&ipfedura: cainisell»ac

i ianns. Alij textushabet Gobio ,de qu®
«43alen.lib.f.dealim.facul. c.i8 . Gobio,
inquit.littoralis eft pifcis,ex eoru num«
*o,qui parui perpetuo manct. Suauifsi-
Btusacconcoftu facillimus, fimuiq; ad

«Jiftributione & fucci bonitace optimc
co-paratus, Gall. C-onion Ttttiomce, eett

i ie. Huc referendi videntur piftuli

c >es, q uos VfreUen efi firhtfyn Germani-
ct • vocamusjiSc quotquot talcs occurriitV
ot wpeiucundijbonifucvi,&ad coquen
rdu m faciks.

1*3 e g r m v s,Truta:Hicoium,qui
•in d ulcibus aquis geoerant, pifciu ^qua
Ilicunsiftarum g;ntium luditio Iongeno
"bililfimushabetur. Variusadmodueft,

■purpuieis guttis fiue maculis totum
dorium fpeuofe pingcntib . carne inte-
tius rubra.quemadmodu in falmone et

confpicit.^pvuldub ^o is pifcis fit,q.Auf»

eU^ia Mouii» vovatus, quu dicit.
Tnrfctt-
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"Pnrptrreisq; Saiar ftellatiif ttrgore puttn,
Celebratur apud homines t tan^ vo-

luptate cibos reliquos luperer. Carnem
habcat valde ftiabsle, vt.qua nihii ueqj

lentoris.neq; pinguedinis infit, quo fit
vt alimentum.quod ex eofumitur,ho-

minum ft eorpoiibus faluberrimn effe
cenfeat. Huoquod ad fucci bonitateat-

tiner.afchi^et tk aurat^ quos Efchen&
RoteoefeUen G"eimanice niicupamus , re
ferendi funt. Porr6 Tiuta Gallicueflj

namvulgo. truitte vacaiu , Hifpanice,Tnteha Gcimsaiiiteenforel. Vci um ha

ftenusfingulatim de pifcibus.Nunc ue-
neratim etiam atque vniuerft; nonnihil

de pnftaDtiaipfornm diceinus.

SciEKiiv m igiturimprimis»ali vifcinm
menta.quode* pifnbus jf ueoit. qucm tUSio <
admoduidipfum lib.j.c.zs.dealirn.fa-

cuUGalen.atteftatur, languine gignere
confiftentia tenuioie .Ij, qucrd pedeftri-
busanimalibus fumit j-adeo vtnonaf-

flueter nutriar,& ceJerius difcutiat, ma

gis th excrementitiu cft.PhJegmatici.n.
jd eft .frigidioris humidioriSq; tepe/a
ftienti funt pifces . Cb eande tn caufam

quida, ipfo* concoftu dilficiks eff: , ac
tardi tranfitus ccluerunt, quippe ratio-
ne frigiditsttis lenti et funt,atq,-diutius
ob idvetriculo immoratur,&:c6coAicy

»i repugnant:quo fit, vt faepius corrurn

pant,vk puttefcendo litim gencict. Ga*
ciu;a



D 2 C OHS ERVANDA

fliunsitaqjlaudabiliu alimcntum hoc
liOTnnic, qusrn pifcium falubriuseft.

Stcv Nlro vero h(K ct fciendum ,

nempi pci.,gicos,hoceft-Tnarinos (mo-
<Joca:ter* bong notseconfentiantVin ui
ftus ialubris ratione^qui irraquis dul
cibusriati funt,eflemeliores . AJimeiT

tmn. n.quou prsilant minus excremen
titium eft,& carnifinatarj ^pinquius.
.At uerocnm pelagici (cstens pariau3)

g. fluuiatrles fint carne duviorc j-confen
taneumeft, eofdem diflficiliusetconco

qui& rtfolui,ac magis nutrire , fangui
nemq;gignere puriorem. Acgris th ob
cocotncis fVcuJratrsimbecillrtatem flu
uiatiles accornmodatrores funt.

11 Hio fciendumnx pifcibus ta

niarinis tj.fluuiatilrbus, ehgedosefle g.
carne fint mmimurn muccofa aut lcta,
fedjalba.fuauijlubtili.friabili.odorata,

«Juae tardeputrelcat, & qni non degun»
in paludib.lacubusque atq; id genus !o
cis Iimofisac fordidis,ne£ in aquis li mo
fasherbas & mali fucci radiees habtnti

bus. Pelfimam emm habcnt carncm, cj,
in eiufmodi locis degunt.

El:gendi*ero non adntodum iuue-
nes,i»eque pregrandes, ncque pingucdt
nc multa refperfi , fed ut m fuo genere
carnofi & cellerimi curfus.

Ex mArinis praeftantiorcs habentur,
«Jui in ft^Hiinibus longius a mari difta-

ttbtu
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tib.capiuntur, utique fi cucteralaudabi
iiu pifciu notce n5 abfuen':it.Iif<iequo-
qut notis confentienub. quanto fpinis
agnatisac (quamis horridiorcs fuenntn'

tanto prsftantio.es , et eilepar tft Spi-
naru.nA fquamaiii multitudo fubftaix

tiapuritatenjarguit. Piaitetea optimfc ,'

funt expc!agicis,qui uiuut in mari pu- ,
ro ac piofundiore.uentoi umq; porcel- '

l'is m->gis agltato', qJ fluuios niultos ,
S< mjgnostxcipit. Quarein mati Pon-
fico& Baltbio nutrit,/jspft^nt, quiia

tti'vnMortuo iiue Meridionali capiunr.
Eorum aat.qul in fluuisg^gnuntur,

faiubiioiesfunt, qui in )js gignutur.in

quib js aqua rapjae fluit.ac copiofa eft.
JExquibus la di£hs liquldoconftat, qui

pifcium probimalive cenlcndtbeant.
Cc wcti.n.ac beftialescuiuftnodi pot

«us A canis marinus. dclpWinus.&c ino-

rhua potiffimura habentur. cu laudabi
fiu rr» pifciu notis,nimiru aibedine,fub-
ti n.ue»ac friabiiitatecsreant > incibo

funt piot ftn iniucundi,& ad coquendii

difScilt s , txiguumq, boni quidtm aii-
2«enti,excrt-menri aut piurimu teddiit,
& prefertim iccentes. Quare mirum no

«ftjfi prauum fuum in eoiu toiponb.cj.
q.i otidie illis uefcunt,congregat. Quos

tn li qn.mtliorem no (uppettetecops^,
edoe cogamur, magnoptre c.iacduni»>

»e liiitoa ca^tu ingeiatui, ftd ltmadi
t»i»

4
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funt per dies atiquot.dum caro eoritm
mollefcat, adeoq; citra fubftatiac corru
ptionein tenerefcat. Id quod fieri ioiet
ubi leuitef fafe confperfi fuerint. Qua

rnodo fapi iiores etiarn ac multog an-
te pftan£ioreseuadere*!ib. j. de aiim fa-

CUI .C.24.& ^o.Galen.autor eft. Quicijd.
n.muccofam , act uirofurn guftu icie-
runt,id rotum deponunti

Ex pjfcibus marinis raia & gotnus in
Jaudabilium claffa cefentitr , carnem.n.

habent confiftentia purillima. Deinde
uero Pailer & Solea, quorum tn caro!€
tior cft.minusq,- tum alba , tum friabi-

Merlen- lis,&cr.itfior,faporeetatq; odoremin.'
gw. cotiiendabiJfs.MerIengo tft.fiue merJa-

no, que dfvvi Grstci uocant, fecundu»
fortea raia debcretut locus , minore.n.

participatcraffitieac !entore,qua Paf-
fer & Solea, & fubftantta utcunque fria

bil;s eftjfed fi odorcm,faporem,colore,

fubftantis purirate & molhtiefpettes,
bonitatenonihila Gorno acRaia defi-

Morhiitt cere uidebitur. Ide de harfgo iudicium
eft. Morhua iuuenis bonitate pr:ed)£tis
fatis jppinquat, fed fi diligStiusad prse
fcriptas laudabilium pifciu notas exiga
tar, craffior multoatqj lentior inuenie
t:: ^.Salmones aut rhombi(vulgo Gallo
i& turboti)&maquerelli iiue macrellij

Macrtl log; .1 rcltquis bonttite dcficiunt, iunt
l»!« eniUi mulio CFallioies,magisqjlenti,&
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concoftu difficiliorcs, neq,- copetut nili
vthcnientiore exercitio fatigatis , robu-

ftis,ac iuuenibus , idqi magis etij fi <jd
falfedinis ipfiscomifceatur, quolentor,
craflitres,& frigiditas eoru remittantui
ac corrigantur.

Expifcibus aut aquae dulcis, lucius &

perca mediocres laudatilTimi funtj praE-
lertim fi ptcr diftas bonitatis notas pin

guedinis non oino expertes fnerint. Se-
cundum poft illos locum obtinet. Vedo
fia .carntm in habet non perinde albam

fubtilem,iV friabilem, farpiusquein fta-

gnis, quam fluuiis reperitur.
UJud porro fummatim nofle ct expe-

dit }cp pifces fluuiatiksjmodo caecera co
fentiat>tu ad bonos humores gignedos,
tum et ad gulUis lpfius uolupraicjcaste-
tis mnho fint pftantiorcs, fi in aqua pro

funda,petroia autatpera j ad Boream
fpc £lante ,ac rapide fluente degant.prse-
fertini fi urb/s alicuis am pllfiimaf Jatri-
naru ,balr .eci u .ciiiinaiuq, - lotura? pur

gamenta in illam no defluat, ncq;& ve-
ftes & alia eiufdem genens in ea abluau
tur. -Muito uero inagis.fi pictterea Sc hir
barum ac bonarum radn a copia sbun

det .Cancri uero tam manni, g; fluuiati-
les.ficutt lib 3 .dealimen.f3cul. cap.^j.a
Galeno traditur,duta in totii carne con

ftant.ideoq; 5c ad coquendum funt diffi

ciles,&iitmi alimenti, scgrc tamen inuen-
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TCRtrifuIa corrumpuiitur.

ln p'fcibus quoq; iJcoiter memoria
, tenereopoitct.cp recetes ualJenutriant

£<. humtftentjfnamas ladc repleant, fe-
men prolificu fuppedrtcnt, adeoq; uene
Tcm exciicnr, & biliofis corporibus fine
accdmodatillimi. Ca:terum abftinendu

abspforum tfu poftquamlibet aftione
forte ac uehementem,qui nanq; in tem

yot is ingcruntur.tos & male concoqui,
&uum in jecur ac uenas diftribuuntur,

fu.cum gcncrarc crudum , qui nonfaci
}<• »n proi>um fiinguinem mutetur, 3 ra

' tionealicnuni nocft.Prsterea vero,ci»

b iw ipforu.n et natma fit, urtardusper
tr.infeant. cura non minima adhibenda

<eft,ne in ucntruulum incidant tkbilem

j aut prauis fuccis uitiarum , quippe qui
tii nrq>belle cocoquantur, & ticiiius fe
re un^ ciraliis ln vetriculocxtftcub.cor-

lupuit Neq; ite vna cu C2rnib- nec lafti

cmiis,neq;fummo poft alios cibos loco
fi qtud Au:ct : n»credimus,edendi funt.

I\>ftrcni6-ucto hoc et fciendu , $ craf
lionsfucct pifccs tntra meJiocritaf rn

falxti.recciitibusfiiit pr*fcrendi.Verui*
iccens lahti.Gal.ltb j.de alimcn.facult.
< 14.fr rt lam diu falitis fu t mt \ioris.

Ptuvset audabilcsextguo falc confp i
C.itqitn derat^fumpti, appetentiam.fi

»15 dckitctuij reuocant & roborant.

De
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