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Kifi.n.ita afFeftum fucrit.pendulum di
citur,acmul:6ctiarn magis,(i penitus
fonoatq;atomis dcftituatur.Quod uf-
to fpumahabet cumagnis ampullis ad
fcyphi Jatus diu haercntibus, dcbite liive
diiutum cffc dignofcitur.

^tnnotattur.ada.

la tertio uerfu rraf)[xoitv eft ,nam fiif

gula eius ueiba fimiliter incipiunt.

De uino dulci tt aCoo. Cap. XI.

COrpora phis aug«nr ciutcia,can 'di <ia uina.

Do C t T v R iioc ucrf.srfSdiJa !c dul- y;„ am

cia uina.fi ipfis caetera <]uoqj adfucrinr, Cd„d,.
reliqaa maioriseflenutrimenti. Cu- dti&

ius quidem rei caufa dulcedini attti- dulu.
buenda cft. Nutrimentfi.n.hortiinis.ut

copioie admodulib 4-defimp.med.fac^
c. i4.Gnlenus monftrat, dulce.aat dulci

permiflu efleoportet. Quippedtflcia ,
cu naturg fanguints noftri & carnis pro 1
jtimecogruanr.no foifim ori & palato,
Ycriim Sc alijs plerisqi uifcerib. accepta'

funt ideo,ut ab illis auidiflimeexcipia-

tur.Vngunt.n.implent,[R: teftituut ero'-
fas particulas. Atq; ita fane fit.ut uina

<ji!oque,quac ca.8.in numero corpus nO
ftrum aletium pofuimus,quo dulciora

funt.eo magis nutriant . Q_uod «t Auic.
teftimoiuo c6fitmatur,qui s .i. dott 1.

C.S.
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c.8 ita fere fcriptum reliquit: Vinu qS
cr;ilum fimul cft & dulce, ijspotiliimu

couenit, g corpcris robur ac mole fibi
p rare ftuuet. Idetrac i.2.can.c. j.cau-

fam curduhfa plurimu alant, hanc efte
tradit, Ncpequod dulcibvts natura dele
ftetur, & qua; uilccribusineft trahendi

liis.eadem a.udi simerapiat.Quai ue
id hic uerfus de omni uino dulci rede

intclligitur.mediocre tn.quod fuinmu
dulcedinfsgradum non attingit, peife
rCnduntcft. Nsm qua: exitJleiiter dul-

cit funt, quale Apianum eft.quod mu-
fcatcllum fiue mufcatcilinum vulgo di

Citur,f.?rgninecorrumpurit.Natttialis
enim vis hepa tis ea cx uentriculo, priuf
q.uam concoifta a lupeiflaitatib.fecie
ta fint: exugit atqj atttahit Vquarefan'
guis ferofis Sccrudis cxp!e ur humori
bus,adeoq;ut cbulliat atqs-putrefcar,
idoneuscfficitur.Ncqjid folum devi»
no,(ed deomnibuscxtremedulcibus

«ftimandum eft.Ad h jc.dukia oia,qug
fumunfur immodice,corporibusad pa
ncndam paratis tripkx nou^genusim

portant.Quorum primu quidcm cft fa
ftidium:du!cia B.caliditateatq; humi-
ditare fua os ucntrKuh lcniunt ac leui-

gatjilliq» afftftiomm manitioni ac cor
rug.!tioni,famiscaufa; /contrariam in*
ducunt.Secundu, utlox inflamatioatqj
ia fkua biIeconueifio:ad cuiusgeneta

tionem
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fionf dulces humorcsoes ldonei funr.

Qub fit.vt oiurn horu maxime.mel b;!c

fcar.quod dulcifilmu fit: ddndeft dul-
cia vina.Hacceadcm & fitim faciunrjj.g
tumcalidirarem.tfrcraflitRm^nec con -

fctut fabricitanrib. neqjbiliofis.qiicm-
admoJum Galenus com.2. in libr.j. de

■vift.rrt.iii moib. atutislucnletei & per

fpicue Jccuit.Tcitiu.hcpatrs atq^licnis'obftruftiv Hsc.n vilc-era , dulcia uehe-

mente:' jpj. tnr,e.iq;anrepeifeiia con-
coftioncm «^fcvnacfi fjtibustrahur,
& mixim£ heparriindt facilius ei in ob
ltruftionis perjculu adducuntur, crafia

jlimirutn fubftatia>ln qua dulcis fapor
fixus^acftrndafus eft ad hoc toopeun-
tc, ut tcft sefttrafta.prnni, fccundi Ca

lion.cap. 3. Auicenna . Eadem ratione
rcliquisetiam lorium minuscitantac

p rotu nd u n t.Cgtci um aduc riusiadifta
tria intomod.i acrda tu))rimts remedio

fitnr.Appcieiiam.n.aciditarereuOcant,
inflamationcm fngiditate rcftnngunr»-
dbftruft.onesfubitatie fubtihtate icciu

dut.Erlxcct vina aliaq, nutrimcnta dul

cia hepar atq; liencm obfepianr.in pul-
mone tn conrrarium opcrantur: huc n.
abobflruftionehbeiat. Nam indefccn

fu pet oiff-.tycv ,qut ArabibusMenap-

pcllatur , nihil ad ipium a dulcib. reiu-'
datniii fubtile: neq; fanguisexreb. du!

«ib.getiitus ad pulmone^enetrat, nrfi
juiis
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prius in hepate dcputatus.atqj in corda-
fenuatisfucrit, qiie.-nadmoJu idipiumr
Gale.com. 2.Iibr $ dcv dt. rat. in morb,
acut. clariilime ollenciit. vrria itcm dul-

t/a mtnus iaebrianf.Cuius rei grauiHi-
mum habemus tcftem Hippoctate, qui
Iib.i.de itift.rar. n morb.aeu.apho.i.in
cum fcnbit msdum:Vinum dulce rino

fo minuscaputgrau; t, minusq; mentc
Krit.Ronem rcddit Macrobius. lib. 7 .C.

y.SaturnaJ. E* diftisi m oibus colligi-'
tur, corpori, quod rcl natnrs ipfius ha-
bitu.vel ab alra quapiam extrinfecus ob
repentecaufa extcrnuatum eft , uinum
dulce cumprimis,& cra(lum>ac fufScie-
ter coioratum exhibendumefte. Hoc.n.-

caldenternutrit.fubftaatianiq; corpo-
ris dejjdita iellitktit, & impinguat. Scd
corporis Obefo acpingui uinateituia,
odore& faporeiutuJa fubalbida>& mo

der2te fortia, magisex u u funt.Sitisrc
ftindtioniadhibendum tft vinum ajbu»

tenueac debiie.Hor.n.fron refrigerat fo
l .i m , fed calideet huineftat, quofit.uf
fitim et facilius depellat: & quanto fitis
\>ei gentiot fuerit, tanto illud couenien
1 is fumitur.Ad fpirituu vCro & uirtu-
(uo) tum inftaurationcm.tum robora-

fione>uinu'm fubtile,6doratum,fapore
jrnt um^oloremod.ratunl,& fufEcien

tnfortitudinis utilius bibitur, idq; c£i

pau ocifc», Porii6d8cttusthoiacisa^ oa I1-
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pulmonis 1 qui din! urru funt»& fine fe-
brc.a uiris mediocris (ubftatiar, fapo
rc dulci,mukum iuuantur,& potiflimu

«juihumoiis per fputa cxpeftoratione
puigmtui ,t]inmadmoduni ccpiofius
in libto de attenuante dieta cap.ultimo
Csienus docct. Eade ad alui lubiiuitio-

nem perquam utiha habcntur .

^ De-vino rnbeo. Caf. XII.

I vinum rubrnm nimium quan

dccjue bibarur,

Vcnrer ftipatur, voxlipicia turbi-
ficatur.

Hic rccenfctur duo'incommoda ex

imrpodcrata vini mbri potationc .
P r 1 m vM.ventris conltipatio ;ctsius fi™ vu-

rci cattf.ini nonnulli bac ?ilignant, ncm hrym no

pequodvmum rubium .(icattera ccn- ctuum.
fenttunt.veliquis impttfiustfi calfaciar,
tum a!at :accal>difatit quidtm ratiane

magis dLCccct:raiioncvci6 ntitntionis
auidius anatura detincatur. Aiij veio

ad tnimodicam vint iubn P.yptiu ,fiue

pontici afTutnptioncm reierunt. Hoc
enim ctun coftifpandi,d?fandi,6c afinn

gendi vim heat.non folu egte in cotpus
diflnbu:?. fed aluum qttoq; fupptiniie.

Secvndvm» guttuus & tauctuin Faucium

ex afperatio.fiue raucitas . Eam.n.vina exaf^era
quxdamimpenfc tubra ficcitate & tcr- jis,

tetaa
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rtna cflftntia fua cfficiunt.In horum nti

mero uina cjuoq rubra Brabanti^ icpo
ncnda funt>Nam &■ipfa fane ob ficcita-
tcm & tcrrcnam cffentiam faucescxa-

fperant ic'q, potiflimu fa<iiintcum ad-
hucmufta lunt»atuum tiino cohibcnr*
Mnlts.n. admodum mbetia uentris fol

ucndi vim habcnt,& hoc quide ex mul-

ta tcrrenifgcisadmiftionc Haec.n pro-
ptcrcaquod nitrofa ac falfa c{ualitate
prxdita finr, intcftinamordicatcs?c ab

ftergentes a'ui fubduflionem moliun -
tur. Ab eiufr.iodi igiturduniufta.i.tur
bida funt ac fcrucni.abflinendu cft : Ex
qLi0.n.n:ordicant>niordaxet fumusab

ipfis rcfoluirur.qui ad cerebrnm fubla-
lus oculc-saciinionia fua corrodit atq 5-
rubcfacit.Ide dc muftis quoq; Btaban.
tiae.fiu; ea rubra, fiue a!ba fuerint.xfli-

nnnd^unieft.Caufa aute,cui fumusifte
mordicct.cx eo eft, vi">u, unde diflol-

uitur.fit mordicatium.Oporter.n.fimt-
1em cffcdcfl 11xu at fuhiciffc fubftantia',

vt comment. i 4. hb.(.aphor. & com.z.
Jib. ;.devia.tatio.in motb.acut. Gale.
clatjilime oftcndit. In uniuerfum, vina

crafl, pontica fiue rumiKa.* rubra uel
nigra opportunead rctcntoriaefaculta-

tis ucntriculi, aliorumq; vifceru corro-
boiationcm bibuntur:qn nimirum re-

crementa vel plura iuiio , vel ramcnto-

fadslcendunt jvelutin alui profluuio
atque
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srque dyfcntcria cotmgit, ficuti & qu«
cunq; alis adftringentia medicamenta.
in cum rrum £v fulua mna, ptofunt.no

ifi fTmj Iicifer fulua, fed fulira auftera,
queaiadmodum Hippocratcs lib. 3. de

vift.ratio.in moib.acut. apho. 7. & poft
cum in fuiscommentarijsGale.mani-
fel\e docuerit.Quibus autem uenter no

facile cocoquit.ijs uina fubiilia uclfub
ftantia 6c calore mediocria, odoiata,fa-

poreiucnnda fufftcienterfortia aclypti
citate quadam puricipantia , cofcrun t.

•[ De lethtdinrn utnenorum rcmcdijs .
Cap. XII r.

ALliz, rurcr, pjra, Et raphenus
cum thenaca ntix,

Prxftant antidotum contra Ietha-

Je venenum»

H 1 c fex teferuntur, eviv^npudKtt
(< reniedia contr^ lethalia uenerr.a ac
venenatorum motfu».

1'ri m v *r, alfium.-quod cum sduer- jiu

fusoevcnenoiunrgenus, ti> imprim :s
aduerfus uitiofaeac corrupt;e aqus no-
xasrcnTedioeft.PraEfumptir.n. qucmad

modum idipfum Diofcovidesiib. 2. c.
I+i.Plinius lib.2o.c. 6. & Conftantinus-

Csfar.hb. 1 z.cap.30. de agricultura da-
riliimeofteduut uires eius>quac pcr im

prudcntiam bibitur, in< fficaces atq; ir.sjus reddit.Auicenna.i.Can.c. 12 j.pa-
rcm
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lem facaltatcm & C^peattribuit ,quo
fit , ut fubaliohocquoqs comprt hendi
debeat./dem.j i.doft.f.c.7. ceu theria-

cen uitiolarura aquarum c^pecomme
«iat, & maxim£ quidcm licum actto fu

matunNa c^pc.cum cxtenuandi, incide
diicumq; ftypticitatequadam abftergc
di,&non ignauiterapeiiendi uircjob-

tincat, calorcq; tertium ordine accedat
milasaquas, nefrigidirate rentriculii

off.-ndat, temperat, trafljsq,- vt prom-
ptius dcfcendant.cxtenuat. Acctum uc-

r6cumipfopermi(lum>aon modo uit
tutcm eius in aqusrum tumextenua-

tione tumpenerrationeaugctj feda fiti

quoqj, £ repc mouere foJet, prjfcrust
£adc&<n a'io ratio eft :quare poll craf-
fs & tuibidxaoujE potum prxcipu^ co
mendatut .E.is.n vt citodcfcendant, ex-
tcnuat.fc nc ucn-iriculooc inteftiniiof-

ficiant venafve obftruat, luuamentuna

ptx ;lat: A 'ium prxtereaj Auicenna.j.
i-doft f.c 4 tefte. intcrfacientibus ton

tra occurreut s aens frigiJitatem miri
fici prodcft : qua cx caufa per diuejfas
mundi plagus oberrantibus.v;: rocjj po
tu utentibus,vjili(sime prxfumitur; id
quod Macer Jib. i.capite. f.hifce ctiam.
Vi.rfibus innuerc voluit,

Alli-i qc.i manc ieiuno fittKj/i rit ore >
Hunc iguoiarmn non l&det potus aqu.trntn,

Hjcdiiicrfiiriim mntaiio faftj.lMorum.
Ailium,
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Alli vm " quoq; contra rirulentatu

beftiarum> fcrpctum, «3t viperaru iftus,

Jcpriuatim ha;morrhoi prodcll» ita ut
non aliud magis, fi cu vino iugiterad-
fumatur,aut ttitum in eodem ebiba-
tur. Contrarabioforum morfus &il-

lituSc cibo itaief. Vcnenatis fj.uyj-Knt
hoc eft.muris aranci morfibus. efficsiclf

fnnecum ficulneis frondibus & cymi-
no illinttur. Quin& venenata ammalia

aliij odorefugantur.ut cx iilo Vergilia-
no difticho parer:

Thcjlylis & rajiido fejfis nnjjoribut <e(!ui
jillia ftrf.!l„>n.j, berbas cmtundi olentct.
Eiusrei caufsrn Aemil rus Macer loco

pnulo ante citato, his v ifibuscxponit:
Hxc ideo mifcere c:bis meff <ribM t [l mos .

Vififorte fopor feffut itfrcff-rit illos,
Vtrnubus a. nocuis tttti requffere .

Porrocum fetor al) i > t)yi id non de-

giirt irut.Iongegiauiilinuis& moleihf-
(imus fit.ci quoa; rei. nc g. fumpferut,
alios ofFcndet, rcmedium aLquod adhi

brndum eft. M^uarcer it.iqiiee Gricis
autor eft,allius "dcntibus.firadicem

bct^in pruna tofram fupcrederint,odo
rem, r xtingui. Quida tr idunt i?Ca gra-
ucm h>Kiuni non cff-fji\uia«fi quis ab

ipforum cfu cmd m l>ba infuper man

dat HieiOiijrnMisTraguseandem facul
tatcm viuaibus ei rutxfulijs adfignit.

Macer
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Miccr.lib.;.cap 6 zedoariaeradkcm id
cfficere.his uerbis tradit.

jllict qnem fjcittnt facoretn filllt ab «re .
C »Et k E quoque ex DiofcoriJis

A nazirbei fcntcfltia rabioficans mor

fibns cu ti accto.ruta a meilc illitu au-
xili.iMir, Eadcm ad uerbum f.rc mutua

tiistfl Atiic 2 can.c. 11 j. Verum inhoc
df !fcn'it, 5ceium omiierit, 5c fale in

intllis locuin fuffjcerit. Cacpc prstcrea

fl itus Ven^n.itorii in cibo ditT::i)'it atqj
cxpclht.F.t fuccus,qui ex lius efu pluri-

mus in ftomacho giguit.pcculiari qua-
darri piopriet.itc uinenaroru noxas fra-
gcre a qaibufdam creditur. C:eterum (1
JentioiHu.) hocloco mininie prastereu

du eft, alliu» ca;pe ac porru in cibo no
conneniant.ncq-, tempcratis, neq; cali-

dis corporibus. «am cxtri hoc» q> pau-
ciffimum Jc prauu dant alimcniu »acre

et atq; pungetcm fanguinem , maxime
(i crula ing?rantur»gencrant:humorcs
tii craffos tcnuint»!cn:osq;incidunt.In
totum.oi.i hxc fi cruda cdatur, peiores

Ij. cofta fuccos procreant.ac plus humo
rise.xcrementitij contincnt. [P.rr/im]
Simeon Sethi calidum, & fi.cum in fe-
cundo ficit ordtnc unnam cit,& iiox u
fuccum creat. AffiJuecomeftum uifus

hcbetudit^em,& capitisaolorem efficit.
Stomacho aduerfat. Difficilia inuehit

fomuia.NeruoSjdeatCJj&gingiuasacri monia
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srsonia fua l^dit, & fanguinem nigtum
atq; nn.!5cJiolicugcnerat. Biliofis itaq;
& melacholicis uitacium tft, potiiTimu

fi crudum fucrit.££Ve/ve] cxquarto funt
ordinc excalficientium: caritnr-qj eflcn
tia craffarum cfl paitium. Si fuccum cx

piimas.quod rcliquum cft admodu ter
re^ fubftanti^ eft ->eiusq; caltdj. At fuc-
cus aqucc aetcjque caliditatis, Si crud^
cdantur, humorcs in ftomacho malos,

putridos.Sc corruptibilesgencrant, Dif
ficilia Srtcrribilia fnducfit fomnia. Lar

giorecibo capitis dolorc3 cient:In mor
bis coff^ctiam I^rargicos & phrcniti-
cosefficruiu, mtmoria& rationem, ut

ahqui fetunt,Iedunt.Si ucro cum eleifig
carnisiafctilo coqiiantur<plurimu ma-

ligmtatis deponunt,appctentiam inut-
taiu, concoc\ionem promonftj & ftigi
dos cibos.quibus cu p:rcoquur.tur,u m

pcrant. Si quis tn crebrius his utjt«r,in
lienis uitia mcidit. Tutius igix eft, eas
raro attingerc. [Allutm,Jai GaJeno pla-
Cet,cxcalfacit quarto cxaflu»huipidita

t' quideni participataliqua,- fed mino-

r g cfpg.Inflationes ^inutat alteratve.
Vcteic tuflin» cru Jum coftumve come

ftum len;t Afpcr2sarterias c!ariflcat,&
fcreatum prouocat. Acicoculorum efu
h^bctat. Capitis dolorcm facit. De co
hoc ampiiui Gslenns !ib. 1 i.metho. mc

dcftdi,capiteoitauo."Eft tnquu^a! i um
cx
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exeorum ciborum genere , qui & flatfi
difcutiat,6( minimefmm infeiant. Sut

qui.paium id experti.exiftimcnt maio-
rem qua c^pas fitim excitare, fed planc
errore:cum non modo non maiorem <j.
cajpae, fed necolno fitim faciat.ldeom

nium planeeduliorum maximeflatutri

difcutit.Itaq,ipfecerte sgrefttum the-
riacem id appello.Abftiredu tn , vt pau
lo ante diftum eft , ab afsduo horu triu

vfu & potifsimum cu ijs.qui ipfis uefci-
tur.natura futrint bihofus. Solis.n. qui

vti fuccum pituitofum , vel ciudum fc
craftum aclentum .iceruarint,cibi eiuf-
modi ftint accommodsti-

Se c y n d v u , Rura : Eiusduo funt

geneta. Vnumfatitium atq; hortenfe.
Alteium montanum fylueftrtq;. Ruta
montana fylueftrisq; in cis damnat,
exquaito fit ordiuccxcalfacientium Sc
ficcitantium. Satiua veio i uin cx tertio

fir. in cibos magisadnuttit. Eft aute no
fo!u guftu acri,fcd & amaio.Ex quo fa-
ne et diligetere atq; incidereciaflos Jen
tOiqj humores pot. Ob eam uim & per
vrinnsf uacuar.Qyin £c tenuium eft par
tium.flatusqueextinguit. Quarcad in-
flitiontf coli, vttii & rtfti inteftini co-

petitiic Vtn< risappetitumcohibet. Di
fcuttir atq; cxtccat ftier,ue:rft.n.eoium
extiume.ro m< dii.amcr.roiun:, qusr ua-
lentcr dcfi.cant.Tiaditur e 1 c uda.fa-

Jccji
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leq; condita ac comefta»Ttfus aciem mj
rum in modum exacuat; ob id antiqui

fculptores & piftoreshoccibo afsiduS
vtebantur. Nonnulli & fuccum eiuscu

fucco feniculi & mellecommifcentes,
medicamentu ad oculorum acie acuen-
dam conficiunt.verum cum acrimonia

qu^dam oculis infefta fucco eius infit»
rcntilado applicari debct, vt vapor eius
tm,& nonfubftantia oculos pertingat.
Quaecunqjaut ruta & per fc pro lctha-
lium medicamentorum antidoto vaict

foliis tritis.&ex vino fumptis: Contra
aconitum maxime Sc ixiam. Item fun-

gos.fiue in potu detur,fiuein cibo. Va-
let&contrafcorpionum iftus, tfcara-
neorum.npum.carabronum, vclpcraru
aculeos & cantharidas»ac falamandrns,
canifve rabiofi raorfus. Acetabnli men-

fura (uccus fiue (emen e vino bibitur,3c

iolia trita velcommanducata imponu-
tur cum melle & lale» velcumaceto 5c

picedecofta: Succo vero pciunctos,
aut eam habentes, negantfcririab liis
makficijs:Serpentesq; fi vtatur ruta, ni
dorem fugere Folia per fe pr^fumpta»
aut cum nuce iuglade,aridisq; ficubus,
ineficaces venenorum vircs reddunt,

contra ferpentes fimili modo fumere
conuenit.Ariftoiclcs 1ib.9.c 6 dehifto-

ria animalium traJit,mu(ie !an) dimica

turam cum fcrpeutc.rutam comedcre.
H Odor
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Oior.n.eius infeftus eft ierpetibus. Ru-
taquoq;cum ficubus& amygdalisdul
cibus mane fumpta,a veneno prgferuat.
In fanfluarijs Mithridatis maximi re-
gis deuifri, Cn.Pompeius inuenit in pe
cuiiari commentario ipfius manu com-
pofitionem antidoti ,e duabus nucibus
ficcis , item ficistotidem , & rutae folijs
vigintifimul tritis .addito falis grano:
&quihoc ieiunusfumat nuilum vene-
num nociturnum illo die. Au tor eft Pli
nius lib.z3.natu.hifto.c.8. eadcm Galen.
quoq; lib . 2. de antidotis c.4^ .& lib.
2-.de aliment. facui.c.iS. & in libro de ci
bis boni & mali fucci c. 14. cofirmat. De
rutaplura leges apud Diofcoride lib.3.
c.4;.l'linium lib.io.c.i 3 Galenum lib.S.
c. 49.de fimpl. mcdicamen. facult. Con-
ftantinum Casfareli. 12.c-i5.de Agricul.
& Simeonem Sethiin Syntagmate.

Tjra. Thriiv m , Pyra:H^cnamq; vene-
ni,& prgcipuefungoium malignhatem
pelluntabiguntq; Quod quidem de py-
risfylueftribuscuprimis intelligcndum
vr:De c:s .n. Diofcorides lib. 1 .c. 13 i.ita
fcriptum rclinquit:AiuntFungos,fi (yl-
uc-ftria pyra cu eiscoquantur, innoxtos
fieii. Et iib. 6.c.23.Fru£lusaut folia yy-
raftri.cufungis dccofta, ftrangulantein
illam vini aulerunt.efitataq,- cifdcm au-
xiiiantur. Quod Paulus Aeginetb lib.f.
c. jj.ineum fcribcns modum innuere

ctiam
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etia uoluit:Pyra fvlueftria ,aut foliafi-
mul inco£la,uim ftranguladi, q fungis
incft,tollunt, eadcmquein cibocdnfe.

runt.Hanc pyrorum contra fungos efE-
caciam>Pilnius lib.z_j.c.7.poiieri & pu-

gnanti fucco attribuit. Intelligi prite-
ica pot & de pyris aromaticis, qua: fan£
cumfpiiritus fragratia fua corrobotet»
veneni etiam noxam pelluut.

Qvartvm, raphanus. Eius Grxci
duofaciunt genera, fatiui tfcfylueftris. "*'•
Satiuushodiepeculiariter raphan' mi-

nor dicitur, Gcrmanice Rjidijs . Gallici
vne Raue on !{efor>. Hifpanice Riujno.

Sylue^ris. Plinio lib. 19 .c. f. tcfte, Lati-
nis Armoracia appellatur , Gcrnianice

£Mecradi/s[ J Satiuus ex.alfacit ordine
tertio,de(iccat (ecuio : Sjylueftrisaut in
vtroq; efficacioreft. Quin & femen ip-
fum planta efficacius eft. Sat iuus cotra
viperatum iftusauxiliatur. Hisqui fun
gis ftrangulatur.tam cibo, <j potu falu-
taris eft.Si quis iciunusipfos accipiat,
fecurus erit.ut nea medicamentis l^da-
tur. Succus ipforum ex aqua acceptus.

boletis Sc uencnis refiftit. Si ueto rapha
ni fucco quis manus fuas probeillinat,
acconfricet, intrepidcSc cura pericu-

lum reptilia ac ferpentes apprehendet.
Scorpijs impofit; raphani eueftigio ip-
fosinterficiunt.&fuccusin hoc exper-

tus magis acfottior cft.Si quis pracfuna
H z piO
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pto raphano a fcorpio percutiatur not»
iolum non morictur» fed et celere fani-

tateadipifcetur-Raphanus aut ob eam
etia caufam contra renena valere dr , ep
romitiones moueat,quibus ftomachus

a noxiishumoribusexpurgetur. Scmen
quoque venenis & venenatis vcrmibus
aduerfatur.Contra ceraftis morfus, po-
tum exvinoauxilioeft.

Raphanusipfecum manifefta caifa-
ftioneattenuandi atque incidedi facul-
tatem habet Nam qualitas acris in ipfo

fuperat:quibus rebuspituita fcindit5c
abfumit.Sanguinem acrematque pun-
gentem cflicit»coq; biliofis nocet. Sto-
machoaduerfatur.ruftus ciet, humote
craffum aclentum , & , fi virtusconco-

ftrix dcbilisfuerit.crudum et generat.
Vomitum cieri per raphanum fumpsu
ante reliquucibum , dicitDiofcorides

lib.x.c. loy. vtpote qui hoc modo cibu.
cleuet, & ad cuomendum protrudat.
A reliquoaur cibo fumptum>anadofin>
hoc diftribunoneciboru in corpus iuua

re perhibet.hisverbis. Summo th cibo
fumidebct.quo magiseiusdiftributio

nem adiuuet.cum aut pr^fumitur.cibu
fufpcndit,quare vomituris-commodiiTi
medatut antecibum , Vcrum Galenus

lib.i.de aliment. f ?cul.cap.7o .n.- mirari

att,tum Medicos.tu Idiotas.qui rapha-

nos eiudos a coena enpepHa! enecen, id
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eft, bonaecocoftion is gratia edunt . Ipfi

quidem,inquir,hanc rem experietiafa-
tisfibiexploratameffe affirmat, qui tn

ipfos funt imitati,oes lafifuerunt.Sum
pti.n.poft cibu, coftionem non iuuant.
fed impediunt potius. Subinde.n.cru-
ftant, ventriculum probc claudi non fi-
nunt ,caput uaporibus replent, eiqs gra
uitate mducunt.Minustnofficiut, qui

exigua copia acjna cu fale& acetoingcrunt .indecufuian cai tandianoia neui-

pibolon.i.bonam ingcnij babitndincni
ac tnduftriam homini, tncnteinqjquae

refteacperfpicuepercipiat, atq; intel-

ligat.cfficeie tradunt.Diofcoiidisclum
ec aciem excitant. Lienem extenuant,

iecinori & lutnborum doloribus pro-
funt.Nonnulli quoqjcum oximclitero

mendi gratia propinat.muitamqj edu-
cunt pituiiam.&afebrequotidtana fc-

pc& quartana liberatur. Foliaifipaiua
copia fumantur, coftionem adiuuant,
&ad appetentiani,qugcollapfafuerit,
excitanda accdmodata (unt.Plura de ra

phano Diofi.oridcs atque Galenus locis
pauloantccitatis Pliniuslib. lo.cap.^.
Conftantinus Itb.i: deagricul. cap.22.
& Stmcon in Syntag.

Qv 1 n t v m , Theriace.Hje n.tota
fubftantia lua tam brutis.ij ratione pte
ditis ar.imalibus cotra omne uenem ge

nus auxtiio cft, nemineq; pollicito fru-
H 3 fttari
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ftrari finit.Siquidem nullum vnquim a
feris.quae hominem folent interimerc»

comorfum hac ftatim epota antidoto
perijiIe,memoria eft proditum.NulIus
eade praefumpta.haud multo poll raot
fu impetitus, belhias venena, ceu ii!a fa
peranteinterijt. In peftifera et luce, fo-
lum hocantidoiu malo correptis pro-
delfeadeo haftenus vifum tlt, utnulla

aliud praefidium tanto malo refiftere

fuer:tidoneum.Namq; pefti,tan^ <?cip
fiexiftat quxdam beliua , haud paucos
interimit, verum ciuitates quoque to-

tas depafcens.male conficit.Quippc pra
ua quasdam aerisad corruptioneprom
pta mutatio efficitur, & homir.es cu re-
fpirationis neceflitate peticulu euitare
n-equeant, ipfum aerem velutivenenu

quoddam aci fe per os attiarhunt. The-
riacem autem in eiufmodi aerisftatu

praefumentes,neuti<|. a malo corripiun
tur. Quin & correpns iam eadem metfe
tur.aeris «nfpirati tnali tiam inalterans,
mutansque,vt qua: corporistemperatu
ram infici magis prohibeat.Breuiter,to
tum corpusita ab iniurijs fecurufacit,
vtneca deleterio quopiam polTitinfici.
Cofxmilis fere_virtutis eft, fc aliud quod
dam antidotu,quod ab eiusrcui infre-

quenti vfu fu tt note , Mithridatium ap

pellatur. In qualitate.n. atq; efficacia
theriacas proximum ell, parumq; diffe

runt,
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rut.nifi forte,<j> theraicf paulo calidior
&contra ferptntuni renena potentiot,
eft. Proditur magnum illubellatorem
Mitridatehocantidotu prefumentem»

ob firmam corporis conftitutionem ex

ilio pr^parata, non potuiffeveneno po-
to interire. Ciim .n. bellu aduetfus Ro-

manos geres>a Pompeo viftus.in extre-
mis medicameti veneno fanusmotico

geretur.medicamento epoto, eoq; co-
piofo.ipfe quidem nointerijt: fiiieauc
ob eximium erga patrem amore, cu eo
morte volentes oppetere>eiufde medi-
camenti potu fubitoc5ciderunt.Deni-
que cu m mortc ille obire ftatim no pof
fe veneno .p u antidotuu prcliirnpturn

inefficaci, vocato qiioa-?.^. ipfi-is amico
noieBiftoco , iniuxit fosiiyt iugularer.

A tq; fic mcdicimenti opusfefto ?bfol-
uens.moxi ipfum vioknter coegit.Ha:c

fere Galenus in Jibr» de Tlieriaca ad

Pifonec.z. & 8 5c 1S. Lcge plura apud
eundeinlib. de vfu Tb?riacg adl'aphi-
lianflj^ totu,& lib.i.de nntido. c.19. Se'
Aui'ce .6.4. trac. j.c. r. {<<6.4. trac. 1.C.5»

S e x tv M . nuces,nempe iuglades,
quas nonullt et regias appellat.H* ittul

to fane in vfu funt.Gum 'Uta & fids pr^
fumptas,5c a fnmmo cibo, Ihetalibus Ve
nenisaduerfantur:necininusfi avene-

ni hauftu comedantur. Largiusefitatae

latoslumbricos pellunt. Cum cacpa va-
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to,fale & mclle, canis hominisq; mor-
fui conterunt. Et hoc dc nridis cumpri
misintelligendum eft.Alimentum por
ro .quod corpori prebent, exiguum eft.
Aride viridibus=ichuniid:speiores ha-
bcnt:vnguiao(Io»es.n.mjgisqipingues
funt» itaq; facile et in bilem tranfeunt:
& quo diutius tecoditx fuerint, magis
tales efficiutur .Quamobrem oleum et
cx inueteratis exprimcre lictat. Tune
(auecocoftu difficiles,& ftomitho,prae
fertim biliofo in utiles fiunt.atq; biiem
augent, fauciu & capitis dolorcm adfe
runt, tuilietibusinimicx.ocuioslgdut,
fertiginem faciunt,idq; cum a cibo fu-
muntur, Jingur paralifin inducunt, 5c
inore inflamitiones & vtccr.i pariunr.
ftomachonicliQirsfiunt /i cum caricis
edatur. Ad ramitiones ,eiunisin cibo
vtiles.Cgtctum quj vitides adhuc funt
itaqj humid$, ncq; adft ringentis quali-
tatis.neq; oleofacconfpicue participes,
fed magis quodamodo qualnatis exper
tes,hzc ftomacho minusnocent:dulcio
res .n .funt» faciliufqj concoquurKur, &
multo magis .qh &ipff cu caricisman
duntur. Humidae praeterea aptcead de-
ieiiione funt ficc^ vero minus : Pleriq;
aiitventris fubducedi gratia cu caro et
ipfas pr^fumutiin quem virides funt ac
comodatiores.vt qu ^adftringetis qua-
iiutis niiuus fint participes .Quin & fic

carum
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caruquoqj.fi prius(qff ndnulli faciut)
in aqua f uerint maceratae.facuitas uirt-
dibus eft adfimilis. Ad ha:c uiridiu nu-
clei depcllati,itqj torrefafti aliquantu-
lum, fi a reliquo cibo commanduceturr
ciboru in corpus difhibutioneadiuuat.
£t ftc patet in rniuerfum > corporib. fa-
nis nuces virides magis ficcas conue-
nire.Plura DiofcoridesUb.i. c. 140. 1'li-
nius iib .2 j.c .8. Gal.lib.i. dealimen. fa-
cul.c.i_}.5cSimeonSethi in Svntag.

yfere, C-tf. X 1111.

Vcidus ac mundus lit rite ha-

Infedus neq; fit,nec oleus fcrtore
cloacx.

Hic agitur de prima re non naturali,
nepe de Aere.cuius,vt Galen libr. 9 .cap.
i4 .metho.meden.& in arte medicicina-

ii.ca.8 5 .teftatur, nuiia eft euitadi ratio.
Nam in aerenosainbiente 1'emper ver-
farj,comedereq; ac bibere fc vigiiart,&
dormireeft neceflarium, 6c fine eo nec
tolii morbus,nec teneri fanitas potell.
Hic igitur caufae fin^' qua no obtinet ra
tionem. Quapropterfedulo hocagtn-
dum.vt in ambiente,quoad fieri pot,
optimo habiteinus. Qaod vt lcttecole-
quamur>quatuoi eius not.'s hifcevetfi-
biis expitflas diligenter confideremus

bitabilisaer,

H 5 opor-
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opoitet.Quarum prima quidetft , vt fif
luciJus.clarus.minimeq; craflus, aut ne
bulofus. Craftus.n.fc obfcurus huniores

confundit, turbidusqj ad cor defcendii.*
quo fit > vt fpiritus et tuibidi ac crafs'.
tum corpirc pigrum ac languidum red-
dentes r tum aTum quoq,- contriftantes,

ck eo producuntur.Nihil au' magis viui
djm ac iucundum.minusve circa volun
tarios inotus pigrum rcddit hominem,

fi iniucidoacclaroverfaturaere.aut
mane fuigat.Secuda , vt fit mundus:hoc
cft»exqui(ite fincerusac purus»nullisq;
vaporibus inquinatus .Impurus namq;
inxta qualitate & naturam illius, quod
ipfiadmifc.tur cordis teperaturam va-
riatatqi immutat', queadmodu idipfil
H ili Robo3ni com;n. 16. in lib.3. Artis
Medicinalis Ga!eni oftendit. Tertia , ne
fir infeftus, cuiufmodi eiTc folct in locis
cadau:rum non crematorum multitudi
ne refertisjficut in praeiiis contingit.Na
hunc ptftis fe;efubfequitur. Infpiratus
enim in corporc fpiritus inficit. Quar-
ta,ne fceeorem habeat cloacx : Sub qua
fane comprehenduntur particulares
aeris inft£biaius ocs 3quibus humana na
tura oftenditui mempe latrinarum, coe
ni, fteraui.inio' 11m fouearum j cuhna;,
locotuminqux caJauera & offa mor-
tuorum coportnntur, & ftagnorum fcu
.paludum, ldtj, inuJtoquidem magis>(i

linuai
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ffnum infuperaut canabis in eis putie-
fcit.Qn.n. aer hmoi fordibus inquina-
tusincorporaingteditur, fpiritus infi-
cit, ac maximam cerebro noxam fiigge-
rit,uiarum fpiritusobftiudlionefaculta
tis animalis tranfitum prohibens,& ha-
litu fuo caput grauans. Huiufmodi.er-
goaeroibusex squo aetatibus omniq;
teperaturf noxiuseffjficut ediuerfo qui
purus o"ino eft^nulli non ®tati eft utiiis.
Hincnon temcre-Auic.2. 1. doc. z.fum.
l.c.i. in huncprope modumTcriptu re-
liquit: Aerquidem optime teperatus &
clarus, qui nihi! prorfusadmiftueft alie
njematerias, qus tota fubftatia fpiritus
teperatuiaEcontrana fit, fanitatenotffi
cit tm.fed et conferuat. Contrarius ue-

ro.efteftus pvoducit contrarios. Verun^
quo pr«edi£i:orum exaftiorhabeatur*t\Q
titia.fciendum eft Aerem pro tueda bo-
na ualetudine duobus modis efle necef-
farium:Primoquidem ob fpirituu Sc ca
Ioris innati refrigerationem: Deinde"ue
ro ob fumidi excremetij fpintibus ac ca
lori innato moleftiam cxhibetis, expul-
fionem . Quemadmodu.n.cxternu lgne
fineaeriseuentilatione fuffocari atque
extingui videmus, ita et de fpivitjbus &
calore innatoimaginari oportet. Nsfi
enim perafsiduaminfpiratione & tran
fpirationem calor naturalis refrigere-
tur,ac quali rentiletur > necefleeft fpirj-

H 6 tum
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tutn perire ; Aarc.n. indiget nutriente,
conferuante«temperante,atqi deputan-
t e fi u e fegregan te.N u t r i t Io e rgo> cofe r-
uatio,& teperatio caloris innati fiunt .g

aeris attrattionem.Deputatio per eiuf-
dem expulfionem.Ac puriores quidem
fiunt afperae:arteri^ dilatatione , quem
S~i<tfo\riv Grjci nominant.ea.n.aere fri-

gidus attrahitur.qui vitale robur ,vndc
fpiritus quoqj animalis gignitur, exci-
tat& recreat. Altera rero eiufdem arte

rig accidit contraftione, tvsohnv Grj-
ci vocant,qua cette» quod exhumorutn
deuftionein toto animantecotraftum

velutfumi dum eft excrementum ,cx-

pellitur.Aeritaq; qui fic attrahitur.fi
foetidus & impurus fuetit»calore inna

tum atq,- fpiritus corrupit. Hincet intel
ligi pot.facillimeinficicorda venenato

aere. Q^iare pro tuenda bona valetudi-
ne eligedus eft aer optimae efteutis.qui
nihil vaporis feu halitus alieni in fe ad-
miftu habeat,neq,- turbidus, aut nebu-

lofus apparcat . Qui.n. talis exiftit.hu-
mores conturbat,6i, vtantea et diftum

eft,alam conftringit. Sed fit exquifite

purus acliber, qui ex terra plana vel
edita ventorum perflatu vndiqj iuftre-
tur, 5ccuifumi,pulueres,& nebulsiad-
miftae non fint.Et qui nec ftagni.nec pa
ludis halitu fit infeftus , nec ex profun-

do lpecu peftUente auram fptret* qualiscirca
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«irca & Hiprapoim, alibiqj ia
multis tcrrarum locis vifitur. Necqui

excloacisq vrbe aut numerofuincxer-

citum purget, vnium cotraxit.Nec qui
ex antmalium.oletu , ieguminum , auc

prauarum arboru putredine , aut fimo
coinquinatur.Necqui ob ftagnumvel
fluinen vicinum nebuloluseft. Nec qui

editis vndiqj montibus in cauo loco,fi,
ue vallecociufus nullu recipit perflaiu.
Suflo.as n.patrisq; eft»fimilis ei, qui in
domib.quibufda eft incJufus.in quibus
ob putrcdme,& peiflatus defetlum.plu
rimus aceruatur fqualor ac fitus. Proin

de omni plane aEtati noxi us <.ft,& vitan-
dus,queadmodum 5i qutlibet lnclufus.

Hjcfere Galenuslib.i.c. I6.defanita-
te tuenda.ln peftileute tn ambicntis cd
flitunone , ob gcncralioru putrcfaftio
nem.inclufus couenientior exiftit:vnde

per id tps domi manere, feneftrasqj oc-
cludere oportet, ue qua pcftiles aere in-

grediatur . Quodficui theasapenre
placuerit.curandu impnmis» vt fint ver
fus Oricntem,aut Seprcntrionem cofti-

tutae:idq; fiat a iole lam aliquot horis
orto Calor.n .Soliscitiusirrurnpensca

liginem atq; putredines aeris dilfipatj
oeinq; craifitudincm eiusattcnuat. Ad

poftremum vero cauedum et, ne vel mi
nnnum quidc acr inqualitatib. fuisti

acliuis qua paifiuis > caliditatc nimiru,
frigi-
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frigiditate>humiditate, & ficcitate, exce
dar.Si vero talis loco habitationis no-
ftra: natura dcfecerit»atte noftra molic

dum erit,vtqua!em effe expedit,pnpa-
retur. Idautqua ratione fieti pofsit, Ga
lenus lib.p.metho . maden. ca.r+A- Aui

cenn.z.i. doft. z. Sum. i.cap.6.7 8. &9-
topiofeadmodum docent.

^De riimiauinipotatione. Caj>. XV.

SI nofturna tibi noceat potatiovini,
Hoc tu mane bibas iterum, & fue-

rit medicina.

Pr.-eceptum hoc loco de ijs traditur

qui maneob pridianum uini potu ^gro
tant nempe ut tum quoq; ipfi paulu ui-
ni propinetur. Porro largior uini inui-
tatio,qua; uhra cj. fatiseil, ac multa no-

ftem producitur.ebrietatem nonnun<|,
fepefitim matutina»aliqft ueroimmo-
dii.am et cotporis excalfadionem , ma-

ximuserroreft ,idmanerepetere: nam
perindehoctfietjacfiigni adderes , o-
leoqueincendium reftingueres. Sicbrie
tatem cum naufea quada, nihil incom-

modauttitjfi et paulu cius mane propi-
jaet.Sic.n.facile vomitus elicitt, ventri-

ctrinscy a bile > & pituita , c^terisq; pra-
ttis ac vitiofis humonb . ^.husgrauatus
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fuit.cxoncrabit , adeoq; crapula quu oi 1
ciusnoxa difcutictur. Vomitum.n.pras-
ftareiuuamentum , vt ftomachus a ma-

teiiebus humoralibusc uacuerur, autot

efl Auicenna.4.r.c. l j. probatq; vomi-
fum bis fieiiin rr.efe continuis duobu*

ditbus ,ex authoritate Hippocratis in
libro dc dixta (aiubti, & in libro de in-

fomnijs.nimirum vifccundusdies prio
ris vomitus vtiiquias e. trudat .Ide .3.1.
doct r.c. 8. non p.irum emoJumenti cx
eoconfccutururu ridferit.fi quisfemel

in menfe inebrietur : quo videlicet per
ebrietate vomuus excitetur, vt qui ma-

xime ab ^griuidimbus chronicis,hoc
eft>!ong:sacmalistueri queat.Sed Rab
bi Mofcs Traft.4.adSo]tanumBabilo-
nias hanc fcnteritiam ceu erroneamijs
conueliit vcrbis-.Nocet,inquiens, ebnc-

tas olt, fc mii.limeaffidua. Errauitcrgo

qui cfle putauit vtilem ebrietatem !e-
melin menfa.Quin eadem etaGuJicl
nio Flaccntino Jib.i.c. 8. de curatione

moiborum , & a Gordonio particuj.i.
Lili j , C.21.& a Valefco- libr. 1. JPhilom^

c.S.redarguitur, vt quibus pra:feruari,g.
curarimeliuscde videatur .Devomitu

plurainfra c. 107.Si quis ex nofturna
vim potatione>propterea bibereil-
lud non confutuerit opJ^ditur, ImicSc
manx > quo adfutfcat, ldem propinan-

ift. - fic. o. fiet, vt ex vini /ujnptione
minorem.
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minorem lsfionem fentiat.Nam a cofl'

fueto, uteftapud Hippocratemhbr.z.
apho.yo.minor fit laefio.Si uerd noiftur
nam uini potationem, mane firis exci-
piat.ea mendofa eft, & curatur quidem

iumptione uini.fed magis tn aqui. Cx
terum minime ignoranduin hocloco»
ab ailidua & quotidiana cprietate fum

mopereoibus tam tirmum,| imbecille
cerebrum habentibus , ex aequo cauen-
dum effe. Frequens fiquidem ehrietas,
quemadmodum.^.i doc.2.c.8. Auicen
na tcftatur, fex morborugenera m hu-
manis corporibus excitat. primo naq;
iecorise'ue£/«i/, hoc eft, bonum habitu

Ihnitta diffoluit. Vinum.n.immoderarius fum

tisincum ptum calotem eius natutale uel obtun
mtda. dit, uelrefoluit atqjdebilitat ,adto ut

facultatem amittat fanguifica,&aquo-
fas humiditates C$pa7ra, efficientes pro
fanguine generet. Vel hepar ipfum vna
cum humoribuseiusadurit:>j.fane rem
magnaexpartefequi folet,uci elefan-

tiafis, qu<, eft Arabum lepra.uel mania.
Dundcailidua fumorum e uinofubla-
tione bonam et cerebri conftitutionem

dcftruit: Calidum quidem phrenitidi•
aut mania^frigidum ueio tpilcpfije le-
thrrgo,jpoplexiaE, autcaioArabibus
Subeth appellato, obiioxium , reddens.
Terlio loco neruo um !inbcci'litas con

tinuatam uini perpotatione fcquitnr,
atque
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atqueindc fanc accidit vtbibacibusfc
frequenter inebriati folitis.caput, ma-
nus,ac reliqua membra propc oiatre-
mula cfficiantur,idq;non tm in fenio»

cuiusmaxime propriu hocritiumeft,
fcdincruda quoqj viridiq,- fenc£ta, &
tjAquc ct in iuuentute.Quarto , frigida

neruis vita , nepe conuulfionem, ac Pa-
ralyfin adducit. Vbi. n. immoderatius
fumitur vinum , vtquocaltda habeat

temperaturam .facilime eosreplerefo
lct.Talisii quidcm natura prompteoia

fubintrat,pra;fertim quum non admo-
dum cr.iflam fubftantia habuerit. Sub-

ftantiae igiturcopia vinum neruis haec
adfcrt mala , GaJeno comment.y.lib.}.

aphorifmor. tefte.Vinum ct frequcnter
ln ventriculo acccflit, vnde non mini-

tnii ieduntur ncrui Ex detettu pr^terea
contofttonjs vinum taepe conuci tii vel

in crudas a*que aquo as humiditatts
quibuslaxati ncru! refoluuntur , vel in

fi igidos , cradbs, <S.glucinolbs fuccos,
quibus i|de obtlructl aut diftcndur.tur,
aut cdtrahuntur Quinto, Apoplcxiam
procreat :pituitofo .11. hoc eft , f ngtdo,
crafto.lentoq; Ivimoie , quem t.gis tra
fti in generat ,adco ptincipal irunos ce
rebri vetriculosvna vice & cuniulatim

replet, vt fubito oes corporis particuiae
motu fiinnl acfenfu deftituatur, Sexto

veio repcntina faspe niortcni adfett: lo-
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«is.n.fpirationis vini, rel inde generata
rum humiJitatu mulntudine veheme-

ter coarft.itis atqj impeditis, ebrius fter
tendo & dormiendo fuffocatur.Hgc ola
Galenus et Iibr 3.de temperamentis, in
eum fcribens modum confirmat:Vinfi,
inquit.non femper a nimal calfacit, x-
que vt nec ojeum fUmmam acendit.ta-
metfi aptiffir.-iueO: ignis nutrimentu .
Imo fi imbecitle & fxigu* flammae con
fertim multu olcum infundas.fuffoca-
bisea, prorfusq; extingues potius.cj; au
gebisiSicigitur & vinum, vbi plus t>ibi
tur,g. vt vinci polfit» tm abeft vt animal
calfaciat,vtet frigidiora vitiagignat,
cjuippeapoplexia , & parap!exia,& quat
Gi®ciCaros,5ccomata vocamus.tfc ner
uorum refolutio comitialcs morbi,

conuulfiones,& tetani immodicu vi-

ni potu comitaturiquoru vnumquodq;
frigidum eft vitiu.Haecillr Quanc£ vero
a nob;'s haftenus ditta mala vino immo

deratius fumptoacceptaferenda funt,
non parum tn cdferre exiftimandu eft ,
fi modice bibatur. Auicenna loco fupra
citato quinqjeius recenfet comoda.Pri
mo namq; caloreSc fubtilitate fubftan
tig , tum conuenienti quoq;& occulta
proprietatefaci\e efficit ciboru, quibus
permifcetur, in oia mebra diftributio-
ne. - Vnde elegsntifsime ab Hippocrate
in hbro de alinienco /m ir'f rpof nr,
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hoc eft.alimenti vehiculu nuncupatuiv
Id^; meritofane : neq;.n. cx ventriculo
in venas.quf funt inhepat&multe&aa
guftae,fuccusfacile tranfmitti pollet.ni
fialig.sei tenuis&aquofus humortan
quam uehiculum,permifceretur. Dein-
deeadeet ratione phlegma incidit atq;
reloiuit, meatuuobftruftioncs aperit,
adeoq; natura ipfam ad excretione inci
tat. Tertio flaua bile per urina, fudore,
exrcremcnta >&c tranfpirationem inlen-
fibile, x£. ovSiztvcn v Grae-
ci uocant, expelllt, idq; intelligendum
maximede uino tenut, fubrubto, fiue
albo.per natura debili, uei abunde dilu
to Potentia.n.riaua bilffaugent potius»
g. expelfunt*q^inlita quad.i ui in ca faci
le comutetur, & hcpar, ultra c£ latis eft,
«Ifaciant. Quarto atia bile.quae crafla
& tardi motus eft.per proprios meatus
ab bepate ad fplenem', & a fplene ad os
ventriculi nullontgocio deducit»ean-
demq; e corpore tande una cumfjcib'
exigit. Quinetiam melancholias noxas
fubftantia, femperamento,5c cfFeftibus
fuis contrarijs reprimit ac tollit. Melan
cholia fiquidem triftttia,timore,puftlla
nioi!tate,&auaritiam:uinum ueio Jgti
tia>audacia,magnanimitate, & liberali
tate parit. Quinto medeturoibus mo-
dis feu fpecieb.laflitudinis , nili multa
extranea taliditasipfis coiunifta fuerit.

5piritus
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Spiritus.n.languidos, ta&tumqjno c*o
httos,abundc reficit & rccrcat .faculta-
uscorroborat, & humiditatcsisufcu-
lis,neruis,chordis & iuntturisinfidetes
aut eximit,aut certe minuit. Adhaec.in

arcfaftiua lallitudine»re ita poft ulante,

uclociter humeftat,pra:fertim fi dilutu
fuerit. Fracftat praetcrea & alia pluri-
uia commoda . Galeno.n. tcftclib.j.de

xcmperamen.cap.;. omnium celerrimc
nutrit: nam ut adfimiietur>mutatione

dcfiderat minimam , Calorem & fpiri-
tum naturalc corroborat, totu corpus
calfacit, cercbrum purgat, intellcdum
excitat.cor cxhilarat»iram mitigat, tri-
fljtiam remouet.Iibidineincitat.pra^qj
omnibusalijs potibus cocoftioncm fe-
mKrudorum humoium in quauiscor-

poris parteadiuuat, &., ut unieo uerbo
rcm totam perftiinsam, homine tfc ani
ma & coipore reddit ui ioie : vnde ab-

itemij.fi caetera aequabiluer fe habcant,

jcJiquis funt eff^aiinaiioies.

meliore it/no. Caf. Xf/.

Ignir&humores melius vi-

Si fuerit n;gruro,corpus reddet ti-
bi pigrum.

Vinum fitclarumque, vetus, fub-
tile,matufum.

num meliores,

Ac
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Ac bene dilutum , faliens, modc-

ramine fumptum.
Hr c docetur imprimis, exmeliore

rino meliores humorcs procreari, neq;
id fane immerito.Nsm quanto pnftan
tior humoru matcria fuerit.tanto ex ea
et melioreshumores gigni, rationi con
fentaneum eft.Subiungitur deinde, cor
pus nigri vini potu torpidum ac pigrti
reddij &nehoc quidem citra ratione.
Nacum reliquis fit crafllus ac terrenac
natara? magis particeps.fpiritus et craf-
fioresinde produci nec<fle eft. Simikn»
efleoportetdcfluxum fubieftx fubftan
tia:,vt locis fupra aliquoties citatis Ga.
lenus autor eft . lam vero fpiritus craf-
fiores corpus grauant,& ad voluntarios
motus petficiendos pigtu reddunt.Ter
tio Ioco feptem referuntur pra:ccpta de
eleftione-rini.

P r i m v m, vr fit cJarum: hoc.n. vt-
pote fubtile , fpiritus etia daros ac fub-
tiles generat.

Se c v N d vm » rt fit vetus • Nouum Vinum
enim fiuemuftum (ficjetera cofcntiat) vttus.
facilius inebriat,aluum fubducit, coli-
coscruciatus generat, & alia qujdaad-
fert incommoda.de quibus infra c».z6.
Neqj ita (n lioc intelligendum venit, rt
nobisadmodnmretusefigendu vidta-
tur. Taic.n.iuxta AuicennaEfnism.j.i.

dod.
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«3oft.2.c.8.intet medicamenta potius,'^.
potus reponendus eft. Maior fi quidem
ei corporis ad caliditatem & ficcitatem
a!terandi,f£ aledi facuitasineft. Alimen
tum.n. quod ex ipfocorpori hominum
accedit, exiguum eft. eoq> a foecibus &
viriditate.fc quibus permifTum, & con
fufum fuit.iam repurgitu.fcq,- ipio ca-
lidius quodamodo effeftum fit.Vmum,
namq;,ficuti lib.9 cap.i+. defimp. me-
dic.facult.a Galeno fctibitur, cx fecun-
do eft ordineexcalfacientem , fed quod
admodum uetus eft.ex tertio.ficut ma
ftum,quod uoeantcx primo.Cahditati
eius portione refpondst Gccitas.

T e rhvm, utfit fubtile.-tale.n fpiri
tus procreat multosatq; fubtiles : cum
e diuerfo craffum craflcs generat.

Q vkhxvmj ut fit maturu, non au-
fterum,iiueftypticu. Aufterum namq;
uinum-.queadmodum comen.-8.1i.^. de
vift.rat.in morb. acu. G.ileaus atteftit.
excretiones o:s colnbet. Qu^ie laedit ea
corpora , quibus per urinas expurgari
eft opus, lsrdit quoq; fupetiora omnia.
Scd th ipfa aftri£tionis ratione olno iu-
uamentum prasftat a^gritudinibus inte
ftinorum.Veriim hmoi aftrittionelabe
fadat.cxoluitqi fi aqua teperatu fuerit.

Dilutwn Q vintvm , ut (it dtlutum.Vinum
enim cum diluitur.hoc eft, aqua tepera
tar,remitutfumofitatc fua, atq; ob ea

rem
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rem minus ciim caput grauat, tum ino-
briat .Sed hocipfumdevino fubtili po

tiflimum intelligendum vr, Nempc craf
fum diluendofubtiliusac magisfumo-
fum efnatur. atq,-ob id citius inebriat.
De eo igitur Auicen.intellexiiTe ccnfcn-

dum ett.j.doc.2.cap.8. du inquit: Mix-
tum velocius inebriat.

S £ x t v m vt infundendo quafi fub
filiat: &eft rna de bonirini conditioni-

bus.de quibus cap. ic.diclum eft.
Sim m v m ,vt modicefumat.Vi-

nu.n.modice fumptum scuitingeniurn
Excitat.n. vini caior inueniendi vim , q
torpetnonunquam in ieiunis.Extat h^c
fententialibro dediicipiina fcolarium»
qui Seuerino Boeth o adfcribitur, c.2.

Vinum 3 inquit.modice fiimptu intelle
£lui vf conferrea cumenjnon aut modi-

te fumptum rationem peiturbat,intel-
leftu habeat.memoriam eneruat, obli-
uionem immittit.errorem infundit.ad

ignorantiam perducit. Ex olbus iam di
ft s is colligitur,proconleruada bona va

letndiueeligendu efle yinum etate me-
dium,claru»tubedine nonulla partici-
pans, odori t»m,fapore cquale,ita vt no
ac re fit nec acutum, neq,- dulce, nec fu«
mosu,neqjcraflum, neq; (ubtilenimis,
fedad fubtilitatem inclinans,neq; excel
lenterpotens.neq; plus squo imbecil-
lmr^icd inedium,natum m colle aper-
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to meridiem fpedlante.regione inter ca

ycrgi.z liditatem ac ftigiditate teperata . Haec
Georg. fere Auicena loco citato. Porto circa ri

Aferfjs ni vfum pro aetatis ratione tres notadas
hacchus funtregulf. Prima.nepuerisdetur ri-
xmatcol num in potu:nam perinde hocelfet, ac

Itt, &c. fi ignem igni addas.Quippecp hauftum
&humeftatnimiu>5< calfacitcorpus ,
tum caput halitu replet ijs.qui humido
calidoq; temperamento funt, quale eft
eiufmodi puerorum. Atqui nec repleri
his caput eft vtili.nec fupra par eft hu
m:dos calidosq; fieri: qm eoiam calo-
ris humorisq; peruenerunt, rt fi paulu-
lum vtramuisqualitatem auxeris, iam
modu excefterint.Ciim aut fit ois excef-

fus fugiendus.maxime hunc fugere ex-
pedit.ex quo non corpori modo, veru-
etiam animo danum accidit. Gal.lib. 1.

c.i y.defanita. tuenda. Secunda» rt feni

detunquantu citra difpendiu valetudi-
nis ferrequeat.hoceft .quantum appe-

tit genuina ac regulari appetetia, Que-
admodum.n.ocresereteres.arida:,^ cor

rugatf oleo.ita corpora fenum vino ele
fto.qualeeft Bellouacenfe, teficiuntur
ac reuocantur.Senibus.n.cum exangues
Si frigidi fiat.rnum illud maximu com

modumexvino accidit, cp aetatisfrigi-

diiitem ad fymmetriam & mediocrita
tem caloris reducat» triftitiam & melaa

cholsam,quibusabundant,e!(pellat: St
fopo-
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foporem.quo fete deftit uutur,reuocet ;
obftruftioDes item.quibus iidem obno

xii funt toIlat.Sane *inum Ccuti pueris
alienifltmtrin.ita (enib.aptiftimum eft.
Galenuslib.5.de fanita.tuenda.c.7.7*er-
tia.vt iuuenib.non exhibeatur nifi tem

perate.Nam.rt Galenus,inquit,lib.i.de
lanitatetuenda c.i f. Neqj iamadultis

uinum»nifi mcw}icefumptum»exiftima
dum eft vtileeffe:quod ridelicet, &ad

iram &adlibidinem prxcipitesfacit.Sc

partem animi rationalem hebete tutbi
damquereddit.Caeterum hisipfisad bi
lisexcrementa vel mitiganda, veiexpel
lenda eft fane non inutile. Corpus cor
foboratA ingenium ob fubtiiium & tc
nuium fpifjtuum copiamexacuit. Plu_
ra l'lato.lib.2.delegibus,Seneca libr. i.

cap.20.de lra,& Galenus in libro, quod
animi mores corporis temperaturam
fequanturjcap.io.

Decerni/ia. Caj .ut.XFll.

NOn acidum fapiat ceruifia,fit Lene clata,
Et granis fit co&a bonis , fatis ac

vetevara,

Hic quinqi tradunturnota: eligend^
ccruifia:.

F ri m a ,ut non fitacida: ha:c.n. vCn-

triculoinimicaeft.Acetunanq;,quem- Acttitm
I , admodum
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admodum comm:nt.}6.1ib.j. deviftul
rat.in tnorb.acut.Galenus docet, fuapte
natura neruos ofFendit, idq; fane expe-
rimcntum tedatur , & demoftrat ratio.
Nempe exangues funt,& idco f rigidi fa
cileq; ab iis,qu;E refrigerant fimul& te
nues h.ibent partes.afficiuntur medica-
mentis:Lacduntur preterca & a reliquis
perfrigerantibus omnibus,fed fubftan-
tia aceti,q> tenuiu eft partium , in coiu
mergiturprofundum.atqjin oesita ir-
rumpit partes,vt neminimumquidcm
eisilixfum maneat;Sic igituracetu ner
uofas offendit partes. Ventriculus autc
neruofuseft.Ergo.&c.

Secvnua, vtfit clara, turbida.n.
impinguat quidem.fed rrinaru meatus
obftruit.atque ob id cakulofis plurinu
nocet.flatus gignit,difficileatq; bieue
fpirationem efficit,&: pituitam auget.

T e r t i a, vt fitcotta ex bonis, ac
validis.Sc minimecorruptis granis, ne-
peexoptimo hordeo tritico.uelauena,
quanto.n.grana meiiora fuerint > tanto
&meliorcm indehumore gigni par eft.

Qvartaj vtfitbeneacperfefteco
fta.Hxc.n .melius concoquitur,&natu-
ra: conuenientior exiftit.Male vero co-
fta ,ventris mfl ationcSjtormina,& coli-
cos cruciatusgenerat.

Q,vinta, vtlitvetusj & afoecibus
xepurgata.Recent.n. praster^cp iifdem

milis.
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malis , quibus malecofta obnoxiacft t

ftraguriam etiam facit.Plura infra

^DeffUceruifix. Cxp. XVlll.

Dequa pocetur, ftomachus non

indegrauetur.
Hic vnicum de ceruifise vfu pra:ce-

ptum traditur, nempevt modiccfuma
tur,neq; ea ftomachus prargrauetur,vel
ebiietas concilietur. Ebrietas.n.ex cerui

fia quam vino deterioreft,& diutius^

dtirat,q> cra/Iior, concofluq; difficilior
fit<J vinum.Fumi nao; crasfiorcs inde
ad caputcJeuantiir,g.<xvino, quare tar
dius ct djfcutiuntur . Ex quo lane loco

fequiturct.in p.incipioprandn vclcoe

n^potua ceru:lia vtilius , g. a vino in-
choari.VentricuIus etenim ante cibi su

ptionem vacuus & nutrimenti indtgus
eproximis haud dubie vifceribus attra
xu.llla vero.vt copiose admodum li.
defacul.natu c. 1j.Galenusdocer, nihil
pnter fupeifluitates&excrementa re-
tribuilleccrtumcft , quo fit,vt fuper-
ftuitatibus iain atq; excrementisabun-

det . Quaetertepotiflima caufaeft«cur
in maxima fame Medici confulant, vt

ante cibi fumptionem vomitus eliciat,
quo nimitum fuperfluitates lllae a ven-
triculo attrada: cuacuentur prius.mini

meq;cu^oA&> ? mifccahtur. Siiglturin
principio menfa; biberctur vinum,quo

l i natura
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jfiatura prxcipue del6ctatur,quodq ;3ui
■tiiHinii ab ea q vifceribus ineft, trahen-
di ui japitur:fuperfluitates a veniriculo
attraftae vna cum vino in oia ftatim cor

poris membra non fine fanitatis difpen
dio diftraherentur .Atq; ob hoc fortaf-
fisIoannesMatthaeusdc Gradi. cofilio,
90 .non in principio folum menfe, fed
in maximaquoq,-fiti,& poft quamlibet
aftionem fortem ac vehementem a vi-

noabftinedum cerifet: quippequoJ ita
fumpruminco£tumadhucaccrudu ad
neruosfacilepenetret, atq; in ibi in acc
tum commutf.tur.Ceruifia vero vtpotc
craflior, &• ad concoftione peitinacior,
non taauide rapit:quareab ca potus in
principH> pradii vel c^na: vtiliusinchoa
tur.ccruillahumoreset orificio ftoma-
ichi incidetesabluit,8c fitina, q ex nimia

uini potationetimet.pterea <Skquai.bet
aliam mcadam,coef«.etac rcpnmit.

riSius ratio qur'ibei aiini temforefit
ytilis. Caput. XIX.

TEmporibus vieris modicumprandeie iuberis,

Sed calor xftatis dapib, nocetim
moderatis,

Autumni fiadlus caueas ne fint ti-
bi ludiis.

De
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De menfa fume,<]uantum vis tem-

pore brumae.

Hicpro fingulisannr temporibus c5
weniensinftituiturui&us ratio . Et pri-
fflo quidcm <ie Vcreagitur.Vemo fiqui
dem t^e modice prandEndum tft,id eft
paulum cibo dem<dum .adiiciedumqj
potioni.CornelioCelfo libr.i.cap. 3. fc
Auicenna.i .I .doft.i.ca.(5.teftibus Hye
me.n ob.t_pisgu!ofitatecxercitij praui-
tatem,&refolutionis prohibitione iiu
morescrudi m.iximeqj phlegmatici cx
t_pis proportione gencrati in int< riori-
bus corporis ob ambientis aeris f.igidi
tatem , fiue tlvTimpirWv adunantur.
VerautefuperueniensiHoseliquat, <Sc
per totum corpus diffundit. Quare na-
tura per xd tempus plutimum circa illo
rum cocoftionem occupata cft. Siitaqi
in veTe magna daretur cibi copia, natu
ra impedita e prfdnftorum hunioru co
coitione diucrterctur, utpote htimori
bus,& rnngna ciborumcopia pluse juo
grauataivudc reliftis in corporc htaio
res crudi lncofti facilc in mcmbr . r>
aliquod decunibentes egritudmc inJn
e.rcnt . Qiiarefummoperecauendun»
eft.vt id tcmporis cibononnih l dcma
tur.Ciborum.n.diminutio ab aegritudi
nibus veris maxime pracferuat.Auicena
ibidcm tefte. Ethocquidem deadulto

l 3 &
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St extremo vere intelligendum . Nouu
enim hyemi adfimilatur, vnde&hye-
misritu peridtepuscibus adminiftrart
dus eft. rntelligendum item decprpore
crudis& phlegmaticishumoribusrcfer
to. Corpore namq;in humoribus tem-
peratocibusiuxta coloris innati,atque

eius.quas a corpore fit refolutionis pro-
portioneexhibendus eft: ablata. n. cau-

U tft diminutionis cibi.VndeHipocra-

i>s hb.r.apho.i?. Ventres hyemc & ve-
le natura calidiflimi funt,& fomni lon-

gi(ITmi.-q«are perea tempora alimenta

copiofiora funtexhibenda.Etenim tunc
calor innatus.plurimu»tft, vnde&pht-
ribus egentalimentis ,

1 S e c v n d o, de aeftate nempt cp im

moderata cibi funiptio eftate noceat ,
Siquidem virtus concodtrix tunc debi-
lisexiftit: Calor. n. innatus>qui olum

operu naturalium caula eft, .pjvextrin-
fecus circumftantis caloris txctflum.ad

fibi affinemextra protenditur, atqjita

contingit diflolui ac difsipari eius fub-
(hntiam, ob hoc igitur debilior teddi-

tur.g. vt multum cibum coficere queat.
Galen.commen.if.lib.i.apho. Vbi mi-

nime tn filentio pratereundum eft , ob
maximahuniiditatum corporis ta fub-

ftantialium 5. nutrimentalium, qug .g
acftatem fieti folet.difflatione.plurimu
quide ac crallins alimentu exlubendum

effer
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effe.fi virtus concoftioni fufficeret. Ve-

riim cum vno eodemqj tpe multu con-
ficere non futficiat.paru de eoac fsepius
exhibendum eft.Id g> commen. 17.lib'r.
1 .aphor.Gilenus iis ffgmficauit vcrbis:

Aeftiuo quide tj>e,quantum ad tpis ra
tione attinet.fajpius pauca danda funt,
qm & pluriege^-adiettione, vtquifunt
drfloluti, 8ovireshabeant imbecilles.

Wem Comelius Celfus libr. 1. capitu.j.
iic ftrlSens confirmat:Acftate vt faipius
cibo vtendum,ficexiguoeft.Quani|. ve
ro cibo nonnihiJ per a:ftatem demendu

eft.potioni tn adiiciendum vr. Maxima
fiquidem tu fit ditfl itio & exiccatio cor
poris>& calor humidum logeexuperat
vnde maior et fitls exont. Elixis itaque

frigidisq;cibis,ac pOtione tum multa ,
cum diluta vtendum.Vinum veropuru
ac vinofum.vt quod facile infljmmet,
& violento asftu vehementem calorerri

incendat<vitandum.
Tertio, deAutumno :vt,f.ineoi

pomisac c^teris autumnalibus frufti-
bus.nimirum vuis,perficis,ficubus,& (i
mili^usabfttneatur.vel parcefaltem de
ipfis aflumatur,ob ebullitionem. n.
corpore & humoribusfaciut, fanguine
nimis fluidu » & puirefa&toni accomo-
du generant.idqj maxime in ventriculo

impuro 6c corporibus rtocxo^u^oiV.qua-
Iia perautuainum fjptus occurrut: qu^

1 4 ob
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©t> id et malis corrpiuntur ^eritudmi-
bus. rusufmodi habcntur imprimis va-

iiol|, reioibilli.Sc ptftilcrtes. Quod pa-
lamct i'puli-s Aeginata libr. i.c.f j.ita
fcnbens stt-t ftatur: Ptims isi autamno

aftatii-p aftr i n '< noxiu eft, yt qua 1r.on
copia tm obfint,vcrumetiam vitio os
jfcr^er humores& inflationcs.Etenim

ptf(15'ma^irmpcficus & vua.-flatus
pariuut cotrumpuTtq; cibos, r.ifi aivte
2lie-sprffiimati:i ,ita veto ncqjinflant
net]j corrupunt. Cetcrum cxaftior
viftus i3tio per autumnfcm Uzbcatur»
vnicehoc oibus_»<J»ii (aniwtis tuede cu
ram fufcept.in^caucduin cft,quemad-
moduni lib. 4. ai Alman. c. 26. Rhazes

prccipit,nef.-mcm uel fitim patiantur,
vel cibo vna i-.ora repleantur, vel aqun.
Vinum 3ut bibedum c-ft paulo liberius»
lion tn iraitiodice, ccu i-n xftate , diiu-

tum:ncmpe utccrpus humeftet > & ca-
lorem reprimat. Quod.n.aqua immo-
dicc tempsratum eftKalorem obtudit»
infljtiotiesacinde colicos ctuciatuspro

crcat. Minus eteius ^pcrjftatem fu-
mcndum eft, Siquidem natura turtc im

becillior exiftit, gl ut magnam uini co-
pia concoquere quear.Sunt apud Gale
nu in libro de cibis boni & mali fucci,

c.3.pulcherrima qugdam ac utiliftima
de honis fruftib. piascepta ,quem fan£

iocu,quia ualde eiucjitus eft>hic integtu
fubij,-
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fubijcere piacuit.Patermcus,ing.t ,ge»
metrij.architeftoni^.aftionamia:» arit-
metice.logiftices ftudijsplurimuvaluit»
Maximeq; olbus,quibuserat notus.ob-
ipftusiulhti.im.modetlia, bonitate , vt
cuiuis ex philofoph 9', admtrattoni fuit.
Is cum puer ipfeadhuceflem.eam mihi
viftus rationem inftituit, vt nullis pcr

id tepus obnoxius morbis vixerim. Vbi
vero adolefcentiam fum ingreflus, iile

in agrum rei rufticx ftudiofus cocefsit,

ego verodoftrina:ftudijs ardentius , J
c^teri condifcipuli die noftuqj operam
daba.Sed cum per totfi id teapus, quod
dnvpctv vocant, horeis, hoc eft tepora-
rijs vel fugacibusfruftibus vna a:quaii-
bus meis vberius vfus effem , aduenien

teautuno, acuto morbo corrept 9 furn,
vena mq; incidere opas f uit. Cumqj er-
gotnvrbem pater reucrteretur ,ad me
obiurgandum fe conuertit eiusq; gene
ris vidlus admonuit quo eodem iuade

te,vfusanteafueramjatq,-ab illoimpo
fterum m inime dlfeedtre vitaieqjio-
dalium lacontinerium confuetudinem

pr^cepti.Tum fequenti eanno operam
curamqjadhibuit rt fobrie viuere, atq;

hor^os truCtus cum moderatione gufta
rem-Acq; lta tn eo nnnoqui erat astatis.
mea; vndeuicefimus, intelumis vixi.

Sedcumaltero deindc anno paterex-

sefsiflete vita,ip eqjvna cum eiufdci»
1 { aiatis
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*tatijamicis opera: fruclus adfatieta-^
tem fumerem , in ^gritudine fuperiori
conlimilem lncidi, vt tuc quoq; fangui

nis mifsione opuseffetrDeinde vero vel

fingulis annis, vel alternis noniiquam»-
adoilauum vfqj vicefimu annu mor-
boaliquolaborabam. Cumq; tunc tj)is
periculum cflet, neea parsmihi,qua ic

curfepto trafuerfo annexu cft , abfellu
corripcrctur ab efu hor^oru olutn mihi
penitusabftinedum propofui exccptis
ficubus vuisqj: oino matarisquas neqj
intemperanter vt antca»fedcum mode-
rationefu 'it >?ba. Qix.i fane viftus ratio-

nem.cu quidamex fodalibus natu me
duobus annis maior comprobaret, cu-
ra amboaihibttimus, vt exerceremur,

cruditatesq; oino vitaremusjob idq; ad
hanc vfq,- dtem multos lam annos,inco
lumes viximus .Reliqui quoqjexami-
cis» qui me hortantc excrcitationc vfi
func.moderatcq; cibum fumpferut, re-

fteoesfemper valuerent, fed alij ,qui-
dem a quinto ia & vicefimo> aIii ab ali-
quato paucioribusannis.ut cu/q;. f.per
fuasu fuit, horxos fru£luscibosq;ahos

mah fucci uitari oportere Hec ihe.
Hytmir Qy a r t o, de hyemC:Hybcrno fiqul

ttbifar dem tempore,Auic.z. i doc.2,c.6. tcfte,

d. quantum uolumus, hoccft, plusquam
caeteris tepotib.edendueft. Qjod Gale»
oi et teftimoaio confirmatur.qui conv-

BteaC
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men. 17-Iib. 1. apho. in eu fcribit mod«;
Hyberno t,pe multa quidem danda sut
j>4J robur virium,fed raro,quia non val

de multa indigentadieftione laboran-

tesi vtjJbusndmultafiateuacuatio .Et

ro quidem eft, quia calor innatus hye-
meintenfioreft.tuquia vnitus»tu quia
corroboratuSxr/aTic ctvri-rtpfcctaiv,, id

cftjiuxta pofuione fut contrarij.nempe
aerisfrigidi corpora ambientis.De qua

plura Anftoteleslib.l.c. ir. /J.i7iapo\o
yiH .av.Sed hocveritatem habetin robu

ftis corpulentis, no aut in raris & de-

bilibus.Tn his.n. intensu hyeniis frigus
non modonon corroborat calcrem in-

natum.fed magisdebilitat. Quodvero
hyberno tj)e calor plutimus fit, innuic
Hippoc. aphorifm ■1 5. libr. 1. Ventres

hyeme &verenatura calidifsimi funt,
& fomni logiffimi: quare per ea tempo
raalimenta copiofiora funt exhibenda.
Etenim tuc calor innatus p/urimus eft,

ynde & pluribusegentalimentis .Quat
quidem & crafsiora & concottu difli:i-
liora exhiberelicet»eo quod calor inten
fiorfit, Vino aut vtendu eft tum mera

tiore.tum rubicundiore. Quacquam

veroin hyemeob roburcaloris innati
C< fortltudine virtutis cocoftricis. cibi

irafsiores acdenfiorescoueniunt, quia
tn tunc t^is ob phlegmatisabundantia

corporataciliimcxepletuf & obftiuun-
1 6 tur,
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tur>8c parna fit a contmente refolutio :
tutius eft.uti tibis inter folidu , & raru

medijsjqualis eft caro h£edina,uitulina»
ueruecina,!uc!Orum , percarum& can •
crorum : Crailioribus ueio, ut bouina,

ceruina,porcina,concarum,oftraearum,-
carpionum,5c fimilium, abftinendum,
autcertecum modtratione utendum.' 1

adhibitisfempei rebusaperitiuisiSc diu
reticis, nimirum petrofelmo,nafturio,
apio,& exercitio forti.Caeterum circa vi

ftus rationem pro fingulis annl tepori-
bus conuenientem hoc et notadum ue-

nit: Quodautunnoquidem melancho-
licis cibis ac ficcantibus abftinere opor

teat, hyeme uero eis uti.queadmodum

fane^ftate humeftantibus & refrigeran
tibus.Vere aute.cp medij fit temperamc

ti^medij facultatis cibos edere,quemad
modum.lib.i. cap.if. dc alimen.facult.
Galenusattellatur.

^Deprauo potu corrigcndo. Caf. XX.

Aluia eum ruca faciunt tibi po

Acide rofa; florem minuuntqi po-
tenteramorem.

Duo traduntui hoc loco praui potus
rcmedia.

P r i m vM ,Saluia,cuiusfolia potib.
uumcrfa uuia eotum pioprieiatequa-

cula tuta j
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damtollunt. Pcculiarem prctcrea ha--
betgratia roboratii cercbruac neruos,

iis vero roboraus , malis fumis ex par-

uopotu procedetibus mtltus refiftitur,
S e c v n i> vm> Ruta:Huiusnancj^

folia integra ac cara contntioncm vlla

potioni impofita,auxiliare vim contra
pernicicm eius preftant. Etcnini calidi-

tate propriente fua poius vitia emcn-
dant. Dcruta quo aduerfus venena con
ferat.fatis didum eft fupra cap.15.Ad-

ditur in poltciiore verfu.gifios tofae fu

perionbus adiuiftus , non modo difta
earum vim aug«at,fed Vcneris infupet

appetitfi cohibeatatqj tollat. Qiiod fa-
ne de rofis potiffimu lnteliigenducft,
quspuniceo colore rubent: hgnamq;
fragTantia ac ftyptico fuo faport potus
nocumentum temouent.

• Of ntutfea mxrmn. Cap. XXI.

NAufea non poterit hcc quanivexare,marinam
Vndam cum vino mixtam qui

fumpferit ante.
Gum pleriftu ncccfsitasincidat naui

go per mareproficifcendijhicetiam re-
media qua:dam aduerfus naufeas Sc vo-
mitioncs,quibus prcmi lolent, qui na-

uium infueti pnmuni ia nauigare inci

piunt.er.umerare placuit: Nepc fi diui-
UiS lllt fuerint,vt f tr dicsahquot ( ante-

(^uam
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