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Nifi.n.ita affeum fuerit,pendulum di
citur,ac multd ctiam magis, fi penitus
fono atq;atomis deffituatur.Quod uc-
1o (pumi habet cii nfagnis am pullis ad
fcyphi Jatus diu h2reatibus, debiie fine
dilutum efle dignofcitur.

Annotatinncnla.
In tertio uerfu mapa oy eft,nam fif
gula cius uerba fimtliter incipiunt.

g De winodulci et alco.  Cap. XTI,

Orpora plusaugent tibi dul

cid,caridida nina.

Do ¢ £ 7 v & hocuer{uscddida & dul-
cia uina,fi ipfis catera quoq; adfuerint,
§ reliqua maioris effe nutrimenti . €u-
ius quidem rei caufa dulcedint ateré-
buenda cft, Nutrimenti.n.horminis,ut
copiofc admodilib 4.de fimp.med.fac.
<.14.Galenus monfirat, dulce,att dulci
permifia cfle oportet. Quippe dulcia,
cii naturg fanguinis noftr; & carnis prd
%im¢ cégruant,nd foitim ori & palato,
verum & alifs p!crisq;uifcerib.acccpm'
{unt ideasutabillis auidiflime excipia=
rur.Vngunt.n.impltnc,{& reftituiit ero-
fas particulas. Atq;ita fane fir,utuina
quoque,quz ca.8.in pUMEro cOrpus nd
firum alétium pofuimus,quo dulciora
funt,co magisnutriant. quod &r Auic
tefimonio cofismatur,qui 2.1. do&t.2,
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DE CONSERVANDA :
¢.8 ita ferd feriptum reliquit: Vi qd
crzflum fimol cft & dulce, ijs potithma@
cBuenir, g corporis roburac moléfibi
p-rare ftudée. Id@ trac.1.2.can.c. 3.cau-
fam cur dukcia plurimialant, hancefle
tradit> Népe quod dulcibus natura dele
&etur, & qua uifceribusineft trabendi
uis,eadem a.rdi simerapiat.Quang ue
16 hic werfus de omni uino dulctredte
fntelligitur, mediocre th,quod fummi
dulcedines gradum non actingit, perfe
réndont cft. Nam qua excellenter dul-
cit funt, quale Aptanam cft,quod mu-
featcllum fiue mufearcllinum vulgodi
citar,fa; g-~inékorrumpum.Narum}js
enim vis hepatis ea ex uentriculo, priuf
quant concoéta & a fuperfluitatib.fecie
ta fint : exngit atq; attrahit < quare fan
guis ferofis & crudis exple:ur humori
bus,adeog;ut cbulliat atqsputiefcary
idoncus cfficitur.Negsid folum devis
no,{ed & de omnibuscxtremeé dulcibus
zftimandum eft.Ad hec,dulcia oia,que
fumuntur immodice,corporibusad pa
tficndftm paratis triplex noue genus im
portant.Quorum primi quidem cit fa
ftidium:dulcia p.calidirate arq; humi-
ditare fua osuentriuli leniuntac Jeni-
git,illig; affichionem manitioni ac cof
rugationi,famis caufz »contrariam in=
ducunr.Secundi, uclox inflimatio atg;
in flaua bifé conuerfiorad cuius genera

¢ : tioncm
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¢ion& dulces humores oés idonei funt 1
Qub fit,vt ofum hord maxime mel bile
fcat,quod duletffiimifit : deinde & dul-
ciavina.Heceadem & fitim faciunt pp ‘ (M
funt caliditareny tizcraflivem,nec con -
foriit fabricitantib. nea; biliofis:quem- 18
admedum Galenus cém. 2. inlibr.3. de !
vifEratin morb. acuuslucnléter & per
it Teruihepatisatqslienis
ac.1) vileera , duleia nehe-

rappeaneag;ante perfelia con- [ :
codionem ad fevaa el feabustrabir, i
& maxime heparrunde facilius € in ob liAd
ﬁ:u-:'tim:spcr:f:uifxadducunmr,c:Jﬂ: E i
nimiram fubftatiarinqua duolcis fapor ! iR
1

fivus,acfundarus eft ad hoccooperan=
te, nticit ,-.cttruc’ta.pnmi,fc'cundiCa |
ap.s. Auicenna . Eadem ratione !
religuis ctiam lotium minuscitantac l
muz‘-‘:nmnt.(gnﬂ.umaducriumﬁdi&a .
1ria 1ncdmoda acida ciiprimisremedio i n
!
|
|
|

{funt.Apperétiami.n.dciditare reuscant,
inflamationem frigiditate reftringunt,
&b ftructiones fubitatie fubtilirate reclu
dit.Erlicet vina aliags nutiimenta dul
cia hepar atg;lienem obiepiant,in pul-
mone th contrarium operantus: hie n. 1 Al
ab obfiru&ione iberat-Nam indeften i
fu peroigzgyor ,qut ArabibusMenap-
peliatur, mind adipium adulcib. refu~
dar nifi fubtile: neq; fanguisex reb: dul
eib. genitus ad pulmioné penctrat, nify
2 piius
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prfﬁs in hepate deputatus,atg; incorde
tenuatis fuerit, quemadmodi idip{um:
Gale.com.z2.libr 3.de vi&. rat. in morb.
acut. clariffimé oftendit. vina item dul-
¢ia minus incbriant Cuius rei grauiffi-
mum habemus teftem Hippocraté, qui
lib.2.de wict.rat.'n morb.acu.apho.z.in
cum feribit modum:Vinumdulce vino
fo minus caput graus€, minusq; menté
forit.Ronem reddit Macrobius. lib. 7.c.
7.5aturnal. Ex diétisi:m oibus colligi-
tur, corpori, quod vcl naturz ipfiusha-
bitu,velabalia quapiam extrinfecus ob
repente caufa externuatumeft , uinum
dulce cumprimis, & craffumsac {ufficié-
ter coloratum exhibendunr effe. Hoc.n.
catdenter nutrit,fubftantiamg; corpo-
ris depdita reiduit, & impinguat. Sed
corporis obefo ac pingni uina tertuia,
odore & faporeinciuda fubalbidask mo
derate fortia, magis ex u'u fant.Sitis re
ftin&roni adhibendirm ¢ft vinum albis
tenucac debile. Hoc.n.iron refrigerat fo
lum, fed walide &t hume&ar, qué fir,ue
fitim et facilius depellat: & quanto fitis
vergentior fuerit, tanto iflud cduenicn
tius (wmitur.Ad fpirituf verd & uirtu«
ium fum inftaurationem,tum robora«
fion&uinwm (ubtile,6daratum,fapore
gratumoscolore moderatum,& fufficien
tis fortitudinis utilias bibitur, idd; cd
pau-ocibe, Porsoafic@usthoracsag
o g i
-
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pulmonis » qui dinturni funts fine fe- 1
bre a winis mediocris fubftatiz, & fapo
re dulci,multum iuvantur,& porflimi
qui humosis per fpura expeéioratione ‘ |
puigrntur, quemadmodum copiofius AREY
in Libro deaitennante dieta cap.ulumo

lenus docet, Eadé ad alut fubdudtio- i
new perquam utilia habentur.

§ Dewino rubeo. cayp. XI1I. ‘ |

(;:’1 vinum rubrum nimium quan
) doque bibatur,
Venter fhipatur, vox lipida turbi-

ficatur.

lic recenfctur duo’ incommoda €X
imioderata vini ubsi potationc.

Pr1M v M, ventris conftipatio renius Pind ine
rei caufam nonnulli haczihignant, ntm brim no
pequod vinum rubium, (i catera con- Cihum.
fentiunt,seliquisimprefius ti calfaciar,
tum alat:accabiditatis quidem ratione 1t
meagis deficcet:rationt vero nuiritionis i ‘
auidins anaturd detincatur. Alij vero i
ad immodicam vini rubrr flypriv s five
pontici affumptioncm referunt. Heoc
enim ciun coftifpandi,défandi& afiun
gendi vim héat.non folu ggre incorpus
diftribw:f, fed alvum quog; (upprimit. Y

i
.

SECYNDVM3 gurlulis & tauciein Fapcium
exafperatio,fin€raucitas. Eam.n.vina exafpera
quzdam impenfe rubra ficcitate & tcr- gie,

cha
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rénaeffentia fua efliciunt.In horum nu
mero uina quog: rubra Brabantigrepo
nenda funt,Nam & ipfa fane ob ficcita-
tem & terrenam effentiam fauces exa-
fperant 1dq; poriffimi faciunt cum ad-
bhucmufta funtsaluum th oo cohibent.
Mufta.n. admodum rubétia uentris (ol
ucndivim habent,& hoc quidé ex mul-
ta terrenz fecisadmiftione Hec.n pro-
prered quod nitrofa ac falfa qualiare
pradita fint, intclina mordicites & ab
ftergentesalui fubdu&@ionem moliun -
tur. Abcinfmodiigitur dirmufta.itur
bida {unt ac feruent,abfiinendd eft : Ex
quo.n.mordicantsmordax ét fumuosab
1pfis refoluitur,qui ad cerebrum fubla-
tus,oculesaciimonia fua corroditatqy
rubcfacit, 1déde muftis quoq; Braban.
tix,fiuz ea rubra, fiue alba fuerint, 2 Qi-
mandumeft.Caula auté cur fumusifte
mordicet,ox eo ¢ft, g vind, unde diflol-
uitur, (it mordicitinum.Oporter.n.fimi-
lem cffe defluxum fubieéte fubftantiz,
vtcomment. 14.lib:. t.aphor. & com.z.
lib.;.de vi&t.ratio.in morb. acut. Gale,
clinffime oftendit. In uniuerfum, vina
craffa pontica fiue sux7iras rubra uel
nigraopportunéad rctentoriz faculta-
tis uentoiculs, aliorumg; vifceri corro-
burationem bibuntur:qii nimirem re-
crementa vel pluraiufio, vel ramento-
fadcfeendunt svelut in alui profluuio

atque
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arque dyfenteria cotingit, ficuti & qua ‘

cunq: alta adftringentia medicamenta.

in com vfum & fulua nina,pro {unt,nd
th ﬁm;‘licirerh-haa,fed fulua auftera, .
quemadmodum Hippocrateslib. 3. de ' ; !
vift.ratioin morb.acut. apho. 7. &poﬁ |
cumin fuis commentatijs Gale. mani- :
et doenerit.Quibusautem uenter no
facil? cocoquit,ijs uina fubiilia ucl fub
fantia & calore mediocria, odorata,fa-
pore iucnnda {ufficienter fortia aclypti |

cirate quadam participantia, coferun t. |

€ De Jethadinm uenenorum remedifs . HE
Cap. XIIL :
A liz, ruta, pyra; Et raphenus
cum theriaca nux, '
Prxftant antidotum contra letha- :

le venenum.

H 1 c fex referuntur, drinsappdae

& remediz contra lethalia uenema ac ' |
i
!
!

venenatorum morius.

PrinvM,alliumiquod cum aduer- gL,
fus oé venenorunr genus , t imprimis
aduerfus nitiol2 accorrupte aqux no-
xas remedio eft.Prefumprinn. quemad
modum idipfum Diofcoridesiib. 2. ¢
145.Pliniuslib.zowc 6. & Conftantinus
Cafar.lib.12.cap.30.de agriculturacla- 1
riffimé oftéduut uires eins>qu perim e |
prudentiam bibitur, incfcacesaq; ir- !
sitas reddit. Auicenna.2.Can.c. 123.pa-

rem
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rem facultatem & Cepe attribuit, quo
fit, utfubalio hoc quoq; comprehendi
dcbea:.ldcm.g 1.do&.y.c. 7. ceu theria.
<en uitiofarum aquarum ccpe commé
dat, & maxime quidem fi cum aceto fun
matur: Na cepe,ciim extenuandi, incidé
di>cumd; ftypricitate quadam abfterge
di,& non ignauiteraperiendi uires ob-
tineat, caloreq; tertium ordiné accedat
malasaquas, nefrigiditate ventricula
offendat, temperar, eraflasq; vt prom-
ptius defcendant,extenuat. Acetum ue-
10cum ipfo permiftumsaon modoé uir
tutcm erus In aquarum tum extenua-
tione tum penerratione augets fed 3 fiti
quog;, § cepe monere folet, pr ¢feruat
Eadé &in alio ratio eft:quare poft craf-
fz & tu1bidx 2aqua potum pracipud &
mendatur.Eas.n vt citd defcendant, ex-
tenuat,& ne nentriculo e inteftinis of -
ficiant, venafve obftruir, ivnamentum
predar: Allinm priereas Auicenna.s.
1.doft 5.c 4 telte, inter facientibus con
tra occurreatis acois frigiditatem miri
fict prodeit : qua ex caufa per dinesfas
mundi plagas oberrantibus, vz r.oq; po
tu urfntzbus,v:ili(simépracfun,i:ur: 1d
guod Macer lib. r.capite. 5. hifce etiam.
virfibus innuere voluie,

Alliz qui mane jeiuno [ampfivizore s

Huncignotaruin non lades potus aguarum,

Necdizerforim mutasio faétalocornm,
Allium
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ALLivM quog; contra virulentari
beRiarums ferpétum, & viperard ictus,
& priuatim hazmorthoi prodeft s itaut
non aliud magis, ficdvino ingiterad-
fumatur, aut tritum 1 eodzm ebiba-
tur. Contrarabioforam morfus &il-
litu & cibo ualer.Venenatis puy=Ais
hoc e@,muris aranci morfibus. efficacil
fime cum ficulneis frondibus & cymi-
no illinitur. Quin & venenata animalia
allij odore fugantur,ut exillo Vergilia-
no difticho parer:

Theftylis & rapido fe[Fs mefforibiss &ftues
Allia ferpillimg; herbas conimnds olentes.
Eius rei caufam Aemilius Macer loco
paulo antecitato, his veddibus exponit:
Hecideo mifcere cibisme(Joribas eft mos .
V:ifi forte fopar feffus lepreffirit illos,

Vermibus anocuss tuit reqln.rf',ere y«fﬁ:;: .

Porro cuum fetor alliis quiid non de-
guftariit Jonge grauiflimus & molettif-
fimus fit,ci quoq; rei , ne g fumpferdt,
alios offendér, remedium aliquod adht
bendum eft. Mgnarder taque & Gracis
autor eft,allius ~deonribus, firadicem
betg in prina toffam fupcredering,odo
rem;oxtingui. Quida cradunt ipfa gra-
uem hzlicem aon cff=fi&urasfiquisab
ipforum elu crndem fobalnfuper man
dat HieronymusTragoscandem facul
tatem viridibus i rarz folijs adlignac

Macer
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Macer.lib.3.cap 6.zedoarizradicem id
cficere his uerbi studit

{[117:4(71- fac iunt fesor

Cepz.  Caes'ax quoquece '7 of Lon‘

Anazarber {enteatia r1bao.'xun s mor

' fibus com aceto,ruta,& melle illita au-

1 xiliatur eademad uerbum foré mutua

tosclt Anic z.can.c.123- Verum.in hoc

{ diflt ";[ % 1<"'un0m!er1r,&1.x!s in

Ie mellislocum fufF:cerit. Cape praterea

l flitus Vf Aepatori in. ciho diffznritatg;

expellit. Bt fuccus,qui ex eins efu plari-

: E musin fomacho gignit,peculiari qua-

‘i - dam proprictate ucnenatorii noxas fri-
|

gere a quibufdam creditur. Ceterum {i
| lentio 1llud hocloco minimé pratereil
i di eft, g allifts sepe ac porriiin cibo nd
conneniant,neq; temperatis , neq; cali-
dis carporibus. xam extra hoo @ pau-
f ciflimum & pranii dantalimentiis acré
€t atg; pungétem (anguinem , maxime
fi cruda ingerantarn.gensrant:humores
i th craffos tensantslent osq;incidunt.ln
" totum,oia hxc fi cruda edatur, peroses
f ‘ g co&a fuccos procreaat,ac plus humo
_h tis Cxchment.itl) continent. [P—pwm]
at L Simeon Sethi calidum, & ficcum in [e-

cundo facit ordine urtnam cit,& nox!i
y i fuccunt creat. Affidué comeftum uifus
' ] hebertudinem, & capitisdelorem efficit.
sromacho aduerfat. Difficilia inuchit
fomaia.Neruos,dentes,& gingiuasacri

moma

R —

2
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snonia {ualedic, & fanguinem nigrum
atq; melacholica generat. Biliofis itaq;
& melacholicis uitadum eft, potiffimi
fi crudum fucrit. [Cepe] ex quarto funt
ordine excalfacientium: earumg; eflen
tia craflarum eft partivm. S1 fuccum ex
piimas,quod rcliguum et admoda ter
reg fubftantic eft 5 ciusq; calide. At fuc-
cus aqueg aéregque caliditatis. Sicrudg
edantur, humores in femacho malos,
putridos,& corruptibiles generant, Dif
ficilia & tereibilia induciit fomnia. Lar
giorecibo capitis dolores cient:In mor
bis coétg ctiam Igrargicos & phreniti-
cosefficiunt, memorid & rationem, ut
thu;{crunt,]g‘iuntﬁi ucrocam c!ei‘.g
carnis iufculo coquanturs plurimi ma-
lignitatis deponunt,appetentiam fnui-
tant, concoctionem promouét, & frigi
dos cibos,quibus cli prrcoquurntur,tem
perant. St quisti crebrins hisutatur,in
lienis uitia incidit, Tutinsigit cft, eas
raro atringere, [ Alinm;Jut Galeno pla-
cet excalfacit quarto exceflushumidita
t” quidem participataliqua; fed mino-
- g cgpe-Inflationes pmutat aleratve,
Vetere tuflim crudum coffumye come
ftum lenit. Afperasarterias clarificar,&
fcreatum prouocat Aci¢oculorumefu
hebetar. Capitis dolorem facit. D¢ co
hoc amplius Galenus lib.12.metho. me
dendijcapite octano: Eft inquit,al ium

X
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ex corum ciborum genere , qui & flath
difcutiat,& minime fitim inferant. Sit
qui,parum id experti,exiftiment maio-
rem qua cepas fitim excitare, fed plané
errore:cum non modo non maiorem §
cxpe, fed necoino fitim faciat.ldé om
nium plané eduliorum maximé flatum
difcutit.Itaq;ipfe certd agreftium the-
riacem id appello.Abftinédi th, vt pau
loante diGtum eft , ab afsduo hori trid
viu.& potifsimum ci ijs,qui ipfis uefci-
tur,natura fuerint biliofus. Solis.n. qui
vel fuccum piruitofum , vel crudum &
crafflum aclentum aceruarint,cibi eruf-
modi funt accommodati.

SEcyNDyu,Rura: Eiusduo funt
gencra. Voum (atiuum atq; hortenfe.
Alterum montanum fylueftreds. Ruta
montana (ylueftrisq; in cisdamnat, g
ex quairo {it ordine excalfacientium &
ficcitantium, Satiua verd cum ex tertio
fit, in cibos magis admitut. Eft aut€ nd
folii gultu acri,fcd & ama10.Ex quo fa-
n¢ éudiligerereatq; incidere craflos len
tosq; humores pot. Ob eam uim & per
viinas cuacuarQuin & tenuium eft par
tium flatusque exringuit. Quarcad in-
fitiones coli, vien & reéiiintefting <o-
petitsie Vaneris appetitym cohibet. Di
fcurticatgs exiccar fhienuéseftancorum
€X LUMEro megicamentorum,; qua ua-
leater deficcant, Traditur €t ¢ < uda,fa-

hqs
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led; condita ac comefta,vifus aciem m¥

rum in modum exacuat: ob id antiqui
fculptores & pioreshoccibo afsidud
vtebantur. Nonnulli & fuccum eiuscii
fucco feniculi & melle commifcentes,
medicamentii ad oculorumaci€ acuen=
dam conficiunt.verim ¢iim acrimonia
quedam oculis infefta fucco eius infits
ventilidoapplicaridebet, vtvapor eius
1/, & non {ubftantia oculos pertingat,
Quzcunq;aiit ruta & per fe pro letha-
lium medicamentorum antidoto valet
foliis tritis, & ex vino fumptis : Contra
aconitum maximeé & ixiam. Item fun=
gos,fiue in potu detur,fiucin cibo. Va-
let & contra fcorpionum 1étus, &ara-
neorum,apum,carabronum, ve{perari
aculeos & cantharidassac falamandras,
canifve rabiofi morfus. Acetabuli men-
fura fuccus fine femen € vino bibitur,&
folia trita veLcommanducata imponii-
tur cam melle & fale s vel cum aceto &
pice decota: Succo vero perunctos,
auteam habentes, negantfeririab his
malcfictjs:Serpentesq; fi vtatur ruta, ni
dorem fugere . Folia per fe prefumptas
aut cum nuce iugldde,aridisq; ficubus,
ineficaces venenorum vires reddunt,
contra ferpentes fimili modo fumere
copuenit. Anftorcles lib.o.c 6. dehifto-
ria animalium tradit,;mufielam dimica
turam cum ferpente,rutam comedere,
H Odor

B
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Odor.n.eius infeftus eft ferpétibus. Ru-
taquoq; cum ficubus & amygdalisdul
cibus mane fumgpta,a veneno preferuat.
In fanétuarijs Mithridatis maximi re-
gis deniéti, Cn.Pompeius inuenit in pe
culiari commentario ipfius manu com-
pofitionem antidoti , & duabus nucibus
ficcis , item ficistotidem , & rutz folijs
vigintifimul tritis ,addite falis grano:
& qui hoc ieiunus fumat nullum vene-
num nociturnum illo die. Autoreft Pli
nius lib.2 3.natu.bifto.c.8. eadem Galen.
quogq; lib. 2. de antidotis c.43 .& lib.
2.dealiment. facul.c.28. & inlibro deci
bis boni & mali fucci ¢. 14. cofirmat. De
ruta plura leges apud Diofcoridé lib.s.
c.43.Pliniumlib.20.c.13 Galenum lib.8.
c.49.defimpl. medicamen . facule. Con-
ftantinum Cafaréli.12.¢.2 s.de Agricul.
& Simeconem Sethiin Syntagmate.

TexrTIvM,Pyra:Hecnamq; vene
ni,& precipuéfun gorum malignitatem
pelluntabiguntq; Quod quidem de py-
ris f)‘lu(‘ﬂlibus(l.'lp.rimisimcﬂigcndum
vi:Dees.n. Diofcorideslib.1.c.132.ita
feriptum relinquit: Aiunt Fungos,{i (yl-
ueftria pyracii eiscoquantur, innoxios
fieri. Etlib. 6.c.23.Fru@usaut folia py-
raftri.cirfungis decodta, ftrangulantem
illam vim auferunt,efitataq; ci{dem au.
xiliantur. Quod Paulus Aeginetblib.s.

€. $5.ineum fcribens modum innuere

cliam
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etii uoluit:Pyra fylueftria , aut folia fi- ' i
mul incofta,uim ftranguladi , g fungis |6E ‘
ineft, tollunt, eademquein cibo confes o il |
runt.Hanc pyrorum contra fungos effi- | J |
caciamsPlintus lib.z3.c.7.poderi & pu- ¥ ,
gnanti {ucco ateriburt. Intelligt praete- 1
1ea pot & de pyris aromaticis, qua fané f ‘. 4
cum {piritus fragritia {ua corrobotéts
veneni etiam noxam pelluut. Wi

QvarTvM, raphanus. Eius Graci Rapbe i
duc faciunt genera, fatiui & fylueltris, P4 i
Satinushodie peculiariter raphan® mi- |
nor dicitur, Germanice Radijs . Gallice ! 1 1
yne Raue on Refori. Hifpanicé Ramano. TEEH i
Sylueftris Plniolib.19.c.5. telte, Lati= i 8 i !
nis Armoracia appellatur , Germanie yi 1t
[ Meeradijs ] Satiuus excalfacit ordine { 10 [|e
tertio,deficcat fecido : Sylueftrisaiivin ‘
vtroq; efficacior €@ . Quin& femen ip- |
fum planta efficacius eft . Satiuus cotra !
viperatum i&us auxiliatur. His qui fun
gis ftrangulacur,tam cibo, g poru falu- i

J
|

taris eft. Siquis ieinnus ipfos accipiat,
fecurus erit,ut ned medicamenitis l¢da-
tur . Succusipforum exaqua acceprus,
boletis & uenenis refiftit. Si uero rapha
ni fucco quis manus fuas probéillinar,
ac confricet, intrepidé & cura pericu= |
lum reptiliaac ferpeates apprehendet. i
Scorpijs impafiti raphani eucfligio ip- |
{os interficiunt,& fuccusin hot exper=- HE
tus magis acfortioref-Siquis prefum i
H 2 P FEE |

R e
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-DE CONSERVANDA
pto raphano 3 fcorpio percutiatur non
folum non marieturs fed &t celeré {ani-
tatéadipifcetur.Raphanus aiit ob eam
erii caufam contra vencna valere d, @
vomitiones moueat,quibus ftomachus
anoxiis humoribus expurgetur. Semen
quoquevenenis & venenatis vermibus
aduer(atur.Contra ceraftis morfus, po-
tum exvino auxilio eft.

Raphanusipfe cum manifefta calfa-
&tioneactenuandiatque incidédi facul-
tatem habet Nam qualitasacrisin iplo
fuperat:quibus rebus pituira fcindit &
abfumit.Sanguinem acrem atque pun-
gentem efficits coq; biliofis nocer. Sto-
macho aduerfatur,ruétusciet , humoié
craffum aclentum , &, fivirtusconco-
€rix debilis fuerit,crudum &t generat.
Vomitum cieri perraphanum (umpti
ante reliquii cibum , dicit Diofcorides
lib.z.c. 105. vtpote qui hoc modo cibit
cleuet, & ad ecuomendum protrudat.
A reliquoaiit cibo fumptumsanadofins
hoc diftributionéciborii in corpus iuua
re perhibet,hisverbis. Summo th cibo
{umi debet,quo magis eiusdiftributio
nem adinuet,cum aiit prefumitu r,cibit
fufpendit,quare vomitunscommodiffi
medaturante cibum , Veram Galenus
lib.z.de aliment. facul.cap.yo.fe mirari
ait,tum Medicos,ti Idiotas.qui rapha-
nos ciudos 3 caena eppeplias eueceﬁ. id

cit,



VALETVDINE. 74 18
cft, bonzx cocotionis gratia edunt. Ipfi i |
quidem,inquir,hanc rem experiétia fa- )

tis fibi exploratam efle affirmat, qui th
ipfos funt imitati,0fs lzfifuerunt.Sum
pti.n.poft cibi, coftionem non fuuant.. ‘ |
fed impediunt potius. Subinde.n.cru- 5
&tant, veatriculum probé claudi non fi-
nunt,caput uaporibus replent, eiq; gra
uitaté inducunt. Minus th 'officidit, qut |
exigua copia  cgna cil fale & aceto inge YR
runt.inde eufuian cai tandianoia neuc- |
pibolon.i.bonam ingenij habitndinem
ac induftriam homini, mentemq; que :
re@éac perfpicug percipiat , arq; intel- 4 g
ligat.{‘fﬁccxé tradunt.Diofcoridisé{um | ‘
& aciem excitant. Liepem extenuant, LE) "
jecinori & lumborum doloribus pro- | 1168
funt.Nonnulli quoq; cum oximelitevo |
mendi gratia propindt;muitamq; edu- l
cunt pituiram,&a febrequotidiana fe- ‘
!
|
!

pe & quartana liberatur . Folia,fi parua
copiafumantur, coétionem adiuuant,
& ad appetentiam , qug collapfafuerir,
excitanda accomodata [unt.Plurade ra
phano Drofioridesatque Galenuslocis
pauld antecitatis Pliniuslib. 20.cap.4.
Conftantinuslib.rz. deagricul. cap.2z. |
& Simcon in Syatag, j il ;
Qv 1 NTy M, Theriace.Hecn.tota -~ i1
fubftantia (ua tam brutis,§ ratione pre l
dius animalibus ¢dtra omne uenent ge |
nus auxilio cft, neminéq; pollicito fru-
H %S ftsari 1
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ftrarifininSiquidem nullum voquam a
teris,quze hominem folent interimercs
comor{um hac ffatimx epora antidoto
perijile;memoria eft proditum. Nullus
eadé prefumpta,haud mulco polt mor
fu impetituas, beliue veneno, cen illa (i
peramte interijt. In peftifera étluce, fo-
lum hocantidota malo correptis pro-
decfle aded ha&enus vifum cft, urnulla
aliud prafidivm tanto malo refiftere
fueritidoneum.Namgq; pefti,tang &ip
fa cxiftar quaedam bellua, haud paucos
interimit , verum ciuitates quoque to-
t2s depafcens, malé conficit.Quippe pra
ua quadam aerisad corruptioné prom
pta mutatio efficitur, & homines cii re-
{pirationis neceffitate periculld euitare
nequeanty ipfum acrem veluti venend
quoddam ad (e per osattrahunt. The-
riacem autem in eiufmodi aeris flatu
prefumentes,neutiy 3 malo corripiun
tur. Quin & correptis iam eadem mede
tursaeris infpirati malitiam inalterans,
mutansque,vt qua corporis temperatu
ram infici magis prohibeat. Breuiter,to
tum corpusita ab infurijs {ecuri facit,
vt neca deleterio quopiam poflit infici.
Cofimilis feré virtutis eft, & aliud quod
dam antidoti,quod ab ciusscui in fre-
quenti viu fu it noic, Mithridatiumap
pellatur. In qualitate.n.atqs efficacia
theriace proximum cft, parumd; diffe

runt,
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siit,nifi forte, @ theraice paulo calidior
& contra ferpentum venena poténtiot, {
et . Proditur magnunvillii bellatorem H
Mitridaté hocantidorii prefumentem.
ob firmam corporis conftitutionem ex - |
illo preparata, non potuifle veneno po- il
to interire. Ciim .. belli aduerfus Ro- 3
manos gerés;d Pompeo vidtus,in extre-
mis medicaméti veneno fanus morico ! il
geretur,medicamento epoto, €0q; cO=~ 1
piofo,ipfe quidem ndinterije « filigaiie R
ob eximiam érga patrem amoré, cu €0
mortévolentes oppetere s eiu{dé medi-
camenti potu fubito cdciderunt. Deni-
que cum morté ille obire ftatim n pof
feveneno pp antidotum przlumintum i
inefficaci, vocato ¢iuoddin ipfins amico ’
noie Biftoco , inilixit ipsit vt Tugul

iaret,
Atq; fic medicamenti opus ferro abfol-
uens,morf ipfum violenter coegit.Hac
fere Galenus in libro de Theriaca ad |
Pifonéc.2. & 8.% 18. Lege plura apud
eundéin lib. de vlu Therfacg ad Paphi-
lianit, p totd,& lib 1.de antido.c.19. &
AUicE.6.4. trac, 3.¢. 1. & 6.4, tracy 1.¢. 40 {
S E X TV M. nuces,nempeiuglades, |
quas nonulli &t regias zppellat.tie mul 1 §
to fane in viu funt.€um rura & ficis pre !
fumpte, & a fummo cibo, lhetalibus ve H
nenis aduerfanturinecininus i avene= 1111
ni hauffu comedantur. Largiusefitate e
latoslumbricos pellunt . Ciim cepa ve- ‘
4 10, £
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t,fale & melle, canis hominisq; mor-
fui conferunt. Ethocde aridis campri
misintelligendum et Alimentum por
r0,quod corpori prebent, exiguum eft,
Aride viridibuszc humidis peiores ha-
beut:vaguinofiores.n.magisq;pingucs
{unts itaq; facile é in bilem tranfeunt:
& quo diutius recoditx fuerint, magis
tales efficiitur . Quamobrem oleum ét
ex inueteratis expiimere liceat. Tunc
fane cdcodtu difficiles,& flomacho,pre
fertimvbiliofo inutiles fiunt,atqg; bilem
augent, faucia & capitis dolorem adfe
runt, tufliétibus inimice, oculos lgdit,
vertiginem faciunt,idq; cum a cibo fu-
muntur, lingus paraldin inducune, &
in'ore inflimiticnes & vlcera pariunt.
frtomacho melazes fiynt,{i cum caricis
edatur. Ad vomitiongs iciunisin cibo
vtiles.Ceterum que virides adhuc funt
itaq; humidg, neq; adftringentis quali-
tatis,neq; oleofe confpicué parrticipes,
{ed magis quodamodo qualitatis exper
tesshac ftomacho minusnocent:dulcio
res.n.funts faciliufq; concoquuntur, &
multo magis,qi & 1pfg i caricis man
duntur. Humid praterea apte ad de-
ietioné funt ficce vero minus: Plerig;
autventris fubducédi gratia ciicaro ét
ipfas prefumiit:in quem virides {unt ac
comodatiores;vt que adftringétis qua-
litatis miuus fin participes.Quin & fic

carum



VALETVDINE = 77 18
card quog;, i prius(qd ndnulli faciiit) \
in aqua fuerint macerate,facultas uiri-
dibuseftadfimilis. Ad hxcuirdiiinu-
clei depellati,atq; torrefadtialiquantu- ‘ i h’
Jum, fi i reliquo cibo commanducétury
cibori in corpus diftributionéadiuuar.
Et fic patet in vninerfum » corporib. fa-
nisnuces virides magis § ficcas conue-
nire.Plura Diofcorideslibia. c. 140, Pli- 4 ;
nius lib.2;.c.8. Gallib.2. de alimen. fa- ie
cul.c.2 3.& Simeon Sethi in Syntag. PR e
qDe Aere.  Cap. XIIIL [1§
Vcidus ac mundus fit rite ha- i
bitabilis aér, _\ |
Infectus neg; firnec oleus foetore 1
cloacx , TR R
Hicagitur de prima re non naturali, TR
népe de Aére.cutus,vt Galen hibr. 9.cap. il .

14.metho.meden.& inarte medicicina-
\i.ca.8s.teftatur, nullaeft euitadi ratio.

Nam in aére nosambiente femper ver- s - I
far1,comedered: ac bibere & vigilare, & {8 i
dormireeft neceflarium, & fine co nec IR i
tolli morbus,nec teneri fanitas potcit. i LR
Hicigitur caufz finc qua nd obtinetra 1 §

tionem . Quapropter fedulo hocagen- i
dum,vt in ambiente,quoad fieri pot, q t !
optimo habitemus. Quod veicéte cole- i
quamur;quatumm::nmnslulccvcuﬁ‘ :
bus expreffas diligenter confideremus

H 3 opor- Fudd
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opoitet.Quarum prima quidéeft , vt fir
luciJus.daxus,minimec}; craflus, aut ne
bulofus. Craffus.n.& obfcurus humores
confundit, turbidusq;ad cor defcendit:
quo fitsve fpiritus € turbidi ac crafsi,
tum corpus pigrumac languidum red-
dentes ,.tum atum quoqs contriftantes,
ex eo producuntur.Nihil aiir magis viui
duam aciucundun,minusve circa volun
tarios motus pigrum reddit hominem,
g fi inlucido ac claro verfaturacre , aut
mane {urgat.Seciida, ve it mundus-hoc
cll:exquilieé fincerusac purussnullisg;
vaporibusinquinatus’.Impurus namq;
inxta qualiraté & naturam illius, quod
ipfiadmifcerur cordis: téperaturam va-
riatatq; immutat, quéadmodii idipfi
Haili Roboam comen, 16: in lib.3: Artis
Medicinalis Galeni oftendit . Tertia , ne
fic infe&tus, cusufmodi efl: folet inlocis
cadauzrum non crematorum multitudi
ne refertisslicut in preliis-contingit. Na
hunc peftis feré fublequitur. In(piratus
€nim in corpore {piritus inficit. Quar-
ta,ne feetorem habezt cloace: Sub qua
fan¢ comprehenduntur & partizulares
acris infe@tiones oés>quibus humanana
tura offénditus:nempe latrinarum, coe
ni, fterquiliniorum fouezrum sculinz,
locorum in qua cadauera & offa mor-
tuorum c6 portantur, & ftagnorum few

. paludum, 1dq; multo quidem magis,i
linum
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finum infuperaut cinabis in eis putre-
fcit.Qf .n. aer hmdi fordibus inquina-
‘tusin corpora ingreditur, {piritus infi-
cit, 3¢ maximam cerebro noxam fugge-
rit,uiarum {piritus obftruétione faculta
tis animalis tranfitum prohibens, & ha-
litu fuo caput grauans. Huiuf{modi,er-
goaer oibus ex ®quo xtatibus omniq;
téperaturg noxius edsficut tdiuerfo qur
purus oino eft,nullinon xtatf eft uttlis.
Hincnon temeré Auic.2. 1. doc, 2. fum,
1.c.2. in huncpropé modum f{criptii ve-
liquit: Aer quidem optimé téperatus &
clarus, qui nihil prorfusadmiftueltalie
na materiz , qu tota (ubftatia fpiritus
téperatur® contraria fit, fanitaté no ¢t
cit t,fed €t conferuat. Contrarius ue-
10,effeétus producit contrarios. Verum
quo pradictorum exaétior habeaturno
titia,{ciendum cft Aerem pro tuéda bo=
na ualetudine duobus modis efle necef-
farium:Primo quidem ob fpirirui & ca
loris innati refrigerationem: Deind€ ae
10 ob fumidi excremétis {pisitibusacca
lori innato moleftiam exhibétis , expul-
fionem. Quemadmodii.n.externii1gné
fine acris euentilatione fuffocart atque
extingui videmus, 1¢a €t defpisitibus &
calore innatoimaginari oporter. Nifi
enim per afsiduam infpiratione & tran
fpirationem calor naturalis refrigere~
tur,ac quafi ventiletur s necefle eft tpiri-

R 6 tum
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i tum perire : Aare.n. indiget nutriente,
s conferuantestemperante,atq; depuran-
tefiuefegregante. Nutritioergos cofers
uatio,& téperatio caloris innati fiunt p
v aerisattractionem.Deputatio per eiuf-
W dem expulionem.Ac puriores quidem
' fiuncafperz:arterig dilatatione , quem
J1asoany Grecl nominant, ea.n.aere frie
i gidus attrahitur,quivitale robur ,vnde
e B fpiritus quoq; animalis gignitur, exci-
(1 I tat & recreat. Altera vero etufdem arte
! ri¢ accidit contraltione, susoanr Grg-
civocant,qua cettés quod exhumorum
deuftione in toto antmantecotra&tum
velut fumi dum et excrementum , cx-
pellitur.Aer1taq; qui fic accrahicur, (i
: foctidus & impurus fuerit» caloré inna
tum atq; {piritus corripit. Hincérintel
4 ligi pé¢,facillime infici corda venenato
A aere. Quare pro tueada bona valetudi-
i ne eligédus cftaer optimz effentiz,qui
nihilvaporis {eu halitus alieni in {fe ad -
miftia habeat,neq; turbidus , aut nebu-
lofus apparcat . Qui.n. talis exiftit,hu-

e

1 mores coaturbat,&, vtantea ét ditum
; l ‘ eft,aiam conftringit. Sed fit exquifité
e b e purus acliber, qui ex terra plana vel

edita ventorum perflatu vadiqg; luftre-

’ tur, & cui fumi,pulucres,& nebulz ad-

‘ mifte non fint.Et qui nec (tagni,nec pa

W ludis halitu fit infe€us , nec ex profun-

do fpecu peftilenté auram fpirers qualis
vk circa
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sirca gapfess & Hierapolin, alibig; 1n i
multis terrarum locis vifitur. Necqui .
ex cloacisq vrbé aut numerofum excr- ¢
citum purgét, vitum cotraxit.Nec qui i
exanimalium,olerii,leguminum, aut |
prauarum arborii putredine, aut fimo |
coinquinatur . Nec qui ob ftagnum vel
flamen vicinum nebulofus eft. Nec qui
editis vadiq; montibus in cauo loco,fi. | |
uevalle coclufus nulla recpit perflatii.
Suffo:as.n.patrisq; eftsfimilis er, quiin 1§/
domib.quibu(da eft inclufus,in quibus
ob putreding, & perflatus defectum,plu
rimusaceruatur {qualor ac firus. Proin
de omni plané @tati noxius cft,& vitan- ‘
dus,quéadmodum & quilibet inclufus. 1
Hgc tere Galenus lib.y.c. 16. de fanita- TERIR L
te tuenda.in peltilente th ambientis <o
ftitutione , ob generaliorii putrcfadio
nem,inclufus cducnientior exiftit:vade
per id tps dom1 manere, feneltrasq; oc-
cluderc oportet> ne qua peftilés acrein-
grediatur . Quod ficul theas aperire
placuerit,curandii imprimiss vt fint ver
fus Orientem,aut Seprentrionem cofti- LUk B
turz:iddq; fiat a fole 1am aliquot horis
orto Calor.n . Solis citius irrumpens ca | !
liginem atq; putredines acris diffipats 1
o¢mq; craffitudinem eiusattenuat. Ad i
poftremum vero cauédum ét, ne vel mi j
nimum quidé acrinqualitatib. (uista
adtiuis qua paffiuis»caliditate nimird,

fl'igi- il

03
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frigiditateshumiditate, & ficcizare, exce
dar. Si verotalis loco habitatfonis no-
ftrx natura defecerit > arte noftra molié
dum erit,vt qualem effe expedit,prapa=
retur. {d alit qua ratione fieti pofsit, Ga
lenuslib.g.metho . maden . ca.14.& Aui
cenn.2. 1, dodt. 2. Sum. 1.cap.6:7.8. & 9.
copiofe admedum docent.

€ De nimiauini poratione. Cap. XV.

S I nocturna tibi noceat portatio
vini,

Hoc tu mane bibas iterum , & fite-
rit medicina.

I’mr:ccptum hioc loco de ijs traditur
qui manc ob pridianum uini potii ¢gro
tant nempe ut tum quogq; ipfi paulu ui-
ni propinetur. Porrolargior uini inui-
tatio,que ultra § faciseft, ac mulei no-
¢tem producitur,ebrietatem nonnun_l,

feepe fitim matutini,aliqh uerd imme-
dicam &t corporis excalf faftionem » ma-
ximuserror eft , id mane repetere : nam
perindehoc effet sacfiigni adderes , o-
lcoqueincendium reftingueres. Sicbrie
tatem cum naufea quada, nih"l incom-
modaucritsfi & paulii cius mane propi-

net.Sicn.facile vomitus elicict, ventri-
culnsq; a biles & pituira, cgrerisq; pra=
wis ac vitiofis humorib . ,pmsgr;uams

uit,
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fuit,exonerabif , adeod; crapulaquii oi ‘
ciusnoxa difcutietur. Vomitum,n.pra- |
ftare junamentum , vt fomachus a ma=-
teriebus humoralibuse uacucrur,autos £ h
eft Auicenna.4.r.c.13. probatq,vom:- |
fum bis fieri in méle continuis duobus ‘
dicbus , ex authoritate Hippocratis in
libro de dizta falubri, & inlibro de in-
fomnijs,nimirum vi fecundusdies prio ¢ |
ris vomitusveliquias extrudat.Ide.s,r. 1y
doct 2.¢.8.non parum emolumenti ex Y i
€o confecuturum adferit, i quis femel ,
in menfe inebrictur : quo videlicet per
ebirietaté vomitus excitetur, vt qui ma-
xime ab cgritudinibus chronicis, hoc ‘
acmalis tueri queat.Sed Rab i
ract.4.ad Seltanum Babilo- il o
niz hanc {ententiam ceu €rroneamijs i
conuellit verbis:Nocet,inquiens, ebric= §
tas ois, & maximeaflidua, Erraunitergo i
qui cfle PUno\lU.E vtileny ebrietatem fe- l
|
!
i
|’

mel in me .zi.l Quin cadem éra Gulicl
1o Placentino lib.y. ¢, 8. de curatione

motborum’, & a Gordonio particul.2
Lilij, c.21.& & Valefco' libre. Philo
8. nj.‘ramtue, vt quibus prafervari,g, ! i
curari mr..;usc{' videcatur .Devomitu i |
p! lura infra ¢ 107.81 qu;‘ ex nocturna
¥ini POL‘1;OHCJPIU"[LTC¢] o bibereil-
lud non confueuneritopl ;.dmn- , huic &
mana »quo ﬁ.dlunl.at_xdcm propinane.
dem cfl: fic. n. fiet , vt ex vini fumptione
minosemy ,

T
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minorem lzfionem fentiat.Nam 4 coni+
fuero, uteftapud Hippocratem libr. 2.
apho.so.minor fit J2(io,Si uerd noétur
nam uini potationem, mané firis exci-
piat,ea mendofa eft, & caratur quidem
fumptione uini,(ed magis th aqua. Ce
teriim minime ignorandum hoclocos
ab aflidua & quotidiana eprietate fum
mopere oibus tam firmum,§ imbecille
<erebrum habentibus, ex2quo cauen-
dum efle. Frequens fiquidem ehrietas,
quemadmodum.3.1 doc.2.¢.8. Auicen
na teltatur, fex morborii generain hu-
manis corporibus excitat. Primo nad;
iecoris€ve(iar, hoc eft, bonum habitid

Ebnieta diffoluit. Vinum.n.immoderatiys fum
sisincom ptum calorem eius naturalé uel obtun

moda.

dit, uelrefoluit atq; debilitar ;adeo ut
facultatem amirttat fanguifica,& aquo-
fashumiditates ¢fpwra efficientes pro
fanguine generet. Vel hepar tpfum vna
cum humoribus eiusadurit:3 (ane rem
magna ex parte fequi folet, ucl elefan-
tiafis, qu¢ eft Arabum lepra,uel mania.
Dcindeaflidua fumorum é uino fubla-
tionebonam ¢t cerebri conftitutionem
dcftruit: Calidum quidem phrenitidis
aut maniz,frigidum uerd cpilepfiz le-
thorgo, apoplexie, aut caro Arabibus
Subeth appellato, obnoxium , reddens.
Tervio loco neruo:um rmbeci'litas con
tinuatam wini perporationé fequitnr,
atque
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atque inde fane accidit vt bibacibus & ‘ '
frequenter inebriari folitis,caput , ma- {
nus,ac reliqua membra prope oia tre-
mula cfficiantur,idg; non t/ in fenios i
cuius maxime proprid hocvitium eft |
{ed in cruda quoq; viridig; fenea, & | |
ghque &t in inuentute.-Quarto, frigida I ‘
neruis vita , népe conuulfionem, ac Pa-
ralyfin adducit. Vbi.n. immoderatius { r
{umitur vinum ; vtquo calida habeat ‘
temperaturam , facilime cos replere fo A L
ler. Talisfi quidem natura prompte oia ‘
fubintrat,prafertim quum non admo- s
dum craflam (ubftantid habuerit. Sub- ! \l
ftantiz igitur copia vinum neruis hac , !
adfert mala » Galeno comment.§.lib.s. |
aphorifmor. tefte. Vinum &t frequenter TR
in ventriculo acceflit , ynde non mini- i
mi lgduntur perui Ex defe@n preterea i
coucodtionis vinam {xpe conuertitvel i
in crudas a*que aquoias humiditatcs k

i
|
:

quibus laxatt neru refolunntur, velin
frigidos, ¢ aflos , & g?uunnfoa {uccos,
quibusi)dé obitruéizaut diftenduntur,
aut cotrahuntur Quinto, Apoplcxiam kg
procreat:puui*ol'o .. hoceft, tnigido, Hd $ {
craffoslentoq; humore, quem tpistra TR L
&iin generat ,aded principal flimos ce 11 '
yebri vétriculosvna vice & cumulatim a1
replet , vt fubito oés corporis particulz 1111
motu fimnl ac feafu deftituatur, Sexto
verd repentina fepe mortem adfert: lo-
(9] i
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cis.n.fpirationisvini, vel inde generata
rum humiditati mulidtudine nhemp
ter coar@atis atq; impeditis, ebrius fter
tendo &'dormiendo (uffocatur.Hec oia
Galenus érlibr.z.de tem pl’nmcmls in
eum ﬁnbms moduny confirmart:Vinii,
inquir,non femperanimal calfacit, z-
qué vt nec oleum flammam acendit,ra
metfiaptiflimii eft ignis nurrimenti .
Imo fiimbecille & exigue flamma con
fertim mult@ oleu m tnfundas, fufFfoca-
bisea, prorfusq; extingues ponus g au
ggb s)Sicigitur &wmm vbi plus bibi
tur,q vt vinci poflittim abeﬁ vtanimal
calfaciat, vt é frigidiora vitia gignat,
quippeapoplexia , & paraplexia, & quz
Grxci Caros, & comata vocamus, & ner
uorum refolatio, & comitiales morbi,
& conuulliones,& tetani immodicivi-
.ﬂl }‘D[\-l cO ‘!I J"Jl q!'OlUl.\UﬂqulO x],
frigidumeft vitii.Hacillc Quang vero
a nobss ha@enus di¢ta malavino immo
deratius fumpto accepta ferenda funt,
non parum th coferre exifimvanditeft ,
fi modice bibatur.Auicennaloco lupra
CX[:J.;O ql”f‘ﬂ EEUS rcc(‘nfL‘t comoda Pl'l
mo namq; calore & fubtilitate fubftan
tic, tum conuenienti quoq; & occulta
proprierate facilé efficit cibori, quibus
permii"i'tur ,in oia mébra diftributio-
né: Vndeelega rmr:,lmt: ab Hlppo‘ratc
in librode ahmc.nto O YHUL TS T‘iwﬂ;'
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VALETVDINE. 8z '
hoc eft,alimenti vehiculii nuncupatur, 1
1d4; meritd fane : negs. n. ex ventriculo i
in venas,que funt in hepate mulig & an |

gufte,fuccus facile tranfmitti poﬂer,mi ! ! |
fialigsei tenuis &aquofus humortan

quam aehiculum;permifceretur. Deian- il |
d¢ eadéér ratione phlegma inciditatq;

refoluit, meatui obftructioncs aperit,

adeod;naturaipfam ad excretioné inct { £
tat. Tertio flaua bilé per uring, fudoré, s
excrementa » & tranfpirationem infen- (LR E G
fibile, &5 rov aialn cer Stagy 'y Grae- ‘
ci uocant, expellit, idq; intelligendum
nmaximé de uino tenui, fubrubeo, fine
albo,per naturd debihi, ucl abunde dilu |
to Potentia.n. flaudbiléaugent potiuss IEL
§ expeltuntspinfitaquadiaiinca fact
le ¢co mutéctur, & hepar, ulera § fatiseft,
ealfaciant. Quartd and bilé,qua crafla
& tardt motus cft,per proprios meatus
ab hepate ad fplenem}, &afplene ados
ventriculi nullo negocio deducitsean-
demd; ¢ corpore tandé una cum fecib?
exigit. Quinetiam melancholiz noxas
fubftantia, temperamento, & cffectibus
{uis contrarijs reprimit ac tollit. Mclan : e
cholia fiquidem triftitid,timoré,pufilla i i
nimitaté, & auaritiam:uinumuero lets ‘

e . A R Ao i
R e

tidsaudacii,magnanimitaté, & liberalt gt |
taté parit. Quintd medetur cibus mo- {11
dis feu fpecieb. laffitudinis , nifi multa By
extranca caliditasipfis cGiuncta foerit. ?
Spiritus £

{11

} \
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DE CONSERVANDA
Spiritus.n.languidos, tantumd; né exo
butos,abunde reficit & recreat , faculta.
tes corroborat , & humiditates mufcu-
lis,neruis,chordis & iun&urisinfidétes
auteximit,aut certé minuit. Adhzc,in
arcfactiualaffirudinesre ita poftulante,
uclocirer humedat,prafertim i dilutid
fucrit. Praftat praeterca &alia § pluri-
macommoda. Galeno.n. teftelib.3.de
temperamen.cap.3. omnium celerrimé
autiit: nam ut adfimiletursmutationé
defiderat minimam , Calorem & fpiri-
tum natural€ corroborat, toti corpus
calfacit, cerebrum purgat, intelle@um
excitat,cor exhilaratsiram mitigat, tri-
ﬁjtiamremouer,libidinéinci:a:,praeq,-
omnibusalijs potibus coco@tionem fe-
micrudorum humorum in quauis cor-
poris parte adinuat, &, ut unico uerbo
rem totam perftringam, hominé & ani
ma & corpore reddit ui ioré : vnde ab-
ftemij,fi cetera xquabiliter fe habeant,
reliquis (unteff ;minatiores.

qDe meliore uino. cap. X VI
lgnit & humores melius vi-
G num meliores,
Si fuerit nigrum,corpus reddet ti-
bi pigrum,
Vinum fit clarumque, vetus, {ub-

tile,maturum.
Ac
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Acbene dilutum , faliens, mode- |
ramine fumptum.

Hi1 c docetur imprimis, ex meliore
vino meliores humores procreari, neqs |
id fané immeritd. Nam quanto praftan
tior humorii materiafuerit,tantoex ea
&t meliores humores gigni, rationi con
fentaneum eft.Subiungitur deinde, cor ! :
pus nigri vini potu torpidum ac pigra 15
reddis & nehoc quidem citra rationé. i
N3 cium reliquis fit craffius ac terrenx ALY
natmra magis particeps,{piritus étcral- | |
fiores inde produci neccfleeft, Similem ] i
effe oportet defluxum fubieétz {ubltan ! '
tiz,ve locis fupra aliquoties citatis Ga« e
lenus autoreft. Iam vero {piritus cral- FREIR
fiores corpus grauant,& ad voluntarios
motus perficiendos pigri reddunt. Ter |
tid loco feptem referuntur praceprade i
eleitionexini. !s

|
i

PrRIMyM, vtiitcarum: hoc.n. vt-
pote fubtile , fpiritus etid claros ac fub-
tiles generat.

o=

SECYNDyM vt fitvetus: Nouum Finum IR R
enim fine muftum (fi cetera cofentiar) vemus 1 i
facilius inebriat,aluum fubducit, coli- A1 i

cos cruciatus generat, & alia queddad-
fert incommoda,de quibus infra ca.26.
Neg; ita 1t hocintelligendum venit, vt {1
nobisadmodum vetuseligendii vidza-
tur. Talc.n.iuxta Auicennz {niam.3.1.

dod. bkl




DE CONSERVANDA
doét.2.c.8.inter medicamenta potius,§
potus reponendus eft. Maior {i quidem
¢i corporisad caliditarem & ficcitatem
alterandi,§ alédifacultasineft. Alimen
tum.n. quod ex ipfo corpori hominum
accedir, exignum eft. co g & foeecibus &
viriditate,& quibus permiffum, & con
fulum fuit,jam repurgatiicfcq;ipfo ca-
lidius quodimodo effe@tum fit.Vimum,
namgqs,ficuti lib.g cap.14. de{imp. me-
dic.facult.a Galenofcribitur, ex fecun-
do eft ordine’excalfacientem , fed quod
admodum uetus eft, ex tertio, ficut mu
ftum,qued uocant ex primo.Caliditati

cius portionerefpondct ficcitas.

TerTivm, utficfabiilertalen. fpiri
tus procreat multosatq; fubtiles: cam

¢ diuerfo cralfum crafles generat.
QvarTvm, utfit marurii, nonau-
fterum;iiue fypticii, Aufternm namg;
uinum:quéadmodum comen.8.l1.3. de
vi@t.rat.in marb. acu: Gilenus atteftat.
excretiones oés cohibet . Quare laditea
corpora , quibus per urinas expurgari
eft opus, l2dit quoq; fuperiora omaia.
Sed thipfa aftriCtionis ratione 0ino iu«
uamentum prefatzgritudinibusinte
ftinerum.Verim hmoiaftritionélabe
¢ fafat.exoluitq; fiaqua téperati fuerit.
Dilweu Qv inTywm, utfirdilutum.Vinum
enim cum diluitur,hoccft,aqua tépera
tur,remittit fumofitaté(ui, atq; ob ed

cm
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rem'minus ciim caput grauat, tum ine- ! |
briat . Sed hocipfumdevino fubtili po 1
tifimum intelligendum vi, Nempe craf i 14
{fum dllueqdolubnhusac magisfumo- | ‘
{um efficitur, atq; ob id citiusinebriat. ‘
Decoigitur Auiccn.intellcx:ﬁi‘ cenfen- i
dumeft.3.doc.2.cap.8. dit inquit : Mix-
tum velocius inebriat.

S E x Tv M veinfundendo quafi {ub ! L8
filiat: & eft yna de bonivini conditioni- f
bus,de quibus cap. ro.dictumeft. R

SEr T IMVMYtmodicefumat.Vi- !
ni.n.modice {umptum acuitingenium
Excitat.n. vini calorinueniendivim , q
torpet nonunquam in terunis.Exrat hec _
fententia libro dedifciplina fcolarinms 4T e
qui Seuerino Boeth o adfcribitur,c.2. b
Vinum , inquit,modicé fumpra intelle
€tui vi conferre acumeénsnon aiit modi«
cé fumptum rationem pesturbat,intel-
le&ta habear,memoiiam eneruar, obli-
uionem immittit,errorem infundit,ad
ignorantiam perducit. Ex oibus jam di
& s is colli igitur,pro conferuada bona va
letndiuceligenda efle vinum ctate me- i
dium, clariis tubedine nonulla partici- ! i
pans, odoratam,fapore ¢quale,itavend i §
acrefit necacutam, neq; dulce, necfu- i '
mosi, neq; craffum, neq; (ubtile nimis,
fed ad fubulitarem inclinans,neq; excel
lenter potens,neq; plus 2quo imbecil-
fum,fed medium,natym in <olle aper- ,
ot to Fi

S —
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Vergi.z
Georg.

Apertos
Bacchus
amat col

les, ¢re.

"DE CONSERVANDA
to meridiem (pe@ante,regione interca
liditatem ac frigiditaté téperata . Hae
ferd Auicéna loco citato. Porro circa vi
ni vlum pro ztatis ratione tresnotadz
funt regulg. Prima,ne pueris detur vi-
num in potuinam perinde hoc effet ,ac
fiignem igat addas.Quippe @ hauftum
& hume&at nimii » & calfacitcorpus ,
tum caput halitu repletiis,qui humido
calidoq; temperamento funt, qualeeft
einfmodi puerorum. Atqui nec replert
his caput eft veilisnec fuprad parefthu
midos calidosd; fieri : qih eo1am calo-
ris humorisq; peruenerunt, vt i paulu-
lum veramuis qualitatem auxeris , iam
modii exceflerint.Clim aiit fit ois excef-
fus fugiendus,maxime hunc fugere ex-
pedit.exquo non corpori modo, verii-
etiam animo dinum accidit. Gal.lib.1.
c.15.de fanita. tuenda. Secundas vt feni
detur,quantii citra difpendii valerudi=
nis ferre queat.hoceft ,quantum appe-
tit genuina ac regulari appetétia, Qué-
admodum.n.ocrex veteres,arida,& cor
rugatg oleo,ita corpora {enum vino cle
&o,qualeett Bellouacenfe, reficiuntur
ac reuocantur.Senibus.n.ciim exangues
& frigidifiat,ynum llud maxima com
modum exvino accidit, ¢ ztatis frigi-
ditatem ad (ymmerriam & mediocrita
tem calosisreducats trititiam & melan
choliam,quibus abundant,expellat : &
fopo-
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foporem,quo fere deftituiitur,revocet 4 ¢ ]
obftructiones item,quibusiidem obne {4
xii funt tollat.Sané vinum ficuti pueris }
alieniffimdm;ita {fenib.aptifiimumeft. {13
Galenuslib.s.de fanita.tuenda.c.7.7er= !
tia,vt inuenib.non exhibeatur nifi tem i |
perate.Nam,vt Galeaus,inquit,lib.1.de
Guitate tuenda c.15. Neqs iam adultis
winumonifi medice {fumptumsexiftima
dum cft vtile effe:quod videlicet, &ad i
iram & ad libidinem pracipites facit,& e
partem animi rationalem hebeté turbi i
damque reddit.Czterum hisipfisad bi b
lis excrementa vel mitiganda, vei expel e T
lendaeft fane noninutile. Corpus cor | :
roborat,& ingenium ob fubtilium & te ]
nuium {pigituum copiam exacuir. Plu- ‘
ra Plato.lib.z.delégibus,Seneca libr. 2. i .
cap.zo.de lra,& Galcqus inlibro,quod
animi MOIes corporis témperaturam
fequantur,cap.10.

De cervifias  Caput X/ 1L,
Y On acidum fapiat ceruifia,
fit bene clara,
Et oranis fit cofta boais, f{atis ac | i
veterara , iil
Hic quing; tradunturnotz eligende T ‘
{

ceruifie. i
PRIMaA,ut non fitacida: hze.n.ven-
triculo inimica eft:Acetii nang;,quem- Acetym a
- B admodum
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admodum comment.36.lib.3. deviftus
rat.in morb.acut.Galenus docet, (uapte
natura neruos offendit, idq; (an¢ expe-
rimenturm teftatur , & deméltrat ratio.
Nempe exangues funt, & ideo frigidifa
cileq; abiis,qua refrigerant {imul& te
nues habeat partes,afficiuntur medica-
mentis:Leduntur preterea & a reliquis
perfrigerantibus omnibus,{ed fubftan-
tia aceti, @ tenuiiieft partium, in corii
mergitur profundum,atqs in oésita ir-
rumpit partes,ve ne minimum quidem
eisillefum maneat:Sic igitur acetii ner
uofas offendit partes. Ventriculus auté
neruofuseft.Ergo,&c.

SEcv N D A, vtfitclara, turbida.n.
impinguatquidem,fed vrinarii meatus
obftruit,atque ob id calculofis plurimi
nocet,flatus gignit, difficilé atq; breué
fpirationem efficit,& pituitam auger.

TERTI A, vtfitco&taexbonis, ac
validis,& minimé corruptis granis , né-
pecxoptimo hordeo tritico,uel auena,
quanto.n.grana meliora fuerint s tanto
&meliorem inde humoré gigni pareft.

QvarTaA>s vtfitbeneacperfedteco
&a Hzc.n.melius concoquitur,& natu-
rz conuenientior exiftit.Male vero co-
&a,ventris inflationes,tormina,& coli-
€0s cruciatus generat.

Qv (NTa, vtfitvetuss & & foecibus
sepurgata.Recens.n. praterd @ iifdem

malise.
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malis , quibus male cofta obnoxiaeft, : »
ftriguriam etiam facit.Plura infra ¢.46- ;

Devfuceruifie. Cap. XVIII. g \
De qua potetur, ftomachus non ‘
indegrauetur . .

Hic vaicum de ceruifiz vfu prace-
ptum traditur, nempe vt modice fuma
tur,neq; ea ftomachus pragrauctur, vel g 3
ebrietas concilietur. Ebrictas.n.ex cerui ‘
fia quim vino deterior eft,& diutius p RN
durat,q craffior, conco&tug; difficilior R R
fitd vinum.Fumi nag; crasfiores inde i
ad caputeleuantur,§ ex vino, quare tar i H
dius ét difcaciuntur . Exquo {aneloco :
{equitur 2t,in principio prandii yelcce .
n¢ potiia ceruifia vulius, q ivinoin- F8 140 R 0E
choari,Ventriculus etenim ante cibi sit i
ptionem vacuns & nutrimenti indigus :
¢ proximis haud dubié vifceribus attra !
xit.i}la vero,ve copiosé admodum It 3. &; | !
defacul.natu.c.13.Galenus docet, nihil diit
preter fupeifluitates & excrementa re- !
tribuifle certum cft , ‘quo fit,ve fuper- {
fluitatibus iam atq; excrementisabun- i '; '
det . Que certe potiflima caufa eftscur FEEIE
in maxima fame Medici confulant,-vt {111 §
ante cibi fumptionem vomitus eliciat, ‘
quo nimirum {uperfluitates ill2 @ ven- i
triculo attral@ cuacuentur prius,mind {1
méq; cii yoae’ mifccantur. Siigiturin
principio menfx biberetur vinum,quo \

: S natura

=
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matura pracipus deledtatur,quodd; aui
diffim? ab ea g vifceribusineft, trahen-
di ui rnpitur:lh,pt:rﬂuitartsé\cmricuio
attra@t® vna cum vino in oia ftatim cor
poris membra non finc fanitaris difpen
dio diftraherentur.Atq; obhac fortafl-
fis loannes Matthzus de Gradi. céiilio,

.90.non in priu_cipio {folim menfz, fed

in maxima.queq; fiti,& poft quamlibet
a&ionem fortem ac vehementem a vi-
noabftinédum ceafer: quippe quod ita
fum ptum incoftum adhucaccrudii ad
neruosfacile penetret,, atq; in ibiin ace
tum commutetur.Cernifia verovepote
craflior, & ad concoftioné pertinacior,
non tiauide rapit:quareab ea potusin
principio pradiivel cenx vtilins inchoa
tur,ceruifia humores €t orificio ftoma-
chi incidéres abluit, & fitim, § cxnimia
uini potatione timei,pterea & qualibet
aliam mcadam,coercetacreprimite.

4 Que wilfus ratio guﬁ"ibe: anni tempore fit
wiidis. Capuz. X 1 X,

srandere iuberis,
Sed calor aftatisdapib. nocet im
moderatis,
Antumni fructus caueas ne fint ti-

bilu&us.

TEmporibns ueris modicum

De
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De menfa fume,quantum vis tem- e :
pore bruma. - 5 !
Hic pro fingulisanni temporibus B ' § il |‘

\ICA)""WalI‘Q‘(hltl'r‘.l't}U‘ ratio. Et P"' |

mo quidem de Vereagrear. Verno fiqui Hil |

dcm ¢pe modiceé pr randendum eff,id eft
paulum cibo demédum ,adiiciédumd;
potioni, Cornelio Celfo libr.r.cap. 3. & !
Auicenna.z.T.doft.2.ca.6.tefiibus Hye ]
me.n ob.tpis gulofitaté cxereiti prmm
tatem,& refolutionis prohibition¢ hu
mOICSCrudfmT\lm”‘“ p*,mmarmw
pis l)roportn')!\em.m.rat'm interiore= | i
|
|

budcorporrs ob ambientis aeris frigidi
tatem , fiue dyTimepicaciv adunantur, 1 e
Verautéh qurucmcnuhos eliquat, & 1
per totum corpus diff undit. Quare na-
tura pertd tempus plurimum circaillo

rum cocoftionem occupata cft. Siitaqs
in vere magna daretur cibi copia, natu
raimpe du ¢ praediftorum humeora ¢o
coftione diuc 'ru.»l 1T, ur;o--- himors
bus,& magaa ciborum copia plusequo
grauats .:n.dc. reli€tisin CC,rF'r chumo
res crudi & incoét facilein membruim
aliquod decumbentes ccrm- {iné indn
crent . Quare fums 1’0‘\Crccm'u\du. ' ;
¢it,vrid temporis cibo nonnih | dema

tur. Ciborum.n.diminutio ab zgritudi
nibus veris maximé pre(eruat, Auicéna hiE
ibidem tefte. Ethoc quidem deadulta {ii

e —————— '




DECONSERVANDA
& extremo vere intelligendum . Nou
enimy hyemi adfimilatur, vode & hye-
misritu perid tépus cibus adminiftran
dus eft. Intelligendum item de corpore
crudis & phlegmaticis humoribusrefer
to. Corpore namq;in humoribus tem-
perato cibus iuxta coloris innati,atque
cius,qu a corpore firrefolutionis pro-
portioné exhibend us cft: ablata. n. cau-
fa ¢ft diminutionis cibi. Vnde Hipocra-
teslib.r.apho.1s. Ventres hyeme & ve-
re natera calidiffimi funt,& fomni lon-
giffimirquare perea tempora alimenta
copiofiora funt exhibenda.Etenim tunc
calor innatus.plurimus cit, vade & plu-
ribus egent alimentis-.

SEC V¥ N D 0, de ®ftate nempe @ im
moderata cibi fumptio ¢ltate noceat .
Siquidem virtus concoltrix tunc debi-
lisexiftit: Calor. n.innatus>qui oium
operii naturalium caufa eft, ppextrin-
fecus circumftantis caloris exceflum,ad
fibi affinem extra protenditur, atq;ita
contingit diffoluiac difsipari eius {ub-
ftanttam, ob hoc igitur debilior reddi-
tur,§ vt multum cibum coficere queat.
Galen.commen.15.lib.r.apho. Vbi mi-
nime ti filentio pratercundum eft , ob
maximi humiditatum corporis 1a {ub-
ftantialium g nutrimentalium, qug p
xftatem fieri folet,difflationé, plurimia
quidéac craffius alimentit exhibc:&dum

Clcy
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efle, i virtus concoftioni fufficeret. Ve- ! FI ]
rim ciim vno eodemd; tpe multil con- ! ;
ficere non fufficiat,parii deeoac fxpids | R
exhibendum eft.Id ¢ commen.17. libr. |
1.aphor.Galenus iis fignificauit verbis: {1l {5t
Acftino quidé tpe,quantumad tpis ra i
tioné attmcr {@pius pauca danda lunt,
Qi & pl-nteoe«&adt(‘&mne vtqui funt
difloluri, &.Hrcshabcant imbecilles. | !
kdem Comclius(,cl(ushbr ¥ capxtu 3. 1y o8
i¢ feribens confirmart: Aeftace vt epius ‘
cibo vtendum,(ic exiguo eft. Quang ve
ro cibo nonnihil per 2ftatem demendi
eft,potioni tiradiiciendum vi. Maxima
fiquidem ti fic difflatio & exiccatio cor
poriss& calor humidum l6ge exuperat H i
vnde maior €t (itis exorit. Elixis itaque i
frigidisq;cibis,ac potione tum multa,
cum d:tluta vtendum.Vinum vero purit
acvinofum,vtquod facile inflammet,
& violento =ftu vehementem calorent
incendatevitandum.

TerT10, de Autumno :ve,{.ineod
pomisac ceteris autumnalibus fruéti-
bus,nimirum vuis, pt((s1~ ficubus,& fi {
miliBusabtineatur,vel phcci‘hcmdL ! |
ipfisaflumatur,ob ebullitionem.n. q LIS
corpore & humoribus faciit, fanguiné i
nimis fluida &pmrcfa&.on accomo- |4
duocneram,ldq,mw(mcm ventriculo |
impuro & corporibus y;yo&uuo.nqua- !
lia perautumnum fgpius occurriit: que ‘

S ob fi )
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ob id é&r mahs corrpiuntur ¢gritudini-
bus. cutufmodihabentur imprimis va-
siole, moibilli,& peftilentes. Quod pa-
lam ¢x Paulus Acginaralibr.i.css.ita
foribens atteftarur : Poma in auen
affatim afle mere noxii eft, v qua
copia tim obfint, vernmetiam vitiofos
Apereét i eniml
preftartiima,nempe ficus & vuwxflatus
innt u)nrunt;\L" 1tq; cibos , nifi ante
s prel 1
noq;corrupunt. Ceterim qua Cxactior

L hebeaturs

istuédecu

non

umores & inflationes

umatuy , 1ta vero neqs inflant

viftusratio per
viice hoc oibus, qui far

ram {o{cepering,canédum ¢ft, quemad-
modum lib. 4.ad Alman.c. 26. Rhazes
precipitnefamem uel fitim patiantur,
vel cibovna hora repleartar, velaquas
¥inum autbibédum cft paulo liberins,
ron thimmwadice, ceu 1n witate, dilu-
tum:ncmpe utcorpus humedter » & ca-
lorem reprimat. Quod.n.aqua immeo:
dicé temperatum eftscalorem ebtidits
inflatienesacinde colicos cruciatuspro
creat. Minus éteius g per¢ftatem fu-
mendum eft, Siquidem natura tuftc im
becillior exiftit , § ut magnam uini co-
placoncequerc queat.Suntapud Gale
nilin libro de cibis boni & mali fucc,
¢.3.pulcherrima qugdam ac utiliffima
de horxis fru&tib. praecepta, quem fand
docii,quia ualde cruditus eftohicintegria
‘ fubij-

aultumr
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fubijcere placait. Pater meus,ingt ,geo
metrig, arclnrutom%,ﬂﬂionlmu',:mt-
metice 1og1ﬁ1c{s ﬂud:]sg!umuuv luit.
M: |\!mt’q, Omuf, quiou: erat notus, ob
Ithusmmmm mo deft1a, bonitaté , vt
cuumnph, ofoph?; admiratieni fuit.
Is cim puer tpfeadhuceffem,cam miby
viftus rationem inftituit, vt nullis per
id tépusobnoxius morbis vixertm. Vbi
vero adolefcentiam fumingreflus, ille
in agrum rej ruftice ftudiofus cocelsit,
€go vcr‘odc&rinxl’tudiis ardentius, g
cucn condifcipuli die noftuq; operam
uaba Sed ciim per totit id teapus, quod
E7wpap VOCANt, horeis, hoc c!‘tteyon-
rijs vel mu:mbusfru& busvna@qu
busmeisy benus vlus effem , aduenien
teautiino,acuto morbo corrept’ fum,
venam(; incidere opus fuit. Cumq;ex-
go in vebem pater reucrteretur ,ad me
obiurgandum {e conuertit ciusq; gene

tus admonuit quo eodem fuadé
te,vlus antea fueramsatg; ab illoimpo
fterum minimeé difcederé vita18q; io-
dalium racontinétium confuetudinem
precepti. Tum fequenti €anno operam
curamq;adhibuit vt fobrié viueré, arq;
horeos frutus cum moderatione gufta
rem.Acqiyita in €0 1un\)«.“u crat ®tatis
me yndeuicelimus, tncolumis vixi.
Sed cum altero deinde anne pater gx-
ecfsiflec & vita,)ipeq; vod cum einfdem
5 xlaus

Rl
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®tatisamicis opera fruétus ad faticta-
tem {umerem , in ¢gritudiné (uperiori
confimilent 1ncidi, ve tic quoq; fangui
nis mifsione opus effetsDeinde vero vel
fingulisannis, vel alternis noniquams
ad oftaunm vfq; vicelim ann& mor-
boaliquo laborabam. Cumds tunc tpis
periculum cffet, ne ea pars mihi,qua ic
cur {epto trafuerfo annexielt , abicflu
corriperetur ab efis horgorii oium mihi
penitusab tinédum propolui cxcepis
ficubus vuisq; oino nraturis quas neq;
intemperanter vt antcas(ed cum mode-
zatione {wrmebi. Qui (and victus ratio-
nent,cit quidam ex fodalibus natume
duobusannis maior comprobaret, cu-
13 ambo adhibuimus, vt exerceremur,
cruditatesd; oinovitaremussob idq; ad
hanc v(g; diem multos jam annos;inco
lumes viximus .Reliqui quogsexami-
cis »qui me hortante excreitatione vii
funt,moderated; cibum fumpferat, re-
& oés femper valuerent, fedalij, qui-
dem i quinto i3 & vicefimosalijabali-
quito paucioribusannis,ut cuig;. f.per
fuasiy fuit ,horzos frutus cibosq;alios
mali fucci uitart oporrere-Hecilie.

Hyemir Qv arTO, de hyeme:Hyberno fiqut
eibipar dem tempore, Auic.z.1 doc.z.c.6. telte,
¢ie quantuny volumus, hoteft, plusquam
czteris téporib.edendiieft. Quod Gale-
ai & tekimonio confirmatur,qui com-

ment.
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men.17.1ib.1. apho. in ei [cribit modiz
Hyberno tpe multa quidem: danda siit
pp robur virium,fed raro,quia non val
de multaindigentadieftione laboran-
tess vt g bus no multa fiat euacuatio.Et
ré quidem eft, quia calor innatus hye-
meintenfior eft, t quia ynitus, ti quia
corroboratus,§dTiv dvréxepicaaiy,, id
cftsiuxea pofitioné fur contrarij,nempe
acrisfrigidi corporaambientis.De qua
plura Aniftoteles Iib.1.c. 12. pe7ewpora
yixov.Sed hocveritatem habet in robu
ftis & corpulentis, nd aiit in raris & de=
bilibus.In his.n. intensi hyemis frigus
non modo.non corroborat calorem in-
natum,fed magis debilitat. Quod verd
hyberno tpe calor plurimus fit, ianuit
Hippoc. aphorifm - 14.libr.1. Ventres
hyeme & vere natura calidifsimi funt,
& fomni légiflimi: quare per eatempo
raalimenta copiofiora {unt exhibenda,
Etenim ticcalorinnatus plurimuseft,
vnde & pluribus egentalimentis. Qua
quidem & crafsiora & concoftu difh:i-
liora exhibere licetseo quod calor inten
fior fit, Vino aiit veendiieft tum mera
tiore,tum rubicundiore. Quanquam
veroin hyemeob robur caloris innati
& fortituding virtutis cocoftricis. cibi
srafsiores acdenfiores coueniunt, quia
th tunc rpisob phlegmatisabundantia
corporafacillime replétur & obftruun-

1 6 tur,
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turs & parua fit i continente refolutio:
tutius eft,uticibis inter folida, & rari
medijs:qualis eft caro hadina,uitulina,
uweruccina,luciorum , percarum & can'-
crorum : Craffioribus uero, ut bouina,
ceruina,porcina,concarum,oftrearum,
carpionum,& fimilium, abftinendum,
aut certé cum moderatione utendum =
adhibitis femper rebusaperitiuis & diw
peticis , nimirum pctro(chno,naﬂ urio,
apio,& exercitio forti,Cateram circa vi
&us rationem pro fingulis anni tépori-
bus conuenientem hoc ét notadum ue-
nit: Quodautunno quidem melancho-
licis cibis‘ac ficcantibus abftinere opor
teat, hyenve uero eis uti,quéadmodum
fané ¢ftate hume&antibus & retrigeran
tibus, Vere auté,p medijfic temperamé&
ti,medig faculraus cibos edere,quemad
modum.libii. cap.2 5. de alimen.facult.
Galenusatteltatur.

{Dc‘m‘mnpamcarw'gendo. Cap. XX.
¥ Aluia cum rura faciunt tibi po
L) enlathca,
A ] . r
Adderofz florem minuuntq; po-
tenter amorem.
Duo traduntus hocloco praui potus
remedia. :
P » 1 My, Saluia,cuiusfolia potib.
smmer{a ultia cosum propriciate qua-
dam
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dam tollunt. Peculiarem preterea ha- 1 i
bét gratia roborddi cerebrivac neruos, Bid ekl
iis vero roboratis, malis fumis ex par- :
uo potu procedétibus melius refiftitur. ‘

SEcy N Db vM Ruta:Huiusnangs
foliaintegraaccitra contritionem viia ,
potioni impofita, auxiliaré vim contra ‘
perniciem cius preftant. Erenim calidi- g ‘
rate proprietate {ua poius vitia cmen- |
dant. Deruta qiio adueifus venena con 108 in
ferat,fatis diGumeft fupracap.13.Ad- 15
ditur in pofteriore verlu, g flos rofx fu ‘
perioribus adiii@us, non modo diéta
earum vim augeat,fed Veneris infuper
appetiti cohibeatatg; tollat. uod fa- | i
n¢ de rofis potiffimil intelligendiieft, , |
qua puniceo colore rubent: he namq; e
fragrantia ac fyptico {uo {apore potus ‘ Tid e
npocumentum remoucnt.

ll'I)uz.m(E-,ﬂn_n-in.t. Cap. XXL s ¢ i

Aufea non poterit hec quanm TR
yexare,marinam

Vndam cum vino mixtam qui

{umpferit ante.
Cium plerifq; necefsitas incidat naui 1
go per mare pmticiﬁ:cndhhic etiam re= it
media quz:damaducn"usnau{gas& yo- 11 !
mitiones,quibus premi folent, qui na-
u:umin(’uc:ipnmamxiirnauigurc inci ! it
piunt,enumerarc placutt: Népe fi dini-
tes 1lli fuerint,yt per dicsaliquot ,ante- |
quan |

T
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