378 Stedett Drrtsch.
picongebutiert feyert | ond Saiffen: Jerffof alles vnder cinander
incinem biklgin Gefehir:/ mach einPlafler daraus : Streichs
auff/ ond legsvber den Bruch. Ynwendigaib jbr von Mecrrees
gichond Honig mit cinander / sueiner Latwergen vermifche | alle
T agciner Tuf gros, Sobeile der Druch.

Ober,

i auch Schivarhtours dores ond ffof gleicher geflalt: Jer
fas Gsemfen Bnfehlitionnd new Wachs vuder eimander: Ribe
der obgefchrichnen Pulser darein | cine foviel als des andarn | [as
it eiiander ficdensu einem Pflafter 1 vihrsdoch fetts omb:
Gircichs darm anffein Tuch | vudlegs vberden Druch.

EinPflafierin leichem Fall subranchen.

StimGranatdpffefcheifFenof. Lotiweif Bonen . Lot Saff:
ran a‘n%lqu‘nﬂ. Sitof alles rein/feuchts nur gar cintoenig mie
& ffig: bucdarnach Rofendidarsu/auff vij. oder acht Lo1/laf
ficden | big ¢s Dicklecht wirde/mwic cin Wilafier: Streichs auff/ ond
fegs warmyber,

SiirdcnCarndffel.

Fim ¢in roten Sehnecken | bindjhn auffden Carndfyel) alfo/
daf erdie Nlafenoben gegen def Kranden Dauch wende. Lasyhn
darobbif er firbe: Darnachnim Tadel onnd Faden / seuchs jhm
durchbdieFafer/ondhenet fh an ¢in Hdlen vber by Fetor /daf or
garepnfelmorre. Vnndwic der Sehneck epnfchmorret/ ond abs
nimpt/alfonimpt auch der Sehad ab/ond gebee hintoeq. Soder
Schad altwere/ fo magftdu es einmal oder drey than | vnnd fon:
derlich{oder SR ond im Abnernen.

A tiv alleslen Anligen der Glaich/ond
euffectichen Slicder.

: Siir Glicbertwehe in gemein,
%Sm frifch gelo Wachs/Das nic gebrauchtworden | wices

von S anpaemacheift serfcbneids dilnn/vi fas ob ci
e
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ser @lue i einam meffine oder veraldfien fridin GSefehirs jor-
fchmetgen | dann seuch cin Tuch dardurch | 03 (0 lang vnd breit
fev/daBes den S chmergen sool bedecken indae! las vher{chlagen/
vind seuchts wider chen / haltsdarnach vberein Blutidarauff cinn
RKrnlineetichevon Raftir/ oder nurceliche TBackBolderbecr iz
qen[big das Zuch widet find pund warm wirdt.  Legs vberdas
fchmerghaffee Ore/ond bindein trucknewarme Dinden dardber.,
AWanns erfalten will / fo wdarms ob der G5lut wider wie sumors
vnd legs wwider vber.
- Dder,

Vi Leindl/onnd weif Wadhs | S chmelie e sufamen obeiz
ner Sfut: Riibrs wol burch einander / fireichs auff Titcher: Legs
vber /o des Schmers iff. D thueeddiche Tagnach eimander.

Wanning trla{\mc; ift/oder fonff GSefirche vnd
iifihat.,

Drich Bilfenfamenoder Seenael an®. Nohanus deff Tdufs
fers Abend ober Tag. Jerfchneids Flein | oderhacks grob: Tim
sieen glafierte Hafen | die gereche vber emander fepnd/ der obex
follabdem Doden voller L6chlinfepn/ vnnd it einem R dnfftlin
imdenvndern gemacht fepn/das nichts darein oder daraus moad
dbannwas auft dem obern Hafen fleuft. Lnd follen bie sveen Hds
fenol auff einander verlutiere oder verfleibe fepn. Lnndin den
obern Hafen thue das Dilfenfraut gehackt | bifder Hafvold
wirde. Derober Haffoll ein Deckelhaben | der avfwendig dards
ber gebe/in cin Xunfen/die cince Fingers breit ey | vnd nichee des
flosoeniger foll der Deckel verlutiers ober verfloibe feyri | wic pna
den. Die Hdfengrab bepde alfo aufFeinander ineinenwarmen
Kellerindie Srden/ fo tieff/ dag die Erden ein gute Sypannevbe
betin obern Deckel gehe/onndlaf alfo fichen/bif acktodery. Tag
nach dern Chriftagifo grabsaufi/fo ifi b Oelindem vndern Haz
fen. D3 Ol thuinein Blas) vrndverbinds wol. Wann dus fein
bedarfffi/fo macheds Oelein wenig warm/vand falb dichdamies

wodiriveheift,
Dbb if Salben




380 &3 Bliedcrioehe.
Salben fitr Slicderroehe.
Stimanggclaffn Dachsfchmals | vndDrantenivein / gleich
picl. Damit [alb die SSreder nach dem Dabd,
Sire Knicmwehe,
Tim Rdben/ fcuds wolin Waffer/ fircichs auff ein Tuch/
binds dariiber,

Fiir Beintvehe von Kaltin,

Mach cin Stein gliabig / leg fnin cin Kdbel voll Laffers/fes
die Fiif darein/laf ficein gute weildarmn fiehen “HHernach omb:
winds mit einemivitllin Luch / vndleg dich feblaffen : Oy thue
etlich Tagnach eimander.

_ Dber,

Tim Wackhhoberfauden | mit $Hols onnd Beeren | Teffels
wurh/ond wolyaetige Quitten: Seuds incinmKeffel mic IWafz
fer/bdfedic Fi§darob.

Siir das Slicderwehe,

Oer Kranck foll eneweder folgend Honigwafer trineken: Nits
guts geldutierts Honig e vierthalin einer maf. Seuds i dritts
balb oderitf.maf frifehes Drudientoaffers auff fein fate.  Thiie
panrdarsuij. SRufearnis/Flein serfehnitten/ond Juieej.quinel,
auch auff dielesef. Hdndlinvoll fhmale Satbey : Oder aber dif
Soldertvaffer-Ttim gut Sndiani{ch Hols) Flein gedreheeif.pfund/
frifch Drunnervaffer vier maf: Seuds in cim vergldfien verlus
tierten Hafen auffs Hald theil epn. Sepbie danndz Waffer dars
von/fillden Hafen wider mit vier maf Waffers | feuds abermal
[chierbalbeyu/doch las darbey ficden frifch gefdubere | Flein jers
febmitten Sihols i Lot/ frifche Rofinlinvf. Lot: Sephees/wai
¢6 gefoteen / inein fauber verfchioffen Gefchir: onnd geuf andie
Spadn jum drited maliiif. mapWaffers/ thuedarguSifholsis.
Lot/ Rofinlin vier Lot/ondmwannes fchier gefotten/ Jnsdiet an halb
Lot:{as fchizr auch anff den hatben thesl epnficden. Vom legten
erine g crfien/ bif bu empfindeft | wices dir sufieber, gjamas&b '
trine.



St Sliecderivehe: 381
trinek auch ds ander [ oder vermifch ficondertinanda. Solchs
versehredicvbrige Feuchtigleit durch Sehicif vad Harrt/vnd
trucfnetond farcitden Leib/ onddie Nerven fitelich.  Darneden
brauch auch alten Rofenjucler/su erbaltung der Kraffee/ond fils
lung der Leber/entmederallein/oder mit den geffofuen Selthin vom
A - matico rofacc permifeht. W3aii aber der fchnicrs fo garhart
antBaltet/ formim BDonemecl/ feuds i milbrobm/od GSeifmuich/
thu ein Eperdoteer oder if.vfi ein wenig Saffran darsu/fafi ficden
sucinemdicken Brey : Streichs auffern Tuckh/ vil [egs warm v
ber, Erneivere s offt/wannés Falt oder truden will wedn.

OWan einer¢in Gefdyonlff an cinesn Juf hat/die gar higigiff ondihm
plel Semerien macht/Taf er beforae s es mecht ein Oelfchenckei darans
soerdenein guie Lofechungrron deven von Cafich

NimFalt geasfre Laugen [fovicldu wille) geuf darcin frifeh
Baumé!/oii ribrs wol vider cinander | bif daf dic Lang dickvit
weiff mird/iecin Dren: Dann geufdaruden dritten odcr vierds
ten thel Oels | D3 auf Tangapffen gemacht ift] riibrs wol vriders
einander: Schlags vber den Schaden | b; seisehe die Hig heraus.
SRart Fan dif Waffex in cinem SLas auffbehalten.

Nota: D3 Ol aufden TangapfFen macht man | wicd; Ol
von WachBolderhols/perdefecenfum..

i Hrffesvede.

Smongeldfchien Kalch/ rein gepitluert ) fovieldu wilts
W ach ju mit cinan frifcdhen faubernDrunnentaficr an/

su cim Laiglin/fiveichs anffein faubers Such [ yndlegs
vher/woderrehefic Schmers ift.
- Ower,

Tvimmif. oder drey hiinfine Rick/dfchere ficeynin einemn Hafen/
las mit cinanderfieden [ ale wieman jhnen fonfi thue/ wannman
fictndfchen will Bondiefen Rickert nim enen/windefn cin wwenig
auf| dasernicht trieffel (chlag cin garts trucfens Tuch darumb/

Db i ond




382 Shedas Podagratts.
priblegaifit vber | wo dey mebrefte Schmers iff. Waut derein
FRick erfaltet|fonin emandern | dern thu gleicher geffale/ wicdem
¢+ Fen/bif der Schmerg nachldfi. In dicfem Falliff auch dic $dfs
(11 Der @ichtader auff dem Juf 1 bey dem FlemenBchen/ nilglick
31 acbrauchen.
Dber.

Bofnenfiroh | bas aufgeerofchen ey | verbrenns fampwdin
S chelfenzuPuluer | beutlees durch ein diluncs Schicdyealinos
ber Beuteluch SRt folcher Afchenonnd Reinbdrgin Sehmecs
machcindicke Salben/fireichs auff cinlindes Leder/ vnbdlegs wol
warm pber.

At das Podagrai.

. IMagenbudys SBreheil von Podageatms Argueneit.

Newol ich viclverfucht abfile b3 Podagram| (o hab ich
pochnichts gemwifjcreb wden/Dafi offt pirgicren. Daid

13 matt atffen auffoen Schmergen legt-Nftesfalt | fo

ercibe es dic SMatcri Binderfich / onndwirdt drger: Sfics bigigl fo
thutes indicldngniche gut. Sollman dann Suick nemen | fodic
Gstieder flarrigmachen | foverderbeman die Blicder gar. Aber céz

66 Linderunaen Kab ich befunden | iehaben mir ol gethart.
rfttuch | wanm der Sehmerg anfabyet | fonim Dergrot obee
G andaracacinquintlin Rofendlif. Lot ] Camyhor cinBalb farus
pel:Damitbeftreich die fadtdef Schimerens offtim Lag mit
anem Federlin. Wann aber MQBtgtag vberhand nimpt/ (o
witm ditvre Rofenif, Lot/ SRaftivf. Lot/ Saffranein halb quinelin/
Bandferyo. Gerftenfrnlin fower) Gerfrenmeel acht Lot auf
pariibercin 1cin/daf ¢s ficven fdnd/ (asaligemach ficden) silrs
fRets vmb/ds es nicht anbrentie ik dock twerd wie ¢in di cFer Drep.
Sireichs auff Tiicher | oundlege warmvber, Frofehsliff auch
gut/pud legtden Sehmerkan,
Degateichen TNyrihash Aber wo man nichepurgicre/dabilffe
allis nichyts, -

Cin
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€in Drdnungmic denk fchrepfien firdasDagrarn /foden
Schymeegen ftille vnd legt/Daf er nicht bald
wider Fompt.

SRan foll if.Eicin Ventofenauffbeyde Fiif / oberhald bey den
Beben/aufffesen/dic follmanniche bartbicken: Sojeuches hers
aus cin weiffe SO0aters/ oder atrch ein fehwarpe/ fo von den bofen
K fen Fompe/ def mweiffen @edders  daber d; Iipverlin Fompt:
i follenvnder eiiem Laffopflin nicht vberyif. Dick gefechehi/
pnd (eis angefeptmerden | vrmd st [ege/ wann mans ab zeuchi/foll
snandicDiek wol fchmicren mit hirfchmem Vnfehlic: Vit waifs
fe Sédlinanthun | fich auch Bilter | daf mans nichtFrase] s
febiviret fonfl gern [ das iver nicht gut. Somandas crfimal ges
fchrepfftBati[oll man vber viif. cag wwider fehrepffen/ wicvor/vnd
darnach vberyiiif.tag noch cin mal/darnacheberiif. TWochen i
der[darnachvber it IWochen wider | darnach foll mans bey fnt
SMonatblaben lafien/vud alimegif.tagvor den Newen/ O3 ift i
vicr IWochen ein maliwann dyerfie fokrepfien aefchehiniff. Das
magman ol thun ineiner Stuben/vii die Faf folld fn cin warm
Waffer geftclitwerden. SR, Georg Newbeck ribmbis hech/ was
ervon folchem fchrepffen gefeben vnd erfabrenbab.

Fir Schmernendef Podagrams.

i derwolricchende Ringelblumenbldtter: $eg fie e | o
Doy Schinerss ift. Esmileerejhm.

Brandeckers Kunft fite das Podagram/meinem gnadigern

Sdrfien vad derrm/Hecnog Divichen/recoms
municiert

SErfitich foll man breiten Wegerich onden indic Hofen 0der See
Eenlegen/onnddarauff gchen. Fiirs ander /dasbreit 1Weacrich:
waffer im SReyen auff den Dldttern gebrennt | mue sarten lani
Tichlinvberdea Schmergenleaen / onmdfoofft fictrucden
denjivider negen. Eoift beoehre fil die Gefchroulf.

AWann aber bie Hip vndder Schmerggrof ift / foribet man
RKibfohe vnd E ffig vnder cinander | darunbder thut man auch cin

ivenig Saffran/filr den Sefchmadtifircichtes mﬂi"&rbrm{ v
{¢gts




184 Firvas Podagrain.

fegte vber Dent Schmerpen. D verereibtdie ik ondGefchuift
garbald.

oo,

Watinder S chimerss an eimArmoder Fuf if | fo fofjnvon
fiundan inaiffalt Waffer : Ffis dann an cinem andern G51icd;
fones T dcher infolchem Waffer! vii binds dariber. Cobanimpt
ven Schmeagen.  Hargog Virichs von Wikrcemberg Kunfl.
Doch gehdrtficfitrjunge flarcke Leus/ vrd wo dar Schmagvon
Bigigen Fiiffen bafompt.

Sur Scdimerscr tef Podagrams.

Seq Tichlinin Weggrafwaffer/oder in Willinfrautwaffer

aenekt/obr. 5
D Der.

$eq tichlinin gebrennt Waffer | von den Fleitrent brennenden

Neffeimdiffillicrt/ gertest/vber/woder Schmerbiff.
Surden Sdymersen de Podagrams,

Fiim guren Jieglerieim [ veib denab/daf Fein Stan darinnch
fenlalfodick aus der Latmgruben oder Hileeen : 4 e den diin
abmit Rofenwaffer / das aufi weiffen Rofen gcbrenntift/ fircichs
vber mit ciner Federling foweites rot iffonnd bind cngutblain
vber Waidt gefdrbt Tuchdariiber.Esifi faft qut.

MNanmdchretvolan fafedef Jueglerlaims/an gu jarten Bo-
Tum gpicerim Teutfehland an viclet Orecn gefunden toirde/oder
atich te: ram fig lacam nérmen/ond fiemit demRofenmaffer oder
breie Weagerichwalfer anmachon/ond anfircichan.

~ DTy

Tim Enerdoteer | darvon ds waf gang vii gat gethan [ep/ond
halb fovid waf Rofinwaffer: Sehlags ol vnder cinandes /ynd
thu Saffrandaran | dwolgeld werde. New ¢in drepfach Tuch
dariin/d; dicrdiinwolbedeskert mog/vii feas ein wenig lamw vber/
dafi ca michyt frore/ vudals offées trucken wirdel fo nek e wider.

Su Milerung def Schmersens imPodegra,

Fimbol: Armeni vier Lot/vote Rofenj.gute Handvoll/ Lein-
famen iif. Lot/ Brofamvon weiffemBDrot/ciner autiTaufi arof)
madhs
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imachs an su einem Cacaplalma;mit ciner Laug von Rebdfchen
gatrache/leas warm vber.

e bag Podagrait.

Reib Alaunrin Soerflar/ dafes cin INAFLIn wirde: Stpeichs

auff/ond bind cs vber. -
Siir das Podagram F{oll gar bemwehee fepn.

“Brenn Waffer auf Lindenbluft ond Dldecer/ damit [alb das
Ort/ wo des Schmergift. Wann er lang gaweree hat/ fo mim die
Brofam von weiffemn Drode / thucdarunder wilden Saffrany
fo vicl/dages darton mag aelh ivarden : Geu Ol daran/vnd
riirs wol vrder cinander | fochs wicein Drep: Streichs auffein
blucﬁmnnbkga vber den Schmersen. Ealindert jhn wundere

arlich.

dz@i nPfafer su Milierung der Scdymersenin Slicdern.

TimBrofamvon Wesenbrot | legs in cin Nilch Daf die
Brofamdie SNk an fich siche : Lhue eadann incin SRrfer
vnd thuedarsu aufgesogene Calliaif. Lot/f. Eperdotter | Raus
tendl/omnd Rofendl/jedes cinioenia / daf csein Pflafier mog ges
ben/legs vber den Schmetien.

Edichthun sumBrodt alleinScorpionsljondO pium, fedes
anderthalb quintlin/def O piums iff gar su viel/ mocheean cinem
Scrupel | oder auffe mehit an cim balben quintlin genug fepn/
vnbd cin quintlin Saffran.

Etlich maidbend; emgebacken Brodt in Naluafiea] dafics
w;tbwimn Brey: Sereichens anff leinine Tdchlin/ vndlegens
vber,

Cin Plafier/fir Sdimeracn bef Podagrams.

Hrim Quittenfernein gues theil: G euf cin guet Efiig daran/
bif v Dert Sehfeimferaus geuche |/ fo fepaefndureh cin Ldchlin/
prdrithr Gserfienmeel darein/daf ¢ sucinem Pflafiertinoder dis
cben Salben wirde: Diefanman hernach | wo der Schmerkifil

anfivcichen oder auff ein Such gefivichen é’ vberlegen, el
(¢




336 Tl das Podagrain.
Dby,

Tim von GSeifgiger | def dickencin Lot ache ober r. Thuedars
su aeftofnen Lanfamenij. Lor/gefiofnen Saffran{ quintl.von vj.
newgeleaté Eoernden Dotter/vii g, Lot/oder fowicl du bedarfFiti
Rofendl: s Nifchs suiciné Sdiblin. Darmit beflrcich dic (chinerfs
Baffte ort: Oder frcichs auffein Tachlin/ond legs vbes.

Dber,

Seud Braunelenblimlin / ober Gipffelm wol in Waffers
Daruonnim/iwannes durchgefigen worden/iij Lot/ Thuedarsy
Mepenfehmale/ond & ffigifedes iif. Lot: Laf ein wenig ob ciner
Glutficoen / bif ¢s fich wolvermifeht. Damit falb den Sehmery
fen/oderfege mit Tiichernvbir. \

Dber,

Stim KRormblumen vier Lot fof gar Elein)machs mic & fig an

sucinem Plafier/oder Salblin/fircichs anfoder fegs vber.
Der.

Teim Rofend(ivud Holdertvaffer/aleich viel : Thuees jufamen
menPfdilin/rabe darein Bonenmecl/ dafi ¢s werd wicein dilns
nesPflafter/vud Laffecs cinSeund ebun/ bif einSDtiglin dagaus
wirdt. Schmicres dann aulfein Luch/vnd egs alfo warin vher.
Djiffafigue, -

Sofich einer vor dethr ipperfin beforat.
i . $ot Bautmdlij. Lot rein gemalenvder gesibert Salg!
‘mifehs ol vider einander. Damitraibdic GrelencEoder Glaich
da man fichdef Sipperfing beforges / Aberivs vnd Norgends:
Sommersscitlammarm / WWintersseit warm | um offtermal,
Graff Philippsvon RbeinecE / Bats gar hoch gehaleen/ dochhas
«r ein enig Lachholberol [ auf den Beeren gemacht/ darundes

fallen Laffenjond hats gebraucht/wic erft gemeldeift

Cin Salber darfiir.

Slim Rofenslisnd S. Iobannssljedes acht ‘“"m““’?ﬁg
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tenfaffeifoigigm Weaerichfaffe! Sinarofaffe onudros Difus
senfafft/jdes cin quintlin:Tempericrs vnder cinander / vrmdlas
ob einem Feror warmmerden/ dochdaf es niche fide. Thuedars
¢in Rinden von Rockin Drode |  bif s ein gans linde Salb
wirde.

& tlichebrauchen ollecin b5 S. . Sohansdl/ das von lauttern
S. Yohanneblumen / vii gax aliem Oel gemacht worden. Doch
rwollch fic/daf icDlume an S. JohannsAbed/oderan . Yos
Bane tag/ vor Nitcag gebrochen toerden. Damit falben fiedie
[chmerghaffteort bep cinemmarmen Ofcn/ oder bep ciner Glugs
ond nemen s eim Pfund Oels ein Handevoll der Dlumen.

Cin anders ol bewehres,

i Litriol ond Alavn/jedes ij. Lot/ Eleingefioffen: Machs
mitwolgetlopffiem Eerflaran /dafi s werdemwie ein Taigling
fireichs auff einblatwes Cuch/ondlegs vber.

Cin Plafter ju Milrerung 2ef Scymersen
fm Dodagram.

i Pfilifarmen ein LVierling : Seud b in Waffer 1 6if deg
Sebleim gar heraus gesogen wirde. Thucdann darsu/ watitres
suuor durch gefigen it/ Wachs vf. Lot Datimolyij. £ot: Seuds
sucinem Pflafier/ondlegs vber/ woder Schmersiff. Vnd waid
esxif. Stund vngefabriich/vbergelegon/ fomach d; folgend / legs
avch folang vber/ vnd wechsle alfo ab / cins vmbds ander vber jus
fegen. D2im Weprauch cinBiarling ) fof ihn flein/vnd mach jhn
mit frifchen Eperdottern an ju einem Phafio. Stivichs auffl
vnblegs vber/wicobgemelde.

CElichesichenden Sehleim auf den Pfilifamen mic Wegs
graswaffer/ondficden fhn dann mit Rofend! | oder auch mitEas
millend! 3u einer Salben. Damitman die fchmershaffe Ore
beftreichen/oder mitdes Salbencin Leder beftreichen/ond vber les
genmag. 5

oer.

Mach cin Salbenvon SNeel | oder Pultiervon Kornblumen)
Cec i o
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ond Nachefattentwaffer /1 oder Nachefattenfaffe : Oder J-bou.
Kornblumenmeelond Rofendl.
Filrdas Jippertin.

Nim Wafferauf grinen Frofchen gebrennt | Regenwirme
waffer/ onnd Waffer auf Ochfenblut ( wannman ein Ochfens
fehlacheet ) gebrenne | jedes vier Lot/ ond vier Lot guten gerechten
Brantenwein.  Damit befireich diefehmergBaffteDreofftbey
der Wermin Wann man d; Ochienbiue brennenwill  fomuf
man ¢s juvor falgen/cs wirdt fonft ffincfend.

Gin Salb filedas Podagrans,.

Brenn aufden fehivargen ScbnecEen Waffer [ hue es intcin
veraldfen Hafen | thue Holderblufi wol jerfioffen darein/ fovil
du fanft/Huedariu cinSyerfehatenvoll Baumst | vermachders
$afen behed | grabifin onder dieE rden/laf jHnneun Taga fichen/
nims dann Beraus/fephecs durch | vnd trucks wol auf | behalts in.
cinem Glas | Damis falbe. dic Podagrdmifche Elieder | 10odes.
Schmersift..

Tt D¢l 30 Sindernng def Sdimernens.

Nim Baumslond febarpffen Sffig/jcdescin Biertheilindiivs
rerote Rofert ein gute Handevoll: Thuees sufamen ineinverglds
fien SHafen/ondlaf es ficden/bifi ver & flig epngefeudt / fo fevbees
durch einTuch | vund behales in cinen GSlas. Damitfalbdie
fchmergbaffie Ortmit warmer Sandr. Negeauch fleins Liichs
mdarinn/vdlegs swarmvber..

Siir das Podagratm,.

Seud HavfwursinNaluaficr  fegs vher den Sechmersian
def Pobagrams/wann eadorrt/fomach einfrifchee.

Cinanbderd,.
Nim HopfFentraut | Stengel vied Wurfel miteinander)’

atﬁmbcrm‘m1m’:mans@@mt«n-ﬁbumﬂaﬁnﬁd{ﬂmﬁm
aroffe:

L%
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groffeals cin Handegelte] daf ervollwerbeithiihats Wein vnnd
Balb Waf er daran:Seuds) bif der dritte theil vngefdbhrlicheyrs
gefeudt: Dann hebe den Keffelvom Ferwr / babe Hamd oderFiif/
woder Schmers aniftdarob/bif ficerjchrwifen. Oy thue.v. cder
vj. L agnach cinander/ond rubedannj. Tagoderif.darouff.So
nun der LWehetag niche nachlaffentoollt/ fo thuees aber/wicvors
gemelde.SRan folls aber erfi brauchen | wann cins den Schmers
sienj. Tagodertj gebabe Hat. Auch mag mandic Hopffa ol
auf dem Keffelin cin Geleen [chireeen.
Jir Wehetagen def Jivperling,

Teim eictige Wachholderbeer serftoffen / Venedifeche Saifs
fénrein gefchaben / gebrannten Wein/jedes acht Lot:£af 0bdem
Setor ficden/ foswirde cint braune @alb daraus. Streichs auff
cin £cder [ onnd kgs soarm vber..  Cs hilfft su Linderungdef
Sehmergon.

Oder..

Stitm Pale gegofine Laugin/ vnnd geuf Vol oder Heydeofoy
Sidarein/bif es glesch (ihet / twiceint gutedicke SRileh / pnnd fehab
¢in Balb Lot guter Venedifcher Saiffer: darein: Klopffvon smwey
oder drep Spern den Dotter st der-Laugen / vnddem Oel s Thue
auch Saffrandareyn | daf s wol elb twerd | wic cin wolgilbtes
Weinwarm .Bnd [ocs alles vnder cinander sergangenift / fo nes
ficaudhcindrepfach Tichlindarinn | dégs vber/wicvorgemelde.
Alfo follmans auch eimer Sratoenvberlégen: dirt esin cin Bruf
aefdofionift. 4]

Jiir Sdhmernen bef Podagramg.

Ttim fehwargen Deer | dican dem Epphew wadhfen : Dren
Waffervaraus | nes Tidchlin darinn: vnnd feas lawwarm vbe
den Sehimerhien.

Siitdas Podagram.

tim WachRolderbeer/newe frifche aefcheelie Lorbeer ] jedess.

BTund/ faule Quitcenr. LBenevifche Saiffen cin hatbPfundr:
Cee. 8, Bafioh




390 Ftie vas Podagratit.
erflof in ¢ines SRrfermwol vrider cinander / Dann fiets ¢6 furiy
Feaor | in cinemoergldfin Hafen | geud selfchen Wiein daran|
paf ea nicht anbrenn/f. Seidlin oder 1j-Folamdsleqs iwartn vber.
Graff Seorgen von Helfenfiein Podagrateafjes /swic cr
basim Ldger gebraudht hat.

irm Himmelbrand oder Wakllinfraut mitKraut oA LW urs)
serfclsneids Elein/thuces inain guten farcEen roten Wein [laf; ein
tag/onndj Nachedarinmenligen : Drenns dann auf ij.mal | gat
fille in balneo Mariz. Darinn niese cinTichlin/ond legswarm
vber den Schmerfen :’IBamE erucknet/fo ek 8 oider.

ber. '

Koch weiffe Riiben mitfaifrem F leifchh : Vnd mit derfelbrgen
Faifiin falb denSchmerien, OderlegnurSRangoltblirter dariis
ber. Oder yerftof diegefockhte Raben ju cinem Dren / vndlegs al-

fowarm vber/wo der meefle Schmer if-
Einanders,

Stim Wermucij. SHandvoll: feudsineiner mafrots Weins/
pndbatb maf &fligs: Truckdas Krautcin wenigaufi/ondlege
warm pber. 4

oer.

Stim SHoldermaffer/ond Branteniwein/jedes vier Lot/ mifehe]
1 Siehlindarinn  ondlegs vber. E tlicke nemen Holderwafiee
vier Lot/ Aqua vitz nur if. £of.

Do, -

Stim Kupferwafferi. fundiverfehaumpt Honig/d5 wol ges
fauberefen /37, P fund/ondf. Pfund Brantensvein. INifchondes
einander: Damit beftreich den Schmersen.

Fitr Schnmergen vom Jipperlin,

Fim bk Menfchen Harn/ ond serfehnittene Swibek Seuds
wolvnder cinander/fiscichs auff/ wican Lflafterifovergehecdes
Schmers.

Over,

M ads ein Pilaffervonfehweinin SRiffvnd Rindermift/ mie
Seprenfchmats vnd Fuchsfchmals,

DObit,



3 dasDodagrads.
ber,

Stim von cinan Omepfenhauffendic Srdet | Omepfen ] vrd
Spertin:Thue Salg darsu/ftof sufamen suamimPflafierond
fege vber. %

2J0¢t,

Nese Trichlinin Waffer darinnen die Dmepfen vndjrE e

<r gefottensvordent.
Wannder Scmers nadiiaf,
Sonim SRdubobrlin/ feuds in LWein/ond legs wber,

Ein bewehre Waffer fiie das Podagram/
D.9tagenbuchs.

Stim Gummi juniperi einhald G3las vol: Seecs ineinfals
ten Sand / febiir ein Fleines Feior Darunder /machs je lengerfe
Beiffer/bif ¢8 aufgcbrenngif : 0xud in derfelben Waffor neke
TAchlin/ legsvder den Schmersen. Die Cucuarbic oder Slas
darimndas Summiift | foll ciner Spansen rieff im Sand fefery
Avann mans aufbramt.

. Siirdas Podagraman Handen vud Fuffen.
SRach auf anes Biderbaut Schuchond Handfchuch/ frage
aingeitlang Dir wirde beffer.
CinPiafter fitr dasPodagratit.
Sim Kieyen von Weisen/Feuchefie anmiteines Knaben Dart/
thue cintwenig Reinbargin Schimeer darsu/laf mit anander fies
ven/su eim Pflaferfireichs auffiond legs vber wiccin Pflafic!
def Lags sivepmal/ond dieTiacht cinmal. -
Gefchmwulff ancim Knoden/oderandern Slaidhen.

Ttim EcindlPuchen/oder foman dienit haben Fan/fo nimIuf?
dlfuchen | Sabrich fic auffs flaneft daru thue aleen Ofentaim/
auch auffs Fleineftserrichen:feud ca mig halb Laugen | wit miehald
&g/ mwie cinDrey: fireichs auffein Tuch/ond [chlags vbir.Dj
dorre vnd verereibidie Befchroulff. Wannman das Dffafiaram
mosgends herabthue | fo retbed; gefchwolien Gilied it Wach-
Bolder ofjond Brantentecin vnder anander gemifeht, 2
it




391 T dasPodagram.
Ein gtnt beswehre Seiick / als eing feynmag/fiir das
ymberjeoes act otiFcn gefioffn
Nim Sorbeer/ S nislond Ymber/jedes adh Lot _
anderthalb LViertheilfanten gute Weinbeffen: Ridbhrs durch ein
ander | vnd fehmicrden Wehetagen wol warm darmit. e hilffe
fir alleandere Kunfe/ fomandarfils thun mag. Probarum.,

S das Podagram,

Nim Heiterneffewaffas Lavanderblumenivafier/vnd BDraits
teniwein gleich viel | Vaedifche Saiffen einer Tuf gros/ auffe
allerdinneft gefchaben : Thuees in ain Schilffel/ pnnd cinwang
Spittwafferdarsu. Laff ob einer Bhut sergehen /mifehs alles wol
durch cimander SRitdicfem las dick/wo der Wehetag am groffes
frenift/ Abends vItd morgends bey cinein Fewr | oderwarmend:
fenlant SHdnden oder Fidflen auffobeft reiben : Vnud wanns wol
eyngeriebentift / fo nim ein drey odervierfachs Luch | machswol
warm / fcblagsvmbd; G3licd [ da dir twebe ift | fo filltcaden
Sechmersenvon flund an/ond thueden Glicdern viel guts.

Cin anderg gar gues,

Nim Wachssl( Salpolond Camillendlivnder cinander vers

mifche/ond [chmiers damit.
Dbex,

Rec.Calcis viuzlib.j.Ceruflz,vne. j.s.Maftiches, vnc,j, A-
lumin:srochz.vnc,«. Terantur fubliter, infundantureri-
busdiebusin h'b.ii_;.s.aquz,ﬂ:cqu:rtrcr%mndo:dein colé-
t 1,& colatura feruecur vlui, Sndiefon Waffer foll man jarte
T lichimnegen/ondwolwarm pberden Schmerien legen: Wari
fiecrtrucEnenfoncgtnians wider | vnd legte witervber, Lhnd
vann folgends Plafter,

Rec.Mutcilegimisrad, Alchez, Seminislini,Peenugrzci,
ex rattorumciaqua Camomillz,quare,) OLCamomillz,
Rofatirecentis,Farinz fabat@i,an, vic,v,Farinz hordei, L&

tium
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rium,an.vac.ij,F ord camomillz exa& fime pulverifito-
rum,& cribratorum q.[.F atEmg laftriz, {eugataplaima co.
quendoadignem. _

Gin gueWaffer/das deit Sdhintersen def Podagrameleat!

Dafi ex nichtba Dwiber Lompr. . e i

Thitn ranfenivein /vonrc ten Hefen gebrennt/if Vfund/ges
mein Salgf. Pfund | Schivebel anderthald Pfundt/ Weinften
vy, $ot | Diftellier alles vuder ananderper Alembicum. Dars
innennege Tilcher | onnd fchlags def Tags swepmal vber. Dif
BatDfalggraff Heinrich) Probff sulwangen) faffen jurichten/
ond den Lettten mitgethelet.

Siir Podagramifch Sefiiche.

NimRindeharnv. Pfunde: Thuedarein vngeldfehtenKalch/
ein hatb P fundilaf fieetich den driten theileypnficden. Wannses
Ealtet | fodiftillicrs incim Glas. Damachnim lebendigen fehwe
bel§. Pfund Flcin gerieben | thucihnin cin Glas | ond geud; vors
acbrennt Wafferdaran: Segecs ju einem Ofen/ bif es fich balb
verehreBat/oder mebr: £af swodar Falt werden/ond difiillicr ¢ wis
der. SRach erfilich einfleins Fewr /b1 das Waffer gar herab
fompt/wi¢ SRolFer:Seg dann cin ander Siirlag filr | verluticrs
fider/ond mach by Feor flaref genug / ond treibdic Spirirusgar
heriiber | Diebehaltmie Fteif ineim Blas: So haftucin Ol fike
Vedagramifch Gsefich/auch filrden Krebs vnd Fiftel.

Giir dag Podagram vnd giilden Tropffen,

Nimein alten Gsanfer/ der faiff fen/ bereite jhn als cin Bans)
dicmanbraten foll : Darnach nim cinjunges Kdslin/dem jeuch
bie Haut abjwirffd; Yngewad aufi dem Daudh/ auch b Naupt
hin:Stofi b3 andertreins SRBrfer twol: Thu darzuvf. Lot fehiweis
nin Speck / iif. ot Wacks/iif. Sotmeif SHars vndij. Lot weffen
Weprauch. Stof alles mitcinander | vnd fillle die @ansdamit:
Steckefican cinen Spich jvnd nebe ficam Spich uidafnichis
Beraus falle/brat fic/ vndivas heraus fleuft/ dasfafiin ein reines

Odd Sefchire.




394 Séedas Podagram,
Goefchire. Waii dic Bans aebratenif/dap fic niche mehr trdufft
Fomirff fichin | Daf fienienand effe, Die Salben beifrd; Poda
aram/ondden Gilden Tropffen.
Siir ven Schymersen t;ﬁ ggobagmmﬁcm Betochree
unje.

Frimeinguten Habern  der 1ol gefebivunaen iff | als wolce
aman jBnden Vferden fibeern : Lafi jhn in cinem eruicknien faubern
Hafenoder Pfatmen | ebeiner @Siue wolBeif werden | biff er wod
vdmpffe/rithrejbn offtomb/daf er nicheanbrenn: Dannthueihn
in Sdcklin/dic fo grof feven / Dag ficden Schmersen bedecken
mégen: Diclegevber/fohafi dires leyden magff- Wann fie erbals
gendlien/ forwdrmes wiederwievor. Das thue fo lang / bif dex
Schmets; vrrggct.ihocfg folliman alliveg darbey aedenclen /dag
suviclinallen Sachenongefund foye.

Wernicht geben rag vor dem Ripperlin,

i Queckfilber it ein Feder | vrd binds anden finneFen Arti:

Eeohilfft.

- i den Keampff.

Cint guesBabung fiirden Keamypft.
i gelbe Schmwercelmwurs ij. Lot. Seuds in e Balben
Briertbeilindefi flerckeffeniveiffen Weina /dendu Faben
magft/ vaf der Lall dardiber gebe/ wrevber harte Sper:
Wafchdic fidds damit/da du den Krampffbafl/ alswarmdu s
tepden Eanflidas ibue gum offtermal, '
Ovir,

Senck die Wurkel von Danstrem an den Hals : Oderber
fircich die fademic Safftvon Haarfirang.
Dbie,

Henckein Oter | :
Ogveriveibefhn, [chivdnglin an den Hals] auffbloffe Haut/

e,
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Ober.

“Hend der Jdn von cinem Nergenbaferanden Hale / daf fie
oenbloffen Leib exreiche. Oderlas ficepnfaffen/ wicman S lendss
Flawen oder anders dergleschen eynfaft/daf dic Sdn inwendigden
bioflenFinger bessifiren. Eo thutgar reche.

" oer,
Timein lange Feder auff einen Plawwenfehiwans | bindfie
vmb d; Gsticd/darinnder KrampfFif.

D3 Dol von Mepenbldmlin gemacht | iff de befien Arsney
eineimjiteern / wann der Leib vorbin nach DlottustFe geretmiges
worden.

Cin Salben filrden Kratipff,

Jtim griine Salbeyl vnd Rofmarin ljedesif.oberiff. Stengel]
Serflof Eleinjond geu Brantentoem dasan| Dap ¢r daritber gehef
Las ein L ag oder drey flehen | darnach trucks durch cin faubers
T dchlin: Thuedarunder Lordl ein balb Lot | fo wirde einsarte
Salbdaraus: Damit femicr dic Gslseder bey der Wdrmin/wark
busvillt fchlaffen geben,

St den Krampff cin anders.

Mim Sagendornfanmen | leg denin roein /ond trine darab.
Doer,

Seud SMafilich in fliffenvem Wafjer | pudbbed; @licddars
ob/darinn der Krampff iff.

Siix den KrampfF/ Here Hanfen von Heydecks
Run|t.

Ttim Sebmertelmwurs von dengelben Gsilgen die im Drefs
figften gegraben fey | lagam Suffedile: werden | faffe fic in etivas
aefirickes epn/wiccin Hauben/ond heneks an Hals, ;

Strden Klam /s fey jung oder alf,

Dtim Leinfarmen/roftedenin Milchrobm | legfbnauffos wdry
n‘;;_ﬂ vberds Seniek: So s faltivird | machs widerwarm | b3 thus
offt. ;

DOd i Sl




396 S stetcen der Siieder.
i vent Keantpff.

Such Jarnwursel Darauffein cingiger gerader boher Stete
get fiehye) der cinem SORann ju dem Giirtelreichtonddic Wursd
fehiwars ond ében fey/Hencks an 5 als/an blofjen £2ib.

Dber,

Nim Camillenbldmbin/ vnd RKofenbldteer: Seuds in Wein/

ond binds vber/wo dichder KrampfFplaget,

A tirgistern der Glicder.
Giir giteern der Hande,

“§tm twilde vrd yame Salbey | gleich viel/dargu thue dops
%pm fo vicl geftoffens SJuekers: SRifchs vnder emander,
! Darvon jf SR orgends niichtern swo Stund vor Efs
fens,
Dber.

Brenn an Waffer auf Drombeer/ vnnd wafchedic Hdndi
damit.

Dber,

$eg Salbey ind; Wafferidaraus dudie Hdnd wdfcheft mor-
gends niehtern . Eelich ficdendie Salbey gar im Waffer / das
wirdedefio Fraffeiger. Rl

Ober,

NB Salenbirn/ fo gevinnefl du das giteernan Handet oder
Fiffennimmermehe. .

o iwgiceern der Glicder.

Timim Brachmonatdievnseittiae weiche Hafelnids/fampe
den gribnen Scheffen|oibienh Wafferdaraus. Damdt fehmicx
Dl G3ficder. G

S
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e o P
A i Falte Gefucke.
S e tin Men{ch groffen Wehethumbin cinem Bein oder Arm

Betompt/ond es vonjbm felbs wirdt/dafi esnicht
iunbdiff.

; m Frofchlaich [ond Heitterneffelourpeln: Stofdurch
ainander/micein Pflafter/dblage vber den Wehethumbs
ipanties dilrzwirdt | fonim cin frifches / fo fang / bif de

Schmas gefillewirde.
Fiir das Bergicht,
Brenn Waffer auf Dl von cinem fchwarken Kalb/damit
fehmiera: ir wirde beffer.
Ober,
Brenn Wafjer auf jungen Alfernsdie [chier flicgen mogen:
RQerfchneids mit Fevern vnd allem ju Seieen | wanndues bren
nenwille. Damit (alb die Gickt.
Giic Shmeraenin den Slicdirndaman nidys
aufiwendig fiber.
& cud bie mittel Rinden von Elgenbduminem Holg ift Geif

siger/ond fchlags warmvber. Es Bilfft.
St vas Gidy oderSefinche.

Nim Marck auf Rofibeinen / Hanffél/ vnnd Saberneffeln:
Stof alles wolvrder cinander | fireickhs vber/wodir weheift. Es

bilfft gar wol.
Tirdas Sidyt,

Nim Holdermardk cingut Theiljpndj. Quart alies Weine
auch fovieldeitics cignen Harns: Thuesin cin newen Hafen/loh
auffden batber theilepnficden. Darnach fehmierdichmit Drans
genivein/wodirtcheift/reib bnwoi Bineyn. Jim dann einFlecen
weif wiline Tuchiond neg fhn im Hafen | binds vmbden Arm/
oder Beinn | wodirtweleift | fo heif dues leiden magf : Wartn es
trucken wirde/ fo nese co wider, D thue auch/ rwann du feblaffen

gheft, Probatum.
O0d i Oders



308 Tt falte Sefiiche.

Ober,
Lasdby @ licd | oderauchdengangen Laiblwolerfchwiben incls
nerme Dampffbad mit Wackholderbeer / TMinfraut vnd Dos
fien sugcricht.
Siir bas Gefchofi/mwelches fic im DT arct erhebe/ ond formpe allers
mielft inDfe Jbtium;t::rzg:‘ta Ruieroder andh tn _

Geupcins Laugen ondlaf ficfichen | bif anden  neundeentag/
fevheficdann ab/ vnd thu halbfo viel £ iinarfoht darcin. Ses dem
Menfehenden Fuf oder Armdarein | iij- T ag nach emander | fo
weit der Sebmcrs; geher. Wann der Sehmers nachldf / fo bind
ihm Drunnenmafdariber/wods Gefchof aavefenift.

Sirdas Gefirche/das etwwacing geblingen anfomyps /snd

nden Sltebern hinbud wider laufft/ mit qroffem
Schmergen.

Jtim braun Bethonien/ KrautondDlumen/SNaioran/ Stz
bengipfiel/ Stachefchatten/jedes .qute Hand voll: Seuds in cines
Balb maf Waffers | thundarsu ein gucten EEléffel voll Honigs/
lac ombij. Finaerepnficden : @316 cinem morgends nichecrn sivo
Gundver Effens e warms Decherlin voll / Abends vor deirs
fehlafyen geben/mwider eing. im auch Rofendl) Camillendl| Spis
canardidl/ond IBachholderdl) jedes]. Lotoderii. SNifchs vndex
eiander / felymier dic Glicder darmitin der Idrmin,

Siir das Lanffend /oder andere Gdefii e,

Seud Agley/ vridrote Neffetngleich viel/in Waffer/ v1d bds
Be den Sehaden darob. V1ind man es fchon aufFaebrochen e/
fomagwian den Schadendantioch wolafdamit machen | odex
Die A gar darein esen. Er geniefl obn yweiffel daran.

RWianndinem ewas in cinetn Bein / oder incinem
andern Sliedbmblanffe / vud nicht weifi/
Wases ift.

Nim WWiderehon cin Handvoll odey 5100/ feuds incinenm veys
aldftert Hafen/in batd Waffer omd hath Wein | den driteen T heif
i babied; [ehmershaffec @liddarob ol warm / vand fircich

dann
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dartn mit dem Krautds @31 ied filrfichiverts [onblegds Kraurvs
berden Schimersen atfo warm : Wanns erbalten will/ forodrms
widerimvorigen Wein. D thueemn maloder brey,

Siir falre §iif vnd Srich.

Stim $Habern) [ovieldu fein bedarfFit. Thue b in ein SHafen!
Lafs jfyrmmit Weinn ol fieden: Dannthue ain T heil in einleinens
Sacklin/legs vber/dadir weheift [ ondwannean Sdcklm Faleifi/
fomdrm einanders widerindem Hafen/oii legdenfelbigen Sark
auch auffoen Wehetagen. Es hilffe.

et ¢in S oder Sefiichein cinem G3licd hat / wie
ver Krampff.

i Sehwertel oder gelb Gilgenmwurs : Sehabe ficfaubes/
ond fehneid fie sudiinnen Dldetlin nachder sworch: Der Bldictin
nitt acht £ot] geuff daran cin hatbe SMag guten farcenveifion
Wiein/las molverdecktin cinern Hafen cine Daumen eieff cinfic:
Den/onderfalten)bif ducs leidenfanft : So nims hevaus| fovid
bu auff cinmal bedar fFft/vnd reib die fadewotmis | wodir wehiftf
it cinem Sechiwaiii/ds thu allebalbe Stundeinmal.

AWereitn Wiicen od er Sefivchin ingm Arm oder
Acinbar.

Nirts Spicanardi | Kraut ond Blumcy | von den Stengeln
abgeftraifftiond voe Neffetbldteer vnd Wurk/fampeder oberficn
Ssiepifelin der ﬁ?cﬂrln.-’jfglicfgé acht Lot: T hue esin einnewi Haz
fenlgeuf cinmaf def allerfidreeffen weiffen Weins dasan / ben
rman Baben Ean / doch daf ¢s fein il ffor Wein fey: Lafies wol vers
decktdendritten theilepnfieden/vii alfo verdecEivberfchlaacn / daf
ou eslendenmigefi. Salb dichdamit/ wo dis wehe ift | ond reibes
gar wolbineyn.  D; thue alle balbe Seund cinmal mit esnem
Schdiiilin.Nimauff anmalnicht mebr auf dem Hafen/ dais
130 bedarffft/nach dem der Sehymerss weit gehet/ oder iweret.
Wannmans aber fidrcker oder beffer wwill machen / fo thue 31 der
obgefdyrichnen Sticken/ Rimmeti: Lot/ Negdin / Nufcatnuel

&algant/jedes ein balb £ot/allss Ficin acfehmittan, i*
dhan




400 Siedas Seficht.
SRt mach auch folchen Tein ficden | wann die RKedutteran
frafftigfienfeynd / ormdim $afen wol verdeckt | erfalten laffent.
Darnach inein Glasthun/ vnid beRalten bif man fein bedarff. -
Sobraudy mang/mic obfiehet.
Doer.
Neg eirt lefmn TudhinbeiffenE fig/binds vber penSchmmer
genlwanns erfaleen rill fordrme wider.
Ober,
Rerftof Knobloch/feudjn inWein/ond fald tanndic fchymerf:
baffte Oredamit.
Gt as rorieend Gefidhe,

SRadh Salg in cines trucknen Plannentoolhaf: Tuees
pannincinleining Sdacklin/dasden Schmersen bedecEenmoael
legs wolwarmvber/ wo dermeheft Schmeri iff. Wann ¢s falt
soull werden/fo sodrms wider.

Siirdas Bergicht/dag voneinem Slicdindasanter
Eompt.

Tim aroffe Ribrettich achtodery. Bole fic auf/ ond fitlls mit
Sals/fesneben cinander it ein jridin Gefchir: | wolverdecke/vers
grabs cinies Knics tieffindieErden acht Taglang. Dannnims
heraus [ foiftes alles su Walfer worden : axit dem Waffer bes
ffreich die [£2D¢ /o cinemtoehe it/ sum offtaumal/ ¢s hilffe Oder|
falbs mitdern fehmargen Vsachholverdl/ o; man auf dem Solp
macht.

oder.

Nim Sals fovicl bt willt: Sehe ¢8 in cinen groffen Goldes
fehmidstigel e guisFeror/wic esdie Godfchmid habé/ lafes
sergeben/dag es su Waffer wird: LWanndas afatece/ fo wirdtes
hart/mwic cin G3las: Deffetben nim fo vicl du willt/ond Hersenbos
fep/ongefdbriich swo Hidndooll: Thue ¢s jufamenincinlaning
Sacklm/lages ficdoen | fo sergehetdy Sals wider. ‘I’sabcbcgn D3

lied



S Falte Gefiicht. 401

Blicd/daratt b Beflehtiftin folchem Waffer tintagoder fitnff
ancinander /oder felenger je befjer. Eo hilffe.
Cins Ocl jumadyen fiir sag Vergidye,

Tem Bibergeil fein gefchnieeen | ache Soe / Whachhoderbeck
e gerclzmum:}.{uﬁgumaumﬁfanb:rﬂjalbg)ﬁmmm
frarcEen weiffen Wein andertbalb oder 4106 [ nach demdiemaf
aroff iff:Ehuces alles sufamenin cin faubern vergldfien Hafeny
oerwolverdedifen/ lag fieden bepeinem Kolfet | bifi ¢s sivece
Singer eyngeforeen. Wann eins die KrancFheir anfompt/ foll
mants mitdem Oelin allen Gliedern falben /in den Elenbogeny
vridex den Armen/in den Knichiegen | vrnd 1o einis dann Slaich
Bat/ondinfonderbeitim Hergariblin alliweg mit cinems Sderlin
anfireichen/dg webret/daf die KrancEheit den Nenfchen nichters
(bt E st anviclen berochree worden,

St cin toiieend Seflicye an cinetn Arem oder Sclyenchel.

Skl stoey Sdcklin/die fo arof feyen | daf fieden Scbmerhen
beveckenmogen/ mit Engelfraut | dasmanauch Krcifermounts
frautbaft/onnd Cichinlaub:Seuds in Saugen/erucks cin wenig
aufond leas wol warm vber den Schmergen. Wann cins crfals
ten il o legs wider indic Lauger / vud nirts by Beif Berans [ vnd
legs vber: Oy thueoffe. Csift bewehre ond gut. Salbe auchdas
fehmergBaffee GSlicd mit Brantenvocin,

Siir cin Sefiide,

Machswey Sdekfin diefo grof fen / daf fieden Sehmers
fien bedeckenmogen ) fiills mie Leinfamen | feuds in (i fer SRilch
gar wol/daf fie {chieumerig werden. Leg dann cing vmb das andes
auff den Schmerten | bif dafernachlaft | aufFoy wdsmeftvnnd
Batedich in der Warmin,

S ¢in oieend Gefiicye,

Fimsonif feheiblich Ritben | feuds in iffer SNilch Serfiofd
Eee daf




402 giiv falte Sefiicht.
Daf fletoerden twiccin SRuf: Scichevick auff ein Leder ormd
binds auffoas Goefileht.
Siirfalee Fhif.

Slim faule Quitten/onnd Raluaficr: Stofdurcheinander/

faf offedarmitreiben.
Riir Gefcronifoder Schmergeninemen Glico.

‘S?im‘.)‘torcnfucl}mnnb%appelnb(dumg!cicb vigl: Jerbrods
onderfchneivs : Seudsdann in ciner Saugen | bifies gax waic
wirbt: Stofdarnach wolonder citanber in einc SOR6rfor 1 bafi
esglateerde] [ehveiffecs inciner Pfanmenin Dutter/ pnndleas
warmpber. i

bt

Fim '3oim\‘gonigeiufgalbfpfunbiﬁls[mwaﬁcrtin Bicrling:
S cude ol pnder cinander | thuedann Darzu Wachs vicr Lot/
bol: Armeni fein geffoffen [acht Sot: Rithravolonder einander/
fircichs auff ¢in Ditsnes S chdffine £Leder | oder linds Tuch/fo
el ond breitder Sehadift/ wanns auf erucknee | fo fireichs von
newsmauff.

GinPlafierfitr Sefirdits

i Bonenmeclvy. Sot/ Saffran.quinttin Boli Armeni
iif quinttin: Seudsin @ cifimileh ucinem Drey/ leas tbarm v
ber /o der Schmer s ift s '

¢t

Wi frifche Weinbefen | vk fiedureh cin Zuch/dafidie Wieine
ficinfinfyraus formen )/ ondserlas SchdffenDn(chlitl>as pay
i foby it des Sefinlege warm aufFdie fadedef LWciretages. Cs

Bilffe,
Loer.

Stim def Saffts vonBappeln | Kraue vrnd Wurk | rx.Lotl

F huedarsu frifchen serfeniceenenSypeck) darvon die Sehivart
fautbey gefchesle fey/anderthalb oder . £ot: Eafy mit cinander ineis

ey @ (uefieden/big der Spesk ol ser[chmile/ dr foll boch étrg}
aehad
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gehackefepn | vudesfi aub dem Salg hesformtien ¢ Geup dann
alles in¢int Saugenfack | vond Heneks vber cin Geleen voll frifch
Brunnenmwafiers: Tyucks aufdem Sack ) vudlaf il Stund
auffoem W affer fiehen : Hebsdannberab/ ondbehalts auff/ daz
mit {chmicr dich Abendsvnd DNorgendsin der LB drmin [ vid
deck dich mit sifacheniveiffen ackan.
e,

Nim Jramwenmilch] Honigond Salg/fedes gleich vil:mifchs
ol vuder einander/ ob eines Siut. Damitfalbedich bey der wérs
oin/iwedirweheift.

Dber.

Thim Alaneiwurs/ feuds wol in TWein/bif fiemwaich iwirde/ vnd
feuds bernach in HanfFl.Lnd fatbedich diecine Dlacht mitdem
Wein/dicander mitdem Hanffol | das thucauchdep Tags.

Def Hergoaen von Preufien Salben /fiirdic Slicderend Geds

Dev/3u Verhiseung/daf fich vie S ond Lehetagen nicht fo
Gald hinenn begeben

Nim gute Bencdifche Saiff der Salben Dial:hez, fedes
vier Lot/ Xofenolij. Lot/ Layanderond Rofentwaffer / jedes gleich
vitlalfo/daf mandie Saiffen damit jererciben fan. LThuedarsis
der wolrichenden Wiolivurg | wolrichenderote Rofen/der iwols
riechenden Wurkel Ciperilongi,jedes diey quinglin/ def gelben
iolriechenden Sandels cinBalb Lot:erflof alles gar Flein | als
vann vermifchs mitder Saiffen J Dialchea, vnnd Rofendl / fo
wirdtein lindes Sadlblhin davaus : Dargu thtiesu lost SRufeats
suedlif. Lot..

Cin quee Salben fiir dag Sicdyt/two s ath
Eelbift.

i DBaumslj Pfundoder anderehalb. Laf obeinerGlutbaf
toerdent/ R dafi Darein Lorbeer | reinaefioffeny. pfund/ lafiie
einand fieden/ond geufdarsu quecneiffen Weindf. pfund/ weif
machs if.lot/Birfchinpnfehlics wiceling/ ongefales milehfchmals

Cee i ¢inbalb




404 Stie Lalte Gefiche.
¢insafbdfund: Las mit cinander fieden/bifs eo gimlich dick swirde)
atiffeiner G5tue: Bnd thuedanndarsu weiffen Wepraudh sivey
Sot/vein gepituert/viibrs flecs omb [ bifico wol erfaltet. Wit dics
fer Salben fehmicrden Krancken/ woibmweheifi | inder LWdre
min,

Andere machend anff folgende Weik.

Nim reingefoffen Lorbeercin Wierling/Daumdleindfund!
¢hus s in ¢in Pfaiien sufamen/ doch lasdy Oelerftlich allemn ol
Beif werden  onndridhr hernach by Lorbeerpuluicr Darein | lascin
wenig ficden/ond geufdarsutweiffen Wein/ vnd Effig/jcdesein
9Pfund:£as wider ficden/vnd thuedarsuTBachs/ond weif Bech/
fedes f. Lierting/ond Mepenbuieeerj. Pfibud: Las widcrumb fies
den/ondrithrs fleiffig vmb | dafesnichtarbram: Seybees dann
purch ein Tuch  onndrihrij. Bk rein acftoffen weiffen Way:
rauchdarunder/ond heb dic Salben auff.  Damitfollfichder.
Kranckbeym mwarmien Ofen fefymicren.

Sive Gefchronlfi ond Schmerigen dex PBein,

imivei§ Reben/brenn diesuAfchen | cemperiers mit Dirctts-
fchmaty:Satbdic SchencEel darmit. Bndmach auf derfelben:
Afchen ein Saugen/ondwafchdie Dein darmit,

Dber,

Salb dich mit Kagen(chmats bey cinem warmen Dfen /etliz:
che Tag/mwoder Schmarsift.

Kne alle Bidhe.

Wann man an Ddren f;:Fu ober feblachtet/ ex fey twild odes -
Bepmifch (dochmild twer ar beffer ) fo nim dic Dlater famptdern
$Harn!fodarinniftninsauch feins Schmalges:3erfekneids/ond
tegs auchin dieDlates | vind henek die Blater in Rauch einbalb
Yabr oder (dnger e ditereswoirde/jebeffer coift) fo temperierefi
:;r bm&m Fw%m%s&%ﬂn%:g; uubmigeiu 6::@

raus. Damit falb di¢ m [ond aueh andere Ses-
fchroulff ond IBehe, : 6

!
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Ein Pflafier anff alle Weheeag su leaenandyfociner vor
Echmergen nidye fchlaffentan.

irn Senffmeel cinhalb Wfund / ridhres miewweiffern Weinefo
g an f bas cin Drey darauswirde | fireichs auff ein Tuck legs
auffdas Ort/dader Schmerifi / las codrey Lriertheil Stund
darauffligen/dann thuees berab/ vud fehmicr. b3 OremitBiok
o, Esmwirdeden Schmergen hinlegen, .

obver,.

Macheein Satb von grititen Wachholderbeeren | die ferfloh
Faftwol/ vndtoaichs in Reigerfchmalg vnd wild Kagenfehmals:
hinden auf den Lendent | dafdie Sechmals cber vber die Deer g
ben:Jerlasdann mit cinander ond Freichs vnnd pref woldurdh
oin frarek Tudh. Damitfalb dick:

[ie cin falt Befunch.

Nim Brantenweinii: Seidlin) serfuiefche TachBolderbece-
¢in Handevoll Benedifche Saiffen | dicElein gefehaben fep/drcy:
Sot/geftofnen langen Pfeffer dreyquintlin/ geftofne Lorbeer joey
Lot/ Thuees sufameninein Glas/permifehs ynd vermache wol: -
Schmier den Schadendamit..

S cin Sefiidye,

Ttim Brantenwocin cin wenig / Venedifch Saiffen |/ faule:
Suittenjond Neffelfamengltich viel. Stof ¢s wol vndercinans
oer : Damit femier vy @lied | Daran das Sefidehi ift/bep ciner.
@lutioder it einer Dadfiuben..

O,
it Saiffen cin Wicrling/gerlas | vnd leg darein ferfnitche
L achholderbeer cin gute Handivoll/ las cinvwenig aneinander
ﬁében:@aﬁ fenbieesdureh | thueein wenig Drantenioein dargu::
Damitreib Handovnd Fiflond wo der Schmergift.
DOovermadys anfffolgende Weif. .

Thimwolscittige fehmarge X ashholderbeersdicerfritfchelthue
€ee i, fiein.
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%06 S falteGeftiche.

ficin ¢in veralafen Hafen. Eeuf dasan guicn Beatifertivein/
Daf eittwenig vber Die “Deer gehe [ lagwol sugevecke vber Jtacht
ancinander fiehen/ SRorgends fephe s durdh pnnd true 6 auf/
fehab darcin gute Benedifehe Saiffen auffs dinneftond 3dnde
ficmit cim Wacheliechtlin anjauffdaf dic Saiffen jerfchmeliel

fe aibt cs cinfeins artes Sdiblin. | Darunder magfiteinwemia
S amillendl | odet auch Dibargalo!/ oder gar das Wachholderd!
anf den BDecren vermifehen.

Cin qut Waler it Ealt Scfiihe/vnd swas fonft erfaleeift,
St guten Drantenmwein cin TRaf / lege darein guee frifche

Wachholderbeer/bifdas Cefchir: | davinm der Brantenivpein il
Balbvollivird: Thucdarsugante Veeaelin/oi vngefiofnanSaffs
gan/jedes cin Lot - Dindsin cin Jarts Liichlin/ ond henebg inden

oapanntenioting. Taglang/laf an cim fdlen Ort fichen. Dann

fephecsdurchein frare T uchwindawol auf vud behales in cim

Glas ancim filen Ore. Darmitraibe die fehmersBaffee Glicdes
morgends vrd Abends bey der Wdrmin,

Ot

Waich Haberseffelnn/ in SNRarcE von Reifbernet/ond fireichs
tanndurchond falbedic fehmerghaffeertdamit.

Sirr dag Geflidye/wo eing dag hat/ an Armen oder Schyenckeln/

Pafi cins ju Nachtnicht {chlafien Fan.

i Gsotteaguad/d Kraut frifch | obn die Stengel/if- Hdnd
poll/ Haberneflen/ Wermut/jedes . Hand voll-fof ineim Mdrs
fer qanswol/prinderucks durchein Tuch. Drdem Safferab
dich bey cinem Feivt/wo dir focheift / seibs ol bineyn [ vnndlege
parnach dicscr fiofne Keduterouffein Tachivberd; GG
dichin . Tagennichtbadeauch niche.

Sz bas Gefidye an Armen oder Schencteln,

Slimcintoilden Antvogel/ den beropF fauber) nim fbn auf/
pid fiill n dann mitRanbdrginfchmeer/Bockin oder Hirfehin
Lnfehhic/ vnd Drunnenfrefiig [onves cinander gehackt/pernche
jhn
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i bin/baf dicGillinnicht Beraus falle: Stect i ancinSpichond

Brat n fitclich/ fese ein Dratpfannen darumder [ordwann nichis
mehr heraus trduffelfo wirffoen Anevogel hintwegondbebaltdie.
Faiftin/ondwas heraus getroffen ift/ Damit fehmi denSehas
denin dey Wdrmin/Abends vnd INorgends.

M. Hanfen on Parif def Wundarses Babd / fiir ale Sefiide/

ond Siifiraudh fix das Schwinden.

NimSinngrin/Epbifch Camillen) Neflelmwurn/fedes if. odek
iif. £Hdndevoll : Darsu thuerohe Berflen cin Scuffet oder grvo/
thu s alles sufamen inemianine Sacklin/ legs in cin Keffel/ond
¢in Steindarausf.Gscuf den Keffel voll Waffer/las iij. fundfics
oen/oi flllden Keffel fetes Darnachnimdas Waffer berausin
ein Fdablin/wai der Schad andim Fuf it : Oder inein Nulten/
wafer an cim Armiff:oderincinJuber / wafi dey Schadim Rua
ekenift: Darinnbadedy Eranchs Grliv alle T agj. Samd. Doch
feat er auch cin fared Deinpflafcr davauff /| onnd gidt jim fcin
Wunderanck jusrincEen. Einfolch Dad weresvber dicyiiij.(ag.
Watim es fehmeckend will werden/fo nimpeman ein frifehes.

Srir veiffeninden Gficdern.

Schymicrie {tdde/ dadirmwebeift gegen der il mitDranictis
wein | ond firewe cin wenig gefiofiien feffer Darauff/ alsnurcn
Fleing L drglofFelin voll: Das brennt [chi/ vnd jerercibs das gelis
fereDlue/ond seuchtalle Wehetage auff : Bnd wanns Dich j¢
su febr breiie/forvafeh es mit Ealeem Laffer ab/ e vergehet bald.
Sonundas Brennen vergangenift / fo fehmicrs wider mitdenm
Wein/ond thued; offr. Esifi gar gewif ond berwehre/da ein Avms
oder Scheckilvon fallen/fchlagen | oder andern Sacht ¢in raifs
enhat/ond gerunnen Blutdarinnen ligr.

Jurdas Sefirdhe cin Salben,

Dtim Cantharides) Hafenfehmats | vnd Sawrtaig/ Tempes
viers als ein Salbmit Weineflig. Leqs vber / wodudas Gefilcht
Bafi/fo mache s ein Blater | die Rich auff/ folaufft anbeb fline
Fend IBaffer beraus/trucks efftauf. € s baltyon ;’gm{dbs.%




408 S falte Gftiche.
Einguee Kunfi fiie die Flif.

S ein frifches Brunnenwaffer  [afwol fiedett) Dannnith
Alauncines Daumengrofi/ vnnd siwepmal fo vielweiffen Wey-
rauch /rirffs in 3 gefoteen Waffer / vnd laf wol fieden. Thue ¢s
danninein Deckin/ vund geuf file cin Pienning Drantenivein
darunder/ Nesecin Dadfchwamm darinn / vind reibdich damit
onder dem Kuie/auffond ab [ allenthalben. Dy ebue Abendsynd
Morgends.

Sire Sefchof andendRenfen ju heilen.

it cinlebendigen Laubfrofech / laffhn auff ein Tudh neben
be devier Filffen/bind fhn auffom Sehaden | wicein Phlafer/
fo fHirbter bald : Wann er rotwirde/ foift cs cin Seichen/daff Bein
darhinder feynd | dieherausmifen | fonfifan man niche helfs

fon.
At Labmin der Glieder.

&in gewijfe Kunft/wanncins vom Sdhlag crlabmer ift/fo
bewehriworden an Denen/foan Dex einen Seitten gae
lahm getvefen.

mauggesopfiee Lauanderblumen ein gute Handyoll:
buecsmein SRaf Brantentoeins | Henek ein gut Rk
Biberaeil darein. Segecs andic Sonnen ¢in jeitlang.
Daruongibdem | der gerdbre wirde | . L6ffel voll eyn def Nor-
qends/ eint geielang | bif ¢s beffor wirde : Vnnd fehymier dielabrme
& licder bey ciner IWdrmin,
Ein foflicy que Waffer/daruon alle Glieder geftarcte/ond woider.

pmb jurcchtgebracheiverden/ fo von fchweerer langwiriger Rrancte
heitangenommen vudveriehret
worben.

dtim ein gwepmdflig Kolbenglas | fitlleesvberdenfatben
#heil mit & Brenpreifblattlin/fidlle mit queem aleen Wein/lafrry.
tag in einem warmen SR feben. Darnach thue s heraus | ond
viffillicrs in baloeo Mariz drey mal wach cinander | geufidas
Waffer
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Waffer allwegivider vber dy Kraut oder Feeces: Nimdann alle
SRorgen if. £6fFel vol daruon eyn : Das fFdredieGhichervnmd
bringetfie widerumb ju Krdfften,
S dictahmin vom Schlagiin quse
Salben.

Stim cin veralafic Dafen/thucdarein cinStaufffrifchDaun
l/ond in das Oel thue Bibergeititi. Sot) Lavanderblumen | Nofz
marinbfumen/ Ymber [ weiffen Senff jedes oier Lot/ Sorbeeriif:
Sot:Zerffofalles/vermach den Hafen | vaf Bein Damypffdaraus
aebe/ond fesefbn in ein Keffelmit Waffer/ond (af ¢a alfo wol{iez
ven. Darnach fephe das Oelvon den Pulucrn/ diewirff Hinivegs
Thuedy Oel ineinrein Glas/ondbereit die obaefebrichne Siiick
auffs e widerumb [ ond hue ficindas Oel.MMache das Gfas
veft sudaf fein Dampffdaraus gebe/ vnd fiells andic Sonmen/
laB alfo digevicren | folang du witlt. Dawmit fehymier den Krans
cEengegen dem Feror andenertdhmeen @licdern | reibsivol hins
eon. Wannman su dem obgefchricbnen Oel noch mimpt/ Olei
benedicti, pund Spicattardid!/ auch wild Kagenfaiftin/ vnnd
Biberfaiftin / fo swirde canoch Frafftiger. Lor der falben foll ek
cin Sehweigbad brauchen/ von RNauten | Salbey | Srd: auch(
Wachholer(chof/vud Dect| Rofimarin/ Hiffop! Konighersen/
roten Doffen ) Oderienia/ vnud braun Betonien in Wein
aefotten/in aitn vardeceen Hafen. Darvon follman auffheiffe
Stindecrficin gicflen/daf ¢s cin Dampff acbe/ondden Selywerfs
firdere. Doch mag man die Krduter auchim Waffer ficden/ond

mitdem Waffer den Suber suvor wol begicffen | dasésrecht

ivarm weade.Eewereauch gue/dafder Krandt vor bem Dadein

Ralb QuintlinTheriac | oder SNithridat ererichenhiee | ineim

Triduck(in Weins | darinnen Salbey vrnd Bibergeil gefotcn

fey. Lor allemdicfernaber foll der Leib ju vnder{chicdlichon mas

fen gercinige / vrmd damcbender eyngemmacht Ackeraman/vand
was derglerchensur Starcung der C3licder Dienfich { gebraucht
werden-Ran foll auchnicht-vergeffen/fo .‘;Frfl der Kranek guli

on




410 Shir lahne Slieder.

derm Bad gehyet) daf man jhim dieSolenan beyben Fikfjen wol
1ondmit Fleinemn Salgreibe | pruddannmit cinemguicn
(charpffen C(fig abiwafehe.
Wanneinervoth Sdylag erlambe.

i citt grodlecht new Tudh / wdrime bey ainem Jewsoon
Whachbolderhols | oder Reif gemacht/ dafi ¢6 wol warmiveides
Damitreibd; G3liedwolonderfich/folang  bif den Kranchen bes
dunclt/cs fmi%mba@lm it Ddeflen gebrennt worden. Oj ift
¢in Seichendafi b Dlutswider in d3 G31ied gehet. Doch mufdes
Sab suvor nach Dtobeeurfft gereinige fepn. AWannder Krand
def G31seds alfo/wic gemelde/befindet | fo foll man daffelbig #licd
eingute Seitmit Sauanderwaffer reiben | vnnd b3 im Tagdreys
mal/vud foll allweg da vortien anfaben.

OBann ¢in Slicd  xivimmetif vom Sidye.|

"Nimfunge Aglafern/ brenns mit Federnonud Jngcwaid i
Waffer:LBudmwafehe d; erfabmbe G1sed mit folchem LWaffer.

Giirfrumme ondlahme Glicder vorm Schlag.

Nim Reinfarncin guts Theit/ feuds in Waffer /vnd feplees
durch DamitwafichedieGlicder Abends ond morgends simlich
fwarm, San mag avich Tiichlin darinnen genckvberlegen.

Socin Deenfch fahm iff roorden von dem Sdlag,

Nim ¢in Hanbde voll Boley: Geufdaranj. magroten Wein/
fas vollfommentich batb epnficden ol gedecke: 0Nt folcher wars
snen Drithe/ foll man den Menfehen reibent | woer labim iff.

Rt fahme Slicder vom Schlag/vonderenvon
Sobenlobe.

Shimein Becher voll weiffen Wein [ oif cin Becher voll Waf
fer Thuedarcinj. SHandevoll flcine Lauander/j. SHand voli Kof>
marin'vnd cin watg Salbey: Seuds mit cinander / vnd fenees
dureh ein faubers Tudb: Thuedarsu vij. £6Fel vol Rémifch Las
uanderwaffe-vnd i offel voll Lycieccrneflenivafier vud guten
Drantcns



Tiir (abmeSlicder. ATl

Brantensoein | foviel ded andern alics mit cinanderiff : SRifchs
pnbder cinatider ormd lasdem Kranciendie {afyme GSlicder/ gegen
cinet Sewer [von Sichinem SHolg gemach | beftreichen/ Def tage
drepmal. .

@in beschree Kunft / welder conract ift.

%2im Feenum Grzcum, deinfamen/ ond Camillen/ feudsin
autem Wit/ legs dem Rrandten Abende vnd Torgends vber]
fBm wird in Furgem baf.Bnnd das muf man fij. Fagnacheins
ander thun.

Erwaranma vnnd Dérrungder (ahmen Slicdorn.

Nim Agrimonia, Krautvrmd Wutk/ Teffet| Krautonnd
Wars/fedes ein Handepoll Seud inciner maf Weins dendrits
een Thejlepn. Damit wafche die lakme G3ficder. Soermdsnict

widddrret fie gar wol.
' Quer(ihmbeens Bliedern.

Tim Bldtter von Alantours | feudsin Wan| (egePflafiar

ieif Dardber/fo wirdt erbald Befferung emp fnden.
QBann einem Menfchn Hand vnd Fip entfclaffen.

Nim Neffelours/ond Haberfivoh [ feuds in cinem Keffelmit
Waffer/oda Tropffwein | Darob bahe b3 fehlaffend €3hd offt/
daf eo woler{ehwise. Dann wifche den© chrvarf abyofi nim irs
fehinmarcE | YRindertnarck /| vnnd vngelduttere Sifehfcbmals/
ond I3/ serlas co vrdes cinander | vnnd fatb b3 gebabte 1icd
nach der Ddbung gank swol damie wiit binds mit cinem Zuch3u

Wer erlahmbt iff an Handen/oderandirn Glicdern.

Deyneme Sichinlaub | Srlin laub/auch der yechten rorenJel

Berober Dandeveiden/jedes ¢in gute Handtvoll/ die Sehohodes
Gsipfieleines Ecnbogen lang. Seudficin cinem Refletvollwaf
fers/ofi wirff guter Hindvell Salp vier oder v.inden Kefiel i las
ol fieden: Darttach mach mar ein Damypfbad mit folcham /02
der cr [chrott darob. Dythucalliveg vber den andartt pher Dritten
gagcinmial/fiach dom 6 ¢ing ericiden fan. B alliwvgen nach dem
| 5F 0 Dadl




412 S lafme Cticder.

Dad)dictteil cineit dic @licder nochywarm feyrd/ foll man eittern
alleBlicder | wocalahm if mitnachfolaenden Safft falben.
Dtim griine Wackholberbecr/rote ‘:ﬂtﬂ' ¢’ Steinpfeffer fraut/
jeves ein halbDfund: Jerfiofies alles gar wol | gend anderthalb
maf defi (drcbeffon Weinsdaran/ den dy haben magfi | doch dafi
er 118k fii fep/feud dendriteen Theil vollig daran eyn | verdecks
Faft ol ansficden/trircFsdurch cinnerws dickes Tuch / thueesin
oin @las:Bad fatbedicfabme G licdernach dem Dag | auchalle
morgen vrind Iladhts damit: Oj thue cin gangen HNonatlang
nach cinatider | oder Hoch kingey / watin die Slicder nicht reche
glaichig wolten feyn. Trind auch fieets / weildu dick falbeft vnd
babefi/abWintergrinfraue: Lege auffeinmal srwey Sotin Wiein:
JAmbderdriseen Nache tiirm cin frifches Keaut | vbe dich simbich!
weildubadeftronnd auch darnach mit aebenonndwandern [ dock
nichtam Falten Suffe.
Cirt gire Bad i $ahtnin der Glieder,

i WachBolderfehof TWaliinraues vnd Doften | fedeseiti
SHandevoll:RerFriefchs eitrwemg) od feuds in Wein. Darios
geufi aufy glisfige Seotn | miadh efn Bad in eimem Suber fond ez
Iehtvif woutdardsm/vg thire cotich mal. Sopirff.

Stirddbminin den Glicdertrda man michts Weifnees
Bertommmenift.

Deadye cin Sebtocifbadunic Syolvesfchog/ Wachmdng/Sef:
felioviss/fdmpfFoon Sdabes firo/ond Heavbliinen Lag [hndarob
o [chivibien. S dren Kilingflein aufi einem Fieffend Waffer!
mmachiefieqiieiid | thue cin nack dem aridern inKeffel [ond bad als
fo dreytag ach einander: Nim dann robes Sehmals) vis Wein/
Serlagmieinanderwiadfalbe dich banitbey cines LBEmin/ wo
Oer Dreftifd/frievmd fpatallmeg ach dem Habd,

. Wanncinerlabmift an Hanven,

Derfilllein@las wolwoll miCXBAinfrautblummen/ond vers
binde wolmit cingr RlaterIBanndis Vlater ruskenift/ fo arab
)
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das Glas in ein OmeyfenBarfert eines quien Knics tieff vndar?
dieErdert | (af cin gangen SRotas fang fAeherd s Darnachnims
feraus | fofind dic Dlumen ju Waffar 1 oder gleichwic Oclivors
dett: Da falbedie HAnd vid BSlaich alle Tag drepmalmie| bif
fic Dir gerad foerden.
Cin guee Salben jretftavreeen Glicdern vnd
Geddar

DNim DBaumol / wicvicldutville | darinnen ererenche Regens
witrm: Dantt thucdargu gleich viel guten weiffen AWean/alsdeff
Baumolsift | fess vber ain linds Ferorfin/ laf ficden | bof fickh des
Weinallerversehre | fepees durch. LWanndu es dann brauchen
willt/fo nimBirfehin Marck) serlafi es/ond thue fein foviclondee
03 Octivaf ein Salbendarauswerde! damie [chimier die srfiars
rete vnd exlahmbee G3ticder vnd Eeider. D3mdchic manauch
ehunifosiner gefchoffenocte |03 €edder neben dem Sehuf ju
fchmicren.

Siir Sabminin den Hiruden,

S2irn det Flesrmen Nefilert / fiof ficgartwol. Thucdaranein gus
ter flarcEen Dratitentoein | ond frifche Wachholdarbeer: Stof
alles puder cinander | trucks durchein Tuch/ vand reibedann die
fabmiet oder fehymersBaffte G licder Damit fafl wol/duch reibs jus
vor ol mit warmen Tichern.

Wachhodermwafferift quefils dic Sdbmin der Glicder/ wann
manssool damit [chmiert..

D,

Wafchedie Glicdermis Drantenwein | darein cin gue Lheil

Dibergeil cyngebaigt/ond wider aufgebrennt fey.
Siir das Parlif..

Jtim cinfaifte @ans/fille fié wol mit Knobloch: Brateficbey
frifcher @tut/feseinPfannendarumder /dafibas Schmalh von
ver @ansdareintrieffe. DjbeBale dan in dner Diichien /vnd
[albe vig labme Slicderdamir,

Sff i Ein




414 Sir lahmeSiieder.
Cirt Salb fiie Lahmin,
S2imds Binder Theil von cinem jdrigenFuchs / vndvon dlucy
jdrigen Kagen: Hacks Fein/fillls in cin gutefaiffe®ane/fiecfs an
Spifiond brats ficelich. DieFaiftin heo aufy/ fonderlich w3 lese
(ich Beraus Fompt/mag i dj erft wol binfeliceen,
Ooer,

Stim Wackbolberdlvondenn Beeren vierLof | Lordfdrey Lot/
Hundsfehymals ij. ot: Lasonder einander sergehen. Damitfalb
erlafime GSlicder morgends vnd Abends ander LV drimin,

Dber,
Réfcbe Lauch in Schiveininen Schmale/ vnnud binds vber.

D3 dicnnt auch fikr Sefchouift ond Schmersen.
Fuerlabmbren Siicden tin Salb,

Nim Enis cin Quintlin| odereinbalb Lot | Wolffafchmaty)
Bdrenfchmall | Renfechenfehmalg | jedescin Lot | Dachss
fehmals/ Fuchedl/iveifs Wachs/ jedes auderthalb Lot : Las pndex
cinander jergehen/ond fehmier die Glicder damit.

B frnmume ond gitcerende Glicder,

Ftim Mepenblimlindl/ondWermurol: Wifchs vnder cinans
der/ond falbedic Glicder darmit.

Aanneinee contrace oder lahmiff,

Sim Dialthea, Bdrenfchmaly | Dachsfehmale ) HHirfehin
WVufchlic/ vnnd langen Vfeffer / jedes ein Lot/ Lordl Raftivdly
Fencheldl | olei Coftini,fedes ey Lot/ Traminnermwein jod(Ff
Lng | feuds alicsmit cinander / biff dbor Weinepngefeuds. Dags
inn s ein Tighlin | onndlegs vber dic contracten @Slieder.im
avch gtwo WMaf roten Wein/lasRomarin | ror Rofenbldteers

« v1id Satben/jedes ein Hdnbdtlinvoldarinm ficden / bif der dricce
Theilepngefeude : Dami foll er die Slicdes wol warm baden
wnd bdhen.

Cin
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Ein gute Salben juder $dhmin.

i Lordlwier Lot Baumsfein Halb Pfund/ wilffen Senffs
mectdren Lot Dachefchmals drey Lot : Laspnder cinander ob iz
nem Getor serachen /ondbebalts : Damit fabb diglahme Slicves
Abends ond SDRorgends.

in gutersBalfatn filr contracte Slicder.

Nims Galbanum, SNaftiy/ Ryrehen/ Armoniaci Bdelli] A
Gummi Elemi fedes cin Lot/ Terpentinvier Lot/ Daumolzmwed
Pund.Spongrincin Lot:Stof alles Elein thuecsinein Kanz
tenoder Cucurbit/genfdaran guten Effig 1 daser wol darfiber
aehe/las acht Tagsugedede an einanderfichen / rbre offt ombf
brenns darnachim Sand oder Afchenaug [ fogibtcsein Ol
Danut feymuer die lahme Glicder | fonderfich die HHiand. Damie
ift mehy ats hundert SRNenfckyen geholfFenwworden.

e,

Sim def G ummi, Ga'bani generne/ein YO fund/ontd Gum-
mihedrez fichs Lot: Stofi fie/onnd thueficin in Kotben/geuf
Wit daran | Daserblof dardber gebe. Drenns dannin bal-
nco Mariz auf. Thue s dannwiderinein Kolben / wae auf2
gangenift/onndthue Lordl siep Lof/onnd TerpentineinPlund
baratt [ vithre wol vrder cinander / vnnd brenns aufi | thue dann
das Waflerdarvon | das Ddbehale : Damit foll fich der Cone
tract falben/dann folches vielfditigprobiere/ juff vnedgut befury
deniffworden.

Gin niiglidy Bad file alle Sahmin /s fenpon Sidyeoder Sifft 2.

darinn {ollda s lahme Blted rotij. Tag gebabet werbin-

Srim Wadhholdersmeiglin | da vict Beer anfennd] Sehee?
rautrours Wermut Wanrauten | Doley | Dalerian/ Eamils

fen/ Soraut rdBlumen/jedes cin Handevoll | minder oder meky
nach Dem du def Bade viel su cinem G3Hicd/oder demganken Leih
sachen iwillt, Gcuf ongefabrlich drey oder vier .I)rpbdbegi!'cb:

pIsE




418 G Falte Seficht. -
Epmer Waffers baran | fofwolficden] bif fich bas Waffer von
Rrduternentfardi/vnd braunivirde/ fo fehopffs obenab/ondlaf
Fafe merden D3 Waferbad darmic su falten: gﬁtuﬁwmtrumb ans
vor Waffer auff die Keduter /bif du genug 3u anom Dadhafi:
TNim alle Tag frifche Krduser/oder wannman die Krduter niche
ol haben moge/doch vber denandern odes dritfen Fag. Nach
dem Bad aber [albe fhn mit nadbfolgender Salben / 2efigleichen
1 Abenda/fo e feblaffen willgehen/vor einan warmen Dfen/pnnd
caare Ticherdaniber,

Nim fchmale Salbey Lavanderblumen/jdes vicy Lot:aedoriel
wud sureinan Puluer geffoffen. Darsu thue Hivfehin Vnfchife
vj. ot/ Schiftin Lufchlit| Loxdl | jedes vier Lot/ achholderdi
ir. dot/gamein Daumo! cin Lot ¢ :Ierlas die Vnfehlie Ol
auffeinem fanffecn K offervr] vadvithrdic geffofnelduluer daruns
der/laf reider cini voenig ficden | feyees Darach durch cin Tuch/
erucksaugiondlaf eralten. Gsibauchdem Krancen von folg ns
e Lranckjehedanmering Bad geBet/cin guten Trunek, Dar
suwim Jegelinein Sor/ def befenaufiachifinen Jimmersij. Lot/
fehmale Salbay/ Lavsanderblumen / jedes . Lot/ fechonemmeifen
Suekeracht Lot | guten weiffens aleen Wandrep Dok Serfiof
nic Species flein hies mein faubere sintine Kanger/ obey vers
glaficn jredinien Krug ober Hafen/thuden Weindaxdber/faf ein
*Lagondein Dachtan eitander fichen | ritbrs offcomb : Defany
oarn Lags las durchein fpigigen willin Sack lauffen/der vo
weiffemGuttertuch acmache fey/acufies offtdurch/bfi cslautees
wirde | wicman ein Claretmache. Haug auch bf(ﬂ]";nrf]}ff tlang
gaweretifo follder RraneE purgtremerden / mit den Prlulis feei-
dis, A rchriticts odet de Caltoreo,atffein Auintlin/nach Ges
begenilyeit,

Diefe Kunfliftan Herbog Hans Pfatsarafien/vnd Gsraven
st Sponbam/ Hergog Reicharts 2¢. Herrn Vateern / probiere
worden/vnd hatfhm acholffen] alfo | daf man eelich Gomer mie
Schicim auf dem Dadyon jm abrache/vii daf ¢r gangif wider
aerad
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aerad morden, Lelche Lk min erfifich in an v Hondt angefans
aen ) Darnach aup derfelben in die ander SHandt| folgends indi¢
Achfel 1 ond lepelich indie HitffeFormmen/onnd iff [chiereingang
Nabr lahm geroefen.
Suie Lahminvom Schlag /foein Jud def Andres Tudyers von
Mienberg shaufifrawen gervifen bar.

Er hatfhmlaffencin Simimerin oder egen Weels epnfiu:
ren/beyeinern Saurbecken | daraus hat fiejngebader vinif. Lag/
hat alle Tagein Simmern oder Mesen mehyr dargu gethban/ als
fodafier sum legten fchierin eptel Taig ift gefeffen. Nachdem
Bad bater fhn gefechmicre mit Petroleum [ vund nochif. Oelen/
als Regenivitrmol/vnd BDibergeild!.

Cin qure Salb fiir lahme Slicder vom Schlag.

him {136 ond bitter W andels! /ond rot Sicgelmwachs/jedesain
Balb PiundiBibergeil vier Lot/Euphorbium i, Lot) Fedarwaf
vf. Lot/ Schvaninfchmals cinfalb Pfund : Serlas die Oel/das
Wachs/onnd Sehmalg vnder cinander. Xibrdann die vbrige

Siek/ Flein serfioffen / darevn. Damit falb den Krancken mit
foarmer Handt.
Siir (abine Hand von Parlis. :

Tim fchivcinin Schmale | frifch Dutter/ Dachsfchimals/jes
bes f.vierling/griine Salbepbldeter | griine Haufiours | jedes an

Handvoll/langen Lfeffer itj. auintl.Iebendige Krcbs/ vnd guten
Weing. SMaf/ feuds jufaman ju ciner Salben,

£ . :
etir febivinnen der Glieder.
Surdic Schwinung der Slicder/odet filr cin Befidh.

Nmvonciner weiffen Kubf.vierling (chmalg | bey givars
%mg oder mebrroter Krebs | darnachfic feynd/ dic nodhles
bendig feyndifiof fiefaft flein alfo (cbedig / thuds [chnrals
darunder / auchein Bicrehel guten farcEen Wein, Thuees als
ke inein vergld fien Hafen | feuds fiseich i cner @Gfut / bif des
- (GET:] LWein




418 K feboinnen der Slieder.

Weintaller eynfeudt/ ridbes fiees omb) pref alfo mwarm auf | wie
andet Satben | vidhrs bif faltoude | thuecs it ein fauber G
fechire Ianndufic brauchen wille | falbe dich alleSDRorgenond
Nachemit /beyeinemmwarmen Ofen | oder @lue | bif dir befler
wirde.
Ein gurc(fﬁdm:‘nbfal[scn.
it ein Pfund Dt von ciner febmargen Kdlblin/ byein
Sticrlinift  onndein Bald Phund Sale:Ribrs wol auff cinet
Hei fTen SHerd/bey eiser @fue/ oder in cinem Dfen vnder cinander.
ﬁ[juc cint Bierling Dachofchmals darein | riihrs abermalauff
bem Beiffers Herdoder Ofen :  Lhu ¢6 dann heraus in ein @
fiehirr [ Darint du fie soilt behalten | riifrs nachmals biff geficht.
S albe dich alle SRorgenvid Abend mit] bey einemmwarnien L4
fon oder Glut/reibs ol hincin,
S Glicderfheinnen.

i Bluevon citem Kalb | gleichroann ¢s gefochen wirde:
T huegleich viel Weineffig darsu | fehlags woldurcheinander/
wud w} fich liffere / ehue beravis/nes Tiicherdarinn/ legs auffoen
Sehaden.

Gin Pagier finefcbrwinnen der Slieder,

i cin $eber von cinetn fchivargen Kalb : Drenngincinci
SafernsuPuluer: Defi Pulucrs nith ¢ Lot/ Wachs/nweif Harg/
fedeseinhald Pfund | Terpentin iif. Vierling/ Weprauch vice
Sot:SRaftiz/1feffer | jed esf. Lot/ beydeflein jerfioffen: Qerlasdy
anber | o rohes alles ol vrbder ciianber/bif e Diek wirde | (ege
auff den Sehaden/wic cin PO flafler.

Ein Waffer fiir dag Sdymwinden.

Thim by Herss| Scber) Nieren/ Lungen | ond d3 Blutvon einein
fcbmarsen Kalb/hacksalies yuder cinander | thuedarsu i Hidnd
voll fth male Salbepbldter | auch serfchniceen vand jerba cke/ dis
flillicss ineinem Drennofen. Darnachnim Rofmarin/ond Sas
wanderblie/jedes if. SHand poll/Fleine Creuifalbepider gar fﬁlcinm

B
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Serbbldecting. Handpoll Syicanardiblilesivo SHdnd voll/ SN
featbliie ! Galgant | Dlegelin | immet/jedes if. Lot langen Wfef
fer/Suphorbium/jedes j. quinlin/ Ambraf. Saupd: Stof als
fes sfanien 3u anerm Ouluer/ehue s inein ffeinin Kruglgouf in
maf SRaluafierdaran /| vermach die Kannten wol | feseficacht
Tagandic Sonnen: Rittlees alle Tagein mal/ vrmd fehreden
KrugaufFderandern Seitten auch nach der Sonnen /damit fie
aufFallenrten an denKrug febeinen mag. Dari chuedif alles/
famyptobgefchriconen gediffillicreem A afferincin Helm | jeuchs
it simbichem ffarcEem Fewr ab/foifts gerecht. Erfilich aber foll
03 aefchwunden@licd mit warmenTdchern wol gericben werden/
dafi cegar rot wirdt) def Tags swepmal | Ybendsvnnd Wiors
gends: Darnach [olldif Waffer warm gemadhe/ auch wol hins
epnigericbenniverden : Daritber legt manendelich widertmb cin
poatres Zuch [ damit fichd; Wa(fer wolmdg hineyn sichen.
D1 Wafferhat Hevgog Hans ithelmvon Sachfenanjhm
felber probuere,
Sirr fhsvinmen der Glicder.

Stim ein Kalbgereufdh / ( vie GSurgelvnd Gallendatyott ges
thon) dj hack Flein/ vnd thuedarsu Regentwiirm cin Batb Pfund/
BrenncinIVaffer daraus. Damit fchmier 03 fehwommendeGslicd
offt. & s Miffe.

Cin Salbfiiy das Sdywindern,

TNim Ochfentlamwenfchmalp/ond HirfchintmarcE/ cins foviel
als defi andern/mifehs durd cinander [ vnd fisedann filr ein war2
mmen Ofen | las dix 0 fehwinnend Glied mitwarmen Thchern
ol reiben [ orind dann miedicfer Salb woldurchfchmisren | vnd
Bale dichwarmdarauff.

[ das fchwinnen der Blicder,

Fim dieDlafenvon cinem wildenS chrven/thu su deanWafz
fer/fodarinn/fo viel Schmicer auf demfelbigen Schvai / lafi an
ey Sonnen durchcinandes diffillicyen [chmiere damie 0g fchivinz

nende@licd,
Ogg i o,




420 adir {chivintender Glicder.
e,
Nimein Luchsflamen/ond rafandem Ort dacing (chiv ntl
pafies Blutrif wirdt. C8 hitffe.
S fcyroinnetr dex Glicder/vdon hamwenoder feden.

it cinwiide Enten/machs fauder funenvundanffen: Tim
dann cinjungen Fuche vii cin Kiglin:Nachs beyde auchfauber/
vnd thug die Deiu daruon/febneids Flcin/ thue darsu Terpentin/
Bdellium:Erdmim) Wachhotderbecr | jedes ein halb Lot/ Dz
beraeilij. Scrupel Salbepenjvii Rauten | jedes ein albe Syonde
voll/mifchs alles wol vnder cinander /vnd flledie & neen pamit.
Safi ficobdem Fewrbraten | vndwj heraus erduff/beb auffipref
fefie auch aufi/vnd falbds fchminnend GS1icd darmit.

M. Nacob SdbeleSdyindiald.

Nimariine Wackholderbeer geflofieni. Pfund | Dutter jevey
Pfund | Saiffer acht Lot: Laf miteinander fieden | bifi DieDeey
fchmars werden: Seyhie ce datn dur ¢hy cin Tiichlin | onnd trucks
att. Damiefalb das fchwinnend € ied bey ciner gueen Wermin
reibs ool Binepn.

Socincm cinGlicd fdvinnecin 8fFlic) Waffer.

Firtt cin Balb map def beflen Drantenring | denman Habety
mag/(fnfFmat diftilliert/wereer ambefien jin eim Glas: Darju
ehue Smber/Dfefferfdrner | Tegelin ] jedes i) Sot | Tufcatnus|
Rufictrinden  fedesf. Lot | alles anfye fleineft gefioffen/ vid durch
rinenges Sibgerdden: Rixhr den Drantenwein mit denPuluarn
offtond fleiffig vnb: Vermadh das Glas oben wol mit Wachs/
0.1 esnichtvarticche. Daf I affer brauchrman alfo: Erfilich fol
23G3tied allycitwarm gehalten werden. B foll man folch Waffer

won anfang defi tags soeymal brauchen [ morgends ond Abends/
dafi man d; Glicowol mit reibe/ nack dem es guuor mit warmen
Tichern ol gerichenvnd erodrmbe worden, O3 follman thun/
fo lang/bif manempfindt/dafids G31icd wider sugenommenbabs
QAtedaii foll man def tagsnuy cinmal thun:nemlich gegen demAe
pend/ foeiner [ehlaffenoill gehon : LWann es noch mtl;rgebolf;c:
;
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Rat/ fo braucht mans nur vbey benandern | dritten / oder vierdicts
T ag/bif 03 G1icd gartwiver 1 Krdffren Compt. Vad mann et
“Dranfenivan/abnimpt fo mag man wida frifchin andicS pecics
febiteten/Dochdaf er fidses wolvermabre fey/damit ernichtverrics
che.  Jumbrittenmal/ muf man gar ein frifches machen | mit
Wein ond Seivdirg, Oder. Nim quten Brantenivein in ¢injine
nine Schiffelin/ond fehabBenedifche Saiffendarein/ darnach
3unds ar/ond laf brennen | fo wirdt cin S dlblindaraus, Damit
fchmierdich SRorgends vid Abetins.
Cinbewehree Salben fiir felyoinden der Gligder.

Slim Drantenwcing. Noffel/ Venedifehe Saiffen gans Flein
puddilnn gefchaben cinBato Vfund vnd Waffer das aufeinem
Dirdmbaum getroffen ift /¢ein Eoerfehalen voll Thuees sufas
men/lages cin Lagoderif fehen: Damit fehmier b3 fchroinnend
Blicd geaender Wdrmin offe.E s HilFFe  ondift be ehit.

M. Beorg Membecten Sdywindfalb, '

Stim Regentvitrm/fo viet dutwille/thue fiein ein Kolbenglas]
vermachs obenwol) fugecs i cinen Tatd/daf ¢s gar verdeckt fey!
thuees mitanderin Drot i Ofen. Wanm cs wol gebacken iff/wic
D3 Drotfeyn foll / fotbuce dy @las heraus  fo finde fichds Kegen-
wirmdtim Glae/dy chise heraus/vrdrithres. Lot Dalfamsl dars
bder-Debaltdy incim Blas / vud fchmierd; fchmwinmend Glicd
pamtit, Elich fesendic Regenwitetti inein Omepfien Hauffen
vier Wochen lang/ond brauchens daynach.

Crliche machen die Salben affo.

Stimtebendiae Regenmrm)fauber gewafchentvf. ot thue fie
incin @las| fiells auff ein warmen Ofen ) bif fiegar su Waffee
toerden. 3 foleh Wafler thir fo vief Brantenwein) ats dep Wafs
fevs ift/ongemdferte Butter i, Lot/langen Vfefferif. Lot Salg/
fovicimanwifchenij. Singern faffen mag | fo wirdeein Sdlblin
daratie | darmit falbeds gefchmwunden E5Gicddeh tags swepmall
doch Daff 85 (3ted Juuor mis cineny vorkilin uch ol gerieben
warde/bif fidh die Sthmicif(dehlin Sffen, ' £

Gag i Fiir




422 St {chroinmenver Sifeder.

Fiir fchroinnen eines Glicde,

3 Nefcfamen ein)dfund / Aronwurkel | Bicrling | Neer
settich§ < ierlinig | angen Pfeffer wier Lot:Seudarat iy, maf
bef; befien Weins [difhilliers inbalneo Mariz. Sihmier b3 ges
chivunden GSlicd damie defi Fags swepmal | gegen aner Glue
it cim Bdrin Tehtin. Folgends leg alliveg d3 nachaefchrichen
Pflafierdariibec: Jtinrrein Wachs/ Lerpentin/ fedeay. Pfrmds
aebranneet Alaun i Eot/Saffran) degclin Mufeamus/ lanal
Pfeffer/Galgane/ Riterwan) ymber | Parififdrner] Coriander/
& nis| Deffetfamen Kellershale | SRaftic IBeprarich | Ganffer
jedes j. {0t/ boli Armenidii- {0t | Hermodaétylorumijf Sotf
mmachen Ofafierdaraus. WWodar Axm | oder anders licd febe
gefchioumdantift | (o legs alle Zagvober | nach dem fehimieren/an
T agoderyinih bif man filiet [ Dafes Bldterlingibt: Darnach
horemiedemPflafies auff / ond brauchds Waffer alleins | wicos
ben gemcidt/Bifi Dy gefehroumden G licd wider ju recht fompt, 3
offeprobicréioordett. .
_ it guee Sdyivindfalben.

Nimarine Wachholderbecs/ rot brennend Neffelt/ aufigefots
tenORiichichmalé/jedes ein hatb Pfund | Gdnsfehmall |- Bicrs
ting:Seude mit anander surSalben: Damit fekymior d3 {chmwing
nend B3, 1 ;

e Qe Grawn von Hohenlohe S dyvindfalb.

Shim Populeontf. Lot/ Nenfehenfehmalg vier Lot Fedetsveifi/
Syicanardiol/jedes {. Lok: £as alles miteinander in cimPfandlin
serichtaffen jond b b3 Federmeifiwoldaran. Dart [chimice
23 G3115d Abgrde vud inorgends bey dex Wdrmin | biff c6 Dlas
fn auifg‘euclit;inwbmaaeefbiﬁ fic wider veraehen: Schmias
dann wider.

Lo Siirdas Scdhvinden,

Tt weif Wachs einBatb Pfund : Las ob einer Efuefitelich
sexgeben s Dannthu darsi Homig cin halb Pund / mifchs wol
winder ainanider/ofi fiop Yieflcliamen vit waflen Senffamentjes

. peg
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eej. Bierling | gar Flein. Rirhes burch cinandet | bif 6 bick p1id
flarc wirdimicon PflaferDaruon fircichauffein Darchati o
8106/ daf erdj [chwinuend Gsfied ol bedecken moége :  £easin
Stund oderij, vber, Waug es su flare will fepn / folegeinditiics
enine T uch suvorvberds Gtied /vmd darnach erftd; Pflafer.
Wannmand; Phafier irrsoea thue/fo falb den A mit Popus
teon. O thuedef Tags drevmal. Probatum.
Einanders,

3 Mayen/wann der DNondbalbwollift iif. oderv.fagvoe
oern Druch/mim Weidengerten | feheele die obern Rinden ferabs
bie gritne Kindersnim/vnd serbacks / diftilliersn balneo Mariz,
Drennauch im Nanen Waffer auf DBackPrebfen ( die serhacke
feond)inder Afehyen. Diebeyde Walfermifeh vader einander [viF
fatb b fehwinnend Gfied darmie/ NRoraends ord Abends.

Sy indfalb Heren Mark Siteidyen Stbs/victmals
bewocrt.

~ Stim Wachs yif. £of/ Ammoniacum Galbanum,jebes viek
Lot: Diefe Stiek sertas in citter Wfansen /onnd fephe fiedureh
ein Zuch Darnachnim Camilien/ Krautonnd Dlumen/Sals
bep!SNeliffen/Krautond Wurscjvnd Bappeln/fedes cin Hand
voll Diefe Krduter jerfiofallewolin eittem Morfer. Dannjers
tas incinem Reffel s Pund Danenfebmale vud anderFald
Pfund Hundsfehmals | thue die Keduter darcin/ lasfolangfics
dent/ als harte Eyer / eruckamwolaus dureh et Tuch | mit einer
Wreffen/daf der Safftauf den Krdutern Fomme. Darmach i
53 Wadhs/ Ammoniacum prd Gal banum,giibrs anchdarene
O¢r ganfwol f vtind behales verdecktin ciner verglifien Ditch[en.
Oamit falvdsfchwinnend G5ied mit warmer Handt. Ttimwes
nig auff eimimallfo geber o gern Binenn /vud falbs fanffeo fang.
Darnach leg i Schivedtuch wher den Sehaden/ fogros eriff.
Dimach alfo:
Ttimvy. Lo Wadhs/iiif. Lot Hars lij. £otSDRafliv/andesthalb S ots
Galbanum,anderehalb Lot Olibanum, wd if. $ot Gamfgcnﬂté

Sirla




424 St fhminnen der Slicber.

erlag alles burch cinandey | onnd fevhe csdurch ein Zuch/vnnd
machein S chivebtuch daraus/s leg vherdin chaben / vnd laf
darob ligen/bif mantwider falben will.
Fiir dag {hromden der Slieder,

it die Dlumen von Willinfraue/thueficin cin ®las |pnd
fes andieSomen | [o gibeesein Nel. Damit fehmicrd; fehroms
nend Gsticd ander Wdrmiin,

Gin Schwebtudh fitt Sdhwindung der Slicder.

AR ann eint I under/oder fonflein@lied/ fehiwinden iill/bind
¢in Sechiebeuch darumb/ das mach affo: Nim Fiechtin Bech/
IWachs ond Vnfehlie/jedes gleveh viel 13erlaf ¢s dureh cinander
ineiner Pfannen [ ond xiby darein gefiefnen Feenum Gra-
surD,laf cinwenig it cinander fieden. ek dannlemine Tiches
barinn/ vaid Febrs ol darinnen vmb/ las am Sufft trudnenond

Pastwerden.

]
= i ) ————e

Zuden Blicdern/die aefchreeine haben.

Nim Menfehenfehmalsy Dachsfchmalg [pndaltes Reinbdrs
ginfehmeer | (jediterjebeffer) jedee i. Bierling | Lordl einPalben
Biiring: Thies vber/ [aff mit anander gerfchmulien ond wirff
dariyn Seuehibaum/ vnd Salbey / jedes §. Handhim voll/{as fies
den/ bif der Seuenbavm fich ein wenig vabenldf | fofenbees

durchionderucks auf. DamitfolldasG lied durchaus vnd

auf acfatbes werden/d; fchivinne/bep der Wdrmin/
oefTags swepmal.

FEnde deff erfeen ThHeils.
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