Bon Hauptfidifjein. %
desiii. fot) Saffraniif. Pennig (chiver / imifch ¢8 vnder cinan
permit RofendlsucnemPflafieroder Cataplaimate, l¢gs vber
Die Schldg vrind Sehmergen / wann fchon die Syirnfehal gebroz
cheni/oder @efchivulfidar ju gefchlagen bdtee,

At Hauptfing.

D. Albani vot THorPilulen/sn Mimderung der Jinf/ond
Stdvcungdef Haupts vad TMagens.

REc.Aleos ele&z drach.iij.maftiches drach.j. &{:m.A.

ariei trechifcati drach.j, R habatbari el fcrup.ij. Stee-
chados Arabicz,Anthos,Epithymi,Zinziberis, Spicz.an.
fcrupsj Afarij, Xylobalfami, Carpobalfami, an.ferup.fem.-
¢t mellerofato colato q. {. proincorporatione, fiat malfa.
Ex cuius drach.vnaformécur Pilulzvj, Lon dicfen Vilulen
follers drey vor dem fechlafFen achen/oder ein Stund vor DY Tachis
effen cingenommeniverden.

Nieppulincr/sn Sedrcfung def Haupts/vnd Auf tricfnung

der Sty D. Ambroffi Jungen.
i aepilucres Daiord anderthalb quintlin/ Rofrmarinblumdl
Sreechadis Arabicz, Sauanderblumi/jedes . Scrupel/geftofiin
Sifhols/Juckereandi/ weiffen Augficin ! Paradifhols DNeges
fin/ S mber/jedes cin halb S cruped/ Diferm vimd Ambral fedes if»
@sran | mifchs afles vnder cinander. Saruen jeuich Morgends
niichternemtenigindic dafen.
D, Maaenbuches Niefpuluce / n Reiniguna def Haupts.

" Sim Lauander/SRaioran/jdesf. Lot Si'eris Monrani, B¢
ningenfament Rateenfamen | jedes einBald éotsmolgtmuﬂﬁt’f'
gellenfami/jedes anderehalb Quineling aradifholsf.Quinelin]
Bifernoii Ambraljedesyj. Gran/ weif Nichwourgif. Lot ftoff alz
fes Flein / ond behaltsin einem Sehdchtelin Darud chnup mors
genbs niichterncinwenigindieNafen | dasthuttvolu BVyer
#ebrungder bofen Feuchtigeie diefich 1‘% SHirn farfilet,

fij &in.

a¥




T Bon Hauptfidfien.
Cin ander Nicfpuluce / aud) D, Magenbuche
i gedorxee SMaioran 5. Lot | BViolwuri anderthalb Lo/
wociffe Shiefrours iif. Quinetin | Nigellenfamen anderhalb quines
tin/ Dibeneloursj Quintlin/ pilucrs rein / orndmifth s vndes
einander.Drauchs sicoben gemelde.
i ein flafiaes Hanpe.

Def morgends frilh nimcin Viceehe von ciner SRufcatnus
in SRund / serfiffs ol ormd laf den Goeruch daron jns Haupe
geben.

Doer,

Drauch Cubeblingleicher geflale / vber suckere odervifiber
suckert,

Ihach b¢ Effen nimpy.oder rrr. Corianderforlin | geptiluert/
pndmit Sucker vermifcht/epn.

Cin gang gue Jubaffer fie Fuif dep Haupts,

it iif. SNaf Laugen ) ond ein SMaf Rorwoein | thu darepn
Camillenblurmen/onnd Salg /fedes ein Handvol/laein Wall
mitcinander thun. Darinnbad alle acke Tag dieFF cinmal Ax
bends ond SNorgends.

Cin Trandf fire die §if in Hanyt/woelches teucknee/
alswann insim Holn lege.

Jtim Frangofenhols cinhalb Prund/ DNeerbivfeh/ Engelfiif/
foanden Eichenwdchfijjedes vitf. £t | Sifibofs tiif. Lot roten
vndiveiffern Sandel /jedes . Lot/ def beflen Simmetitiy. Lot/ thu
¢ intein vergldflen Hafen/ dareyn volligiif. gute IRag achen/
fisllejbn mie queem Farcken weiffen Wein /af rrii.S tund wol
verdects fielien | darnach laf den dritsen Zhetl bey einem Kolfesver
eynficden. Daruontrincke alle SRorgen ein gute Trunek warmy
pnd Jlachts fale/ fa fleallivegen iif. Stunddarausf [Eanflumor:
gendsdarvauff fehivigen / fo thuecs. Doch foledudih suuor mig
purgiren i laffendarzusiifien [ pnd niche viclan Suffegehen.

Cin




Bon Hauptflifjert. 15
€in Wein von Myrobalanis, it Stedrcfung def Hanpes /vnd Yuf.
triicEnung Der S /andy Derbefjecung der Geddchtnus.

Mimvorden Myrobalanis Chebulis, Cicrinis,Emblicis,
Indisvnd Bellirieis,jedes if. £ot | dieswol vonden Stcinien gefdur
bert feen/Simmets. Lot/ @algant ) Segetin Parifforner/Cars
vomomlin/jedesy.quinelin/SRufeatnus/ Fenchel/ Enis/jedescin
Lot/ Weinbeerlincin halb Wund | geddrate rote Rofenvy. Lot
Sauandarbldmbin Rofmarinblidmiin/ jedesiij. Lot/ thue dicfe
Suick alleinein Sdclin/legs in ein Fdplin/dasvngefdbrlich Ir.
Augafpurger SRaf bhalee/firlls mit gutem weiffen LWein | laf it
T aglicgen/che mancs anfliche. Dann trinck sum Morgeneffen
denerfien/onnd Nlachts | wann du [chlaffen it gehen / audh an
Trunckdaruon. Esiffwunderlich frafftia/ in Aupaidnung

aller Seuchtrgfatdefs Haupts.

Hieegoa Shriffoffen 2c.feligen/Pilal, fitr die
Hauptfig.

Rec, Thuris, Maftiches, Sandarachz,nucis Mufcatz,Cr -
bebarum an.fcrup. ij. Cinamomi el ferup,j. Gariophylloi
drach.femis,cli mufcilagine Tragacanthi, iant Pilulznu-
Mero XXxuij,

Plalgaraff Sriveriche Churfiirfen Paluce fliv die
Rligim Danyt.

Nim Cubdbenif. Lot/ Fedfdmmug/ Alantivursg/jedesif. Lot
pitfuers floin | vrndmifche es pnder cinander. Darvon nimeine:
Touf grofi auff emem gebdbten | vnd it gutemalien Wan anw
aefeuchien Weckenfehnieetin ond trinckeden Wein /darinndas
Brodaclegen it aud aufi/ fea dich Darauff su Deth/ fo avbeitet
das Pulucrvber fich/ vrnd machtden Kopfffrifch onud gefumd.
Das thue auffden divseen Abend cin mals

Nota,wereutalicher morgemdsnitchtern subraudhen/es wob
¢c Dann eewanciner micht su Sdacdhtcfien,
Ein Pulner ju Teniefnung der S im Haupe,

Nirm Rofinarin/braun Betbonien/SRajoran /jedes vf‘g.“”
iy
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1% Bon Hauptfdfien

Simiet/ SRufeatnus/ Mufcatblive/jedes einfalb Lot darsu vim
Quicker / fovicidu wilt/ fiof 6 wol onder cinander, Brauch mor
gendavid Abends alfwegen cin halbent L6ffelvol.

Puluer jur Hauptfdrcung,

i Sananderblumenvf Lot/ Busee(chblumen v.$ot) Ok
fengungenblumeniif. Sot/Sifentrautblinilin balb Lotyond S at,
beybluftf. Quintlin/dgrz e alles/ond fiof su Puluer/ thue Buckey
Dargu/fovieldu wiie/brawuchs morgends niichtern.

6 Aufeructnung der Faf fir alte deur,

Tim guten Brantenscin vf. Lot thue darein Mithridat cin
Lotilafober Nacht fichen/ fepge codann it ein G(ag daruoniim
«allwegoberdenandan Lagv. oderof. Tropffen/oder auffe nreift
ein Fleines L8ffelin vol/vnd faffecinSeund dasauffifoiftes fraff:
eiger/danalleArsnen/su AuaicEnungder Fhip.

Dcx alten Srauin von $Hohenloheriget /fiir die Jlip.

Ree.Spec, Diambrz, Diamufci dulcis, Diama rgaritz,an,.
drach.femis,{pecierum Eleétnarij degémis, Diapliris cum
mufco,Leertitie Gal.an.{crup.j. Aromat. rofari, Diathodon
abbatis,an.fcrup.ij;Behéalb. & rub.an,ferup.j.offis de eor.
de cecui drach fem.lapid. Hyacinth ,Smaragdian, {crup.j,
Moargaritar.ambarum an, ferup. femis,Cinamoni el drach,
i) Garyophylor. drach.ij. nucis Mufcacz fcrup.j.Cubeba-
rum {crup.fems,Z rcchiri i niffimivae,xij.mifce,fiat Tra-
g Daruonnimpemany. £6fFelvol/ Abends | wannman nichi
e effon oder trincertivil,

S guree Saeweraen s cim bI§dn Kopff.

Iim Rofimavinnjucker v.Lot/gue Roferguckeriij. Lot/derpe-
cierum aufi der Apotecks) Diamufeiduleis viy Letit e Galeni
genanne/jedes cin halb Quinelin/RofenfafFe von dijrren Nofenij.
Lot /mifchs ol enderemandersu ciner Lativergen. Daruon nim
Rorgendevnd Hbends allwzaen einier guten Donen grof.

Haupt;




Bon Hauptfifen. 17
Hauptfidrcfung gang gur,

Bimgriine Welfche NAE! die faubervndive§ acfcheels fepens
neungig ander Jal 1 dSre fiecin wenig / daf man fie Elein raiben
fan / mimdanncin SRafwolverfchaumpten Jungfratwenbonig
von jungen Yriien/geuf darepnein Rap Malueficr/ bue dic aes
richene D tufFandarsu/vit lafwolmit einandearficden. Dafi rithr
dareyn Cubcben/ SRufearblite | Dlegelein/ fedes ein halb Lot /ol
ond flein gefioffenz Laf falt twerden < Debalts incitier fidinvops
gldften oder sinmenDiichfen.  Daruon nimb drey Tag in dey
Wochen/ Abertds vnnd Norgends [ allwegeneiner Fleinen Wels
fehen Dtuf grof-Daf fdrckedas Hitnond GBeddichenus/mache
auch wol fchiaffen.

Cin gut Confect s Searcfung 0¢f Haupes,

im Jimmeecinhalb Lot/ Nufcatnus cin gange | Galgany
Nufcatblidft/ Ymber/fedess. Ouintlin Jittwoen cin balb quineling
Siighols anderhatbquintlin/ Rajoran | BDethonica) Rofmas
vin/jedes j.quintlin/Sudker anderbalb Wfund: Serlaf den Jueker
in Sehiffenmafer /ond wann ar gefotten gnugift/ fordbrdicans
bere Salek / alle flein gefloffen/ daveyn [ mach Serdgelin oder
Selehindarauf. Daruonjf Iorgerds niichtern.

D. Ambrofij Sungen Latwerg s Sedrcfung def Hanprs/
nb wiber den Catharr.

TNim Bethoniensuctersj. Lot/ Rofimaringucfer/ rot Rofensus
®er/jedesf. Lot/ MMaioransucker) Ochfensungensucker) icdes cin

16 Lot/der epngemachten Myrobalanorum chebulipndem-

lici genammt/ jedes vf. Duintlin/ der Sclelinauf der Apotecken

lztitiz Galen,Diamulfcidulcis,de gemmis Mefues.fedes ¢in

batb Lot/vermifchs alles wolonder einandbehalts in cin Didhs/
pnbdbedecks oberrmiteinem Goldblad,

Aquavicz fiir die FAIF/wicdas Hievsoa Hang Friderid)
vou Sach|engebrauchehat. g

i auperlchnen Jimmet iif. Lot/ weifjen Jmber/ Negelin/ros

sen Sondel/jedes . £otl %Dtulmmuwﬂ??ufm&gﬂ Pfeffer/jedes

an




18 Bon Hauptfliiffes.
einBalb Lot Balaane] Cubcben | Cardomdmlin/ Snisfamen]
Fenchelfam 2 /beveiton Coviandey [ fpecierum aromaticirola-
ti,diambra,d anthos , YNajoranfraut/ Bafilicnbldteer ) Las
uanderblumen/jedes ein balb Sot/rote Roferrein Handvol. Diex
fe Stilck alle 3rflof gro‘[*frdgf | ontid waichs epn indf. Vherehert
gutcn SRaluaficr/ gar guicn ‘BDrannretven v. Viertha! | que
Rofenwaffer it Difem bevaitxvitj. Lot Negelinmwaffer/ s
metwaffer/jedes if. Lot | Juebercandianderthatd Quintlin.Lafj.
Lagvy. obsrvij. an cinander fichen | vand geufi ann ctlich mal
durch einreim wisliin Zuch/daf e wol flarweade.

D.Cratonis Tdfefin fir die Hanptfif.

Rec. Scec. Diamalci dulcis: Diambre an.drach. j.Suc-
civialbiffimi {crup.j.ol. Anifi gran.iij.Saccha;iinaquaLa-
u.ndulzdiffoluti vac.iiij fiant orbiculi,

Cin frafftia Hanptwajfer/ von der alten Grinin
von Tlansfeide.

Nim fehmale Salbey /| Rofmarin/ jedes xritif. Lot/ Savander
Blu xif. Lot Imber) Jimmet) Galgant; Mufraniuis | Mufeats
bR/ Weifenfrimamich/ Varvitdmer/ Langznpfiffer | Ronfchen
Kamnich/weiffenSenffijedes anderbalb Lot/geuf 15.90%af gus
tert alten Wi daran/in ain ran &efaf/ fesecs meinvngelofchs

“ten Kalch/onder frepem Himnelviiif. LTag lang/darnach begeuf
den Kalehyvnd faf fichen bif andenantearn Tag/ fodifhlinss.
So cinem die S fo aar vaft vom Kopff Ferab fallen,

TimVaradifibols ein Gerfenfdrnlin fBwer / kgsauffein

Glut/ond laf den Dampff in die Fafen gehen.
Rauchpulver fire dic Shifim Haupe,

Rec. Gummiclemi,Sandaracz,ligni Aloes an vne.femis,
fuceinidrach,ij.Maftiches drzch.j. puluerifatacraffiufcsle
mifce. Datvioy fegmorgmbs ainwenig auff Kol / laf indig
Nafengehen, -

Q- Ples




Bon Hauptfidfen. 1o
. Plicningers Laugenficflingn Aufericlnung
Der Ridf.

Nim SNaioran/Spical Hafelivurs | Rofmarin/ Roferblies
ger Camillenbidmitin/ Wolgemuth /| Kdmmich(iro/ Lauanders
pliimlin/Staechados Arabic:,fedesein SHandtvol/ feuds i drey
SMaf Falt gegofiner Laugen. Damit fol man fich inder Wochen
¢ittmal oder yrwey ndchtarn swagen) vrd das Haupt it wannm
Tichan uddnon.

Obver tadye alfo.

Nirn Eifenfrars mit denblawen Bldmlin/brenns suAfehen/
geuf cindaugan dardurch/lea dafi folgendsSdckiindarein. Jlim
$0:beer/SRaroran [ Dehonten/ HoDerbluft / Wermue/ Komiz
fchen Kimnuch/ Camillen [ Parigforner/jedesy. Lot/ thirees s
famen it cin Sdckiin/laf recht ool inder Laugenficden, Fnfols
cher Saugt neecin storfachs laning Tuck/binds ombdy Haupt/
pndeinwarms truns T uchdarber] (af vonjmfelbs truckuis
Das thuefr. Tag nach ciander/ allemorgenain Stundun Sar
cnmal ,

Qu Sedrcfungines gar bléden Haupts, °

MW atin die Deningenrofenfided blithen | Daf fic voller Rofen
foomd | fofchred dengangen Stockiij. Fingerobdar Erden ab/
anit Rofen vnd Kraue: Hacks flein | vnnd thuecs inein Kannten:
Decks befyed yul ordperluticrs | ficlls garineinfalten Keller auff
den Boden/lafi co yiiij. Tad fichen/darnachbrennsauf. Wann
duim Dad getwefenbift | oder fonft acswagen haft | fomachdas
Waffer cintoeri law/ond febuttees auffden K opff Fabe vornen
Bey der Stirnen an [ onnd negedic gange Scheiteel | fcicke bins
Derfich ab mitder Hande.

Gin el Waffer sum Hanpt ond sum S dylaff/ Kepfer
Carlins Da(fergenant.
YR ann bic Rolen biiihen / fo nimein guee Maf Branncn

wein/ thueibr incin €las 10as sbeareng fey/ vermachs ol mi¢
e € 1 Whacks/




20 Lon Hauptflifn.
Wachs 'ont wanndicRofen halbaufigangan fernd/fonim deren
o8 (deecr Daruon ofn den Samen/an S and vel/legsm dasGlas
sum Dranntenipan/vnd wanndarfRaioran mBlumen fck oft/
wad dieSNeliffert blithen/ fo nimderfelben obernTolden auch jedes
§.Handvolibacks flein/ thu ¢sindas Gfas sum Drannteniooin:
Fim auchDtea:lin/ Mufcatnis/ SNufeatblit/jcdes . Lot/ It/
Carbomémlin/jedes anderihald Lot/ flof alles groblecht/ vii thue
¢s indas Gslas/vndweannder £ ¢ wander vied Rofmarin bhibet/ fo
nimder Toldendazuon mitden Blunen/jedesj Hand vol/backs
Elein/chu s auch imdas@las/ vifirs wolvnder cinander | ficlls ces
tich TagandicSonnen. LBanndurcsbrauchenwilt/fonim cin
balbcHafenus{chalen vol fireichs indiedlabldther jvnnd antie
Schldff/vas ffdreEi das Haupt/ond die Beddchinus.

Cin Phafter fir dic Flif mvann fic fo befftia fallen.

Rec.Sandaracz drach,j. Mirullorum,Rofarum rufi,Co-
rallirube ,Cort.thurisan. drach, femis, Catyophyliorum
ferup.j.Puluerifentur, & cii Galbano inacetod floluro, &
deprrarofiatceracum, Dif Phlafer fircich cins volligen Das
Benbreit auff cin Taffee | oder Leder | vnd legs voruen auffom:
Kopffl wicer den Kindern offen fichet.

Cin anders in gleichem Fallwann cing meyne cé mnf erfticfens

vonberabfallenden §iajjen.

Nim Negelin/MNaftis/weiffenWeyrauch/flof Flcins | machs
wtit Ener Flar vnnd Rofenivafferan | ju cinem sarten Tdighn/
freichs auff saree Tichlin | vandlegs voren auffoic Strnen/

ond oben auffoen L irbel. Wann es ein Seund obaclegen!.

fothue cs mider berab/onnd wanns die Notcurffe.
erfordert/folegs widex:
vbir..
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