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i bie Rauden.

Siie Rauden der HHdnd,
aid Hidnerfobtin Whaffer | ineinDiandtlin gebundat.
{egdie Handdarein.
Stir grindige Hdnd.

Schmecr von cinern penen BDdrglin 1 serlases incinom
Pfindlin firew Sehocbel/ond runde Holwuss / rein gepiluert/
fovictdarein/ daf ¢o niche ju dick ward ) ihrs wol durcheinane
derflas erBalten/ond falb dich darmit.P rebatum,

Cin gute Salben firr die Randen.

Sim Alantwww 6/ feud ficin Effig gar wol/darnach flof fiein
cim SDRorfor : S huedarzuale S chmeer. Lindwarn dudich wilt
fatben/ fowd(che dich voramit Wafler | daRettichinnm gefoteen
ift wafche ond falbe Dich ineinam Dad / ond fdwise vorinivol/
che du diek falbefd fo bulffe ‘5'-9

[

¢,

Nim Terpentinimafchejnmic Rofenmwaffer/daf o fehdniveif
wirde/thuedarsu ein wenig mebr/ als def Terpentinsift/vnaes
lduttert Dutter/ temparsers ol duweh cinander: Retb die Hanve

welbamit/d; muf man a‘umg oderetlich thun/bifes Bilffe.
der.

Timbdef Pflafters | b3 maninden Apothecken Emplaftrom
deMelloto nennt/j. £ot oder vj weniger oder mchr: Seereibs
mit Nardendl/ dafi ein sares Salblinswerdes vnd braudhe fivr die
Rauden. -

Dber,

Thimfrifchen Butter/devinfem Wafler Fommenift | v-oder vf.
Lot/ Terpentin/d in Erdrauckmafer gewalchimworden/iij. Lot/
wol erflaubtevnd rein gefiofine Senceblieterj. Lotigros Kictraw
wurs audhrein gepiiuert) Silberglee/fedes einBalh Lotmprrbar
j.quintl. Serlas die Dutter onnd den Terpentis pndereinandea/
ondritbr darnach die Puluer dascigids s ein japts Sellblin ggat.

s




Stir dic Rauden. 329
Kir allerlen Grind vnd Raudigferr.

SmNeymnimd; KraneDraunwurs/ mit der Wrhel/fius
berswollerflof/ vnndtruck den Saffe heraus/denbehalt vbers
Sabr. Des Saffts nimj.cheiliond Wachs / ond Baumslijedes
gleich auch foviel [ fas mit cinander ob cinem Kolfcnnfinerwals
len/cempericrs gu ciner Salben. SOt dicfer falben fiubd groffe
Breften/foman fchier fibe Auffag Balten wolt / gebesleswordens
wann mans dame gefalbet hat.

T dieRNauven.

Tim LBagenfalblond thuefic in cin Tuchdsheb jum Fev/
?;ﬁtgmwﬂu pandoberfiseich dannmigdemfelben Fuch dic

AU -

Ein anders fiirbmdig gue darfiir.

Srftich feud dic mistle Ruden voms SHolder in Geifmilch/vid
wafche dich damit/vnd wail dunoch nabifi / fo falbedich mit fols
gendes Salben: Dim Zapentin / mie Rofmmwaffer gervafichen/
wier Lot/ Rofendlv.quintd.ij Sperdoster | weiffen Wepravchein
Balb quintl vnnd dic oberfie felffen von Pomerangen reinges
fioflen ein balb quinel vermifch wol vnderemander.

D3 Wajjer/foinden Holen Duchebdumen onmdatienEidy
Baumen fundenmwirde/ift ein Foftliche Argnep file allerhand Raws
den) @5rind ond Flechten/manninans damit wdfcht.

Fir bofe Rufen.
Dyie Afcher von Knoblochftrovermifch mit Depenbuter | vnd
$yonig/wic einfatben/ fehmier dich damit [ 05 macht an glatee
Saut/dicanch mit Yuffag vberzogen were.
Ein gute Salb fiirrdudige Hand / D, Sigmund Srimmen,

Sim gewafchnen erpentine vfif. £of/ gemein Sal ij. Lot]
vonv. fawren Pomerangen den Saffe/ds gelb vonvia Epanl
Rofeudtij, Lot/ frifehen vngewaffertenSuiter vj. £ot: Resbe ol
incinem warmen SN0k for ju einem sarten Satblisyvib beftreish
vic Rauden damit. 4

it i Cin




o Sar die Kauden.
€inanderevon der Srduinyon Hohenlobe,

Dim fidnff Limonicn /. die foheel | vnnd serflos ficdans Plein iw
ginem SROx for | onnd teuek den Saffe allen fauber heraus. Dare
pach nim Storagis liquid,vnd gefehmelgs S chiffin Vnfehlit
sedes i Lot S Nifche ineinem Heiffen SRGrfer woldurch einans
ferlp pann denimonieufafft darsu/ vund rishrs wides
suffs allgheibig s fich gang wolvermifehe: Doch foll ' Ndr-
fer fiets Beig fepn/fo wirdt die Salbendefto beffer.

Cinapbere aeringe Salben,

Fim gcfofuen Sehingbel| fovic buwilt/mach fhrmitdidon
SR (chrobm an/ sucnemidenSdiblinamit fchmier die Ran
ben

Obder,

LWanndu ind; Dad gebeft [ vnd jegund anfabeft sufchwigen/
forcibdich | mo es [einbedarff / mif lauterm Sperdotier | derntit
garicbenem Salg sy cingm reinen Sdlblin angemachtiond wol
pndercinande geflopffe fep : Srichwig darnachroder v magh
darquff auch waflcrbadin.

Wannd; Waffersum Dadgefdbeltwirde | fobilfft ¢ defio
babar syder S0 uug- Dodmutfider Leid suuor nach Noteurffe. -
gereinigetfepn.

Stirpen Srind vnd Rdudigfeitd. § $¢ibs/cin bes
wehet Seinet.

Thim D engenmyr6/ond fof fic flein: ThueSSale/ S flig/vnd
ein o dardin/ tempeyicrs wol vuderanander Jonud laf an cinem
tihlen vt fichen. LBnd wann duin dem Vad erfebwise haft/fo
reib denfelbigen & chtoeif ab/onnd fehmier dich wol mitdem jese
geinefdten. Oaraufyer{chioigode/ vnnd wafche cs abjudener
@clegenfat. Hale dichwapm/fobeilt es fehdn vnd jare.

' Einguts Raudfarblin,

NimVnfeblitvoneinem Hammelj, Lot/ Meyenbutrerif. Lot
Salmiayiij.auintl. Tamphor| Scrupel: Rifchs prider cinans
0er su cinem sarten Sdlblin. Gi

I



Strdie- Rauden,
Cin gueBad filr dic Raudeu,

Tim Dannsapffoy Ficchten Rindenond junaesaree Wach:
Bowerlimpffijcdesiy. oderiif. Hdnd voll/ vrid ein Omeiffen baufs
fen/mait allem was darbepiftiden thuein cin Sack) feuds all .6 mit
¢inander ineinern Keffel voll Waffirs/ vnd bad jhndarus/tim
allwegam vicrdeen Tag frifche Steuck sum Bad.  Nachdem
Dad magftoujbumicder obgefchricbuen Salben eincr falbon.

Stirdagiucten der Haus:

Nim Milch! Effigonnd Salis : Seuds it gnandey ineitur
Prannen. LBndwann dum cinem Daderfchiwigtbafl/fowafche
ich amit: Das thueetliche Tagniachematider. Dasvertrabe
dasbaffurvid Xauden.

Dauden (@bl

Shim SHiindin Lnfehlieif. Lot/ Rofendl vier Lot Lafmiteins
ender jerashen ob entcr @bt/ prndmifchs wol vuder einandey,
Damit {chnrier die Rauden.

Cinandere guee RNaud falben,
 Sumwaf Y0 achs an Vicriing! voeif Wieriol GSalmepfcin
- Whepraud/ Dlevivatf/ Gieigenhart: ljides if, Lot/ Daumsljvnnd
Rofmsl/jedesy.Lot! Camphor ). quintlin/gewafehenen Terpen:
ainf Lot/ edarmehy | Eyardli.quint. Daraustcrreein Salb a¢-
mache. Wann fie su dick wil foon/ fomadh ficinit Rofendl) bifrfie
soidt) bafi du fi: wolbrauchen fanfl. Ridbrs fleiffigomb) vaf s
wolvuder cinander vermifchemerde.  Darmit fehnsicr dich nach
ponBadiwanndumwolerfchivigehaft. S
Cin gunre Salben fiie dic Rauden,

Thim bef Saffts von Willinfraut/E(fig/ Baumehiornd
Silberglett/ jedesdren fot : Stofdas Silberglete auffdas rei-
ncft/ Nilchs vuder dic anderedrey Stuck,  Darmit foll fich der
Riudig Abende yndmorgends fchmieren Doch daf s alliveg
wor vnder einander fehipenck) chedann ers brauche,

t¢ fij Ein:




2 Gitr die Raudent.
Fin Waffer fitr Ficine beiffende Rauden.

sDRach aufs Sperflar vrind Sfig mic Silberglete ¢in dilnns
S dlblin. Koy Fslondribrs mwol durch cinander. Wikes su hird
feyn/fo machs mit Rofenwaffer eetvas dilnncr.
Siir diclebendige Sanrlininben Hinden.

Nim gemein Salg | Schwebdl / vrnd Saiffen/jedes ¢in Lot
SRifche mit Effig durdhy cinander / endiwafchedic Handdamit.
Riie dbie Engering vnd Schabigen.

Befircichs offe it Rebwaffer | foim Friling auf den Reben
flcuft/mannmatt fic fchneidt.
Fiir Rdudigleit vnd Nachebrand.

fRach auf Reinbdrginem Schmeerond gefioftien Lorbecren
¢in S atblin/vnd fchmicrsdanic. :

T Gefleche/Iiterach/ond
Htdgerin,

Fiirbife Seflecheder Handen/di auffefdyrunden find

-

¢in beivehre Kunfh,

Smoicr Hdnd volroher Serflen/viiilf. HiandvolDatw
nenmiftel mit Biatter it Uem(def findee/man vber all
g gtiuginden J3diden/ Sofiver vud Winter/man gibejHn
anctlichm Ovten/wann das Fuccer aufgehen wil/dem Liehe su
¢fien Seudsinfavcker Laugent/ bif die Serft aufffaime: Bade
die SHdnbd darinnjondrabswolmit der Gerflen. Dy Badift qut
cinmal oder fechs bif ¢s [chmecEen wil/ fo mache wider cin frifdhes/
vnd bahe dich darinn/wicvor. Lnd wanndic Hdnd trucken wors
den/fo fchmicrs mit Terpentindl/ond trag Hndin Handfchuch
an.Greiff in Fein Falt Wafferifo heilen fic/wicbog fie feynd. S
¢in bewebroe Kung.
e
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