16 Jir Edhrundenond andere Rufdllver Leffsen;
Welchern Hande vnd Faf fehrunoden,
Tim Rautend!/ ond lauter Bachs! beers sufarmen / ond falb

ieh Damit,
e Cin Salb i1 Schrunden der Hindr,

Stim frifch Reinbdrgin S chmeer f. Pfund oder weniger/ (egs
acht Tag in Waffer! vnudwafeh es alle Tag auf: Darnach
fcbmeds wilrfflecht/ond legs in cin BSeifmileh/ lag vicr Fagbay:
inn ligen. Daii iruck dieSRifeh wol hraufi/vi laftas S chyimcer
allgemach aufichmelgen: Sehuits aufFem Lavandermwafler/ o
wber Macht fichen | nims dann Berab/ vrnd flopf¥s wol/ bifi das
Waffer fauber beraugfompt. Dannmagfiudarein riibren von
wolriechendem Oing/ wae du wilt,

it die KAk oder Spare der .

Stirs Gatbani | onnd Traganthi geffofen gleich viel: Neww
WWachs | blatw Vol / jedes fovielgenugifi: “Vundein wenig
Saffin Vafehlit. Jerlafdas Wachs | Vi ehlieonmd Oelmie
sinander of dem Fetr / darnachriibe das Pulver Darcin /daficin
Salbwerde. Damit fobmicrdie Ferfent / fo Deslenficbafd.

Daf die Brafelin Flem bleiben / ond
fretffsocrden.

Su den SBriifiens da fie Flein bleib.n,
& Ann ficanfabert suwachfen/ ond eine gernmwolt | baf fie

nicht groffermitrden: So foll ficfishvefto fleiffiger eins

febyniiven) vund auch bey Nacht/von wei fiee Lammat/p.

et bloffemn Leib cin WMicder anbaben | vnd nit vicl mitombgehen.
Eliche ficderi Fleine Weinbeerlin in Wein | ond diffillicren
dann folchen Wein | damit wafchen fie dic ivachfende Britff ache
ﬂiﬂg nach cinander. Vd hundas alle Jabracht Tagnach cins

Ein




Daf die Vrrifdlin Flein bleiben, 17

Einanderd.

Itim breitten Wegerich/serffof den wol baf cr gar fafftig twers
¢/ machs mit wolgeflopFeem Sperflar ju ¢cim Phlafier/ vant
Bitids mit cirn ek auff die Britft. S ilffr.

Doer.

Ttim wilde Nolten/ serfiof fiewol vund binds affo Plafiers
wweif vber dic Brift. '
Ober,

Seud Oelmagenin Regenmafer/vnd binds mit cinemT uch

ober DieDrift | fo werden fienicht groffer.,
Over.

i dert Saffeoon @lockenivurs) onnd fehmir die Briifilin
damit | fobleiben fic Flein.

Eiliche nesen vierfache Lehlinin Sehirlingwaffer] vind ez
gensacht TagoberdieBriiR) Lagond Nacke. Selichebefireis
chens gar mut dem frifchen auBgeiructien Safft vom Schirs
ling/ auchaujfein Lagdreyodarvier. Dieweil aber der Sehyirs
iing fo hiefftig Editer) twerevicl rabtfamer vrnd befer ber Scfunds
beie/ als der Hoffare supflcgen.

SubenBraffen/daf fic hart perden.

Stimoniettige Holgbirn  vnseitige Schichen/ ond Sinnany
dag Kraut ) brennaugjedembefonter m I afler : Nimdann deg
Waffer cinis [ovielals deff andern  vandwann die Fraw aufdem
Badgehee/ (o nege fie Tiicher dasinn/vndlegs by vber die Briff.
Edickebrauchen alliinbas Sinntarwivaffer | das auf Krautond

Lurgel gebrennt iftwordean.  arinn nesen fievierfache

Zhicher/ondiegensvber. Bnd fo offe fie eriruck:
e/ fo nesen fic dicfelbiae
wider,
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