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tierée Thucia, gleich viel: Seoff sureinem Pulocr /onnd wafeh
dic Sehdden Abends vnd Worgends mit warmembreit Weges
vichmwaffer wol auf | fircive dann der obgefechrichnenPulver cing

darein.
Ein Sablin davsu dienfilich.

Stim Xofend! vf. Lot/ Jungframwmachs {. Lor: Schneiddas
LWachs diinn/ vund jerlaf mit dem Oel. Dannyihr folgends
%{fwrvam‘m impraparierte T hucia swey Lot/ SNaflir/ ond

eprauch/ jedescinbalb Lot : Machs sureinamn Puloer/ onnd
riibre wolvnder das Ocl vndWachs/ fo gibes ein yartes Salblinn,
Damit foll fie fich fhmiren | wo fie bef bedarff | wolwarm) Ae
berids vnd Morgemds.

Ein anderd {tirchers,

Dtim Maftis/ Weprauch) jedes {. quint!. Silberglett/ Dleys
dfchen | jedes ein Sot | Bleniveif mit Nadht{chattenwafler geiwas
fehen | anderthalb Lot : Stof alles sueinemeeinenPulocy. Tnn
auch Klettenfafft/ond Eppichaff/jedes cin Lot/ond Efligf. Lot/
Kofendldrep Lot/ mifchs sufamen/ vrd laf ein Wall daritber ges
Ben. Sepbe s dann durch /vrindrdbr das obge chricben Pulvey
ivol darein /dag escin jartes Salblinwerde, Damit foll fiefich
nach dem aufirvafchen mit wartner Sande ol falben) Abends
pud SNorgends.

Atir fincBen dev Mutter.

Wann die DMutcer g tagen gehet.
Nin Griechifch Deckh | vrid weyf Weprauch | gleich viek
ftoB ondet cinander | mach vou vuden auff cin Raudh ju
der Mutter | Abends vnd Nlorgends. 3 nnd leg Dedrens
Flaw/das Krautoii Dlumen/ auffden Kopff/ griinoder dilr/iwie
ducs Babermagf. S aucheiner Kindebeteherin vnfehyddlich,
: Doer.
aeh cin Ravch von pnden auffi mitongeflofinen Tegelin.

Sohilffe.
o i Wann




66 e fincfen der SSutter.

ORann cince Jrawen cenead anfdem vorderss
Seibgeler,

NimWWllinfraus/ Sicdinlaub vnd Dappelnijedescin Hande:
woli: Scuds in cinam newen Hafen/mit flicffendern Waffer: {af
den Dampffdarvon wol it £eib gehien/offe ond dick) abernichi ju
Beif. Das mag auch ein Kindedeetherinibun / wann jbralfoiff-
Eobilffe/ ondiftberehre.. A

¢t

Teim Rofimarin [ mit Wurgclnond Kraut/ vrnd allem | alfs:
griinvom Stod: Schreide fein/ ehire co inein Sdcklin | feuds
in weiffein Wein.  Das folldieFratv!fo warm fices leyden an/
fitr den Leiblegen/ doch niche subeif rond felldasoffethun.

So ciner Jraren dic Mutter hevabin eiboere fommen.

Ttim gefofrien Gips) onnd sween Soerflar: WMachein Pilas

fexdaraup/legsder Frarwen vber den Tabel) bif auffoic Crucn..
Odirs,

Tim DRaftix if. Lot/ Wepraudh einbalbquinel Galldpfiel/
Coprefnuf INyrehentdrnbing fedes ein quindd, @rauatfcbd’;fm.'
perroten Gsranatblide] jedes einhalb Lot: Stof alles flein | vimd
machs mit Terpentin vnd einwenig Wachs sucinem Pflafiers
Iege onder dem Jlabel vber,. '

Cinbemwehree Kunfi/fociner Sratsen eewwas fiiy den vordern $eib gebee//
oder jhr etwas an der Mutter brodienifi/ oderermvag an '
der Murrer nadylaf..

Sic ol nemen Hirfehin Cufehlie/ vrnd fieh Binden vber dic
Schlofi offt damit (chmicren. Defigleichen mnbn fiesn Nache
feblaffen wilgeBen| Beyeinemmwarmen Ofen: Siefoll auch vor
Papicr cin feine hole runve Kugel macken/vnnd miteinan reinen
leichten Fadenvberminden/ond eitr Sebnus darvon ciner Spatis
nen langdureh die Kugel gebenlaffen s Darnachdie Kugelin cis
nem serlafnen Wachs omb :?rmibnmanuﬁmudmim inges
Refner Colophonia, piiei cn‘{iswmudz‘slﬁ_dzvm{vmbrdkué
bak;



St fincferrder SNutter. 67

Baf fich bas Pulverwol davan beneke: Diefoll bieFrarw ju b in
oot vordern Leib trucken. Bnnd foll dieKugel ein i offc haben/
wieesder Frawoen gefalieiond fices wollepden mag. Bmmdfo offe
fievonjby gobet/ vnmdonfauber ift/ follman fie auf rotem Wein
widerwafchen/ vrndwann ficcreructnet/ mit den Pulver wider
Ecflrewen )/ daf fiedie Fram jujhr erucke.
So ciner Fratwen die Durerer fiieden &Lib geber.

DieFramw foll fish hinden vher das Creug ond Schlof/ e
gends oii Abends mitwarmer Hand falbenlaffonmic S chmals/
vonciner Darin/ bey cinerm warmen Ofen/ vades wol laffen hins
ein reiben/ es fep gleichinder Kindebeeh/ oderfonft. Doch follcin
Sebammbdic SNutter surecht fehichen/ fooffees fipn bedarff/ vnd
foll di¢ yndern alliveg sguvor mit gefidbitem warmem IWein gz
wafchenwerden: DieFraro foll fich avch befleiffen ) daf ficfechs
Aochen lang fich fill hatte/ond niche bervege/fo wiel jhr milglich/
vnd rur aufffigen ] dap man jhrdas Beth macke. Dann jumal
wnd fo lang fiefich fehmirentdft ] foll fie cin € deblinmit Ddras
Har gefislle/ inIaffer gefotten/vumd auffoasfdubafauface
trucks / fiects auff dem Kopfferagen) T agond Nacht / wann s
erfalten wil/ o wdrme man ¢s wider. D7ach folchem vher fechs
Whochen | foll ficein gang Sabr lang | ein Sdeklin mie D2eliffen
gefilllt/ gleicher @eftaltauffdom KopfFeragen Tagond Nackt/
griin oder didrz. Dasifi probicréworden, ﬁir%n,g foll auchbann
sumal die wdekfin Kugel / wicoben gemeltjRranchen/ vnndhe
et Dand machen laffen/wiecin Dliderf(@rdaf fi:Ticher darein
Fdndeclegen) damitdie Kugelbeyjbr blerb] vrmd die Muteer nicht
beraup falive onnd erfalte, Die Kugelmagdie Fraw sudenvie
AWechen wolheraup thun/vrnd dann/ swann das filvitber/ wides.

intein, Vond ESnde niehe fchaden| daf man invieriehem.

Lagen allwegen ein frifche Kugel
maches,

Sl
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