§8 Ftiedas Heréblut.
endani ¢iner Kindebeethevin der Jluf ju
fircng achet.

Timonaerifch | oder forfi das befie @ olddasman haben Fani
mach ¢e gliihig/ ond fdleffie erincfendamit) das foll @ 3imlich
warmirinden. Sehabtemandanadef Eolds cintwenigdarein/
[overfictices deffo balber, bt

et

Srim weiffen Diptam anderthalb quine. Cicronenfcbelffen/
oid Citronenfamen /der gefeheclt fey .'ftm:iuglb quinttl, bereit
tePertinvier Scrupel bercitten Coriander §. Serupel/ rote Ros
fn 1. Serupel) Stofjcdes Flein | ofneden Citronenfarten | dett
serfchneid gar Flein) ond mifeh rderanander/ thuedarsy fehdnen
weiffen Sucker fiinff Lot/ darvon gib B vngefdbrlick ein Batb Lot
auffsinmat.

Fiirbas Hivgblue/ wannes tinee Frawwen gehet.

Nim Sdwfohitvon ciner Sudkel oder Weidfarw | fogrof als
tirtBatb Hennency:  Redfrs miteinem frifchen Drunneniwaffoe
an/ trucke durchein Tichlin/ gib jbr ein L6ffcl voll oder drepdar-
von ¢in. Lo eonoch nicht wolthelffen/mag man fhr vber cinwal
wides vin £offel wﬂnwmw’g?m

¢r.

Rim Sdwfobit/daf lauterjond Eein Stroh darinnen fey: Lap
in ciner Pfantien wol b werden | vnnd binds der Frawenalfo
warmondes den Flabel vberden £eib: fo verfieheres obn Sechabdy,

K ia'crf'd}meilcgl def Hvasvens
cibs,

Bas ¢in Jrawvotnt Kinde ver{dile,

3m das Bilnblin oder TachPornmen / fo baldfieledig-

wird/ das foll manibyr/ folang ¢g warm bleibe/anden Leib-
trucben, Oag ift beweber, &

ov
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©o ¢iner Jrawen/ vom harten Kindteraehdren / der vorder
Leib gefchmollin roere,

Mach Sdctlinvon Drunnenfreffig/feuds inhald Wein/vnd
BalbWaffer | leas law vber Sie@efchivulf. Sicmagfich auch
SMorgende vnd Abends ob Drunnenfreflig bdben.

Qann ein Fraw verfeere werévon cinem Kindr,

i Camillendl/ vnnd weiffen Wein/ wdarmsonder einandes
auffenem Glielin/nege ein blaws willins T uch darinn/legs dex
ﬁézwcnl fo warm fie ¢s leiden Fan/ Dabin daffic der Seereems
pfindt,

Ooer,

N einblatw o llin Tuch in gelbem BVioldl/das wol heif fey
ondlegs der Frawen filrden £eib  fowarm fices lepdenimag/wai
¢8 Faltwilwerden/ fones wider inbeiffom Wiein.

Wannmandas Violdlnichthabenfan | fobrauchonaupges
fotten Schmals) gleicher Geftale/mitdem blawen witllin Tuch.

QWan ¢in Jratw vem Kinde verfchwollen twere,

Wi Taubenfobt inein Pfanmen/foreng mitweiffem Wein/
daf ¢s feuchewerde/ vé[chees/daf eswol hieif wade: Thucodann
incin Sdeltin/ond hebs der Frarwen filrden Leib. Dasthue/ bif
ficentfekrile. TWann cinserfaltee/ fonimmwidereing/ daswarm.

‘ L4 -
Iy So ¢in Jraw derfchwollarwere an dir Sdjaty,

Wi Boli Armeni ¢ Balb Lot/ Rofentvaffer/Itackt{chat
genwalfer/ fedes §. Achetheildas weiff aufidrey Spern/omd if. Lot
@ilgendl Hopffe wel vndereinanderilegs miteinem sartenTuch
wbir. Nim auch Leindl/ vnnd Silgendlgleich vicl fchmiveden
S dhadendamit.

ABann aberdic GSefchoulF aufforicke/ fonins Holgmangole]
Waldmdndlin/ vimd Wintergriin: Seuds in Wein / vond
wafchedett Sehaden damit | prnblegdasnachfolgendePflafice

Bariiber, .
b i i
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i Terpentins vf. Lo/ HirfehinBnfehlitvier Lo Galme)
acht Lot] Slbergleet anderthald Lot/ Maffix ond I epravch/ j¢?
des yoey ot/ GranfFerembalb fot: Machein Pflafierdarauf
Dasift auch fonfi gut su alten Scidden.

Bann ¢in Jramw verfchwillt/ oder feer toird am vordern Leib/
pient aud) jungen Kindern/ ndandern
Seneen,

 Mim Silbergleee swey Lot GSranatdpffelchelffen vier Loe:
machs 3u reinan Puloer/ sidbrs dannmit Diepenbidmiinglan/
pafi cin feins dilnnes Sdlblin darauf wade/ daf mans auff ein
Tiichlin Fonde freichen/legevber: Soofftes trufenwinrd /fo
fireich wider ein frifches auff. ,gantljuﬂ folanges Dlohethut,

Det

Timdastoeif on eimnegelegten Sy | Eopfeinhatbe Tuf-
fchalen voll Daumét darunder/ dag ¢s fich wol vnder einander
m{@ | Damit befircich die G efchroulft mit cinem sarten Feo

Dbder.

Fith der miteeln Rinder von Hofderf. gute Handevoll/machs
in ¢in sartes leinine Sdcklin/ fiepps cintenig/ das ¢s nicht vber
einander fallc, jeuds in Wein/mwic ein weichs Sp/trucks ¢in wenig
aufi/ vndlegs ingimlicher Wdrmin vber. Wannes arfaltenmil!
fo wdrms wider imvorigen Wein.

Wannein Fragin der Kindeberh verfecrs witd /ond
‘ » gt aleich gefchmillr.

Nim WillinFraut/ Sechaumefraut/ond Brunnenbreffigl e
Dbes cin gute Dandt voll) Seuds mie flieffendem LWaffer in cinem
newven Hafen: Seuf in ein weieBecin/ (af wol vberfehlagens
Laf datin die Frawdareinfigen/ cinvicrtheil Seand. Das thue
Oefi Zags gwoaymalivadmach allweg am andernTag cin frifches
. ‘Dabd.. Nach derit Bad folifie fich allmweg mit Sperdl/ pand weif
Gsilgensl] onder cinander gamifeht / falben / missarmer Hande
Bi fieheit.

Dder.
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Over. -

Geudallein Sutheinrich | das Krans/ inWiin/ lege fBrvbess
fo warm fices (eyden fan.

Sociner Srawen das Waffer hefftig fhneide/ ond
fiie fchmerse,

Tim Eneenfehymals/ vnd Silgendljedesif. otz Marhamwol
g¢to mit Saffran. Damitfoll fie fich offe in v11d vrder dem Nad
bel fepmiar.

So cin Kindtbereherin tag Waffer nicht veehalien far,

SanHwdnifchwundfrantm cinern Hdfelnmie WWein/dak
ein Walloder vf. daruber gebe. Wanns arfaltet/ fo lafidic Fraw
trincben/ond fonfl nichts anders.

MMachauch ywey Sdclin/ cins einer Spannenlang /ond ¢is
wér gwerehen Hande breit | oon jaream Leinmac: Fille ficmieden
ranefien weiffen Kfeven von Dincket | die dut gehaben magfi:
Siteppseintrania )/ ond fels in eimem truicknen fanbern SHafen us
acdeckesuin Ferwr ! bifi ficwol warm werden : LafdanndieFras
toar eins vides halb defs Tabels vber dic Dlafen legen. Vud wanr
daffcib erfalten il / fo legs wider inders Hafen/ vrd leg das warm

im Hafen dargegen vbrr. Das[ollmanbrauben) folangman
fﬂ“ Sfbt‘u'ﬁt \-;:‘

o it Fraw fchadhaffe an der Cebure wird / daf ihrermwas fiir dew
vordern deib aehet / oderdaf fie dag Waffernidhe verhalten
fan/nady der Sebue,

i Colophonia, oderaudy Sehiffbech/ond weiffen Weys
rouch! fcdeeti. Lof : Stof Flein/ondmifehs vader cinander. Lon
dicfemPDulver folldie Fram Naches/ wann fie wil feblaffen aehn/
fo wicl fie srvifchen iifs Fingern faffon fan/auff cin 't firewen/
pnnd den Sampff davvon durch ein GSemachfucl faffess an dery
blo[Fen Leib geben/bif es verzeucht/ vnnd fich darauff nider legen.
Das foll fieehun alle Abeud | bifi ca jbr gar vevgeber. Jftofftpros
bicre/ onnd gereche | obn allen Sehaden befunden worden [inde
Kindiberh] vnd bep Frawen| die fchon chewanga gangen ffzj%l:
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S ¢ins ¢in Schaden an cinem heimlidien Oreh hat/ ¢8 fone
Manngoder Framwen Perfon,

Stim Csundelreben / nur ein Bldeeling. Hacks Flein/ond fFrene
o dern Krancfen auff alle feine & ffen/das thuebif o heiler. Ea iff
gar berehre: Doch foll man darndbenmit auffdubernond P flas
fierndef Schadens warten/ wie fonfi cins Schadens.,

Socin Framwjum Kindeverwarloff roird/vnd fich ein Seckel it

Blucherfliv [dft /oder groffe Gefdymulfi vors
bandenift.

Tim Haufwurg | Camillen/ Bappeln | Tefchelfraut | fedes
leich vicl: Stof onder cinanderineinern Nérfer: Sends incis
ner WRulch sumBrep: Segs der Frawi warm vber die@efchiwulf.
Doy suvor fatbden Schaden mit Camillend!) vit weif Gilgens
o1/ onider cinander gemifcht: D thuebif fichdear Sehaden dffnet.
Darnadynim Rofmbonig/ vnd Weisenmeel| mach cin Phlafes
darauf/iegs vber den Schaden: Schimicer jndech allweg mitden
D clent/wicobgemelt) cher dudas Llaftervberlegft. Vmdwanss
es fich onder dem Phlaferreniget/ fonim gefloffen Weprauchy
Glett/ Pofiffond Aloes epatica,eins fo vielals def andern/puls
vers vund mifche durd cinander: Sdecs darein/wo ¢s offen iffs
Brdlegdanndas Phlafter/foman Album coctum inden Apo:
eheckertnennice/dardber/bif ¢s vollends subeilt.

Ein fehe qure Salben fiir Kindebercherin / die Seer an der Gebure
feynd /aud fie den Brand / Seerung/ Hisung/ vnd alle Ges
: fdyonfien/ dic beile audy / was su beilen iff.

Nism Ehrenpreif ) Scblangenfraut/ Daldrian/ Kratit otind
Wurhel Wundfraut/ Gundelreben/SRannsFrafefraut Sime
naw | Sarbenfraut / rot Hednifchwundfraut/ (pisigen Weges
vich/ Windergriin  (oin Walden wichft/ Nattersdnglin broms
tteride Theflen/SNagholder/vii Sanickel/fedes ander thalb Hdnbdz
fin voll. Dlim auch WMaasenfechmals | Aprillenfchmale/ vrnd
Qﬁcptnfd;nmlmubeg j- Wierling) SHirlchin Vnichlit) Hirfchin
ﬁB?arquandﬂebw cinBicling / weif Wadhs | ondaweifi Hars)
1<o¢e einBalb Pfund ; Serlafmis cinander/ vnnd feud bﬂgaff: bi¢

. ' dnter/




Stir Berfeertsng def Jraswenteids. 63

Rrduter| uvor seBacke] davinnes / 6 bie Reaffe wol Beraup
Fompe: Sepliees danndureh/ond erucks auf.
Doer,

Tim Schmals | darinn Dillenfraue gebacken [y vier Loty
DMeyenbutcr| SyivfchinBafeblit/ jedes auch vier Lot Daumdt
oren Lot/ SRarc auf cites fungen Sticrs Bein / rote Rofenfts
des groep Lot/ Lriolin) Camillenbliimlin / jedes cin batb Lot/ vrnd
von fechs frifchem Epern die Dotter/ wol jertlopfe. DieFaifting
Schymalg vit Oel gerlaf ondes einandes’ huedaii das ander dar~
<in/ onnd laf miteinanda ficden | wicharte Sper/ feyBees durch
rad trucks auf/ fo Daft duein gureSalben su allen dergleichen
Berfecrungen.

So ciner ravindic Musecr fsswire,

Scud Sehlehenrourseinin Wein | vd mitdemfelben Wein
walch den Sechaden,

o cinetn Weib dbie Deermureer {chrwiee/ mag man durdyein
Cliftiersnglin folgendsinder Frawen &b lafs
fen lanffen,

Ftim feflechte SRilch cinn maf/ laf batinnen ficden gefioffen
Leinfamenvier Lot/ Sanicel3ivo Hdndevoll | folangals harte
Cyer | fepbees danndurchein Tikchlin/ ond thuedarcin vier Sya
evflar [dietwol geflopfiefeyen 30 Waffer | geldusereen Jucker achle
Lot/ vnd Honig cin LOffel voll. Bondiefemn folldieFraw andert-
Batb Achreheilin/ wie gemelde/ su jhr nesmen auff eitmal fond das
vefi Tags drepmal/ allmwegen cin Stundvor dem Effen. Seud
audh Feenum Grzeum mWaffer/ds mache mit G5 dnfchmalg
ol faift | negezartelinde Lichlindarinn | dic foll vie Fraw ju e
trucken def Xags offt.

Want ciner Jrawen ¢in Syeeracfdirveer an dic Dt
ter gefchrooren iff.
Saririib Nofoibonigif. Lot iniif, LorBefufwaffer: {Bfﬁf!;
' i e
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ctlich Morgenniichien warm sutrinilen. Co hilffe/onndreiniat
die ARutter vafitol.
Weldhe Jram Becranaen an der Muteer har,

Shim der Hepdwegbreiten wurgel (diefich fobart auff dieCrs
denlegt/ ondift fpigiger ond dicker/ dann der amder Wegbreit )die
griin fepe! felyneid ache S cheiblin darvon/ vnndif fie. Sofoll fthe
gerwif feom,

So ¢in Weibdperfon an heimlichen Oreen/ond darumb Esder

onnbd bafe higige Mabler haree.

Tim Sitberglett ij. Lot/ Rofendl/vnd Nachefchattenfaffe/fes
desvier fots SMifchs jucinetySdiblin/lof miteinander fieden.
Damit foll fiedse fehmerghaffee Oreh befreichen.

Cin and.rs g arofien Sdaden an gemele.n
Orthen,

Nim Refendt Violdlmit Rojenwaffer gewachen/jides vies
Lot/ weip Wadhs§. Lot/ vndvon swep frifechen Sperndas Weip
wol geflopfft) laf miteinander jer fehmelgen. Lnd riihr dann fols
gends Pulver darein: Blepivei mit Kofmmwaffer geawafehen if.
Lot/ Camphor f. quintl. Opi) Thebaiciein balb Serupel| das
¢s ¢in gartes Sdlblin werde. Damit foll fic Abends vn SNor-
gmds mit warmer Harde die fchmerghaffee Orth [hmicren/ fo
wird fic groffe Hlffempfinden,

Cinander Waffer sumanfaafden,

RNim Schrockel | Alaun | Salg) gleich viel: Seufidarancin
auts theil Wafler/ (aF ein T3all oder jrocenob einer Gluethun:
Sevlyecodann dureh / ond wafch die S chdden Abends ynd mots
gende damitauf- -

We Echierfeynd/da brand) folgende Pulver,

Dimmweiffen Juder] Aloz, pndweiffers Weinflein: Stof 1z
geinem Puloer / vnd mifehs snder einander,

Dber,

Jrim Rinden pon Sranatdpffel Aloes Epatici,pnd prapas

ricree
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tierée Thucia, gleich viel: Seoff sureinem Pulocr /onnd wafeh
dic Sehdden Abends vnd Worgends mit warmembreit Weges
vichmwaffer wol auf | fircive dann der obgefechrichnenPulver cing

darein.
Ein Sablin davsu dienfilich.

Stim Xofend! vf. Lot/ Jungframwmachs {. Lor: Schneiddas
LWachs diinn/ vund jerlaf mit dem Oel. Dannyihr folgends
%{fwrvam‘m impraparierte T hucia swey Lot/ SNaflir/ ond

eprauch/ jedescinbalb Lot : Machs sureinamn Puloer/ onnd
riibre wolvnder das Ocl vndWachs/ fo gibes ein yartes Salblinn,
Damit foll fie fich fhmiren | wo fie bef bedarff | wolwarm) Ae
berids vnd Morgemds.

Ein anderd {tirchers,

Dtim Maftis/ Weprauch) jedes {. quint!. Silberglett/ Dleys
dfchen | jedes ein Sot | Bleniveif mit Nadht{chattenwafler geiwas
fehen | anderthalb Lot : Stof alles sueinemeeinenPulocy. Tnn
auch Klettenfafft/ond Eppichaff/jedes cin Lot/ond Efligf. Lot/
Kofendldrep Lot/ mifchs sufamen/ vrd laf ein Wall daritber ges
Ben. Sepbe s dann durch /vrindrdbr das obge chricben Pulvey
ivol darein /dag escin jartes Salblinwerde, Damit foll fiefich
nach dem aufirvafchen mit wartner Sande ol falben) Abends
pud SNorgends.

Atir fincBen dev Mutter.

Wann die DMutcer g tagen gehet.
Nin Griechifch Deckh | vrid weyf Weprauch | gleich viek
ftoB ondet cinander | mach vou vuden auff cin Raudh ju
der Mutter | Abends vnd Nlorgends. 3 nnd leg Dedrens
Flaw/das Krautoii Dlumen/ auffden Kopff/ griinoder dilr/iwie
ducs Babermagf. S aucheiner Kindebeteherin vnfehyddlich,
: Doer.
aeh cin Ravch von pnden auffi mitongeflofinen Tegelin.

Sohilffe.
o i Wann
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