—= —';'—"!F:'-"-"EF?-'_—-._'—:,-‘-:'—"-——- e -_ e = : T
- T —— 4 - = =t : a e e = —
e e — = — P, — === ey

5O -
Das Nachivefen subefindern.

Mantt das Nachefen oder Biirdlin nide von ciner Fratser will
soann fie def Kindsgenicft/ odereinrcodrs Kindbeyjhrhats
dag niche von jbr il

Ymbdef Oclerdasvonden gelben Kolblin gemachtift) die
%rn ben weiffen G3ifgenivachfen/vund drcy oder vicr der gels

ben K ot6lin/wie ficim Oel ligen : THuees der Frawenin
denn Nabel. Woaber dieFratw fo mager twere; das cefhraichtim
Neabel bleibent wolt/fo thucmansin cin L dchlin/ vndbind jbre vs
ber den Nabel : Sobald aberdastodt Kind/oder das Nachetwefen
von fhe ift | fo wafche jbr den Diabel fauber auf/ miteinem wars
men Laffer oder Wcin/ anderfies trabe noch mehroonjiy.

&in anders / todre Sebure auf ju treiber.

Seud gritn Eifenfraut infrifchem Waffer/ober auchin cinex.

& rbisbridhie: G3ibsjbr u trincEenwol warm..
Doer:. '

& cud Weinirauten/flein gacke/in Wein : @ib frdem warm:
sutrincken..

Dber.

FNimMumia, Eichinmiftel/ wriffen Augflein/ ond Rehes
forung /fedes einer Srbis grof : Stof alles Flein/ vnnd gibs fhe in
warmom TBein / oderin weiffern Gulgenwaffer cin.

SodasNadwefer nidhe fore nilZodereirt Kind bey d.r Fratsen

abgeffanden /dag ¢s vhelreudt,

Vim def Waffers vud denBDeyrmeneen | mic denroten Stents
gcln ] das im Drep(figften bey suremendem SNRond gebrennt fey:
@310 jbr fdnf¥ oder fechs Lof auff cinmal ) SNorgends nichtern
mwarm/ et Seund vor derm Tackteffen/ vnd andarthalbeoder jivo
Stund darnach. Das thucdiey Tag nach cinander,

Wanm



Das Nahivefen yu befidrdern, §1

Wanndas Nadhmefen niche von ciner Sraren wil / odét daf
fietin todtd Kinb rragar.

Nim Nefpelbernpuloer | ciner Hafelnuf arof: Gef daran
Gamandertoafier | ond Sngriin/ oder Bolepwaffer | cins foviel
als def andern | daf es cin Flemes Trineklinwerde: Ridhrsdurch
cinander) ond gibs fbr ein.

Aann fidy dasg DNadywefen bindere; vnd nidhe
von fTate wil,

Nimyote Duden sivo $Handt voll | dockh nur dic Dlditer/ vrd
Dlumen oder Samen/ von Stengeln abgeffreiffr. M achs in cin
(eining Sddklin/ das cinex vélligen Spannen lang vnd breit fey:
Seuds inwaffem Wein) wicweiche Epir : Trucks auf/ dafeé
nicht trieff. Schlagein truckens yarts Tdchlindarumb/ vud laf
ficfolch Sdctlin auff den Ttabellegen | fowarmifices leyden Fan/
pag es fienicht brame. So wird es fichmitder HiiFF Eotico bald
fchicken.

Wann das Nachtommen niche hintvea nil/ von der
Gravinvon Caffel,

Nim if. L SFclvollweif Ghilgenmaffer/ vnd eines Donen grof
geflofnen toeiffenAugfein/ 168 jhr su trincken.

oer;.

Timij. L6ffelvollweif Gilgentvaffer/ onddrey Blidmlin gel-
ber Biolen : Sehneids fein Ficin | ridhrs sooldurch einander/ gibs-
fbr ¢in..

Oder..
Nim Sichintmiffel gcfeilt/ fovicl du gwifchen iif. Finger Halten
fanfi/gibs der Frawenin ciner Brihe em. Dasif bevochrt.
Dier.
Him gefofnen Kitmmich cinNubfchalen voll: @ibe fbrines
nes warmen Brithecin, Das iff berwchrt,
Obder.
@b jbr cin guten Trunck von frifch gemachtcr HanfFmileh.-
g i et




52 Das Nadivefen su befiirdern.
Do

Sgawtiffen Anbdorn infren Wein/laf fie darab trancken. Dan
magden Asdorn auch im Wein ficden [ vndfirwarm ju trincen
aeben. Tt febr gut.

OBann das Biivdlin niche voreiner Jraveen wil,

Scud WMaioran| Hleingefcbniteen [ in Lein/ gibe ciner Fras

wen ju erineen. o hilffe ba% ;
L4

Seudiweif @ilgenbidetes bep cinem SHun | oderwas dufhir ju
effen gibfi: 63ib jbr die Driibe su trincken/ fogehiees von flatt.
Das gelb inden Goilgenifi befler | darvonnimpt man v.oder 1if.
Creug auch auf den weiffen Gilgen / vnnd gibte inciner Hiners
britheeyn. &

4

Segibrnu ESiffenfraut auffoic Seheiteel.

Daf vas Nadyfommen von det Fratwen
Eommie,

So bald die Fram def Kinds geleaen/ foll fiedic Hdndt prnd
Armondey die Decken auffdoen bioffen Leib legen/ond simitich wol

i srucken | damitdas Nadhmefen nicht oberfich gebe.

i R Siefoll aucheinmal drey oder vier buflen.
. Bnntd jbr ¢in wenig gefiofnen Pfefjer) in cinditnns Tdehlin
aefiricke fiir die Dlafenbalten Laffen/ Dap fienicfe.

Kamen dannmebr Lchen) fo foll fis denfelbigen helffen.

Wolt esnody nichevon ffategehen :

So foll fi¢ dert Rauch von weafjem Augflein andie Cebure
geben laffen ] onnd dochbie Hdandrond Arm fetes auff den b
Balten. Da anch di nicht s [chieffen wolte/ jobraudbt mandas
Ll vom gelben indenwociffen Gilgen [ wie oben gemelde.

QWann das Nadfontmennicdhevon face wil /vnd der
Stuf beffrig gehet.

i brennend eflen/vund Knoblauch : Jafnicfchs Fieiny
binds der Sramen auff dickineke Hande/ auffoen fleinen Finger/
bif



Das Nadswefen jubefdrdern. §3

bif bas RachFormmen voniBr Fompe/ fo thue es herab/fo gebee dex
Sluf wider.
Wann dags Nadyfommen bey einer Fragoert atts
gevadfenif.

Jim Hagendbugen/ die an denwilten RofenfldcEenwachfon)
Shnaib das fchwarg oben hinweg / vnnd thuedie Secinlinvrnd
WWollen inwendig berau. Tas rote nim | jer flofi Flein/wic cin
Dray: Rabreiner Dluf grofdarvon | mitstcen Loffelvollfhres
Manns Sarnan/ ond gibs 1hrein.

Stimauch que Camillend!/ vrnd frifch vrgemwd et Dutter:
Berlaf vnderanander | vud falb dic Framwen darmicgarwol. Tek
audhm folchein Oelond Buttereinioillins Tuch / ondlegs/ wo
man meinet/ dafi das Difchlinlig / vbarden Seib: BDindjhrein
breitten Scbleper vmb den Leib | damit jhr das Dlut michtzum
Hyevsengehie/ dadurch fic gar febwach oiirde,

Bergeidinuf / oie man dag Witllinfrantdimadyen folls
fiir das Nadyfommen,

Stimaufiaesopffee Dlkmlinvon Wiillinfraut: Thue fivinein
sinnine Kannten/geuf; frifch Baumdldaranidaf ¢s vollig jiveen
odex fchier vicr Finger dardber gebe. Lafiineinem Keffelvoll fies
digs A affers fieden/ wicharte Eper/ fephees danndurch/ vand
frucks wolauf. Dannfilll widereinKolbenglafhatbvoll | nué
obgenannten Blimlinvon WiillinFraut/dicamSdhatten fenep
tweleE worden/ vind geufi das durchgefichen Oelatfo Falt daran)
bif daf Glaf voll wird.

Wit viefern Oel foll man ein Fratwen / vonderendas Tack-
Fornmennichtroil] ober das Creu dabimden fchmicren. Dasif
bewwebrt.

Wi¢ nran dag Oel/vom gelbeninden weiffen Sily
aen/madyenfolf.

AWann dic weiffen Silgen aufachen | fonitmdas gelbintwens
Dig Beraufi; Seuds in et/ prmd rickes su/wicdas Willinblus

miendl,
Jdbe




54 DasNachivefers subefdrdern.

Aber dif Oel braucht man/ den Nabeldammit st falben/ onder
liche Dldttlinin Ytabel su legen, Dodydapman ¢s hernach gleich
wider hiniveg tafche.

Wie mran dag aelb SBioldl foll machen/ fo audh) jumNad).
fommen gehort.

Dasmach allerdings | wiediesweyobaefchrichene  alleindaf
man von den Qiolin/ nichetdic gelbe Dldtclin allein nimpe | fons
dern die griine Sticl hindendaran(dff. VndfodasNackForms
mien bey einer Frawen angebacdken were/ vnnd ¢s die Frato oder Dic
$ebann Fndeeempfinden /o ¢s angebacken pere ) follmanfic
dafelbff mit dem Violdl offt fchmieren. Lnd [obalddas Tlach-
fommien I';Iitémg fompt | foll mans fauber svider abwafchen mis
warmem Wein,

indbeteperin Ordnung.
; e dic Nachoehender Kindbereherin,
& Ann die Nachwehm von den warmen Hiinerbedling

daritnemn wemig Peterlingours | vnd SRaioran/ odex

auch cinwenig Galgant geforeen fep / nit wollen nacks
laffen: o aib jhr cin Loffclwoll ot Depmentenmwalfer su trins
cken: 0md i das Kraut/ rote Depmentenfilll cin jares leinins
Sadlindamis/ ainer simmfchen Handebreic: Seuds in gutem
Lein ond trucl’s wol auf /vnd[af es dieFraw vnder dem Nabd
vheritgen.

BirvieNachroehe in der Kindeberh.

Wanndie Frawjfreoerfen Kindsnicder Fompe/ foll fie Pfer-
fichRein ¢ffenr / defgleichen auch sum andern / ein oder dray/ fo
tred fic fein Dlachodhe baben [ wann fic fchon swangig Kinder
{oliegebaren,
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