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S e tin Men{ch groffen Wehethumbin cinem Bein oder Arm

Betompt/ond es vonjbm felbs wirdt/dafi esnicht
iunbdiff.

; m Frofchlaich [ond Heitterneffelourpeln: Stofdurch
ainander/micein Pflafter/dblage vber den Wehethumbs
ipanties dilrzwirdt | fonim cin frifches / fo fang / bif de

Schmas gefillewirde.
Fiir das Bergicht,
Brenn Waffer auf Dl von cinem fchwarken Kalb/damit
fehmiera: ir wirde beffer.
Ober,
Brenn Wafjer auf jungen Alfernsdie [chier flicgen mogen:
RQerfchneids mit Fevern vnd allem ju Seieen | wanndues bren
nenwille. Damit (alb die Gickt.
Giic Shmeraenin den Slicdirndaman nidys
aufiwendig fiber.
& cud bie mittel Rinden von Elgenbduminem Holg ift Geif

siger/ond fchlags warmvber. Es Bilfft.
St vas Gidy oderSefinche.

Nim Marck auf Rofibeinen / Hanffél/ vnnd Saberneffeln:
Stof alles wolvrder cinander | fireickhs vber/wodir weheift. Es

bilfft gar wol.
Tirdas Sidyt,

Nim Holdermardk cingut Theiljpndj. Quart alies Weine
auch fovieldeitics cignen Harns: Thuesin cin newen Hafen/loh
auffden batber theilepnficden. Darnach fehmierdichmit Drans
genivein/wodirtcheift/reib bnwoi Bineyn. Jim dann einFlecen
weif wiline Tuchiond neg fhn im Hafen | binds vmbden Arm/
oder Beinn | wodirtweleift | fo heif dues leiden magf : Wartn es
trucken wirde/ fo nese co wider, D thue auch/ rwann du feblaffen

gheft, Probatum.
O0d i Oders



308 Tt falte Sefiiche.

Ober,
Lasdby @ licd | oderauchdengangen Laiblwolerfchwiben incls
nerme Dampffbad mit Wackholderbeer / TMinfraut vnd Dos
fien sugcricht.
Siir bas Gefchofi/mwelches fic im DT arct erhebe/ ond formpe allers
mielft inDfe Jbtium;t::rzg:‘ta Ruieroder andh tn _

Geupcins Laugen ondlaf ficfichen | bif anden  neundeentag/
fevheficdann ab/ vnd thu halbfo viel £ iinarfoht darcin. Ses dem
Menfehenden Fuf oder Armdarein | iij- T ag nach emander | fo
weit der Sebmcrs; geher. Wann der Sehmers nachldf / fo bind
ihm Drunnenmafdariber/wods Gefchof aavefenift.

Sirdas Gefirche/das etwwacing geblingen anfomyps /snd

nden Sltebern hinbud wider laufft/ mit qroffem
Schmergen.

Jtim braun Bethonien/ KrautondDlumen/SNaioran/ Stz
bengipfiel/ Stachefchatten/jedes .qute Hand voll: Seuds in cines
Balb maf Waffers | thundarsu ein gucten EEléffel voll Honigs/
lac ombij. Finaerepnficden : @316 cinem morgends nichecrn sivo
Gundver Effens e warms Decherlin voll / Abends vor deirs
fehlafyen geben/mwider eing. im auch Rofendl) Camillendl| Spis
canardidl/ond IBachholderdl) jedes]. Lotoderii. SNifchs vndex
eiander / felymier dic Glicder darmitin der Idrmin,

Siir das Lanffend /oder andere Gdefii e,

Seud Agley/ vridrote Neffetngleich viel/in Waffer/ v1d bds
Be den Sehaden darob. V1ind man es fchon aufFaebrochen e/
fomagwian den Schadendantioch wolafdamit machen | odex
Die A gar darein esen. Er geniefl obn yweiffel daran.

RWianndinem ewas in cinetn Bein / oder incinem
andern Sliedbmblanffe / vud nicht weifi/
Wases ift.

Nim WWiderehon cin Handvoll odey 5100/ feuds incinenm veys
aldftert Hafen/in batd Waffer omd hath Wein | den driteen T heif
i babied; [ehmershaffec @liddarob ol warm / vand fircich

dann
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dartn mit dem Krautds @31 ied filrfichiverts [onblegds Kraurvs
berden Schimersen atfo warm : Wanns erbalten will/ forodrms
widerimvorigen Wein. D thueemn maloder brey,

Siir falre §iif vnd Srich.

Stim $Habern) [ovieldu fein bedarfFit. Thue b in ein SHafen!
Lafs jfyrmmit Weinn ol fieden: Dannthue ain T heil in einleinens
Sacklin/legs vber/dadir weheift [ ondwannean Sdcklm Faleifi/
fomdrm einanders widerindem Hafen/oii legdenfelbigen Sark
auch auffoen Wehetagen. Es hilffe.

et ¢in S oder Sefiichein cinem G3licd hat / wie
ver Krampff.

i Sehwertel oder gelb Gilgenmwurs : Sehabe ficfaubes/
ond fehneid fie sudiinnen Dldetlin nachder sworch: Der Bldictin
nitt acht £ot] geuff daran cin hatbe SMag guten farcenveifion
Wiein/las molverdecktin cinern Hafen cine Daumen eieff cinfic:
Den/onderfalten)bif ducs leidenfanft : So nims hevaus| fovid
bu auff cinmal bedar fFft/vnd reib die fadewotmis | wodir wehiftf
it cinem Sechiwaiii/ds thu allebalbe Stundeinmal.

AWereitn Wiicen od er Sefivchin ingm Arm oder
Acinbar.

Nirts Spicanardi | Kraut ond Blumcy | von den Stengeln
abgeftraifftiond voe Neffetbldteer vnd Wurk/fampeder oberficn
Ssiepifelin der ﬁ?cﬂrln.-’jfglicfgé acht Lot: T hue esin einnewi Haz
fenlgeuf cinmaf def allerfidreeffen weiffen Weins dasan / ben
rman Baben Ean / doch daf ¢s fein il ffor Wein fey: Lafies wol vers
decktdendritten theilepnfieden/vii alfo verdecEivberfchlaacn / daf
ou eslendenmigefi. Salb dichdamit/ wo dis wehe ift | ond reibes
gar wolbineyn.  D; thue alle balbe Seund cinmal mit esnem
Schdiiilin.Nimauff anmalnicht mebr auf dem Hafen/ dais
130 bedarffft/nach dem der Sehymerss weit gehet/ oder iweret.
Wannmans aber fidrcker oder beffer wwill machen / fo thue 31 der
obgefdyrichnen Sticken/ Rimmeti: Lot/ Negdin / Nufcatnuel

&algant/jedes ein balb £ot/allss Ficin acfehmittan, i*
dhan




400 Siedas Seficht.
SRt mach auch folchen Tein ficden | wann die RKedutteran
frafftigfienfeynd / ormdim $afen wol verdeckt | erfalten laffent.
Darnach inein Glasthun/ vnid beRalten bif man fein bedarff. -
Sobraudy mang/mic obfiehet.
Doer.
Neg eirt lefmn TudhinbeiffenE fig/binds vber penSchmmer
genlwanns erfaleen rill fordrme wider.
Ober,
Rerftof Knobloch/feudjn inWein/ond fald tanndic fchymerf:
baffte Oredamit.
Gt as rorieend Gefidhe,

SRadh Salg in cines trucknen Plannentoolhaf: Tuees
pannincinleining Sdacklin/dasden Schmersen bedecEenmoael
legs wolwarmvber/ wo dermeheft Schmeri iff. Wann ¢s falt
soull werden/fo sodrms wider.

Siirdas Bergicht/dag voneinem Slicdindasanter
Eompt.

Tim aroffe Ribrettich achtodery. Bole fic auf/ ond fitlls mit
Sals/fesneben cinander it ein jridin Gefchir: | wolverdecke/vers
grabs cinies Knics tieffindieErden acht Taglang. Dannnims
heraus [ foiftes alles su Walfer worden : axit dem Waffer bes
ffreich die [£2D¢ /o cinemtoehe it/ sum offtaumal/ ¢s hilffe Oder|
falbs mitdern fehmargen Vsachholverdl/ o; man auf dem Solp
macht.

oder.

Nim Sals fovicl bt willt: Sehe ¢8 in cinen groffen Goldes
fehmidstigel e guisFeror/wic esdie Godfchmid habé/ lafes
sergeben/dag es su Waffer wird: LWanndas afatece/ fo wirdtes
hart/mwic cin G3las: Deffetben nim fo vicl du willt/ond Hersenbos
fep/ongefdbriich swo Hidndooll: Thue ¢s jufamenincinlaning
Sacklm/lages ficdoen | fo sergehetdy Sals wider. ‘I’sabcbcgn D3

lied
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Blicd/daratt b Beflehtiftin folchem Waffer tintagoder fitnff
ancinander /oder felenger je befjer. Eo hilffe.
Cins Ocl jumadyen fiir sag Vergidye,

Tem Bibergeil fein gefchnieeen | ache Soe / Whachhoderbeck
e gerclzmum:}.{uﬁgumaumﬁfanb:rﬂjalbg)ﬁmmm
frarcEen weiffen Wein andertbalb oder 4106 [ nach demdiemaf
aroff iff:Ehuces alles sufamenin cin faubern vergldfien Hafeny
oerwolverdedifen/ lag fieden bepeinem Kolfet | bifi ¢s sivece
Singer eyngeforeen. Wann eins die KrancFheir anfompt/ foll
mants mitdem Oelin allen Gliedern falben /in den Elenbogeny
vridex den Armen/in den Knichiegen | vrnd 1o einis dann Slaich
Bat/ondinfonderbeitim Hergariblin alliweg mit cinems Sderlin
anfireichen/dg webret/daf die KrancEheit den Nenfchen nichters
(bt E st anviclen berochree worden,

St cin toiieend Seflicye an cinetn Arem oder Sclyenchel.

Skl stoey Sdcklin/die fo arof feyen | daf fieden Scbmerhen
beveckenmogen/ mit Engelfraut | dasmanauch Krcifermounts
frautbaft/onnd Cichinlaub:Seuds in Saugen/erucks cin wenig
aufond leas wol warm vber den Schmergen. Wann cins crfals
ten il o legs wider indic Lauger / vud nirts by Beif Berans [ vnd
legs vber: Oy thueoffe. Csift bewehre ond gut. Salbe auchdas
fehmergBaffee GSlicd mit Brantenvocin,

Siir cin Sefiide,

Machswey Sdekfin diefo grof fen / daf fieden Sehmers
fien bedeckenmogen ) fiills mie Leinfamen | feuds in (i fer SRilch
gar wol/daf fie {chieumerig werden. Leg dann cing vmb das andes
auff den Schmerten | bif dafernachlaft | aufFoy wdsmeftvnnd
Batedich in der Warmin,

S ¢in oieend Gefiicye,

Fimsonif feheiblich Ritben | feuds in iffer SNilch Serfiofd
Eee daf




402 giiv falte Sefiicht.
Daf fletoerden twiccin SRuf: Scichevick auff ein Leder ormd
binds auffoas Goefileht.
Siirfalee Fhif.

Slim faule Quitten/onnd Raluaficr: Stofdurcheinander/

faf offedarmitreiben.
Riir Gefcronifoder Schmergeninemen Glico.

‘S?im‘.)‘torcnfucl}mnnb%appelnb(dumg!cicb vigl: Jerbrods
onderfchneivs : Seudsdann in ciner Saugen | bifies gax waic
wirbt: Stofdarnach wolonder citanber in einc SOR6rfor 1 bafi
esglateerde] [ehveiffecs inciner Pfanmenin Dutter/ pnndleas
warmpber. i

bt

Fim '3oim\‘gonigeiufgalbfpfunbiﬁls[mwaﬁcrtin Bicrling:
S cude ol pnder cinander | thuedann Darzu Wachs vicr Lot/
bol: Armeni fein geffoffen [acht Sot: Rithravolonder einander/
fircichs auff ¢in Ditsnes S chdffine £Leder | oder linds Tuch/fo
el ond breitder Sehadift/ wanns auf erucknee | fo fireichs von
newsmauff.

GinPlafierfitr Sefirdits

i Bonenmeclvy. Sot/ Saffran.quinttin Boli Armeni
iif quinttin: Seudsin @ cifimileh ucinem Drey/ leas tbarm v
ber /o der Schmer s ift s '

¢t

Wi frifche Weinbefen | vk fiedureh cin Zuch/dafidie Wieine
ficinfinfyraus formen )/ ondserlas SchdffenDn(chlitl>as pay
i foby it des Sefinlege warm aufFdie fadedef LWciretages. Cs

Bilffe,
Loer.

Stim def Saffts vonBappeln | Kraue vrnd Wurk | rx.Lotl

F huedarsu frifchen serfeniceenenSypeck) darvon die Sehivart
fautbey gefchesle fey/anderthalb oder . £ot: Eafy mit cinander ineis

ey @ (uefieden/big der Spesk ol ser[chmile/ dr foll boch étrg}
aehad
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gehackefepn | vudesfi aub dem Salg hesformtien ¢ Geup dann
alles in¢int Saugenfack | vond Heneks vber cin Geleen voll frifch
Brunnenmwafiers: Tyucks aufdem Sack ) vudlaf il Stund
auffoem W affer fiehen : Hebsdannberab/ ondbehalts auff/ daz
mit {chmicr dich Abendsvnd DNorgendsin der LB drmin [ vid
deck dich mit sifacheniveiffen ackan.
e,

Nim Jramwenmilch] Honigond Salg/fedes gleich vil:mifchs
ol vuder einander/ ob eines Siut. Damitfalbedich bey der wérs
oin/iwedirweheift.

Dber.

Thim Alaneiwurs/ feuds wol in TWein/bif fiemwaich iwirde/ vnd
feuds bernach in HanfFl.Lnd fatbedich diecine Dlacht mitdem
Wein/dicander mitdem Hanffol | das thucauchdep Tags.

Def Hergoaen von Preufien Salben /fiirdic Slicderend Geds

Dev/3u Verhiseung/daf fich vie S ond Lehetagen nicht fo
Gald hinenn begeben

Nim gute Bencdifche Saiff der Salben Dial:hez, fedes
vier Lot/ Xofenolij. Lot/ Layanderond Rofentwaffer / jedes gleich
vitlalfo/daf mandie Saiffen damit jererciben fan. LThuedarsis
der wolrichenden Wiolivurg | wolrichenderote Rofen/der iwols
riechenden Wurkel Ciperilongi,jedes diey quinglin/ def gelben
iolriechenden Sandels cinBalb Lot:erflof alles gar Flein | als
vann vermifchs mitder Saiffen J Dialchea, vnnd Rofendl / fo
wirdtein lindes Sadlblhin davaus : Dargu thtiesu lost SRufeats
suedlif. Lot..

Cin quee Salben fiir dag Sicdyt/two s ath
Eelbift.

i DBaumslj Pfundoder anderehalb. Laf obeinerGlutbaf
toerdent/ R dafi Darein Lorbeer | reinaefioffeny. pfund/ lafiie
einand fieden/ond geufdarsu quecneiffen Weindf. pfund/ weif
machs if.lot/Birfchinpnfehlics wiceling/ ongefales milehfchmals

Cee i ¢inbalb




404 Stie Lalte Gefiche.
¢insafbdfund: Las mit cinander fieden/bifs eo gimlich dick swirde)
atiffeiner G5tue: Bnd thuedanndarsu weiffen Wepraudh sivey
Sot/vein gepituert/viibrs flecs omb [ bifico wol erfaltet. Wit dics
fer Salben fehmicrden Krancken/ woibmweheifi | inder LWdre
min,

Andere machend anff folgende Weik.

Nim reingefoffen Lorbeercin Wierling/Daumdleindfund!
¢hus s in ¢in Pfaiien sufamen/ doch lasdy Oelerftlich allemn ol
Beif werden  onndridhr hernach by Lorbeerpuluicr Darein | lascin
wenig ficden/ond geufdarsutweiffen Wein/ vnd Effig/jcdesein
9Pfund:£as wider ficden/vnd thuedarsuTBachs/ond weif Bech/
fedes f. Lierting/ond Mepenbuieeerj. Pfibud: Las widcrumb fies
den/ondrithrs fleiffig vmb | dafesnichtarbram: Seybees dann
purch ein Tuch  onndrihrij. Bk rein acftoffen weiffen Way:
rauchdarunder/ond heb dic Salben auff.  Damitfollfichder.
Kranckbeym mwarmien Ofen fefymicren.

Sive Gefchronlfi ond Schmerigen dex PBein,

imivei§ Reben/brenn diesuAfchen | cemperiers mit Dirctts-
fchmaty:Satbdic SchencEel darmit. Bndmach auf derfelben:
Afchen ein Saugen/ondwafchdie Dein darmit,

Dber,

Salb dich mit Kagen(chmats bey cinem warmen Dfen /etliz:
che Tag/mwoder Schmarsift.

Kne alle Bidhe.

Wann man an Ddren f;:Fu ober feblachtet/ ex fey twild odes -
Bepmifch (dochmild twer ar beffer ) fo nim dic Dlater famptdern
$Harn!fodarinniftninsauch feins Schmalges:3erfekneids/ond
tegs auchin dieDlates | vind henek die Blater in Rauch einbalb
Yabr oder (dnger e ditereswoirde/jebeffer coift) fo temperierefi
:;r bm&m Fw%m%s&%ﬂn%:g; uubmigeiu 6::@

raus. Damit falb di¢ m [ond aueh andere Ses-
fchroulff ond IBehe, : 6

!
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Ein Pflafier anff alle Weheeag su leaenandyfociner vor
Echmergen nidye fchlaffentan.

irn Senffmeel cinhalb Wfund / ridhres miewweiffern Weinefo
g an f bas cin Drey darauswirde | fireichs auff ein Tuck legs
auffdas Ort/dader Schmerifi / las codrey Lriertheil Stund
darauffligen/dann thuees berab/ vud fehmicr. b3 OremitBiok
o, Esmwirdeden Schmergen hinlegen, .

obver,.

Macheein Satb von grititen Wachholderbeeren | die ferfloh
Faftwol/ vndtoaichs in Reigerfchmalg vnd wild Kagenfehmals:
hinden auf den Lendent | dafdie Sechmals cber vber die Deer g
ben:Jerlasdann mit cinander ond Freichs vnnd pref woldurdh
oin frarek Tudh. Damitfalb dick:

[ie cin falt Befunch.

Nim Brantenweinii: Seidlin) serfuiefche TachBolderbece-
¢in Handevoll Benedifche Saiffen | dicElein gefehaben fep/drcy:
Sot/geftofnen langen Pfeffer dreyquintlin/ geftofne Lorbeer joey
Lot/ Thuees sufameninein Glas/permifehs ynd vermache wol: -
Schmier den Schadendamit..

S cin Sefiidye,

Ttim Brantenwocin cin wenig / Venedifch Saiffen |/ faule:
Suittenjond Neffelfamengltich viel. Stof ¢s wol vndercinans
oer : Damit femier vy @lied | Daran das Sefidehi ift/bep ciner.
@lutioder it einer Dadfiuben..

O,
it Saiffen cin Wicrling/gerlas | vnd leg darein ferfnitche
L achholderbeer cin gute Handivoll/ las cinvwenig aneinander
ﬁében:@aﬁ fenbieesdureh | thueein wenig Drantenioein dargu::
Damitreib Handovnd Fiflond wo der Schmergift.
DOovermadys anfffolgende Weif. .

Thimwolscittige fehmarge X ashholderbeersdicerfritfchelthue
€ee i, fiein.




o W

e — e —

T e g L

%06 S falteGeftiche.

ficin ¢in veralafen Hafen. Eeuf dasan guicn Beatifertivein/
Daf eittwenig vber Die “Deer gehe [ lagwol sugevecke vber Jtacht
ancinander fiehen/ SRorgends fephe s durdh pnnd true 6 auf/
fehab darcin gute Benedifehe Saiffen auffs dinneftond 3dnde
ficmit cim Wacheliechtlin anjauffdaf dic Saiffen jerfchmeliel

fe aibt cs cinfeins artes Sdiblin. | Darunder magfiteinwemia
S amillendl | odet auch Dibargalo!/ oder gar das Wachholderd!
anf den BDecren vermifehen.

Cin qut Waler it Ealt Scfiihe/vnd swas fonft erfaleeift,
St guten Drantenmwein cin TRaf / lege darein guee frifche

Wachholderbeer/bifdas Cefchir: | davinm der Brantenivpein il
Balbvollivird: Thucdarsugante Veeaelin/oi vngefiofnanSaffs
gan/jedes cin Lot - Dindsin cin Jarts Liichlin/ ond henebg inden

oapanntenioting. Taglang/laf an cim fdlen Ort fichen. Dann

fephecsdurchein frare T uchwindawol auf vud behales in cim

Glas ancim filen Ore. Darmitraibe die fehmersBaffee Glicdes
morgends vrd Abends bey der Wdrmin,

Ot

Waich Haberseffelnn/ in SNRarcE von Reifbernet/ond fireichs
tanndurchond falbedic fehmerghaffeertdamit.

Sirr dag Geflidye/wo eing dag hat/ an Armen oder Schyenckeln/

Pafi cins ju Nachtnicht {chlafien Fan.

i Gsotteaguad/d Kraut frifch | obn die Stengel/if- Hdnd
poll/ Haberneflen/ Wermut/jedes . Hand voll-fof ineim Mdrs
fer qanswol/prinderucks durchein Tuch. Drdem Safferab
dich bey cinem Feivt/wo dir focheift / seibs ol bineyn [ vnndlege
parnach dicscr fiofne Keduterouffein Tachivberd; GG
dichin . Tagennichtbadeauch niche.

Sz bas Gefidye an Armen oder Schencteln,

Slimcintoilden Antvogel/ den beropF fauber) nim fbn auf/
pid fiill n dann mitRanbdrginfchmeer/Bockin oder Hirfehin
Lnfehhic/ vnd Drunnenfrefiig [onves cinander gehackt/pernche
jhn
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i bin/baf dicGillinnicht Beraus falle: Stect i ancinSpichond

Brat n fitclich/ fese ein Dratpfannen darumder [ordwann nichis
mehr heraus trduffelfo wirffoen Anevogel hintwegondbebaltdie.
Faiftin/ondwas heraus getroffen ift/ Damit fehmi denSehas
denin dey Wdrmin/Abends vnd INorgends.

M. Hanfen on Parif def Wundarses Babd / fiir ale Sefiide/

ond Siifiraudh fix das Schwinden.

NimSinngrin/Epbifch Camillen) Neflelmwurn/fedes if. odek
iif. £Hdndevoll : Darsu thuerohe Berflen cin Scuffet oder grvo/
thu s alles sufamen inemianine Sacklin/ legs in cin Keffel/ond
¢in Steindarausf.Gscuf den Keffel voll Waffer/las iij. fundfics
oen/oi flllden Keffel fetes Darnachnimdas Waffer berausin
ein Fdablin/wai der Schad andim Fuf it : Oder inein Nulten/
wafer an cim Armiff:oderincinJuber / wafi dey Schadim Rua
ekenift: Darinnbadedy Eranchs Grliv alle T agj. Samd. Doch
feat er auch cin fared Deinpflafcr davauff /| onnd gidt jim fcin
Wunderanck jusrincEen. Einfolch Dad weresvber dicyiiij.(ag.
Watim es fehmeckend will werden/fo nimpeman ein frifehes.

Srir veiffeninden Gficdern.

Schymicrie {tdde/ dadirmwebeift gegen der il mitDranictis
wein | ond firewe cin wenig gefiofiien feffer Darauff/ alsnurcn
Fleing L drglofFelin voll: Das brennt [chi/ vnd jerercibs das gelis
fereDlue/ond seuchtalle Wehetage auff : Bnd wanns Dich j¢
su febr breiie/forvafeh es mit Ealeem Laffer ab/ e vergehet bald.
Sonundas Brennen vergangenift / fo fehmicrs wider mitdenm
Wein/ond thued; offr. Esifi gar gewif ond berwehre/da ein Avms
oder Scheckilvon fallen/fchlagen | oder andern Sacht ¢in raifs
enhat/ond gerunnen Blutdarinnen ligr.

Jurdas Sefirdhe cin Salben,

Dtim Cantharides) Hafenfehmats | vnd Sawrtaig/ Tempes
viers als ein Salbmit Weineflig. Leqs vber / wodudas Gefilcht
Bafi/fo mache s ein Blater | die Rich auff/ folaufft anbeb fline
Fend IBaffer beraus/trucks efftauf. € s baltyon ;’gm{dbs.%




408 S falte Gftiche.
Einguee Kunfi fiie die Flif.

S ein frifches Brunnenwaffer  [afwol fiedett) Dannnith
Alauncines Daumengrofi/ vnnd siwepmal fo vielweiffen Wey-
rauch /rirffs in 3 gefoteen Waffer / vnd laf wol fieden. Thue ¢s
danninein Deckin/ vund geuf file cin Pienning Drantenivein
darunder/ Nesecin Dadfchwamm darinn / vind reibdich damit
onder dem Kuie/auffond ab [ allenthalben. Dy ebue Abendsynd
Morgends.

Sire Sefchof andendRenfen ju heilen.

it cinlebendigen Laubfrofech / laffhn auff ein Tudh neben
be devier Filffen/bind fhn auffom Sehaden | wicein Phlafer/
fo fHirbter bald : Wann er rotwirde/ foift cs cin Seichen/daff Bein
darhinder feynd | dieherausmifen | fonfifan man niche helfs

fon.
At Labmin der Glieder.

&in gewijfe Kunft/wanncins vom Sdhlag crlabmer ift/fo
bewehriworden an Denen/foan Dex einen Seitten gae
lahm getvefen.

mauggesopfiee Lauanderblumen ein gute Handyoll:
buecsmein SRaf Brantentoeins | Henek ein gut Rk
Biberaeil darein. Segecs andic Sonnen ¢in jeitlang.
Daruongibdem | der gerdbre wirde | . L6ffel voll eyn def Nor-
qends/ eint geielang | bif ¢s beffor wirde : Vnnd fehymier dielabrme
& licder bey ciner IWdrmin,
Ein foflicy que Waffer/daruon alle Glieder geftarcte/ond woider.

pmb jurcchtgebracheiverden/ fo von fchweerer langwiriger Rrancte
heitangenommen vudveriehret
worben.

dtim ein gwepmdflig Kolbenglas | fitlleesvberdenfatben
#heil mit & Brenpreifblattlin/fidlle mit queem aleen Wein/lafrry.
tag in einem warmen SR feben. Darnach thue s heraus | ond
viffillicrs in baloeo Mariz drey mal wach cinander | geufidas
Waffer
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