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A tie nligen der Germdche,
e Gefchioulfi ond Schimeriiender
Gemdcht.

Gy ein Schlier/ver eeft anffaefabren iff.

§m Effig !/ ondweiffen Hunbdstelt / mache cin Phlafice
Daraus | leg es auff die ffattda der Schlier anfaberjiie
ioachfen/ fovergebeter/ond fchivirt niche.
inanders/fo andyju anden bofen Sefdreeren,
gutift-

i Steinfefferioder [ womanden nicht Baben mag) breiter
Wegerich, vond Taffarnachtfchateen | oder dic weilfenbidmiin
BatAckernachtfechatien werennochbeffer)eins fo vicl als def ans
dern / an tan deren Feing Baben / fo nim Drunnenfreffig/vnmd
dilryen breiten Wigerich/fo vidNotif:FilleeinSddlindamit/
D3 i flatt/da der Scblicr [ odereinn ander bof efchiver auffaes
fafren ift(esoeredanmein PeRilensifche Dridfoder Deulen | da
nichts Binderfich treibends  fondern nuy gichendeSNitteljuachds
ren) ool BedecBer migen/ fleppe daf die Krduter nichtvber dnans
ver fatlen. Darnachfeuds in cinemneen wol erbritbecen Hafen
oer fogrof fey/ dafibas Sdcklin niergends anflof /in Geifmelchy
oder| Fant snan die nicht Baben / in Kiifmilch / oder /wwo auch die
Rabrmich niche subefommen/in Fale geaofner Langen | bifides
Wall cinmaldrey odervierdariiber gefiet: Dannterucks auf/ond
legs vber! fowarmes des SRench erleiden mag. Wanns arfaleen
twill/fo foll mans inder Beiffen SRilchy gleich voider ermdrmen( die
foll fldts incirter G3lut flehen/ vnd doch nicht ficden Yonnd vberles
gin- D theiemanalfo Tagomd Tacht / wann dber SResfehniche
{chlaffen Ean. Wi ¢s fehyweven | fo geuchto dy Sdeklin fein jufas

den/oaf e ficelich [ehewirt:Iilles dann wiche [hwgren/ ‘r%
¢ibre




e Selchivulf vnd Schmeshender Cetnddbe. 355

areibrs bas Sdcklin obn Schaden vid groffen Sebrnerhen. A
dritten Eag [oll man altweg frifehe Sackim machen/mafi es von
denerfie nicht hinwweg gehet. Wil es aber vondem Secklin niche
auffbrechen | auch niche hinmweg geben / fordern it rotonnd grof/
machecin Plafteralfo:Ddimvngelduttere Honig/ Salg | Fyers
Elar/weif Senffmeel/ oder/ wo man dsnicht baben fan) RpcFens
meel | ober weif (chon SDecl | Ribrs wol drsrch einanbder / frei
aufficcin Plafter/ondlegs vber | fo seucht es bad auff.
offeniff/foim Heidnifechiwoundfraut/ vnnd Willinfrave/ feuds
Faft wolim cinem newen Hafen / in flicffendem Waffer /oder Iwo
man b nicht haben Fan/in frifchom Drunnenwaffer/ laf bernach
erfalten wol verdeckt. SNt diefern Waffer wafckedas Sefchwer
offt deff Lage mit cinern linden Schivdiilin auf/ feg alliweg ein
frifch Eichinlaubblat dariiber | nachdem aufmwafchen. Wann
mans will wafchen/fo geuft man allwegen inein faubers G (dslin
odexr Scherblin | fovicl man auff ¢in mal sum rafden bedarffy
pann man feins wider inden Hafen foll gieffen | audh niche sivey
mal auf einemwafchen/onddas Gldflin oder Scherblin allieg
audh fauber aufiwafchen / miteim frifelen Brunnenwa(ler /vnd
vmbfidrsen : Defiglachen [oll auch das Schwdamiin mit friz
feherm Drunnenwaffer aupgewafchen /vnd aufgetruckemerdens
Raii gar vieldaran gelegtdaf man alleding fauber Bale. eomy
Daf man die Hande fauber wafche/ fo offe man damit vmbachen
iil/ound Feins Wegs nichts weittersdaru chue/ es heilt ohnalle
Schadennvon Srundauf. Wann man das grin Eichinlaud
nichehaben fan/fo foll manditrres nemen /ond die BDldeter incin
Gsldslin legen | vrindds acfotten Waffer daran gicffen/ ornddig
2D [dtter darinn laffen waichen | pnd dann vberlegen. Solch Eiz
chinlaub foll manvmbS, Yacobs T aglwannderSRondamjus
nernen iff/gerwinnen  sond am Schatten woldorren pnnd dann
auffbehalten. & tliche machon dic S dcklin allein auff Steinpfefs
ferfraut/ onnd grinnen Wachbolderbeer  vindbrauchens fonf
durchats/ivic oben germside. o
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s565ir Gefchinlft ondSdhmersen der Semacht.
Firden Slicr,

Nim@atbani Schumacherbars ljedesf. Lot | LWachs cin halb
Lot| TRach einPfafardaraus | frcichs auffein Dlestin / legs
auffden Sehlicran Lagomnmdein Nachet. Thueesdann Beraby
vndnim deffctben SR enfdhen Harn/ fosvarmer vom Leib fompe)
negein Tuchdarinnilegs warm aufFoen Sehliey/dasthucnicun
ual, Es balt.
: : Fiirdag Jengnsehe,

Wer Locheranheimlichen Orten Bar/ der wdfche fie aufi mit
sarten Ttichlin/in Rofenwaffer gencpe/ das von didnnen roten
Rofen gebrennt worden vud firew auch def Puluers von denfele
bigen Rofendarcin/ ond perbinds. Jfder Schad gar higig / fo

brauchnur das Waffer allewn.
Odex,-

Tim Schlaffdpffel vonden wilden Rofenbecken | das rauhe
auffen berumb : Dorswol [ vnd ffof es auffds Fleineft/ firews in
di¢ Edcher. Probacam,da fonfl michts hat belffen todlien.

Site Gefchoulft deffelbigen. .

Salbs mit frifcly gemachtem Cperdl / ond fretve das Puluer -
pon gebrennten Sperdottern bg;fm'mo ¢8 L8cherBat. Es baile, .

|4 73y,

Shim Eperdl] ond Rofendlonder cittandes | falbs damit/ ord -
wickleein Tihehlin/in dicfen Delen genchedarvinb : Wickle daii
eintander Tiichlinlin Fatiom Wafjer/oder in Hanfivursfafft ges -
nekt/auffen dardber. .

Kirddcherander Scham. .

Nim Alaun | Schivebel/ Rufcatnide/ jedes 1. Lot/ Nufeats

blufij. Lof: DenAlaunopnd Schivchel brenn: Seof esdannalles -

1 Puluer/ondnufchs. Brauchs in die Ldcher.
Socimemdasgheimbich Slicd wehe thue,

Tim lcbendige Krcbej.oderij.gerfiof fic/truck den Safftdars -
ausines ¢in willin Tuch darinn/legs dayvmb, S hilffe.

Sues
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Siir Faulung in Gemadye/Jragoen ond Mantien/oder fonftenine
Lcivbaalle Sebeerer an veyjagen.

IimSchwammurs/ Brauntours mitden braunleshee:: 73u?
men/ond Daldrian:Seudstvolmit Wit/ ond erinek fides dar?
von. Bnd wannder Schad ifidaf mandarsu Formmen fan) vud
Faft onrein ift/fowafche fbr auch darmit, Y31l es dir juftaret fepn)
fo feuds s in Waffer / oder mifchy Waffer darunder / viad thug
auchcinivemig 3eitlofentwaffer darsu. Dif ift defi Nachrichters
pon é@traﬁburg beimlich ©eiek /damiter fo grof Sele gewune
nen bat. .

et Schaden an hHeimlichen Erten,
SurShames:he, .

CudBachbungen in cim vardeFren Hafen volWaffers/

—Yoamitwafch es aufilond laf danden Dampff daruon an

, dic € cham geben: Dicbind hernadbin cin newgewafehe

Luch/dthue . L ag ache oder yehen/ alle Tag swey mal, Doch

muf man e allipeg wider ficdén | vidallioeg inei fauber Ttichs
fneynivicken,

i Sefchrenit an ber Schant,
Sim Boli ArmenicinBalb ot/ Rofentvaffer/ Nachtfchatten
¥eaffer/jedes cin Balb Achetheilinn ) das weify auf drey Soern/Goils

gendlsiwvey Lof [ Flopffe allcs welvnder cinander/ legs mit jarten
Tachlinvber, .

Dber.:
ShimLeindlond GSilgendl/jedes cinFalb Lot/ fehimicr den Schas
oen damit/wanns aber auffbriche ) fo nim Holgmangolt Lald:
mdndlin/Wintergrin: Scuds/vnd walchedenS chaden damit/
vnd [¢g folg nds Phlafler vber: Nim Terpentinvf. Lot | Hitfchin
Bufchlicvicr Lot/ @almey viif: Lot | Gsleee anderehalh Lot/SNRaz
fix/ Weyravich/ Sanffer/jedis if Lotimachein Pflafier darauss.
208 ift auh fonfi su alten Schdven gut.
R ) Se




L

358 Bir@dbhavetanbeimlichen Orient.
Socindein Sdhadan an cinemheinfichen Orehar / ed fep Mand
oder Srawen Peefon.

i GSundelyebent | bie Dideelin allein: Hacks Flein/vnnd fde¢
ficdem Kranclen auffdie Suppen/foofft erjtiwoman jufoms
nen Fan: Das thue | bif f&})tl’! wirde: Esift gar bewehre. Oodh
foll man datncbert mit aufdubernt ond Phlaftern def Sehadens
warten/mwie fonfi cines Schadens.

Kiir Sdyaden anheitmlidjen Orveent,

TWafch denn S echaden mit Wein  nim darnach fpigigemontd
Breiten Wegcerich | Nachtfchatten vnd Garbenfraut/ jedes gleich
vicl: Stof incinen Rorfar/ swings durdy mit weifferm Rofens
svaffer/ond legs mieDaummwollen vber den Sehaden.

Sudem heimlichen Ore,

Frim Silberglect anderhalb Lot/ thuces in cnvergldfl Hife
Lin/ geuf einDecher vol guten € fligdaran. ITim auch an Becher
vol Rofenmaffer/ondj. Lot oder anderthald Salss incinems Hdfes
lin/ Lafjealiches epnficden auff den Balben Theil | thuces o
Feworfondlaf exfalten [ ond fichen / bif 03 tritb an Doden fdllt/ fo
Jevfieds tauseer oben Berab / bebalt jeglichs in eim befondern G5es
fehir2/ oder @las allein, Bnd wann du die Scham mit wafchen
wille | {o [chittecvon jeatichern Waffer ein Theil 3u dem andern/
fosoirdt e dick wiccin SNl / damitwalch 8 [ onudlaf e wal
Bleiben/fo tructinet ¢s von jhm felber. fi cin Sefchronifi darbey/
febmiers mit folgender Salben.

Nimvngewdfferenew geribee DNilchfchmalg vif Lot/ Weys
vauch f. Lot/ SRaftix ein Balb Lo/ Terabs wol mit cinem LOffel
o hiain Spatec incner Sehiffel sufamen | ¢ §ibt cinhilkps
fby weiffe Salben. Darvon fireich auffein Tichlin jond wickle
eav|ib die Gefchionlf. Sepnid aber Locher davinn | fo fircich Dif
Sqlblin auff Fleine fastin/vnd fcgs darcin Doch daf mans juvor
mig of ge[chricbnam Waffer aufrwafehe | vnd folgends Puluce
darein merffe.

i Deprria | gute Aloen] vrnd runde Holwurk/jedes ¢in
auinglin/vein acpdiucreond gemifcht. Oas felt baid.

Were




Siir Schdaden anbeimlichen Ortent. 359
Were eohisig) fo nese Tidehlin in Nachtfaceenfaffe] e
Dariiber/bif er Rulye befompt. i "
Sur Sdhaven anf)tirtftﬁdjtné}rrcn /o fich ¢ensiinden/bie
aulenmécheen.

TtimanEperflar ineinginninSehiffelnim Alaun cinlangs
becht ftiicblin /veibs fo lang im CyerFlar/bif ein jartes [dlblin dars
aup wirde/firciche auffein leinine Zuch/legs vber: Doch fehed
ine Luch Lochlin. Wann ¢ diirr wirde/ fo nese cowider.

Sie Sefdmulf vnd Engindung an Semdden,

Ttim weif Donen Kidmmich/jedes vf. Soy Camillenbiihinting
Foenum Grzcis, Seinfamen/ jedesii. Lot ) vngeflampffee Gsers
fien viey Lot:fiof alles susreinem Puluer | qeuf daran Rauscndlf
Camillendljoni Efig/jedes if. Lot: Laf mit cinander ficden ju cime
PRafter fireichs ausfiond legs vbers Tim auch Kauten/Camile
fen / Dobynen | vii Foenum Graecum,¢ing fowvicl als deft andern:
Nackhe mein einine Sdctlin/feuds in voein gimlich wolltructs
aufjond kg vber | onddarnachd; Pilafior nider.

bt

Tim Schiwebel/ond SungframwenBonig/ las s nirit cinandee
ficdervsueinem simlichen Dfafler) lege auffein Tichlin anfiaes
firichen/vber /o der Schmers iff morgenids vnd Abends. Odex
Jlim weiffe Sifererbisj. Hand vol | 1af fiein trarmem TWafjerve
ber Dladht erwaichn/Daf fiewol auffauelien | Farfiof dasnach in
ainems SROrfer/ vnd Fochs mitwol verfchaumpten Honig/ bif s
ick twirde/wic ein Dflafier) b3 fireich alfo warm auff cin LncHos
Dev Leder/onudlegs vber den Sehaden. EsBilffefanTeighchonud
aol/bif suvdlliger Heilung.

Y Sur ddcherin der Mansfdian.

SirrewedasPuluer von gefiofnern Weinfiein darein | o
wafches suvior anf mit Wein/darificintoenia Alavn gefoted foy-

, Cin Salben darsu,

Ttim 03 Duluser von den Mufcheln | visbey den Waffern ligk!

gfﬁmmm.ﬁalm@emmmum& sueanom Sdlblin/das

Db




360 Siie Clefchivnlfi oer Yieren.
Ooer madye folaends Pilafter.

Nim Wachs/Dech/onnd Hirfehin Bnfchlic/jedes fivey ode
dren<ots SRachs su cim Pflafier | Hebs auff Lfreichs auff an
3 uch [ vnnd legs vber dic £oeher : Eo jeuchtalles DO beraus/
wnd beilt,

e tir Gefchroulft der Pveren.
TESTICVLORVM TV MOR.

S xﬁpfﬂré Caliditate.

Rcc.Virg:e paftoris;Rutz,Solatri,Faring hordei, an,ma.
j-Rad.Maluauifci,vne.j.s.fiat Emplaftrum efiaqua de-
co&ionis Coriandri, Albumine oui,& oleo Sefamino.
Scarificeturindorfo. 3
St Caliditas fuerit vebemens.
Ree.Farinzfabarum,Hordei,Cucurbitz crudz cum fo-

lijs,Cannatum,an,man.j. Folior,Iufquiami, man,s. Bdcllij,
drach.vj.fiat Caraf lafma cum oleo Rofaro.

St fuerit cum duritie in ﬂa ta.
Ra~

L ec. Feenugraci , Seminis lini, an. voc.j.«. Farinzireos,
ync.s.Coquantur cum vino & melle,fiat emplaftrum,

Q nod fiviceratur Pellis tefticulornm
< defudore.
Rec.Gallarumvne,). Aluminisetudi,drach.ij. & cumadi-
pegallin z,fiatemglaftram.
St durities Tefticulorum fueritex

Frigidstare.

Rec. Seminis agni caftidrach.v.Faring faba: @1, drach.x.

T _Vuatum




Sir Sefchivulfider Nicren: 361

Vuari paffarum fine nucleis,vnc.,j.Cymini ; Seminis napi,
an drach.v.Farinz,cicerum,drach.vj. Terantar, cribellen-
tur8diftemperentur vuz palfz cumadipeanatisauc vituli,
vnc.j. Liquefiat eum vuis paffis,& congregenturmedicinz
cumoleo Liliorumalb.q.f &ponatur fuperapoftema du-

LuIm,
Uel.

Ree,Vuarum paflarumCymini,Fabarum co&arum;Me-
liloti,an.ync.j.Farinz tritict,drach.vj,Coquantur cumfapa
& vitellisouorum,fiatemplaftrum,

ued fiapeftema fitraultum durum , addancur Bdellij
drach.v.Ceruffe drach.ij.
Emplaftrum,quodomnem tefliculorumin-
flatzonem & duritiem tollst.

Rec. Farinz fabarii,vne.j,Feenugrzei, Orobi.Hordei,an,
drach.v).Seminis lini,Rad, althez, Cymini, Coriandri,an.
vnc.s.Floram camomillz, Meliloti,an,drach, iij, Aquat.ru-
t2,cataméii, virgz paltoris, an.vnc.ii).Decoquan tux imul
ad confumptionem aquarum, Poftadde ol.rutz, vne.iijli-
liorum alb,vnc.s.fat cataplafma.

Contratumovem T eltium.

SeudDappein incimSdeklingu cinem Dad:Darinnenbad
siweenober drep Tag /bif vich ditnelt / Dafies gut todlle verdert.
Qb i dic mfeeel Rindenvom Holder/ feuds inTein [ legd
vber/fo warmducs upmnfanl}j ;

¢,

: Refche Habern in ciner trucEnen Pfannen [ ondleaibndann
v tr' e I '
Girralle Gefchroutft an heimlichen Drtent,
im IJauﬁmursbldftcrftfnee'gutenﬁmnmmsgmﬁ:'ﬁmﬁ

swolipndericE denSaffe fauber hevaus/darsu thue fovid (als def
f Saffts




362 Kt Sefchrouife der Nieren.
Safftsift] Rornvofenmaffer: Ridbrswol durdh cinander | vrind
fephecsdurch ein fanber Zdehlin nocheinmal: Dann thucdar
sudsaclbvon einem Sy vuud fo viel als dep Dottersift / auch fo
wicl Honig/ond fovicl weif Weel/rithrs wol durch einander / vnd
{as wolwaicken. Darinnen nes dann Tdchlin/ truds wider wol
in der HHande auf/ond legs vber den Schabden.
Fiir Sefchmulff derNicren,

Seud Bonen inciner Laugen/daf fiegar waich werden: Jers
treib ficrool fond leg ficauff ein Tudh/dsbed an die Gefckroulfl/

ond bdbe ficalfo baif damis.
: Doer, :

Nim Taubenmift / ond G erfienmeel | macks mit & ffig su ¢is
nem Brey | las ool heif roerden | ond egsin simlicher Wdrmin
vber. s were gue | dap cinwenig Camillen oder BaMinfraucot
darunder gemifcyt | onddaf cin sarees diinnes Tichlinauffdas
Caraplaimagdlegt wisrde: Wannmman esvberlcgen wil.

Dber.

Seud Camillenblumen inweiffem Wein/le |
vber die Sefehroulf. i eI

et die L ilelAng,

Sfoﬁbﬁ I f : T3 1
WW%WBWW Seud dieinWaffers

Ower,
ZovteQueckfilber mit nicheermSyeichelmachs mit Rei
bdrgem Schmeer an | wiccin Salben | mmc:r2 fd;mi? ' Im

e
denfdas Silberaefire abmifchen. L g

Wane




Siir ersauberte£1ch. 363
BWann ¢iner vher Sande wil sichen/onbddiedduf
flirchtet.
Der neme Lauanderblumenvnd Kraut ) ondLovbonen / vnnd
feuds wolmit cinanderin Waffer /| nes darnach die Kieyderdays
inm/ond laf von jhim felbe erucken iwerden.

i ersouberte Licbe/
&impotentiam.

Soman einem die $1ebe bat su effers acberr,
m Steinyauten oder TNaurrauten/vnd beimfehe odex
einvauten | jedes cin Duintlin | vond ein Duintlin
Fheviac: Jerhack die Dldceer : SNifchs alles vder den
Theriacifafm¢iner Swibelbraten] vimd gibs jhmdann alles mit
einander.
Contra impotentiam & incantationes.

i Bibergeil| Hirfehbrunft/langnDfeffer/ fedest. Lot/ Sa-
tyrionis oder palma Chrifti, Eafmus/Aron/ Salgant) Fieffels
famen/ Dorrago/ Dethonien | jedesj. Lot : Stof jedes bejonder
gar Flein. Darnach mifchs pnder cinander: Vi wann du ¢s braus
chen wille/ fonim morgends vnd Abends allivegen ein Halb quints
linin warmemWein, Mirabiliter irritat& excitat torpentes,
etiama maleficiotales.

Adidem:QBanns cinem genotittnen iff worden,
Nimvoneines Frawendie SNulch / ¢in guts Becherlin voll:
Trinds auf| fowirdedy verlobren Rechtwider fommen,
Dier,
Grab Wegwartwurk vor Auffgangder Sonnen/Bencksan
Sals/vndjf alle morgenond Abend cintwenigdarvon.
Mannbyit twider s bringen.
Ttim Hirfchbruft | Mufcatnide | gangen Saffran | langen
B W Preffer!




364 FiirersouberteLich&imporentiam.

gbftffa'mman%lbquiml- oder cinhalbe SNRufcafiius fehiver/
feds in e Halb Liereheilin QchamuEl)mc(’fv#. Ostrind ;
morgends nichternwarm/ij. Stundvor & flens. |

Kiie SBerjanberung von BVnhofden/pndimpotentiam.

Nim Rotbucken ij. Handvoll /ddrrs wol/daf ficfich swifchen |
oen Hdnden serrcibenlafi/flofinoch Flcingrin cim SNorfer: Lnd
nimf maf weiffen Wein | geuf daruonandyPuluer/ondrithrs
wolim SNorfer. Treibs danndurch ein Tudh/ twic cin Nandels
milch: D3 thuebif dudic maf Wems gar verbrauchi. Dann
thuc in die SNaf Weinea/ij. Lotguter aterwurg/ond muf oben
o3 Keimlin/ wieds Kraut geffandenift/darauff/ ond dic Wusjzet
dargang feon: Scrfehneids [ thuees in cin Kannten | geuf obges
febricbrien Wein daran | laf in cit Keffel voll Waffers cin halb
Wintheitinepnficden. Stich danndrey Turtcltauben(dictocif
fentiveren diebefferlaf fic indie Kannten ;um Wan wol verblus
ten | wann der Wiein suvor arfdblet ift  rilbirs vuder cinander/ laf
vbex Nacht feherr moracuds fephe es durch ein Laichlin / dafidy
geftockeeDlutdaruon fomme. aruon gibjhmmorgendsniick 2
terncin gnten groffen Trunef warm : Las 16n drey Seunddars
aufffaften/of fetoigen/waii ers fan: Oefigleichen thu su Nacke
auch. Bnnddzbehart / folangder Tranckoeret/ wann ersmie
dem fehywisen vermag. SRanfoll fhm auch fiettocin Tidehlin/in
gelb WiolmwafJer genest/dy dicganke Stirnen voneim Aug jum
andern/ onnd bif auff die fugbrawen bedecFen mdge/vberlegen.
Wanns trucken wird/foneg manswider / aufgenommen | wann
o fehldfft. : i

AWanneim $ieh /daraus eid fompt/puefien
wirdtgegeben.

Dtim Fenchelmwurs | RotbuFenmours) Rotenelfeliours/jeder §.
£ot/ erfchneids su Fleinenfiicblin: feuds i cim Brereherlin gus
ten tverffen Wein/ dex dodknicht if fey '/ las den vierde? theil epns
fiden/tas affo sugedecEsancinanbes erfaften | bip manan'fmfl’m

an




Gir ven Druch. 365
£arrvor £ | fo gibjhm einwarmen Trunck ) pnd gleich vber ein
iertheil Stund den andern Trunck | der foll auch warm feyn/
piid las jiin Davauff nicder ligen/ vimd fchwisien : s wird fin ain
groffe§roft anformmen/ ondein Sittern/ vnd wirdt faftanbeben
¢ober ond wiiten/ 03 follman niche achren/ es muf alfo feon | vnd
folljhn nicht aufflaffen/ noch fich auffoccken laffen. So er wol et
fchroige hat/follmanjbn auffheben / etivas warms vinbfchlagen/
vud e anders gewdrmbes Deth legen | bif o beffer wirde/ daf
e aufffichen mag: Sogibe man jhm cin gebrenmes Dreplin s
¢ffen | onnd fehabe shmeans Pfennigs febioer Eingebirn incin
Lromckin Wenond halte jhumit & flenvnd Trincken Kinds
Bettherifch ondwarm.

#etir den Brueh:

AWer fAlle/fich foft /oder [chytber bhebe Ioaf man ting Brudys
eder Dlahens beforaen muf. :

Jmweiff Schlehendornmif ) vand Naterfraut: SRNach

cin Sdcklin/ fogroses Noth ift / feuds in rotem Wein/

¥ trudfe auf 'ond g 8 ber/woes Nobtiff: Wann es erfals

tet/fo wdrms wide:: Dy rhueatio TagvndNacht  folang | bif ¢

garhingebee/ ondmach allweg amdriteen T agfrifch DG ond
Krautine Sdckfin.

Sftes danmein vedyter Briedy/dereewan lang
geoeretbat.

Sonitrrrof Bonen | feuds im Waffer | Bif ficdic Schelffen:
faffert [ woirffdic Schel fFert fartber daruon / vnd nimdieBohnen]
flof fiewolmeinem SR fer/geuf Liolol daran | foviel | 6if daf
fiefieden moget: Seuds i cinem vergliften Hdffin | b3 wolvay
veckt iftfin einem Bietin allgemach/damit es niche anbrenne/biff
cndicks SRiflin daraus wirde: So fireichs auff cinweiffes fins
des Leder/wie ein dicks Pflafier/ond legs vbier den Bruch. deg alle:
morgeniein frifes Pflafies ober | {chab dj altevom Seder. D
sBuifolang es Tobrift, - - - | et ol

3 i Werter
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Weitter nins Aroniwurk | die im SNerfien bey sunemendem
SDRond/onnd wo miglich/im Sechender Sungfraten gegraben
fen/diemuf man fauber wafchent/ fehaber | vud juddrmen BDidee
{in feneiden daf mans dorrenond piluern fonde: Tim def Puls
uers allemorgen/ond Nachtsvor dem fehlaffen gehen| ciner Has
fefus grofi | morgends in Crbis oder Fleifchbrihie | Abends in
weiffern Wein/fafe morgende ij. Stund dareufflonnd frinet cin
£offetvolliij odex iiif. auff b3 Puluer Damit es nichtimHals bleis
beidarn ¢ gar faft baiff/ ondbrennt.

Sum Brudy/magft dur anch nemen.

Aron/roten Depfuff/ Hirfchourg | onnd Schivarsmush
Bruchiwurg [ laf es gumdritten Zheil in einem fFarcfen Weein
eonficden/wol jugedecel bey einem Kolferor:  Vundbrauch die
Sackiin von weiffem SehiehenndE | in roterm Wein gefotien
vnder dem S Dunbd.

e den Brndy,

San fell nemen gum Phafter Hepdnifehwundfraut/ Win:
tergriin/Daldrian/ Sanickel | Terpentin/ fedesf Lot/ Hirfchin
wid Ddekin Vufchlic/ jedes viff. Lot : daraus mach cin Salben/
frcichs auff cin Tuch fo breie/ Dafi ¢s den Bruch bedecke | alsdaii
fegs vber/onnd bind fhn mie g lichen Druchbanden.0bce
dendritten tag ernemvercalliveg d3 Phlafter widerumb/ vnd binde
fn iwider. So dann foll man nemen Schwalbenwurgf. Pund/

epdnifchivundfraut | Scbidffelblumenmwure/ vond Aron die
el / fcdes]. vicreheil von einem Pfunde: Klein jerfchneideny
durchcinander mifchen / onnddef durdh cinander gemifchten allz
wigen]. Lot sueiner maf Weins nermen/dariii ficden laffen/ mors
gerids vid Abends . Trundiwarm daruon thun/ jonf sum &fo
fen/onnd vrder tags) foll er auch daruon trincken / vrnd fonft fein
ander Trand trincen. Bndfo langder Kranck alfoinder Suy
ift/foller fich fhill I nichtvil Bin vud roider/ auch nicht Sties
genauffod abgeben/noch fchver bebew: 2Budd; Phlaffer/ Band
ond
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vnd Teanck alfobrauchen/bif ex eil wirde. Vrtnddatn foll mar
den Krancen alle tag swepmal micdem Ddvenfehmals fehmies
ren/auff dendicren gegen dem Bruch/ fowirdt ciner th iff. vier.v,
oder vf. Wochen | darnach einer beilfam | puddey Brucharof os
oer Elen/ ale oder ety ift/besl. Probatum. .
RegimenejudenBraidhen an aleenNenfdier,

Erfttich gehortdarsu einbequems @5ebandid; foll nachfolgens
DergefRalrberestet feyn : Tim darsu ein guts Farcs hitfeching Lo
oer/dg dochlind fen: S chneid daruion ein Riemen if. Finger brei |
vt alfolang/dafi erderm Gebrodhnen vimbden Lib gehe: Solchen
Kiemen neftleoder nehedem Breftbaffren auffe Bartcfombden
Leib/inder Waichin An folchem Leibacbdnd foll ein anderer Ries
men/auch vom obgemeldten Leder | 4. Finger breit Bindenan der
Scitten/dader Bruch iff angene werden. Derfetbig Riem foll
proifckon Den Beinen herdurch gehen | vnd alsdai der geflalthies

bey verscichnet) w gefpalten/vnd affo lang feyn]

daf ervornen vber den Leibond Brudh an v Leibgebdnd lange.
Biamufder Spaltdef Ricmens obarfialbdef Brudhs angehen/
alfo/dag der Riermen auff dem Bruch einer gimlichen swerchen
Hand breit feve/ofi foll obZ an fedem Ort einpar Jeftelidcher bas
b So dunundmScbrochnen vesbinden willt/fo thuejbim alfo:
&g jnmorgends nichtern anden Rucken  thu hm dic Beinvon
cimander/truck jm den eraus gefchofnen Darm gemdchlichwnd
fanfieigtich wider inden Leib/an fein gebdrliche fact: Darnach leg
das nachbemetde Dilafer / welches auffein Hammele fell follges
fivichen feyn/daritber/ond ein Baufeblin darauff. Alsdann nefile
s Spaltgebdnd mit farcken Nefieln andas Leibgebdnd | vudys
ber das gemelds fpﬂ%x ond Ddufchlin 1 alfodaf das Pflafler
nicht weichen fonne. Weredadi der beraus gefehoffen Darmvon
der Kditerwegen erBartee viidiwolee nicke binepn/ fobdbeffin mit
cnm Selwammi in warmem Waffer genese/ bif er fich L

bincyn




363 Sirden Druch.

Birt eyt ehun | aledatn thue jhrm) wivvorgamncdr. Bndifi dbarne:

ben %ims;u_mtrdmf daf der Gebrochuercy. Lagalfoverbun.
denj ond fovicl miglich/am Rucken igen folljaufferbalb der Jeie
fo ex feines gangsod fugs geben wiljda foll er fich doch wol hidten /
daf er fich sum Stuel nichtndtige/oder heffeig trucke. Soll auch
alsdann allmegen it dex citien Hand den Druch subalten. ey
gleichen thueer auch/waii et nicfen oder Buffen wolle. Erfoll fich
audh iche fehrbucken | Damitds Goebdnd nich: vavidietiwerde.
CBon dem hernach befchriconen Lranck/ foller morgendsvnd As

“bendsalleg iitj. & Bl Sffel voll trindf¢/morgends michiern milchs
waris | def Abends aber falt. T foll fich die obgamsldt yrr. Tag
mit ocheddmiger Speiferbalten/als waiche Eper/E parfuppett/
i [nde Naglndochnicht von Sebjen/ol sergleichen Kdcht: /
fowindige Didf machen/dai davvor [ vndvor allenfopffenden

- Dingenfoller fichhiiten. Srmag auch grimn Fieijchonndvon
jumgen Hitnern vnd dergleichen effen/ auch nerogebacken Brode
brauchen/ond Wiein erincfen/dochnicht suvicl.

Das Pafer/foman su folchem Sebind su branchun pilsae/
foll afjowerden-

Tim fchmwar 3 & dhifFbech/SNafir/jedes fij-quined. Wiepraueh
¢inBalb {ot/Hypocyltidis, Acac g, Sarcocollg , fedes andere-
Balb quintlin/ Dlueftein | Trackenblu | Alocs , jedesdritehalb
quinel. Logelleim anderthatbquinel. Waliwurs | Sallapffel/
Granaroyffel/ Schichen [ roten Dolus [ fedes iif.quintl. Hols
wurs Oftcrfucey | jedes cinBalb Lot | bef farwren Sdmling Su-
mach, Sranatdoffelbhie/jedesf auin, Bockin Ln[ehlitviex
SotiTerpentinond Wache/ fo vieldarsu gebiirt. DieGummy
piind Sdffterroaich suvorin Efligoder IWein | daynach vermis
fielse fieonderdicandere Stiek remvii fauber geftofien/ sucinem
Phlafier/foifisgerecht. aa

(e @erancBbariu foll alfo beretrmerden, . .
S Sinnansy Sanickel | b\’%ﬁni{ chioundfrauts Obderitics
stid/jeves . Hany ool Hundspmattrau) Wegctriteoder Wegs
araf/
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arafl Ofterluicey | dpflinefraut/breit Legerich | fedes cinhath
SHandtlin vollbeyder W atwurs/jeder cin Lof | Iutilienfarmen
ober gedOrree Heidelbeer darfidy | drep quintlin | Granatdpffel
blsitcinhalb Lot | Lorbecrbldtttinein hatbquinefin: Dicle Stiek
feudin fechs Y fundt Waffers / vnd drepDfund Adeins sufamen
aemifche  lasdendritten Theil epnfieden/ fepbe dic Brdihe durch)
machs fisf mit Sucker/ damit fic defo [ieblicher vnd anmuitiger
warde. Darvon gib dan Scbrochnen alle morgenauff acht Soe
nikcheern.
OBie tiran junge acbrochine Kinder verbinden vnd
haften foll
SNan foll anfdnalicly [ wic audyoon den Aleen gerelde/fhnen

¢in bequern S5¢band machendoas alfo feyn : Srfilich das Leibs

acbdnd/ nachdertt das Kindejung oder aleiff swener oder dreyer

Fingerbreit/voncinem farcen Futerbarchet. Solches foll vor

t1en bey Dem Nabel sugencfictewerdenydems Leibgebdnd aber | folle
hinden auffdern Ructen sween langer Bendelangencheewerder/
<ing guten ingers brest/vnd nieht vber efn yoerche Handt von
cinandee. Dicfelbige Dendel/ fo man das Kinde verbinden will/

follert vber beyde Achslen gehen | auffder Druft creugrwaf ge

fchrencEe | onnd vosnen an das eibgebdnd angenefick werden.

Bndfoll man hierinnendef Kinds nicke verfchonen/ fondernes

wol angichen/vnd folches@cbdndhinden auffoenSchultan mie
cinert Faden sufarfien hefften /damit ¢s niche vber die Achfel abs
falle.Ferner fol auffder Seitten/ dader Druchift | cin Bandiin
angencheeewerden / Binden an das Labaebdnd| sualeich demfelbis
gen/dasvber dic Achfel gebet/ an demfelbigen (ol ¢in Dufehhin
feprr/mit Wollen aufFdas fatteff aufigefidlies dofi cacben verden
%ﬁd? formme. D3 Ddandlin foll man vornen andas Libgebdnd
nefleln.

Dag Pelafter s der Kinder Briichen foll affo sugeridye

werden.
Tim cin ZHeil defi Necls von geffofnen bittern Feighobnen ;
aa i
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vndoon gebrermien Warchelumpeniwic man denJunbdel subem
Gewryeuch bereitet/ b3 anderTheil. Feuchts an mitdeam allerfdus
refien Wein | fo dugehaben mag i /dafeswirde wie cin diinnes
Kaighn. Solches thucinanSddlin vonreiner fanwatiij. Finz
ger breit. Bnnd fodu nimdy Kind e vabinden willey foleg csrucks
(ing/vit verfille/fo viekmiglichift | daf eonichefchrene Thueden
BeraupaefchofmenDarm gemdchlich oii fanffeigtich hinein/dock
mit der Sora/dah ds Ttierlin herauffen bietb. Vnnd hab fleiffig
Achtung/mwo d; Dritchlinift/onnd 03D drmlin hincin gehee/dars
anffbalt an Finger folang bif du dyobgemeldePfldferlin daxs
auffleaft/damit der Darm nicht wider heraus [ehieffe. D3 P -
fierhin foll fale feyn/mannman es vbesfegt. Vi were gut ) D Kind
Betteds abgebdnd vorhinan [ wanwmancs verbindenwill/ daf
man allend; Ddufchlinvberdy Sdeklin oder Pfldfierim dorffs
geanneftein. & s follauch das Kinde/foviel mitglich | fall vrnd iz
gend erhaltcn werden) mitaefieckten Beinenjy. Taglang/amy,
Fagabermagmanes wider auffomben,

‘Wanneinen Sebrodnen der Darn/ sderwasherauf gefdioffen

iftmiche i rbiaennavill gehen.
FimBappclntrant/ Ollen/ Camillenblumenifedes . SHand
voll/ Semfamen/ Faenum'Grz cam , QBiffdmmeljjedessi. Lotf
Enis/ RomifchenKdmmelljedes ein Lot:Seuds in jwesYDfuride
Waffer/bif cs:cin WVierihal eongefotten Bat 2 Negeinfolchom
Whafferein Sefywamm sum offtcrmal ) onndleg jhn.alfo warm
auffoem Brudy | wices des Keandk arlaiden mag 1 bif dex Darm
hincyn gefier.
‘Dber.

Getd einfaifte EmTimollenin Wein v1d Oel) erucks dinmwe
nig auff/ legsin rechtcr Wermin vber. LWann ¢s erfalten will /fo
vdrms mider, -
ver,

RimDBercnfehmalt ond Dachefchmals /eins fo vicl ale def
~anbarn [ tBtie Sonig daronder | daf ¢8 ein rechts Satben '5;;‘!
imifehs
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inrifche ol oaider cinander | damic falb:den Dtk ryit warmer
Sramd/wanner heraufienift. Damach gibjhm folgaden Tran
o1t £ ag o oder viij nacheinander: : ¥ :
Tim Eormentillourgij Lot/ Krebsaugen  adb Sehivertels
iwurs/jeder . Lot:Seof Fleirn/ vrnd mifehs vnder einander. Won
ok fem Puluernimen ot/ geufs daran ein volligs Viertheilin
Wcins /lasdrey oder vice Tagaw einander fiehen / gib bt dann
morgends vnd Abends allweg anguten Trunct darvon. Wann
es anfahetombden Druchsu baffon/ fo foll er miis deim Tranck
nacblalfm-
Ein betwehree Kunft ftedensBeudy ralraroid juttgen Senten,

i [ obervier Arommwutsein/vivoier Abbifmusseln/ ke fie
in Weirt ronderinek fFeees darab. Daruach nim dner Nafelnus
arof Durchwadhsfamen: Serfoff fnleinin cincim SMOrfer/vnd
nimjbnallemorgmndchtern eym. Darnach nim Durchwackss
Eraut/vfi auf ememjungen Nmen den Wefell famptdeam Honig
viid IWachs/def Krauee foviel/ als deff Wefela it - Siof s wol
ourdheinanderin ciem SRrfer/ bifi e fo Dick wirde | dafics fich
auffan Tuch left freichen:Lnd binbres vber den B, uch. Lafice
tigen/bif; ¢s erucken vnd dilez rirdr fafsdannleg eivl anders pber.
Darnachnim Devenfebmale  onnd falb drich Abmds vund moys
gendBbepder Wermnin Bindert auff dem Erents 7 oder aufFoem
Schlopbein; bifi esrwol hineyn acher - L el stvepfachs wapn
Zuchdariber. Solches brauchbifdubalbift. :

Sirrven Brud.

Crfilichfifie/ dasder Bruch/ oder twas heraus gefehoffenift)
im £ab e Dindjndann/vud lasihnof Tagam Ruckmtizen:
@1 jhmds Tranck | vndbraudhjhmds Phlafter. Jum Trand
sty Samickel Stnnaw/ Alanewurg! Heloervours) (M euffa i
abgefchabt)jedesf. Lottt cenam Grzetiij Sot:Stofalles Fiin/
wil feuds i maf fitflen Weins | wieharie Eper/ fephie e durch/
pnd gibjm morgends nilcheernij. & tund vor & fiens ein warmen
daa if Trunet
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Trune)f. Stundvor demRacheeflenjondwant er feblaffen wiflf
gehen/jedes malein Falten TruncE. B3 0u suvor in fiifon Wiin
aefotten bafi/ waiics abgefiegen / fo thue esin cin Flein $ydfelind
geuficin [charpffen & ffigdaran/lafi ficdé/ticein waich Ep / legs
Dann SRorgendsvnnd Abends warm vber den Bruch | wanndeg
Schad Bldeertingewinme/ fo falbe jnmit folgender Salben/ vnd
Ieg Das Pfafter dariiber. Dif thuevier Wocher | fonderlich mie
demn Tranc. Dic Salbenmache alfo: Nim Populeon jwey Lot/
Dachsfchmalif. Lot ) Hirfehin Vnfehlic/ altes Schmeer! jedes
eitt halb Lot/ vd einwenigongelduttert Schmalg ! serlaf ondes
cinander. Draychs dann/wicoben gemelde.

Einem jungen Kindt gibt man def Trands nuy cin LoFd
voll/pnd wannfhmdas Phafer BldterlinaufFieucht/fo bravche
manjhmdie Salbbif eo heil wirde.

Einberoehree Sunft fiie den Bruder feyjung
ober.alt.

DMach erfilich drey Saclineiner Hand lang/die fllemit Wine
tevgriin/ thucdie Sdcklinin ein newen SHafen | geuf anderthalb
maf altenweiffen Weindaran /s auff ein balbe maf epnficden.
Darnach nim ¢in Saclinheraus / legs dem Kranclen vber den
chaden/als heif als ers Teden mag/vii wann ¢ins erfalten willy
fonimein anders/vndlegdasarfimderinden Hafen. Dasfolle
bu achttag vnd nachean eimander thunfond foll der Kranckealfo
viefe ache Tagond Nacke igen/mit geflreckien Feffen, B fo ex
fein SPoteurffe will thun/ foll er fich nicht fafi bevegen/vii foll fich
warm halten. Daracben follman dem Krancken difen Tranck p
trinciengeben | vii ob s citrem faugenden Kindwere | fo foll ¢s di
Ruter trincen:Nim Wincergriin/ Heidnifchround fraut Sas
_ ticel) Sinnaw/jdes]. Handooll: Thu cs yufaiiienin ein mdiffis
ge Kantiten/diefiille mit Wein/ sndoerbind fic wol, Dannthue
ficinein Keffel mie Waffer/ondlas ficden 1 als langein Ep feudes
darnach gibs jfirm gutrincfen| morgends nitehtern/pnd il Stund
machdern Dlachieffen. 28
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Stieden Brudy M. Michels von Sdywig Kunf/datnit erviel

Zeuten geholffenrond offe berwchrebat, - *

Ftim Wintergriin/groffe Walliwurs) Sanickeli Shecnpreifl
Sinnaiv | Bevfuf/ Sebtwalbenours ) Nanstrew IBappeln/
N von den Sichbdumen’fedes . Handvoll) Saf miay fiky if.
Xappen | thu esalles in cin binffin Sdcktin/ mache der Siicklin
wen/ feudswolin Waffer [ leg der Sdcklin eineomb das ander
wber/ da flettseing im Safenbleid ) der follverglafiere feyn /ond
auffs wenigfif.maf batten. Difes brauch vier tag vudviernacht
ancmander/allwegingg ffundenlegs warm widervber, Folgende
vier tag/nim allein Dappeln | vii e voraefchricbnen SRiYfes/vf
brauchs/wievor Dy ander/den gansitag / aber def nachts braush
die Salbenoder Pflafier; wadi er will fehlaffen geben / vnd (a6 die
gange Nachedarob.ackifm aueh ein Tranef von Weinond
cinvocnig Wafler | mitder INateri mdenerfiendj Sasklin| aufs
genoffinden Salmiaxfond Thanmin Harg darfitr  nim darjs
auch Erdbecrfraut. Lon folchem Lranek gib jm alle Tag drey
mal/morgends nikchtern/ nachdem Ymbif / vud su Nacke. Die
Salben oder P flafter machalfo: Nim Thdnninoder Billhars/
derlas es fittlich/darnach nim Baumsl ond gemein newIRachs/
fchidetecs rider das serlaffen Hars. Nim auch Hirfchin SNarck/
vnd Dafenfchmals darsu/mifchs alles vder einander. Dif alles
foll gebraudht werdeninachden acht Tagen/ d3ift / dic Salb ond
ber Tranck Vb fege dic anbderexirij. Eagfitraus | allwegen am
andernt oder dritten Lag cin frifyes vher Idaf ¢8 sufamen drey
Woshen were.

Wann ¢ing gebrodyen iff.

Shitn Fyeidnilchtorndraue mie den gelben Bifmbin | roray
Nangol/vnd Sinnawrourgcl/fedesf. Lot:Dorrs) ondpifuers,
Oif Pulucrmachincinartes cinine Sdcklin  Teuds inf maf
guten weiffen Weins / folang als cinwaichs Ep: Wasi es erfals
tet/folaBjEn darucn trincfonyini.ag /mwanne will. Doch foll
ansan dis Krduter v IBursicin bey gunermendem Nond gevifien.
HNan Wy Vim
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Teirmdatt twiderumb Hepdrifchrwoundfraut /onnd weif Schler
Bendormmid andén $Heckern | gleich viek:Fallesioey Sdcklindas
mit | biefeuditr cinenrgutes roten WeinFderdock niche fBF fepe/
folang/als harte@per- Trucks dann aufi | vandlegs wol warm
auff den Schadmwarmeafafienivill | fo nim Das ander / onnd
legDaser fEmider in Hafen [ Daf o6 wider Beiff warde. Dasthue
T agond Nadyt/fikr ormd filrJaufgcrommen/ wann o fehidffes
rii). Lag lang  vund foll auch [ foviet miglich/fects am Ridcken
figen. Laf auch cin Band machen / nach Gelegenbeitdef Sehas
dens/den trag ein ganges Yabr 1 ond hise dich fir Vbung | fovid
miglich.
QWann ein Denfch gebrochen iff

Tim gelbe Schiiiffelblunnen [ feudsin einem Hafer mit Wein)
Tas dendritten Theilepnfieden: Darton gib dem Keanden mor-
gertds/SNittags | ondIackrs [alliwegen oin Treitnekiin/ vud lege
vas warim Kratt aufi dem WeitroderdenBruch. s foll der
Kranctam Ruckenign/vnnd miceinem Barchatin Dandge:
bunden feyn. Sollauchyein Pflafter vber den Bruch haben von
Galbano auff Sdamifch Lcder gefirichen / damit es das Sediiemy

Binenn siche.
Siix ben Brudy.

“Wann der SRenfeh xvr-oder pexx. yabr gebrochenvere fottim
Wintergrin vnnd Hepdnifchioundfraut ) jedesein Hand volls
Seuds i drep Wicreheilin guts Wieine, Trinck daruon einRos
natlang/mergends michtern/fo wirdeer gefund, Sim auch Hire
fchinBufchlit/ond Billharg/jedesif. Lot Wacksj. Lot | macks
sin Dffafler davaus dasleg dariber,
Obver.

& tlichnermen Winterariinif. cheil] Sinnaw/ondNagelfrauy
fedes - Theil| daslegen fieinWein/ ondlaffen dén Gebrochnen
frects araberineben niche sy morgends nicheern. :

Cin

4
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Cinbewehree Salben fiieden Brud),

Timbraune Walwurg | wafehe fie fauber | vund fchttcds i
idinnen Bldrelin | fof ineinem SNorfor gar Elein | vundnim vits
.aufigefottenen Dutter/dsin Fein Lafferiff Fornmen. Thueca in
cin Keffelondlak jergehen/ rihir die L urgeldarein ) vnd lafmie
cinander fieden, bif die Wurgiel anfahiet suraufchen /o fchidus
danninen Sddlin/ondpref wol auf [onndmwanti fic braunrots
farbiftifoift fiegereche. Sk ficaber noch waffo fofmehr s
Bcn/ond las wider fieden/bis fiedie Farboberfompt.

Socinsgebrochenift/ joll er den Drusch mit diefer Salbenbey
einer &futoder warmen Ofcn  wol falberond den Bruch wider
in Leib trucken. Darnach foll man nemen e gelb vrgewifferts
Wachs / ondvas woltwaich beeren [ vind ein Schitfjelindaraus
machenfoii vberden Druck binden fond fo cs von notenwere/ i
FiererEle dariber anlegen/viics damitbinden. Solches foll 0eh
T agsdrepmial gefdehen/morgends, mittags bond Abende.

Ein Brudh def Leibsalten Menfiben,

Nim Durchiwachsfanen/feudn inTWein/den qibdemKrats
chen surincken Dergleichen och den Samen in feiner Sveib/
alfoidas e darvon effevnd trinife/fo viel v mag. TRachihmboeh
sutror cin @ebdnd wiebrduchlich: So wirdtder Kranek indrey
Whochenheil/ vnd magdarbey fichen vnd gchen] vnnddarffniche
fitr vnd fidr auffoem Xuckm ligen. '

231 den Bridyen,

@b derm Gschrochnen einganses Yahifang alle Tagjr-Iis
cfenfwicesdie T aubereffen/ondlasjndarneben Geband | Pflas
frer ond ABundfraut gebrauchen/ wicobenoermeldt.

Seren Lienbares von Wels Kunfi/fiieden Brud,
< Erftheh bind denBruch/ das er darnnen bleib: G346 fm danr
imorgends vnd Abends ein hatbe Cyerfehalen voll def LWaffers/
aufwilden J2egelin gebrenne:Bud darii foigigen Wegerichfas

ssn(ole vict man s fehen if-Fmaern beben Fany Eis
L
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Citt anders,
biraup & cint Kopfflindrehen: Schneid Sinnaty
bﬁéﬁanigﬂw darein | geufi Weindaran | (asvber Joache
fiehen ond trinekedann ﬁdtts;ara b.
ber.

Sinnawond Samekel su Puluer | vndiffedsauff ges
ba %%mtauﬁ Wein morgends nikchtern/ vud def Abends/
0 .E!:agnadz cinander/fomisfiu gefund obn sweiffel.

Ooer.
Drenn Waffor auf Walwurs ond Klcttenwurs | gib jhmij.
$SfFetyoll Abends pnd morgends ju trincken.
Sur den Brudy.
Fim Regenwiirmein gues Zheil | fdubere ficwol | ddrrs/vnd
frof suPuluer. \
Cin Kunft/die foll beswehre fepn/fiirjung vud alt/dieSorg
teagenseinen 2ruch ju bekommen.
Nimm Decheifer/ Hirfchen/ daraus man Brep macht/Tichelen|
oie Schalenvon Pferfichfeinew/ofin die Kern/Krcbsaugen)Pes
terlingfamen) Eppichlamen/vii Receichfamen / jedesj- Lot: flof
alles auffs Fleincft / mifche vrder cinander / nimdarvon alle mors
genif. Stundvor & ffens auff einem Brot citthalbe Nupfchalen
vollvngefahrichiforirdedirinacht Tagen gebolffen obneforg.
Sugebrodhnen Kindern ¢in Salb.

Nim Sichinlaud/ Storchenfehnabel/ Garben) Sanickel Wal:
seutis [ jedes gleich viel : Seuds in SRepenbucies [ prndein wenig
Weins. Lrucks dann gus/vnd bealts.

Cin gute Salb fite den BVrudy/unaen vnd Alten.

Tim Ddren(chmals of. Lot/ Capaunenfehmale . Lot/ Lors!
anderihalb Lot/rote gefeheclte Hofeliif wol geddrre/vond Flein ae
palucrt/ Lot : Ritbrawnder diff Schmals vnnd D¢l Damit
falb den Druchlondleg den Dund aleich darauff. -

i




Stir den Bruc. 377
Eint gute [dymwarse Salbon neann ein Menfdh gebre e iff,

timdenSaffevonSanickel/oi T hdiiin® olen/aleich vielnim

darsu Wachs/ Hars Lordl/vi Daums!/ feuds duschenand s

auterimaf. Las fil werden) ond bebalts it ciner fauberuBichfcn.
2cr Oravin von Caftel P faffer/fiir den DBruch.

Ttim Durchwachsfraut/nuedie Dldttlimvon den Stengeln
abgezopfft/vi Honigiwaben auf den Imenforbi/wic s nochals
kes bep cinanderifi/jedes acht Lot: Sitoff in ciné SRrfer ool dureh
einander | biff ¢6 fo Fleimnwirde | daf ¢ fich (dft aufffireichen: So
fircichs dann auff einTuch/fo breit/d; ca denBruch wol bedecken
moge/legs darauff. . Bnd nann s eruckeri wirde / fo mach cin'fris
fehes. Wannd;Kraueddrrift/fowaich es suuorinDurchivachss
roaffer/ds s toider gleich frifch roerd. Vi brauch allmeg vordem
Phlafter dicSalben von der braunen LWalrours.

Cin gue Pilafer fite Briich dicmanheiff Oberbriich die
beilt ¢s {chon wiber con.

Iim Wachs vud Harg/jedes vier Lot Naflix/ W eprauch/
Tragant/Gummi Arabiei, Mumiz,boli Arm,jedes anderts
Dalbquintl. Dlutficinanderthalb Loi/ Trachenblutein balb Lot/
Walwurg iif. Lot/ KRagensagel Kraut vnnd Wurgel/j. Lot/ Cas
milleneinbalb Lot/SNaftirdlij Lor. Dy Wachs Hars/vit Oell
serlaf ob cimem Fewwr | vnd fevhe es dureh ein Tuch/ribr dann die
andere Seack/Flein jerfEoffen /darcin. Die Walwurs | Kakenzas
gefiond Camillen/jerretb avch Elein | mifchs alles vnder cinander.
Dochmuf man cin Daufchlin/ ond Sendnerdarsu aHorig/ nes
bendemPfloffer brauchen.

Siir ¢in Vrudh oben atn &eib,

Dtimein@eifbock/laf jhm ein Abder fehlagen | wicman cinem
Pferd laf empfaheds Blut inein Sehydffel | vithyr Flein gemalen
B onenmeel darunder | daf ¢s wardeimrechic Satben: Sireichs

auff ein Luch/ ondlegs vber den Bruch/las jnam Rucken igen
ein Lagoder achi/Daf er fich nicht verrucke.
Wann e Fraw acbrocheniff.

Tim Kaleh/der aiif Kifting gebrennt :'mv:z RKafflumpen)
B D,
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