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2 /
v ein Hofer.
oBann cinen cin Hofer wddfrzoder dir Ructen frusin
wirde,

ter oeichet/daf {ie boher ontd nicdererivirde / fo fehmaier
jhn allemorgenbep einem warmen Ofen | odex bep einer
warmen Glut/mit einemDaumen/in nachgefchrichnemRegens
witrmsl genest) auff welche Sertten fich der Ruckgrade beuatl
dafabr mitdem Daumen darmeben herab [ vnind firaich bas Ol
ol hineyn: Jff co dann ein Scehuleer / fonegedic Hande mitders
Delionndifk fie hober | fo ffrcichs vuder fich: I fieniederer/fo
fireichsvba fich XnSumma | nach dbem das Mifigcwaichsan
GSebultan] Rippen | oder anchden SHivffeen it Demfelben nach
anufl dudas fehmicran anrichten / daf ¢s toider an fein flate ges
brachtwadenmige. Alle Tag foll das fhmicren siwepimal ges
fchehen/Abends vrnd Norgends /vnnd foll allweg sum dritren
odervierdten maldic Fingeroder Handt genegt [vud folang ges
(chmiertwaden | biff fie jedes mal trucken iverden.

&‘J{nn cinemder Ruckarade Frufi wirdt/oder cin Schuls

Yach folchem foll man cin Dlechvberlegen/ das chert vnders
halbder Schulter tie £H0Hin bebecten moge/ als weit man das
SRenfch mitdem Oct fehymicere : Defigleichen muf auch cins i
feberdem Ruckgrade vad der Sehuitervbergelegt werden / 050
breitond lang fen / fo roeie man das Krandk fehmicre. Danmup
auch einSDruft mach/wis fiedieWeibstilder fonft auff denVrs
per:ockin tragen | von waffen Darchent | odex jwifacher sariea
seintoat/ofin allein dap fic hinden epnaefehndivt mup fepn. i fof
Binden vii fornenmichtticffer aufigefchnicton werden/daii dafes
ciman Hals gehe B follendie Sehnitridcher hartan cnandar
fepn/svie man dicDrif sufchniee. & s foll auchdie BDrufi fomeie
feon! Daf man ficgar ESndee sufchniré/ "E;ﬂ? Dafific glatt auh‘geéI
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204 Ktir einr Hofer.

wid foll man fich on obenab fehndiren, SRan muf auchDdufeh
" finvonlind s weiffen Leinatvit Daumwolen machen/fo gros
als dic Dlech fepnd/ond fican die Druf nehen | wie ficauff dic ge-
fehmicrte flade ribree mie Dem-Oel Auff dic Daufchlin mitffen
Dic Dlech genehet werden /3u ringsomb: AWeiter muf man ¢in
Satiler cin ol oder geFeblet £olg Laffenmachen/ dasinder mits
gen ol farcE ey [ vnd an den Orteninwendig ein wenig aufges
fehtoeifft/ondenvii oben [Daf erder SHifft Fein fchaden Fan thune
O3nd foll man cs vnden vnd oben mit Danfehlin epnrichten/ das
s nichetrucEen/oder fchneiden Ean: In dev mutten folles gar ol
fevn/Daf ¢s niergend anfige: A3nd muf doch folangfevn / dascs
vnder dem Arm gehe/ vnndvrdenauffoie Hifferiabre.  Solch
5ole muf auff der guten Seittenimdic Drufgenehee/ dases ¢
ben auffdie Seitten Fomme | wann mane eonfchndyee / vrmd alfo.
fidts auff der Seicten bleibe.

Wann aber bepde Seitten gerad fepnd/ond nur der Xuck grad’
pindenBinaus gehet ) fo follman den Ruck grad audh fein rund
mitden Fingarn vberfchmicren | wicoben vonder Sehulter fic:
bet. Darnach foll man dieBDrufivornen gefehrire machen/ vnd
foll hindencin Ddufchiin auffuchen [ wicdie Bruf auffvas ges
fehimicre gchee/ fo gros | dascadic $Hohe bedecte | onnd darnach fo
cin grofi Dlech darauffivse vas Baufchlniif/meben / vidin bep:
den Satten Holger tragen | inder Drufiepngenchee.  Eelich
brauchenan fiadeder $Holger gefieppte SRDer/ dremie Liechtcrs
garn/daman Odcht aufmache/ fieiff vnnd wol geficppe feyen/
doch feond dic Holger/muslicher ond beffer..

Dicweil folche Cur weret follman dem Kranckenalle morgen
¢in Loffel ooll Ephewmaffer/ von Cphew | dasauff der Sroen

wddht/gebrenntepngeben | onndvordem [chlaffen geben/ sween
Loffdooll..

Wansaudheinjunges Framwenbildift / diejhr jeitnic gehabe
Bat/[olliman fic/ waunrmsbastrﬁcma(b:fwnpﬂmitbrmt{tlﬁ
o
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gir efn Hofer, 204
Bertalfonaf ond frifeh beflreichen | wie fonf mit dem Ol Vind:
foll diefeibige acht Tag def andern femicrens oder-falbens obs
crflchen.

Vit Blech/von derteroben Dyl dung gefchehien/
macd) alfo.

Dt gar fchdnes faubers Bleydas fein Jufas von Jinn hab/
Bas serlas i einem igel/oder cifin £Sffei: qeufesinein Kitpfes
rin@efchire | daslanglechedarsu gemacheift | dafies cinhalbe
Spannen lang/vier Fingerbreie/ onnd i, Kingerticfffey. O
Dieps nim viif.oder v Wfund auff ein G3uf sumat | las s ob ¢is
nem guten bellen Kolferor fehmelgen / wann es fleuft | fo seuch die
‘Bureinigteit mit eirien biilgsin LSffel wol hinderfich /ehe du s
acufleft.£af es nicht fobeif rwerden das e Papyr angidnd/ waii
man ¢ Bineyn hebe:LBann das Papyr geld toirde | wann man s
binepn hebe/foifi das Blep heif genug. Wanndu s nundaserfs
mal gegoffen/ond eswidererfaltet | fo serfchrot cs wider su Stike
cFen/ vand thueces wider inden eifin $offel felbmls es wie suuor]
vad wannes jerfcbmolien / fo thue folgends darepn.

it des fconeften ommd fduber fen Whachs/ fo du gehaben
miagfty.Lot/fauber ausaelaffen/ Do ckines Vnfehiltein halb Loty
fchon fauber Baumdlj. quintlin: Jerlas ¢s mit cinanderin cinem
Ligelin/vod rithrs ol durch cintarder | vnd (as es wider faltwers
ven/das ¢s gefiehe. Dif wirff dannindj jerfchmolgen Dley / vnd
ridrsmit cinem faubern glatten $Hols twol durch einander | hiebs
dannvom Fewr/ ond geuch das Binrein mit einerm hiilgin Lot
binderfichlond geufres wider in ein Kedpfern Goefehivr: Waii ¢s
nunerfaltet| fo legs auffein groffen Ambos | darauff man fonf
fchmude/ der gang fauber | vnd gleich eben fey. Las es mitgroffen
breiten vnd fhtveren Hammern fchlagen) dases bogenldnigehab
vngefabrlich/oit auch [chier dicfelbe breite. Darnach fchneids mie
ciner groffen Scebeer | fo grof bu es haben willt / dases fein glate
vndeben blerb. LBasdaran serbrvdzmért 1 bas fehned bfnt%gﬁ
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206 - FirdnHofer.
Dif thu/wann der TRond im legten Vicrtheilift. Vadbefleif
Dich/das du es gicieft / fehyicke es fich Dann | Dafder SRond auch
im Abnemen roere fo werees deffo beffer.
Das Reqenwoiirmal/biersu aehirig/mady
alfo:

Seimbder groffeffen | ound faifeen Regenmwidem / foduhaben
magft/(wicman ficim SNayen onnd Aprillen am beften beForns
men Pan)ein balbemag | wafche fic fauber auf eiem A affer/ vid
feg ficober Nadhein cinGSefchirr | da fauber truckon DNGf von
Baumeaninnen fey | daf fic fich darinn erfehlicffen | bif das fie
eruckenoerden. Darnach thue ficin ain flarcks doppelts Glas/ b3
viigefabramnmapbalt das es faft halbvollivade : Das Gilas
perbind oben wol mut einer stvifacken Dlater / mimdann an aufs
gewircbten Taig | darausman Haufbrodt backe | dDamit betieb
das @las rings herumb sivcen oder orey Singer dick | auffo; gleie
cheft/damut es nicht fpring | fese cs mut dom Biodt in Ofer/vind
lafi e6 backen | bif der Ofenerbaltet. Eeliche thunserfin Ofen/
atit man das Drodt aufigenommenbat / vnnd flreichen den
T aig nichtnehr als cines Fingers dick vber das Glas /ond wann
die LWikrm das erfle mal nicht gar veargangen | fo backen fices
nocheinmal/oderfoo Fe/ bif cins fein Ldurmmehr fennt oder fis
Bet: Dann fephict man 8 durch cinreines Surdbfchldglin/vnnd
wirffedas dick hinweg.  Rucines halben Augfpurger mafdeh
durchacfignen/mimpoman sivep Lofreingerbnen Sanffer /ond
ehuts sufamen e Gilas/Das vesbinde manwol/vnd behalts an
cinem Bitfon Ore.

Berseicdnug bef Paffers / pnd anderer Miteel/Londef Hergoaen
von Gitlch DWundare file hobe Sechuliern.

Stim Daumol | S chwvcininfek mali [ jcdes cinbalb Pfunde/
HirfehinVnfchlie]. BVierling/laf cs alles miteinander gemadch
lich sergehen [ riibrs fleiffigvmb mit cinem reiffen Siecklinpon
LWeaden/etlichebinden drey sufamen/vud rithrens mit. Wannes
sergangenift/fonim ein Balb Vfunde DReny / flem servichen l{ltw
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rifire e allgemach dareyn : Rikbrs fides vmb | daf esfein alace
werde: {af ficden /bif es [ehwark swirdt/ v dicklecht/waii es gnug
hat (welches man darbey erfennt/ wann man es auffein meffins
Gcticht/oder ein glatten Stein ldft tropffen/ ond wann es gefies
Bet [ vnd man miteinem Finger darauff greifft/das ¢s alateifi)fo
bebs heraby onndlaf e fichen | bif cs el ex filie / rilhis dochnoch
privtser sumitden Wedenfleclin. Darnach nimmweiffen Veriol
acht Lot/ fofi jnElein/beutlejhn  ond fefyiet jhin gemdchlich onder
bas gefoiten/ ridhrs fleiffig vmb mieden W cidenfeckiin. Wadi es
vherlauffen will/fo halt die Seecklinin der mueee fill/ vnnd blafe/
bafs cs fich roider feget : Sehiitee dann jmimer einwenig Binepn)
biducsalleshinepnbringft. Wannesfich dann wider gefest
hat/ {o nim goep Lot rein geffofinen Alaun / rishrs aleicher aeftal
binepn: Depaleichen Silberglece/ vimd GSoldglett / bepdeauffs
savteft geftolion | vivhr auch obersehieer maffendaveyn.  Lesetich
wannes {chier will anfabhen gefiehen | fonim ein Lot SRaflix/auch
remgeftoffen/ fchittes auff einmal darepn  vrind tidhrs ol durch
emander / bifidas Pflafler dick wirde i Keffed / dafies giftehen
mwill/ Jo feharrecs mit der Spateel jufamen [vund wirff ¢s incin
DecFermit Paltem LWaffer/mesedic Handmie Rofendt | dafou
¢s von der Sp. ticl bringen Fondefi / onnd wann csim Keflel su
hartwillwerden) fo heb eo wider auffein B5lut/ond fehidee ¢s dann
i das vorg Waffer Folgends neg die FHand wider in Rofendl/
vand machedas Phlafier aufden WalfersuIFapffen | Fleinoz
der grof / wiedu es gern haft  wickle es dannimein fauber Papyr/
foifts gevecht. LWanndu das Phafter brauchenwillt/ fo fveich
ea auff eimrciffen Darchee/ fogrof dey Sehad it/ oder als grof
vieSchulter it/ kegswarmober. S folch Plafa bleibexuif,
Zagaut.
Berscichnusvicman dasg Ol dariu madien vud braws
chen foll,

Stim WaullenFraucblumeny ehue fiein cin Kanten/vdllig halb
polligen frsfches Daumdldaran | daf ¢s stween oderdrey Finger
b




208 Jtir ein Hofer.

vber DieDlummen gehe) fehees dann-in cin G5efehirt it fedigens
Waffer/laf fieden| big vy Oel gelblecht wird | dafdie Kraffe wol
auf denDimlin fompt/fo fBuees darn in einSdck(in/ond pref
s auf. Weitcer fisl ein Glas mie IBullinblomen | die ¢in wenig
fehyielct fepen | Das ¢s Balboollwerde | vnd mwann das aufgepreft
Delerfalect/ fo geuf vber dic Bldmlin /  bifi das G3las gar voll
wirdt/verbindstvol | vnd hebs auff, SNiediefern Oelfalb dichohe
Schulter / ord hohe Seattenmitwol warmer Hande/imorgends
nidchtern | ondfonfimanman gebadehat. Laf auch alliveg vber
oen andan Tagauff das vorgemelde Velafter ein weniqdif
Dcls lauffen/das cavvol feifk daruon werde/doch folldas Phlafies
allieg suuor gervdrmeweaden.

Wie man das Bley madsen ond brandhen foll,

im o Pfund Bley | vud anderthalb Lot Silber/las ¢ ¢in
Kanntengieffer vnder einandererlaffen / vrnd iwol rihren/daf es
wol vnder cinanderfomme/onddascraincin biblgineSorm/a-
felstoeifi gicfle/ fo breit dues habentwilt: Las thns dannberaus nez
men/onnd fehmieden/bifi 8 fo diinn wirdt/als ein simlicher Iefs
fervuck ] gerfchnede dann fogros / ats by Pflafier ift vridlaf es in
¢inbarchende TNider nehen | das foll vornen jugefchnire fepn/
vnd Binauff gebenbif an Hals jonndherab fo fang dic Waichen
ift/onnd foll nderbalbden Avmenwol eng feyn | Das ¢s fein glate
anlige.28nddif MNiver foll man Tagond Nachtanhaben/doch
mag imans su Nachteinwenig aufflaffen.

Wie man das Pappes madyen foll das man vornen flrfchniiee
anffbloff; Haut.

Stimrot Rinderin Leder/vnndnachs eines Balben Biertheils
breit/oben/vii als herab ein tenig sugefpist/ viddarnacheine cin
langen £cibbat/ darnach mufmans citiem machen / als lang cis
nemdEeibift i esnochein vriausgewachfeniRenfeh/fomachs
fm / as ¢s jmbif anden £als binauff gebe: Sftesein gemachfen

Menfehy
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Ftir ein Hofer. 200
Menfech/ foinachs jhmbig vader den Dulen. Dif Leder folling
wendig wol mit Davmwoll Bedecks fevn / Das mangar Fein Les
derfifice / cines guten Wefforicdendid.  Damachnchecman
an weiffen Darchee dariiber: deffen bedarff ¢s inwendignichs.

QWRie man den Tranck darsu machen vnd brandien foll,

Nim Ehrenpreif/Scabiofa, Erdr am&nmm cih Haudlinvoll)
Senebléitecr vier Lot | Xofinting. fof | vad Juchers.Lot: Lafies
mitcinander i cinermag Wafers den Fatben ?"hulfpnﬁtbmf
pnd vber Dlacht ancinander fichm = SNorgends fephees dusch/
ond frucksaus.  Darvon (dfE man ¢s etlich Tag nach eintander
trincen/enigoder vicl 'nach demes ivirelt.

Confilium D. Wolffgangi Thalhuferi,in gibbicuratione,
&;ne crefcac pm':.ummnc.

Erfilich/ [dftcr das Mepdlin oder Kudblinabfchnisen einen
Dildfehnigcr/die breite vud die biclemit cimem Eirekel/ qibe niche
vicl Do Hofer su Lubddas Fulpin Bid ldfE or vonreiner Vnges
rifehen Ochfenbaut vber sichen/diemiteinem ffavclen leint T uch
aefiveeere/ ond leimbes darnach mit ciner Hrmdshaue/ diclindiff.
Wanndic Hautalfogeleimbe/fo wird fieveft / wicein fjarmi‘rw
dartimb fchneide manfic auf ombdicAchfelbein vndin derLWaiz
chin/daf es nicht erucke / ond s ¢ins leden Fdnne/dann manmuf
Tagond Dtacht darii ligen/vii an der guten Seitten muf mans
aufflchnaden.Lnd vber cin Fabroder joep/ fo s aufiwdchft /1o
mup man wider cint nerpSB ald [chribean / vnd ein ncives wider darz
wbermachen/allein suverhitten/das der Ridckgradenicht ieitears
Fan mebr Frumb wach{en)2c.

Allroegen vher den dritten Tag cinmal ju morgen micheerny
foll mander SungfrawiS chultern bahen mitdicfennachfolgen.
oen Krdutern/dic hichep auffgescichnet fepnd/ vii muiffen gefotéen
Tepninij maf IBaffers. amach foll m;ugn Eehwammodars
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210 Tiir eln Hofer.
innestnicken f onnd wider auftruclen [ alfemwarnts auff dieAchfeln
oder Schultarnhatien/ vund an andarn Sechmammovorncnan
der Bruftentaegenhalten.  Djfoll inderVoden jwepmal ge-
feheben  Darumb mufi manallweg frif che Srduternemen | hif
auff . Marareten Tag/da foll man mitdein dbahen auff hidren/
fo auch dicHundstaganfahen. Ee wirdr auch {on it ariug fepn”
toans nians ein SNonat oder anderthalbgebranchi hat. 3mmd
stach dem bdhin foll man ficallweg falben | auffom Sdulecin
omb vund vmb mitder Satben | foauch bichey gefehriebenff.
Wannmat mitdem bdhen wirdtauffhdren mitten im Soflicr/
swicgemelde/  foll man abernrals hanachdie Sebuliern falben)
allmeg am driteen T agenmal/bif inden Iinter/wann der Wine
ter anfabetiu sunemen | afsdann wirdt auchief falbens gnug
feon.  Das Briifinfollfie Tagond Sackean haben{olang/
bifi es anfabee Plein suverden / vfi fie davauf aewachfen 1ft feheins
barlich. O3 weret ongefabilichein Nabr/ ober cit wenig ldngey/
algdannimuf mar ein anderemachen.
Das feynd die Krdurey,

Rec.@amillen | gelben Steinflee /rote Rofen | &. Nolianngs

$raut it den gelben Blumen/ Efenifrant/fedes cin Handewoll.
Difift vie Salben,

Rec.OLLiini, Lil. alb.an.drach j.ol defpiciodoriferi,
drach.s,vnguent, Agrippa,Dia thex,an, vac, u, Mifce fiaz
ynguentum. ,

Wi allerlen Anligen ond Lefchivers
nusdef Sylogeng.

QWann cing etroas qeffen bat /das e niche verdamen fam,
Nmein Kalbsleber | alfo frifeh/ au cinem Kalb/ifue bas
su fdmaleSalbey | Hiffop [ jedes1j. groffe Handt voll)
dann gerfehnited/ Simmet ij.éot;‘@albm)waﬂ‘crfbt’ﬂ'}gw
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