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foldhe ju’erhalten ift.  Wer blofie Knodhen mit Fets
ten Salben verbindet, richtet Schaden an. LBenn
man die Agtftein, und Myrrbheneffeny mit ‘queen
Jtugen gebrauchen will, muf man von denfelben
Den Spiritum big Qiber ble Halfte absiehen, weil
Derfelbe pu febr reiet §. 79. und algdenn find fie
nuklicher ju gebrauchen, alg der fdhymierigte Dals
fam des Commandeurs, beffen Befdhreibung ich
unfen anfubren werde,

S. 81
CRon den aufferlichen Argneten.

Su den dufferlichen Arzneien rechnet man afle dies
jenigen Dinge, welche man dufferlich als Arzneis
miccel aufleges, wo auf- oder binein fiveichet oder
ﬁreucr emae:b t, einfpribet, jum Auf - oder Em=
tropfeln , in die Dafe binein ju ziehen oder hinein
uftecten, Herabrrdpfeln von einer gewiffen Hohe
auf gewiffe Theile, jum NRiechen, in Mund jus
nebmen und ju balren, Gurgeln, anjubangen,
1o binein ju fiécen oder ju blafen, jum Raudrern
ober einen Nauch oder Dampf, der an ober in
gewifle Theile qebracht wird, yu madyen, pum. Bas
pen, Waidben oder NReiben dufferlicher Tbheile
braudyet. &ie find entmeder von fliifiger odet
fefier ‘lll'r. Die von fefter Are find entmweder
froctne oder weiche,  3u den trocfnen geboren alle
bie P 'Inm, die man ju verfihicdenen Ln‘n,mcd'en,
Die man imar ju erreichen fuchet , aber nicht alles
mal eveeichet, und aud) idy niche alle billige, auf

die



pie Haut fireuet, wm eine Jertheifung ju bewir-
fen, von welcher Ave die Pulver wider die Nofe
find, tn Wunden und Gefdymive fireuet, um ets
was wegsubeien , Faulnis und Brand .abjumen=
pen, gewiffe blos liegende Theile ju fhitben , eine
gute Eiterung 3u erbalten oder BVluefliffe ju fRils
len, auf die HHaut, um fie, wenn fie naf ober
feudyte ift, au trocknen, da¥ Wundmwerden ju vers
puten und bas , was wund ift, ju heilen, in die
Augen fireuet ober blafet, wm eine WVerdicfung
Der Hdure, Ausmwachfiing oder was e fonft ift,
an den Augen wegjubringen, in dic Nafe piehes
oder flecfr, um Miefen pervor jubringen oder all-
juftarfes Nafenbluten juverhindern,

9. 32,
Bon Vadern und befonders den Schlanine
und andern Dadern.

Qu den dufferlidhen Arzneimitten vedhnet man fers
ner die Diver, Kinftive, Cinfprigungen, Gur=
gelmdfjer, Babungen, Dilafter und Salben, Die
Baver find entweder natirliche ober Finfiliche,
Eaite oder warme , Dampf: Tropf: Sdlactens
Crd= oder Schlamms Bdder, Heve Nareean,
der eine Abbandlung von den Vadern und dabey
cinen Anbang von- dem Tropfbade oder der Dou=
dhe beraus aeqeben, gedenft in dem Anbange von
pemm Tropthade der mineralifthen Echlammbaber
und vuhpme fie als eins dev grofren Hulfsmiteel

in




in der Contractur ber Glicder nadh dem Podagra,
Das -duijerlidhe DBefireichen des Kodrpers mit
Sdlamm, den man hernadh) in der Sonne trod-
nen-1QBe,. ift eine Sefindung, der man fich bereits
in bcn alten Beiten. bedienet fat, Plinius ers
3AHI8 in dem fecbiten Capitel des ein und Drepnpig-
ften *’\m‘h-« feiner Diaturgefchichee §. 32, wie man
fich febr niklich des “aus Duellen genomnienets
GSdilamms Hmwt, nrh dawic yu befireichen und
felbigen vermdae der Sonnenwdrme frocnen u
laffen. "_Jobannes de Dondis Confiderar, de
fontibus cahidis agri Pacauini cap. 8. weldyer im
Nabr ein mml'ni' Orey bundevt und flebenyig tebte,
ftheeide demt Schlamme, weldhen man in den wars
men Bavern beyy Padua antraf, eine i¢ ertheilende
Kraft wider foldye KRrantheiten u, weldhe ibren
©it unfer der Haut L\rlw Cr will .md), bag
biefer Sehlamm an der Sonne eintrocknen folls
Dtody ausfuprticdyer a‘"u’ wird dag ‘Baden mie
Sdlanmu befchrieben vorn Guiliec/m. Gra ,.mm) ul
Conr. Gesnerum de balneis vallis Trefchu: orl
Bergomatis, confer, T, Junige (ol.yd. de }m-
neis Venet. 1573, fol. 193. weldyer ‘im Sabr ein
taufend funf fmn ert und jwep ‘und rum,h. au
Bafel in der Schwei lebte.  Diefer will, vaf
man feften und alten Schlatim, weldien man an
dem feblupfrigen und weichen '1nFu[:!m erfennen
fonne, nebmen foll; der Kranfe mufie fich an die
@mme ftellen und fff) mit Sl amin befireichen
und denfelben, menn er auf dem Kdrper trocen
geroorden, mic wavnen Waffer abjpilen lajfen.

Zin



Gin folcher Giebraudy des Schlamms miffe tdge
lich viernal miederholet und bis jur erfolgten Sine
berung fortgefett werdens Ben uns muf fich
diefe alte Gemohnbeit von langen Jeiten Her
erhalten Haben, weil mandhe ben der tahmung
cines Glieves Flufichlamm , um die BDeweglid=
feit Deflelben wicder Betsuftellen, brauden, bder
gemeine Mann den Ort mit Schlamm  reibet,
wo ihn die Bienen qeftochen Haben, auch denfels
Ben mit Cfig vermifdyt und wider bas hiufige
Niefen braudyt.  Vorsiglid) bat man fidy des
Sdylamms ver mineralifthen Brunnen und Baz
ver jum dufferlichen Gebrauche bedient, ja Acs
nolous von DVingoedes gieng gar ju mweir,
Dag er qus Diefen Schlamme innerlicdhe Avzneien
madhte, dod) biefe aus Schiamm gemadyten Arjs
neien fanden nidt viel Bepfall ,  Defto Haufigew
Bingegen wurde bder Bobdenfah der Bdibder duf
ferlidy vielmebr als jefit gebraucht, [n Stalien
find Deswegen die Vaber u Padua berhihpme ges
wejn, und man nennete. diefe Gattung Bagno di
fango.  Reyfiler in neuefien Meifen befchreibe
uns das Lobfowikifche Epitapbium, wo der Arye
Die Fiffe des Kranfen mit dergleihen Schlamme
jalbet, welches in einemn Flecen obnroeit Padug
aufgerichter ift. BVon den peilfamen Lirfungen
bes ©dhlanunes der warmen Vader Fann Gra-
riant thermarum Patavinarum Examen Parav.
1701, und bie Diputation de vin medico [uri
thermarum, die Herr D. NReichel in LWirtenberg
1748. unier dem Borfils bes Heren Profeffor Lang-
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auths aebalten Daf , nadygelefen werden, Einer
der qroften Weryte Deutfchlands Hat , mwie Herr
D. Held in feinem BVorberichte ju feiner Ausaabe
NMiarteau Abbondlung von Badern anfirhree,
an ecinen feiner Jreunde gejchricben, baf er jwar
ben den in bem Teiche Bethesda verridhteten
Guren ein ABunbermert anndabme unt bebauptete,
vicles aber aud) bem in Vemwegung qebradyen
Sdlamme uauihreiben wave. Ju fauchftadt wird
gine grofie Menge gelber Schlamm ober getbe Ei-
fenerde, weldye man febr baufig in den Trogen,
in welchen dbas Wajfer jum Baden qefam nlef
wird , und in dem Bade, worinne es abfliefet,
findet, von dem Brunnenmmeiiter alleseit im Friih:
jabr aus den Trdgen gefanmiet unid in Kugein ges
trocEnet von Den Babdegdften gebraud)t und in die
entfernteften (egenden mit genommen,  Sie vers
fchlinget in olten offenen Schdbden alle Seharfe
und Feuchtigleit, lindert den Schmery, trocnes
fieaug, ftarfet die (Sefdfe und befbrdert durd)
pie Starfung und Sufammenziebung der fleinfien
Giefafie die Heilung. Sie reiniger und befeftiges
bie Sabne und madyet das Sabnfleifch gefund und
mwadyfend , fidrfer die {hwachen und bloben Au-
gen und vechinderr die Enezimdungen und den
Gdymers derfelben, wenn fie von einer Schwadye
ber Theile oder von ciner Scharfe der Feudhtigs
feiten perriibren, ©ie muf aber vor dem Ges
braudie von aflem bepqemifchten Sande und an=
Dern Unreinigfeiten burd) oftmaliges Abwafdyen
vown Sdylamme wobl gereiniget feyn,
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S. 83
QRon den Sehlammbdbdern,

I den mebrefien Badern wird man einen
Edivim, Sdhiamm oder Bodenfals finben, bder
M Aniebung  feiner  Beichaffenbeit, Mifhung
und Beftardtheife nad)y der Werichicher beit Der
Badee verfchieden ift,  Ein Bobenleim trokner,
flavet und jiebt sulammen, ein anderer, Der feft
Ht, mady die fferfen Glieder geldhmeidia unb jue
s 3

<eroequng  mieder fdbig.  JYn Schweden hat
man- fhon vor vieriy Jafren wir dem Sdlam=
ne undden affern bey der Quelle ju Sofa or
dentiidhe Curen gemadht, welches in Deutfchland
e weiten nidhe o gewobnlich ift.  Die guten
Aicbungen, die der Kbnig in Sebweden Adolnh
Sriedrich ¢in raufend fichen bunbert und jwen und
fech3ig bey ciner anbaltenten Migraine von dews
Clebrauch drefes Eaffers und Bades in Lofa em:
pfand, usd der weqen der glhcklidhen Cur bes
Konigs, der dadurd) von feiner {dhlimmen Kranfs
Deit befrenet worden, wvon ber Kdnigin Luifa
Ulrica bey diefem $ofabrunnen aufsericheete Gies
dadyenisfrein, welder jugleich dag Aridenfen des vors
florbenen foniglichen $edarjees , des Nitters DNos
fen von JRofenfien, der diefe Cur Shre Majeftae
angerathen, verémwigte, maditen, dafi diefes Lad
in Sdyweden imnier betubmter wurde, und beg
D Profeffor Deraius, Profefior in Stocthelm,
bat audyvon den Balzen Bavdern 1bes baupt unt pon
Dem Bave in Lofa eine Abhandlung i € chres
Difcher
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ditcher Sprache gefchricben, welche aug dem
@& dhwedifchen ins deutfche vom Herrn Georgi Ubers
feist der SHerr Profefior Rbades in Altfterrin
mit Anmerfungen und einer BVorrede von dem
Nuien des Bades uberhaupt und infonderheit
der falten Dader berausgegeben. Ver Shlamm,
fveldyen man ju $ofa um Baden braudyet, ift
nicht ein Bodenfak aus dem Brunnen, fondern
wird aus einer fehr fumpfigen Ebene, wo man
fonft faft verfunten ift, ebe man Graben gejogen
barte, genommen, Den Sdylamm beraugju-
poblen nimmt man eine lange Stange, bdie an
bepden Seiten etmas ausqgebobler und einigers
maffen einem Boprer abnlich ift.  An bem Ufer
tes Grabens {toft man dbie Stange {hrdg unter
per Nafen binein, urd, wenr fie einige Slen tief
Darinnen ift, fo dDrebet man fie berum und jieht
fie fo aleich guricf, morauf man in den Aushoh=
fungen der Stange ben Solamm findet.  Dies
for ©Sdlamm ift fdliptrich, feifenartig und
fchmectt wie Tinte und wud an der tuft immer
fhwdrzer, Die damit gemachten Berfuche baben
ervielen, Daf er febr eifenbaltig ift und ein alfa=
lifh ©aly und einen guten Thel Fettigteit bep
fich flibret, und aus der BVefchaffenpeir des Bo-
deng und den darauf mwadjenden Gewadhfen 146t
fich {chliegen, Daf er nidhs anders als vermios
berres Sumpfmoos ift
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§. 84
QBon Schlammbadern,

Wer den Sdhlamm ju fofa braudhen will,
wadfcht vorber den Korper mit lauem AGafjer, algs
bean nimmt man denfelben fo frifch und fo falt
als man ihn haben fann, und reibt ibn mit den
Handen obne MWaffer ein und (Eft ibn rtroden
werden,  Das Waffer hafter alsdenn niche mefr
Darvauf und der Korper {dyeint fettig und wie mi¢
Dele befirichen ju feyn.  Mit lanem Waffer wird
Dernady alles mifeder abgefpiifes und abgerieben,
roelches in dem Badebaufe vermitrelfi der Schlans
genrdre verrichtet wird. Legt man fid) ju Bets
te, fo bricht cin gelinder Schweif aus.  Hiers
mit wird allemal das Trinfen des Gefundbruns
nens verbunden und damit juerft der Anfang ges
macht. = Der Here Profeflor Dergius Hat in
feiner von mir vorber angefiibrien Sdrift viele
Krantheiten und Jufille angegeben, wiver weldye
Diefer Dabefdylamm nebft dem Tvinfen diefes Wafs
fers ober Gefunbdbrunnens Geilfam gewefen iff, das
bin ich meine fefer verreifen muf, Sn Deutfdh=
land giebr es nur goey foldie Bider, das Schlans
genbad und der Modjingerbrunnen, wo audy der
gefammiete Sdyfamm que dem Canale wider die
Contracturen, in alten Schaden und Enryiin-
bungen ber Augen gebraudt wird, Borjiiglich
ift in totbringen das mineraiifhe Wafjer u
Plombier {ebr beriihmt, weldes aush nur Peaun
Savoncufe de Plombieres genennet witd, Sebr

N a viele
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picle Schlammbader qicht e8 in Franfreich als
u St Amand, Bourbonne, Barreges und
Digne, wovon die Bader ju St. Amand und ju
Barreqes am meifien eine nad) gebetlten BVerles
gungen, Beinbridhen und Bervenfungen juriicks
gebliehene Steifigleit der Glicder und Gelene,
Ghwache und Sdymerzen nl‘l‘om su Deben und
{dhwadye Glieder guftactfen gebrauchs werden,

a 'JT-
(: 1 Qa 3 L 1'

Nch fann Dier bie G‘rt‘m er, Deren auch der
Here van Swicten Commentarior. in Apho-
rismos Boerhave Tom. 1. p. 101. gebenfef,
nicht mi¢ Still{dyeigen 1'f\"1ge{\en s fubret
diefer grofe Tlann vorber an, daf bie Aerste den
Gdywindfudhtigen jur Cur das Landleben anvies
then, nidye allein Deswegen , well fie auf dem
Sanbe eine weit Beitere, veinere und geflinbeve
$uft alg in Stadeen genovffen, fondern auch bdas
felbft Soraen und Kunumer frey icu‘fn, unb fich
allerband Vewegungen und B Lmu.wungen mas
¢hen und vadburc) foroobl als audh burdh feidhre
$anbacbeiten fich die Ieit angenehm  verfreiben
fonnten, er bifligt audy diefes, wirft aber auch
Dabey die Jraje anf, ob mr.!_)t nodh aus einent
gan; andern Grunde das tanbdlehen ben Schwinds
fuditigen beilfam wdare. Er fagt, es vodre ja be:
fannt, Dafi, wenn nad) etlien Tagen, da o8
niche geregnet baste, cin Hegen fiel , der die Crve

befendh-
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befeudytete, davon ein angenebmer Geruch ents
fiinde, Den afle empfanden und man inggemein
vpn den Wegetabilien heeleitece, weldye vorber fros
cfen gemefen und nunmebro durch den Reaen ers
quict orden o aven und bdufiger mubunintcn,
allein Reaumur hacte wabrgenommen, bdaf ¢ben
ﬁ\ng.c,dm*t nm‘,;nc‘m:u &eruch nadh nouchaand
genem Jiegen aquf dem tande nad)y dar Crnbdre,
Da nur Glofes troctnes Etroh) auf dem Felde wa-
re, entfiunde, und, nad)dem e diefe Sadhe qes
nauer unterfuchet, gefuaben, taf trodne Crde
ofine Sleruch wdre, fo bald fie aber mit Waifer
Defoudhtet wiirde, alsde i cinen flarfen Gerud)
von fich gabes felste nian ibr ufnr u viel Waffer
3u, ibr Gcher mlirde und fich bald
ganj und gar verlove, 3a,%s8 jdyien, als twenn
Dicfe Srafe der Erde, dergleichen Gerud) Hervor

"l bringen , gar niche evfd)dpft werden Lonnte:
denn Reaumur batte funfiebn Tage Dinter eins

ar LLl und jwar alle Tage ofters einerlen Erde
wit Lafjer angefeuchtet und getvoctnet, mieber
angefer 1(hnct und getrocdnet und nicht nm.)raenom:
nen, dafvad bieatn o\:mubﬂrfamfrcn DVerfudhen
oie Crbde, mwenn er jie von neuen angcfeucbf*r,
vcma-;. : uld; von fid) gegeben hacre. v hatte
ferner Bemerfe, daf Diefer Gierud) der Groe fich
nicht in cine gzoﬁe Catfernung verbreitere, obne

Do ev fdhrodcher wiwbe und bald fich gany verlive,
n‘u'mqﬁcf.s ftiegen an vielen Orten der Erde die
Dingte berfelben, welde Thiere r&bteten, niche
fondetlich Doch in Die-Hobe. Fernar hitte man
N 3 mﬂbl"
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wabraenontien,, dafi biefe Ausdiinftung ber Croe
aufboree, wenn bald Gewitter und Sturm Fom-
men wirden; unbd mwenn diefe Pa wdren, fid) eine
fande, und nadhdem das Sewitter vorben wdre,
ber Gerud) der Crde etliche Stunden lang viel
ftarfer als gu andern Beiten, wvon Menfden, die
gerade auf der Erde gehen und folglid) in einer
giemlich grofien Cutfernung von der Erde, eme
pfunden wirde, wie jedermann befannt ware,
Hieraus feme dem Herrn van Swvieten zu er-
Dellen , baf die Erde, mwenn fie mit Waffer ‘in
gewiffem Girade angefeuchtet witrde, Dinfte von
fich gdbe, die nadh der Werfdhiebenbeit der Oerter
jrar verfchieden wdren, wie der werfthiedene Gie:
ruch derfelben jeiged, gemeiniglich aber dodh ber
menfehlichen arurbeilfam fepn mufiten, weil die,
fo vor grofier Sonnenbize mart und fhwad) was
ven, eine vecht wunderbare Erquickung bey fich
emofdanden, wenn fie devgleidyen angenehmen Ges
rudy der €rde nach vorbergegangenen Neger rd=
dhen,  Wielleicht wird man fidy wundern, fagt er
weiter, Daff er diefer Eigenfchafe der Sroe bey der
Cur der Schwindfudyt etwas befonbders zuzufchrei:
ben fchiene, weil dody die Dinfte der Erde, die
in tie fuft Ubergiengen und in derfelben fidy auf:
bielten, wenn fie vor gufer Art wdren, unter dem
JMamen einer gefunden $uft mit begriffen wiivden,
allein er bdtte nody einen andvern Grund, warum
et Der Erde fo viel Kraft die Schwindfucht u cu-
riven ju{dyriebe, und der wive von den Erdbidern
Dergenommen , womit man in dem gangen S’?Bni%:

reidh



veic) Granata gerwobnt ware, die Schwindfuche ju
curiven und die aud) Srancifcus Solano de Lus
qoe, ¢in Syanifder Arit, der durch feine befondere
Kenntnis deg Pulfes fo beriibme ift, mider die Augs
sebrung Schrindiudyt und Hefeif, jafo gar, wenn die
Hefrifeinen o Hobhen Grab erreichehatte, daf ibre
Cur febr miflich ware, ingleichen auch wider den
Scorbut mit gliickliden Erfolg gebraudye batte.

S. 86.

Nugen der Erdbader.

Giebaditer Spanifcher Doctor Srancifcus So-
[ano De Luque Darte es verfudt, die Sdwind:
flchtigen und Seorbutifdyen in die Erde ju gra-
ben, um fie von der tungenfucht und dem Scors
but gu beilen. Da nun der Erfolg feinen Erwars
rungen gemag ausfiel, fo haben feine Schitler diefe
Methode mit Bortheil nachgeahmet. Dod) diefe
neue und fonderbare Heilare bleb mit ibren Ue-
febern in Unbdalufien begraben, und ihre Schrife
fen rourden ung ofyne die Reife ves Doctor L Tibell
nady Spanienund die Machforfhungen der Herren
BDordeu und Soucqoer vielleidht nody unbefannt
geblicbert fepn,  Uls Diefer lete Arzt uber Diefe
Sdyriften nadydadte, nber die Iirffameeit der
@Eeobaber fich vermunderte und cinmal gemwobne
war, feine ©tunden der praftifchen Arzneiwiffens
fchaft ju widmen; fo unterlies er niche, die Bers
fudhe bdes Spanifchen Doctors in Franfreih ju
wieberhoblen.  JIn einer Abbandlung, die er

N 4 oer
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ber Konislidien Utabemie der WWiffenfHaften U
Mronrpeilier vorgelefen, fagr Herr Soucquet: les
Der pas, was ) im Solany vom Juben der
Erabdder gelefon , erftaunt, ermarcere ich miit Uns=
gebule etne CGielegenbeit, denteiben durd meine
eigene Erfabrung ju feben.  Endlich seiate fich eine
im April 765, Neb bePam emen Smodfichtigen
in o1e Sur, Drefer Mensch) vor ungekibe 10 Sabren
war febr mager und fait beftdndig veller Schweifs,
befonders in den Handen, ohne daf er fonderhidy
Daven geidhmddit morben wdre,  Diefer Sdymeifs
verbremete etnen unandenebimen Gered).  Ein ans
Daliendes Fueber verflavtre fich bepm & intrite dep
Macbr und war wit einer Heftigen $Hife in der
flacdben Hand wnd in den Fuffohlon begl irer.  Ge
Daite bejonders des Morgens eingn frarken eireris
gml dusvurf.  Der Srublgarg war unterbros
dien, molfig und von einem Lodtengerudh. Dev
rin jerate  aleidhfallg meifientheus einen dicen
fecrigen Bodenfals  Alles jeigte eine zu flarfe
Aufdtung ver Sdfte an, beren fauf febr febnell
war.  Der Krante fieng den Gebraud) der Erds
Bader am 24 Juniug an, usd yoar deg Moraens
8egen nean Wir; er Fonnte aber nur 6 big ~» Mi-
nuten wegen eines Schmersens im Magen aus-
Dauren, um bdegmillen man ibn yleich berang;og,
6 goentemal brle er bennabe eine halbe Srun:

De ang, aber Herr Foucqv ¢ hatte ihm ein Kiffen
ven Dergftirfenden Sacten anf ven Maqen e en,
und ciner Biffen que den: Errracte der Ching wr 5
Der Ryaginibenfonfeciion vor dem Dave ver{thius
aen
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cten loffen.  Auf diefe Art bediente fich ber Krane
Fe funfmal Dinter ecinauder Diefer Bdder, mobep
man alles, mwas ENanoLmrqcidn'taben, pincelicy
beohnd)tc{e, ohne Daf ¢8 dem Kranben belthmers
li el Cr {chien mieklidh davon merflidhe Sre
leidyterung gu foliven,  Gr geftand felbft, dag er
mer Redfre Yuplee, die Auswiicfe maren leichtor
und von einem weniger unangenehimen Goichmadk
und ev fublee des Nachts audh wemger Hie. Da
er aber Die “Bader nicht weiter fortbrauchte, fo
verlor fich aud) nach und nady die ‘Beﬁ;mng, und
Der Kranke flath nadh emmigen Monaten bierauf.
Glicliher aber ift Decr Foucqvet in §en andern
Sdllen gewefen,

JIm Auguft 1768 wutbe iHm ein Madaen
von eilf Jabren gebradit, meldyes nady fdleche bes
banbdelten Mafern foe einem BVierrel Jabre ecin
ausiebrendes Fieber und Huften batte, der nad)

den Mafern surickueblicben mar. ‘3bre Melern,
bdie {thon fo viel unniGe Ausgaben fir ipre IBies

derberfisliung gemadyt Hatten, erfuchren ibn, ibs
nen julest nodh einen quten Rarh ju geben,  Cp
fand bdie junge Krante febr mager, Sie Datte
cin - befriges augselrenbes Sieber, bas fid) ves
Abends verfidrfre , unbflagee 1iber eine brennende
Ribe in der fladyen Hand und in den S usfohfen,

Ste warf baufia eprerige Materien ans, mneldes
aud) in feiner Gegenmart gefdhabe. Das Hrbe

durd) Tvdume gefidretund es tracen Nadtfhweif

N ein,

belen war fhwer, die Nachte wnrubiq, der Schia
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ein, Herr Touequet vieth zu den Eebbdbern, wo-
von er einen Unterricht fchrieb, nebft einiven Bube:
rettungs s und andern JMitteln, die er daju nothig
eradhtete. Sein Rath wurde plncelich befolget
und man machte bey Diefer Krantherr mit den
©robddern in der Mitre des Septembers den 1Yn-
fang, Diefe ebrlichen feute, die arme Dauern
mwaren, frugen fie alle Morgen auf ibren Urmen
eine gute BVievtelmeile von ihrer Wohnung nach
einer von Denjenigen unbebaueten (Hegenben, bdie
wir Gourrigues nennen, o fic jedesmal eine Grus
be madhten, ber fie eine etwas fchiefe tage gaben,
bergeftalt, dafi die Kranfe bennabe fiend, dod)
aber big an .ben Hals eingegraben war. Nach
achtmabligen Gebraud) diefer Bader milderte {ich
bie Hike und das Ficber, und die Krafte mebreen
fich bergeftalt, dafi die Kranfe nidye wieder bin
wollte, indem fie fich, mwie fie fagte, geheilet fans
De, wie fic es oucdh nach ywanyia TLagen wirflidh
wurbe, wdbrend welden ihr Herr Foucquer nur
cinige Biffen von der China und Molfen, die
Cur ju endigen, qab, Da er fidh vor dren Jais
ren in einer benadybarten Pleinen Stadt, wobin
er berufen worden war, befand, fo bat ibn ein
armer junger Bauer, if)m‘cinen Rath tweqen cines
um fich freffenden und epternden Gefchroiirs an
dem ‘Beine, ju geben, mweldes fich von innern
big sum dufjern Kndchel erfirecfte.  Diefes Ges
fhwiir mar von dem Scehlag eines Maulthieres
entftanbent, den ber Kranfe ein Tahr uvor an

Ricfe Srelle befommen barte, und ¢s fdhien fchon
auf
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auf die Gefundheit diefes Menfdhen wirkfam qe:
wefen gu feypn , Denn er fahe Pachecftiich aus,
Alle Kunflyerftandige, alle alte und guimillige
Teiber der Gegend fatten ibre Hausmitte! an
bem Schaden diefes Menfdyen vermande, ohne
ibm etrwag anbers als eine neribergehende dinderung
gu verfhaffen, DNaddem Here Foucquer den Jufalf
mit Aufmerffameeit unterfudet haree, fo rieth er
dem Kranfen, fid) an feinem Fufje ver Srdbaver ju
bebienen, und jwar in den erften TLagen des Ju-
lius, (es war danmals im Man) und fid dagu
durd) einige fleine IMittel vorubereiten , bdie ev
ibm verfdhrieb, € uncerlief audh niche, in der
beftimmten Beit, und nad) feinen BVorfdhrifren,
fidy alle Morgen gegen fieben Ubr und des Abends
vor Sonnen lintergang, eine fchicliche Grube in
einem unbebaueten Felde graben ju laffen , worin:
nen ¢r feinen Juf big an die Kniefdheibe ftectre.
Bu gleicher Jeit bedecfte er fein Knie mit Erde
und tappen, womit man die Defnung der Grube
gdnglidy verftopfte, damit nur febr wenig erdigte
Ausdunfiungen verfliegen fonnten. Der Kranke
bielt feinen [uf fo lange in die @rube, bis er
cine befdymerliche Kadlte fithice, Beym Horauss
treten aus dem Vade bedere man fo qleich dag
Giefdywitr mit *Bldttern von TWegerich 10der von
der Braunwursel (ferophularia major) und ums
mwifelte den qangen Theil mit einer Bermifthung
von Nadytfchattenfaft (folanum) und einen ftarfen
ﬂufgus von  Sammirofen (Hoﬁ:s de pruvins)
i gleidhen Tbeilen,  Nad) cinem jwilfedaigen

tidtigen
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vicdhtigen und fortgefesten Ciebraud) rwurbe diefee
Menfth von femem Gefdywiwe glicElich wieder ges
DPeilet, wud um bie Heilung ju fidern, bat er
fih an tem andern Fuf eine Spanifihe Fliege

atf Hervn Joucquers Nath legen lafien.  Fadys
Ler bat berfelbe die Crdbaber in anbern ben pors
angefuibeten abnlichen Fallen angeordbner. Da
Dat er nun bald cine halbe Befferung, bald cine
wicfliche Defferung und bald gar ntd,” bemerfet,
Dod) tdhetntes, Daf diefes Wlitcel weveh fey, bey der
GSdmvindfudy, [\cn belrifchen Fiebern und bey bdfen
um fich freffer mm Gefdiotiven, nody wei fet ymmb
gumwerden. €sfanh auch, auffec im legten Fall, gang
bequem angebradyt verden unb von gutem Rusben
fepn, wenn ¢ Wit Den geroohnlichen Mitteln vers
bunben wird.  Herr Foucquet bat aud) einige
Grinde ju glauben, daf die Crdbdder in gewifs
fen &mmfi}oirm der Haut und des unterliegenven
gellihten Geroebes 5. €. des Ausfobes nbplich
feyn Eonnten, und er bat fchon mebr alg einmal
feine Gedanfen daviiber erdfnet. Das {ind aber
nocp nicht alle Bortheile der Sedbabder,

§. 87.
QBon Erdbadern.

Ran fdreibt aud) im Scorbute bev Seefahs
renden Den €rdbdabern einen grofen Nuben ju.
o f‘,. ofifch = 4 .y ug Oftind fas
Die franzofifchen Schifie, die aus Oftindien fa
men, barten die Gerohnbeit, auf der Jnfel A
cenfion angulanden, um fid) mit Sdildledten, fo

wobl
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wobl jar Nabrung als ju Heilungsmitteln ju vers
fepen.  Cs fugte fich off, da man den Sebraud)
ber Erdbader mit devy Gebraudh der Sdbildfroren
perband , und diefe doppelte Heilungsart war die
ficheriie, Dic verlobrne Gefundheit wicder ju be-
Formmen,  Sperv Soucquet glaubt, daf man den
guten Erfolg mehr den Crobadern, als bdew
Sbildtrdren bepjumefien Habe.  Seine Weynung
ftnse fih auf ein Deyfpiel, das nidyt weniger auf=
fallend, als die vorigen ift.  Cin Seiff der Offs
indiythen Compagnie gieng, da es von Donbdiche=
vy Pam, und die Eqvipage von Scorbut befallen
war, nad) der Infel Afcenfion, wmn [d) dafelbft
Das Gewabrre Miiccel wiber diefe Kranlfheit ju vers
fhaffert.  Entweder dag Sdiff fam nidht ju dee
sum Fange der Scehilbfedten geborigen Seit an,
ober bie Eyer diefer Thiere [atren durd) cinen
Bufall auf bdiefer nfel gelitten, Ffury, ¢s war
nicht moglid) , fo viel alg die Kranfen Dedurften,
u finden,  n diefer Werlegenbeit fiel der Capis
tain, ein Mann von Eefahrung und Enrfdloffen-
Deit darauf, Gruben madien zu laffen, worinn
er die Keanten alle Tage bis an den Hals eingra=
ben licg. Seine Befeble litren gliicElicher Weife
feinen IBiderfprud). Die folgfamen Kranfen bas
Deten fid) rdglichy, und blieben gange 3ebn Stun:
ten im Crdbate, Gie wurben durdy diefes eins
fadye Heilungsmictel, burch tie Klugheit des Cas
pitaing, und dburch bdie-Mothwendiakeit, alle ge-
fund,  Nody ift anzumerfen, daf man blog drey
Fage lang {ich digfes fonderbaven TNissels ju Wies

Devs
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bererlanqung Dev Gefundheit bediente. Nach bie-
fer Zeir murde die gange Squipage einqefdhific und
fie ift glicElth und gefund in Europa angelanaer.
Des Heren Joucquets Gewdbremann diefer De-
gebenbeit ift ter Here von Yieude, bder viele
Reifen jur See gemache bat und der bereit ifF,
einem jeden, Dder ¢ verlange, ein nod) ndberes
Seugnis davon ju geben,

§. 88.
Bon den Erdbdadern,

An den Ufern des Ganges, befonders in
Bengalen und auf der gangen Kifte von Koro-
mandel ift es ein alter Cicbraud), bda man fich
der Crdbader wider dasjenige bedient, was man
©Sdywadye der tenden nennet, ober diejenige radyi:
tifche ©dwadre, weldhe den Kindern das Gelen
erfheret und fie oft tebenslang binfend 1madt,
Cin Einwobner in Montpellier har dem Herrn
Soucquet verfidhert, dafi eine feiner Vermanbs
tinnenr, bie er ju Madagascar bdtte, in einem
neunjdbrigen Alter von einem anfangenden Hinfen
blos durch bdiefes Mictel befrenet rorden mdre.
NMichts ift im Stande, die Verfuche mit den Erds
badern in ben mittdqichen tandern von Euvopa
ju verbindern mwider die bectifhen Fieber, roenn
fie in ecine Sdhwindfudyt ausgearter find, oder
fich boch derfelben ndhern, ben augjebrenben Krant-
Deiten fogar, wenn man taben fein fidytbares Fies
ber merlt, wider gewiffe Gefdhwiive, witer die

Engli:
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Enalifde Kranfheit , den Seorbut und einige an=
dere Sufalle, bie davon abbangen. Solano ver:
fubr bey dem debraud) ber Erdbader aljp: e
ermablte bieryu einen Flek Eroreid), auf weldyem
nidhts gefaet war.  Auf diefer Srelle lief ev ein
$od) madien, das fo tief und grof war, daf
der Patient bis an Dden Hals darinnen fie=
hen fonnte,  Man filite hernady die Grube
mit frijhen SrOreid) fo viel voll, da§ Lafjelbe dDen
Korper des Patienten uberall berhihrte, Der Pas
tient mufte fo lange darinnen bleiben, bis ev ju
frieven unb ju zittern oder fich fonft nicht wobl jus
befinden anfing , unb Solano fief ifm die ganze
Seir tiber, da erin Der Crde flaf, wvon. Ieif ju
Feit etwas Nabrung oder ein Herzftdrbendes Arze
neimittel geben, Man nabm alsdenn den Pa-
tienten aus dem Crdbade hevaus, wickelte ihn in
ein mit &x\]enmamr befeuaytetes leinenes Tuch
und legte ibn auf eine Matrae., Jwey Stunden
bernad) wurbde fein ganger Korper mit einer Sal-
be gerieben , weldhe Jacutus vorgefdhrieben Dat,
Dag Recept diefer Salbe ift diefes: Man nepme
eine Handooll von den zarten Knolpen des Nadyte
fchateen (Solanum majus, Solanum nigrum ofh-
cinarum); mwenn man fie in einem SNbrfer geries
ben bat, fo vermifcht man fie mit einer Hinldnglis
dhen Menge Schweinefett,  Mit biefer Salbe
reibe man bauvtfdachlid) die Gielenfe und den Rtz
grad vom Genicfe an. Solano vereinfachte oft
die Salbe , und nahm daju den Nachtjchatten,
Yerva mora, Bofea Linn,  Syedesmal, fo oft

man
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man deg Erhbadeg fid) bediente, lief Solano cine
néue Grube madben, und rieth nur den Gebraudh
Der Crobader vom Ende des Mans bis jum Srde
bes Octoberd an,  Aber Das, mworfiber man fid)
pielleisht wunbern wird, ift, baf drefer Aryt feis
nen Kranfen geddinlicker Letle nur brey Bader
verorbnere, und taf er Dieje Anjabl in den meis
ften Fallen gur Heilung fir pinreicdhend ielte.
MNady demt Hevrn Joucqoer Eann man die Grur
ben auf yweperley Urten gu bereiten.  Cnrweder
man grde fie der tdnge nadh, wie eine Tranfdee,
uud ven ciner der fdnge und der Geftalr bes
Svanfen angemeffene $dnge und Tiefe, oder fie
werden wie ein Dadyelodh gegraben von fhiklicher
Girdfe, und gmwar ctwas abfaflend , damit der
Keanfe nid)t ju viel auf den Fiffen flehen darfl
Man fann aud), wenn man will, eine Art von
@iy darinnt anbringen.  Jm erfen Fall wird ter
Krante, welder nackend in der Grube mit eciner
ein wenig liegenden JRicflebne filse, fogleich mit
ber Erden, bie ausgegraben worden, bis an be

Hals bedecfet. Jm andern Fall ift er bis an den
Hals cingegraben in einer halbliegenden Srellung.
Man muf ibm gleichfalls Bruft und Schulrern
mit Erde bedecfen, auch dafiir forgen, bdaf der
Kranfe, fo bald die Grube gemachr ift, bineins
geleget werde, Ddomit fie nidt von der Sonne,
pder bon Der duffern warmen $uft evhifier werbe,
Wenn nun der Kranfe fo- im Bade lieqr, fo fann
mar ibm Dlabrungsmittel , ober wenn es nothig,
deryfidrbungen reidhen,  Cndlich wenn der Sirgnfe

alis
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aus bem Vade qeyoqen worden, fo legf man ihn
auf eine Matraie oder auf einen Sirobjack odep
auf Deden, womit man fich veriehen wmuf und
wartet jwen Stunben, ehe man ibn mir dev ges
meldeten Ealbe oder ¢iner andern FetrigPeir ober
ernoeichenden Salbe reibet.  Noch it ju bemerten,
baf Solano dem Gebrach der Erobdder ¢in Gea
rante benfligte, welches er Emulfion de Bellotas
nennet, und nphies anders W, als ber milchicite
&aft der Cidxeln, wit cinem (dicklichen Waffer
Deveite,

§. 89
Wirkung der Erdbader.

Solano bat von der Wirbung der Crobabder
allerband runderliche Gedanfen, Er meyne, 20f
Die Erde das franfmadyende Wefen, bas cr jich
als ein fubriles fliidbtiqes giftiges efen gebenfs,
an fidy j0qe und dadurch die Kranfieiten beile,
Dem beruhmeen Herrn van Hroteten gefdllt diefe
Meinung htcht, fondern derielbe qlaubr, Duf die Trs
De, Die audh im Sommer felten oder gar nidit fehe
tief austroduet, fondern nod) Feudtigeit genug,
gumal in der Tiefe, enchiclte, und, wie eine vom
Regen befeudtete Eeve, Diinfte und Gerudy von
fich adbe, Gleichmie nun die Dunfte und bder
Gevud) der von Negen jur Sommerszeit befeudys
teten Erde enen angenehmen unb recht erquicfen:
Den und ftartenderr Dunft und Gerud) von fich
gabe S 85, o Eonnare bieys ¢benfalls die Eroe
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bey dem Erdbabe thun und diefer fo erquictende,
ftacfende und nukliche Dunft und Geruch der Ers
de fonnte fih durdh bie guriicflibrende Aederqen
ber Haut in Den Kovper bincingiehen und die Heie
lung Der Kranfpeiten bewirfen,

S. 90,
Bon den Erdbadern,

Es ift Herrn Simmons *) verfichert worden,
baf auch ein Warfchauer Arzt der Srbbader fidy
mit gutem Vortheil bey bebrifdien Krantheiten be:
dient bdatte. Die Spanier , fdhreibt er, fdyrdns
#on Den Gebraud) der Crdbader (ediglich auf drefe
Kranfheiten ein; allein man bedient fich in ver-
{dyiebenen andern Gegenden berfelben gegen an-
dere Krankheiten, und insbefondere geaen den
Seorbut, D, Priftley bemerfe in feinem Untere
vicht, wie das Waffer mit firet Luft ju erfiillen
ift: (direftions for impregnating the water with
fized air), daf bie ndianer die Gemwohnheit Hate
ten, ‘Patienten, die mit faulichten RKrvantheiten
behaftet warert, bis an das Kinn in frifch aufges
grabenes Eroreich gu verfharren, reldhes Mittel
aud) bey dbew Fleifche, das anfange, faulidht ju
weeden, den ublen Gerud) ju verfreiben pflegte,

Man

*) Praftical Obfervations on the Treatment of
Confumtions, by Samuel Foart Simmons, Mem-
ber of the Royal College of Phyficians and
F. R, S, London 178o0.
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Man fann auf gleiche Weife einen Echinker fei-
nen rangigten Gefchmad benebuen, wenn man
ibn cinige Stunben lang in dig Erde eingrdbe,
Die Mannfchaft der Sdiffe unfrer Oftindiihen
Compagnie, fchreibt Horr Simmons, bat off
die guten Tirtungen efes Mitrels gegen den
©corbut erfobren,  Hor Skene, ber cinige
Fapre Wunovarse auf einem foldhen Sehiffe gewes
fen, bat bm erydblt, dag im Jabr 176:. der
.ﬁauvtm ann deffetben, da das Sdyff nad) der Yn:
fel St Helene geformmen,  und verfdicdene Mas
trofen mit dDem Scorbur und darunter einige in
einem febr boben Grade bebaftet gewefen wdren,
fo tiefe $ocher in die Eede hdrte graben faffen, daf
die Patienten bavinnen fifien und ibre Schentel
unb Fiffe mic dem frifchen Erdreich bdcten umqe-
ben werben Fonnen.  Hierbey pdtre der Schiff-
bauptmann nody ervodbnt, dbaf, wenn die dcher
fo tief mdaren , daB die Kranfen big an den Hals
in der Eroe fladen, ihre Genejung defio gefdwine
Der erfolgen wurden. Diefes fam dem Herrn
SFene gany new vor, der Hauptmann und die
anbern Sdnfigofficiere aber rebeten davon als von
einer ganz gewobrlicdien Metpode.  Einige Pa-
tienten, Die Den Jht{; nnnaf)men und befolgen,
wurden birthen wenig Tagen vollig wieber berge=
frelle. Auch D Lind thut- in feinet Sehrift von
dem Seorbut (Treadife on the Scurry . 533.
der Dricten Enalischen Ausqabe) bdiefes Mittels
Crmdbring und flibret swen febr merfuiidige
Dey|picle von der ﬁBirfigufeu verjelben an, Sei-
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ne Worfe davon find folgende: ,.Th Habe vief
»&ryablungen von Paticaten gelefen und gehore,
,ie den Sceorbut in einem fo hohen Girade bat-
Jfen, Daf man fie jhon alg Rerbend anfabe, bdie
»aber dod) wieder davon Hergejiellt wurden, daf
,man fie an das Ufer bradyre und Grag effen und
,»Die Eroe anriechen fief -u, f. . Diefe Erydhe
pinngen find nidht ~,m, -‘hw Grund, lmbmm fann
.531;.; weniaftens auf die Wabrheit des folgenden
s Denipiels qany fdhi verlaffon. Da im Jade
5»1761. die Engflifdye ,\lw.:c an der Franzofijhen
Kirfte bep Belleisle lag, fo wurde das Sd)iffs=
,,oolt auf ben Koniglihen Schiffen dadurd) von
ndem @ccrbut fren erbalten, Daf man ihnen aus
»England griwe TWaaren und Gartengewdchie
bickte.  Allein die auf den tran}purr[dnng;« bes
findlichen Matrofen mufiten diefen Voreheil ent=
obebren, Dafer Denn viele derfelbert it der ge-
Hhadten Sranfleit in einem giemlidh Hohen Grad
,befallen rourden, Man brachte viele diefer un=
sallclidyen Patienten , die nod) dargu afler {dyict-
slichen Argneymiteel beraubt mwaven, ans lifer,
.,30g fie nacfend aus, qrub fie bis an den Hals in
5,0ie @rde ein, und lieh fie einige Stunden und fo
slange mit dem Croreich bedecft, bis ein flarfer
,,unb baufiger Schweif; bey ihnen erfolqre enn
ofoldhes gejchehen war, fo fonnten biele darunter,
»0ie von anbern auf den Schulrern in diefe Grus
Hhen Batten gefragen werden milffen, nun von
5, felbft nad) den Boten geben,  [a, pwepe derfel=
»0en gelangten, da fie vorber von dem Seorbuf
2!
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o allen Dienften gang untiuchig geworden was
ren, durd) Oweyes IMiteel ju ciner fo auten OFZ
,fundbett, dagfie bald parauf fich nach Weftinbien
yoan; wieber Devgefielier und munger einithifften,
,,0bne daf fie nur emmal ven frifthen Beqetabilien
,.etvas gefofter hatten.t ,,Man fage, fabre 2ind
,,fort, baf Diefes in Weindien ein febr gewohns
Lliches Muttel uncer den Boutcaniers ey, wenn
sipre teute den Scorbut beformmen, wekhes ibn
san folgende Eryablung cines feiner Freunde ers
innerte.  a derfelbe eines Tages in Newfones
Hland auf der Yagd fich befand, fo entdectte et
,,00n weiten etwag, das ibm wie Grdber ausfale,
auf deren jeden ein Menfchenfopf befindlid)y mar.
L, Diefer fonderbare Anbli machee, baf er anf
,,Dicie Graber jugieng und su feiner noch grofern
., Bermunberung fand, daf die Menjdyen, deven
, Sbpfe aus {olchen Grabern fervorragten, leben=
,»0iq waren. Sie erjablten ibm, dap fie ju einem
,Sdiffe geborten, weldes an der Kifte lage,
,und daf man fie, weil fie wit dem Scorbut in
Leinem tebr boben Grade bebaftet maven , alfe
,,eingegraben hacte , v fie Daburd) gu beilen,

§. 91
Clon der Doudye oder Tropfbad.
Gigentlich beftehes bie Doudhe oder ein Tropfs
Bad darinnen, bdafi man eine Feudtiglbeit, eine
filfiige Materie, Tropfenmeife von einer gewifjen
Hihe auf die Glicder des teibes fallen L, um
E] dadburd)
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