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Giewonbeit swingenn / fo rourden fie durdy folchen
Fmwang und jehlings Beraubung der angemehneen
Rarur mebr bejdhadiat / ale duvdh ¢inige Argnen aes
befeve / und find alfo foldhe Leute mur ibneu felbfien ju
iberfaffen.

Dag LIV, Capitel.

YVon gewdbnlichen Accidental - By
fchwerden oder Jufillen / fofichin
- und bey Der Bad,Cur pflegen
3uereignen.
%Sc hisige Schyivefel- BDaver haben die Eigens

“fchaffe / dafific bey vielen SBadenden etliche qer
wiffe Jufalle Jeit wahrender Bad-Cur ertwecten/fiivs
nemlich aber folgende.

1. Obnmacht/ banemlichdie Senigen 1 dic def
Baves Natur nidye gewohne find / odex ju [ang dare
inn vevtoeilen / im “Bade {divady Fraffelof oder ohins
maditig werden 3 die nun u foldhem Accident ges
neige find / die mitffen deffo fiirsere Jeit im Vade
verharren / und wieder davaus fdheiden / bevor ¢inige
Sattigteit einfalle / find aud an die gemeine Bad-
Crunben nidye gebunden / fondern miiffen mebr auf
ihre Seibs- Kraffre feben / als fid nady andern Seucen
ridyeen,  Audhy iff vabtfam / daf folche Perfonen fich
mit hergfEdrcfenden Saden gefaft halten/als Rofens
E\lig 1 oder anderer Dlumenund Krducer; Malvar
fier/ober dergleichen Liquores , damit fie im Sall der
RNobt von andern Segenmdreigen damit an S Hldfe
fen/Nastodern undPuls-Oreen der Hinde £énnen
beftvicien toerdensandy iff dicnlich/fo cines devgleidyen
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erwas begimet ju fpiithren/ecwasSals in den eid
gt nebmen £ audy niche niicheern ing Vad su acheny
fondern vorher ¢in fraffeiges Sipplein s genicfien/
und feinne Speifen mit Saffran jutfiveen. Sm fall
abey cinerim Bade obnmaditig wird / ténnen andere
ihn mit acdadyeem Effige befireichen / gebeheres
Brod darein gedunctt vor die DNafe halten/ und aufs
Hersgritblein leaen / audy vor Nafen und Munde
cinen Raudh von Aaefiein/ Naaelein oder devgleidhen
madbert 3 am beffen aber ift cinen foldsen Menfdhen
Angefichts aus dem Bade s thun / undwo cs fevn
Fan gang auf die Srode nicder ju legen / bis er wieder
g fich felber Fomume,

2. Ausfchlagung detHatt/mweldes ¢in aang
ordinari-2Wircfung der Biader ift/ daf die Vadens
D¢ gemeinialich geqen den stodlffeen oder vievsehens
den Tag mit Jucten 7 Veiffen und hisiger Krisigs
feit am qansendeibe ausfdiagen, / wictwol ¢s etlichen
alleverft nady ganglicher Ausbadung wiederfabrer.
i folchem Sall nun bar manficy dergefale s pevs
halten /daf bey Ausfdhlaaungin der Bad.Cur / das
Daden darum nidhe eingefteliet/ fondern dennods bey
vier oder fimff Sennden vef Iags damit atachalten
feerde s und im Fall jut fpfiven/ dafdas Ausfdhlagen
anugfam qeéfdichen / werdedas Bad etwvas minder
twarm gebraudyt weder fonft / um die Heilung und
Glareigteit der Daut jir befordern : wolre aber die
vérheifende Glareigeit der Daut fich nidye erachen
und geivimnfdhe ein fellen/ muf das Dadwajier [anger
nemlidy vier und swansig Stunden im Vad-Kafien
Rehend gelaffen/ undniche foie suvor gleidh frijy ges
braudt werden. Bey wihrender Ausfilaging pfleat
matt fidy wofe billtch alies Purgirens su enthalten/ foie
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foldies audh das Baden an fid felbffen ungeac ree
man nicht ausfdhliige/ alfo cxfordere 7 daf man nems
fich die Wilrctung fo wol def Vades alg Ausfchlas
gens mie Purgiren nicdht verficre 1 afs weldes eine
areggicher / da doch Shiweif und Ausfehlagen viel
mebr durch innexliche Deraustreibung befordert tocre
dcnmuf / und fan bemnady nidyt fehaden bey Sreige
nung def Ausfehlagens / fondexlich fo e lanafom
von fatten gebet / aud) eing und andere mal im Bere
du fhroigen. Solre audy das Ausfhlagen bald Ane
fangs in der exffen Wodhen def WBadens i einfine
den / iftfoldhies vor fein Seidven aufzunchmen / da
man gnug gebadet hiree/ fondern vor ein Jufall ¢iner
febr sarten Daue / weldhe ehender alg andereaus:
feb[age und davu durd die bisige Scharfflidyfeir deff
DBavdes ftimulive wixd/;u aditen ; wie hergegen oenn
das Ausfdlagen su gewdbnlicher Jeit niche erfolgen
folte / feine Deurung daraus su nehmen fehee / alg
hatte bas BVad vas-Seine nidyt gnugfam gethany
und ift affo in diefem Fall nidyt langfamer nody in
jenem chender mit dem $Baden aufjubiren / fondern
<inen tvie den andern feg dic redite oxdenelidye eie
au balten.  Wofern audy einer Weibsperfon suglcidh
fhre Monatlidye Reinigung mit oder ohtie dag Ause
fohlagen fidy ergeigere/iff ebenenfalls dag Baven nide
allerdingg aussufesen/ fondern damie /jedoch Eirser
als fonff/ 3u continuiren / es ware denn daf foldher
Sluf su beffeig und fFarcf mdve / und Marsigteit vere
urfadyte / fo muff auf folden Fall das Vaden ¢inen
Zag oder stveen aufgefchoben / und denn wieder fores
gefabren foerden /7 damit niche auf cinmal und jlie
gleidy der &eib gvo mwidermaveige Wikrefungen su
eragen habe/memlich das Bad/fe hevaus nad der Cir-
cum.
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cumfereng der Daut gichet und treibet / und den
S(uf/fo nady fich und einwarres sichees sugefdmweiacn
Dag etne jede Difie und alfo audy dehBades das wale
[ende SBlut ned) meby ing I veiben brinaes gefialtfam
aud) Hippocr. indem 16. und 19, Aphor, d¢ef 5.
Budhs bey allen verbandenen oder befowaenden
sBlurfliiffen den Gebraud warmer Sadyen verbice
gef.

3. Dueff / weldher inalleclen Hike dehLeibe¢in
unabfonderfidier Geferee iff / 1wd roefl nun die
Sdhoefel s Dader aud) hisigerauserocfnender Nae
fucfind / afgtaner bey der Bad - Cut o gax felsam
nidht fevir/ fonderlid) fo masn das Bad fehr warm gee
braudsee / und aud) fonff Urfads gabes daf di¢ hikige
2ualitde defi BDaded vermebree miirde/ weldhes duvdy
flavcfen Wein/ hisiges aerwiirsee und falsige Sacdbens
twenn man foldye viel genieffee / gar (eichelidy a¢fchicht/
und durch Unecerlaffung oder Maffiquna gedadsece
Dinge verhiitet werden fan. Solee aber dermod) und
uncradyees diefer Dinae farcfer DurfE fich cinfindeny
find wider folden fauclechee iihlende Dinge behiiiffa
{idy als Sranaten/Citronen / Simopen und derergleis
dien Dinge Safft 1 enewoeder file fidy allcin inden
Mund genomuen/ oder ¢in frifhes Brunnenwaffer
damit faurfedye gemadyt/oder audh mit Effig/Spiritu
Salis, oer Vitrioli, fovieldaf ¢s (icblidh faurledhe
toerde s o iff auch cin frifdies Saurbrunnensoaffer in
foldiem Fall eine fraffrige Durflofhung / seidhlich
aetruncien entrocder allefin oder uneer £iblen Wem
vermifdht / item frifche abaesoqene Seifi s oder Kiihys
Ml M olcfen enetweder allein/ oder mit faurlechten
CSadyen noch mebr inder (S{chenden Qualitat geft Gue
cfet ynd gerrunchen.
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‘4. Sieber 3 Gleidhwic Hippocrates im 21,
Aphor. defi dritren Budbs dic Fieber unter’ vie
Sranctheiten deff Sommers feset /7 weil nemlich dey
Sommer higig und erocfen iff / und leichelich ein Fic»
ber ertoccfe / alfo find audy andere hikige Dinge bee
quem §ieber su erregen / und weil die warme fhwefes
lige Baver von ganker Naruy die hisige rrocnende
Lualitde in fidh fitbren / alg ift bey ffrengem Ges
braud derfelben nidhts unacwobnlidyes / daf bigtheis
lencinen/der ihrer niche gemwobne iff/ ein Sicher ans
fioferwelches da ¢8 fich surrnge/daf einer in dersBads
Cur mit Fieber / Froft und Hike befallen witrde/ muf
folcher mir dem Baden innehaltenn/ erbikende Sa-
chen auf eine Seite feken / deren Narur audh der
Weiniff/ und muf alfo das Wein Trincfen bis ju
DimpfFung defi Ficbers uncerlaffens oder doch mit
Saurmwaffer uncerbrodhenwerden ; weil aber die Fics
ber mandyerley find/aflg fichet generaliter nidyt cben
e melden/wie ftch davinn gu verbalten/ fondern man
muf in foldem Fall ¢inen Medicum confulireny
und nadh deffelben Berordnung fich verhalren.

e« Eckel Der Speifeiff aud) cin gemeiner i1
fall der <Dad-Cur/ und fonderlich in den erfien 144
Tagengemein bevor das Ausfchlaaen fidh eingefuns
den/ und pReat hernady der Appecit sum Effen von
felbften toieder gu fommens fan aber vorbero mit des
nen Sadyens die Suff sum Effen madhen / wol fimu-
livet wwerden/ als dafind allerfe faure Dinge/ fone
detlich aber Spiricus vitrioli und Salic Iropffens
meife tm Getrancf oder mir Drithen eingenommen/
auch die Spceifen mit Effiq oder andern famen aff»
ten fateledyt aemadt /nemlich mit Simonen s Citros

nen / und deraieichen / ¢s diencnaudy faure Quetfchs
fon/
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fen/ fauve gedorate Kirjchen / Gvanaten / Pomerans
gens AepfFel/ Sobannes - Traubleimfaffe 7 teem Kios
fEerbeer/ und unseicige Travben bey junaen Hinlein
gefoche / audy bey dem Sffen Dliven und Cappern
genoffen 3 fo madyt aud cin jeder Saurbrunncry
seichlich gerrunefen in foldhem Fall gueen Avperie,

6, shauptwebe 1ft chenmaffia bey ciner jeden
Hige niches felbames / und wird alfo aud leidyelidh
von der Hike dev Bader und ibren fdhwefeliaen
Dampffen ¢ryeaet @ was nun innerlidy Hise und
Durftdfchets ift auch davtvieder que/ fonderlidh aber
dienen davsu die Dinge fo den Magen fidrefen und
deffen aufgeigende Dampffe nicder haltens als qes
fochte Quiceen und fbre darriveraen / beveiteter Cos
viander und deffen Confece und dergleichen 3 foobey
aufferfich etniger Auffchlaq von Nofen - Kuden mie
Eifig benetiet / odex serfioflenes Sanferidyraur mie
Elfig und Sals angemadyt oder devaleidyen ¢tswag
€an applicivet merden.

7. Wachen und Scblaflofigkeic fommne
aleicher Gefalt gern von Hike / undift bey bisiger
Seit und Ficoern gemein/ und in Sebraud) dersBade
Cur nidyte ungerodbnliches / und dicnen darmicdes
innevliche und aujferliche Riblungs-Miteel alsMans
delmildy gecruncien /- wi¢ audh andere Emulliones
von fiblenden Santen / alg da find Magfamen, Nes
Lonen«Citrullens und Cucumernfamen und dergleie
dyen 3 ditem andere Decoita und Sufwaffer von
fiblenden Krdurern 3 dodyiftin foldem Sall ein
Medicus suconfulives / weil ¢8 aud) ponandern
Urfachen fommen mag/ und fid) nadh deffelben Rabe
juverbalee.

so nﬂrfn-ﬁ
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8. Yafenbluten ift aud) ¢in EFECt der Hikes
reclche das Sebliie crdiinnere / und mweiter ausbyeis
tet [ davoneg mehr Plagund den Ausgang fudse/
und mag daber blutreidien Leuten in der Bad-Cur
Teichelidy beacanen / und ife bey foldyen nidye alsbaid
gt ftillen/ nodyaudh das Vaden defieqen su unters
laffenn 1 ¢sware denn daf ¢ fidh gar farct und une
ftillbar evieigere/ fo ware frenlidh in foldhem Fall n-
thia vom >Dadeninne subalten | soeil ¢s fo ol alg
andere Bluefliffe von vieler Warme nody mebr ins
Lreibent gebradhe oitrde 5 die gemeine bewevrefte
Miteelfind : einen Reichsehaler an dic bloffe Stirn
ffarct gebunden / item Sdilchenmofi/ fo unter der
Sdylehenbecten fichet in die Stratmpffe o frifd qes
leat/ und untex bloffen Fiffert aceragen;irem gebrand.
ten ‘Bacfofencdeimen oder von andern Oefert mie
Cffia angefeudsees 7 und mit ¢inem Tudy an die bloffe
&tirn gefthlagen/ dag bilfft audy wolin defperaten
Fallen ¢ audyift dienlidy einen Bluefein in bloffe
Hand genommen nind gehalten biser ¢vivarmes wo-
bey audy in adyt gunchmen 1 daf man den Athem
Durecy denMund giche und nidye durdy dieNasticdher/
aud) bie Nafe nichr fhrieuge / odex darinn gritbele bis
febr lange bernady/reenn das Bluewicder geffandente
9. Derftopffung degScublgangs iff gleid
fallig et Geferre der Hife / als weldye die mafferige
Seucseigfete / fo fonft mit uncer die Vaudhhefen
fomme / umd felbige it fo sweit diluist / daf fie weidh
und fdfipfferia abgchen / durdy austreibenden
Sdhweif verditingiee/davon das fibrige frocfence und
icter oivd/ untd ungerne abgehet/und fan affo dicfer
ufall beydenen hirigen und trocknenden Schrefels
baderns nidht tmgemein feyn / worivider aber folde
Opeir
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Speifen dienen/die vie flivffevigerSendyeigfeit mic
nady dem Seublganae fithren / alg gefodhte Gerfien
mit frifher Dutter wol qefbmelser 7 gefodire
Buveefdhten/ Rofinlein/ Manaold! Spinat/ Aepffele
und Bivnnifleinmitc Fendyel beveieet/ frem Hasne
melund Kalbfleifdh und was dergleichen fdtipfevis
qe Dinae find/ welche den Leib laxiven 3 tencfenes gee
bratencg Sleifdh aber und anderé cenefene aftringi-
renve Speifen maffen uneévlafen rerden: wolte dies
feg nidhet nad) Lunfd) sufdlagen 1 niuf maneinen
Medicum u Rabt sichen

10. Robtlauffoder die Nofeiff auds cin higiger
biliofifder Juffand/ und farifo ol von den hikigen
Badern als andern bigigen Dingeir perutfacht toere
den / und fo demnadhy folder in der Bad » Cur fich
cinfande/ miiffe man das Daden ¢inen Tag oder etlis
die cinflelleny mweil Das Nefen thm fonderlich ju wis
der / und gern davon mit unterfhiedlidien ocdhern
aufbriches i derhalben dienlich sumRobtlauff {dytwis
fenbe Avgney eingunchmen und im Beer ju fdyrois
gen/ auf die Rote aber oder Inflammation toird gee
fdhabte Seiffe appliciet; oder audh anderealcalifehe
Dinge als fiavcle sauge mit Nofendhl vermifehes
denn foldhe alealifdhe Sadien tédren die Siure abs
fo in ciner jeden Inflammation verborgen / wodurdy
denn dic Engiindung aud sugleicdh aufbdrer ; was
fonft andeve Sufaile bekmget/ als Krimmen und
Durdbrud (fo leidelid vom Trincten defSBadmwafs
fers fommen ) dtem Scdiwvindel 1 Dauptyirffe/
Sdisveibfudye/ Harnmwinde und dexgleiden/ fonnen
foldye von unter{dyiedlichen Urfachen commen / und
muf daher davinm ¢ines Medici Dahr gepiegee

werden,
Dos
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