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Haematites lapis, Blatstein.

Der Blutstein st ein eisenhaltiger, dunkler,
schwarzrothlichter, fester Stein, ein Eisenstein in
grolsen, strahlichien, einzelnen Keilen, welcher
weder Geruch, noch Geschmack hat, so lange er
nicht zubereitet ist. In den Apotheken wird er wie
Mauschelschaalen u, dergl. andere ihnliche Rorper,
gepulvert, mit VWasser gereinigt und zum Arz-
neigebrauche geschickt gemacht oder priparirt,
Dann behilt er zwar Farbe und Geruchlosighe.t,
bekommtaber einen erdichtherben Eisengeschmack,
Er halt an, zieht gelinde zusammen, reizt und
starkt als permanentes, tonisches Mittel. Man
hat ihn sonst weit haufiger gebraucht, als in den
neuern Zeiten, seitdem man anfieng, ungerecht
gegen  alle micht lieroische DNittel zu sverden.
Jetzt ist man wieder billiger, da der wurdige C.
L. Hoffmann und nach ihm inehrere Natur-
philosophen sichjder erdichten Nittel so warm ane
genommen und die Erfahrung diese Angaben be-
staligt haben. In der That swird auch mit un-
serm Mittel, bey welehem, aulser dem Eisenge-
halt, auch der erdichte Bestandtheil in Betracht
gezogen werden muls, jeder gute Beobachtungen
machen kinnen in Blutstiirzen, welche von
Atonie, Schlaffheit und Schwiiche der Gefilse,
mit oder ohne aulsere Verletzung, entstanden
sind. Blutstiirze, welche aus Gefifsen entstehn,
die durch Eiter zerfressen sind; ingleichen solche
Blutstiirze, welche von wahrer Volibliitigheit, von

ent-
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entziindlichem Reize, von faulichter Auflsung
entspringen, widerrathen den Gebrauch des Blut-
steins. [Man muls nie iibersehen, dals er Eisen
enthalt, ~Aus diesem Grunde muls man etwas
vorsichtig mit dem Blutstein bey Blutstiirzen aus
den Lungen seyn. [Magenblutstiirze erlanben
denselben, wenn die grilste Gefahr, der grilste
Sturm schon voriiher ist, die Gefalse sich, des
stockenden, angehinflen Blutes entledigt haben,
nun geschwacht sind und sich nicht -gehdrig zu-
sammenziehen.  DMan that woehl, ihn in diesem
Falle mit ebwas Mohnsaft und einem schleimich-
ten Vehikel zu geben. Noch hiilfreicher ersveist
er sich 'gegen Blutstiirze aus der Gebidrmutter.
Leichte Blutungen, vorausgesetzt, dals Lein phlo-
gistischer, sondern eher ein asthenischer Zustand
zugegen ist, erfordern nur einige Gaben von demn-
selben, und sie stehen, Betrichtlichere zn hei-
len, ist freylich oft der Blutstein allein zu
schwach; man muls ihn dann mit andern passen-
den Mitteln verbinden, z. B. mit Alaun, Schaf-
garbe, Rassienrinde u.s.w, Demohnerachtet bleibt ex
auch hier immeér zu versuchen. Die Blutung mag
ubrigens ledige, oder verheirathete Frauenzimmer
befallen. Die letztern sind dergleichen Blutstiirzen,
wo man Blutstein brauchen kann, unterworfen,
wenn sie von Natur einen lockern, schwiichlichen,
feinen Rorperban haben, wenn sie erschlaffénde,
warme Getrinke lieben, wenn sie entweder meh-
rere und schnelle Entbindungen, Fehlgeburten etc.
ausgestanden , oder Ausschweifungen in der Liche,
Ubermaals im Beyschlafe begangen haben. In
solchen Fillen leistet der Blutstein gute Dien-
ste.  Blutstiurze schwangerer VVeiber entslehen
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meist entweder zwischen dem dritten und vierten,
oder siebenten und achten Monaten, oder kurz
vor der Geburtsarbeit. Die letzte Galtung wird
nur durch schnelle Entbindung geheilt; gegen die
beyden ersten hilft der Blutstein manchmal , wenn
asthenischer, schwachlicher Zustand vorhanden
und der Blutsturz nicht zu heftig ist.~ Auch Blut-
stirze nach der Entbindung Lkann man zuweilen,
unter den jelzt angegebenen Umstinden, durch
Blutstein bezwingen. Der verewigte Starle,
dessen pr.ﬂ\tiachc henntnisse und Zuverlissigheit
bekannt sind, rithmte ihn miindlich und schrift-
lich, als eins der besten blutstillenden Mittel. Mei-

stens gab er folgende Mischung:

I¥. Lapid. haematit. pr. scr. un,
Corticis cinamomi
Sacchari @a. ser. duo.
M, S. Messerspitzenweise mit Lithlem Schai+
garbenthee zu nehmen.
Osiander tadelt in der Mischung des Ierrn
Starks den geringen Gehalt des Blulsteins, Ich
habe &fters Lleine Gaben von Mohnsaft zugesetat.

R e s e s W T M N T N TR R R T N N

Hedera terresiris. Glecoma hederacea L.
Gundermann, Gundelreben,

Diese wirksame Pflanze. wiichst iiberall an VWe-
gen, Gemiuern, schattichten Hainen, Heclen
u. s. w. Die Blitter gleichen dem Epheu, haben
einen betriachtlich starken, angenehmen Geruch

und
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und einen prickelnden, saftigen, wiirzhaften Ge-
schmack. In den altern Zeiten hat man diese
Pflanze stark gebraucht, in den neuern hat man
sie fast vergessen,. Sie ist wirksam, 10set gut auf,
reizt die Driisen und treibt auf den Harn. Sie
scheint zwischen dem Loffeliraut und dem Erd-
rauch mitten inne zu stehen; ist nicht so scharf,
wie jenes, und nichb so milde, wie dieses. Ich
brauche sie oft y

1) in Lungenkrankheiten, vom blofsen
Katarrh an bis zur vollendetesten Lungensucht, be-
sonders wenn man auf eine scrophulése, herpe-
tische oder gichtische Schirfe Riichsicht zu neh-
men hat, wovon die Lungen gereizt werden,
Ich Lkenne viele Lente, die eine Anlage zur Schwind-
sucht hatten und sich blofs durch diese Pflanze
erhielten, Der alte Praktiker Ettmiiller, der
noch gegenwirtig mit Nutzen gelesen wird, sagt
das namliche. Er riihmt dieses Kraut vorziiglich
bey Vereiterungen der Lungen. Der Ritter Mur-
ray erzahlt, er habe einen Verwandten in Schye-
den gekannt, der an wahrer eiternden Lungen-
sucht krank gelegen und sich hauptsachlich durch
diels Mittel geheilt habe., Am besten thut man,
den frischen 3aft trinken zu lassen, den man fast
das ganze Jahr hindurch haben kann. Getrochnet
lasse ich das Rraut mit Huflattich und Schafgarbe
(s..oben-Fenchel, Foeniculum) als Thee trinken,
oder gebe folgendes Pulver:

I¥. Herbae heder. terr.
( scordii
A urticae
Jahn, Mar. Med. I. Th, Geg Rad.




466 Heleninm. Alane,

Rad. helenit
glyeyrrhiz. aa.
M. S. Theeloffelweise zu nehmen.

2) In Rrankheiten der Nieren und der
Blase, Stein, Blutharnen u, s. w. Vo Gries
und feiner, Sand von einer Anlage zum Steine zeu-
gen, wo das Blutharnen vom Nierenstein herriithrt,
finde ich die Gundelreben von mehrern sehr em-
pfohlen.

e e . R e N s S N W s R W R R T s

Heleniwm s, Enula.,  Inula helenium L.
Alant,

Man braucht von dieser ansehnlichen, ziemlich
haufig wachsenden Pflanze mit breiten, grolsen,
Llettenahnlichen Blittern und gelben, den Astern
dhnlichen, geruchlosen Blumen, die YVurzel, die
bald grifser, bald kleiner ist, je nachdem sie
in Girten oder auf Bergen wiichst. = Der Berg-
Alant wird fiir den besten gehalten, Sie ist meist
eines Fingers stark, lang, in mehrere YVurzeln
zertheilt, auswendig schwarzbraun, was sich muit
dem Trocknen ins Gelblichte verliert, inwendig
ist sie weilsgelb und zasericht. Anflangs hat sie
einen siilslichten, klebrichten, hintennach einen
kratzenden, bitterbrennenden, scharfen aber wiirz-
haften Geschmack. Der Gernch derselben ist auch
gewirzhaft, nicht unangenehm, einigermalsen
wie Veilchen,

Der Alant stand vor Zeiten unter den Arzten,
und steht noch jetzt unter dem Volke, in grolsem

‘ An.
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Anselien. Ich glaube, dafs er desselben werth
ist. Er ist ein stark auflosendes, fliichtig reizen-
des Mittel, welches - auf alle Exkretionswege,
hauptsiichlich aber sehr auf die Haut wirkt. VVe-
gen des gewiirzhaften Stoffes, den er in sich fafst,
vertragen ihn auch die meisten Magen gut. Man
braucht ihn theils frisch, theils getrochnet zu 15
bis 20 Gran, und als Extrakt zu 10 bis 15 Gran.
Am meisten giebt man jhn:

1) in Brustlivankheiten, wenn entweder
das Fieber schleimichter nerviéser Art ist, oder
sich durch Schleimauswurf ans den Lungen ent-
scheiden will. Im ersten Falle kann man gleich
zu Anfang der Hrankheit den iibrigen dienlichen
Arzneien Alant beymischen, weil dieser ganze
Krankheitszustand eines Reizes bedarf, Der Alant
reizt die Nerven, hebt den Puls, lset die stocken-
den schleimichten Safte auf, (Iurl:hdringt auch die
kleineren Gefalse, wirkt auf die Haut und wider-
steht der Faulnils. Man kann ihn unter diesen
Umstinden it Salmiak, und wenn der Rranhe
nicht allzu reizbar ist, auch wohi mit Senega pe-
Len. Ich bediene mich Gfters folgender Mischung:

I¥. Radic, helenii dr. un,
seneg. scr. un.
Infande Aquae fervid unc. tribus, col. adde
Sal. amoniaci dr. un.
Tartari emerici gr. un,
Syrupi diacodii semiunc.

M. 8. Loffelweise zu nehmen.

Reizt diese Mixtur zu sehr: so Lilst man die Senesga
weg, und versetzt, wenn kLeine Gegenanzeigen a

Gg 2 sind
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sind, den Salmiak mit Salpeter. Man mufs beym
Alant immer viel verdiinnendes Getrink trinken
lassen. —  Andere Gattungen von Brustfiebern

erlauben den Alant nur, wenn der phlogistische

Zustand erst voriiber und eine durch die Krank-

heit, oder Methode veranlalste, eigentliche oder

uneigentliche Bchwiiche eingetreten ist. Diese
Zeit fillt meistens in den gten bis 13ten Tag der
Krankheit. Der Husten, welcher anfangs mit
Blutstriemen oder Blutschaum vermischt war,
kommt seltener, und bringt nur wenig und zé-
hen Schleimm mit; die Brust ist noch zusammen-
gezogen, die Haut feucht, der Kranke matt, Ich
kenne kaum ein Mittel, welches diesem Zustande
angemessener ware, als der Alant. Man kann
ihn geben, wenn gleich noch Fieber zugegen ist;
geben, wenn man Amoniakharz noch nicht wagen
darf, DMan Lann ihn mit Salpeter verbinden,
wenn noch nicht alles Entziindliche verschwun-

den ist; mit Salmiak, wenn sich die Umstiande

zur Féiulnils neigen, oder mit symptomatischen

Diarrhien verbunden sind; mit Minderersgeist,
wenn weniger Fieberreiz, als Rrampf da ist; mit
Senega, wenn der Kranke schleimreich, phlegma-
tisch ist; it islindischem Moose, wenn viel
Schwache und doch noch Reiz und Spannung zu-

gegen Ist u, s. w,

2) In katarrhalischen Umstinden ist der
Alant ein Hauptmittel, wenn der Katarrh von
Schlaffheit, Schwiiche, Sch]ein:mnhéiufung entstan-
den ist oder unterhalten wird. Man kann Anti-
monialmittel, Salpeter, Salmiak, Kampher, auch
nach Befinden Zinkbliithen und Mohnsaft zumi-

schen.
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schen. Eine gewdhnliche Ratarrhmixtur ist fol-
gendes:

Y. Aquae foeniculi unc. tres.
Extracti helenii
Spiritus sal. amon. anis.
Nirtri depur, a3 dr. un,
Syrupi alth. unc, sem:
M. 8. Alle 2 Stunden 1 Efloffel voll.

Schreibt sich der Husten zum Theil aus dem Ma-
gen her, so ist ein Lleiner Zusatz von Glauber-
salz, von tartarisirtem WWeinstein etc. nothwen-
dig. — Asthmatische Beschwerden, wenn sie
ihren Grund in erschlafften Lungen und in An-
sammlung von Feuchtigheiten in derselben haben,
Lkann man zuweilen betrichilich vermindern durch
eine AuflGsung des Alantextraktes in Spielsglanz-
wein. Quarin giebt:
K. Exir. helenii
glycyrrhizae
Florum sulfuris aa dr. un,
Gummi amon, dr. duas.
Rad. irid. florent. dr. sem.
M. F. Pil. gr. II. csp. pulv. liquir. 8. AchS
bis zehn Stiick anf einmal zu nehmen.
Triller rihmte fiir diese Umstinde die eben (s,
Safran, Crocus) angegebene Mischung aus VWe-
delschem Brustelixir, Pimpinellessenz und Alant-
extrakt.
3) Gegen Gichtbeschwerden, aulser dem
Anfalle, rithmen die Landleute in meiner Gegend
Alant und Enzianwurzel mit Branntwein odér

Bier
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Bier angestellt. Der Grofskanzler von Carmer
empfiehlt aus Erfahrung folgenden Thee:

K. Rad. helenii unc. un.
cichorei

Herbae scordii a3 unc. semis.
fumariae
pimpin. i M. duo.

Fol Sennse unec. un.

Flor. acaciae M. un.

Cortic. aurant.

- citri 33 dr. duas,
M. 8.

4) Gegen Verstopfung der monatli-
chen Reinigung, wenn die Ursache in Schléim-
anhiufung, Unthitigheit, Atonie der Eingeweide
des Unterleibes liegt, nutzt der Alant. Selbst
hartnackigte Verstopfungen i Unterleibe vertra-
gen ihn. Ja es ist bey der Amlage zur Bleich-
sucht oft nothwendig, sich eines Mittels zu be-
dienen, was den Magen und Darmbkanal erwiirmt
und reizt, den verhandenen Schleim zerstirt und
der Wiedererzeugung des neuen widersteht, Das
alles thut der Alant. Man hann allerley Gummi-
harze, andere bittere Extrakte, feine Salze, Ei-
senmuittel, Spielsglas, Quecksilber etc..dazu mischen.

5) Wenn wassersiichtige Anschwellungen
von Schlaffheit der Gefilse  entstanden und mit
Schwiche und Reizlosigheit, besonders des Unter-
leibes, auch wohl mit Verstopfungen in demsel-
Len verbunden sind: so mischt man gerne zu den
ubrigen angezeigten Arzneien den Alant. Er un.

ter-
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terstiitzt und vermehrt die VWirksambeit derselben
ausnehmend. Arme Kranke lasse ich &fters blofs
Wachholderreilsig, Zaunriibe und Alant brauchen.

Praeparata et Composita.
Elixiy pectorale Wedelii.
Essentia alexiphaymaca  Stabli (s, den Artikel
Angelike, Angelica).

Extracrum belenii.

Unguentune  enulotune Wirt. Alantsalbe, ge-
gen allerley chronische Hautausschlige brauchbar.
In der Rritze kommt sie an WWirksambeit der
Jasserschen, nahe bey.

e R R B B e P T U U P e

Helleborus niger. Melampodium, Hellebo-
rus L. mehrere Arten. Schwarze Nielswar-

zel, Christwurzel

Pie Niefswurzel ist eins von denjenigen Arznei-
mitteln, welche am seltensten idcht und wahr in
den Apotheken zu finden sind. Nicht genug,
dals man allerlei Abarten des rechten Pflanzenge-
schlechts einander substituirt; man nimmt auch
wohl mitunter ganz fremde und falsche Pflanzen
dafiir Unter die letzten gehdrt die Bergranunkel
( Trollius europaess L.), die Schwarzbrautwurzel
( Acraca L.y, die Adonisrose ( Adonis wvernalis L.)
und andere. Unter die Gattungen von Hellebo-
rus, welche mit dem dchten vermischt werden,
gehiren der grine (H. viridis L.), der Stinkhelle-

. borus
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73 Helleborus niger.

borus (H. fetidus L.) und andere, welche Ver-
wechselung doch von Leiner Bedeutung ist, und
wahrscheinlich schon bey: den Alten statt fand.
Unsere walre schwarze Nielswurzel wichst auf
den Ostereichischen, italiiinischen und Schweizer-
alpen, auf den Apeninen, Pyreniien, im siidlichen
Frankreich u. s. w. Sie bildet einen nicht gar
grolsen, rundlichen, schwarzbraunen, gestreiften
Fnopf, aus welchem kurze, glatte, gegliederte
Wurzeldste nach allen Seiten ausgehen.  Diese
Waurzelzasern sind ziemlich lange und bald diin-
ner, bald dicker, die dichsten wie Strohhalme.
Im Trocknen werden sie dunner, Lkiirzer und
briichig. Frisch hat die Wurzel ein lichtbraunes,
getrocknet ein schwarzbraunes Ansehen. Ihr Ge-
ruch ist unbedeutend, etwas widrig und wiirzhaft.
Der Geschmack derselben ist anfangs unbedeutend,
etwas widrig; nach und nach wird er starker,
wirmend und bitter. Auch kam es mir vor,
als ob etwas zusammenzichendes wahrgenommen
werden Lkonne. Die feinern Fasern des Wurzel-
kopfes ( Fibrae rad. hellebori) schmecken schiirfer
und sind wirksamer, als der Knollen der Wurzel
selbst,

Die Wirkung der schwarzen Nielswurzel geht
fast alleinn auf den Unterleib; fust scheint sie spe-
cifisch dahin zuo wirken, Sie reizt die Nerven,
fordert den Blutumlauf in demselben, wirmt in
kleinern Gaben; in grilsern reizt sie den Magen
nnd Darmhanal so heftig, dals Laxiren und auch
wohl Brechen erfolgt. Dle vorziiglichsten Gegen-
anzeigen sind: grolse Reizbarkeit, betrichtliche
Fieberbewegung, hartniichigte, alte Verhirtungen

und
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and Verstopfungen in den Eingeweiden des Unter-
leibes, Disposition za schadlichen Blutfhissen,

Man braucht theils die getrockneten Fasern,
theils das Exrralit derselben, als AufiCsemittel, von
diesem zghn bis funfzehn Gran, von jenen 20 bis
30 Gran; zum Purgiren giebt man 15 bis zo
Gran Extrakt und wenigstens 40 Gran von den
Wurzeln, die man mit Brandwein, Wein oder
Wasser iibergielst. Am besten lilst man beides
in Pillenform mit andern Extralten, Harzen, Sei-
fen, Quecksilbermitteln etc. nehmen. [Man giebt
sie am haufigsten in folgenden Rranlkheiten:

1) Wechselfieber, wenn sie mit atrabi-
Lirischen Ansammlungen und Verstopfungen um
die Pfortader herum verbunden, langwierig und
vebellisch geworden sind.  Aulser den aligemiei-
nen Anzeigen von schwarzgallichten Unreinighei-
ten, die Weikard nie gesehen haben wollte,
liimpf und Grant aber so schdn beschriebén
haben, aulsert sich dieser Zustand meistens in
Quotidian - und Quartanfiebern, meistensin Herbst-
fichern, die mit falschen Hamorrhoidal - Triehen
verknupft sind, wobey man eine ungewdhnliche,
mit dem Fieber nicht 1m Verhiltnisse stehende
Trigheit, Unthatigheit, Schwere, Niedergeschla-
genheit, dftern Trieb zum Stuhlgange, gelbschlei-
mige Zunge, dicken leimichien Harn, kleinen,
langsamen, weichen Puls wahraimmt. Hat man
unvorsichtigerweise China gegelen: so bleibt das
Fieber wohl aus, koramt aber nach einigen Tagen
mit vermehrter Heftigheit wieder und selten endigt
sich es vor vierzig Tagen. Vogel empfichlt fir
diese Umstinde folgenden T'rank:

K.




474 Helleborus niger,

K. Herbae cent. min.

card. bened.

absinthii

trifol. fibrin. aa M. I.
Florum chamomillae P. II.
Fibrarum hellebori nigri
Folior. sennae aa, semiune,
Corticis pernani unc. un.
Tartari tartarisati dr. sex.

Concisis infunde

Vini albi libr. duas.
Aquae commumn. libr, un.

Stent per aliquot dies, D. S. An den fieber-
freyen Tagen tédglich 3mal 1 Tasse voll
zu nehmen.

2) Berithmt ist die Nielswurzel in Beforde-
rung der monatlichen Reinigung, wenn
die Ursache der Unterdriickung in Verschleimung,
und Verstopfung der Blutgefilse des Unterleibes
liegt. Man muls sich nur dabey in Acht nelimen,
dals man den Trieb des Blutes nicht unbesonnen
durch Nielswurzel nach der Gebirmutter hinzu-
leiten trachtet. Es gehort oft eine geraume Zeit
dazu, ehe man den festen zahen Schleim zerstirt,
die Gefilse freier gemacht und es dahin gebracht
hat, Nutzen von der Nielswurzel erwarten zu Lon-
nen. Erst wenn diefs geschehen ist, wenn man
durchaus nichts mehr yon dem vermehrten Um-
laufe des Blutes zu fiirchiten hat, wenn sich schon
die Vorboten der drtlichen Rongestionen einstellen,
d. h. Mudigkeit, Rreuzschmeraen, Auftreiben des

Unter-
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Unterleibes etc. ist die Nielswurzel mit Vortheil
anzuwenden. Am besten bekommt sie blassen,
aufgedunsenen Midchen mit reizlosem, unthati-
gen, trigen Temperamente. Man lilst sie theils
unter aullosende und starkende Tisanen mischen,
theils verbindet man das Extrakt mit Seife, Gum-
miharzen, Spiclsglas, Quecksilber, bittern Extrak-
ten und ahnlichen Mitteln, wo man sehr viel
Schleim und Atonie im Unterleibe vermuthets
it Eisen und China, wenn man weniger Schleim
und Unrath, desto mehr Nerven - und Muskel-
schwiche vorfindet; mit Baldrian, Zinkblumen
und DMohnsaft, wo wirkliche Rrimpfe sich mit
einmischen. Mit Mohnsaft soll sie dem Dover-
schen Pulver in seiner WWirkung ahnlich werden.
1ch habe mich derselben ofters auf diese Art be-
dient:

K. Radicis graminis unc. sesqui.
Samitat. millefolii
Florum chamomillae
Fibrarum hellebori aa unc. semis,
Semin. anisi stellat dr. duas.
M. S. Zur Tisane.
Auch Schraud empfiehlt die Niefswurzel, rath
aber doch Vorsicht bey schwarzgallichter, beson-
ders erhihter Schirfe. An einem Orte habe ich
folgende Latwerge gertihmt gefunden, die gewils
wirksam, aber immer nur mit Vorsicht zu ge-
bLen ist:
I¥. Pulv. r. hellebort n,
Extracti herb. sabinac

Gummi
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Gummi myrrhae aa semidr.
Cortic. Winterani s, cinam. scr. un.

M. F. c. Syrup. aurant. Electuar. S. Die
Hilfte Abends, die Hilfte Morgens zu
nehmen.

3) Haufig braucht man diese Wurzel in H i-
morrhoidal - Beschwerden. Nach dem sel.
KRampf soll sie specifisch auf den Mastdarm wir-
ken. Schraud meynt sogar, sie besitze eine be-
sondere Gabe, die Richtung des Antriebs der
Sdfte umzniandern und sie, wegen ungleicher
Wirksambeit der Gefilse, auf andere Eingeweide
hingeworfen, nach den Gedirmen abzuleiten, Ich
gestehe, dals mir das zu viel erklirt scheint.
Nutzbar ist allerdings die Nielswurzel bey vollsaf-
tigen Mannern von phlesmatischen oder melan-
cholischen Temperamenten, wenn sie in den be-
sten Jahren sind, viel sitzen und dabey doch eine
gute, nahrhafte Diit fithren. Dergléichen Men-
schen fallen schr oft in einen hypochondrischen
Zustand, der sich bald nach Abzehrung, bald
nach Wassersucht hinneigt. Sie werden blals,
mager, walsrig aufgedunsen, fiihlen eine gewisse
Tragheit und Unthitigheit, Schwere im Unter-
leibe, Neigung zum Schlife, essen zwar, doch
ohne starlen Appetit, haben oft Lenden - und
Riickenwehe, spiiren auch wohl dann und wann
Brennen in und um dem Magen. Diese Umstinde
entspringen von Schwiche und Unthitigheit der
Eingeweide des Unterleibes, wovon trager Kreis-
lauf und Anhiufung der Sifte die Folae ist und
welche durch Niefswurzel gut zu heben sind.
Man verbindet gerne bittere Extrakte, gelinde

rei-
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veizende Harze, Quechsilber ete. mit derselben.
Sehr niitzlich ist auch eine Anflosung von Niefs-
wurzelextrakt in Rhabarbertinktur und Mixtura
simplex.

4) In der Gelbsucht wird die Nielswurzel
gegeben, wenn die Ursache in zdhen, schleimich-
ten Siften, zaher scharfer Galle, Reizlosigheit,
Schwiche und Schlaffheit des Unterleibes zu sn-
chen ist. Venn eine Zeit lange mildere Aufli-
sungsmittel gebraucht worden sind, kein Fieber
da ist, und es eines Reizes bedarf, um die Stok-
kungen aufzulisen, den tragen Blutumlauf anzu-
reizen, die etwanizen Ronkretionen zu schmelzen
und auszufiithren: so empfiehlt Selle seine bal-
samischen Pillen, deren ich schon mehrmals ge-
dacht habe. Ich bediene mich auch wohl folgen-
der Pillen, denen ich nach Belinden Mohnsaft,
Stahl, China etc. zusetze:

I¥. Extracti hellebori n.
chelidonii maj.
Gummi amoniaci
Rhei @@ q. v

M. S. Tiglich eine halbe Quente zu hrauchen.

5) Noch haufiger wird sie in YWassersuch-
ten gebraucht, wenn sie von Schlaffheit des Kor-
pers, von Tragheit der Eingeweide des Unterlei-
bes, von Unthitigkeit der lymphatischen Gefalse,
von Unterdriickung gewohnter Blutfliisse durch
den Mastdarm oder die Gebiarmutter, und von
einer nach dem Unterleibe versetzten reizenden
Ausschlagschirfe ihren Ursprung genommen ha-
ben. Betrichtliche Verstopfungen diirfen weder

in
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in den Eingeweiden, noch in den Blut- und
Lymphgefiisen seyn; auch darf das Wasser bey
der; Bauchwassersucht nicht einen zu hohen Grad
von Schirfe angenommen haben, es darf Lein
Fieber, Leine Entziindung, keine Fiulnils, heine
krampficht allzu erhéhte Reizbarkeit zugegen seyn,
wenn man Nielswurzel brauchen will. Zahen,
schleimichten:, schwarzgallichten ‘Schlamm in den
ersten Wegen und selbst in den Gefilsen, spricht
Rampf, als die gewéhnlichsten Ursachen der
Wassersucht, zu schmelzen und auszufuhren, ist
die’ vornehmste Wirkung der Nielswurzel. Nur
darf dieser Schleim nicht allzu fest sitzen: son-
dern er muls beweglich und zur Ausfiihrung
schon geschickt gemacht worden seyn. Man Lkann
dazu theils die tonischen Pillen des Hrn. Bacher,
theils den Brunnerschen Aufguls, wovon ich
die Formel beylege, brauchen:

Y. Radic. hellebori n, unc. un,

Herbae absinthii M, un,

Infunde Vini mosell. libr. quatuor,

Digere per tres dies; col. et S. Morgens

niichtern 2 bis 3 Efsloffel voll.

6) Seltner giebt man sie gegen Wiirmer.
Ich schreibe es dem Ritter Rosenstein nach,
dals gegen Spulwiirmer folgende Mischung mit
Nutzen zu brauchen sey:

I¥. Aquae valerian. unc. un,

Extracti hellebori n. ser un.
Vitrioli martis ser. semis.
Syrupi violar. dr. un,
M. 8. Theeldffelweise bey niichternem Ma-

gen zu_ geben,
Die
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Die Mischung riihrt von einem Franzosen her.
Ich glaube, sie muls am besten thun, wo durch
Quechsilber und andere Arzneien der Schleim im
Unterleibe zerstort, durch drastische Purganzen
dieser und die Guste in demselben weggeschafft
sind, und man anfangen muls, starkende [Mittel
zu brauchen. Sollten:die Stahlmittel, welche ei-
gentlich angezeigt sind; zu sehr zusammenziehen ;
sollte viel Tragleit und Atonie im Darmbkanale
da seyn; sollte man mit Grund etwas von, ver-
mehrtem Umlanf{ des Blutes durch den Unterleib
zu hoffen haben : so diirfte sowohl diese Mischung,
als iiberhaupt die Nielswurzel mit Vortheil anzu-
wenden seyn.

7) Gegen Hautkrankheiten brauchte man
in den alten Zeiten hiufig Nielswurzel. Ich
glaube, wir vernachlassigen sie in diesen Rranh-
heiten ohneiGrund. Gewils rithrt mancher hart-
I'I;;LI'-F._!_‘J,E: I“lcclilunuuk&:(.hl';f:__’, von Lrankhaften Um-
stinden des Unterleibes her, oder Lorrespondirt
damit; gar mancher wird durch Hamorrhoidal-
exhretion geheilt, Es ist besonders, aber wahr,
dals viele Personen, vorzuglich minnlichen Ge-
schlechts, wenn sic eine lockere, feine Haut, zarte
Muskeln, blonde gelbe Haare haben und in ge-
wissen Jahren (je friher, desto schlimmer),
schnell fett werden, mit Ausschlagskrankheiten zu
Lampfen haben. Mich diinkt, man kionne in die-
sem Falle vorziiglich viel von der Nielswurzel er-
warten.

8) Wichtig. ist die Nielswurzel in) Krank-
heiten des Verstandes, ob sie gleich auch
in diesen Faillen lange nicht mehr so hiufig an-
gewandt wird, als bey den alten Griechen und

Ra-
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Romern. Es lilst sich schon aus dem Vorherge-
henden begreifen, dals sic am wirlisamsten sey,
wo die Ursache im Unterleibe liegt, entweder dals
Abdominalplethore eintritt, wenn z. B. gewohnte
Blutfliisse unterdriickt worden sind, oder dals
gallichte und schwarzgallichte Unreinigheiten die
Gedirme iiberkleistern und die Gefalse verstopfen,
oder dals Stockungen in den Eingeweiden die
richtige Funktion des Gehirns stiren. Man
braucht in diesen Fillen, wie von allen Mitteln,
so auch von der Nielswurzel, srolse Gaben, mit
Kirschlorbeerwasser, Antimonialmitteln, Belladon-
na, Schwefel, Rampher, Quecksilber u. dgl. In
derjenigen Verstandesverwirrung, welche von
Kritz - oder Flechtenschiirfe entstanden ist, nutzt
Nielswurzel mit Goldschwefel. Immer kann man
zur Nielswurzel seine Zuflucht nehmen, wenn der
Puls voll und trage, vielleicht langsamer als ge-
wihnlich geht, das Gesicht roth oder braun ans-
sicht, die Adern am Hople anschivellen, der
Tiranke an Verstopfung des Stuhles leidet und ei-
nen vollen, obschon nicht harten Unterleib hat.
fch habe mich neuester Zeit der Gratiola 6fter
bedient, weil sie mir Imehr geleistet hat, als die
Nielswurzel,

9) Endlich will ich auch aulmerksam auf
die Hrifte der Nielswurzel gegen weibliche Un-
fruchtbarkeit machen. Ich weils mehrere
Falle, wo unfruchibare Weiber, bei denen wahr-
scheinlich grtliche Schwiiche der Gebiarmutter und
daraus riithrender Mangel an Produltivitit zu
Grunde lag, durch den Gebrauch der Niefswurzel
zum Ziel ihrer Yiinsche gehommen sind,

Praer
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Praeparara et Composita.

Extvactum  hellebort nigri, Zu zwanzig Gran
ist es ein gutes Laxirmittel bey tragem, schleim-
reichen Unterleibe. Tabel ists wohl, dals drey-
fsig Gran den Tod verursacht haben. Zu ait,
verliert es seine YWirksambkeit. Ich brauche &fters
folgende Purgirpillen:
K. Extracti hellebori nigri. &
Saponis veneri @ gr. x.
Resinae jalappae
Calomelitis aa gr. vi,
M. F. pil. Pro dosi.
Extractum panchymagogum.
Filulae tonicae Bacheri, bestehen aus folgenden
Ingredienzien :
. Extracti hellebori n.
myrrhae 3a semiune,
Herbae cardui ben. q. s,
M, F. pil. er. I
Von diesen Pillen sollen drey, fiinf bLis sechs oe-
nommen werden, bis sie anfangen, zu purgiren,
Wahrend dieser Zeit lilst man viel verdiinnendes
Quecken - oder VWachholderreilsisdekokt machtrin-
Lken.  Gewohnlich wird mit .dem Laxiren viel
VVasser weggeschafit. 1 Dafs der Urin von densels
ben getrieben werde, habe ich nie gesehen.
Tinctura martis helleborara , ganz-iiberfliissig,
Tincrura melampodit 5. helleboys migr, wird yon
Mead fiic ein Zpecifisches Mittel empfohlen, die
Menstruation zu férdern. Er lilst taglich zwey-
Jahn, Mat. Med, I, Th. Hh mal
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mal einen Theeloffel voll mit lauwarmen WWasser
nchmen, und fihrt als etwas merkwiirdiges (was
es auch in der That ist!) an, dals das Blut auf
irgends einem andern Wege hervor gelkommen
sey, wenn etwa iible Bildung der Geburtstheile,
oder sonst ein Grund es verhindere, durch die
Gebadrmutter abzuflicfsen. Bey uns ist diese Tink-
tur nicht gangbar; ich habe mich auch nicht in
der Nothwendigheit befunden, sie bereiten zu
lassen,

L e N e e R e N N N N

Hydrargyrum s. Mercurius.

e L Bl 2 e T L

Hyoscyamus. Hyoscyamus albus et niger
L. Bilsenkraut,

Sowohl das weilse als schwarze Bilsenkraut geho-
ren unter die Giftgewichse betaubender Art. Man
braucht bey uns hiufiger das schwarze, obgleich
eigentlich das weilse, das wirksamere seyn soll,
Die Pflanze wichst an Wegen und Rainen, auch
in dumpfen Gegenden, auf Rirchifen u. s. w,
Sie hat ein wollichtes, sanftes, etwas Llebrichtes
Blatt, mit starken Adern und schon gezeichneten,
obgleich traurig aussehenden Blumen, Die Wur-
zel geht senkrecht in die Erde, ist saftig und
Lomnte leicht mit Petersilien und ahnlichen YWur-
zeln verwechselt wenden. Der Geruch der gan-
zen Pilanze ist betdubend, widrig und schwer.

Man



Bilsenkraut. 483

Man bediente sich des Rilsenkrautes schon in den
dltesten Zeiten, als eines schmerzstillenden und
krampfwidrigen Mittels, weniger aber des Krau:
tes, als vielmehr des Saamens. Jetzt brauchen
wir mehr das Rraut, seltner den Saamen, Hie
und da bedient man sich des letztern, als eines
lauchwerks bey Zahnschmerz; man soll aber,
nach Einigen, vorsichtic damit seyn, da er das
Zeugungsvermigen schyviche.

Das Bilsenlraut ist eins der starksten Sedas
tivmittel, welche wir kennen, Mit derth Mohn-
safte hat es zwar darin Ahnlichhkeit, dals beyde
Mittel. . durch ihr narkotisches Princip auf das
Sensorium stark Dbetaubend und walirscheinlich
durch Uberreizung wirken, und dadurch Schiners
zen stillen, Aber beyde haben doch auch viel
Unihnliches mit einander. Bilsenkraut hitzt we-=
niger als Mohnsaft, hemmt keine Exkretion, ver-
stopft micht, scheint iiberhanpt weniger Lraftig
in seinen YVirkungen zu seyn, als Mohnsaft, abep
fast noch mehr zu erschlaffen und zu schwichen,
als dieser. Giebt man zu viel, so entsteht Dun-
Lelheit vor den Augen, Flimmern, Schwindel,
Angstlichkeit, Blodsinn. Giebt man zu wenig, so
hilft es nichts, Man giebt es in allen KRrankhei-
ten von gemischter Schwiche, wo die Neigung
zur indirekten Schwache vorwaltend ist, wo sich
besonders das Nervensystem in iiberwiegend lei=
dendem Zustande, ibermailsiger Sensibilitit und
Spannung befindet, und auch das [\']115]‘.[11;—11‘&_\'.»&{&:!1
in erhohtem Irritabilitatsstande ist.  Wahre, di=
rekte Schwiche dagegen, wenn sie nurv irgends
betrachtlich isty ertragt das Bilsenkraut nicht
gerne; hier ist Bisam, Baldrian, Naphthe vorzig-

Hh ¢ licher,

— ey ————
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licher, oder eins von diesen mnfs mit dem Bil-
senkrant verbunden werden. Fieber sthenischer
Art, wenn sie nicht im Ubergange zu indireliter
oder gemischter Schwiche begriffen sind,  ertra-
gen das Bilsenkraut zwar nicht ganz gut, doch
médchte ich es hierin noch eher erlauben, als in
schweren direkt asthenischen Fiebern. Man muls
dort nur antisthenische Mittel zusetzen, In Kin-
derkrankheiten scheint es, wegen des schnellen
Wechsels der Form des Organismus und seiner
Rrankheiten, wie auch Hufeland angiebt, vor-
ziiglich anwendbar zu seyn. Auch vertragen Rin-
der verhidltnilsmilsig ziemlich grolse Gaben wvon
demselben. DMan wendet zum innerlichen Ge-
brauche am liebhsten das Extrakt an. Man giebt
von demselben selten mehr als cinen oder ein
Paar Grane zur Gabe im Tage. Doch ist man
jetzt weniger farchtsam damit als sonst. ' Ich
selbst gebe jetzt hey weitem grolsere Gaben als
vormals, und finde nie auffallend iible Wirkun-
gen davon. Cullen will sogar, man musse gri-
[sere Gaben als gewdshnlich geben, wenn man
Wirkung sehen wolle. T ufeland sagt, man
miisse zwar Anfangs behutsarm damit seyn, aber
bald steigen; so dals er in 24 Stunden wohl mehr-
mals 1 Skrupel gegeben habe. 1In Schweden soll
man tiglich zwey- bis dreymal 1L Skrupel auf
einmal geben. Unter diejenigen Tirankheiten, in
denen man es vorzugsweise empfiehlt, gehoren
folgende :

1) Der Jammer (Felampsia), wenn der-
selbe, z. B. von erschwertem Zahndurchbruch
entsteht. Hufeland giebt eine zwar nicht ganz

muster-




Rilsenkraut. 485

musterhafte, aber in der That wirksame Mischung
an, die ich hier abschreibe:

B. Aquae foenic. unc. sesqui,

Magnesiae albae dr. un,
Nitri depur. dr.  semis.
Extracti hyoscyami gr. duo.
Mannae

Syrupi paeon. i semiunc,

M. S. Alle Stunden einigé Theeloffel voll zn

geben.

Wenn die Zuckungen aus dem Untenleibe,
von Schirfe und 8iure (die nicht zu laugnen ist,
ob es schon Girtanner that), herrithren, nutzt
dieses Extrakt mit Rhabarbertinktar, mit Vein-
steintl, Magnesie, Mandel6l u. s. w. Zuchkungen
von schwerem Durchbruche der Pocken, Masern
und andern Ausschlagslirankheiten lassen sich gut
ier nicht allzu phlo-

damit behandeln, wenn entwexs
gistischer Zustand zugegen ist, oder man einige
dirigirende Mittel, =z. B. lampher, Minderers-
seist, fliichtiges Alkali etc. zusetzt.

2) Keichhusten. So nothwendig es bey
dieser Nirankheit ist, auf den Gang der Epidemie
zu sehen, und nach demselben die allsemeinen
Indikationen zu erfiillen: so dringend ist es auf
der andern Seite dem heftigen Husten Grenzen zu
setzen, und das Nervensystem zu beruhigen.  Es
ist nicht symptomatisch geheilt, sondern es ge-
hort zur griindlichen Fur, neben den ausleeren-
den und starkenden, krampfwidrige zu brauchen,
unter denen sich das Bilsenkraut fast immer vor-
theilhaft ausgezeichnet hat. ~ Man giebt es die
ganze Rrankheit hindurch. Im Anfange der Rrank-
heit nutzt es, wenn der Husten so stark ist, dafs
X die
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die Kranken fast Leinen ruhigen Augenblick Ha-
ben. DMan thut wohl, das Bilsenkrautextralit mit
Siifsholz oder sonst einem sanften Brustmitlel zu
geben. Reizende Arzneien nutzen in dieser Pe-
yiode mnichts, und selbst das Bilsenkraut ist in
derselben nichts weiter, als ‘ein Palliativmittel
In der darauf folgenden, konvulsivischen Periode,
wie sie Schafffer mennt, wird es als eigentli-
ches Hauptmittel von den meisten neuern Arzten
empfohien. Wir haben es in Jena, nach Hillary,
sehr oft mit dem besten Erfolge geseben; sowohl
Starke als Loder bedienten sich desselben in
ihrer Privatpraxis mit Nutzen. In den zwey
Epidemieen, welche ich machher in meiner Vater-
stadt erlebte, gehdrte es immer unter die wirk-
samsten Mittel zu “Abkiirzung der Anfalle in die-
ser hartnachigten Krankheit., Man kann es blos
geben; man kann es auch mit andern Mitteln
versetzen. Hufeland bediente sich gewdhnlich
folgender Mischung s '
B Extracti hyoscyami gr. x,
Vini antimonii dr. duoas,

M. 8. Von Zeit zu Zeit 5 bis 10 Tropfen
zu geben; so dals ein jihriges Rind des,

Tags 2 Gran belkommt,
Ich habe es dfters in Rantharidentinktur auflGsen
lassen. Auch habe ich grofsen Nutzen gesehen,
wenn jch es mit flichtigem Hirschhorn- oder
Becnsteinsalz gab., In der dritten Periode des
Reichhustens lifst man es am besten im China-
aufgusse nchmen. Hier scheint es  weniger zu
thum, als andere Nervenmittel, welche mehr er-

vegend , stirhend, reizend wirken,
r 3)
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3) In allen Nervenzu fillen mit Fieber,
wenn sie aus iibermilsiger Sensibilitdat und Irrita-
bilitat entstanden und nicht mit zu grolser Vall-
bliitigkeit oder mit Unreinigkeiten in den ersten
Wegen verbunden sind, sich aber haupt.achlich
aus dem Unterleibe herschreiben , mit atrabiliren
Stoclungen verbunden sind, und sich in konvul-
sivischen Affektionen des Daunungshanals dufsern.
Wo Uberflufs an Erregbarkeit vorhanden ist, da
schaflft das Bilsenkraut Hiilfe gegen die krank-
hafte Stimmung des ganzen oder einzelner Theile
des Nervensystems, sie mag sich nun durch Rase-
rey oder Rrampfe, oder Schlaflosigkeit, heftigen
Nervenhopfschmerz u. s. w. dulsern. Der Mohn-
saft, wenn auch keine Gegenanzeigen aus dem
Unterleibe zugegen wiren, vermehrt diese Zulalle
manchmal schon dadurch, dals er das. Blut mehr
gegen das Hirn zu leiten scheint, was das Bilsen-
kraut nicht so sehr thut, welches, wie Lentim
sagt, erschlafft, ohne einzuschlafern. Unter an-
dern ist das Bilsenkraut fast unentbehrlich in asthe-
nischen Entziindungs - nnd hitzigen Nervenfie-
bern, wo das empfindende und bewegende System
auf den hichsten Grad der Spanoung gebracht
ist, und der Kranle alles von dem phrenitischen,
bewustlosen Zustande zu fiirchten hat. Ein oder
einise Grane Bilsenkrautextrakt, nothigenfalls in
versiifstem - Salpetergeist oder einem ahnlichen
Mittel aufgeiost, erleichtern diese iible Lage oft
sehr merklich,

4) In rheumatischen und arthriti-
schen Rrankheiten hilft dieses Sedativ vorziiglich,
wenn &ie Rranken sehr empfindliche, reizbare
Nerven, Neigung zw hysterischen oder andern

RBrioe
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Krimpfen, grolse Schmerzen haben, und schon
mehrere Mittel fruchtlos versucht worden sind.
Ich habe ifters zu den oben .gerithmten Quajaki-
und Schierlingspillen dieses Mittél gemischt, zu-
mal wenn schon einige Zeit Eisenhut gegeben
worden war, und darvauf schnelle Besserung ec-
folgen sehen. Bilsenkraut greift weniger den (Ma-
gen an, schwacht minder, als Eisenhut.

5) Bey Himorrh agieen, besonders dem
Bluthusten, gebe ich gewdhnlich dem Bilsen«
kraut vor dem Mohnsafte den Vorzug, wenn
krampfhafte Bewegungen ins Spiel kommen, wenn
Reiz des -Nervensystems die Blutstiivzung erregt
eder unterhilt. Ich fiirchte mich beym Mohn-
saft theils davor, dals er verstopfe, und dadurch
einen Andrang vom Blut nach der Brust erzeugt;
theils hemmt, derselbe auch meistens so, dafls
Angstlichkeit und Zusammenzichen iiber die Brust
entspringt.  Das Bilsenkraut thut es weniger.
Wie wirksam dasselbe gegen den Bluthusten seyn
miisse, kann man schon zum Theil daraus schlie-
fsen, weil die Alten, denen doch der Gebrauch
des Mohnsaftes nicht unbehannt war, in dieser
Hivankheit immer lieber Bilsenkraut als NMohnsaft
anwendeten. Sehr gute Dienste hat mir in eini
gen Fillen folgende Mischung geleistet:

I. Nitri puri gr. x, :

Cort. cinamomi gr, v,
Extracti hyoscyami gr. 1. ad 111,
Rad. ipecacoan, gr. 2
M. S. Alle 2 bis 3 Stunden eine solche Gabe
in schwachem Melissen - oder Schaafgar-
benthee zu nelunen.
6)
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6) In chronischen Nervenkranlkhei-
ten nutzt das Bilsenkraut am meisten, wenn die
Krankheit von zu grofser Beweglichkeit und Ema-
plindlichkeit der Nerven, verbunden mit grolser
Reizbarkeit der Musheln, entstanden ist. Denje~

nizen Nervenkranken, welche nur nicht zu vieles

Biut, nicht allzu viel Energie im Nervensystem,
viel Ton in den Muskeln, aber auch Lkeinen walr-
haft und eigentlichen schwachen Rérper besitzen,
behommt es am besten. Daher nutzt es in Me-
lanchelie und Manie, der Starrsucht, hysterischer

1-‘.,:

Far

izchung, tberhaupt in allen den Nerven -

XL
1

Rrankheiten, wo die Nerven heftiger wirken, als
sie sollten, zumal wenn der Unterleib, oder die

watter mit Antheill nimint und die Krank-
heit noch neu ist. Unter den Beobachtungen des
Fretherrn von Stérk sind einige der Art, die
aulserst interessant sind. Auch Lentin und
Starke sind demsclben gewogen. Gredings
ind Ober ffers YViderspriicl liirfe icl

und Oberteuiters wderspruche durfen- nicht
abschrechen. Zwar wirkt das Bilsenkraut nicht

4 3

immer auf die nachste, reizende Ursache der Ners

venkrankheit, die of i liegt. Aber
e¢s hemmt doch den Excels der Zufille, es beru-
higt, und verschaflt’ heilenden Naturkriiften (die
Brown ohne Grund laugnet) Zeit, sich su sam-
meln. Und das ist schon viel werth. Wir kon-
nen ja so bey vielen Nerven - Rrankheiten nicht
anders, als nuyr negativ huriren! Folgendes ist
Voglers Mischung, die einfach und wirksam

ista
I¥. Sacchari lactis dr. sex.
Magucsiae dr. un

Flo.
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Floram zinci ~

Extracti hyoscyami 33 ser. un.
M. 8. Zehn bis dreyfsig Gran auf einmal
~in Wasser oder Milch zu geben,

Auch ist folgende Verbindung zu empfehlen :

K. Extract. hyoscyam. scr. up.
" Aqu. laurocerasi unc. un.
M. 8. Taglich 3 bis 4mal 4o his 6o Tro-
pfen umgeschiittelt zu geben.

7) Gegen den beriichtigten Kopfschmeraz
hysterischer und iiberhaupt nervenschwacher Frau-
enzimmer, welcher die Hailfte, oder eine nech
beschranktere Stelle des Ropfes, ein Auge, den
Wirbel, Nacken efc. einnimmt, habe ich verschie-
denemal Hulfe geschafft, wenn ich das Bilsen-
krautextralit in Vitriol - oder Essignaphthe, in
Baldrianessenz u. s. w. aufgeldst gab; z. B.

. Liquor anodyn, valerian. s. martiat. dr. un.
Extracti hyoscyam. scr. semis.

M, 8. Alle halbe Stunden 15 Tropfen mit
Pfef'fermiinzentheg.

8) Im anhebenden graumen Staare finde
ich das weilse Bilsenkraut - Extraki von Selle
empfohlen. Ich kann dariiber nicht aburtheilen,
weil ich nie einen solchen Kranken durch innere
Arzneien habe heilen Lonnen.

9) Wichtig ist diels Mittel in verschiedenern
Arten von Husten, zumal derjenigen, woriiber
sich die Lungensuchtigen so fchr, und fast darii-
ber nur allein, beschweren. Unter allen den
Mitteln, zu denen man in diescn lraurigen Um-

stan-
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stinden seine Zuflucht nimmt, hat noch immer
dieses Extralit am meisten Linderung verschaflt.
fch habe oft zehn Gran' mit Mohnsaamen - oder
Diakodiensyrup in ' einer Nacht nehmen lassen,
Auch in andern Gattungen von Lungen - und Ma-
genhusten, von katarrhalischen Feuchtigheiten,
von krampfhaften Reizungen, in asthmatischen
Beschwerden, zumal hysterischen Ursprungs, er=
leichtert- diefs Extrakt sehr. Vogler rihmt
dann ein Pulver aus Pdonienwurzel, Siitshelz ,
schwefelblumen und Magnesie, Zinkbluten und
Bilsenextrakt. Ich gebe meistens:
K. Pulv. pectoral. citr. aut Wedel. semiune.

Extracti hyoscyami

Florum zinci aa semi scrup.

M. S. Messerspitzenweilse zu nehmen,

10) Endlich finde ich es auch gegen Rrampf-
und Himorrhoidalkolik empfohlen. In je-
nem Falle wird es oft mit wisserichtem Salmiak-
geist, wenn keipe Vollbliitigheit und keine Ent-
ziindung zugegen ist, oder mit Asant, wenn es
eine hysterische Person ist, oder mit Chamillen-
extrakt, wenn es ein reizbarer Hypochondrist ist,
geseben.  VVas die Himorrhoidalkolik betrifft: so
habe ich in Gesners Beobachtungen gelesen, dals
sich mit dem Gebrauche dieses Extraktes eine Ha-
morrhoidalexhretion eingestellt und damit der ganze
schwere Zustand des Kranlken sich gehoben habe.
WWahrscheinlich hob dieses Extrakt nur die krampf-
haften Zuschniirungen in dem Unterleibe und die
Himorrhoiden folgten von selbst.

Uberhaupt aber glaube ich, hat man noch
zu wenig vollhommen' richtige und veine Beobs

achs
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achtungen iiber 'die eigentliche Wirkungsart des
Bilsenkrautes gemacht. Deswegen findet man so
viele Widerspriiche bey den Schriftstellern iiber
dasselbe,

Aufserlich braucht man die Blitter des
Bilsenkrantes frisch und getrocknet zu Umschli-
gen, Rlystiren, Bahungen, gegen allerley schmerz-
hafte Zufille, Entziindungen, Verhirtungen, Ge-
schwiilste u, dgl. mit Chamillen, Hollunderblii-
ten, Malven, YWollklumen u. s w.

Praeparata et Composiza.

Emplastrum byoscyamni, ein gutes schmerzstillen-
des, erweichendes, nur héochst wenig reizendes
Pilaster.

Extractum byoscyami.

Oleun byoseyami coctumn brauche ich statt des
ausgeprelsten Oles der Saamen. Ich lasse die ganze
Pllanze, -wenn sie am saftreichesten ist, zerschnei-
den oder zerquetschen, und mit Baumdl aushe-
chen. Ich stehe in der Meynung, diels Ol miisse
mehr beruhigende und lindernde Kriafte besitzen,
als sonst eins. Und nicht blofs aufserlich kann
man dasselbe anwenden, sondern auch innerlich.
So hat es z. B. Hr. Harles gegen Bluthusten aus
ubermalsiger Reizbarkeit empfohlen.

Oleum  hyoseyami expressum, halte ich fiir iiber-
fliissig, obgleich selbst Gesenius an die Wirk-
sambheit desselben vor andern ausgeprelsten Olen
glaubt,

Jacee
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