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DIAPBORETICA , les DIAPHCGRETIQUES.

JE comprends sous ce titre tous les médicamens
propres & favoriser une ¢évacuation par la peau,
soit par la transpiration insensible ou par la sueur.
Suivant le langage commun, on nentend par Dia-
phorétiques que les médicamens qui favorisent la
transpiration insensible, et I'on désigne sous le
nom de sudorifiques ceux qui produisent les sueurs
mais comme l'on ne trouve de différence dans les
médicamens que les Auteurs ont rangés sous ces

titres , qu'en raison de leur degré de force, on de’

Ja manitre de les administrer, nous les compren-
drons tous sous le titre de Diaphorétiques, ¢t nous
ne nous servirons que de ce terme, quoique ces
médicamens puissent souvent produire la sueur.

Nous allons établir la proposition suivante .

Tous les Diaphorétiques agissent ou en aug-
mentant la force de la circulation, ou en excitant
uniquement l'action des petits vaisseaux de la sui-
face du corps: ces deux manitres d'agir ont quel-
quefois lieu séparément et d’autres fois conjointe-
ment .

Les médicamens qui operent de ces deux ma-
nieres constituent proprement les Diaphorétiques
dont nous allons parler: différentes circonstances
du corps produisent, il est vrai, ces effets, etles
médicamens capables de déterminer ces cisconstan-
ces générales du systéme, peuvent porter le nom

de Diapherétiques, quoiqu’ils ne le soient pas stric-
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DES. DYAPHORETIQUES 283
tement ; mais les Diaphorétiques proprement. dits
sont les seuls dont nous allons nous occuper ici .

La force générale de la circulation, et I’acti-
vité des petits vaisseaux, déterminent et soutien-
nent la transpiration et la sueur. La derniere cir-
constance, ¢ est-a-dire , Iactivité des petits. vaisseaux,
peut (ICI)CDdl\, de la cmlf'm de I'air ou de 'action
du froid sur la surface du corps,(.alﬁ le tems ol
la circulation est accélérée par l'exercice ou d’ au-
tres causes.

La détermination qui se fait vers les reins pa.
koit dépendre de I'état qui rend la sérosite propre
a pabqer par cette secrétion, et de la situation des
reins qui les reed propres i procurer une secrétion
abondante des Ialr'c‘s séreuses du sang.

Je ne puis déterminer positivement s’ il y a
des. parties de l:\ masse du sang, pasticuliérement
propres a passer par la peau, sans accélérer la cir-
culation ;_:=;'ngs.f ; je snis néanmoins disposé a croire
qu'il n'existe pas de parties semblables, parce que
la transpiration ne paroit pas €tre une secrétion
g!.—munlmc mais une simple exhalation .

L’action des vaisseaux exhdl.ms peut étre ex.
citée par I application externe de Ia chaleur, des
frictions et des substances ﬂtmmlmtes, mais il me
p‘t[ult difficile de concevoir qu’aucun médicament
puisse , sans affecter la circulation générale , se por-
ter aux petits vaisseaux de la surface, de ‘manitre
A agir uniquement sur ces vaisseaux , ol au moins
A y agir aussi uaiversellement qu’on peut mp
poser qu’il est nécessaire pour produire la sueur

Il semble, par tout ce que je viens de dire,
quil o’y a point de Dl‘:phorxtmnm proprement
dits, c’est-a-dire , de médicamens internes qui agis-
seat sur les seuls organes de la transpiration : s' il
paroit néanmoins possible d’exciter P'action des pes
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286 DES DIAPHORETIQUES.

tits vaisseaux de la surface, sans augmenter I’ ac-
tion des puissances générales de la circulation , ce
doit étre par des médicamens qui, agissant sur
certaines parties du systéme, peuvent, par la sym-
pathie des nerfs, exciter 'action de ces petits vais-
seaux. C'est pourquoi lorsque nous parlerons des
médicamens particuliers dont nous avons fait I’ é-
numération sous le titre des Diaphorétiques, nous
les regarderons tous comme sudorifiques, soit qu'ils
agissent sur la circulation générale ou sur les petits
vaisseaux seul, et quelle que soit, dans I'un ou
Pautre cas, la maniére de les administrer. Mais
avant de nous occuper de ce dernier objet, et
d'expliquer en quoi il consiste, il est nécessaire
d’observer que, quand il se fait une trés-forte dés
termination a la peau, il suffit, pour produire Ia
sueur, d'appliquer un certain degré de chaleur A
la surface du corps, sans le secours d’aucun reme.
de interne, et que I'action du froid externe em-
péche presque toujours les sueurs, quoique l'on
emploie a I'intérieur de puissans médicamens .

Il est denc presque absolument nécessaire,
pour l'action des sudorifiques , d’appliquer la cha-
feur a la surface du corps et d'éviter le froid ex-
terne.

L'on peut se procurer ces avantages en ap-
pliquant la chaleur de I'air externe, comme on le
pratique par ce qu on appelle le bain sec, ou en
augmentant la chaleur de la surface par les bains
chauds, ou en accumulaat sur la surface du corps
méme les vapeurs chaudes qui s'en élévent. Ce
dernier moyen s’ obtieat en couvrant tellement le
corps, que l'on empéche les vapeurs chaudes qui
s'en élevent de séchapper , en méme temps quon
le me:alabri de I'action du froid externc: je crois

urn:nbn:de:-hbz:061:2-146765-p0290-7




e e —— R e T T——

DES DIAPHORET]QUES. 287

la théorie de ces deux moyens trés-aisée & conce-
Voir .

L'on peut, pour favoriser I action des sudo-
rifiques , recourir a2 un autre moyen, qui consiste
a introduire dans I'éstomac une quantité de liqui-
de chaud, eapable d’accélérer, non -seulement la
circulation générale,, mais d’exciter sur-tout par la
sympathie qui existe entre les vaisseaux de la sur-
face du corps et l'estomac, I'action des vaisseaux
d’ ot sort la sueur.

Ces deux moyens , qui consistent & bien cou-
vrir le corps et a boire des liquides chauds, con-
stituent ce que I'on appelle le régime sudorifique,
qui suffit souvent pour exciter la sueur: 1l est fré-
quemment nécessaire a I'action des sudorifiques,
ct il la rend toujours plus complete et plus pers
manente .

Apres avoir ainsi expliqué, autant qu’il nous
a éé possible, la maniére d agir des Diaphoréti.
ques en général,, et exposé les moyens propres et
souvent necessaires a leur administration, nous al-
fous examiner leurs effets généraux sur le systéme.

Jobserverai 4 ce sujet que leur effet dépend
souveat de ce qu’ils excitent I'action du coeur et
des arteres, et de ce qu'ils augmentent ainsi I'im-
petuosité de la circulation du sang dans chaque
partie du systéme; ils peuvent en conséquence étre
utiles dans tous les cas ol la circulation est lan-
guissante et ol ses puissauces sont anéanties . Cet-
te doctrine paroit en général assez évidente; mais
I'application que I'on en peut faire aux maladies
particulieres est un peu incertaine; car il est diffi-
cile de déterminer les circonstances ot I'on peut
employer les Diaphorétiques sans danger. La lan.
gueur de la circulation peut étre due a la dimiau-
tion de I'énergie du cerveau, et cette diminution
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peut ére produite par des causes qui agissent spda
i cialement sur le cervean méme; et I'on ne connoit
i guere les cas ol I"augmeatation de l'action du coeur
et des artéres peut dissiper ces causes, et retabln-
Vévergie du cerveau .

Il est, par exemple, difficile de déterminer les
cas dapoplexlc et de pdm}y:tc ot I’on peut aug-
menter sans danger 'action du coeur et des arté-
res; et ]e suis persuadé qu ‘il y a pea de circon-
stances ol eette pmthue soit admissible dans ces
maladies ; je crois méme qu'elle doit communément
produire beaucoup de mal.

Lorqqne Pon appergoit des effets de la dimi-
nution de I'éncrgie du cerveau, sur-tout par I'état
de la circolation, il peut paroitte moins dangereux
et plus convembk d appliquer un stimulus an coeur
et aux arteres; mais 1l st difficile de diriger ce
stimulus de manitre qu’il soit sans daonger et du-
rable: Fon observe communément que les toniques
et 'exercice sont moins dangereux et en genéral
plus’ efficaces. L' expcrience a prouvé que les to-
niques étoient pluos efficaces que les stimulans dans
cette  perte générale de ton que Fon appelle ca-
chexie.

Lorsqu’it y a des obstructions fixées dans quel-
que partic du systéme, il est difficile de détermi-
ner les cas ol 'on peut ¥ésoudre et détruire ces
obstructions , en augmentant I'impétuosite de la
cm,ulatlon Fon a porté beaucoup de jugemens ha-
sardés 2 ce sojet; mais il est tres-évident que cette
angmentation de c1rcn!atmn peut produire beaucoup
de mal, lorsqu'elle n’est pas capable de résoudre
1 cbqtrucnon

L'on conviendra facilement que dans les cas
ou la circulation du coeur et des arteres est déja
considérablement augmentée, les mcdmmneﬁr ca-
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mables de 1’ accélérer davantage ne peuvent conve-
; ils doivent certainement étre nuisibles, en ce
issent qu'en augmentant I'action du coeur
et des artéeres; mais les sueurs p.li'ois<r;nr étre un
i ert la nature pour prévenir les ef-
fets de |’ augmentation de la circulation du sang,
: es sudorifiques , et particu-
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it G sur les petits vaisseaux
senls , produsent cet effet, 1l est g‘r_h'.il'!llc , NOMm-
ment que les sueur nt la premiére opé-

. les sudorifiques 101 = dans les cas mé-
T8k pEtNo dela ¢ wion etoit déja fort

2 [ mals 1 e qu'elles soient un moyen

le cette angmentation de

n, er guelles deviennent le remede de la
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m I .
Cecit me conduit a considerer les effets et les
rantages des sueurs dans les fievres et les p'lll‘c\,
- !

mastes. L'on ne doute
) .

dans les premiéres
sueuis ne puissent étre quelgquefois un remede,
de quelque manieve qu’elies soient déterminées; il
ins tres-douteux -:111'ii en soit de méme,

sont excitces pai des médicamens k}ui

issent sur le coeur et les arteies; et nous som-
mes certains que’ ces derniers sont g L“J'.u'-.‘l‘f}tﬂl“

Mais, d’ une autre part, lorsque I'on a

les sueurs [)_’}‘ des remedes qul l]’ﬂ&’i-‘“"
A i (S

sur les petits valsseaux, ces remedes peu-
vent procurer la guérison, en dissipant le spasme
de ces vaisseaux qui entretient la fievre. Je suis
1¢ que les sueurs excitées ainsi peuvent étre

t utiles; mais je nai pas assez sou-

ge de cette méthode
wre fort positive

onr recomman-
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L'on a proposé de guérir par des sueurs abon.
dantes certaines fievres ou l'on croit que la con-
tagion qui a produit la maladie continue A se ré-
pandre dans le systéme, et que la curation dépend
de l'expulsion de cette matiere. L'ona, par exem-
ple, tres-universellement traité de cette maniére la
peste: comme je n'ai aucune expérience sur cette
maladie; je n'ose condamuer cette pratique; mais
je me contenterai de dire que j ai beaucoup de
doutes & proposer a son sujet, parce qu'il ne me
seroit pas coovenable de discuter ici cette que-
stion. Je ne puis cependant m’empécher d’ obser-
ver que CHENOT , medecin expérimenté , et I'un
de ceux quiont écrit en dernier surla peste, pense
que les sueurs abondantes que ['on excitoit autre-
fois, ne sont nullement nécessaires; et le judicieux
IMMERTENS, qui a écrit sur la peste de Moscow
en 1776, ne propose pas les sudorifiques comme
va reméde que I'on doive employer.

Il est plus difficile de déterminer les avanta.
ges des sueurs dans les cas de phlegmasies; I'on
peut cependant en quelque sorte en juger de la
méme maniere, cest-adire, d’apres les moyens que
I'on emploie pour produire les sueurs. 1l ne cou-
vient pas certainement de les exciter par des me-
dicamens échauffans, et que VYon peut appeiler iu-
flammatoires; mais il peut étre moins dangereux
d’employer des médicamens qui n’agissent que sur
les extrémités des vaisseaux . Comme j'ai observé
que les sueurs, excitées méme par le régime su-
dorifique le plus simple , aggravoient ' quelquefois
les maladies uflammatoires, je dois recommander
de n'employer ce régime qu'avec beaucoup de pré-
caution. Les effets de la poudre de DoveRr daas
le rhumatisme, prouvent cependant que les sucurs
sont non-seculement compatibles avec I'état le plus
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iflammatoire du systéme, mais qu'elies peuvent

méme en étre le remeéde. Jobserverai eafin en ter-
minant cet objet, que 'onn'a pas encore suffisam-
nent déterminé quelles sont les circonstances des
phlegmasies particulicres qui doivent faire adopter
ou rejetter cette pratique.

Il est probable que les médicamens qui favo-
isent IL\(CT*"‘IOL qui se fait par la peau, peuvent
guerir les maladies de cette partie du systéme;

mais la distinction et la pathologie des affections
cutanées sont eacore enveloppées d’une telle ob-
scurité, qu’il ne m’e t pas pn.‘mn' de m’expliquer
sur cet objet avec précision et clarté ,

Quand i] y a certaines acrimonies répandues
dans tout le systéme, la sueur peut étre un mo-
yeE

en d’entrainer ces actimonies au dehors: et 1'on
cru, d'apres cette i1dée, que les sueurs excitées
i’-”‘ certains sudorifiques  tres - puissans, pouvoient
étre un moyen de guérir la maladie vénérienne ;
I'n.z a méme prétendu que les sueurs avoient réel-
meat produit cet effet. Mais il nest pasy néces-
Hre ’fcnrm ict en discussion sur ce fait ou sur
sa probabilité, parce qu il y a peu de cas ol nous
puissions songer a recourir A cette pratique.

L’on a supposé que les sueurs de méme que
fes WltrC‘nl"‘{h.‘t]OﬂH séreuses,, pouvoient produire
-ﬂbmrptlcn de la sérosité accumulée dans les ca-
vités , dans différentes especes d’hydropisie; et il
paroit que cela est arrivé dans quelques circonstan.
ces ; mais cet effet n'est pas assez facile & preduire,
ni assez constant pour rendre cette méthode pré-
férable aux autres qui ont été recommandées pour
e méme objet. -
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DES DIAPHORETIQUES PARTICULIERS.

Je les ai rangés dans mon catalogue suivant
qu'ils paroissent agir spécialement sur le coeur et
les grosses arteres, ou sulvant qu'ils agissent, coms-
me nous I'avons supposé, plus particuliérement sug
les petits vaisseaux: j’ai commencé par faire I'¢nu-
méraﬁon de ceux que je crois agir de la premicre
maniere.,

L'on peut croire que les médicamens qui se
trouvent a la téte de ma liste, stimulent le coeur
«t les arteres; mais ils ont différens degrés de force,
et plusicurs sonc si foibles, qu’ils n’ excitent les
sueurs que quand ils sont fortement aidés du ré-
gime spdorifique. Tels sont le souci, le safran, la
sizovelle , la saige , le scordimin , le sassafras, la salses
paieille, qui peuvent tous s’employer sans- beaucoup
de choix, mais sans aucun avantage, autant que
J'ai pu m’en appercevoir. .

il y a dans ma liste d'autres médicameons plus
puissans, et qui exigent moins le secours du re-
gime sudorifigues tels sont Falkali volatil, Ie vic,
Valkohol et les huiles essenticlles ou les substances
aromatiques dont ces huiles sont tirées. L’ alkali
volatil peut, a unec dose modérée, souvent s em-
ployer convenablement pour aider le régime sudo-
rifique; I'on peut dire Ja méme cose du vin et de
I'alkohol pris modérément; mais il est a craindre
qu'on ne peche par I'exces; et I'on doit, lorsqu'ils
sont donnés & grandes doses, les consul::rcr sous
un autre point de vue. Les huiles essentielles , O
les épices dont on extrait ces huiles, soot d’un
seonre échauffant et inflammatoire , et peavent s€

el

donner quelquefois comme stimulans Diaphorcti-
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294 DES DIAPHORETIQUES,
vaisseaux, et qui paroit ples stimuler Jes conduits
exhalans que le coeur et les grosses artéres ; ce
qui le rend moins dangereux et plus efficace que
les sudorifiques qui stimulent presque uniquement
les dernieres parties. Clest pourquoi on doit le re.
garder come plus efficace pour Ia guérison de la
maladie vénérienne que les autres sudorifiques ; et
il est probable que ¢’ est aussi pour la méme rai-
son qu'on I'a trouvé si utile dans tous les cas de
thumatisme , et peutétre méme dans Ia goutte .

_Aprés avoir considéré les Diaphorétiques qui
excitent les puissances de la circulation générale,
Je vais parler de ceax qui agissent plus particu-
licrement ou presque wniquement sur les petits
vaisseaux,

Yai songé, en faisant mon catalogue, & insé-
rer ici Veau froide. Je pense encore que J'aurois di
le faire; c'esc pourquot je vais en parler.

L'ean froide, recue dans ' estomac, est un
puissant moyea d'exciter I'action des petits vais-
seaux, ct on peut 'employer pour exciter les sueurs,
pourvu que l'on ait la précaution d’aider son ac-
tion en couvrant bien le corps.

GALEN et ceux qui lont immédiatement suivi,
ainsi que les médecins du seizitme siecle , parois.
sent avoir faic beaucoup d’usage de I'ean froide,
et I'avoit fréquemment recommandée pour exciter
les sueurs: les modernes , autant que jai pu m’en
assurer, ont rarement suivi cette méthode; ¢’ est

- pourquoi je ne puis convenablement donner meon

opimton sur les effets ou la propriété de ce moyen;
mais je conseille 3 mes lecteurs de consulter les
Galénistes, et surtout Lommius, sur cet objet ,
et d’examiner en outre les deux passages de CEpr-
SE, chap. VIL et IX de son troisitme Livre, ot
il indique la manitre d exciter les sueurs, ea in-

urninbn:de:hbz:061:2-146765-p0298-4 DFG
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roduisant une grande quantité d'ean froide dang
Pestomac , et de guérir par ce moyen les figvres,

'.\g)i'\::‘: avoir ainsi suppléé 2 mon omission de
Peau froide, je vais passer aux autres substances
contenues d.tns mon C'*[.’in"uc, qui agissent spé-
cialement sur les petits vaisseaux.

Le premier article renferme les acides, parmi
lesquels on peut employer les acides mincraux;
mais on ne peut convenablement les introduire en
assez grande qumLm. a la fois pour exciter les
sueurs ; c'est pourquol on emploie plus communé-
ment les acides végétaux. L’ on a, entre ces der-
niers, considéré I acide fermenté ou le vinaigre,
comme le plus efficace; et le petitlait fait avec
beaucoup de vinaigre est communément un trese
bon sudorifiqune. L'on a en conséquence supposé
que le vin-\iwrﬂ avoit la puissance d'atténuer les
fuides : néanmoins Pon ne peut admettre cette opis
mon, d’apres les ;lr!CipC‘w que j ai JAOPL plus
haut, au suvjet des att¢nuans; et je prétends que
la vertu sudorifique du vinaigre dépend entiérement:
de la puissance qu'il exerce sur I'estomac, et cet-
te puissance est analngue a ce que nous allons dire
des autres Diaphorétiques salins.,

SALES NEUTRI, les SELS NEUTRES.

Ces Sels, aidés d'un régime convenable, sont
évidemment de puissans sudorifiques, et on les a
fréquemment employés dans cette. vue. Voyez sur
I'us sage de nitre comme sudorifique, Dr. BROCKLE-
sBY’s, OBSERVATIONS publi¢es en 1764.

Sur les vertus sudorifiques du Sel ammoniac,
voyez Muys, DE SALE aAMMONIACO; et il paroir,
par BOERHAAVE , que le Sel digestif oun febrifuge
de SyLvius a été employé dans la méme vue . Ii
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206 DES DIAPHORETIQUES.
est 3 peine nécessaire d’ ajouter, en faisant men®
tion de ces sudorifiques neutres, que la mixturs
saline ou neutre, formée d'un alkali uni avec I’ a-
cide natif des végtaux, est trés-convenable pour
favoriser et entretenir les sueurs .

ANTIMONIUM, | ANTIMOINE.

Nous avons dit plus haut que ce médicamens
agissoit toujours plus ou moins sur I'estomac, et
qu’il excitoit par-la action des petits vaisseanx.
Cette action est souvent portée au point de pro-
duire les sueurs; et je nc déterminerai pas positis
vement §'il y a quelques préparations d’ Antimeine
plus propres que d’autres pour produire cet effet,
Je ne doute pas que , dans les cas de fievre, les
doses propres A exciter la nausée ne solent suivies
des meilleurs effets lorsqu’elles produisent quelques
sucurs; et que, quand les antimoniaux seuls ue sufs
fisent pas, 1l faut en aider I'action en les unissant
a queique sel neutre .

Dans les autres cas, tels que le rhumatisme
et les autres maladies inflammaroires, I'on peut,
en unissant les antimoniaux avec plus ou moins
d'opium, les déterminer plus certainement et plus
convenablement & exciter les sueurs .

Yaurois peut-étre dit mettre dans mon catalo-
gue un titre genéral pour les émétiqucs; car: d’a-
pres leur analogie avec I"Antimoine, je crois que
tous sont en méme tems Diaphorétiques, et qu'on
peut tres-souvent les employer pour exciter les
sueurs .
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. occuper ici; la principale question qui se

presente est a“.u.\"rll 1u:" d’olr sl'pwni particulicre-
; rifique de I'Opium

pour resou fre la question dont
ssance stimulante par llqu,lic
ion du coeur et des artéres,
‘ ut cnnm{mr*‘ i I;1.»nl‘uw les
rs 3 mais je soutiens que 1 Opium proc

plus facilement et avec moil

tous les

maniere . crois gque l'on ne

de cet effet qu'en supposant que la puissar
mulante de ”)‘)'”n azit en AEmMe. tems
pui;w.m-;-: sédative .

Ces puissances doivent particuliérement affec-
ter les parties ]

i.dire, tous les

es plus éloignées da sensorium, c’est-
] 5 vaisseaux . L'Opium f‘.unhm-‘
L’\-'xdc.'n:ﬁ.n:l‘.t Pactivité de ces vaisseaux ; et suj ppri

me en cooséquence toutes les excrétions j mais :I
ne peut produire cet cfiet-sans modérer un peua le
ton et la tension de ces

vaisseaux , qui doivent
en conséquence céder plus facilement a I’ augmen-
tation de force avec laquelle le sang est porte dans

' i

les gros vaisseaux. C’est ainsi que j exqlic
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lique la

puissance sudorifique de cette subst \ll.\., et je' pre-

sume qu’elle peut s’ accorder avec les differentes
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208 DES DIAPHORETIQUES.
pium, dont ' ai parlé plus haut, et dont il esten
conséquence inutile de m’ occuper ici.

MOSCHUS , le musc.

Le Nusc donné i grandes doses produit coms
munément le sommeil, et est presque aussi sou-
vent suivi d une sueur abondante . Il est en con-
séquence convenable de le considérer ici comme
suderifique ; et on peut rendre raison de son ope-
ration de la méme manidre que nous venons de le
faire a I égard de I'opium . Les effets du Musc
éclaircissent et confirment d’une autre part le rai-
sonnement que j'ai adopté.

llya deux articles dans le catalogue des Dia-
phorttiques, dont je n’ai pas encore parlé; et je
ne sais si je dois les insérer ici. Le premier estle
camphre , que I'on pourroit employer peut-é&tre
avec le régime sudorifique. Mais comme j'ai done
n¢ fréquemment ce rémede sans y découvrir de
disposition a exciter les sueurs, je crois que j ai
eu tort de I' insérer dans ma liste,

L’autre article dont jaurois di parler , est le
mercure. Ge remede parvient certainement jusqu’aux
petits vaisseaux et excite leur action; ses prépara.
tions les plus dcres,le sublimé corrosif, par exem-
ple, excitent quelquefois ler sueurs: mais I’ on ne
donne ni cette préparation, vi les autres dans Pin-
tention de remplir cet objet; j¢ ne crois pas mé-
me que I'on puisse convenablement les employer
comme sudorifiques, parce que ces derniers dois
vent toujours agir avec plus de promptitude que
ne peutle faice une dose modérée de me cure pour
qu’ on puisse le regarder comme sudorifique .

urninbn:de:hbz:061:2-146765-p0302-0




	Seite 284
	Seite 285
	Seite 286
	Seite 287
	Seite 288
	Seite 289
	Seite 290
	Seite 291
	Seite 292
	Seite 293
	Seite 294
	Seite 295
	Seite 296
	Seite 297
	Seite 298

