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DIURETICA , les DIURETIQUES.

)
L ON appelle ainsi les médicamens propres a fa-
voriser la secrétion de l'urine.

Il faut, pour remplir cet objet, augmenter la
quantité d’ean contenue daos la masse du sang;
ou, si la qummc d’eau n'est pas augmentée, in-
troduire une matiére qui puisse stimuler les reins.

L’on remarque que, quand I'on introduit une
certaine quantite d'eau dans le corps, ce dernier
reprend communément, au bout de vingt-quatre
heures , le méme poids qu'il avoit avant, d'ott Pon
conclut que l'ean que I'on avoit introduite s est
échappée par la transpiration insensible et les uri-
nes; ‘et iu crois qu’il est, en général pxobabinquc
ces excrétions doivent étre en grande partie pro-
portionnées a la quantité d’'ean qui se trouve dans
la masse du sang:lors donc que I'on vent exciter
la transpiration, Faugmentation de la quantité d’ean
qui se trouve dans le sang, doit augmenter la se-
crétion de l'urine, comme il arrive communément ;
et I'on observe généralement que I'angmentation
de boisson est accompngnéc d’ une angmentation
proportiomcﬂc de la quantité des urines.

C’est ce qui forme la base du premier moyen
que nous avons m’i.qm pour favoriser la secrétion
de Purine. La quantité d'eau contenue daons Ia
masse du sang peut différer, suivant les circonstan-
ces; mais la pIuI art de ces circonstances ne sont
guere en notre puissance : la seule qui en depende

Tome 111. R
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en grande partie, est la quantité de liquide que
Pon introduit dans le corps par la boisson , qui
¢ant, en coasequence, le principal moyen que
nous puissions employer pour augmenter la quan-
tit¢ d'eau contenue dans le sang, doit étre consi-
dérée aussi comme le priacipal moyen d’augmenter
la secrétion de l'urine; c'est pourquoi I'on a tou-
jours regardé cette augmentation de boisson come
me le premier Diurétique .

Il y a néanmoins certains états du corps ol
il est douteux que l'on puisse employer , sans dan-
ger, ce moyen d'augmeater la secrétion des urines .
Il arrive quelquefois que I eau contenue dans le
sang, au lieu de passer par les excrétions, s'épan-
che dans quelques-unes des cavités, et produit la
maladie conaue sous le nom d’hydropisie: et il y
a lieu de soupgonner que, dans ce cas, en aug-
mentant par la boisson I'eau contenue dans le sang,
Yon peut augmeater I'épanchement dont je viens
de faire mention, et aggraver la maladie . Ce soup-
¢on a prévalu sur les médecins, au point de les
déterminer. & recommander, dans les cas de ce
geore, de slabsteair, autant qu'il éeoit possible, de
boisson; et I'on a prétendu que cette abstinence
avoit, dans quelques cas, complétement guéri la
maladie .

Je nlexaminerai pas i la rigueur la vérité de
ce fait; mais je suis assuré, par tout ce que jai
vu ou oui dire, que cela doit étre arrivé trés-rare-
ment; et d'apres le grand nombre de cas on jai
vu employer ce moyen avec trés-peu d’avantage ,
Je ne suis pas éonnd que plusieurs midecins pen-
sent qu'on ne doit jamais le tenter.

Ce moyen est extrémemeant douloureux, parce
qu’il contraire le desir ardeat de boire , qui accoim-
pagne commuaément ccete maladie s et l'on peuc
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obiecter quil n’ est pas toujours nécessaire , parce
que la tendance a I'épanchement peut avoir ses li-
mites , de maniere que toute la boisson que I'on
prend, ne doit pas prendre cette voie, mais une
portion peut encore se poOrter aux reins. Tant que
cela arrive, I'usage de la boisson peut étre un mo-
yen innocent; et je puis assurer avoir vu plusieurs
Lydropisies considérables, ol la quantité d’eau ren-
due par les urines dtoit a-peu-pres égale a la quan-
tité. de boisson; ce qui prouve que la derniere
¢toit un moyen tres-convenable dans ce cas.

Je suis étonné que les meédecins qui ont re-
commandé l'abstinencé de la boisson, n'aient pas
donoé de moyen de déterminer jusqu'a quel point
01 peut porter cetee abstinence : I'on pourroit cer-
tainement la déterminer, a peu de chose pres, en
comparant la quantit¢ d’urine que T'on a rendue
dans un temps donné, a la quantit¢ de boisson
que l'on a prise dans le méme temps.

J’ai fréquemment fait cette comparaison , et
7ai remarqué que l'abstineoce totale de la boisson,
en diminuant la quantité d’urine, €toit cause que
les conduits secrétoires des reins tomboient dans
an état de contraction, de maniére que la quanti-

d'urine que 1 on rendoit, en étoit encore plus
diminuée; ce qui m'a paru tendre a2 aungmenter I'és
paochement, et a aggraver en conséquence la ma-
jadie. J'ai remarqué, dans d’autres cas, que quand
'on prenoit une certaine quantit¢ de boisson, il
en passpit une portion considérable par les reins;
ct quand la quantit¢ d'urine égaloit la boissor que
Von prenoit, comme il est arrivé quelquefois, jen
concluois que I'on pouvoit donner sans danger cet-
te quantité de boisson.

Jobserverai, pour éclirciv ce que je viens de
dire, que Uean du sang eantrainant les matieres sa-
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260 DES DIURETIQUES.
lines qui y sont contenues, est déterminée , par la
nature de I'économie animale, i passer par les ex-
critions, et sur-tout par les reins ; et que, par con-
séquent, les boissons chargtes de matigres salines,
sout naturellement déterminées & se porter vers cet-
te voie, plutdt que vers les cavités ot se fontles
€panchemens contre nature, dont j'ai parlé. Le flui-
de ¢panché dans ces cas est presque insipide, et
néanmoins, quoique les ¢panchemens enlevent la
partie aqueuse du sang aux conduits secrétoires des
reins, uae grande quantité de ha maticre sa,line du
sang continue a passer vers cette vole: ¢ est ce
qui m'a déterminé i donner pour boisson , non I'eau
simple, mais toujours une eau imprégnée de ma-
tieres salines, et je puis assurer quune eau de ce
genre passz plus certainement vers les reins que
les liqueurs absolument insipides.

Ainsi, Peaun imprégnée d' acides végétaux , est
non-seulement plus agréable av malade que I eau
d'orge simple, ou I'eau de gruan ; mais elle passe
toujours en plus grande quantité, en proportion
du liquide que I'on a pris: et ¢ est communément
en faisapt attention A cette circonstance, que § ai
remarqué que dans I'hydropisie méme , la quanti-
té d'urine que I' on rendoit étoit égale a la quan-
titt de boisson que I’ on avoit prise .

Vai ainsi tenté o exposer quelques-unes des
circonstances ol 1'abstinence totale de boisson
peut ne pas convenir, et j'ai indiqué quelques-
unes de celles ot I'usage de la boisson paut étre
sans daonger; d’ol il paroit que P'on 0’ auroit pas
dd T'eviter aussi généralement que I'on fait la plu-
part des médecins.

En exposant les exceptions que 1" on doit fai-
re 4'la regle générale que I’ on avoit adoptée ace
sujet, j'ai obscrvé que la boisson convenoit sur-
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DES DIURETIQUES. 2
tout lorsque la quantité d'urine que I'on rendoit
étoit égale, ou a-peu-pres égale a la quantité de
boisson que ' on avoit prise; et ] al remarqué que
cela arrivoit spécialement lorsque la boisson dont
I’on faisoit usage étoit imprégnee de quelques ma-
tieres salines, qui la déterminoit a se porter davan-
tage vers les reins , et capables méme d’ exciter
dans ces derniers une secrétion plns parfaite. En
réfléchisant sur cet objet, je me suis appercu que
" avois omis dans mon catalogue des Diurctiques
quelques matitres qui peuvent servir particuliéres
ment de boisson, telles que les liqueurs fermentées
de toutes especes, naturcllement foibles, ou con-
venablement affoiblies avec l'eat

L’'on a remarqué que les esprits ardens, méme
délayés avec beancoup d'eau et unis avec une por-
tion d'acide végétal, stimuloient les réins, et pou-
voient convenablement faire une partie de la bois-
son ordinaire des hydropiques. Jai aussi omis de
faire mention, dans la liste des Diurétiques, du lait
des animaux non ruminans, et des produits du lait
des antres animaux, tels que le miel et le lait de
beurre , sur-tout Porsqu’ils sont dans I’état le plus
acide .

Yobserverai , pour terminer ce qui est relatif
3 T'usage de la boisson dans I'hydropisie, que tous
tes les fois que on reconnoit que lurine égale la
quantité de boisson que I'on a prise dans le méme
espace de temps, 'on peut, je pense, permettre
sans danger au malade de boire autant qu’il le de-
sire, et je ne doute pas que 'on ne puisse sou-
vent, avec cette indulgence, guérir parfaitement
la maladie , comme le prouve un grand nombre
d’observations , telles que celles qu'a donuées GEOR-
GE Baxir dans les Médical transactions , celles que
MiLaaN a rapportées de diftérens auteurs, et sur
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262 DES DIURETIQUES.

tout celles que ce médecin habile a citées, d’aprés
sa pratique.

Je ne puis rapporter avcun exemple, d’apres
ma propre experieace ; mais J'al ¢té témoin d'un,
par hasard: I'on conseilla & une femme attaquée
d’'anasarque, de boire une eau minérale, dont elle
prit uoe grande quantité; ce qui augmenta consi-
dérablement ses urines, ct dissipa, en tiés-pen de
temps, absolument I'anasarque . :

Jobserverai , d'apres mon expéricnce, que jai
toujours pensé qu'il étoit absurde aux médecins de
faire usage des Diurétiques, tandis qu'ils recom-
mandoient I'abstinence de la boisson, qui est prese
que l'unique moyen de porter ces Diurétiques vers
les reins; de manitre que toutes les fois que j'em-
ploie les Diurétiques, je conseille en méme temps
de boire abondamment; et je suis persuadé que la
boisson abondante a souvent contribué aux guéri-
sons que j’ai opérées.

Aprés avoir ainsi indiqué la maniere dont 1'on
doit faire usage du principal moyen de favoriser
la secrétion des urines, je crois, avant de parler
des autres moyens que l'on peut employer, devoir
faire mention des principaux effets qui résultent de
Faugmentation de cette secrétion.

Il parcit que le but de la nature est de por-
ter au-dehors | par le moyen de ceite secrétion, les
matieres salines qui s'engendrent constamment dans
la masse du sang, par la nature de I'économie ani-
male; ainsi, en augmentant cette secrétion, I’ on
détermine la sortie de ces matitres salines, qui,
par certaines causes, se trouvent en plus grande
quantité que de coutume dans la masse du sang.

Je crois que cette surabondance de matiere
saline a lieu dans le scorbut; cest pourquoi I’ on
a remarqué que le principal moyen de guérir cet-
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DES DIURETIQEES. 26
te maladie, ¢toit d’augmenter la secrétion de
rine.

Mais, comme il y a d’antres causes que cel-
les du scorbut qui peuvent augmenter I'état salin
de nos fluides, I'augmentation de la secrétion des
urines peut étre un moyen de gmnr plusieurs ma-
ladies, quon;ull ne soit pas alsé dmdlqu"r partt»
Guhurement celles o1 ce moyen peut convenir.

L'on a souvent admis au hasard, sans aucune
preuve évidente , une acrimonie , ou, ce que je crois
étre la méme chose, un état salin des fluides; et
dans les cas méme ol1 cet €tat existe certainement,
il y a certaines acrimonies qui ne passent pas fa-
cilement par les reins, et par CO"GL’ti uent des ma-
]adms (IL]:mdantes de ccs acrimonies qu on ne Ptlu
guérir, en augmentant la seerétion qui se fait pa
ces organes.

Clest pourqum Imgmcntn*;on de cette secré-
tion ne peut étre avantageuse aussi souvent guon
pourroit le croire; il fant observer , d’une autre
part; qu;] y a un cthbu entre la transpiration
et la secrétion de I’ urine, de maniére que quand
'une est augmentée, l'autre diminue: s’il y a une
maniére de‘-\tmte par la pature & passer spécialement
par la transpiration, il peut résulter des maladies,
lorsque cette m'ltlere est <uppr1mc.e par laugmcn-
tation de Ia secrétion des urines: dans ce dernier
eas méme , la quantité¢ d’ean qm doit passer par la
peau est diminnée ; et les matieres salines qui pren-
nent cette voie étant moins délayées, peuvent s’at-
tacher plus facilement 4 [a peau, et par conséquent
donrer lieu anx maladies de cet organe.

L’autre effgt de I'augmentation de la secrétion
des urines peut étre considéré comme une simple
évacuation de ['eau ou des parties aqueuses du
sang ; eette éyacuation étant considérablement aug-
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264 DES DIURETIQUES:

mentée, peut exciter une absorption dans I=s cds
vités,, ol il s'est fait une accumulation contre na-
tnre de fluide séreux: c’est ainsi que la secretion
augmentée des urines a souvent guéri Ihydropisie -
Je me suis suffisamment étendu plus haut sur la
maniere d’employer I'un ou lautre de ces moyens;
car je doute beaucoup qu'aucun Diurérique puisse
Jamais étre fort efficace, si I'on n‘angmeante en mé-
me temps en buvant la quantité d’eau contenue
dans le sang.

DES DIURETIQUES PARTICULIERS.

Je commencerai par ceux qui sont tirés du re.
gne végétal ; et yobserverai d'abord , a l'égard de
ces Diurétiques , qu’ en composant mon Catalogue,
1al plutét suivi, par condescendance, ceux qui
ont €écrit sur cet objet, que ma propre opinion es
mon expérience. La plupart des Diurétiques végé.
taux dont parlent les auteurs, ont trés-peu de ver-
tus, et semploient avec trés-peu de succes.

Les premiers Diurétiques particuliers dont je
parlerai, sont les ombelliferes, doat la vertu rési-
de particuliérement dans les semences; mais aucun
ne m'a jamais paru puissant. La semence de ca-
rotte sauvage a ¢té recommandée comme Diuréti-
que; je I'al néanmoins vu emplow:r en grande
quantité et tres-long-temps dans les cas de calcul,
sans jamais y remarquer une vertn Diurétique re-
marquable .

L'os a recommandé comme Diurétiques quel-
ques-unes des plantae stellatae; mais il n'y en a qu'une
qui mérite de trouver place ici, qui est la
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mRUBIA TINCTORUM , la GARANCE,

te tellement aux reins,

Cette plante se po
qu'elle colore lmme; ff- peut croire qu en pas-
sant par cette voie , elle stimule les conduits se-
crétoires : on 1'a en effet regardée comme un puis-
sant Diurétique . Je I'al vu flcqllt.l]'l‘ sent employer,
dans I'idée qu’ elle étoit emmenagogue; mais ses
vertus Diurétiqucs ne se manifestent pas tO”}O'er
et me sont jamais considérables: les expériences que
Yai faites sur les animaux avec cette racine , mont
lDHJOU"‘- paru prouver qu'elle étoit nuisible au sy-
<tcme,1c ne crois pas en conséquence conv enable

de la donner aux hommes en certaine quantité
ALKEKENGI, |’ ALKEKENGE.

Les baies de cette plante, qui sont les seules
partics dont I'on ait fait usage, ne sont plus con-
nues ‘miomd wi dans la pm ulm, et je ne les at
jamais vu employer ; mais jal appris que daunr‘
en avoient fait usage sans aucun succ u; et 1]

a lieu de présumer que 'on auroit continué de s’en
servir, si leurs vertus Diurétiques avoient été fors
1cma1quabl“s Je ne puis cependant quitter cet ob-
jet sans observer que, comme les baies participent
souvult un peu des qualités des feuilles de la plan-

, il faut toujours user de quelque précaution,,
IUII}(‘UL l'on emploie une part tie d’'une plante prise
d'un ordre qui est fort vénéneux.

Le bardene, le chiendent | le greinil , Varéteboeuf

HF.‘.’:P’L’, r aunee , sont toutes substances q il p'h’O’S-
sent passer jusqua un certain point par les reins;
mais je puls assurer, d'apres des expériences réite-
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266 DES DIURETIQGUES.
rées, que leurs puissances Diurétiques ne mériten
guere que 'on en parle.

Tai mis I'asarwinz dans le Catalogue des Dju-

étiques , pour avoir occasion de remarquer qu’ il
est douteux qu’ aucun des prétendus Diurétiques
jouisse de la puissance particulitre de stimuler les
reins; et que, d'une autre part, plusieurs de ceux
qui stimulent ces organes , exercent la méme puis-
sance sur tous les autres organes secrétoires ot on
les applique; c’est pourquoi tout émétique ou pur-
gauf agit, dans certains cas, comme Diurétique .
Il ne me paroit pas nécessaire d’en dire davantage
sur Vasaruuw , le genet, le tabac et le sexecka, que
Jai mis dans mon Catalogiie des Divrétiques, par-
ce quon les emploic rarement seuls dans cette
vue.:

L’ arum récent contient une matidre acre, qui,
de méme que les autres substances acres, passe,
au moins en partie , par les reins, et augmente en
proportion Ia secrétion qui s’y fait; mais 'on ne
peut jamais introduire dans I'estomac une quantité
suffisante de cette racine pour gu'elle soit un piis-
sant Diurétique .

Jai aussi inséré dans ma liste la persicaire et
fa renoncule, que I'on indique communément com-
me Diurétiques, parce qu’elles contiennent une
grande quantité de matiere icre: on ne les a néan.
moins gudre employées dans cette vue, par la mé.
me raison que jai donnée i I'égard de I'arum, cest-
a-dire, parce que I'on n’a pas encore trouvé de
moyen de les introduire en suffisante quantité dans
P'estomac, pour qu'elles agissent comme de puissans
Diurétiques sur les reins.
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DULCAMARA , l]a MORELLE,

On vo’emploie que les tiges ou les tendres res
jettons de cette L<[:kc<: d’ =rbnv-<‘ us mais on nous
les apporte, en raison de la maniéere dont on les

ueille , dans des ts fort différens: il y en a des
Mmu absolument doucr‘q et sans action , €t d'w-
eres extrémement dcres . Jai employé les derniére
en décoctions, pour guérir le rhumatisme; elles ont
quelquefois ét¢ avantageuses , et d'autres fois elles
n oot lw.rn{ui_ aucun effet . Quoique § aie placé ici
la Morelle dans le Catalogue des Iwutc:quc;, els
le ne pous a jamais paru fort puissante , €tant em-
ployée dans cette vue ; car dans tous les essais que
yen faits ,je n'ai presque jamais observé qu'clle ent

aucune action comme Dmruouc
DIGITALIS , la DIGITALE.

La puissance Diurétique de cette plante est
aujourd’hui confirmée par des expériences sans nom-
bre; mais je suis fort embarrassé pour expliquer sa
maniere d'agir: il ne paroit pas fort évident que
ce soit parun stimulus particulier qui se porte vers
les reins, ou par une action générale sur le systéme
qui affecte particuliérement les reins: la Digitale
agissant com:*nunément A tres. petitc dose , il est dif-
ficile de supposer qu’ une qtlanmh aussi médiocre
puisse se porter vers les reins, au point de stimu-
ler beaucoup ces organes; et d’une autre part, les
effets de cette dose sur 'estomac et les intestins,
et sur-tout I effet qu ‘elle produit sur le pouls, dont
elle diminue la frnqucucc sont des preuves certais
nes d’une action générale sur le systéme.
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268 DES DIURETIQUES,

Je n'ai proposé cette théoric que pour enga”
ger quelques-uns de mes lecteurs 2 aller plus loin;
Je ne ferai aucune tentative pour dégider ici cette
question, parce que je ne vois pas que l'une de
ces deux opinions puisse influer sur la pratique :
Tusage de ce remede doie étre fondé sur I’ expé-
rience, abstraction faite de toute théorie. J aurois
desire donner ici quelques regles sur I”administra-
tion convenable de ce médicament; mais je m’en
abstiendrai, parce que mes lecteurs pourront s in-
struire  beaucoup micux en lisant le Traité qu’a
donné sur cet objet le savant et habile docteur
WITHERING , mon ami; ce Traité se trouve dans
les mains d'uo grand nombre de personnes, et je
crois qu'ancun médecin ne peut se dispenser de
Favoir.

Je ne quitterai cependant pas cet objet sans
observer que la manitre d’agir de la Digitale, dont
yai donné une idée plus haut, peut faire paroitre
moins complette la théorie générale que j’ai ado-
ptée pour expliquer I’ action des Divrétiques, parce
qu’il parcit que I'on peut favoriser la secrétion
des urines, non-sculement en augmentant la quan-
tité d’eau contenue dans la masse du sang, ou en
appliquant particuliérement un stimulus sur les reins,
mais méme par un médicament qui agit d'une ma-
niére géncérale sur le systéme. La bonne-foi m’obli-
ge d'en faire ici mention; mais je ne suis pas en
étac de faire pour le présent aucune recherche sur
cet objet.

RUTA ¢t SABINA, la RUE et la SABINE.
Ces deux plantes, ainsi que le titre général des

amers, ont ¢t insérés par inadvertence. dans mon
Catalogue des Diurétiques; car ni les auteurs qui
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en ont parlé, ni I’ expérience , ne m’autorisent X
leur attribuer une vertu Diurétique.

SCILLA, la SCILLE

Cette racine a été célébrée comme Diurétique
dans les temps les plus reculés; et quand elle est
convenablement administrée , il est rare qu’elle n'a-
gisse pas plus ou moins comme telle. Elle ne jouit
néanmoins d'aucune vertu spécifique , car elle: pas
yoit stimuler universellement toutes les parties sen-
sibles ou tous les conduits excréteurs sur lesquels
on It pphqdc. Elle stimule facilement I’ estomac,
et devient émétique, comme nous l'avons observé
plus baut, lorsque nous en avons parlé sous ce
titre . Donnée de maniere i passer de 'estomac dans
les intestins, elle stimule ces derniers et devient
purgative; lorsqu’elle pénetre d:m': la masse du sang,
Pon suppose généralement, et je crois avec raison
qu'elle stimule les glandes muqueuses da poumon,
et qu'elle agit comme expectorant .

La Scille étant un stimulant aussi général, il
est ais¢ de rnmpreudrc comment elle peut devenir
Diurétique; j'ajouterai méme qu'il y a probabloment
qnclqde chose dans la nature e son acrimonie,

qui la rend propre A étré entrainée par la sérosi-
t\., et a passer ensuite facilement par les reins., don®
clle augmente en conséquence la sectétion par son
acrimonie .

Cet effet a réellement liew et a rendu de tout
tems la Scille un célebre Diurétique.

Néanmoins lorsque l'on introduit dans Iesto-
mac une suffisante (‘fumtfté de Scilie pour qu'elle
agisse comme cmctrqm,ou purgative, elle ne peut
J"u\ p‘lrveml ;usqu.m\( vaisseaux sanguins, ni juss
qu'aux teins; c’est pourquei il faut, lorsque 1 on
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veut obtenir ses effets Djureuquec éviter qu’ elie
agisse comme émétique et purgative ; ce que l'on
peut faire communcment en la donnant a petites
doses , que l'on réitere a des intervalles convena-
bles; ¢t jai remarqué qu'en unissant la Scille i un
narcotique , on icmpﬁchult d’agir comme émétique
et purgative, et quil s'en portoit alors davantage
aux remns.

Un écrivain a prétendu que I'on pe devoit at-
tendre d'effets Diurctiques de la Scille, qu’autant
quelle paroissoit agir na peu sur l'estomac. Cette
opinion peut étre fondée; mais j entends unique-
meot parla que I'action de la Scille sur I’ estomac
est un sigue necessaire pour juger si elle est dans
un écac d’activité, de méme que nous ne sommes
certains de Pactivité des préparations: mercurielles
que quand elles produisent quelques effets sur la
bouche.

Jai souvent observé que la Scille produisoit
moins facilement des effets Dmuuques quand elle
agissoit vivement sur I'estomac et les intestins ; c’est
]mml{um, comme cet mbnou comlcnt, s@r - tout
quand il esc récent, une acrimonie en partie tres-
volatile et qui agit tiés-aisément sur 1’ estomac, la
Scille: nouvelle qui exerce plus d’action sur cet
organe, doit certainement moins se porter vers les
veins que celle dout la partie volatile est jusqu’ 2
un certain point dmipnc

Cest pour cette raison que I'on prefere la Scille
desséchés a celle qui est réceote. Mais je dois re-
marquer ici que l'exsication de la Scille exige beau.
coup’ d™attentian 5 car on peuat facilement la trop
dessécher, et la réndre par conséquent absolument
mutile. ll fu.ut encore observer que non-sculement
on peur priver absolument Ja Scille d’activité, en
la séchant trop d'abord ; mais la poudre séchée peus
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DES DIURETIQUES. 271
aussi perdre sa force si on la garde long-temps dans
un air sec

Il arrive plus fréquemment que ne le pensent
nos apothicaires, que la Scille se trouve trop des-
séchée , de I'une des deux maniéres que 3 vzcm
d’ exposer, ce qui ma déterminé 2 convenir qu’il
¢toit necessaire que la Scille agisse un peu sur l'es-
tomac ou qu'elle produise une nausée légeére , pour
étre certain de lactivité de la portion que I'on
emploie .

Jai dit que, qand la Scille étoit de bonne
qualité, 1l étoit convenable, pour éviter son action
sur I'estomac et les intestins, de la_donner & pe-
tites doses, et de ne les reitérer qu'a de longs in.
tervalles ; mais ]obwr\ eral ici que quand la mala-
dic oblige de répéter ce remede, i faut a chaque
fois augmenter les doses par degré, et mettre en
tre chague dose dc-". intervalles plus courts; et lors-
qu'on i parvenu % une dose assez forte,il peut
alors ¢tre convenable d’ unir l'opium a la Scille ,
afin d’en diriger plus certainement I'action vers lcs
rC“]‘i .

Dans les cas d’hydropisie , ¢’ est-a-dire, lors-
quil y a un épanchement d’eau dans les cavités
et qu'il s’en porte en conséquence moins vers Ie:.
reins, je crois qu’ il est utile d'unir un sel neutre
a la Scille pour la déterminer avec plus de certi-
tude wvers IN reins; et je suis persuadé , quand on
peut sappercevoir qu ‘elle prend cette voie, qu’il
est conjoms utile et géoéralement sans danger, d aug-
menter la quantité ordinaire de bonwoq R pcndmt
que I'on fait prendre la Scille .

L'on peut demander s'il ne seroit p'\< pomble
d'augmenter I'action diorétique de la Scille , e
Uﬂnnnt en meé: ne remp:. qnelquc plenw 1tion mer-
curicile ? Quand T'oa a quslque preuve que la Scille
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¢ porte aux reins, il n'est pas douteux que Fon
peut aussi emp[o;er le mercure qui stimule tous
les couduits excreteurs sur lesquels il se porte. On
a en conséquence souvent uui la Scille au mercu-
ve ; mais je doute fort qu'il soit convenable de don.
ner dans ce cas le calomel, comme on le pratique
communément. Cette préparation mercurielle dé-
termine la Scille & agir particuliérement par les sel-
kes; et, & moins que la cure de la maladie ne dé-
pende entiérement de cette évacuation, le calomet
peut facitement CIHI)CL]IL’[‘ I'action Dmretrque de la
Scille: Jc peuse en consuquencc que les preparmons
mercurielles moins purgatives cc.wreunent mieux
pour remplir cet objet, et je suis disposé a regar-
der la dissolution de sublimé corrosif » QUi se porte
si souvent d'elle méme vers les reins, comme pré-
fcrable a toute autre préparation.

It me paroit convenable, aprés avoir p1r}u de
Ia Scille, de faire mention d’un article inséré dans
snon C.ztdlogue , qui a quelque affinité avec la Scilk-
fe, c'est-a-dire des

ALLIA CEAE, les ALLIACKES.

Foutes ces plantes paroissent avoir une acri-
monie qui semble étre paturcllement déterminée 3
passer par les remns; et 'on a toujours recomman-
dé comme Diurétique Vallinin sativum ou Fail, qui
est V'espece qui poesecle une plus grande pOl’l‘.lOll
de cette acrimonie.

Je me suis suffisamment étendu plus havt suc
les autres vertus de I'ail 5 je me contenterai d’ajou-
ter ici qull ’!glt pre:quc mu]nurs comme Diuréti-
que lorwqu il est récent ; et je suis tres- persuadc qu'il
a contribué, dans plusicurs cas oli j'en ai f11tu=a-
8¢ a la guyérison de I'hydropisic; mais je n ‘,:. pas

éte
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DES DIURETIQUES. 23
été aussi heureux que SYDENHAM, qui avu la mas
ladie guérie par 1 ail seul. Les médecins pensent
que lail n'est jamais plus efficace que quand on
lavale entier, comme je I'ai exphqué plus haut,
de manitre que I'on laisse I estomac extraire les
parties les plus volatiles de cette substance.

Je crois devoir parler, aprés les Alliacées, de
quelques substances qui ont beaucoup d’affinité avec
ces dernicres; c'est pourquoi j ai mis dans mon
Catalogue I'article des

SILIQUOSAE, les SILIQUEUSES.

Ces plantes contiennent unc acrimonie vola-
tile qui approche beaucoup de celle des alliacées,
ct qui semble de méme disposée a passer par les
reins; on les a en conséquence toujours considé-
rées comme Diurétiques .

Il.y a néaomoins une trgs-grande différence a
cet égard entre les diverses especes de cet ordre
de plantes. L’acrimonie particuliere a I'ordre n’est
pas fort remarquable dans les feuilles , les tiges,
les fleurs et quelquefois dans les racines, et ces
parties sont peu Diurétiques; dans d’ aatres, au
contraire , I"acrimonie est trés-forte , sur-tout dans
leurs semences, et quelquefois dans leurs racines;
et elle devient un puissant Diurétique quand on
peut la faire passer jusqu’awx reins . Mais cette forte
acrimonie enflamme si facilement I'estomac, qu’il
esc difficile d’en introduire une quantité suffisante
pour qu’ elle agisse puissamment comme Diurcti-
que, ou pour que l'on puisse y compter dans les
kydropisies, o0 il faut un écoulement abondant
d’'urine . L'on peut, comme nous I’ avons dit plus
haut |, mtrodoire une grandc qunntité des semences
entieres, et I'estomac peut en faire I'extrait , de
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maniere qu'elies deviennent jusqu'a un certain point
Diurétiques ; mais il n’en extrait jamais suffisam-
ment pour qu’elles agissent fort puissammeat de
cette maniere . ,

Il ne reste plus dans le catalogue des végé-
taux Diurétiques, que deux articles dont il faut
que je fasse mention , savoir les

i
|
!

BALSAMICA et RESINOS A , les BALSAMIQUES

R T m—

et les RESINEUX.

Les Balsamiques ont tous, comme nous [ a-
vons dit plus haut, une térébenthine pour base ,
d'ot I'on doit présumer que fes baumes jouissent
tous de la méme qualité diurétique que I on trou-
ve dans la térébenthine la plus simple. Nous avons
dit que cette derniere se portoit communément aux
reins , et qu'elle y agissoit plus os moins commse
Diurétique ; j* ai donc assez convenablement inséré
le titre géuéral des Balsamiques dans mon catalo-
gue. Jobserverai néanmoins i leur égard qu'il n’est
pas possible de les introduire en suffisante quaanti.
té dans le corps pour quils agisseng puissamment
dans aucune des maladies qui exigent une évacua-
tion counsidérable d’'urine.

La substance diurétique la plus connue que
fournisse la térébenthine, est I'huile essenticlle que
Yon en obtient en la distillant avec I'eau. Jai fré.
quemment observé, en tentant de guérir la sciati-
que avec cette huile , que cette derniére passoit par
les reins et favorisoit la secrétion de l'urine ; mais
P'on ne peut jamais en introduire une suffisante
quan_f‘:ité pour qu’elle agisse puissamment de cette
maniere .
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L'on peut appliquer ce que je viens de dire
4 I'huile de genievre, que l'on a souvent emplo-
yée pour angmenter I’ écoulement des urines; et
comme cette huile se tire du geniévre qui est une
substance térébenthinée , il est aisé de voir quelle
ne peut guére avoir plus de puissance que celle
que I'on obtient de la térébenthine méme.

J'ai congu, a I'égard des Balsamiques, une
opinion que j'ai déja développée jusqu'a un certain
point plus haut, a Varticle du Beijoin ; d'ot il ré.
sulte que I'acide qui se trouve dans le Benjoin exi-
ste dans les huiles de térébenthine et des autres
baumes ; et que leurs vertus Diurétiques dépendent
particuliérement de cet acide ; c’est pourquoi jau-
rois pu ajouter dans mon catalogue des Diurétie
ques, plusieurs substances qui se trouvent sous le
titre de Stimulans résineyx ; mais leur puissance n'est
pas assez considérable pour mériter que l'on y fas-
se attentien ici ou dans fa pratique.

Apres avoir parlé des Diurétiques tirés des
végétaux , je vais passer a ceux que fournit le re-
ene animal, entre lesquels, les premiers qui méri-
tent notre attention , sont les

CANTHARIDES .

L’on connoit généralement I'acrimonie de cet
insecte et sa nature inflammatoire , qui est telle qu'é-
tant appliqué sur la peau il y excite facilement des
ampoules; et aucun médecin n'ignore les effets qui
peuvent résulter dans plusicurs maladies de la puis-
sance dont jouissent les cantharides de produire de
Ia rougeur et des ampounles sur la peav.Je pe par-
Jerai cependant pas ici de ces effets, parce qu’ils
sont communs A d’eutres insectes et a plusieurs sub-
stances végétales, et que 'on doit en conséquence
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les mettre au nombre des remedes généraux, dont
Jje ne me suis pas propos¢ de m’ occuper dans ce
traité: je ne considérerai donc ici quela vertu des
Cantharides introduites dans le corps et employées
comme médicament interne,

Lorsque I'on preand une certaine quantité de
Cantharides intérieurement , soit en substance , SOIt
ea dissolution, elles peuvent étre considérées com-
me une substance stimulante et échauffante ; et J'ai
observé qu’étant données en grande quanuté com-
me aphrodisiaques, elles avoient excité des douleurs
violentes dans I'estomac, et un état fébrile de tout
le corps.

Lés Caotharides paroissent néapmoins n’ agir
que quand elles soat dans un état concentré; car
lorsqu'on en prend une quantité modérée, elles se
mélangent tellement aux autres fluides, tant dans
le canal alimentaire que dapns la masse du sang ,
qu'il en résulte rarement quelques effets sur le sy-
steme gcnéral. Mais cette substance, prise méme
modérément, paroit avoir la vertu presque parti-
culiere de se porter tresfacilement aux reins, et
semble étre seule capable de s'uair, par des circon-
stances que nous ne pouvons expliquer ,a une cer-
taine portion de ['urine: lorsqu'elle s'est ainsi por-
tée dans un état concentré vers la vessic, elle exe
eitc une irritation considérable et une inflammation
au col de cet organe; d'ot il résulte des cnvies
fréquentes d’uriner, et une difficulté de rendre les
urines, accompagnée de douleur; enfin elle pro-
duit les symptomes généralement connus des mé-
decins sous le nom de strangurie .

Pour expliquer cet effet tres-particulier des
Cantharides, j'ai supposé qu’elles s’unissoient seules
a une certaine portion de I'urine, et qu’ elles se
trouvoient par-la dans un éeat plus concentré: ce
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raisonnement ne pn‘mtm peut- étre pas clair & tout
le monde; il me pnrmt néanmoins fortemcnt fons
dé, en ce que I'on prév Jt_‘nt les effets dont jai par-
1¢, en augmentant la quantité de I'urine et en I3
dé 'l.w.u*t bcmcnnp

Il m’a paru convenable de commencer par par-
ler de cet effet fuqucnt des Cantharides prises en
substance ; mais il n’a pas de ra pport immédiat
avec leurs puissances médicales dont je vais m’ocs
cuper

Il est suffisamment évident, par les effets dont
je viens de faire mention, que la substance des
Cantharides se porte aux reins; et ' on stpposc
avec beaucoup de probabilité, que I'irritation qui
en résulte, doit favoriser la secrétion de I urine.
Néanmoins cet effet ne se¢ manifeste pas toujours;
et le docteur SMyTH CARMICHAEL assure qu'il a
donné fréquemment la teinture de Cantharides, sans
jamais observer que la secrétion de I'nrine en fiit
1uqmcntw Dans plusieurs cas oti les Cantharides,
app]xc uées extérieurement ou données i Tintérieur,
ont pmdmt I stmnaunc, je n’al pas remarqué que
Ia qmntrtc des urmeq en flt sensiblement augmen-
tée , quoique je m’en sois souvent informé; et quoi-
que la suobstance des Cantharides agisse souvent
sur le col de la vessie, I'on peut dnutn de quel-
que maniere que l'on exphquc ce fait, qu e]]c agis-
se en méme tems sur les reins; car lomlne la strans
gurie est survenue, comme il arrive si fréquem-

ment , je n’ai jamais observe de douleurs du dos
ou d’'antres signes qui annongassent laffection des
Feins.

H paroit douteux, d’apiés ces observations,
que les Cantharides ment veéritablement une pma-
sance D.Lm.thne I'on ne peut Cepend nt 1t‘]ettca
Tautorité du célebre et savant WERLHOF, qui nous
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& donné, dans le Comunercium Litteraviuwm Norims
bergense, un exemple remarquable de la puissance
Diurétique des Cantharides, il dit méme I avoir
fréquemment observée dans I'hydropisie et dans
d"autres maladies; et je ne puis, d’aprés une telle
autorité, douter plus long-tems de la puissance dont
il s’agit.

L’on pourroit néanmoins examiner siles effots
Diurétiques que WERLHOF a obtenus des Canthas
rides, ne dépendent pas de la manitre dont il a
administré ces dernieres. Il a donné un grain de
Cantharides en poudie pour une dose quil a réi
térée toutes les quatte heures; et ce ne fot qu’ a-
prés la troisiéme prise qu'une suppressioti d’ urine,
qui subsistoit depuis plusieurs jours,, commenca i
céder: je vais me servit de ses propres paroles
pour cxposer ce qu' il ajoute sur cet objet, i Ia
page 699 de ses Quvrages. « Post tertitim grantim
s Huere urina parum grumosa sanguinulenta , dein
s pituitosa, tandem limpida coepit, cum dysuria .
» Continuavi, quia symptomata caetera statim mij-
s» tigata sunt, medicaminis usum, ad nonam usque
» dosin: quo facto magis magisque, et tandem
» largissime ad plures in die mensuras sine febre
»» dolore, prodiit urina limpida, imminutis sympto-
» matis omuibus , sensimque sola hujus remedii
» Vdepepyla, convaluit homio » jamque sanus vi-
» Vb

Diverses circonstances m’ont empéché d'imiter
cette pratique; et j'ai eu d’autant moins envie de
la suivre, que Wicanan, éditeur des Ouvrages
de WrRrLHOF, observe dans une note 3 ee sujet ,
que WERLHOF luiméme ne continua pas I usage
ii:s Cantharides dans I'hydropisie et les autres ma-

dies .
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Jai cru néanmoins necessaire de donner con.
noissance a mes lecteurs de tous ces faits.

L’'on a souvent employé les Cantharides dans
les maladies de la peau; et elles ont particuliére-
ment été recommandées dans ce cas par MEAD :
comme ['on est fondé A croire qu'elles passent par
la transpiration de méme que par I'urine, les exems.
ples que 'on a donnés de leur utilité peuvent étre
vrais. C'est avec beaucoup de raison que mon sa-
vant ami le docteur SmyTH CARMICHAEL a cru
devoir, entre les différentes tentatives qu’il a faites
pour guerir les maladies cutanées, essayer les Can-
tharides : elles ont procuré la guérison dans un seul
cas; mais dans quelques autres elles ont manqué
leur effet, quoique données a grandes doses; et
je nai p;u appris que ¥ on ait suivi plus loin ces
essais .

L'on a fréquemment employé les Cantharides
dans une autre maladie, savoir dans la gonorrhée
et les écoulemens muqueux du canal de lurétre
Nous avons encore le témoignage du respectable
WERLHOF en faveur de 'efficacité des Cantharides ]
dans ces cas. Il 5’C\<prfme de la maniere saivante ,
a la page que jai citée plus haut:“dedi in gonor-
» rhoea in substantia ad granum unum, duo, tria
» cum ossis sepiac drachma, et pro efﬁcacmc ob
» servatione , continuavi ad plures dies, et minori
» id cum molestia fieri observavi, quam si pro
» more BARTHOLINE, LIsTERI et aliorum mihi
» itidem feliciter tentato, infusio in vino facta sit».

L'éditeur avertit néanmoins que WERLHOF ne
continua pas cette pratique, parce qu'il aveit trous
vé une méthode curative plus sfre.

Je pense que les Cantharides ne gaérissent la
gonorrhée et les écoulemens muqueux qu'en oc-
easionnant un certain degré d’inflammation dans
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280 DES LIURETIQUES:
Puretre,, ce qui me porte & croire que cette pratis
que n’est pas sans danger.

MILLEPEDAE, les CLOPORTES.

Ces inscctes contiennent; de méme que plu-
sieurs autres, une acrimonie saline qui se porte, i
ce que I'on croit, vers les reins, et agit comme
diurétique .

Je n'ose déterminer I'effet que peut produire
une grande quantité de Cloportes ; mais je réunirai
mon témoignage a ce que rapporte LEwIs; et je
dirai que j'en ai vu prendre de grandes doses,
cest-a-dire cent deux fois par jour, sans qu'il en
résultdt aucun effet sensible sur les reins, et sans
obtenir la guérison des maladies pour lesquelles on
donnoit ce médicament.

SALES DIURETICI, les SELS DIURETIQUES.

L'on auroit di, en imprimant mon Catalogue,
séparer ces Sels des articles précédens par un cei-
tain espace, parce qu'on ne peut convenablement
les placer sous les titres des Diurétiques tirés des
régnes animal ou végétal .

Yobserverai d’abord, & I'égard de ces Sels en
général , qu'il paroit par la nature de 1 économie
animale , que toutes substances salines qui pénétrent
dans la masse du sang, doivent étre chassées en-
suite par les excrétions, et particuliérement par celle
de l'urine; d’ol il est évident que toutes les ma-
tieres salines, qui sont plus ou moins stimulantes,
doivent, en passant pas les reins, agir plus ou moins
comme diurétiques.

Cette puissance des matieres salines est en con-
séquence reconnue communément par I'expérience ,
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et toutes peuvent s employer comme diurétiques,
excepté l'alkali volatil, que I'on ne peut introduire
en quantité suffisante pour qu'il produise beaucoup
d’effet sur les reins.

L'on ne peut donner les acides dans leur état
concentré; mais lorsqu’ils sont délayés avec beau-
coup d’eau oh avec des liqueurs aqueuses, on peut
en faire prendre une quantité considérable; et ils
sont quelquefois dans cet état de puissans Diarés
tiques. Il n’est cependant guere possible d'adminis
strer les acides minéraux en suffisanté quantite pour
qu'ils produisent vn écoulement considérable d’u-
rine ; mais 1’acide végétal peut se prendre sous dif-
férentes formes en plus grande quantité, et étre
eresutile, suttout ea ce qu'il rend les liqueurs
aqueuses plus agreables a boire, et les détermine
plus certainement vers les reins, comme je lai ex-

pliqué plus haut.

Les Sels neutres formés par I'union des acides
ot des alkalis, ou des acides avec une tetre, sont
trés - Dinrétiques lorsqu'ils se portent vers les reins;
mais plusieurs, d’entre eux sont en méme temps des
purgatifs laxatifs ; et communément , lorsqu’ils agis-
sent par cette qualité, leurs effets Diurétiques n’ont

as lieu. On ne peut en conséquence obtenir ces
effets des Sels neutres que quand on les dopne a
des doses assez médiocres pour quils n'agissent
pas sur les intestins, et que I’on réitere ces doses
3 de certains intervalles; cependant I'on n'obtient
uere de cette maniere des effets Diorétiques con-
sidérables des Sels neutres, ni méme du nitre .

Il y a néanmoins un Sel neatre qui passe pouf
plus Diurétique que tout autre, et que I'on a ap-
pellé pour cette raison Sel Diurétique . 11 est trés-
possible que ce Sel agisse davantage sur les reins
que quelques autres , comme j< €rois Paveir observe
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28z DES DIURETIQUES.
quelquefois ; mais je suis obligé de dire en génds
ral que jai tenté de faire prendre ce Sel de diffé.
rentes maniéres, sans pouvoir rendre ses effets Dig.
rétiques remarquables , ou tels que I'on piit
compter pour obtenir un écoulement abondant d'y.
rine.

Jobserverai , en terminant cet objet, qu'il v
a des Sels alkalis fixes sur lesquels on 2 particu-
licrement compté comme Diurétiques. Je n’ai jas
mais employé que I'alkali fixe végétal, et Jen ai
quelquefois obtenu des effets Diurétiques remar-
quables; néanmoins il est arrivé souvent que ce
Sel a frustré mes espérances: ce qui ne m'a pas
surpris , parce que je crois que l'alkali est presque
toujours neutralisé dans I'estomac , et qu’alors il ne
peut agir autrement que les autres Sels neatres ,
dont les effets sont communément tres-foibles , com-
me je viens de le dire.

Il est néanmoins reconnu que les alkalis ont
quelquefois une puissance Diurétique; et, d’ aprés
ce que jai dit de leur neutralisation dans I esto-
mac, il n'est pas aisé d’expliquer comment leurs
effets Diurétiques sont considérables. Je wvais ce.
pendant offrir deux exceptions i ce sujet. Premié-
rement, la quantité d’alkali introduite dans I’ esto-
mac peut étre trop grande pour étre neutralisée par
Tacide qui se trouve dans ce viscére, et en cone
séquence une portion peut parvenir jusquaux reins
dans son état alkalin, et y devenir un stimulus plus
puissant que tout Sel neutre. Clest pourquoi j'ai
observé qu'il falloit toujours une grande quantité
d’alkali pour en obtenir des effets Diurétiques .

Je crois pouvoir, en second lieu, expliquer,
de la manitre suivante, la puissance dont jouit I'al.
kali de produire ces effets: I'on peut présumer que
Pacide de I'estomac est de Ia nature de Pacide fer-
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wenté des végétaux, et que l'alkali, en s unissant
a cet acide , forme un tartre régénéré, un Sel Diu-
rétique ou un alkali acété: si ce Sel est moins pur-
gatif et plus Diurétique que les autres Sels neutres,
1l est aisé de conceveir comment, lorsqu'il est en
méme temps entrain¢ en plus grande quantité dans
la masse du sang, l'alkali fixe peut souvent, da-
prés ces circonstances , paroitre Diurétique. J' a1 en
core une conjecture a offric sur son action Diuré.
tiqie . J'ai tommunément remarqué que cet alkali
devenoit Diurétique lorsquon le donnoit avec les
amers, comme le pratiquoit JEAN PRINGLE ; et j'ai
imaginé que les amers qui absorbent I'acide, peu-
vent ausst absorber suffisamment de celui qui se
trouve dans I'estomac, pour empécher qu'il ne s'u-
nisse aussi parfutc'mnt a l'alkalr,

Je me contenterai d’ a;outer a ce Ru;et que
souvent les alkalis ne se portent pas vers les reins,
a cause de leur action purgative, et qu’en consé-
quence il est possible oaui.jmcnter leur effet Diu-
rétique en les unissant 2 une préparation d’opium.
Voyez, relativement a I'utilite de cette pratique,
MEAaD, sur I' hydropisie .

Jai mis dans mon catalogue, aprés les Sels
T)mrmqucq le savon blanc d’Espagne; mais aprés
ce que jai dit plus haut an syjet de ce médica.
ment, je crois inutile d ajouter ici aucune réfle-
X101 .
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