EXPECTORANTIA, les EXPECTORANS.

L N (Lsfﬂllf‘ sous ce nom, des médicamens gni
i’z\'mm‘.,t la s les gre

des IT‘-:‘.\I'(.‘\ contenues dans la
cavité des pm‘emo::k; ce qui se fait toujours avec
plus ou moins de toux:mais nous ne connoissons,
ou au moins jé ne copnois aucun mé 1
terne capable d'exciter cette toux: 3'ai en consé-
quence born: ma défin ition  des E xpectorans , 3
ceux qui favorisent la sortie des matieres contenues
dans les bronches. I.L':i anciens médecins de Cnide
faisoient usage de moyens externes pour exciter
la toux, mais je doute tll e les modernes suivent
leur exemple; et je laisse cet objet a déterminer
futurs .

L'on favorise plus ou moius la sortie des ma-

titres qui se trouvent dans les bronches, suivant

fIcamer f 111~

b
aux siecles

la nature et l‘ﬁ‘“f de ces matieres ; mais comme el-
les varient infiniment , en raison de la maladie qut
en a ]*rm'm": _pmrluw nt, il ne nous est pas
possible de donner ici ancune regle générale; et il

me paroit que dans la plupart des cas, nous ne
pouvons ni augmenter la quantité de ces matieres,
ni les changer de maniere a les rendre propres a
étre expectorées plus facilement.

Le cas le plus fréquent, et que I'on connoit
le mieux, est celui ou le mucus qui transude na-
turellement, ou qui sort des follicules des bron-
ches, est épanché en plus grande quantité que de
coutume , et se trouve souvent dans un état trop
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visqueux pour se detacher facilement des cellules
des bronches .

Les Expectorans conviennent specialement dans
ce cas; et lon croit que leur usage fait sortir le
mucus en plus grande quantité et avec plus de fa-
cilitd . Je trouve difficile d’expliquer la maniére dont
ils déterminer cet effet; ils peuvent peut-étre unis
quement le produire en excitant la toux: maits ,
comme je I'ai deja dit, je ne connois pas de mé-
dicamens internes doués de cette vertu; et 7’ ajou-
teral, en passant, que je ne vois d’ autre moyen
pour exciter la toux avec expectoration, que d’em-
ployer le vomitif, L'on peut encore observer que
souvent les maladies qui dépendent de l'accumula-
tion da mucus dans les poumons, sont modirées
par les medicamens, qui, en se portant vers la
surface du corps, peuvent diminuer la détermina-
tion qui se faic aux poumons; et la quantité da
mucus epancheé dans les bronches devenant moins
considerable, I expectoration de ce qui reste doit
€tre plus aisée.

Ces movens néanmoins ne font proprement
rien i h‘:v;ne;._"mr.ltion; et 'on suppose communé-
ment, avec raison, que les moyens les plus effi-
caces de la favoriser, sont de diminuer la viscosi-
te du mucus, et de le rendre par-la plus aisé a se
détacher des bronches.

C'est pourquoi les médecins praticiens, ainsi
que ceux qui ont écrit sur la Matiere médicale
crolent tres-unive sellement que ¢’est ici le cas d’em-
ployer les médicamens désignes sous les noms d’ Az-
tennans ec ' Incisifs , et que I'on suppose jouir de
ces vertus ; mais je soupgonne que toute la théo-
rie que lon a adoptée sur cet objet, est peu cor-
recte et fausse: je suis méme persnadc, par les
raisons que jai doanées plus haut, qu'en général
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158 DES EXPECTORANS
il n'existe pas de reméde de ce genre; et 1l me
paroit évident que ces raisons ont autant de force
ici que dans tout autre cas.

Il se présente une autre ron:s:hmtmn particus
liere , relativement a 1 objet (‘mt J s agit; car je
soutiens que non-seulement les at ¢puans n t)ntp s
d’action, mais méme mul n’existe pas de sojet sur
lequel iis puisseat opérer. Malg ¢ tout ce que M.
SENnAC a dit sor 1_':'\'“~L_t.LC du mucus dm: la mas-
se du sang, ni lai, ni qui que ce soit, n'a prous
vé évidemment qu'une pareille matiere existat dans
Ja masse de nos fluides en circulation; et il me
paroit probable que I'on n’appergoit de mucus qu’en
conséquence de la stagnation dans les follicules
muqueux. Plusicurs phénoménes démontrent que
toutes les fois que la secrétion de la liqueur qum
doit se changer en mucus est augmentee, elle ' é-
panche sous une forme tres liquide ; 'on ne peut
donc pas conclure de L;l arence mugueuse qlnl
le prend ensuite, qu'll existe un p"u'u[ fluide wvis-
queux dans la masse da sang. Nous regardons en
conséquence, comme certain, que Faction des at-
ténuans pe peut avoir lien dans les maladies qus
dépendent de I'accumulation du mucus dans les
hm.xchcs, car je ne pense pas que qm que ce soit
simagine que ces remedes puissent agir sur le mu-
cus d ¢Ja cpmc}u. dans les bronches.

La théorie ordinaire de I'expectoration ve pa-
rolt donc nu”vmcnr satisfaisante » quoIqu i 1l soit dif-
fictle de I'expliquer d une autre maniere: il me
e seunlement rr()bable , qu’ en augmentant la
secrition du liquide , qui doit p]ﬂ‘fll“ le mucus,
ce dernier, qui est toujours un luide limpide, en
ce qu' il s’épanche des arteres dans les follicules,
peut délayer le mucus contenn dans les follicules
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rendre en conséquence plus aise & étre rejeteé par
la toux, ¢ est-a-dire, en faciliter I expectoration .

Néanmoins, les moyens d augmenter cette se-
crétion ne son pas fort aisés A trouver: mous ne
connoissons aucun médicament interne qui paroisse
angmenter la secrétion du mucus de la membrage
de Schneider; et 1l est douteux qu’il y ait des
médicamens qui puissent favoriser la secrétion du
mucus des bronches; je regarde néanmoiss comme
probable qu’il en existe réellement.

Nous savons qu'il y a uoe humidité considé.
rable qui s’ exhale constamment de la cavité des
poumons; et beancoup de raisons portent a croire
que cette humidité est uune secrétion excrémenti.
cielle, qui a une analogie avec les autres secrétions
de ce genre, et particaliérement avec la transpiras
tion de la surface du corps.

En conséquence, s'il a des médicamens dis-
E'J(J’-‘\r,'\ 3 passer par la trk\nspimtinn, I on peut pré-
sumer que les mémes peuvent passer par | exha-
lation pulmonaire: I’ on peut donc admettre, sous
ce point de vue, des médicamens qui, en passant
par les vaisseaux des poumons, peuvent agir sur
les secrétions qui s’y font, et sur-tout sur la prin-
cipale, qui est la secrétion du fluide, qui doit se
changer en mucus. Le mucus qui se trouve dags
fes follicules , peut , par ce moyen, comme nous
I"avouns dir plus haut, perdre de sa visquosité, et
devenir plus propre A éure rejetté par I expecto-
ration .

Telle est la théorie que je puis offrir sur les
expectorans ; mais je laisse a mes lecteurs 3 détere
miner la maniere dont on peut en faire I applica-
tion, pour expliquer I’ action des médicamens par-

ticuliers,
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DES EXPECTORANS PARTICULIERS.

Jai mis 2’ la téte de cette Liste un certain
nombre de p]ﬂ'm verticillées , qui ont joul de
ull'l]l]‘ réputation , comme Expectorans: j en at
deja parlé dans le lien qut leur convenoit, 1

A ¥ - : 1 Isare ! k1Y '..
jmeme tait mention de leurs pretendues vertus ex-

(u

2§
pectorantes ; mais ] al ajoute €n me temps que

¥}

les experiences que javois faites ne me sembloient
nullement confirmer ces vertus.

ENULA CAMPANA, I’ AUNEE.

Le 1{1-11““ sensibles et chymiques de cette
p]'::)h:, annoncent qu’ elle peut jouir de quelque
puissance, et I'mz a communément supposeé \!lellt

en avoit; mais aprés en avoir fait plusieurs essais,
1e suis fort embarrassé de déterminer quelles sont
ses ver.ue particulieres : je i fréquemment essayce
comme Expectoraat, sans en avolr ]1111:~ Lpr’mtc
aucon succes évident; 'on a cru qu elle portoit
vers [uterus, c:’pﬁl"imt j= ne lai at va produire
aucuns symptomes qm pmv wvent qutln, jouisse de
cette  puissance , quoique J en aie Lt?nuuoup fait
usage.
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IRIS FLORENTINA |' IRIS DE FLORENCE

Je ne déterminerai pas leffet que peut produire
cette racine lorsqu’elle est récente et qu'elle n’a
pas perdu son dcreté ; mais dans I’ état o elle se
ans nos boutiques, je suis

; 3. ¥1 e g % EY
persuadé quelie est un Lxpectorant absolument sans

2 el

trouve communement d
1

T 3 % 1 +
L.€S Teuilles fleurs de cette [1["' e ‘ont

ine qualité sens s-foible , et je crains qu'elle
lent aussi pet ‘et ; jen ail -'{‘«_:i-cr“-\_]\z,ur_f.\c

usage , sans avolr jamais evidemment remarqué leurs

vertus ’14'1'1‘1“.\11\‘ on 55 mais elles
e mention. D'apres le
tcmoigoage et la recommandation dé Furrer, au-
tear de la Mediciva Gymnastica, 7 ai employé le
Tussilage dans les écrouelles , et il m’a semblé p?u—
sieurs fois avoir réussi. Quelques onces du suc ex-
prime des feuilles récentes, que j'ai fait prendre
us les jours, ont dans plusieurs cas favorisé la
catrice des ulctres scropbuleux ; une forte décoc-
tion méme des feuilles dussici.u,. , employées com-
me le propose FULLER, m’a paru remplir le mé-
me objet: je suis t'.é.‘.nmonu obligé d’avouer que
cette décoction n’a souvent proriilic aucun effet,
et que dans qw*i les essals méme , le suc exprimé

s
- - fys ~
Ira pas L’L“ 10T¢ EETJ- ace

cn ont une dont je vais

-
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PETASITES |' HERBE AUX TEIGNEUX.

Cette espice appartient au méme geare que
Ia pr-"rcr'!“ntc; elle a des qualités ~u)k1blx.\p'msim-
tes, d'olt I'on peut supposer qnel]e a plus de ver-
tu ;I on convient qu elle est [)]m active qm_ le Tus-

silago farfara; mais je ne vois pas, c apres ceux
qui ont ecrit sur cet objet, ni daprés ma propre

expérience, comment on peut dn‘i;,‘er cetie activie
Je saisira1 neanmoins cette occasion d'observer,
> coOmme

omme je I'ai fait dija, que je re
Emagimn'm et mal fondées toutes les prétendues
vertus alexi h irmaques , du geare de celles que l'on
a ;zttﬂ'!mcu a I'Herbe aux Teigneux

Nous avoos fait mention, pour ne pas trop
nous €carter de ceux qui ont écrit sur la Matiere
medicale, d'uo certain nombre de mmédicamens pre-

tendus Expectorans, que nous ne pouvons regar-
der comme propres a remplir I'indication g on se

propose , ou dont !’v:\;‘-jl‘.‘-\.‘.fc ne nous a pas de-
montré réellement utilitd; mais il v a deux mé-
dicamens dans ma Liste des Expectorans, qui,
comme _j‘:.'n suls r".'iu\'.r.’;, peuvent €tre vraiment
avantageux dans cette vue, parce qu’ils stimulent
réellement tous Ic conduoits excréteurs ou ils se
portent; ces mffhb‘tnuu sont le tabac et la scille.
Nous avons déja parlé du premier, et ] aurai oc-
casion  par la suite de faire mention du second,

comme ¢mctique pur-wt:f et diuré tj\]m : 1l donne,

par ces d\u»ri_”tl maoieres d'agir, des preaves 101
dubitables de la puissance dont 11 jouit de stimu-
ars , ce qui nous détermine

ler les conduits t‘\cxc e
plus facilement a le coansidérer, suivant | opinion
communement regue, comme un puissant Expec-
torant . Il est a peine nécessaire d’observer que,
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quand on le prescrit dans cette vue, on doit le
doaner A des doses si foibles , quil ne puisse pas
agir sur 1" estomac ou les intestins; car, dans ce
premier cas, on ne pourroit le reitérer fréquems
ment; et dans le second, il ne pourroit passer dans
la masse du sang ol il peut exercer aniquement
son action comme Expectorant; son action diuré-

Ique est toujours une preuve qvll a passé dans la
masse du \Har'-ct;c pense qucm ne (’rnt col hptCI
sur sa vertu comme Expectorant, qu’autant qu’ il
paroit agir aussi sur les reins.

Quant aunx preparat ions ph arma Ccnthw‘%deh
scille, ,n.w‘x\u al qu'on ne doit jamais I'empl oyer

lorsqu’elle es fs'mht*,r wrce qualors elle affecte si
fh‘!it’lu,n[ ]r"r(mu\,, L]ll 'on ne peut cn donner une
quantite convenable, ni par mequcot la diriger

aussi bicn, de maniérs qu‘c-H-" produise les autres
uiiL;a‘ ({u‘un en attend ; c'est pourquoi je voudrois

> I'on n’en fit presque jamais usage que quand
kin'L est couvenablement séchée, et qu'on n'en gar-

¢ pas trop long-temps la poudre: on peut , dans
cet état, 'employer mi..mL}L‘\prEasJoq ordmaire ,
en substance, ox t,rl extraire les vertus par difl

reas menstrues ; mais je ne parlerai ici de cet ob-

H‘{ ({"L I)")Lll d\"" ()”_A“«[l‘ﬂ !f Ohﬁ("\(,l (]H( ]L nec
vois aucun avantage a se servir du vinaigre : car
ce menstrue varie en général bumcoup maleré
toutes les prc:ummuq que l'on prend | et est en
co -'mju-‘nru le moins convenzhle . Je soutien; que
le vin est, a tous w‘mL, un menstrae puus pro-
pre et plus certain, sur-tout lorsque Il'on .a]onm la
quantité fi’cspric ardent que coatient le vinaigre

de ia pharmacopée de Londres. Je ne trouve pas
Pesprit ardeat de la pharmac opée  d Edimbourg
aussi bien préparé, parce que § ai remarqué que
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Yaddition de I'cau-de-vie au vinaigre ou au vin,
e nuisoit pas a Pextraction de la scille.

JYai mus a la suite de ma liste des Ex xpecto-
rans quelques medicamens que 'on a supposés
_iUU“ dC cette vertn: ms: l]'x comme | H dl.pl €l OC-
i asion den parler, et d'exposer mon opinion rela-
i tivement a leur usage dam les affections des pou-
mons, qui e embrassent tous les cas ol I'e cxpectoras
tion cowwnt‘ je ne crois pas nécessaire de répée
ter ict rien de ce que j'ai dit sur ces objets.

—r
ST T ]

T —

~

856

L L

T

L
f
=
!
-y
I

+

e

——
=S 4SRN Se . |

» S 2
b F=K

TR

B
o o e




	Seite 156
	Seite 157
	Seite 158
	Seite 159
	Seite 160
	Seite 161
	Seite 162
	Seite 163
	Seite 164

