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CH APRPEBELRE XL

DEMULCENTIA , les ADOUCISSANS.

CH médicamens sont proqrcs a empécher et
prévenir I'action des matiéres dcres et stimulantes ;
ils ne produisent par cet eli'uc en corrigeant ou
changeant I'acrimonie de ces matieres , mais uni-
quement en lq;u‘ro], sant dans une matiere douce
et visqueuse , qui cmphdc que cette acrimonie
n'agisse sur les parties sensibles de nos corps .
Nous avons déja parlé de I'nsage que l'on peut
faire ds; I'huile pour remplir cet objet, en masquant
les acides et les alkalis; I acide \1triohq-u_ méme
peut é€wre en grande partie mitigé , en le mélant
avec le ml\ul.\'rL de gomme ‘n.tbuiuc

Ces cffets des Adoucissans sont assez évidens

a I'éga rd des parties externes; et Fon pent présu-
mer qu’ils peavent aussi avoir lieu 2 I ntérieur 3
aat que la substance Acre reste mélée avec la mae
ticre adoucissante ; mais il est difficile de supposer
que cette derniere retienne sa qualité douce et
w\‘ucmc lorsqu’elle est introduite dans le corps.

Il est mccssanu, pour couvrir I'acrimonie, que
fr\douc:want ait un degré considérable de visco-

sité ; et lorsqu’ il est de nature a pouvoir étre
dx_ul‘ avec 1’eau, en le (h,..,mm beaucoup ,
hmmuc cmndu.&hiemcnt sa pu.‘ccmc et on Ia

reduit présque 3 rien ; mais la plupart deh Adou-
'“iﬂ"m: ne peuvent rester dans Pestomac, ou pas-
er des intestins et des autres voies dans les vaisa
seaux sanguins, sans éue délayés au point de per-
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108 DES ADOUCISSANS

1l est en outre probable que les Adoueissans ,
qui sont communément putrinfs, doivent, par la
puissance de la ,’.-qmnr fr'\\mqne et pamrm; par
la fermentation quils su blnfnt dans 1 estomac, ac-~
quérir la méme deurf‘ que les autres fluides
du corps; ce raisonnement est applicable aux A-

aqueu
doucissans, tels que les mucilages et les substan-
ces douces de l.ulm'fr agueuse, d’ol T'on peut con-
clure que tous cenx de ce genre ne peuvent pro-
duire d'effets Adoucissans dans la masse du sang,
ou en passant par les diffcrens conduits CXCré-
teurs

Il n’est pas aussi aisé de déterminer l'effet des
Adoucissans huileux; néanmoins, en se rappellant
ce que nous avons d.': plus haut sur Ia division
et le mélange de I'buile dans nos fluides, I'on peut
regarder comme probable qu'il ne prut CoOmmuUnNE-
ment se trouver une assez grande quantité dhuile
dans la masse du sang, pour agir comme Adou
cissant, ou au moins pour passer dans son €tat
huileux par les conduits excrctevrs.
[ , il est wvrai, avancé plus haut,
que l'huile est vne matiere propre a envelopper
Pacide véeétal que I'on a introduit dans le corps;
mais Thuile est changée par ce mélange méme, et
per rd la propri¢té dont elle jouissoit, de faire I'of-
fice d’une matiere visqueu<e. L'on pourroit encore
dooner une autre preuve de la nature wvisqueuse
ou, si 'on veut, de Ia nature adoucissante de I'bui-
le: I'on a observé, et nous avons méme indiqué
plus haunt, que quand il domine une acrimonie dans
fa masse du sang a la suite de ‘certaines n"]*dlu
il se faisoit une absorption de Fhuile m'pm: ¢ dans
le tissu cellulaire; er 'on =~vppo»‘e, avec beaucoup
de probabilit¢, que le but que se propose en ce-
Ia la ¢ cst d'émousser 1’ acrimonie dominante
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DES ADOUCISSANS: 10§
par T'haile qui est absorbé e et en admettant cete
te proposition , on regarde |'buile comme propre
a remplir cet or)}ut T'out ceci est probable ; mais
il me paroit tres-:douteux que Pon puisse en faire
Papplication, pour prouver que I'buile prise par la
bouche doit agir comme Adoucissant, il peut se
trouver dans I autre cas d’'absorption des circon-
stances , tant dans la natore de |'acrimonie domi-
naonte, que dans I ¢tat de I huile absorbée, que
110us 1*’ COonnoissons pas exactement.

Pour terminer ce qui concerne la puissance
:*.f!m]-::m::mc de T'buile, je dois observer! que I’hui-
le qui se trouve communément dans le s sang , ou
méme qui y est introduite en grande quantité , n’a-
git pas comme Adoucissant , relativement a quel-
ques acrimonies introduites dans le corps. L'acide
vitriolique passe abondamment par la pean dans
son ctat acide, lorsqu’ il guérit la gale; et I'on a
remarque que l'acide muriatique étoit sujet X irri-
ter les cauteres et les ulceres: 1"on pourtroit citer
d’autres exemples pour prouver quil y a des ma.
tieres Aacres qui pimenr par différentes secrétions
dans leur etat d acrecé, qmufuc I'on preane en
méme temps une grande quantité dhuile.

Il paroit probable, d’ d“ és ces roflex :0““75 que
les Adoucissans doivent tres peu contribuer a émous-
ser l.uumtmm Gqui se trouve dans la masse du
sang, et qu'en conséquence ils ne moderent pas la
toux en enveloppant cette acrimoonie qui, s’ exha-
lant des poumons, et frappant la glotte, excite ce
mouvement incommode. 1l est néanmoins certain
que l'usage interne des Adoucissans modére sou-
vent la toux, et arréte quelque temps son retour;
mais on peut rendre raison de cet effec d’une au-
tre maniere , sans avoir recours a laction des A-
doucissans sur la masse du sang.La toux est com-
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munément ‘excitée par une vapeur douée de quel-
que acrimonie qui s’cleve des poumons, et irrite
les parties les plus een%ibles de la glotte et des
environs ; de maniere qu’ en enduisant ces mémes
parties d’'une matiere adoucissante, 'on évite sou-
vent lirritation dont nous parlons, et par consé
quent la fréquence de Ja roux; clest pourquoi les
médicamens parfaitement doux, et qui n'ont aucu-
ne acritnonie , mais qui sont fort visqueux, peu.
vent remplir les objets qu’ on se propose, en les
avalant pevra pen, de maniére qu'ils puissent s’ at-
tacher & la gorge.

Je vais, apres ces réflexions générales, pro-
poser quelques remarques sur les Adoucissans par-
ticuliers dont I'on a fait usage; et je laisserai le
médecin maftre de les employer ou de les rejette:
s'il le juge a propos .

ASPERIFOLI4, PLANTES A FEUILLES APRES
SYMPHYTUM, la CONSOUDE.

11 y a quelques autres Plantes a feuilles dpres
qui contienpent une pomcm de matiere mucilag-
neuse ; mais cette matiere n’ est pas comunune 2
tout l'ordre, et je n'ai mis ici que les deux espe.
ces dont l'on a particuliérement fait vsage.

La racine de Consoude donne beaucoup d'un
suc doux n'iLlCihLinEUT‘{,(;‘t peut-étre méme en plus

rande quant 1té que ia pldpart des autres racines
]* ne vois pas en conséquence pourquoi, puisque
nous avons conserveé les substances mucilagincuses
dans nos listes de Matiere médicale, les (’ohuw
de Londres et d'Edimbourg en ont absolument re:
jetté la Consoude ; elle peut étre utnc, comme on
Ya prétendu, dans les diarrhées et les dyssenteries
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thals je ne peux croire, pour les 1‘3'1501'15‘ que j ai
données plus baut, quelle ait jamais été avanta-
geuse cans I'bémoptysie .

CYNOGCLOSSUM, la CYNOGLOSSE:

La racine de cette plante donne si peu de
mucilage, qu'il est inutile d’en faire mention; on
V'a considérce autrefois comme légérement narcoti-
que, et ses qualités sensibles pourroient donner
lieu de croire ce que l'on a avancé sur cet objet;
mais les essais que I'on a faits pour prouver sa
qualit¢ narcotique , ne l'ont nullement confirmé.

MUCILAGINOSA les MUCILAGINEUX.

On nomme ainsi les médicamens sur lesquels
on compte specialement comme Adoucissans 3§ ai
placé iei les principaux, qui sont les plus purs
et les plus simples mucilages que la nature fout-

nisse .

"UMMI ARABICUM ; la GOMME ARABIQUE.

Yai joint a cette Gomme celle de cerisier.
pour montrer que quand il est possible de se pro-
curer cette derniere passablement pure, on peut
Pemployer dans tous les cas ol convient Ia Gom-
me arabique, qui pous vient de I'étranger .

La Gomme arabique est le mucilage le plus
universellement employé, parce qu’on peut Vintro-
duire dans I'état le plus concentré, et par coosés
quent en prendre facilement une trés-grande quan.
tité; et I'on croit ses gualités adoucissantes trése
considérables: J'on suppose qu'elles s'étendent jus-

i aux bronches et u'elles - ""l‘ﬂ’““\t par- 14 i‘,,,,
Iratly proncnhes . e qu elie (‘“'t"' pbar-ia 1ClL=
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monie qui cause la toux; l'on a cru sur-tout que
ces qualités s’ étendoient jusqu'aux voies urinaires,
et qu elles modéroient toutes les acrimonies qui
dominoient dans l'urine. Cette doctrine est si uni-
versellement adoptée des médecins, et si généra
lement suivie dans h pl'mquc > que Jyai eu bmn-
coup de peine a m’en rapporter a mon jugement
pour élever des doutes a son sujet: ncanmoins,
apres bien des réflexions ; les raisons que jai em-
P]O\L’L‘i me P ll(ll‘.HL 1t tﬂlli)ulh t]e‘i pl“w‘id”f(’ eL
me persuadent que la Gomme arabique munc
donnée intérieurement comme Adoucissant, ne peut
étre d’aucune utilité au deld du canal alimentaire.
Outre les raisons générales que j ai données plus
haut, relativement i cette Gomme, il y en a une,
prise de la quantité que I'on en faic prendre, qui
me paroit éue d'un grand poids.Dans la pratique
ordinaire,, on ne prescrit guere que quelques on-
ces de CL[[C Gomme par jour; et je laisse a mes
lecteurs lbtulw(‘us a juger de la qualit¢ mucilagi-
nevse qu'une quantité aussi médiocre peut donner

1 plusieurs livres de sérosité: I’on objectera peut-
étre qu'on ne peut pas regarder ce raisonrnement
a priovi, comme suffisant, et que je devrois rap-
porter ce que Pexpérience a reellement appris. Je
ne disai rien de ce que les autres ont observe;
mais je puis assurer, d’aprées mon expérience , que
dans les tentatives sans nombre que j ai faites, 1l
ne m’a jamais ¢té possible d'observer les effets de
la Gomme arabique sur la masse du sang, ou sur
les excrétions qui en dérivent; on l'a sur-tout em-
pl yee fré quemment contre Pardeur d'urine ; et dans
ce cas méme, _] ai souvent été frustré dans mes
esj €rances, et yai remarqué que deux livres d’ean
ou de hqmdcs aquenx , ajoutées a la boisson, étolent

ré-
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fréquemment plus utiles que quatre onces de Gom-
me arabique prises sans cette addition .

TRAGACANTHA , la GOMME ADRAGANT.

1l est inutile, aprés ce que je viens de dire
sur la Gomme arabique, d’observer que la Gom-
me adragant, quoique plus puissante , comme mu-
cilage, ne peuc étre d'un plas grand usage comme
Adoucissant .

J'al placé 1prE:=; ces Gommes I'amidon, parce
qu'avec un peu d’eau il forme une portion 'consi-
dérable de mucrhze et il peut, dans cet état, étre
utile aux gros intestins dans le cas de (I}-n‘aC.‘]ECI‘iC‘;
mais sa puissance adoucissante ne peut étre consi
dérable, et on peut méme obtenir, avec d’autres
substances, plus sirement et avec moins d’embar-

I'effet que I'on desire, dans le cas méme de
dyssenterie .

ICTHYOCOLLA, la COLLE DE POISSON.

Jai mis a la suite des mucilages végétnu.\',
ceux que P'on tire des animaux, dont le plus puis-
sant est la Colle de poisson: cette substance peut
etre un medicament utile pom le canal alimentai-
re; mais je ne puis croire que son action sétende
plus Join, et je pense que toutes les raisons que
jai dunme: plus ha e contre Ja puaissance des A-
doucissans , peuvent également s’appliquer ici .

Je crois devoir ajnuter, rehtivemcnt a cette
substance et aux gelatinae ex webus animalibus qui
suivent, quil y a une autre raison qui donne lieu
de croire qu’elles ne conservent pas leur qualité
mucilagineuse dans les vaisseaux sanguins et les
conduits excrétoires; comme substances animales,

Toure 111, H




114 DES ADOUCISSANS.
elles doivent, par la pature de I'économie anima-
le, approcher constamment de I'état de putréfac-
tion, et pci'rf:'e leur qualité mucilagineuse a pro-
portion qu'ils approchent de cet €tat.

OLEOSA BLANDA , les HUILES DOUCES.

Je ne puis positivement déterminer jusqu’a quel
pomt ces Huiles peuvent ére adoucissantes; mais
Jje me suis étendn auntant que ]( le p()rl\’m» sur cet
objet daons I'lntroduction que j'ai mise au commen-
cement de ce Chapitre; et il est inutile de rien
répéter 1ci de ce que jait dit,
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