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Bermahrong.

Lie Freigebigleit, mif weldber cine gewifje Mlajie jogenannter gelebr
ter Mebiziner mir ven gravirenden Vorwurf bver Arogans, ber poetifiren-
vent nmaRung u. bal. an den Hald geworfen, dad vornehme djelzuden
itber pie Tenbeny meined TWerfed, an ber Dbeijrielstoeife bie MRebaftion der
[dwetzerifchen Beitjchrift fitr Mevizin o wenig Vebagen finvet, vaf fie ven
Subalt ver Erwdbnung unwerth evadter; viefes une nody mandyes Anvere
bejtimmt midhy, biermit dffentlid Verwabrung eingulegen gegen bdie An-
jhulvigung, €8 jei nein Sinnen und Tradten nur auf die Herabwiirdiy
ung over Herren Weryte und ber Mevizin indgemein gerichtet, und neine
aribgte Sunft berube in ver Fertigheit, eine ebremwebrie Korporation auf
jepe mibglidie vt ju Frdnfen und ju jdmaben.

Soldie und dbnlide unverbiente, nur von bbswilligem Uebelwollen
eingegebenen BVoriwiirfe, entbehren jeded haltbaren Grunbes, wad mir alle
verftandigen, ebrenbaften und mebr ibrem boben BVerufe, alg ibrem Geld-
beutel dienenven Ycryte bejeugen werben.  Sie wiffen wobl vie Sdhwierig-
feiten ju winbigen, die fidh ver uf- wund Feftjtellung eined vrinyipicl
gan; neuen Spjtems iiberall in den LWeg legen und eingujeben, vaf ein
bigden mebr alg gewdbhnlide Energie erforberlidh iff, durch hundert anvere,
in Anciennitdt und Gewohnbeit gebeiligte, vom Privilegium gejtithte und
getragene Syfteme ibm ecinen Weg ju babuen; fie find ferner fiberjeugt,
paf meine Heilmethone nicht ehwa ausjdliepliches Gigenthbum eines eingelnen
Onvivibuums, fondern, daf fie fiir vie gejammte Menjcbbeit, aljo gewifs
audy und wobl junadyjt fiiv die Herven AHerzte erfunven ift.  Michtd aber
fonnte wobl auffallenver erfdeinen, al@ vag Sdhidjal, weldyesd vie 3weite
Auflage diejer Sdyrift, vie in gang einfacher, bem naturgemafen Eriindungs-
und Entwidelungsgange meiner Heillebre entjprechenver, Harver und popu
ldrer Sprade gejdyricben war, bei ein paar hervorragenden mebiginijden
Scribenten exlebte.  Veiden war diefe sweite Auflage vbne mein Voriwiffen
purd) die Verfags8hanvlung jugejanct worden, und feltjamer Weife glaubten
beice, paf diefe Bujenvung ras Anjuden cinfchlicfe, etivas Empfehlentes
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iiber die Sdyrift fagen ju follen. Der cine biefer beiven Herven, ber
JRevafteur ver {deiserijdhen Jeitihrijt, Serr Dr. von Sharner in Bern,
weif't jepe Megenjion, — ob aus Bu= over Abneigung bBleibe pabingejtellt
— mit ber Grflirung von fich, oaiy er mit ver Tenveny ver Sdwift durch-
aus nidt einverjtanden fei, und itber ihren Jnbalt faum etwad Gmpfel
lendes mittheilen Fonne. Lebtered wurde aber aud) meine Wiifens vurd-
au$ nicht unterjtellt; e8 lag biefer Ginfendung vielmehr die Abjiht u
®runve, baf der, aus ver Vempidelung ver Anjichten Hervorfpringenve
Gegenjireit gerave bagu beifragen follte, ber Wabrbheit befto rajcdher uno
ficherer den Sieg ju ervingen. Hat mum aud ver Herr Dr. von Shar
ner bver gebegten Abficht nidht entfprochen: fo lieR fich ein mebiginijber
Anonymus in Wien um fo bereitwilliger finven, in einer ,Wiener mebdii
nijcben Jeitjchrift” *) vie fragliche yweite Auilage in fo verber Weife 3u
fritifiven. und 3u zersaujen, ovaf aud fein Titelhen gany baran Dbleiben
follte: gerade badurdh aber der Sdrift ben jdinjten Gingang, ver geli
fterten Methode die entfprechendite Aufnabme audy bei ven Vewohnern
ber alten Staiferftadt ju verjdaffen — wofiir wir dem ehrenwerthen Ano-
npmus gewif u Dant verpflichtet find.

Daf id) indeR bei beildufiger Criwvdhnung ver Unvollfommenfeiten
per bentigen mevizinijchen Praxid indbejonvere mande Mingel anveutungs-
eije ritgen mufite, lag in der Matur ber Sade tief begriinbet, und habe
idy fitr meinen Theil vod) gewif nicht bie germgjte Sdulv, wenn bie heutige
merizinifche Wiffenfdhaft yumeift nur auf hochbeinigen, griedyifd-Lateinifden
Phrajen jum fKrantenbette ded Vatienten hinft, und jid) pann binterber
hiufig rathlos, blamirt und bejdhdmt, in altoeutidem Sturmfdyritt wiever
entfernen muf, Trage idh dodh an all biefem lUngemady umjomeniger
Sdulo, als id) ja nie auf cinem Lehrjtuble der medizinifdhen Ufavemie
gefeflen babe. Modhten vie, foldhe unjdhulvige Ynveutungen mir jo fehr
verargennen Fadymdnner body nur einen Augendblid erwdgen, was die erjren
Gelebritaten ver Mebizin, thre eigenen, Literatur treibenven SHerren Gollegen,
in nenejter Jeit aus der jtereotypen Mevizin iiberhaupt fitr einen jonber-
baren Wedjelbaly gemadyt baben! Sb citire bier nur ein Paar qus ven
piclen medizinijchen Autorititen der Newgeit: die Herren K. H. Vaum-
girtner, Dr. Guivo Wudberer und Dr. Hellmuth Steudvel, beren neuejte
Werfe mir vie volgitltigite Gerwdhr 3u meiner Vehauptung von der Jm-
poteny ner mobernen rgneiwijfjenjdaft bieten. Man lefe nur: , Die Heil
Tunbe ber Gegenwart und der Jubunjt, nebjt dem Berbaltniffe ver Phijio-
Ingie ju perfelben, von £ . Baumgdriner. Hiftorijd-Lritifche Unterjucung
voit Dr. Guide Wudperer, Grofherzoglich Vavijhem Regimentzarzte, Ritter
bes Grofbersoglich BVavijdhen Orvens vom Zdbringer Loren, pesgleidhen
be8 Grophery. Hejjijden Orvens Philipps ves Grofmitthigen, und mebrerer
gelebrten Gefelljhajten Mitglieve. Stuttgart, Rieger'jche Verfagshandlung
1854", — und man wirp finben, wie die beutige Heilfunve vom Stanv-
punfte ver Wiffenjdhaft aus befeuddtet, noch viel jchlimmer wegfommt, al3

*) Beitidyrift ber ®. K. Gejelljdait der Merste su Wien, Revafteur Prof. Dr.
Go. Hebra. X, Jahvgany. 1854, Maihejt.
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bei pem Urtheile ved unbefangenen {‘qtm, pem ausfdlieflidy nur die Hei-
fungg-Nejultate mafgebend find. Fitr Diejenigen, welde jur Lejung der
angeyogenen Werke ive IIJ vper gar feine Beit und Mufe haben, wird
e3 nidht unintereffant fein, bier cinige Stellen aud ben angefithrten ge
fefyrten MWerfen lefen 3u Tonnen, die dann jugleid) al8 die hiftigite Stiike
meiner Verwabhrung unterbreitet werden migen.

Snpemt Herr Dr. Wudherer im Allgemeinen in dem angezogenent
Werfdhen auf 101 Seiten das Rejumé yu begrimben judt: ,vaf die heu-
tigen Herven Aerste in ihrer RNath= und Hiilflojigleit bei der ausitbenven
Mevizin fo lange wirden fteden bleiben, bis jie fih alle mit ver ,,va-
thologijhen Pbyjiologie”” — (feinem Schlagivorte) gritndlid) verfraut
gemadyt, bat er purdhweg im Gingelnen jo Hihne Sdke u feinenw Argu=
mentationen erhoben, paR ber Laie erftaunt vor ibhnen uriidjdreden muf,
unb idy mcni,-,ftms ihre Vertretung nidt gern i'tbu:ml)nun midhte. S. 29
per oben angefithrten Brojdyiive gejteht der gelebrte Herr Verfajjer a plmu‘
pie {ingft erfannte und nicht befirittene Thatjade wai)n if§liebend ein, ,Dag
nimlich bie feitherige mebizinijde %mm daft fein rwabres Heilmittel be-
fise”, wopurd) fdhonm von vorne herein der Triumph ded “\amrdumt mus
iiber fie in bie Augen fallen muf. Gr fagt: ,Bringt man jo dod) wabr
[ih mit ver @efammijunune der in ven legten 1D Jabren in unfern Re-
pertoiven und Jahregbericdhten, Ritckbliden 2. verbinvungsdlos aufgefithrien,
phyfiologifchen Special= unbd ,‘;c!ailcrrmmcn[uﬁaﬁun nod feinen eingigen
Sranfen aus feinem Vette Heraus! Wiffen toiv felbjt nicht einmal, obne
ibren Ginbau in bdas phyjiclegijde Gefammigebauve, wasd ivir heut ju
Tage bejigen!” —

S. 34, b. a. . beift e8: ,Sdaut die fogenannten, talentivtefien
Bidglinge ber neweren, phyiiologijdhen vie patiy.\logir'd)fallamutfrbcn Sdyule
einmal wiever nady 1—2 Jabren in ber Praxis etwas genauer an, und
ihr werbet die nadiftebenven Portraits wobhl gelungen finoen. — Sdon
bei den c:umd\ﬁul Fillen wenven und dreben fie fich in Hodwidtiger Weije,
fpielen bie Profefjoren, refapituliven aus ibren voll gcfridtcn Gollegienbeften
unb GeodchiniRtajichen, iie frithber die alten Herren ihre Erfahrungen de:
filiven [iefien, falhulq*w alle phyfiologijhen Maturgejege und ihre zer-
jtitcfelten und 3erriffenen Detailforjdungen, welde ihre Kipfe mit der Cin-
biloung grimblidyer %mm]d\alrlrd\hu pon per jelbit vie Vorjtellung febls,
aufgeblibet baben. — Statt einer rubigen, alljeitigen Unterfudiung ves
Stranfen, einer eracten erfldvenven Pritfung, Deutung, gegenjeitigen Tiir-
bigung ver Krantheitserfdeinungen, einer inductiven BVerarbeitung unp Wie=
verujammenfafjung verjelben 3ur phyiiologijden Diagnofe, jlehen die wobl-
eingejdhultejften, jungen Balenting, Mofitangiy's 2c. bei jedem 1m-mer1q;n
Falle, wo fie bie pbojiologijden Lurmmarut Nouveautés unb c“t)umun
Gnivectungen praftif) amwenven jollen, in bitterjter Verlegenbeit, rathios
und perzweifelt va.” — Weiter oben S. 35 a.a. O. jagt der Autor:
S Die Kedern (ver Herren Dobtoren) bejtveben fich, ihre Berlegenheit balo
Binter einem Lavajtrom unverdauter Stuventenweisheit und Eramenerpetio-
rationen 3u verbergen. — Jhnen qmulub;r ift Hippolrates ein alter Sdwa-
fer gemwefen, und jever erfabrene vyt ein Jgnovant. — Balo judjen jic,




alé wirflidy mebr der Wiffenjcdhaft und vem Stand, alg den cingelnen Gul-
tegen, gefabrlidie Subjefte, ibr Heil gany in ven fiinjten ved Gharlatanis
mus une ber Unreblidyfeit. Sie erfennen jdhon beim erjten Blide vie gange
Srantheit, unb geben ihr gleidy einen lateinijchen over griedhifchen Namen
u. .. Mt widbtiger, oft tragifomifdier Mienc beventlich ven Kovf wie-
gend und jeved FWort bebeutunggooll betonend, fjtrewen fie da und bort
andy flitchtig einen hanbgreiflichen Fweifel ein, unterftitgen foldben gerne
mit verbddtigenver Mimif 2. — — — gegen ridhtige, anverjeitige Gr-
fenntnify (werven) Gitate aus Wien, Paris, Verlin hervorgejudht, wo fie
ibren Meijtern wenigjtens vas Niuspern und Spuden abgegudt Haben.
<. 60 u. 61 a. a. O. werben bie mebizinijchen Wiffenfdaiten nodh un-
barmbergiger, al8 bie Yerste felbft mitgenommen. , Gine wifjenjd aft:
lide Gefammtphofiologie” wirdb ,als dag ecingige Rettungsmittel
aus ver babilonijdhen Verwivrung unv Befangenbeit in Sduljyitemen” vom
$eren Verfafjer angepriefen! Jdb will midh feineswegs vermefien, die Schrif-
ten cines gelehrten, am allerwenigjien aber die eined gelebrten Mevisiners
fritifiven 3u wollen; idy. ehre und bodhjdyiibe fogar im vorliegenven Falle
tief une lebhajt vie bellen Lidbtftrahlen, die ver Herrr Verfaffer purd fein
in Reve jiehenves Werk in vas , myjtijhe Dunlel” bHineinblist, in weldyes
fich die moberne Medizin o vornehm einzubiillen weif: i vante ibm von
ganzem Herzen und im Ramen ber gangen leivenven Menjchbeit fiir die
meifterhafte Entjdyleierung unv Blodlegung ver drstlichen Ohnmadst, ihrer
JRath- und Hitlflofigheit in den meijten Krantheitsfillen, fann aber andern-
theild nicht umbin, 3u gejteben, vaf ver Gefammtnugen, ven idh meiner-
jeits aus bem Jnbalte viefer Schrift ziebe, nicht fo jchwer in bie Wag-
Idwale fallt, al8 die Gegner meiner Heillehre wohl erwarten mdgen. Was
fann beifpielsieife der vernimftige Menfdd unter , ciner wiffenjchaftlichen
vatbologifden Gejammtphyfiologie” wobl anvers verjtehen als:
pic genaue und riditige Kenntnif unp Grienntnify pes eigenen Kirverd o-
woebl in Jeinem Sefammtbegriffe, als in ven Wedbfelbeziehungen ber Gin-
aclovgane jum Gangen und u einanber ? Sie allein gibt un bven
Shirfiel gur prizifen Veftimmung  jever Ybweichung von der normalen
Thitigteit der eingelnen Organe, die urfddhlichen Motive jever Rrantbeit
i pie Hand, und wird nicdt fowohl durdy gelelrte over gelelre feheinenve
Lepultionen, als vielmehr dburd) dag uniriigliche, prizife Thermometer
ves animalifden Kbrpers, den ,Lebendweder”, eryorben.

Jcb gebe gerne ju, vag, wie Verfaffer ves mebrbezogenen Werfes
S. 65 vefinirt, , viele Argnetjtoffe eine bejtimmie Veziehung ju beftimmien
Trganen baben;* bin aber anverfeits itberseugt, daf die ,von verjdieves
nen Organen angegogenen und an fie, wie an galvanijde Pole ausge|dsiee-
nen abgelagerten” metaliurgifden Lréparate, 1. B. Mercur bei Sypbilis —
nidht ool bie Fremditoffe aus vem Organid8mus entfernen, fonvern viel-
mebr al$ normwibriges {chavliches, ja oft tidtliches Sunjtorodbuft an ben
beyitglichen Theilen Mochenverfilbernd fich feftwudiern, unb entioever gar
nicht, over bod) weir fdwieriger qus vem Rirper wiever 3u entfernen finb,
alg bie urfpriinglidhen Rrantheitsitofie, die fie wohl in anvere Sraane 2c.
vercrdngen, nie aber aus tem Sirper gany entfernen thunen.
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Der Herr Verfaffer bricht aber iiber bie Meviziner ver Gegemvart
vellentg ben Stab, wenn er in vem angezegenen Werfe S. 68 uny 69
vas Perhalten ber Werzte einfeitig, ibr Hanveln 3u einer medyanifden Smi-
tation gejtempelt nennt, fie felbjt aber als Spielball wedifelnber Syjteme
binjtellt, die, weil auf unvol{fommener Krantheitsaufiaffung bajivend, vem
Sranten mur halbe Hiilfe gewdbrten. — Ynndbernd mag vies Urtheil vidh-
tig fein; ridtiger aber ijt ver Nadifas, welder fagt: ,baf in ber Wiffen-
ichaft fein Markten, feine aefillige Nadgiebigleit ober beliebiges Ansmih-
len 3wifden Halbriditigem unp Nichrigem gelte;” — und was er weiter
unten a. a. St. vem grofien Haufen ver bevorredhieten Aerzte in den
Wund legt: ,Mit ein biddhen Lhojionomit ven Puls gefithlt, bie Junge
bejeben und nad) ven Ynusleerungen aefragt, — wveni, vidi, unp flugs
ift bie Diagnofe nebjt ver Orvination fertig ! Wil man nody einen Na-
men fiie vie Krantheit, nun fo warten wir aleidy mit einem balben Du-
gend auf, o baf Seber jufrieven jein fann, gehbre er einer Sdwile an,
weldber er wolle.” — Gbenfo fdlimm fonumen bie verfdyievenen Schu-
len unb bie Naturbyjtorifer im Allgemeinen bei ibm weg.  Gr onennt
jie &. 120 0. © a'ravaus , Taufenvkiinftier, vie bei jever
Strantheit cigene Arcana befisen , ober qus pem mit Allerlei reichlich ge-
Ipidten @edddytniffijtden audy frembve, gar wunderfame Mittel herqus-
finben, und bei ber Anpreifung bald wabr, balp erdichtet, einen altehr-
wiirbigen Heilvater over frangdfiichen, englifdien 2. Meutiinjtler alg e
wihramann angeben.” — Die traurigjten Wabrmehmungen haben mich
vraffijdy von ber Wabrbeit ver Bebauptung diberfitbrt, tie Berfafjer ver
mebrbeyogenen Schrift iweiter unten anfitbrt , | baf ver Stranfe feinen
RNusen von einer folden Heilfunve hat ¥ — Bergl. S. 30, 34u. 35 a. a. O.

Das X aber (vie eigentliche Wifraft ves Yebeng, pas uranfing
lide und legturfachlidhe, wirfliche Yebensfluibum) nady weldem bver
aclebrte Herr Dr. Wudyerer, quf Baumgdriner's Pringipien fufend, in
cinigen Taufend frembdmwdrierlichen Ausvritden und gelehrien Shliifen,
legar in allgebraijdien Gleidungen (S. 45) in feinem Werfe herumjagt,
bat er inbeR, frof aller Blogjtellungen per bewtigen mebizinijchen Fafultdt,
¢ben fo enig, wie feine Borginger, finden fonnen. Seine, Seite 84
. f. nach vem Grunviage, LDaf bie innern Beziebungen ver Materie bie
bervegenve Urfade — bie Urfade pes Yebens, enthalten” purch qe-
fitbrte Laumgdrtnerjche Moletulen- wnd galvanijhe Sdulentbeorie, ftift
year die Grunplebren alfer chriftlichen Seelenlebre, fo wie aile pindiolo-
gijdyen Sdge ber BVorgeit fibern Haufen, zeigt ung fibrigens aber wicver
mur Thitigfeiten und Wedyfelbeziehungen bes rathielbaften Sbjettes, nidht
aber tas eigentlidie Wefen beg hiettes, ves HLrgrunbes bes Lebens”
felbjt. Vei aller Anerfennung bes Lerbienjtlichen biefer gelehrten Crfinvung,
ver et und Weife, wie bie galvanifdhe Saulentette ver LTraane und Ge-
bilve ves menfdhlichen Kirpers, in ewiger Wedifelwivtung in einanver-
arifend, bie Urfraft veg Lebens yrotugire 2¢. 2. fann vem Unbefanaenen
unmiglich entgeen, vaf ein, unter fo gegebenen Faftoren erzieltes Pro-
puft bier Rebengurgrund — nicht nuy elefivifcher Sowalitdt, fonbern
vie Gletrrizitdt felbjt fein mitfie. Nun aber midite iy fragen: ie
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fommt e3 wobl, vaf viefe Lebensfraft — die aug vem
galvanijden Saulen-Ypparate Baumgirtner’d une W u
Berer's jich erjengende Seele — nidt einmal bie ditnne
Staarnede eines franten Auges purdydringen fann, wab
vent bod bdie Gleftrigitdt purd vie fidrfjte Stahlulatte
pinvurderingt? — Diefe Frage viirite allein jdon hinreichend fein,
pent gamjen Hinjtlichen, galoanijhen Siulen-Apparat tefp. feimem Pro
pufte, den TobeSjtofy au verjegen, und mbdie daber pagjenige, wad id
Seite 1 1. fiber pad Leben gefagt, ven BVorivurf der Hypotheje vielleidhi
¢ben fo mwenig verdienen, tvie bad Dbige. —

S. 90 ver Wuderer'jhen Schrift wird ernftlich variiber philojorbir,
ob per ®eijt ved Menjdhen vom Manne allein, ober durdy bad Amalga
mit vem iweiblichen Samen, abjtamme! Man jollte glauben, wenn vie
Serren mur vas Gi ver Henne mit in BVetvadt geyogen bitten, fo witree
biefe Begrifsbejtimmung fo jcdbwer nict gewejen fein. Muft dody die
Wirme bver britenven Henne ven im Dotter [dHlummernden Lebensfeim
(Habnenftich) nur eben wady, wihrend fie fitr jeine Fortentidelung in
pem Dotter jelbjt geforgt hat. Gbenjo enthilt ber semen mascul. va8
cigentliche Leben; ven Urgrund jeves einjelnen Snbivibuums ; die Wirme
ves Ueibes wedt ihn, und bie entiprechenven Sdjte, Vlut 2¢. 2. bilven
ipn sum Menjchen beran. Alerdingsd ijt vie Theorie vom Eie und ftiidy
fein, pie fait jever 14jdbrige Vauernfnabe inne hat — (idy erinnere midy
2. B. ned febr lebhaft, wie i in jemem Alter die Vermanblung ves i
potters von Tag ju Tag in jevem Stabio der Vrutjeit durdy Erbrechen
per Gier, qenau beobadytet, und bie Biloung bed jungen Yebend in allen
Rhajen unterjucht habe) — allerdingd it bicje Theorie 3u einfach, um rie
pielen hodtlingenden Syigfinvigheiten ver Gelebreen paralyfiren, ober aud
nur ibnen an bie Seite geftellt werden 3u finnen, obwohl fie anberntheils
per Iabrbeit wm ein BVeveutenved mnéber fteben diirfte, ald ber wiffen
fdbaftliche, galvanije Siulen-Apparat ved Herm Wudierer. E3 witrve
am Guve aud eben nicht yu ven Unmiglichfeiten gebiren, die beriibree
wopulire Theorie in jo hodybeinigen Phrajen und gefudhten Revewenvungen
porqutvagen, dafy der Late fie nicht mebr aud bem Chaos und Gewiree
ber Sal- und IWortverbindungen hevausyufinven vermbdte, ein BVorzuy,
per Den meiften mebizinijchert Hevren in ibren jebriftitellerifchen Probulten
nidht Oejtritten verben fann. Seben wir und jcblieglich nur nody flinchtig
an, was der mehracvadbte Herr Verfaffer S. 93 ver obigen Edrift jaat:
L ber vasd Yeben muf aud eine Mejfung gulafifent E3fragt
fidh, of Bierunter eine eleftrometijche Mefjung be Stromftarfe in eingelnen
Ridbtungen, ivie ver Gejammibatterie yu verjtehen jeig — &. 96 be-
mitbt fidh ver Herr Verfajjer, vie Thermo=, Hygres und PVarometer-Dua
(itit ves menjcblichen SKdrpers yu entwideln: Hat doch ver Menfdy sur
Wechfelwirfung mit ver Aufenwelt (Einflup ver Atmodpharilien) audy einen
S bermometer in dem peripberifchen Nervenfpjtem, einen Hygrometer in ver
Saut, jebnigten Partieen 1c. — und einen VBarometer im &efapivftem ;
warwm follte nidt aud eine galvaniide Einvidtung in jeinem Koveer

§
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Aeltere mevizinijche Schriftireller Haben die obige Hypothefe wobl
fdhon Firser abyutbun gefuddt, invem fie bie Majchine ved menjchlichen
Korperd mit vem , Laubfrofd” ju iventifisiven judbten. Sinn und Bwed
erbalten dieje gelebrten phoiivlogijden Forjdungen aber erft pann, wenn
man dem obigen, phyfiiden Thermometer, Hogrometer und Bavometer
nod) ben allein competenten und uniriiglichen Biometer im ,Lebens
teder” beifiigt.  Legterer ditrfte, bei woblwollender und minver gehijii-
qer Aufnabme und grimeliderer Aufjaffung die granviofen Sdiierighei-
fen piel leidbter ju itberwinden geeignet fein, wie alle dboftrindren Fafe
feien 8 bis beute vermocht haben. —

Dag porangesogene Werlchen von Herrn Dr. H. Steudel liefert
meiner Vervabrung nody [dlagenvere Stitkvuntte, und idh bin ftoly auf
pad dffentliche Geftanenif, daf idy im Allgemeinen feinen Pringipien fchon
jeit Tangen Sabren gebulvigt habe. G2 wire wirflidh jebr au wiinjchen,
bafy vie Steuvel’jde Schrift: , Die medizinifhe Pragis 1 — in Jever
mannd Hanve gelangen midhte, venn fie fireift ber drgtlichen Praxis in
fo einfadier, itberseugender Weife ven alten Nimbus ab, paf aud bas
profane Auge ded Laien fie in ihrer gangen Obumadt ald ein entblbftes
nadtes Gevippe erjhaven muf, welded eber geeigqnet wive, Furdt uno
Grauen alg Sutrauwen 3u den Herren Doftoren einjufldgen. Herr Steuvel
ftrebt nady vem chrenvollen Jiele, ,vie Heiltunft ftatt cines bejonderen
Getverbes fitr bie Werzte, 3u einer Hffentlichen Anftalt fiir vag Volfgwobhl
au madyen” — ein Hobes erbabenes Biel, dem auch meine Stuvien uno
Urbeiten, nur auf wenig verjdhicoenem Wege jujtemern. —

Ginige Ausziige aus ver angefithrien Schrift migen zeigen, welden
Werth ber einfichtsvolle und wabrbeitslicbenve Verfaijer auf bie ganze
Materia medica legt, und weldes Vertrawen er in die Sunit jeiner
Herren Gollegen, jowie in die Heilfrdfte ver Mevitamente im Allgemeinen
fest. Seite 4 ber angefitbrten Sdbrift fudt er vie an feinen Gollegen
begangene Verfimvigung ves , Plauvernd ausd ver Schule” — in witrdig
fter Weife 3u rechtfertigen, jvenn er jagt: ,die meiften Aerste Halten es
nody fmmer fiir verivegene Profanation, wenn man medizinijdhe Fragen
ver demt Publitum bejpricht, ober wenn man demjelben jogar die Vlbdfen
per Heilfunit zeigh. Aber die Beit ijt unwicverbringlich verforen, wo irgend
eine LWijfenjchaft vag ausjcdlicRlice Gigentbum einer gewiffen Kajte bleiben
fanmn, — — — Auc) die Mevizin muf von bem delpbijden Drei-
Tup berabiteigen, fidy in vie Sarten jeben und gefallen lafjen, paf man
fie um Beweife und Gritnee fragt, und erjt dann wird fie ibren eigent-
lihen Jwed erveicht haben, wenn fie nidht mebr ein befonvered Gewerbe
surHabbaftwerdung ver meijten yablungsdfabigen Kran-
ten, fonvern eine dffentliche Anftalt fiir vad Voltswobl fein wirp, wenn
thre wabhren Grundjage und Anforverungen in bad Voli&leben und in bie
Staatsverwaltung fibergegangen fein werben. — — — Gerade jebt, 1o
immer nodh vie Gharlatanerie in allen Geftalten auf den Gelvbeutel ber
tranfen Menjdheit Jagd madit und jogar vad Teufelaustreiben iever
an vie eibe tommt, mbddte e3 an ver Jeit fein, augzufprechen, weldhes
ver Jwed und die Hoffnungen oter neweren Midhtung ber Heilfunit jino,
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vie man fo oft mit vem LVeinamen bda fleptifden und negativen, bes
Ribiliamus und Peffimismus, 3 vervadtigen judt. — — — — Ube
immer nody will pag Publifum vom Aryte nidts als Mezepie, und ber:
jenige, ber verfudht, vie Menfchen vurch feine Rathidldge u einer ver-
nimftigen Lebensart ju befebren, madt diefelben Gefchidfte, vie ein Abvotat
madyn wiirve, ber den Leuten vagd Proeffiven alg Thoreit ausdreven

(re. Wenn dag Wirfen der Yerste wirflicdh ein jegensreiches werven
joll, foift o8 ndthig, vaf aud) bad Lublifum ben Glauben an medizinijche
Wunver vollfiinelg anfgibt, vaf €8 zu ver Ueberjeugung fommt, vaR aud
in ver menjchlichen Natur Ales natiielich sugebt, vaf ver ganze menjdhliche
Organismud auf unabindverlichen ®efesen berubt, mweldhe nie und unter
feinen lmftanben umgejtofen werden tinnen.” —

Der verjtinvige und revliche Autor gibt fovann eine hiftorijde Slizze
per Mebizin, mit ihren Uranfingen beginnend, die in jene graue Pericve
fallen, ,wo nod die Priefter, Sauberer und anvere Junvermanner fid
ausfdlieflich vamit bejbaftigten” — wund vie ¢r dann in faver, wabr
feite- unp gejchichtstreuer Darjtellung von der Verehrung des Aeshulaps
(1250 v. Gbr.) bi8 auf vie Mutter Gotted von Kevelar, rvon Hirpe
frates unp ®Galen, 618 auf Girtanner, Rofchlaub une Webekind durdfirhrt,
wobei er 1. . cine Stelle aud einem Werfe ded lektern (iber ven Lerth
per Heillunve . 214) S. 32, anfitbrt, die fo beift: ,MWenn aber fajt
mit jepem Jabriebend bdie eryte ihre Kuvarten abdnbern unv eben pag
Rerfabren, vem fie dodh felbjt vorber BVeifall gaben, nun fitr mbrberijd)
erfldren, wie fann man denn wmbin, anguecfenmen, vaff fte weit mebr
Sdhaven alg Nuken anridten? Gab ¢& unter ven mandberfei Methoven,
pie feir einer furien NMeibe von Jabren berrfdhend warven, irgend eine
peilfame, fo miifjen voch bie itbrigen alle {chiadlich gewefen jein. €8 folgt
Hieraus, paf man immer viel mebr Urfadbe 3u bejorgen babe, nad einey
jhlechten und [chdvlichen Methove behandelt 3u werben, wenn man einen
Azt su Matbe 3iebt, ald man vagd Gegentheil su hoffen berechtigt iit.

Unter vicfen Wmitdnven wird vody wobl ber vernimftige Mann Teinen
Anjtand nehmen, fich tieber ver MNarur gn diberfafen, voenn ev frant ift,
al8 ju gewdrtigen, vafy unter fo vielen fdblechten Methoren vad Glind
ibm gerave einen Arst jufithren werde, ver bie cingige gute Methode be-
fist. Do vie Aeryte bringen fich nicht nur daburd), paf fie vemn BVor
urtheil ves YUnjehens unp ver Meve in ibrer Praxis frihnen, bei jevem
Selbjtbenter um Crebit und Anfeben: fie witrvigen fih auch nody mebhr
alfgemein bevab, indem unter ihnen faft jever feine Sollegen veradhter.”

Und mufy nicht jeder unpartbeiifche unp aufrichtige Mann jugeftehen,
paf piefe Worte heute nodh eben fo wabr jiny, wie vor 40 Jabren?
jest ver Herr Werfaffer bingu. — Nachoem fo ver Auter ber in Frage
ftehenven, verdienjwollen Schrift, bdie verjchievenen Phajen, weldye die Me-
piyin durdilaufen und in jeder ibre Olmmadt jur Grfiillung ihrer hohen
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Yufgabe b8 auf unfere Beit in ver eclatanteften Weife gejeigt, bleibt cv
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uber bie Pharmatonden folgenvermafen aus: ,So ehrwiiedig und gelebrt
vie Pharmafopben und Apothefen aud) ausjehen, fo fieht doch jever jdirfer
Blidenve allentbalben dad Faunengeficht eined antifen ober mobernen
Harudper Heroorblingeln, und ganze Neiben von mit gelebrten Namen
bejdhricbenen Viidijen und Glajern ergeben fidh bei niherer BVetradbtung
al3 eitel Hofuspofud. Da treffen wir gleich beim Gintritt in bie modernen
Pharmalopden etlidhe und ywansig vejtillivte Waffer, denen wobl Miemand
im it irgend eine Heilwirfung jufchreiben wird, er mitfite denn einen
bombopathifdien Glauben befiken, ba die raar Tropfen dtherifdes Del,
oie in einem ®lafe enthalten fein mbgen, bidbftend basd Geruchzorgan
affigiven, und fie baben audh wobl feinen audbern Bwed, al@ ven Dr.
Mifes angegeben bat: ,,Theils varfiumiren fie die Medizin, bie defien,
wie Yeute mit {ibelviechendem Athem, dfters aav febr Bebari; theild find
jie wie eine Avt Stemyelpavier ju betradbten, in weldes vie Mevitamente,
cer Wermebrung der Nevenilen wegen, eingefdrieben werden mitfien, wnd
Gewbdbnliches wiirbe war dem Kranfen venjelben Dienit leiften, aber
gewif nidyt bem Apothefer.“’ — E8 ift jwar im Gangen einerlei, ob
pie Arnei, die dem Hranfen oftrovrt wire, nach Valdrian over nakh La-
venvel, nady Ghamillen oder Thymian, oder nad gar nidytd riedht: aber
i einer Beit, wo iiberall ver Ruf nady Griparniy ertént, fonnte nan all
piefen veftillivten Plunver figlidy purdd Brunnenmwaffer erfesen 2c. 1. ” —
€. 62 w. f. ,68 bemwrite mwabrbaftig der gangen, bven gemwdbhnlichen
Jnjtinft unt ben  gemeinen Menfdbenverftand fefielnuven Turannei pes
Autorititzglaubens, um Al und Sung, Wersten und Kranfen, bie Ueber-
seugung Leigubringeu, bie Natur habe biefe Subjtanzen, jtatt purdy ibren
Gejdbmad anyuzeigen, dafi fie nidyt in ben Menjdenmagen geboren, gerabe
umgefehrt foesiell fijr ibn bejtimmt und gebeimnifjoolle, wunderbaze RKrifte
pavin gelegt. — — — — Man wird gegenmwirtia pocy Niemand mehr
einveden mwollen, daf 8 irgend ein Unterfdbied jei, 06 Semand Extract.
cardui benedicti, centaurei minoris, trifolii millefolii farfarae. fu-
mariae, graminis, taraxaci ober etivas Aebnliches befommt. Diemeiften
per vevmeintlidy beilfedftigen gebiren unter bie eigentlichen Gifte, unv be=
fanntlich gibt e8 Ieine bem Leben feindjelige Potens, der man nidt pounver-
bave feilfrifte yugeidirieben bat: mwenn etwas nur gehirig ftintt, beift,
fragt ober brennt, ober eine erftdrende ober &hmende Einwirfung auf ben
menjcblichen Organidmus seigt, fo entvedt man auch flugd eine Menge
Sirantbeiten, welde vie fofibare Subjtang Heilen muf. — — Daf bei
pen meifien Salben blog vie Ginreibung von Fett, und bei ven meiften
Pilajtern (etoa mit Ausnabhme ve8 Blafenvilajters) blvs pie Abbaltung
ver Yuji, bie Bevedung ver franfen Dberfliche und dadurch entitebenbe
Wiirmecomentration vas Wirfjame ijt, darf man dod jet wobl offen
jagen.  Mun: Mundus vult decipi, ergo decipiatur! — — — Die
Beweife, dag fajt die gange bisherige Wrzneimittellebre quf Taujdbungen
une Einbiloungen berubt, lajfjen fidh wirflicy, wie Wunbverlidh bebauntete,
bei jever Mebifamententlajie mit Leichtigheit und BVeftimmibeit nachweifen
—— — &.78. — — Wenn vas blofe Yufeinanveriolgen ves Arynei-
einnehmend und ves Eintritts ver Geneiung binveiht, — der Urinei das




Rerbienft beg Heilend yu vindizivent, fo muf ebenfo aud vas Yufeinanverfolaen
ves Aryneicinnehmensd und deg Eintritts ves Toved hinveidhen, der Arjnei dic
Schuld bes Toves jusufchieben, da nirgends bewiefen ift, baf die Krantheit
alfein ben franfen getddtet hatte. — — — Wenn man nun faft nirgends die
Seilwirfung ver Argneimittel phvficlogifidy nadyweifen fann, jo weig man
pagegen auf ber andern Seite ausd BVerfuden an gefunven Menjdyen und
Thieren, baR die meijten fogenannten wirfjamen Aryneimittel (Metalle,
®ifte) entfdyievene Kranfheiten, pathologifche BVerdnverungen, junddit in
pen Bervauungsorganen bervorbringen, woraud bhervorgebt, vaf ber fort-
gefeste  ®ebraud) diefer Bejtig wirfenden Mittel nidyt obme entjdicren
jtorenven Ginflufg auf jeven gefunben Srganismus fein fann; daber follite
man erwarten tnnen, vaf biefelben ivenigjtend nicht ofne Ddie aller-
pringendjte Moth (dngere Beit verorbuet witrven. €8 werben aber gerake
jene Mittel in ver Praxis {o hiufig wirflich leidhtfinnig veroronet, als ob
gar midht davoen bie Rede fein fnnte, vaf vavurd) irgend ein Schaten
angeriditet werden Finnte, fo daf man fidy nicdyt youndern barf, mie Kiefer
(Syftem der Mebizin, Vorrede) ju vem ftarfen Ausjprudy fam: , man
folle bei vem gegenivdrtigen Sujtanve ver Mebizin bdie Kranfen vor bem
Arste, wie vor bem gefibrlidhjten Gifte warnen."” —

Dic Abhandlung itber , Fieber und Entyiindbung” beginnt ber Herr
Rerfafier mit den Donnermorten Giviannerd: , In diefer diden dgyptifdien
Finjternify ver Unwiffenbeit, in bder bie Werste berumtappen, ift aud nidt
ver minbefte Strahl des Lichts vorbanben, vermidge deffen fie fidy orien:
tiven thnnen.” — — Seite 102: , Jeveg Organ und jeber Organis:
mug ift gefuny, fobale nie Entfernung bed Unbraudibaren und bie iener
aufnabme neuer, tauglicdher Subjtan; in ridytigem BVerbaltniffe ftehen. Daraus
muf bag rationelle Heilverfabren fich ftigen. Sollte e8 aber gegenwirtig
nodh Menjchen geben, bdie nidt an die Materialitat alfer Srantbeit8pro-
sefie glauben, jonvern eine befonbere, rein bynamijde, geiftige Alteration
annebymen, nun, bann fonnen wir Jhnen Feinen befjern Rath geben, ald
ifre dynamijden Uebel von irgend cinem Wunvermann wegzaubern, weg-
beren ober wegbeten ju lafjen; benn es mwéire ja Unfinn, Krantbeiten, die
nidhts Materielles find, Beilen ju wollen mit ver Materie.” S, 1035:
,@8 ijt jonverbay, wie man oft von Ginem Katheder und ven Einem Ge-
fefrien weitldufig auseinanverfegen birt, welde fehidlichen Folgen eine ein
fache Gridltung over ein Didtfehler haben fdnne, weldhes Heer von Krant
Beiten feinen Grund in Witterungdverdnderungen, Feudbtigheit over Troden:
Beit per Wuft haben fonne, wie rperlide Anjtrengung uns auf cad Kranfen-
bett werfen, oie Liebe wud Haf, Freuv und Yeid, fury lauter gany natir-
fiche Verbilinijje, venen Fein Menjcd in feinem Leben entgehen fann, bie
pifferenteften und ververblichiten Srantheiten bervorbringen jolfen, und wie
pann berjelbe Gelehrte, vem ein Luftjug oder etiwad nafje Fiifie ctwad
Tobtbringended find, mit der groften Kaltblirtigteit auéeinanverfelt, iie
piel Phund Blut man einem Kranfen ohne Schaven abyapfen fnne, wie
pie ftdrfjten Lariv- und Bredhfuren, Dwuedfilberfuren, Vlei, Job, Blau-
fauve nnd Arfenit o Herrlihe Mitrel feien, und tem Wenjdien bie ver-
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lorene Gefundheit wieverbringen, gerave, alg ob in ber Howd ver Gelebr-
jamfeit alled Sdhavliche fih in ven Stein ver Ieifen (Mileh und Honia)
veranveln wiirve. Wenn aber ein einfader Luftyug, ein unbeventenver Diit-
febier fdbon fo gefabrlice Folgen baben fann, ventt bann Niemand baran,
vaR e audy gefibrlich fein fomne, jene bad organifdie Leben direft ser-
fiorenben Subjtanyen auf ben RKirver einwirfen ju lafjen? Micht leidt
bat man bvem menfdblichen Verjtano foldyen Wiverfinn zugemutbet, ald
vie Anneiwiffenfcbaft gethan bat, wenn fie bebauvtet, Sob, Wrfenit,
Cuedfilber w. f. w., lauter Subjtangen, vie burmemnm]m bet etivas
l\mqmr Ginwirfung eine erjtbrenve Sifteverderbnify im Kdrver beroor-
rufen, vie den normalen Umiagprozef des vrqmu}cbrn Stoffes auf's Em-
viindlidhjte ftdren, die unter feinen Umitanven in bie normale organijde
ummn\ iibergeben fonnen; diefe Dinge jeien nothwendia, um eine be-
reits gejtorvte Vlutmijdung, einen unregelmipig gewordenen Stoffwedel
mieter hemutd.hn Unb mag bder vielbefdyiftigte Prafiifer nody o ftoly
m:! feine |ngﬂmmmn glinftigen Grfolge bineifen, bie Aunabme rver dwvo-
niich Kranfen, bie Seltenbeit Derjenigen, teldye wirflidy gefund find, jind
Geacnbeweife, die er nidht ldugnen fann. Gr hat jwar vie augenbliclicy
flivenven Spmptome entfernt, bag ift richtiq, aber im Sunern lebr ter
Wurm fort, ber nidt jtirbt; vas zeigen alle Seftionen, tas Leweijen bie
Yegionen dwonifdd SKranfer, pie aljiflid in warmen und Falten, jufzen
unt jalgigen Bavern bie uritctgeblicbenen Fol aen ibrer fritheren Srantheiten,
eber vicleidht ebenforoobl ber bagegen gebranditen Bebandvlung wegtrinten,
wegidmwemmen und twegjhwiten wollen. Ale viefe Sdhaaren mit Blafien
Wangen und biimnen Glicdmafien, viden BViuden und fahlen Sdiveln
baten pen Ruin ihrer Gonjtitution mit theurem Gelve bezahlt wnd fHa
gen nun die Natur an, vaf fie bald 3u beif, bald 3u falt, bald 0 itiic-
mifdy, bald gu bumpf, bald u trocfen und baly ju naf fei; fie jeufien
liler bie Sdivddie und Unvollfommenbeit des menfdlidhen Korvers, nad-
vem jie felbjt Sabre lang allen Gefesen per Matur Hobn geforodhen und
Alles gethan haben, um fich jelbjt zu ruiniven w. §. w.”
an einer Mote ju €. 105 bringt er die Mebiziner in eine fKate-
qorie mit den Saubermittehn, SBaubertrinfen, Amuleten, dem die Krant
beiten wegbetenven Herrn Piarver Blumbardt 2w, 1w, inbem o am Schlufie
jagt: Das Beten, RPefprechen, Vejtreichen fhavet am Gnve immer weni-
aer, alg bie einanver ftetd wiberfprechenven Verjucdbe ber Herzte mit gif-
figen: MWMitteln, und oft war jur Ginleitung ver Genejung nichts nithia,
ale pag Aufhdren ves ewigen Mebizinivens. Die praftifche Medizin rei-
mige juerft ibr eigenes Haud von jevem Aberglauben und jealicher Gau-
fetei, pann erft wird fie mit Griolg gegen ibre midt vromovirten Confur-
renten aufrreten fnnen.”
Von ven unfinnigen Verfudien, einen jdhlechten Wagen, Verjtopfung
. purdd AbFithrmittel yu curiren, beift e8 . 109: |, Weil nun aber die
"wL inverung ver Hauptfunktion ved Darmlanalsd pag mn\vhnlldu Epmptom
icfer Nrantheiten ift, fo hat man feine Haupt ,uflud\t su Abfithrungémit-
teln genommen und mufite, ba vie meiften verfelben nad) wne nady ibre




Dienjte verjaghen, inmmer jtarfere geben, begritfit daber audy bei der Hiufig
feit viefer Sranfeifen jeve new entdedre Purgany mit Jubel und glaubt
wobl gar, durd diefelbe vie Thitigkeit ved8 Darmfanals ju ftarten; vas ijt
gerabe fo mweife, ald wenn einer glaubte Sporen und Reitpeitide ftdrften
fein ermatteted Pierd unb giben ihm neue Krafr.” — (Vergl. aud S. 23.) €.
135: , Bei ven dyronijden Krantheiten gefteht man fdon eher die Ohnmadyt
ber Materia medica; bie Thatjadben find audh su offenfundig und fdlagens,
alé paf vag Verliugnen ver allgemeinen Erfolglofigleit ver Mezepte in bdie
Linge ettwas helfen finnte. Und wenn aud vie augenblidliden Srfolge ein
wenig befjer wiren, jo miifite ber Anblict ver Millionen von Mitteln, die
gegen bdie einzelnen frantheiten empfoblen fine, ju benen nod tdglich neue
fommen, bie nur immer wieder ju newen Tdujdungen fithren, jebem Un
befangenen beutlich zeigen, baf in viejem Gebiet wever von Wifjenidaft
lichfeit, noch von nur einem BVerjud), vag drztliche Hanveln vor ver Ver-
nunit ju redytiertigen, nod audy von einer nur {deinbar uverldfiigen Empirie
bie JHeve ijt. Die Kritit bat faum ndtbig, oie allgemeine Nathlofigleit 3u
beleuchten ; fie wird jepem von felbft flar, ver fih nur fury in diejem Ge
biet umgejehen hat. MWer einmal eine tuberfuldfe Qunge, ein
begenerivrted Hery, eine frante Leber, Magengefdmiive,
&tlirrben, Krebje u. f.w. gejeben batund vann nod glaubt,
man fdnne piefe Altevationenvurd Urgneien binwegjdaf
fen, per mirb aud an vie Heilung vurd Teufelausdtreiben,
purd) Bejoreden u.j.w. glauben, eined ware jo verniinftia
unb begreiflidy wie bag anvere. Die vernunfigemdfe, natitrliche
$eiltunjt wiro vor allem die wrjidliden Momente beriictiichtigen, und bann
vie Ubjtoffung Tne Gntfernung ber Kranfheit8prodbufte verfuden. Wan
fann aber bieje Probutte nicht wegbrechen over weglagiven, aud nidt durd
Joo, Tiuediilber, Arjenit und anvere Mittel aud vem Drganidmusd hinaus
jchaffen. Wir fdnnen blod durd jorgfaltige Regulirung alle
normalen Funftionen pafitrjorgen, baf bagd Krantheitspro
puft in ven allgemeinen Flufves Sifteumiabesd gelangt, auf
piefe Avt nady und nad entfernt wird und vurd paffenve Gr

nibrung gebdriger Griak frattfinvet”. Diejen legtern Grunbd-
fat unterfchreibe idy mit volbwidtigier Genugthuwng, weil barin gerade
bas Pringip meiner Heillehre , Vaunjdeivtismusd” — in ber gemeinver:

jtandlidyften Weife Flar und beutlid audgefvroden liegt. —

Dagd Gefagte wird boffentlich genitgen, dad bhin und wieder gegen
meine Perfon iie gegen meine Heilmethove gejdhleuverte barte und lied
loje Mrtheil in legter Snftany endgiiltig ju caffiren und anjuerfennen, vaf
iy nie bie Perion, vielmehr jevergeit pie won ibr verfretene faule Sade
im Auge habe, wenn idy jur Durdifithrung meined allein fHdhhaltigen, mweil
chriichen Mebizinal-Pringipd an ver Analvfe mit vem alien Soiteme nicht
vorbeifommen fann. Wollte idh weiter fortfabren, burdy Gitate aus ven
neuern Weren der SHerren vom Fad) meine Gegner mit vem eignen Schiverte
ju fdblagen: fo wirbe id am Gnbe Sefabr laufen, ved literarifden Dieh



flabld bejdbulvigt, gegen meine Berwabrung  felbft Verwabrung einleqen
gu mujjen *),

Seben wir und fdlieflih nur nod flidytig nad ven Mitteln wu,
teldde die neuen mevizinijdhen Theoretifer ald bas Befjere an die Stelle
ver meifien al8 nuglos, ververblich und tobtbringend betviefenen bigherigen

*) 3 famn miv indef nidit verfagen, aus einem mir jo_eben zugetormenen

gang vortrefflidien Werfdyen emmige Sise anjufiibren, die auf bas alte S
ftem und die | Praris* gar wunderbare Edlaglidter werfor. Tas Werk-
chent Beifit:

pGelchiditlidhe Stigse der Wabehaitigleit und der ¢ fige in
ber drstliden Braris von ibrem Anbeginun bis in die Neuseit,
filr gebildbete Midtdryte und angebende Aerjzte entworfen
vou @r, €. JF. Le Bifeur, Negicrungs: und Miedizinalrvath a.
D, Pojen, Heine'jde Budbanbdlun g 1859.“

Ter gelebrte Herr Verfafjer widmet das Biichlein feinem Sobne ,als Via
ticum fifr bemw begommenen drstlicdhen Yebensweq wnd befwnbdet muf jeber
Seite feine tiefe Ginfidt, TWabrbeits= und Menjdenlicke. Jubem iy bas
jelbe bier aufs Wirmite emvpieble, will idh mur folgenbe Sernjtellen citiven:

€. 24, G# ijt erflounlid), was jolde Whrter (nmlich dem Kranfer -

verjtandlidie) audy beute modh vermigen: die Kranfen fragen: mworan [ieat

oad, bag 1 folde Sdmerzen babe? Do vt antwortet, vel bona, vel
mala fide : Nbeumatisnus und breé gentiqt audy den gebilbetiten Fra-

qern, fie find bernbigt, wenn fie wifjen, wic ibre € dmervsen auf qrie-
dijd Heigen.”

€. 51, , TWas tn der Vorseit die Asfulapiiden Orafel den Yeibenden ver
Finbeten, dbie (Befabr unbd die Hoffuung, das erforjdhten fewst (im Mittelalter)
i bie dad Gebeinmi verftanden, aud dem Parlje, ber zugleidh anudy
der Svanfbeit offenbarte.  Gv mufte mit vier wintgern befithlt wer

Jetgefinger entdedte i Rrantheitemw bes Kopfed, ber
Ditttelfinger, dic dber Nierven, der Dritte die Aufille der Bruf und

Fleine Finqer, die Srantheitert der untern (Slicomagen. Dazu qebhdrte
atch e genaue KRenntni ven ber Bebentung der Jahl, der ©
oer yiille, ber Stivfe, ber Hivte der Pulsididge, — Subtilithten,

deven Widbtigleit auch die beutige Pravis anerfermt, wnd peren Wiirdbigung

ach wns nody bet der Ausiibung einen fomijchen Gehetmuifidein verletht.”

<. 69 wird evwiibnt, wie Pavaceljus den dvstlidien Betrug geifpelt: ,Ta
bejebt ibr den Blawen Himmel wnd Higet und tritqet, daf Jbr jelbft miiffet
Jeugnii qeben, dafp dber meijte Theil nichts ift, dben Nathevei wnd e

dbhwen nud feine Kumit!” (Andy beut 3u Tage woch midt

onntemw unb I
veraltet. )

. 8. X der Mitte unjever Geqemmwart angelangt, mup die Stizze al
acichlojfer werden.  Sie jeigt, baf dic Litge in ber Praris (uud bies
nidht in der dritlidien allein) mit ber Wabrbaftigheit gevaart, fidy jeit Yabr
toafenden, eine ¢wige Krankheit fovterbte””, jelbit bis bdabin U ber
folgen, wo die Praftiter den Grgebuijien bder Raturwifjenjdaften nachgeben
wo fie bie Pulsjdhlige nacdh Tersew 3dHLen, borden, tlopfen, demijd
reagiren, das fovridende Auge auf das Ofular dbes MiFros
Pope miederfenfen, um Wrzellen, Blisden, Kitgeld e, Rrnjtalle
ju ewtoeden, und wo fie bag falte und das ,abgejdyvedtc” Wafjer, die Hei
gumuajtit und die eleftrijchen Krdte fiir die [eidende Menjdbeit in Tirt
jomfeit fesen; bemm audh unter den  Priejtern bes naturwiffenjdaitlide
Deilfultus febit nidit an folden, welde, nad bdem VWusbrud des Ba
selde Todert umd ihred Sedeld Nuben mebr, demt der Kray
Jouben betraditen!*” —
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Apotbeferftofie gefest baben, fo finden wir im Allgemeinen gar fein Mit-
tel; und obhne Frage gebdren Diejenigen zu ven Verniinftigiten, die den
bisherigen gdnzliden TMangel jeved Mitteld purd inbirefte Aege, durdh
Hegelung ver verninftigen, naturgemagen Bilbung, Pilege und Ennwidelung
ved jugenbliden Drgani8mus, mit einem Worte, purd) Erzichung ftarfer,
ausdpvauernber und allen jhadblichen Witterung@einflitfjen gerwadbjener mar-
figer fbrper erfefen wolfen. Wenn wir jo oft Gelegenbeit ju der Be-
sbadbtung Daben, ivie die zerjtbrende, naturmwivrige Gigenjdhaft o mander
Mevifamente fogar die ominbfe Kraft bejigt, ven tobten Sbdrver sujammt
vem Sarge, ver ihn umjdhliept, auseinanbver yu fprengen : yelde BVerwitflungen
mbgen piefe vermeintlichen Heilmittel nun wobl in einem nody lebenben
Sorper, tm Kampfe mit vem Leben juwege bringen, bevor bag leftere, be-
wiltigt, in Staub finft? Und muf man va nidt fdhon ver Menjcbbeit
Glid wimjden, wenn ald erjted Symptom ver medvizinijchen Auferftebung
bie ehrlichen erzte felbjt ernjtlidy warmen vor pem ganmzen Tuarf und
naturmibrigen Beug ver Wpnibefen ? Jch unterjchreibe gerne, wad Herr
Dr. Steuvel ©. 121 iiber die Widhtigkeit ber Hautfunktion jagt und jtimme
gany mit ibm varin Gberein, paf ibre jorafaltige Pilege, vie Gewdhnung
verjelben an Temperaturs und Witterungswedhfel unfere erjte Sorge fein
joflte: eben fo germe erfenne idy an, baf eine naturgemdfe Gymnajtit,
Uebung ver Musfelfrifte, wie fie und die junge Kinvenwelt jo anjdyaulid
aeigt, beoor jie in die Sdule eingepferdit wird, verftindiger und der Vil
fer wiirviger, wie ver Gefundbeit erjprieflidher ware, ald vasd frithe ,Stille
jiken” in ven Schulen, weldes von Stund an vie vorber nod) jo rothen
Wangen zum Bleidien, den vorber noch o runven und prallen Kdrper
sur allmabligen Abbagerung bringt, woburd) venn unbeftreitbar ver frithe
Sdhulbefuch allein jdhon auf unverantwortliche Weife bag Siedhthbum der
gejammten Menfchbeit, wenigitensd ber fogenannten Givilijation, foftematij
anbabnt und in ver Folge begt und pilegt. (Vergl. S. 11 u. 12).

Die ald Abbdrtung und jur voryugdmweifen Cultur ver Haut angeratbenen
Friftionen mit faltem Wafjer mibgen ebenjo, ale Prijervativ ibre Dienjte
leiftend, ven iibrigen Mevifamenten vorgesogen werden: wad aber ift 3u
machen, wenn die Hautthitigheit wirflich unterbrochen ijt, wenn ber gange

Sorper voll Mpeumatidmus und Gidt jtedt? — Jeldyes Mittel bHat die
Medizin, tag fie ven alten, ald nuflod und unfrudytbar evfannten jieg-
veidh entgegenjtellen Fdnnte? Jd) babe bei allem Sudyen in ten ge-

febrien Ubhandlungen ein folched nicht finven fdnnen. Man welle ver
gleichen, was ich unter meinen Grfabrungen und Beobadbtungen iiber
pag ,Bav” gefagt Habe und man wird finben, wie ber ,Yebendweder”
nidit nur afle Kaltwajfer-Friftionen bimmelweit iibertrifit, jonvern lefitere
aud), abgefeben von ben burdy die Meinlichfeit gebotenen, tiiglichen Norper
wajdungen, aany itberflitffig ftellt. Der , Lebendweder” jtebt bid beute
nody allein, a8 vagjenige Mittel ba, weldes mehr Heilfrdfte in fidh ver
einigt, als alle vpotheferjtoffe sujammengenommen franf- und todtmacdyenve
Svecies enthalten. Der , Lebendmweder” feilt nod) aufer den wiel- und
unidfaden Krantheiten, pie bereit fejieat wund total beberrfdyt ibm
jcbon Bifentlich Hulvigen mitfien, aud vie fhwereven Kranfheiten, bie bis-

i
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ber tein mwivernatinlides Pitlverdien ober Trdntein ber Avothete bemwdl-
tigen Tonnte.

Mebrere verjtndige, einfidhtsoolle und vor Allem ebrliche und der
Wabrheit wie vem Redten bulbigenbe Yerzte baben died audy bereits er-
fannt, und in Felge diefer Er- und "luufmnunq pag Regeptiven einge-
flellt wundb alle fpisfindigen mrimlnquct\ - phpficlogifden Forfdungen mit
vem Seltiondmefier baran gegeben ; fie beilen ibre Sranfen nunmebr mit
vem |, Yebensiveder “, weil fie fiberyeugt find, dbafy ver Kranfe vor Alem
gebeilt fein will. Shm qm e8 gleidyviel, wie feine Krantbeit Heife, er
will fie nur [o8 fun Der andere, feine alten qc[t[\rmqenun BVorur-
theile nody wie ein Sdhooffind pilegenve Theil ber drjtliden Gorporation
der fdhon feine hochjten Triumvfe feiert, wenn bie Seftion bes Tobten
feine Krantheits-Diagnofe beftatiat, mige inpef} nod eine Weile rm!ra[p
ren, ben muﬁ:lwr ju bingen; (VBergl. S. 29.) gewif ut bafi jein Ber-
perben i:rchnbn Pofienfpiel im legten Hfte agirt, baf bvas Meffer in
feiner Hanbd verroften wird, welded auf die leidbtfinnigite Weife bem Men-
fdhen bie bejte Lebens-Gffeny abyapfte; bafi bdie ®ifte, mit welden er bis-
fang fo maudwn armen Teufel fitr {dymwered Geld ju Tobe gefittert, fein
eigened Dafein aufirefien, daf feine Unreblichteit, verftedt Binter bem [d-
derlichen Nimbug gelebrithuender Theorien verfdyvinben muf vor der
uun\muhhlmun ®ewalt und Madit ver ‘Jlmrlam:tq, per ungefdymintten
einfaden Wabrheit, verfdiwinben muf vor den offenbaren, burdh feinerlei
Eopbigmen ju verounfelnven Nefultaten, vor ber Madht ped , Lebendmweders.”

Wenn idy nun nod einmal meine Lerwabrung geifti an mir vor-
itber gleiten [affe, fo thut ¢8 mir an Seele und Leib webe, mwie Rertre-
ter per Wiffenjdbaft oft fo zigellod unb unbarmberz ig fih an ven Obr
larven jupfen, und baf die meijten bderfelben in leerer StraRe raijonniren
und vefiliven. Dag Geflimmer meiner Hoffnung it 3u cinem Sonnen-
ftrabl gevieben und fo hoffe ich, vaff mein Lebenzweder biefe 3erjtreuten
Hauptlinge und verirrten Sdafe nody einmal unter einen Hut und in
einen Stall bringen wird, und baf mein Verfabren feiner Heit auf ber
Dbbe pe8 Triumpfed, Alled mit vem Mantel wabrer Liebe decfen muf.
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