nidt wollt, vaf idh Cudy ignoriren joll. Warum follie e&8 nidyt Leute
geben, die anbever Ueberzeugung find al8 ich und meine Freunbe? I
ehre jeve Uebersengung bei eimem ebriichen Manne. Kdmpfe denn ein
Sever fitr bie feinige mit Grimmben und in einer Weife, iwie o8 bie
Wichtigleit der Sadye erbeifdit! Solden Kampf fiirdhte idy nicht, bHabe
thn niemals gefiirdhtet den Kampf um bvie Walrheit und werde ihn
niemald fiiedhten; bemn mir jur Ceite jtebt bdad Bewuftjein eined
gedlichen Willensd und ein guted Gewifjen
Gubenitd im Mary 1860.
Earl Baunicheidt,

Pormart sur sehsten Huflage.

Lie Borveve, geliebter Lefer, ift immer bverjenige Theil meined
L

TRerfes, bei deflen Wbfafjung midh ein gany befonderd bebaglidhed e

;
il fiberfommt. a8 Bud iff dann wicver fertig; id) Habe mit
grifter Sorgfalt mande Stunve an befjen rernerver Vervollfonmumnung
gearbeitet, mandie neue Beobadhiung und Erfahrung hingugefitgt, mander

neven Fingerzeig gegeben, und idy bin jrof tm Bewufijein treuer Lilich

erfitllung. Died ift aber nicht allein der Grund jened behaglichen e
fithla, fondern o8 fommt nody ein anveres Moment hingu. IJm Bude
felbft rebe idh zu aller MWelt, zu Freund und Feind; da gilt e8 ju be-
febren, su vechifertigen, abjumwebven, juvedhiyumweifen w. [. w. und 8 it

mir, al8 befanve ih midh mitten im Gewithle des Lebens Fampfend unt

ringend fitr eine groRe, fiiv eine beilige Sadie. Die BVorrebe hingegen
petrachte idh ald8 eine wertrauliche Unterbaltung mit meinen Freunbven,

wo id ifmen mein Hery audfchiitten varf und ihuen jum Ubjc

nodh einmal einen hdftigen Hanvebrud biete. Da barf id) venn a

geftefien, bap e8 midy fremt, wenn idy fehe, wie jeve uflage m

et

Werfed immer rajdher quf die ruii:-u'l'g,cgzrlicr folgen muf, frogvem paR

e3 wobl wenige Viicher geben mag, von benen jedesmal jolche An

bl oon Gremplaven gebrudi wird. €3 freut midy ©ied aber Ded
bald fo febr, mweil ed ein Beweid ijt, daR mein ver Natur abgelaujd)
teg Peilverfabren mit Riefenjdritten allen Hinvernifjen jum Trog

fich fiber bie ganze ©rbe verbreitet wno die Gunft der Wenjdyen er
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wirbt, unbd jo danfe id) nun vem Himmel aufg innigfte, daf er mid
viefen Iviwmplh meiner Griinbung hat erleben Yaffen. IMeinen Freun-
ven namlich will id) im Bevirauen bhier gefteben, daf idh, alg idh vor
sehn Jabren mein Werf vollendet hatte, gany wehmiithig folgenberma-
Ren gu miv felber fprad): ,Biele Tage und Nichte Haft du nun grit-
befnd, nadipenfend, ftubivend jugebracht, Feit, Scdlaf, Geld mnud Ge
fundheit geopfert! Dag Mittel ift gliiclich gefunden, weldhes bver
Menjdybeit unberechenbaren Segen iu bringen vermag; aber — e8
wird bir wobl gehen, wie e8 ben meiften Grfindern ergangen ift: Deine
©rndte wird beftehen in Verfennung, Anfeindbung und Berfolgung,
und nady Deinem Tobe einft, dba wird die Sadie fih Babhn brechen.
Die fommenbe Generation wird bdie Friidite von Deiner usfaat ge
niefen und Dir vie Gerechtigleit angeveihen laffen, welde Dir vie jebige
verweigert!” Jnbef, fo traurig micdh foldie Gevanfen audy ftimmten, iwie
jebr icy aucy junddjt den befdyrinften Blict fo mander Pleuvogelehrien
fiirdhtete und mir dag8 IWort ved alten griechifchen Fragifers ,Gegen bie
Dummbeit fampfen f[elbit bdie Gdtier pergebens” in8 Gedaditnify rief,

poch anbrerfeitd audy mit Gewifbeit, daf idh ein wirkli-

A

jo wuRte idh
e, ein ebrliches Mittel erfunden Hatte, welched alle 10,000 ver Bhar:
mafopile aufivog. , Muth venn!” rief ik mir felbft zu, ,weldher BVa-
ter tirbe odenn wobl fein SKind vem lUntergange prei8geben, jelbft

wenn er vorausdjibe, baR e8 ihm Werorufy und Kummer Dereiten werpe!”

und idy legte meine Grfindung getroft der 2Welt vor.

Dod), Gottlob, e§ ift anvers gefommen, alg id gedacht,  Giern
geitehe ich, ich batte nicht erwogen, vafi wir in einer Beit hoher Jn
telligeny (eben, ba frof eciniger Finjterlinge bie Wabrheit nicht mebr,
wie in fritheren, ditfteren Jabrhunverten, lange mit Fiifen getreten
erven fann; idy hatte ju bevenfen wvergefien, mit twelhem Mifivauen
pie jegige Welt auf bie althergebrachte, in Hiernglyphen und Flosfeln
fih hitllenve Heiltunft binblictt und wie gern man fich daber ju cinem
Mittel wenden iverbe, deflen Naturgemidfbeit jebem nur eintgermafen
Verftindigen einleuchten mufy, und bvefen Wirfung fidhy im Voraus ver
burgen laft.

Wenn e8 baber aud), namentlich im Wnfange, nidit obhne divere
abging, wenn man mir aud) von gewifjer Seite ber Liigen,

egenichlen

Verdadhtigungen, Gemeinbeiten obne MaaR und Jiel o




perte, fo wwve iy baflir vod fehr balo burdh bie Vegeijterung und
bie bantbare iebe Dped8 grofen Publitums entjdyivigf, und wihrend
jabllofe Heilfiinjtler alten Stpl8 fdimypfen wie die Rohrfpaken und
pie Nuilofigteit ved Lebendwederd previgten, ftrafte biefer purdy bpie
wunberbarften 58 pabin unerbirten Kuven Jene immer und immer
wicver Liigen, bi8 endlich eine Unfenftimme nad) ber anbern verftummte,
und biejenigen erzte, denen e8 iwabhrhaft darum ju thun ijt, ibren
Patienten aufyubelfen, ftatt durdy Rezeptefchreiben blos ihrem Beutel,
einer nady vem anbern felbjt ju meinem Lebensmeder grifjen.

So fteht denn heute, nady faum einem Decennium, meine Erfin-
pung von aller Welt, Aerzten und Laien, anerfannt pa. Der Sampf
ift verftummt, ber Steg errungen, und meine Uufgabe bejteht nun-
mebr barin, mit allen meinen Grfabrungen, welde idh im Laufe ber
Sabre au fammeln ®eleqenbeit batte, au jever Feit meinen Mitmen
jhen treulidh aur Seite zu fteben. Unb biefer Aufgabe, ich gelobe ed
feierlidy, werve idh raftfo8 und mit grifiter Gewifjenbaftigleit nadiu-
fommen mein Leben [ang bejtrebt fein.

Wenn id) indel jagte, ber Kampf fei verfummt, jo foll fid) bies
nur aquf einen RKampj von einiger BVeveutung beyiehen , auf einen
Kamof, bei vem 8 fidd um bie Unerfennung meiner Erfindung bhan
belt: Sdarmithel aber qibt o8 nod immer. So 3 B. it mid

nod bier und ba in einem obfcuren Wintelblatt, wie vor Kurem in

per , Hogea’®), ein Hibnchen an, weldes vavurdy die Anufmerfiambeit

per WWelt auf fich jichen unmd ein ,Hahn im Korbe” iwerben midhte.
Diefem thue id aud) bann und wann ben Gefallen unbd. antworie]
joldbe , Habnenfimpfe’ follen aber nur — wie in England - pie
Grheiterung bes Publifums bepweden. Lachen ift aud) gejund; madhe
idy aljo bie Menjchen lachen, jo arbeite ich nur in meinem Berufe.
Giner anvern Urt von Kampf, bem Kampf mit gewiffenlofen Nad.
faljdern meiner §eilmittel, babe iy diedmal einen etrwad lingern At
titel gemwivbmet (fiebe , Fdlfbungen und Filider”), und glaube id) ven

&

) Bergleidse die Brodhiire: , Baunjdeibtismud unbd bie ,Hygea”

per” . eine Ganfate fiir Grofmduler, infonberbeit fiiv bie Herven Jiebal-

tenré der Hugea, H. H. Profeff

: Dr. Karjdy in Pilinjter und Dr.

Kreisphyfitus, bivigivender Avgt am fitrftl. Karldfpital ju Sigmarit

Garl Baunjdheidt, Mechanitud ¢ Bonn 18068, BVei J. Wittmam



Oegenftand  dort fo ziemlih erjdpfend behanbelt u Haben. Sier
varf iy midy vaber auf die Vitte bejdhrinfen, daf das Fublitum mid
auch ferner wie bigher in diefem Kamvfe gegen bie mobernen Maub-
vifter unterftitgen mbge. JIn biefem Lunfte - dbarf id ven Reiftand
meiner Freunve beanjpruchen, va 8 fidh jo vornehmlih um ibhr eige-
ned Wobl Hanvelt.

©Soldhe Rampfe nun, wenn man fie wirflich Kdmpfe nennen varf,
iheue iy nicht im Mindeften , ja iy lafe mid) nidjt einmal mifftim
men burd) fie; benn bagu habe idh ju langidbrige und ernjte Stuvien
in ber Vebendphilojophie gemadt. I glaube fogar, pafy diefelben
in einem gewifjen Grabe beilfam find. Das Pro und Gontra bringt
Yeben in der Matur: diberall wo eine Kraft fich entfaltet, Hat fie ei-
nen fampf gu bejtehen, und erftarft eben in viefem und burd diefen
fampf. So ging e8 und gebt e8 ferner aud) mit meiner Grfindung,
mit meinem Seilverfafren, und gern und freudvig fchreibe idy baber
auf meine Fabne den Wabljpeud:

urdy Kampfzum Sieg!

o o )

urd Nadt um Lidt!

Enbenid bei Bonn, ven 25. Augujt 185H8.

)

er Berfajjer.
Yorwort v fiinften Fnflage.

Vian finbet e& aquffallend, wenn ein Mann vom Stande grofe
Unmwiffenfeit in ber Gefdbichte und Geograplie verrdith; aber Niemand
wird ibn taveln, wenn er von bden Funftionen feine8 Gebirng, fei
ner NNerven, jeined Hergend nicdht vag Minvefte eif. Wie werkebrt!
Die fenntniff ve8 entfernter Liegenven fieht man alg ein notbmwendi-

ge8 Rojtulat der Biloung an; wag und am allernddijten febt, danad

with nid)t gefragt. Was vor JFabrtaufenven mit bdiefem over jenem

Wanne fidh jugetragen bat, vad mijien wir wiffen: was jekt mit uns,

in ung felbji gefdhieht, Ddad bdiirfen ivir ignoriren. Wy bas Hima
lavagebirge und bie dincjijche Mauer Yiegt, fann jever Suartaner ja
gen; wo aber die Arferien und Venen, o ber eigentlide Sik ver

Yebensfraft im

forver su fuden, bag werven vie Weniaften
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