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Ber Bounsdyeidtismus.

A. Die Licbe jum Leben.

Wenn bad Leben ¢in jo trauriges, durd jo unend
lidy viele Galamitdten getritbtes ift, warum bangt ver
Menfd dbennod mit fo inniger Liebe an vemfelben?

Die Lofung diefer Frage tonnte bei einigem Nadyfinnen aus ben qe=
gegebenen LVorausdfdyidungen unjdypver u entnebmen fein. Dag Duntel,
weldyed und bdie Jubunft iiber unjern Sarg binaus verbitllt, ijt, aud
wenn wir bie taujend und aber taufend Syjteme religivfer Meinungen
gany bei Seite fegen, fo ebriirvig und Jdyvedlich jugleich, paf audy ber
blinvejte Wabhnglaube nidyt im Stanve ift, durd) einen unbevingten frei-
willigen Vergicht auf eine greifbave Crifteny ein Glyfium einzutaujden,
veflen faftijde Jnfpizirung bisher nody Teinem Sterblichen geftattet wor-
pen, Dbeffen Grwerb Tein notarieller Kaufaft und verbriefen Fann. Der
Ggoismus, die vem Menfdhen angeborne, von feiner Natur unzertrennliche
Pabjudt mit glimpflidheren Worten, vas Streben nady einer forfvanern-
ben Gliidjeligheit iiber die irvijdbe Dauer hinaus, jtehen yunidit als Gr-
gebnify ter Frage da: wie ijt es mbdglich, wie ift e venfbar, daf idh,
Menjdh, ein vernunftbegabtes, geiftifd-phvfifches Wefen, aufbdren fonnte
3u jein? — Diefe bejabenbe Frage ald urfpringliche Wurzel aller me-
taphyfijden Svfteme, erleivet aber bei bdiefem vernunftbegabten Wefen
einen batten Stofy burd) bie andere, negivende Gegenfrage: Wie ijt o8
mbglich, wie ift s ventbar, daf e8 eine Zeit gab, wo ih, Menfdh, mit
meinem benfenden ®eifte nedy gar nidt va mwar?

Aud biefen uno Abnlidhen, wenn aud nody fo vermorrenen Shinf-
jen jebt fidh, aucy gegen ben ftartjten Willen, in vem menjdlidhen Geifte
per Bweifel feft und with, wenn aud gegen dag Selbjtgeftdndnif, vas
erfie Gilied u ber Sette, welche ven Menjchen an’s Leben binbdet.

Dem Bweifel jur Seite gebt die Hofinung, welde den Menjdhen oft
nody unter vem Henlerbeile bad retfenve Wort der Gnave erivarten (Rt
und ibn allenthalben unb in aflen Lagen an's Leben binvet. — So lei-
ten Sweifel und Hofinung ven Menfdhen vurch die Labyrinthe des Lebens,
und felbjt verlaffen und verbannt von feinen Mitmenjchen judht er fich
Entfdhibigung bet ber liebenden Mutter Natur, erfrent fich am Geflimmer
ber Sterne, athmet {dulblos und leidht bed Himmels erfrijdbenven Aether,
erquidt ficdh am Steable ver Alles belebenven Sonne, trinft den Valjam=
ouft ves beblitmten Ungers, Hihlt den brennenven Gawmen am jpru=
pelnven Felfenquell und untechilt die Thatigheit des bellenben Magens
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mit einfader LWurgelfoft. Und 3u feinen Fiifen  mirrmelt ihm ber riefelnbe
Bady, in bem {dattigen Laubbadie ves Hodwalves fdlagen ibm bdie ge-
fieverten Sdanger, im erquidenven Edlafe gaufelt ihm ver lieblidhe Traum :
bag Leben ift vody fdhon. ,

So gefellt fidh bem Bweifel und ber Hofinung ver Schmeidelton
ber lachenben Seite bes Lebens bei — und b e Liebe jum Leben
erfitllt bes Menfdhen ganged IWefen; bie Licbe gum Leben leitete feinen
Sinn gur Auffpdhung wnd Cntdedung ber in den Reicben ber Natur
verborgenen Rfrdfte; bie Liebe jum Leben bilvete ben erjten Mebiyi-
ner; bie Liebe yum Leben fany audy den Baunfdeidtismus.

B.  Organidmus,

Der thierifhe Organidmus, RKbryer, vervanft feine Eniwidlung und
Grbaltung der Aufnahme von Stoffen aug ver Nanwr, welde Stoffe i
Nabrungsmittel nennen. Das Berbauungs-Soitem bilbet aus ven Nabrungs-
mitteln diejenigen Séfte (Rebengitoffe), welde sur Grhaltung der mannidh-
fadien ®ebilve pes Stbrper8 nothiwendig find und toeldhe Demfelben theils
in fejter, theil in flifiiger Maffe abgetreten werben. Dicjenigen Stoffe,
weldie alg fejte Theile fidh im Kbrer anfegen, befinben fidh wie bie nicht
verbichteten, vorber in flitffigen, aufgeldftem Suftanbe und bilven fich exjt
bavurd) 3u fejtern Maffen, af ‘fie von ben betreffenben Organen ange-
iegen werben, an fie berantreten, fidy ihnen einverleiben, was bie Medi-
giner Affimilation nennen. Wabhrend nun fo alle Theile wund Organe mit
neuen Stoffen getrdntt, verforgt Werben, fonbern fid) bdiejenigen Stoffe
icber ab, bie ihre belebenbe Gffeny verloven, ihre Dienfte geleijtet baben,
um fidy auf dbnlidie Weife ebenfalld in aufgeldjtem Buijtande wieder ‘ab-
und “ qudfcheiben ju laffen. Werben biefelben aber durd) irgend welde
ftorenve Eindritde im Stbrper juritdgebalten, o treten fie al8 franfmadienbe
Potengen in vemfelben auf und ricdhten Berbeerungen im Organismus an.
(Yeberfranfheiten, Gallen- wnd Blafenfteine 1. bgl.)

Die rterien, weldie in immer feinern Bweigen nad ben Lrganen
und Theilen fidy verlieren, fithren bie ur Affimilation priparirten Stoffe
ben entfpredienven Gewebent 3u ober firbmen biefelben in aubere Oraane
aug, in benen fie yur alimdligen Berwenbung ves Kiryers aufbemwalrt
bleiben, mwie mwir diefes bei ben Weiberbrilften, Hoben u. f. . finben. —
Auf gleidye Weife leiten bie Arterien bie Ausfdyeivungsitoffe, welde fie
burdy bag8 Benen- unp Bpm;‘ﬁgef&fv@tgftvm erhalten, in foldhe Lraane,
bie fie wieverum aug bem Rorper entfernen, 3- B, durd) bie Nieren unp
bie Blafe.

Sind nun folde Organe eingefdylafen, untauglid geworven, ihre
Dienjte 3u verrichten, fo miifien bie Probuffe und Stoffe, weldie fie [lie-
fern und erzeugen, forwobl qualitativ als quantitativ perdnbert, norm-
wibrig werven. Daffelbe gilt aber audy, o bie garten Jnnenbiute ber
®elenfe, ber Musleln, ber fnoden und ber Synovia (Gelentidhmiere)
irgenbivie verberbt find.

RNicht nur durd) die Harn- unp Sungen-Yusfdyeivung, fondern audy
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purd die Sautausdvinfung wid ein grofer Sheil der Stoffe, bdie
fitr pie Oefonomie bed Kibrpers dberflitjfig waren over wurben, audge-
{dhieven*). Die Hauptausdimjtung (besichungdmweije Shiveify) ift aber an
jolden Sorperftellen am fdrfjten, yoo die meiften Arterien fih nad Dder
Saut veryiveigen, 3 B. an den Gelenten, an vben Hinven und Fiifen.
Die Haut fdeivet aber nidht nur reines Waljer, fonbern audy manderlet
anbere, fubtile BVeftanvtbeile, befonbers aber Salze mit aus.  Dieje Saly=
theile, welche i aufgeldftem Buftande burdy vie Haut treten, jdblagen fich
meijt al@ jduprenartige Blattden over tranthaft als ein falfartiger Grind
an ber Oberflddhe ver Haut nifver. Dasd Leplere ift befonvers Bei foldhen
Snbdividuen der Fall, o nur wenig ober gar Ffeine ®elenffdymiere in dem
betreffenben ®lieve vorbanben war, jo-dafy man bei jever Bewegung ein
gemiffes Snarren vernehmen fonnte. Sowie aber ber Gejunbbeitdiuitand
bed Menfchen neben  einer verniinjtigen Lebendeife von einer fteten, am
gangen forper regelmdfig vor fidd gehenven Yusvimftung abhingt, eben fo
jebr ift berfelbe qudh bepingt vou ber bem lebenden Organidmud gegebenen
Kraft, auj vie dufern Einflifje yu reagiren und foldhe fitr fich unjcdbivlic
ju madben. Sobald eine fdavlidie Poteny auf pen Kbrper ehwwirft, judt
perjelbe biefe 3u bervaltigen, fie uriidiujiofen. Hiaufig ift aber ber fbr
per in ver Gejammibeit feiner Syijteme bieryu 3u fdwady, 1o dann wenig
ftens vie ftirfern Theile ie Cindride juritdweifen, bie fdywademn hingegen
unterfiegen , erfranfen. Dasd, Realtiondvermdgen bed fbrperd und ber
Peripheralhaut indbefonvere wird aber bei Ralte-Einwirfung vorgugdiveife
erregt.  Die Kalte macdt Aled. erjtareen, fie wirlt fontrabivend, Lihmenb,
unb bemmt nidht nuv dag Wadyjen ber Pflanen, fonvern audy pad G-
peiben per Thierielt, fury, fie bringt cine ganglidie Umftimmung der Xe-
bensthatigteit tm Ovganidmusd u Wege. - Je mebr pie filte aber 3.B.
als Bugluft**) fongentirt ift, wm jo nadbtheiliger find ihre Wirtungen auf
ben Organismus, bejonperd aber bei erbigtem Kbrper.

Unp o ftellen foir denn, madivem wir in Vorfiehenden, foiwohl ber
eigenen, ald audy ber flaren Anjbauungsweife ved Herrn Dr. . F. 2.
Preifer gefolgt finp, allen ven vorangefihrien bunten Hupothefen iber
pie Urfachen ber @it wie bed. ganjen fluprbeumatijchen Srantbheitd-Ge-
bietes Hibn entjchinfjen bie Behauntung eutgegen:

Die falte-Ginwirfung, die Grialtung ift ber Urgruno
pes ganzen flufs und fieberrheumatifchen frantheits-
@ebieted, weldhed bann wieverum bad Fundvament yu pen
meiften fibrigen Krantheiten legt

Das Wefen. ved Rheumatiamus , ver Gidht, ~oder. welde Namen
man biefen Bujtdnven fonjt beilegen mige, barf pafer nidht in frgend
einer franfbaften Materie gejudht werden ;  durdy welche Entylinbungen,

+) Mt form  mif Sidperbeit ‘anmnehniei; bafy i Haut wie die Lumgen ein
Athmuingsorgan ijt.

) Daber jtrbmt and bem wimlichen Loch warnte wnb, Falte Lujts baudht man
bort Mthem mit gedffnetem Munde in die flache Hano aus, fo. empfindet
bic Hand Warme, jpibt man aber de Wb Beim Ausbawehen, fo witd
nwan SaETTe verjiiteen.
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Deftrultionen ver ®ficder w. f. w. ersengt witvden; wir miifjen e8 viel
mebr in einer Unterbredung bver gweifacben Hautthdtigheit, in einer
Stbrung ver Affimilation uny Reprovuttion, in einer Umftimmung es
Rervenlebens unv der crganidhen Thitigleiten fudben. Die Afterpronufte
une Stoffe, welde fidy in ver Gicht an ben Gelenten audjdeiven ober. ab-
lagern, find nidyt al3 frantmacbenve Materie, fondern nur als pathijde
Prodvulte, ald Folge der unterbrodenen erganijden Thatigleiten yu be
tradten. €8 verjiebt fich von felbft, daf ein franthaftes Organ aud nur
normipicrige Produkte liefern fann, vie bann in der Folge jenen eigenthitm-
lichen, ambulanten Srantheitzftofi bilven, ver burdy vie Unibitigheit, Sm-
poteny, ver Peripheralbaut unter ver Oberflade verfelben mit ewalt jlts
vidgehalten wwire, bald bier, bafo da feinen Sig hat, ver aber. iberalt,
o er ficdy niederlpt, nidbt nur die jarten Nerven and  bdie benachbarten
Musleln in eine ungerwohnte und bihit Lifige Spannung verjelt; fonhern
bie Ginen fogar auf die Damer Libmen und bie Anvern firr immer 3er-
ftoven oder abtédten fann*). Die verfchicbenartigen Symyptome, unter
weldhen: bie Giidht auftritt, dnvern nichts am Wefen wund Hrjprunge ber-
jelben, ber fidh, wie gefagt, immer auf Grkiltung yuridfithren [apt.  Die-
felben Brauchen sindefy hier nicht weitldufig erbriert werven, ba jie us
meinen Beobadvtungen und: Crfabrungen im 3mweiten Theil jowobl, wie qus
ven im - britten Theile bicjes Werkes folgenven pStranfenberichten” leidht
gu- entmebmen finb.

Welde Rejultate lieferte nun vas feitherige Heilverfahren ver gelehr=
ten Herren in all den verjchiedenen, mehr over minder fohmerslicdhen Leiven
und Strantheiten, bdie in ver gewaltiamen Buviidhaltung jener feinfliifjigen
Materie ibren Enrjtebungdarund bHaben, und bie wir im NAllgemeinen mit
ben Worten: |, Rbeumatidmus, rheumatifhe Fieber” u. i w. beyeichnen ¢
— Antivort: Das feitherige Heilverfabren in diefem (wie tn ben meijten
itbrigen) . Rranfheits - Gebiete war gar fein Heiloerfabren.

Denn abgejeben: vavon, pafy foldes BVerfabren jdhon pebalb Tein
abres, vurdygreifenves Heilverfabren fein Fonnte, weil man innerlich me-
piginiven lief;, wéabrend bod)y bie Srantheit fajt auperlich und 3wnr wnmittel
bar unter ver Oberfliche bes menjdlichen Kbrpers faf; abgejehen: aljo ba-
von, baf ein joldes Syjtem nur ein falfhes BVerfahren und biejes nie einen
giinjtigen Erjolg eryengen fonnte, foaren im egentheile die meiften Pa-
tienten: nach eingenommener Mebizin erft vecht eigentlich eingefhlammt und
frant gemworcen. lnd wenn auch mitunter einmal die fur einer fo pom
Arste felbit hervorgerufenen Keantheit glitcte, fo darf breift angenommen jver=
ven, baf bann mebr die ftarfe und frdftige Matur ves Patienten, al3 die
agtlide Gejchidlichleit gebolfen Hat. — Hier gab es fein Syjtem, feinen
fejten Anbaltepuntt; venn ver Gine: verjdried in vemielben Srantheitsfalle
auf gut Glict hin biefes, ber anvere fenes Remedium, unp ¢3 ijt, eine
unliugbare Thatjadbe, dafi: wer immer in einer unp perfelben Srantheit
ein Dukend Yerste ifolirt fonjultict, audh fepedmal swblferlei Reyepte exbalt!

Stein Wambver, wenn unter fo miferabeln Umijtinven ver alten Medizinalia,

") So ot el wenig ‘Sanerteig den gangen Teich durdidutert, 76 it wnd horsih
bringt der Fleinfie Rbeimatiomus Glbrung (Shivung)  ine Kirper bervor.

e
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wo' ber menfdlide Kbrper, bas Leben bed Menfdyen felbit, Ten Pritfjtein
per bunten Rezeptivungen ves oft aufs Geratherpohl im Finjtern tappen-
ben rites Gergeben mufite, fo Mander todt gevoftert wurbe. Der eine
Patient wurbe wohl juweilen audy etwas befler, wenn ber im Finftern
tappende vzt jufdllig einmal Glid in ver Wahl feiner Sicbenfachen ge:
Babt; ein Anderer befferte fidhy nicht und wurve auch nicdht jolechter, wenn
pas verorbnete fogenannte Heilmittel yoever nitglidy nody fehavlich gemefen.
Die meiften Patienten aber winjdten fich balo wiever ibr erftes lebel,
ibre erften Schmerzen juriid, und wenn dann die eigene Natur ved Pa=
tienten nicht mebr auszubelfen vermodbte, fo war derfelbe audy in ver Regel
vethungsldé verloven. Hatte 3. B. Jemand mur rheumatijche Srewz= ober
Ritdenfdmerzen, o waren e entweder die Schropfjdnepper ober bie efel-
Baften Thiere, vie Blutegel, vie man fofort Gerbeifolen lefy, und welde
pem’ Hebel abbelfen follten. Uber im Grunve thaten fie nidht8 anbers,
al8 vaf fie vem folgfamen Patienten dag Bejte gerave, was er nod im
Qeibie batte, bie Lebend-Gijens, mit vem Blute abyapften unv: ihn jo, nad
dfterer Wieverholung biefes Atted, erft redht aufs Kranfenlager brachten,
am bier vollendd und unfehlbar von ver Sdwindfudyt aufgericben ju
werben.,  Nod viel unvernfinftiger Handelte man vorbem in ber Berord-
nitng der Averldfie, bie freilid) jest nur nody in den jeltenjten Fallen, in
Fdllen der hodbjten Gefabr angerathen, refp. von Ten berumlaufenven,
comzeffionirten Blutzapfern vorgenommen werben. Dody , wie man von
piefern Unfinne jum Theil uritdgefonumen ift unp m wenig Jabren gang-
fich gebeilt fein wire, fo wird jet aud) jeves anbere unfinnige Berjabren
in Der dntlidhen Praxiz aufhoren und vie Welt einfehen lernen mitfjen,
baf e feinen Apotbhefer-Topf, Feine Mevizin = Bitcdhje  qibt, in
welden ein jpeififcbes SHeilmittel jur Heilung irgend. toeldyer Krant
beit enthalten wire.”

gitem bicfe Wabhrheit nody nicht einlendhtend ift, dem twiirden wir den
Snbalt veg pag. 6 biefes Buches ermwibnten  Bauberdiippens unter die
Naje balten und anderfeits durdy die unbejtreitbarften Fafta ihn itberfithren
wmiifjen, baf cine neue, wabrhajte Heilmethove fidh nunmmebr Vabhn gebro=
dhen wnd turdy bdie eminentefien Suren bemiefen bhat, baf fie, uber alle
Apotheferfiofie erhaben, nidt nur in den leichten RKrantheitgfallen, jondern
audh in den jcbieren und fogar invielen, von der mebizinijden Wifjen-
fdbaft bisher fire infurabel gehaltenen Fiallen bie iiberrafdhenbiten $eil-
1hgs - Rejultate geliefert bat.

@2 ijt bieg die auf ben vorentwidelten Pringipien berubende, burdy ein
unbeventendes Alltags-Phianomen vorgebilvete, natiirliche Heilfunit, ver —
Baunfdeivtidmus pper pie Wiffenjdbaft ver ridhtigen Auffafjung,
Handbabung und Beurtheilung der medizinijchen Leijtungsfabigteit eined
Snftruments, weldhes unter vem davafteriftifchen Namen :

C. Der Lebensweder

in vie Welt ging, und, wenn nicht gerade allen, fo pod) bei yoeitem ben mei
jten altehrivitrbigen Apotheferbitchien difentlich und feierlidy ben Krieg erfldrte.
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— Wovurd) aber wurde. bieje fithne Derausforverung ves , Lebendmweders”
wobl geredtfertigt und was ift benn died fiir ein fonderbares Jnjtrument 2

Diefes vermegene Snftrument ift weiter nidhtd als
cine Sujammenftellung feingefpigter NRaveln, weldebazu
beftimmt find, durd ibre Stidhe in bdie Haut (eine faft
fdmerzlofje Operation) tiinjtlide Poren ju erzeugen, dpurd
welde allen, in Folge einer gejftdrten Sautthitigteit an
ben leibenben Stellen ves Kdroers angebduften, vie @e-
jundbeit tdovtenben Rranfheitsftoffen ein einfader und
natirlider Weg zum allmiabhligenAbzuge (Berflitchtigung)
gebffnet wirp®).

Der ZBwed und bie hohe Bedeutung ves , Lebendwecers muf} pas
ber jevem Unbefangenenw’*) einfeudbten; denn, anijtatt bap jene fdhavlichen,
franfmadyenven Stoffe bisher burd innerlic) gebraudste Grytliche SHeilmittel

*) Wenn bdie
folite, ob bie
bei oer Trangd
britfen fpielen follten, ‘o muf

tijenfchaft b8 beute Hin nod nidit mit fidy im Reten fein
Daut Poren ober feine Poren bétte, fondern die Hauptrolle
piration bie unter der Haut lieqenden fogenannten. Seheif-

tdy mich mit metter in ber 1. und 2. Anflage
mentes Werled diber bie Grilivuny. des Baunjcheidtismus von vorn herein
abgegebenen Definition einfiweilen unb wm Jiuten und Fremmen Aller nod

begnitgen.  &ie beifpt wortlid:  Gs ijt eine befannte und von dent Laien
ie bom Jrzte woblbegrifiene Thatfade, bap der Gefundbei jujtand bes
Meenjdyen eben fo febr von einer fleten und am gangen Yeibe regelmiifig
vor fidy gebenben Ausbiinftung abhingt, ald er im Uebrigen von etner vers
niinfligen Lebendweife abbingty ijt. Mag nun bdiefe Ausdiinjiung burdy
Poren in der Haut, wie Einige, bebaupten, ju Wege gebradht werdew, ober
mag o8 jein, da nad) mbern die ausbitnitende WMeaterie ihrer unendliden
iyeinbeit mwegen Feine  befonbern Schweifldder ndthiq bat — bdie Haupt:
fadye it wnd bleibt fmuner bie, bai fertwdbrend umd regelmifiq audqes
bitnjtet werben muf, wenn der Gejundbeirgnitand bes Menfden ein mor=
maler bleiben, . b. wenn ex in feiner Weife geftort werden joll — w. f. w.”
Die alten Gaoptier haben, nadh Bider, mdt gefragt: wie aebté ? bajt bu
qut geidylaten? jondern: ,wie bajt bu aefdhwigt? wie 1t beine NAus-
oitnftung 2% ac.

S Beleg bievsu mbge dbas Nitheil, 1weldes fogar einige tiv ihrem Fade
jebr renomumirte Aerste dfiber den Lebensweder Idon bet feiner Grfinbung
fallten, und vor allem b sjenige bes Herrn Medizinal-Rathes Dr. Studelph
Wuzer in’ Bonun angefithrt werden. Nadibem er nimbid bas Inftrument
forgfiltiq unterjucht und an feinem elqenen Rvper qepriift batte, vief -er
aug: (8 1jt bad Gi bed Golumbus!™ — nd wirflich bitte er dag Sn=
frumentdyen nicht befjer und jddner loben fomuren, — Gin anberer hodyges
frellter Arat dafelbit, der Herr Geh. Meb.-Rath Dr. G T8, Watkser, frither
Diveftor der dirurgijchen Klinit (der das Snjtrument audy int Jabre 1349,
im Januar-Hefte dev , Rein. Monatsjdir. Tiir praft. Aerzte” abgebildet und
bejdyrichen bat) dufert fidy in anberer Beyichung folgender Miafien: 1
etnemt’ ‘qelibmiteit ober frgendivie mit gefunfener TevventhatigPeit Hebafteten
(Sfiebe Yird Bie ¥t bed Snterses Faum alirgemommen, und wo die
JNervenjtinmung eine novmale ift) 6I6ibt er Wenigjtens unbebeutend.” Gr
qebt fobann gur Aufiblung berfenigen Srantheitsfille fiber, tn welden
N bas Jnjtment befonders Bewdbet bat, Auper dem  Kreisphyfifua
Herrn Dr, Bider find aber audy alle iibrigen intelligenten und unbefang
nen Aerzte unjever Univerfitits -Stadt dent »Baunjdeidtismus” in wiirbi-
ger TWeife ingethan, was ebenfalls von einer Menge Gellbliender unbd
wabrheitalicbender auswdrtiger Aerzte ailt.

e
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auf weiten und meift dunfeln Wegen fortgetrichen (fortlaxirt, mwegge=
frocien ober eggefdhivemmt) foerden foliten, werben fie jegt, unter
fuferer ' Anwenbung Ded , Lebendweders,, auf cinem piel Hirgern, cin=
fadern und " fidiern Wege unmittelbar von da felbft Herausyuzichen ges
fudht, wo fie ihren cigentlichen Sip baben. — E8 fragt fidy jegt nur nod,
ob 1und wann ber ,Lebensiweder” bad maturmidrige Jeug ber Pharmate-
pben, afl ben ftinfenben, beifienden, akenben ober fragenben, giftigen Dred
unb Schlamm, von ven Lebyritithlen ber mebizinifden Fafultit verdrdngen,
wmb ber [, Vaunfdetetismus” fid in ben invern bes Brivilegiums alg
alfein beredhtigte: vernunft- und naturgemage QWiffenfdsaft, bdie verlorene
@efundbeit auf bie einfacjte Weife in Hirefter Frift iiever beryujtellen,
emangivirent werbe? — Nicyt viel Gutes jtand anfangs in beiven Begie-
fumgen ber neuen Heillehre in Ausfidht. Der grifte Theil ver in ihrem
Brovermwerh bevrobten Aerste und  Apotheler brofte emijtlidy Fvont ju
madien gegen ben , Lebendweder” und bemiibte fidy aud Leibestriften, ihre
auf verjabrten MWabhnglanben fufenven Ginnahme-Tiuellen in Flufy su er-
falten. §idrte man tod) von viefen mobeln $Herren vielfeitly ben Eimwurf:
vag bie Erfinbung nicht new, vaf fie vielmehr in. per Acupunftur®) jdon
fange vorhanoen gewefen fei w. pgl. m>) = Aber nidyt bie cupunitur,
jonbern pie Mitde, vie fdyeinbar bisattige, aber gewif jehr yohlmeinende
Mitcte, gab Weranlaffung jur

Erfindung des Lebendweders.

Gines Taged ndmfidh, ald ber Grfinber, ber eben audy an einem
theumatifchen Hanbditbel fitt, unbejdhdftigt in feinem Bimmer faf und bie
Hand auf ven Tijd) hingelegt Hatte, Famen einige Mircten sugleidy auf ibn
feran, um fih auf ber franfen Hand breift nicveryulaffen. Weil fie fid
gar nicht vollten abtwebren laffen, fo lieg er fie in tbhrer Jubringlichfeit
gemdbren, Die Mitden aber ftacdhen. Dodh faum batten fie ihren jubring-
lihen Dienft verridter, als aud cine fait plbglidie BVerdnderung mit der
franfen Hand vor fidy ging. Mit ven WMiiden war oer Seyntery wie fajt
wegaeflogen, unt cinem aufmerffamen Beobachter ver Natur fonnte nidyt
(ange jweifelbaft bleiben, was bdiefe BVerdnberung ju Wege gebracht Ba-
fe. Die WMiide lehrte ibn alfo bas Geheimnif:

*) Unter Acupunitur verjteht man eine dyirurgijche Spevation, bei welder st
big brei. 3oll lange Jtadeln (Ucupunfnumabdeln) i bas Fleid) hineingebrebt
ober bis 1n bem Knodyen bineingeflopft werben, wo fic 8 big 10 Tage ober fo
lange ftedfent bleibew, bis jie durdy bie entitebenbe Guigiinbung von jelbit
perausidmirgr Gewdbnlidy wurben cine, swet bis fitng Nabelnt angervandt;
iy Giebraudy ward. aber betm Dienjdien 3u fehiuperhait befunbem; yoeshalb
ibre. onwendung gleid) mit ihrem Cntjiehen nuy i bie Thierhetlfunit auf-
aenommen tourbde. . Dicfed jebem faien jur Verjtindigung und Aujflarung,
um jebent bIobfinnigen Avzte, ber. etiva fermer ody jenen usdrud in einer
ben Baunideibtismus profanivenden Weife 's Vaul ndbme, ctvas Sdyla=
qenbes entgegnen ju fonnen.

Qetst aber jb gar viele File nadiquiveijen, daj ber Cehendmweder felbit
Nevten Yebensretter gewordben ift.

%
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wie anf eine ganz einfade und natiirlide Weife die

eingefangenen Krantheitdftoffe obne allen Blutver-

fuft aus vbem leivenven Theile ves Ridrpers herausge-
yogen unb abgeleitet werbven finnten.

Durdy die Stidhe in bie Haut entjtanden namlidy Oefinungen, bie
¢ben grofy gemug unb geeignet mwaren, ber feinen, fliichtigen aber frant-
madyenben Subjtany unter ber Haut jum Ausjuge Plag ju maden. Diefe
Oeffnungen waven ugleich flein genug, um vag Blut in feinem Rreislaufe
nicht 3u alteviven, fonbern daffelbe vielmebr ungejtdrt, gang unbd ungetheilt
au belaffen, o’ e war; — Dbiefe Hleinen Oefinungen twaren aber grof
aenug, um bdie feinften Vlutgefife mit auﬁermmnthd\ engen. Mafdyen 3u
purcdhbohren, tooburd) vem franfen Organidmus cine Rraft qe[ubm wird,
fmnrtmftc Ablagerungen gu befeitigen; biefer Reiz bient yugleidy: wie dem
Fubrmann vie Peitjde. Kurge Jeit, nadyvem vbas Einjdmellen der Naveln
purdy bie Haut erfolgte, 3ieht fich viefelbe yufammen und €8 ragen Kndicden
hervor, meldw bas lueﬁl)m per fogenannten ®danjehaunt baben, Nady Be-
jeitigung ver Snitden gergm fih piefe ald bellrothe Sugillationen.

Feingefpitite Naveln v griferer Angalhl jufammenzuftellen, und biefe

Raveln mittels einer mechanijchen BVorridhhung in die Haut eingufdmellen,

um badurdy Hinfiliche Mirdenftijche, Hinftliche Poren, b. b, Hinftlicde Ab-

jugBmege 3 evyeugen, vefp. u erdffnen®) — bieS war nun der vom
Grfinver junddhft verfolgte Gevanfe, und fo enttand fiir bie' neue Heil-
methove bad fleine JInftrument, weldes unnr pem Namen |, Lebendmeder”
bereits befannt geworven ift. Der Mitde firv ihr ausgeseigneted Bervienf
ein’ Monument 3u fehen, wire veshalb audy wobhl an feiner Stelle.

Yber die gelehrten Herren werden e8 ungern auffommen (affjen, vaf
pie Miide jur (ﬁrnnbung bes |, Qebensweders” Beranlafjung getvefen; fie
werben fidy vielmebr fq‘r an ibre Ycupunftur Halten, um vody wenigjtens
pie Neubeit der ,adwe in ein jwoeifelhaftes Lidt su ftellen.  Sie werben
iberbaupt vem Gingange ber Methove o viele Hinvdernifie als miglid)
entgegenitellen, bdenn e8 hanvelt fidy allervingd um einen guten Theil ibres
feibigen Broboervienjtes. So Hatte man 'ed frither mit vielen anbern Ein=
richtungen, 3. B. mif der (Sr'(mtum per Poden-Smpfung dvurdy Dr. Jen-
ner, mit weldher auerjt Landpfarver und Dorfidyullehrer ben Anfang madyen
mufiten, ebenfalls gemadyt.  Wber mbgen fie beginnen und treiben, was fie
wollen, fie werden die Einfithrung der newen Heilmethobe nidyt hintertrei-

*) Privilegirt wiffenjdaftlich mwiivde dicfer Aft etwa fo befinivt werben; Unters
judt mmt ein Stitd Haut mit- Hiilfe des Mifvodfops, jo findet man pera
foricte emmnqm Iui‘! barin; t-(nnod\ {heiden burdy das ®efipiyitem Jidy
mtbltbmbr Jijfigfeiten aus, bald in tropfbarer, batd i bmmwnmqu
Geftalt.  Durd) e’ Eruibrungsfliiffigleit werdben alle Bwijdyen = Spalten=
Riume wifdien den vevjhiedenen Elementartheilen ausqefitllt wnbd diefes it
pie - evfte. Bedingung einey fortwibrenden Nmbilbung ber Stoffe und aljo
des "sbm@ Teshalb wird qudy cine Bil bunasfliiffiafeit aus bem Blute
fortwihrend in ibrer Gigentbiimlicyfeit new erjeuqt unbd mittels bes fRreis:
laufed in Folge von Grbibition' oder Grosmoje und Enbdosmofe alfen Pa-
rendyymen ‘n‘;xmht bie frithern bageqem burdy Sympbhaefipe wnd Bemen
Hinwegaefdaiit; fie ift aljo in jtetem Wedel begriffen.
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bert fonnen; aus bvem einfachen Grunde, weil fie bereits eingefitbrt ift.
Der , Vebensweder” arbeitet bereitd in, gany Deutjdlann, in Franfreidh,
Gugland, Ruflane, in Amerifa, Auftralien und felbjt bei vbem afrifaniiden
Neger ift ver , BVaunjdheidtiamus” ald vie fidberjte und ywedmifiafte aller .
Heilmethoven anerfannt,

€3 ift alio nicdht vavan ju 3weifeln, daf die Grfindung, wenn aud
nidt gleich diberall, jo. oo allmalig in per Welt Gingang und Aufnahme
finven werve.. Denn alled Neue, weldes jhon von vornberein ald adt in
pie Augen fpringt, das fid alfo durdh fich felbft empfieblt, fann 3war
burch ven. Gigennug, gewinnfiihtiger Lente eine Jeitlang in feinem Fort-
gange geftirt, nie aber unteroritdt ferven, und e& muf endlidy audh blei-
bend ing Leben treten. Die Aerste haben ber Sache aber um fo mebr
Sdywierigleiten in ven Weg gelegt, weil fie von einem Laien und nidt
einmal von einem ebreniwerthen, wobljtuvirten und promovirten Herrn
Gollegen qusgegangen ift. . Man jollte 3war ermarten, daf fie der leiden-
ben Menjchbeit julich vad alberne Vorurtheil, als fonne nur von ven ge-
lebrien Gollegen etwas Gutes fommen, podh endlidy einmal fallen lajfen
tiirven. . Dodh nein, jtatt ver gejunden Jvee eines Laien ju bulbigen unbd
fie in ihre Praris aufunehmen, geben fie lieher nody in bie Wilenif uno
laujchen pem unverniinftigen Mielpfero bas jdyredliche Gebeimnif ab, wie
man in wenigen Minuten ved Beften, vas man nody im Storper Hat, auf
immer o8 werden fann! — So ijt venn Wieled in bie Wiffenjdhaft ein-
gebradt worden, vag, ohne pofitiven Werth, fidh vor vem gefunven Ver-
jtande nicht rechtfertigen [aRL.  IMit per Wijjenfchaft und ibhren Bertretern
jiebtd vaber beutigen Tages in vielen Beyiehungen leiver ,fdhofel” aus.
Gine Mafie unnitgen Seugs ift yujammengeftoppelt. Die alten Theoretifer
entbehren nun nicht gern etmwad von bdem Qwark, per purd Gewobnbeit
licbgerwonnen ift. Wenn fie aber qud) alles Unniibe, Fafel- und Fabelbafte
abgeben miiften; o wiren fie'am Gnde enig bebalten, und ber MNimbus
per Gelebrjambeit witrde in ven Augen ve§ Gewdbulidhen, Ginfaltigen ju-
jammenitiivgen. Buvem mitffen aber aud bie jungen Gelebrien, wenn fie
pas: gelebrte Gyamen glitdlidy pajfiren wollen, vorber gehn big wblf Jahre
lang lateinijhe und griedijche Namen nachfauen, damit in Subunft das
Seiligthum ver fafte nuri ja nidt an ven Laien verrathen werde. Do
bie veutjcdhe Gelehrjambeit fommt mir oft vov, yie ein vergoldeter Rabhmen
obne Gemdlbe: vie Jugend verplempert biuflg ibre Bliithegeit mit latei-

" nifdyen und griedbijhen Flosteln, nicht aus MNeigung, nur weil e8 Vorjdrift

ift, uno bie Mathematif bleidt in ibrer tovten Theorie jteden, obne daf
e8 im Allgemeinen Lebrer gibe, vie diefe Hocdbwidtige Wiffenfdaft auf vie
Pracis aussudehnen verftinven. b witrve nimmer etnen Lebendtweder er-
funpen haben, bitte id mih nidht won den ftarren Formen e alten
Sdulywanges nody bei Jeiten loSzuidhilen geuft! — Warum, follte
man aber eigentlich fragen biirfen, fchiken venn bie gelehrten Herren Mebi-
siner Alles, was von dem Laien audgebt, fo gering uno werthlod? — War
vennt Hippofrates, ver Yeryte Meifter, nidht aud) ein Laie? Ober gab es
damals, wo er afs erfter Seiltitnftler per Welt auftrat, aud [don Dok
toren und Profefjoren, von venen er allenfalls Hitte lernen Fonnen, wie



man promoviren mifie, um von anvern Gelehrien gebitbrend geadhtet 3u
werben? — Dodh nein, man ebrt nur befbalb den grofen Mann, weil
er von feinen Heitgenofjen und  fpidtern Radyfolgern geehrt mworden, und
jest nody befonvers vedbhalb, iweil fein MName fo gelehrt Hingt: vielleicht
aber am metjten nody, weil er nidht im Vaterlanve geboren tvard, wo
ja mun einmal ver Prophet Nihts gilt. Fragt man invef, warum Hippo-
frates von feinen verjtanbigen Seitgenofjen jo: hochaeebrt tworven i, fo
witd bie eigentliche Antwort pie fein: vaf er war nidt in fremben Spra-
den berumgewiihlt, nodh an irgend welder Fatultat promovirt, fein ganzes
Bervienjt aber nur darin bejtanven babe, vaf er Wiffen mit praftifcher
Grfabrung vereinigte. Denn nur Veided “jujamumen fann den mabhrhafi
grofien Mann gebilvet haben, tvie Veived yujammen vereint: nur mwahre
und dchte Nejultate lefern fann. Wad fann mic alled Wijjen Helfen, wasd
alle voryeitige J@ken zufammengepfropit im Kopfe,  wenn idy jelbjt nidt
penfe? — Daber fommt e8 denn aud bauptjidlid, vaf man jo vieler
lei Mittel bat, vie ven Ginen angeblidy retten, twabrend fie ben Anbern
gradezu umbringen.  Der Azt ndmlich, ber weiter nicht bdentt, fithit nicht
in ber Seele die Kranfbeit feined Patienten.

Der Unterfdyied groifden der Heilung durd dben Baun-

jheibtidmus
und einer Heilung nadh altem Stpl befteht aber einfady varin: baf ber
Srantheit@jtoff durdd erftern rein auBgetrieben wird — worauf nur Ge-
funbbeit itbrig bleiben fann — wibrend er bei lefterer nur im Kirper
vertheilt, Dbaufig in penjelben bineingejagt wird. —

Durd pen  Lebendweder” wird die Natur gleidjam

nur angeftofen und bilit fich pann im Uebrigen jelbit,

wabrend die Upotheberftoffe verjelben fdnurgerabe
entgegenwirfen, fie anefeln. —

Bur weitern Velehruogy | aber viene vied: Die Haut ijt unzweifelbaft
eined ber widtigiten Organe, ibre Funftion merfwitrdig. Sogar die weiden
Theile ber’ Jnfeften werven Blod durd) die ftarfe Haut ober ben Panger
jufammengebalten, womit fie bevedt find. Sehen ir und im Planzen-
reicdhe um, fo rerden ivir finven, vaf bie Rinde dbed Vaumes in
Rudjidtieines gefunden Fortlebens ver midytigite Bejtand-
theilpejjelbenift. ©o [angedie Rinveved Gidhbaums nod
unverfeft ift, treibter Knodpen und VBldtter, magaud bvas
Hery felbijt fhon morid'geworven fein. FftaberdieRinde
verfeft, fo ftirbt ber Baum zufehends ab — und gerade fo
perbalt e fid mit-unjerer Haut, die ung vasd ift, wasd bie
Rinbe bem Vaume*).

Seber Naturforidher weip died, und vod) denft felten Giner toeiter
paritber nach; am wenigten aber oft bie Weryte, obgleich diefen merfiviir-
pig genug, vas Privilegium u Heilen und jugleidy 3u tidten ujtebt. Aber

*) Xd erimmere bier an die Defanmte, fpridywi .Gt fledt i
Feinter guten Haut!” — Jever wetft, wie diefe tief burddadhte Redendart u
verfteben it
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frofy ober aud) wegen ibrer Privilegien fdienft ibnen vody rag Publifume
fein rechted Bertrauen mefr. Wie arifi man 3. B. vor einigen Jabren fo
bajtis mady ven fogenannuten eleftro-magnetijchen Rbeumatidmus-Ketten 2
Wenngleidy diefelben gegentwdrtiy verfdiollen und vergeffen find, fo tomnten
wir hier vennody mit ein paar Worten auf fie yuritd, weil fie einen fdi-
nen: Veleg ju dem medizinifden Charlatanigmusd enthalten, ver namentlidy
in tem lelten Decennium iwiever unter fo mandyerfel Geftalten mit Anvrei-
jungen von allerlei’ Arcanen vor vas Publifum getreten. — Waren jene
Ketten aud) durdy weiter nicdhts, al8 burdy einige febr jweifelbaite Kuren
empfoblen, jo griff man ?:mmmﬁ nady ibnen, weil man vadte, fie fonnten
podh noobl nicht mebr fdiaben*) und audy nicht mebr Toften, al8 eine
efelbafte Wrymel ausd ber ‘m.‘nt[u‘tc, bie ja mu{\ meift nicdhts nitgt. Allein
wie Prof. Liebig in feinen Annalen ber Gt_.\cmw und Phyijif, Vo, 73,
nadyiveif't, enthalten: bdiefe Ketten gar feinen Elettro-Magmetiamus. Wiire
bieg aber dennody ber Fall, fo midyten wir body gerne wifjen, in wiefern
biefelben im Stanve wdren, u beilen, da ja Gleftrizitit (Magnetizmus,
Galvanidmus, @hmfa:muemlw ) wobl fiir ben ugenblict, wie Kaffee,
LBrandbwein . . w. ervegend auf ben menfdliden Kbryer eimzuirfen
fibig ift, auf die @amer aber die Lebenstraft nothwendig abftumpft und
fie fogar gdanglidy serftbren fann. Died feben wir ja gany vemtldh zur
Beit cines Gemwitterd, o bie Luft mit einer fvecififdien, eleftrijden Ma-
terie angefitllt und gejdhwiingert ift,  Wir empfinben, wenn viefer Jujtand
ju Iange bauert und nidht bald burd) ben Nieverfdhlag ved Reaensd gedn-
vert wird, eine fo grofie Unbebhaglidifeit in unferm Kbrper, daf iir in
eine febr gebritdte, micvergefdhlagene Stimmung verfest find. BVon biefem
feltjamen Qeilverfalren wollen wir alfo nidit weiter forechen, fonvern
toieber. auf ven , Baunjdyeivtismus” juridfommen.

Hauptgrundjise dejjelben find folgende:

1) So leidht e8 ift, franf zu terben, chen jo leiht mufs
e aud) feinr, iieber gefund ju terdem, injofern nidyt
bag Alter mit jeiner natilidyen Sdywadye entgegeniirkt.

2) Sann eine Methobe, weldhe fie audy jei, cinen Menjdhere
unter fiinfzig Sabren, ober ber jonjt noch in voller Le-
bensfraft jtebt, nidht heilen, jo ift fie gewify audy feine
wahre Heilmethode und nidhts werth.

3) Der Lebensweder bivgt weit mehr Heilfrdfte in fich, als
alle gelehrten (weil fiiv ben Laien unlejerlichen) NRecepte
und Apothefer-Gebriue zujammengenommen. Gr reprijen-
tivt fiiv jid) allein bie vollftindigjte Apothefe, inbem ev
evyoarmend, belebend, ndlhrend, ableitend, veizend, ben Blut-

*) ':fmbcu founten foldye und dfnliche qﬂ‘.:quw Sdadieldyen nur infofern, als
der Patient dadurch e der eigentlidhen Heilung auigehalien wurbe, —
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umlauf vegelnd, und vor Allen in jeldhen Fallen augenblict-
lich helfend wirft, wo bdie feitherige medizinifhe Wifjenjdhaft
rathlod am LWenbepuntie hrev Kunjt ftand.

Sn den fritijdhen Fillen, 3. B, Sclagilug, Darmgidyt
(Colica), Brujtentziinbung (Pneunomia), Nevvenjicber,
@holera u. §. w., wo feine Heit jum Conjultiven, Deli=
beviven, Distutiven, Disfouriven, RNegeptiven, Pilajter-
fobmicven und ‘anbern iren itbrig bleibt, vielmehr die That
augenblidlidy gu entjdjeiden bat, in joldyen fritijdyen Bu-
ftanden bewdhrt i) ber ,Lebensweder” vor jeder andevn
duztlidhen Beibiilfe jofort als — Yebensvetter.

Wenn dic Wiffenfdaft nody jucht und ftveitet, vom Iwo
aué im thierifhen Kbrper die inbivibuelle Lebenstrait fid)
augbehnt, jo ift ber Vaunjdeidtismus hievitber Lingft m
RKlaven. Die Nabeln be§ Lebensweders fithvten thn un=
wiberfteflicy 31 dem Ritcenmarts-Pole, bev bas ' Leben,
tpie audy die dajjelbe bedbvohenbe Krantheiten birgt.

Der Lebendweder madyt, aufer den burd) bie Neinlid)
feit gebotenen tiglidyen Hautwajdungen, alle Bider iiber:
flifitg (vid. sub 8); verfdliefst mit ben bielen Spiel=
hdllen Fugleid)y bie Fojtjpieligen Apothefen; jerbricht dic
Aderfaf: und Schrdpi-Weffer; weif't dem Avzte, indemt
ev ibn au§ feinem myjtevidjen Dunfel an’s Tageslidt
ber urtheilenben und priffendent Kritif Hervorsieht, eine
feines heiligen Bernfes wiirdige Stellung im Leben an;
evgieht, weil ev ,Her aller frampfe” ijt, dem Staate
fraftige®) Biteger; verhilit der Wijjenjdyajt 3u ihrem
Rede und erldj’t bie Menjdhheit von fhren Nebeln. —
Gs it befannt, baf gewdbulidh bdie friftighen Kinber bisher, von den
Rrimpfen binwegaerafjt wurdemn.
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