VIL

Fon der Wahl der Arzneymittel in Riick-

sicht auf ihre Form.

§. ©6g.

Es ist ein wesentlicher’ Vortheil fir den Arazt,
wenn er in der Ieceptirkunst so bewandert ist, dass
er in Hinsicht der verschiedenen Arzneyformeln im-
mér eine zweckmissige, den Umstdnden angemessene
Auswahl und Abwechselung treffen kann, ohne dass
dadurch der Hauptendzweck seiner Bemiibungen, ge«
schwinde und sichere Heilung des Kranken, aus den
Augen gesetzt wird. Die Umstinde, welche eine
salche Abwechselung der Form zuweilen ngrhig ma.
chen, sind verschieden. Die deshalb zu beobachten-
den Regeln sind: 1) therapevtisch, in so fern sie
sich nehmlich aof die Natur der Krankheit, welchs
man heilen will, und auf die individuelle Constitu-
tion des Kranken grinden; 2) politische Re.
geln, in so fern sie auf Idiosyncrasie, Vorurtheile,
Eigensinp, Folgsamkeit und andere moralische Eigen-
schafren des Kranken, wie auch auf Sitten und Ge-
briuche mancher Gegenden u. s, w. beruhen, und
daher vorzieglich die arztliche Klugheit und das Sca-
voir faire des Arztes in Anspruch nehmen; 5) phar.
macevtische Regeln, die sich nehmlich auf die
phbysischen und chemischen Eigenschaften der Arzneys
mittel beziehen,
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Die therapevtischen Regeln sind indessen immer
die wichtigsten, weil sie die Heilung der Krankheit
unmittelbar zum Vorwurfe haben; die pelitischen
und pharmacevtischen Veorschriften diirfen ihnen nur
untergeordnet werden, weil sie nur in so ferne wich-
tig sind und Aufmerksamkeit verdienen, als sie zur
Beforderung jenes Endzwecks beytragen kinnen.

§. 7o.

WWas die therapeviischen Regeln beuiff;,
so darf man zufirderst in solchen Fillen, wo schnelle
Hilfe zu leisten ist, und das Leben des Kranken an
einem Augenblicke hingt, keine weitliufiige und
miihsam zu bereitende Arzneyform verschreiben. ‘Man
wihlt, wo mdéglich, einfache Formen, oder schon
vorrithige officinelle Mischungen, und vermeider un-
ter andern Decocte, Infusionen, Pillen, Latwergen
und andere zeiterfordernde Zubereitungen. Man
verschreibt auch nicht gerne Pillen, Bissen und #hn«
liche Formen, in welchen die Arzneymittel mehr ver-
deckt sind und erst nach ibrer Auflsung im Magen
wirksam werden. Auch ldsst man nicht etwa dem
Geruch, Geschmuck oder der Farbe zu Gefallen, die
Zeit unnéthigerweise verschwenden.

Vorziiglich siebt man auch auf die gegenwirti-
gen Umstinde der Krankheit. So wiirde es thiriche
seyn, hey Halsentziindungen Pillen oder Pulver zu
verordnen, wo der Kranke ohnehin nicht gut schluks
ken kann. In der Wasserscheu, wo die Kranken
vor aller Fliissigkeit einen Abschen haben, darf man
keine Mixturen oder Decocte verordnen. Schwan-
geren und Bruchkranken verschreibt man nichr ger-
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ne Brechmittel, giebt ersteren auch keine -starke,
drastische Abfohrungen oder erhitzende -treibendes
Mireel.

In Fillen, wo man dem Kranken die néthige
Arzney nicht durch den Mund beybringen kann, hilft
man sich durch Klystiere, Salben, Einreibungen, Bi-
der u. dgl.

§. 71,

InHinsicht der politischen Regeln hat man
zuforderst auf die dem Kranken eigenthiimliche Idio-
syncrasie zu sehen. Manche Kranke baben nehmlich
cinen solchen Widerwillen gegen tbrigens unschul.
dige Miwel, dass sie dieselben nicht ohne heftige,
ja selbst gefihrliche Zufille nehmen kénnen. In
soichen Fillen muss man sie treylich vermeiden. Zu.
weilen aber berubet dieser Widerwille nur in der
Einbildung

g, und ist mehr moralisch, als physisch,

gegriindet, und hier erfordert es die Klugheit, dem
Kranken dergleichen Mirtel auf eine Art beyzubrin.
gen, bey der er nichts davon merkt, wie z. B. in
Pillen, oder durch eine angemessene \r"crhﬁllung des
Geruchs und Geschmacks.

Bey hypochondrischen Kranken, die gewshnlich
sehr dngstlich sind, muss man sich hiiter, dass man
nicht etwa eine ihnen unangenehme Nachlassigkeit
geige. Man muss durch ein kluges Benehmen ihr
Zutraven zu erhalten suchen, und deshalb nicht gar
zu einfache Arzneylormeln verordnen, auch den Um.
stinden nach, wo man den fortgesetzten Gebrauch
einer und, derselben Arzney fir nothig hili, éfters in
der Form, dem Gemch und Geschmack abwechseln,
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sich auch, so vicl es ehne Nachtheil geschehen kann,
nach ihren individuellen Bediirinissen richten. Eine
kl
deshalb dem Arzte nicht selten viel zu schaffen.

ge Behandlung hypochondrischer Personen macht

Hicher gehort deno auch die ndathige Riicksicht
anf die okonomischen Umstinde des Kranken, die
der Arzt oft gar sehr zu beherzigen hat. Freylich
miissen Stand und Veérmdgen keinen wesentlichen

Unterschied in der Béhandlung des Kranken ma-

chen; doch aber kann der Arzt ausserordentlich viel
zur Verminderung der olt so betrachtlichen Apothe-
kerrechnungen beytragen, ohne dem Kranken “im
mindesten zu schaden, so wie sich im Gegentheil die
Kosten oft ungemein vergrossern lassen, ohne wahs
ren Nutzen dadurch zu leisten. Mit Rechr sagt des-
halb auch Herr Tode, dass es mit zu dem Charak-
ter eines guten, also auch vohlthdtigen Arztes ge.
hore, dass er helfe, obne den Geholfenen in viele
Kosten zu setzen. Moglichste Einlachheit bey dem
Verschreiben der Arzneymittel ist auch aus dieser Ur-

sache eine Iiauplreg’el.

Manche Kranke sind indessen mnicht zulrieden,
wenn man ihnen gar zu wohlfeile Arzoeymittel ver-
ordnet, theils aus Stolz und Ehrgeiz, theils aber
auch, weil sie glauben, dass eine Arzney, welche so
wenig koste, auch nicht viel werth sey und nicht viel
helfen kinne. Bey solchen Personen setzt man sich
daber durch ein gar zu wohlfeiles Mittel nicht in

den besten Credit, uad hier wiirde eine unzeilige
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Sparsamkeit iibel angebracht seyn. Ueberhaupt kana
man bey wohlhabenden Personen jede Form verord.

nen, die den Umstinden angemessen ist.

Bey armen Kranken sucht man bingegen die
Arzneyen so wohlfeil, wie moglich, ohne jedoch ibhre
nothige YWirksamkeit und die start findende Heilan-
zeige aus den Augen zu lassen, einzurichten. ~ Es
giebt hier mancherley Wege, um unnothige Kosten
zu ersparen, und gewiss erwirbt sich jeder Arzt ein
grosses Verdienst um seine drmern Kranken, wenn

er sich bey ibnen die Verm

sidung alles unnothigen
Aufwandes zum Geseérze macht. So kann man z. B.
statt vieler auslindischen und theuren Arzneymittel,
einheimische und wohlfeilere Mittel verordnen ; man
kann durch Vermeidung weitliufiiger und kostbarer
Zubereitungen manche Ersparniss bewirken ; man
braucht bey weitem nicht so haufig, als es gewohn-
lich geschieht, den Mixturen theure Syrupe und an-
dere Geschmack und Geruch verbessernde Zusiize
hinzuzufiigen; man kann ferner die einzelnen Arz-
neyen verschreiben und sie zu Hause von dem Kran.
ken oder seinen Angehdrigen abwagen, mischen, ab«
kochen oder digeriren lassen, wodurch nicht wenig

erspart wird; mancherley Zuthaten und Mittel, z. B.

ls, Gersten- Haber~

Honig und Essig statt des Oxyme
und Brodt- Ptisanen, Wein, Oel, Syrup zu Latwer-
gen u. dgl. kann sich der Kranke wohlieiler angchaf-

ten, als er sie aus der Apotheke erbalt,

Niemals muss indessen, wie schon bemerkt wor-
den, das Nothwendige bey Seite gesetst werden, wel-

ehes durch keine Sparsamkeit entschuldigt werden
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konnte. Man darfl daher, sobald man Hoffnung hat,
eine Krankheit durck Arzneyen zu heilen, die nicht
in ciner wohlfeilen Form gegeben werden konnen,
diese darum nicht weglassen. Auch ist es sehr oft
der Fall, dass man durch Anwendung kostbarer Arz-
neyen die Krankheit auch um desto eher besiegen,
und den Kranken eher heilen kano; hier wiirde es
ebenfalls eine unzeitige Sparsamkeit seyn, wohlfeilere,
aber minder kriftige und wirksame Arzneyen zu ver-
ordnen.

§. 175

Auch nach dem Alter des Kranken muss sich der
Arzt bey seinen Verordnungen richten, Kindern darf
man deshalb Lkeine ibelschmeckende Pulver geben,
to wie auch keine Pillen, die sie nicht zu schlucken
verstehen,  Ueberhaupt muss man bey ihnen alle
unangenehme, “oder grosse Gaben erfordernde und
ofters zu nehmende Formen vermeiden. Man wihlt
dagegen hauaptsachlich siisse, feine, angenchme und
leicht mit Wasser zu mischende Pulver, angenchme
Tropten und Mixturen, Lecksifte, Marsellen u. dgl

5. 74

Ausserdem muss der Arzt selbst auf Sirten und
Gebriuche ganzer Nationen einige Riicksicht neh-
men, und so viel als méglich nicht auf eine auffal.
lende Weise davon abweichen. So wie schon eins
zelne Menschen diese oder jene Arzneyiorm melr,
als -eine andere, licben, so findet dieses oft bey eie
nem ganzen Publikum gewisser Gegenden und Lin-

der statt, der Franzose ist in diesem Punkte ein gros-
o
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ser Freund von Prisanen, Brithen und Lecksdfrén.
Der Englinder liebt mehr die Bissen und Triankchen,
und gewohnlich werden dort die Arzneyen in niche
gréssern Quantitiiten verordnet, als der Kranke jedes-
mahl nimmt. Der Deutsche vertrigt sich dagegen

go ziemlich mit jeder Arzneyform,

§. 75

Die pharmacevtischen Rege'ln, %elche
bey Bestimmung der Form in Betracht gezogen wer-
den miissen, beabsichtigen hauptsichlich eine solche
Zusammensetzung und Form, in welcher die Heils
krifte der verschiedenen Arzneymittel Kkeinen we-
sentlichen Verlust oder machtheilige Veranderung er-
leiden, und der Hauptingredienz diejenige Form ge-
geben wird, die ihrer Natur und Wirkungsart am
angemessensten ist. So giebt man z. B. leichte ves
getabilische Substanzen gern in Infusionen und De-
cocten, néthizenfalls auch wohl in Latwergen. Schwe-
re metallische l‘r:ﬂuate, Mercurial- @2 Antimonial-
mittel, im Fall sie nicht véllig aulloslick sind, giebt
man nicht gerne in flissiger Gestalt, Fette Ogle
giebt man am liebsten in der Form von Emulsionen.
Fiir iibelriechende Dinge schickt sich am besten die
Pillenform. Bisam und jedes andere Mittel, das
anf die Nerven des Magens und schnell wirken soll,
giebt man so wenig umhillt, als es seyn kann.
Leicht zerfliessende Salze diirlen nicht in Pulverform
gegeben werden. Antiscorbutische Krauter diirfen
nicht trocken oder in Decocten und Infusionen ge-

geben werden, weil sic nur frisch wirksam sind, Der
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Campher dart seiner Flichtigkeit wegen nicht ge-
kocht werden u. s. w.

Ueberhaupt erhellet hieraus, wie unentbehrlich
dem Arzte beim Verordnen der Arzneymittel eine
genaue Bekanntschaft mit der Pharmacie, Chemie
und Mater« medica sey; er muss sowohl die Eigen-
echafiten und Krifte jedes einzelnen Arzneymittels,
als die_Beschaffenheit und Wirkungen der verschie-
denen la:m:n_ev[isrhen und pharmacevtisch - chemi-

schen Operationen kennen.

VIIL

Fon den Ferinderungen der einfachen Arz-

neymittel iiberhaupt genommen.

7t
§. 70.

Die Arzneymittel werden nur selten so einfach
und unverindert, wie sie in den Apetheken aufbe-
wahrt werden, verordner; sie miissen mehreniheils
erst aut verschiedene W\ eise. verindert, praparirt und
zusammengesetzt werden, theils um jhre VWirksamkeit
zu erhéhen und den }m]esmahlif_;fn Umstinden und
Bediirfnissen gemass einzurichten, theils auch um
ibre Anwendung zu erleichtern, Diese mit den ein.
zelnen Arznevmitteln vorzunehmenden Beschiltigun-
gen des Apothekers werden nun von dem Arzte auf
seinem Recepte bestimmt. Hiebey ist es aber we-

gen der verschiedenen chemischen und therapevii-
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