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i §. 4r.

Endlich sielit man dano auch wohl fiinftens
auf die Gleichheit der Ingredienzen oder des Ge-
wichws. Dies ist hauptsachlich derFall bey den Spe-
cies und Kriutertheen, wobey man z. B. die Kriu-
ter, Wurzeln, Blumen, Hélzer u. s. w. zusammen
stellt, oder bey dem schweiston Gewichte anficat,
und bey dem leichiern authért.  Noch schicklicher
verschreibt man die Planzentheile in der Ordnung,
wie sie sich nach und nach an der Pllanze entwik-
keln, indem man von der Wurzel anfingt und dann
aufwirts bis zum Saamen fortgeht. Kommt eine
ganze Pflanze, wie z. B. Islindisches Moos in die
Zusammensetzung, - 80 setzt man diese zuerst und

* dann die einzelaen Theile, als Wurzeln, Stengeln,
Rinden, Holzer u.s. w. bis zum Saamen. Hier sollte
aber billig bey jedem einzelnen Mittel von gleicher
Beschafienheit auch der erstere generelle Name, oder
doch einStrich gesetzt werden, damit beym’ Abschrei-
ben auf_der Apotheke nicht etwa durch Nachlassig«

keit ein Irrthum entstehen konne.

V.

Fon den Dosen der Arzneymittel,

§ 42
. it .l
Von sehr grosser Wichrigkeit beym Verordnem
der Arzneymittel ist die Dose oder Quantitit
(Dosis! derselben, worunter man tiberbaupt genoms-

men dieMenge des verordneten Mittels versteht. Sie
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wird eingetheilt in die allgemeine (Dosis genera-
lis), und in die besondere (Dosis specialis). Jene
macht die ganze Qnantitit des verordneten Mittels
aus; die letztere hingegen die einzelne Gabe oder
Portion, welche der Kranke aul einmahl nebmen
oder sonst anwenden soll, das verordnete Mittel mag
nun einfach oder zusammengesetzt seyn. Dient ein
verordnetes Mittel nur liir einmahl, so ist die allge-

meine Dosis 6fters auch die besonders.

A. Allgemeine Dosis.

§. 45

Was die allgemeine Dozsis betrifft, so ist es
im Ganzen genommen besser, dass man klisinerePor-
tionen verschreibr, als grosse. Man braucht alsdann
keine Arzney ungsbraucht stehen zu lassen, und kann
nach Belieben entweder den Gebrauch verindern,
oder wenn keine Arzney nothig ist, das Recept re-
petiren lassen. Dem Kranken werden auf diese Art
manche Unkosten erspart, und es ist gewiss eine ta-
delnswerthe Gewohnheit mancher Aerzte, alle Augen-
blick eice neue Arzney zu verordnen, wenn die vor-
hergehende oft kaum erst zur Hilfre verbraucht ist,
Man verschreibe auch aus diesem Grunde die Arzney
so einfach, wie méglich, um nicht unnothigerweise
die Quantitit zu vermehren. Rathsam ist es auch,
von neunen, noch nicht hinldnglich erforschten Arz-
neyen anfinglich erst kleinere Quantititen zu verord-
pen. So hiite man sich ferner, von sehr kostbaren
und theuren Arzneymitteln ohne Noth gar zg. grosse

Quantititen zu verordnen. Kann man mic einer
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einzigen Gabe ausreichen, so wiirde es théricht seyn,
eine grossere QQuantitit, als dazu nothig ist, zu ver-
schreiben. Auch da, wo man ein Miiel bey einer
noch nicht genup erkannten oder zweilelhaften Krank-
heit anwenden will, ist es am besten, nicht zu vial
davon zu verordmen. Fiir Kinder verschreibt man
ebenfalls gewohnlich kleinere Portionen, als fiir Er.
wachsene, weil sie nicht so viel auf einmahl einnelis
men und iberhaupt keinen hiufigen und langwieri-
gen Gebrauch von Arzneyen licben. So verordnmet
man auch selbst fiir Erwachsene von unangenehmen
und widerlichen Arzneyen lieber kleinere als grossera
Portionen, weil der Gebrauch derselben dem Kran-

ken leicht zuwider wird.

RS

Grissere Quantititen, welche auf lingere Zeit
hinreichen, verschreibt man bingegen in solchen Til-
len, wo man voraus sisht, dass der Kranke bey ei-
nem und demselben Mittel eine lingere Zeit bleiben
muss; wo die Entfernung der Apotheke von dem
Wohnorte des Kranken auf dem Lande, und anders
Nebenumstinde eine oltere Repetition des Recepts
unmoglich machen.

Auch solche Arzneyen, deren Zubereitung schwer
ist und lange dauert, verschreibt man gerne in gros-
sern Quantititen, um den Apothekern die Miihe und
dem Patienten die dadurch vermehrten Kosten zu

ersparen.

Soll* eine Arzney nach kurzen Zwischenriumen
wiederholentlich eingenommen werden, so muss die

BT e R b 3, g * - -
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Quantitit dagu auch hinreichen und gehérig darnach
berechnet seyn,

§. 45

Solche Mittel, welche leicht verderben, zerflies-
sen, eintrocknen, wegdinsten, Sauer oder schimm-
licht werden, muss man nicht in gar zu grossen (Quan-
tititen verschireiben. Hieher gehéren z. B. schlei-
michte Decocte, Kriutersatte, Emulsionen, Latwer-
gen u. 8. w. Andere Mittel, z. B. kiinstliche Schwe-
felwasser werden le:cht zersetzt. Die meisten stark-
riechenden Arzneyen, Schwelelither, Kampherpulver
u. s. w. leiden durch Ausdinstung an Menge und
Wirksamkeit. Das essigsaure Kali, das itzende Kali
und mehrere andere zerfliessen in Pulverform sehr
leicht. Allerdings kommt hier sehr viel auf die Jahrs-
zeit und auf die Temperatur der Atmosphire, so
wie auf die Gefasse, worin sie enthalten sind, an,
Sehr wichtig ist in dieser Hinsicht auch die fiir jedes
Mittel zu wihlende Form.

Uebrigens hat man sich jedesmahl nach denUm-
stinden der Krankheit und nach der speciellen Dose
jedes einzelnen Mittels zu richten.

§. 45
WWenn es seyn kann, so sieht man in Betreff der
Quantitit des Ganzen gerne darauf, dass die wohl-
berechnete Quantitit der einzelnen Ingredienzen ge-
rade in einander aufgehe und eine gewisse Zahl voa
Gaben ausmache  Dies lisst sich zwar nicht immezr

in Ausiibung bringen; indessen ist es doch immer
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besser, das Ganze so einzurichien, dass eine sleiche
Zahl und gleiche Dosen herauskommen, vorausges
setzt, dass es sich mit der Natur der verordneten

Mittel vertragt.

B. Besondere Dosis.

DieBestimmung der speciellen Doases ist der
schwerste und wichtigste Theil der ganzen Arzney-
formel, denu sie erfordert eine griindliche Kenntniss
von den Wirkungen und von der Gabe eines jeden
einzelnen Mittels. Eine zu kleine Dosis kann, da sie
nichts wirkt;, die Krankheit nicht heben, und eins -
allzugrosse kann die Krankheit verschlimmefn, oder
gar eine neue erzeugen. Der Arat muss daher mit
den Wirkungen der einzelnen Arzneymittel und mit
der Gabe, in welcher sie gegeben werden konnen,
genau bekannt seyn. Er muss nach den Grundsitzen
der Therapie die néthigen Arzneymittel bey den
mancherley Kraokheiten des menschlichen Kérpers
nicht allein zu bestimmen, sondern auch die Gabe
derselben nach den verschiedenen Umstinden abzu-
dndern, und sie entweder zu verstirken oder zu vers
mindern wissen. Denn wenn sich gleich im Allge-
meinen die Gabe eines Mittels wohl festserzan lisst,
#o bleibt doch die specielle Bestimmung derselben
immer sehr relativ, und es kémmt dabey auf verschie=
dene Umstiinde an, die in dieser Hinsicht sehr wohl
in Betracht gezogen werden miissen. Man hat da-
her bey Bestimmung der speciellen Dose bauptsich-

lich aut folgende Punkie su sehen.
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§. 48

Vor allen Dingen hat man zuforderst bey Be.
stimmung der speciellen Dose auf das Alter zu se-
hen, MNan kann in dieser Hinsicht eine guwisse mitt-
lere Grosse der Gabe annehmen, die sich von dem
Alter eines vollig erwachsenen Menschen bis zu dem
Alter des Kindes in gewissen Abstufungen vermindert.
Nach dieser Stufenfolge kann man ungelihr anneh-

men, dass, wenn die Gabe eines Mittels fir eioen

volligTausgewachsenen Menschen von 25 bis 4o Jah.
ren eine Drachme betrigt, sie fiir einen jungen Men-
schien von 14 bis 21 Jahren 2 Scrupel, fiir ein Kind
von 7 bis 14 Jahren eine halbe Drachme, von 4 bis
7 Jahren ein Scrupel, ven 4 Jahren 15 Gran, von
3 Jahren 10 Gran, von 2 Jahren 8 Gran, und von

1 Jahre 5 Gran bewragen werde.

Es kann dies jedoch nur ein allgemeiner Maass«
stab seym, von dem es manche Ausnahmen giebt,
Man muss zugleich auch auf die Krifte und andere
Nebenumstinde sehen, und darnach entweder die
Gabe vermindern oder verstirken. Alte betagte Per-
sonen vertragen nicht so starke Gaben mehr, als Pers
sonen von mittlerem Alter, und miissen daher gemei-

niglich mit den Jinglingen gleich gestellt werden.

§.- 49-

Das Geschlecht macht ebenfalls einen Unter
schied in der Dosis, Das weibliche Geschlecht ist
unter ibrigens gleichen Umetinden gemeiniglich er-
regbarer, als das minnliche, und vertrigt daher, so

wie wegen seines sartern Korperbaues, meistentheils
D '
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nur kleinere Dosen. Die periodische Reizbarkeit wih.
rend dem Monatsflusse, die Schywangerschaft, das
Sdugen und die biulig vorkomimenden hysterischen
Zutalle der Frauenspersonen erfordern nicht weniy

ger bey Bestimmung der Gabe die grosste Yorsichi.

Aunch 'kommt in Hinsicht der Dose selir viel auf

die kérperliche Disposition an. Schwichli.
che Personen vertragen keine so starke Gaben, als
starkere Ueberhaupt geben der verschiedene Grad
der Erregbarkeit, die ldiosyncrasie, die Lebensart, das
Temperament des Kranken, die Verschiedenheit der

Nahrungsmirtel u s. w. oft Veranlassung. die Dose

zu verstarken oder zu vermindern., So hat auch die
Gewohnheir aul die Gabe cines Mittels grossen Ein.
fluss, wie denn auch die Jahrszeit und das Klima
mancher Linder und Gegenden, und selbst ganze

Nationen hierin etwas Eigenthiimliches haben,

I.

o

§.

Noch finden in Hinsicht der speciellen Dose' ei-

mes Arzneymittels folgende Bemerkungen statr.  Es
ist sehr rathsam, von neuen, noch nicht genug er-
forschten Araneyen mit kleinen Dasen anzufangen,
und sie vorsichtie zu vermeh:ren — Zuweilen verur:
sacht die specifike Leichrigkeit eines Mittels, nament-
lich mancher Pulver, dass man nicht die volle Dose
desselben aul einmahl geben kann, um Ekel und
Wiirgen zu vermaiden. — Oft ist man des unange-

nehmen Geruchs und Geschmacks w

gen geﬁﬁ[higf,
ein Mittel in geringerer Dose zu geben; besser abex
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that man in solchen Fillen® eine andere, weniges
auf diese Sinne wirkende Form zu wahlen, wie z. B.
die Pillenform bey der Asa foetida. — ' Auch verina
dert der Gebranch und die Anwendung eines Mit-
tels,” je nachdem es ionerlich oder dusserlich ge-
braucht werden soll, sebr oft die Dose. — Giebt
man . startkwirkende Mittel und kennt die Constitu-
tion des Kranken und seine Idiosyncrasie noch nicht,
so thut man am besten, die volle Dose gexheih U

geben, bis man von jener unterrichtst ist,

§. 52,

Die gewohnlichen Bestimmungen, nach welchen
der Patient die jedesmalige Gabe zu nehmen hat,
geschehen nach Theeléffeln, Essloffeln, Theetassen,
Tropfen u. 8 w. Aul einen Essloffel wird meisten-
theils eine halbe Unze Fliissigkeit gerechnet. Eine
Theetasse betrige gewchnlich zwey Unzen.  Aaf ei-
nen Theeloffel rechnet man dreyssig Tropten oder
eine halbe Drachme Flissigkeit von mittlerer Schwe-
re. EinTropfen wird zu einem Gran gerechnet, Ein
kleines VWeinglas enothilt anderthalb bis zwey und
eine halbeUnze. Man siebht indessen, dass alle diesa
Maase sehr unbestimmt sind, und niuss daher;, bes
sonders bey wirksamen Arzneyen sehr viele Riicksiche
auf die in jedem Hause gebriauchlichen Theetassen,
Essloffel u. s. w. nehmen. Vorziglich muss man
sich ‘bey den fiir Kinder bestimmten Arzneyen dis
Thee- oder Kinder- Essloffel zeigen lassen.

Von Salzen und schweren Pulvern rechnet man
auf einen Theeliftel eine -halbe Drachme bis awey
D a

e e e eme ettt
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Scrupel; von leichten, Wckern Pulvern nur funfzehn
bis fint und zwanzig Gran. Pulver, die sehr wirk-
same Bestandtheile enthalten, lisst man am hesten
von dem Apotheker in einzelne Gaben abtheilen.
Pillen, Bissen, Marsellen und dhnliche Mittel
werden nach der Zahl zu nehmen verordner.
Trockne Krauter, Blumen u. s. w. werden, ob-
gleich auf eine sehr unbesiimmte Weise nach dem
Umfange durch eine Handroll, drey Finger voll u. s,
w.' anzuwengden verordnet. VVo es einigermassen
darauf ankommt, muss man auych diese nach dem

Gewichte abtheilen lassen.

§. 53

Jiingern Aerzten wird es nicht selten sehr schyver,
die specielle Dosis eines zusammengeserzten Arzney-
mitrels zu bestimmen. Diese Bestimmung wird in-
dessen sehr erleichtert, wenn man bey der Abfassung
eines Recepts zuforderst die simmulichen Ingredien-
zen hinachreibt, und nachher die Berechnung des
Gewichis und der Dose macht, und diese alsdann
tinzutiigt. Je mehr hier bey der Zusammensetzung
der Arzneyformel eine runde Zahl beachter werden
kann, um desto genaver und richriger lasst sich im-

mer auch die specielle Dosis bestimmen.
€. Von der Zeit, welche twischen zwey
zu nehmenden Gaben verfliessen soll

§. 54
Es ist bey weitem nicht einerley, ob die specielle

Dosis in kleinen oder grossern Zwischienrdumen pges

B i s P o WO - o - 1 .
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geben wird.  Es kommt hiebay theils auf die Kralt
und Beschalfenheit der in der Arzneytormel enthal-
tenen Ingredienzen, theils aber aut die Beschaffenheit
des Korpers selbst, auf welchen gewirkt werden soll,
theils aut den jedesmaliligen Heilzweck an. Je schnel-
ler die Dosen auf einander genommen werden, desto
anhaliender und stirker ist auch die Wirkung und
desto mehr nihert sich eine solche Reihe von ein-
zelnen wiederholten Gaben einer einzigen einfachen
grossen Gabe. Ganz anders ist es dagegen, wenn man
die Dosen in grossen Zwischenriumen anwendet;
ehe man hier die zweyte reicht, ist die Wirkung der
erstern schon lingst voriiber.  Hat der Kranke vre-
nig Empflinglichkeit Hir die Wirkung der Arzneyen
und geht daher der Efcct schnell voruber, so muss
man sie in kleinern Zwischenrdumen geben. Flich.
tige Arzneyen giebt man bey erhiohter Reizbarkeit des
Kranken gerne in kleinen, aber schnell hinter einans
der folgenden Gaben, wenn sie nelimlich anhaltend

wirken sollen.

§. 55

Man macht auch einen Unterschied zwischen
@iner gdnzen und getheilten Dose. Eine ganze
Dosis, wie sie der Kranke gewbhnlich auf einmahl
- bekommt, findet tibethaupt genommen mehr bey ei-
nem torpiden Zustande des Kranken statt, als bey
einem reizbaren; vorziiglich aber da, wo wman eine
ploiziiche und schnell2 Wirkung hervorleringen- will,
wie z. B. durch eia Brechmiuel bey Vergiftungen

oder einem StickHusse.
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Eine getheilte Dosis, wo man nehmlich die
ganze Dosis in kleinere Theile theilt, wird hingegen

da angewender, wo man einen successiven und ge-

linden Effect beabsichtigr; soll - der Effect zugleich
anhaltend seyn, so wiederholt man die getheilten
Gaben dlterer. Ferner wender man getheilte Gaben
an, wo die Reizbarkeit des Kranken und die Con-
stitution des Korpers ijlwrhaupt unbekannt sind. Je
mehr die Reizbarkeit des Kranken erhoher ist, um

desto mehr miissen wir getheilte Gaben geben.

Oft muss man auch die Dosen theilen, um un-
angenehme Nebenwirkungen zu verhiiten. wie . E.
bey der Jalappe, Rhabarber und dhnlicken Mitteln,
die in voller Gabe geonommen leicht Erbrechen erre-
gen.  In den gewohalichen Fillen giebt man zur Si.
cherheit auch die Brechmittel in getheilten Gaben
alle Viertel Stunde, bis die beabsichiigte Wirkung
erfolgr ist.

§. 6.

Einige Arzneymittel, namentlich die fliichtigen
Reizmittel, die Tinctura thebaica u. s. w. giebt man
zuweilen in steigender und fallender Gabe, indem
man progressive die Grisse der Gabe bis zu einem
gewissen Puncte vermehrt und daun eben so allmih-
lig, wie man sie vermehrt hat, wieder verminderr,
Auf diese Art wird eine allmihlig steigende Dosis bey
widernatirlich erhiherer Reizbarkeit angewendet, so
wie da, womder Grad der Krankheit zupimmt, Auch
18t es nothwendig, mit der Dosis zn steigen, wenn
der Kranke ein und daselbe Mittel schon eive Zeite
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lIang in einer bestimmten Qnantitdt Fortgebraucht hat.
Die Dosis tallr ]1%113'-;{“:1 und mmmt ab, wenn der
Kranke allmihl

des Mittels folglich nicht mehr in dem Grade na-

wieder geneset und der Gebrauch

thig ist.

5. 57.

VWas die Zsit zum Eingeben -der Arzneymirtel
aberbaupt genommen betrifft, so giebt man da, wo
es Noth thut und Iadicatio v talis statt findet, zu ie-
der Zeit und Stunde das dagegen nothige Mirtel.
Sonst bechachtet man die Regel, dass man die Arz-
neyen nicht zu kurz vor oder nach dem Genusse van
Naihrungsmirtteln giebt, damic ihre Wirkung nicht
durch die Vermisehung mit den Speisen geschwicht
oder die Verdauung gestort werde, am besten also
eine Stunde vor und zwey bis drey Stunden nach

Tische.

Ausserdem giebt man, um die Verdauung zu
stirken, die magenstirkenden Miitel gern eineSiunde
ver Tische. Allgemein stirkende Miuel giebr man
lieber trither als spiter, damit sie unvermischt in die
Sifte iibergehen. Brech- und Purgirmittel werden
gern bey leerem Magen und azwar niichtern gegeben,
damit sie besser auf dié Sordes wirken konnen. Die
Mercurialmittel hingegen erregen niichtern genom-
men, leicht Uebelkeit und Leibschmerzen, daher man
sie lieber nach dem Frithstick, Nachmittags, oder
beym Schlatengeben giebt. Schweisstreibende Mirtel
giebt man am besten bey Schlafengehen nach vollen«

deter Verdauung, DMiutel, die allgemein auf alle




56

Safte wirken und in grosser Menge genommen wer-

den, Ptisanen, Trinke u, s, W. missen ofterer gege-
' 3

ben, ja als gewéhuliches Gewrank gereicht werden.
I £

Alle

len Uwstinden der Krankheit wund des Patienten

se Regeln leiden aber nacli den speciel-

selbst mancherley Ausnahmen, woriiber die Thera-

pie und Klinik Licht geben miissen.
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merngesetzten Arzneymittel.

§. . .58.

Die dussere Beschaffenheit einer zusammenge.
setsten Arzneyformel betrifft die Consistenz, die Far-
be, den Geruch und Geschmack. Bey der Wahl der
nothigen Ingredienzen hat man immer darauf zu se-
hen, dass diese sowohl der iussern Beschafenheit
des zn verfertigenden Arzneymittels, als auch der
\‘\’irl\'ung des Ganzen auf eine geniigende Weise ent-
eprechen. Kann dies aber nicht geschehen, ohne
dass die Krifte der Arzney verlohren gehen, so ist es
mmmer besser, auf die Erhaltung der Wirkung, als
aufFarbe, Geruch und Geschmack zu sehen. Griind-
liche Kenntnisse in der Pharmacie, Chemie und Ma-
teria Medica kommen ia dieser Hinsicht dem Arzte
ungemein zu statten.
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