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ERSTE ABTHEILUNG.
Von den allgemeinen Grundsatzen und Re=
geln, welche bey dem Receptschreiben zu

beobachten sind.

§. 15

Unrer einem Recepte versiehen wir also diejenis
ge schrifiliche Anweisung, worin der Arzt dem Apo-
theker iiber die Auswahl, Quantitdr, Zubereitung und
Zusammensetzung der zur Heilung ‘einer Krankheit
bestimmten Arzneymitrel, und dem Kranken iiber dis
Anwendung des verordneten und von dem Apathes
ker bereiteten Mittels, den nothigen Unterricht in
biindiger Kiirze ertheilt.  Diese schriftliche Anwei.
sung erhilt auch wohl den Namen der iirztlichen
Vorse ft oder Verschreibung (Praescriptio
medica), oder auch der Arzneyformel (Formula
medica).  Gewdhnlich aber wird sie mit dem ange-
fibrten Namen des Recepto belegt; eine Benen-
B2
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nung, die sus dem lateinischen Worte Recipe oder
Recipiatur, womit die Aerzte ihre Vorschriften
anfangen, entstanden ist.

§. 14

Ein jedes Hecept, wenn es in dem amgegebenen
Sinne den Namen eines guten und dchten Recepts
verdienen soll, muss von einem ordentlichen Arzte
nach den Regeln und Grundsdtzen der Kunst verfasst
und geschrieben seyn. =~ Nur dadurch unterscheidet
es sich von den Recepten der Afterirzte und Quack-
salber, und von den mancherley Vorschriften und
Recepten, die im gemeinen Leben zur Bereitung ir-
gend einer, in ckonomischer oder technologischer
Hinsicht anzuwendenden Mischung oder Zubereitung,
so hidufig vorkommen. . Es muss auf den bestimmten
individuellen Krankheitsfall moglichst genau berech-
net und der jedesmaligen Heilanzeige angemessen
seyn. Der dem Apotheker im Recepte zu gebende
Unterricht soll nicht dazu bestimmt seyn, ibn in sei-
ner Kunst unterrichten zu wollen; es soll ihm nur,
in der Voraussetzung, dass der Apotheker seine Kunst
hinreichend versteht und gewissenhaft ausiibr, die
néthige Anweisung geben, was der Arzt fiir den Kran-
ken verlangt, und was er zu thun habe, um ein sol-
ches Alzneymiuel zu liefern, als der Arzt fir den
Kranken dienlich befunden hat. Das Recept braucht
daher weiter nichts zu enthalten, als was gdazu no-

*ch: des
verordneten Mittels richtig und ohne Zweydcungkeit

thig ist, um die Meinung des Arztes in Hi

su verstehen; mur muss die Vermeidung alles Unno-
thigea im Recepte die ndéthige Deutlichkeit und Be-
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dlimmtheit in demselben nicht ausschliessen, und der
Apotheker muss von allem, was der Arzt geleistet zu
eehen wiinscht, dennoch genan und vollszindig un-
terrichtetr werden. Eben so muss der Unterricht,
nach welchem der Kranke das verordnete Mittel zu
gebrauchen hat, kurz, deutlich und biindig angege-
ben seyn.

§. 15

Es versteht sich von selbst, dass unter dem Re-
ceptschreiben hier keinesweges ein blosses Ab- und
Nachschreiben schon gegebener Recepte gemeint seyn
kann. Dies wiire freylich eine leichte Sache, zu der
es keiner besondern Geschicklichkeit bediirfte. Das
Receptschreiben im eigentlichen Sinne des Wortes
setzt vielmehr auch die Entwerfung und Verfassung
des Recepts als nothwendig voraus, und dieses will
achon etwas mehr sagen. Der Arzt muss dabey im
Besitze manniglaltiger Kenntnisse seyn; er muss alle
diese Kenntniste auf den gegenwirtigen Fall anzu.
wenden wissen. Eben deshalb ist dasEntlehnen und
blosse Abschreiben der Recepte aus den klinischen
Handbiichern eine so leidige Sache, Sie sind gemei-
niglich nur fir gewisse Krackheiten als Beyspiele
aufgestellt, sollen aber keinesweges blos zum Aus-
wendiglernen und zur Gemichlichkeit des Arztes die-
nen. Der wabre Arat weiss, dass er bey jedem zu
verschreibenden Recepte immer den besondern Zu-
stand eines jeglichen Individui vor Augen haben
muss; er wird dcswegen kein blosser Abschreiber
und Nachahmer seyo, sondern selbst die Geschicks
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licbkeit besitzen, das. zu entwerfende Recept den je-
desmaligen Umstanden gemas zu verordnen,

e ahs

Der Apotheker hat durch die Verfertigung der
ven dem Arste verordneten Arzneymittel einen zu
wesentlichen Antheil an den Bemiihungen desselben
zur Wiederherstellung des Kranken, als dass es nicht
erforderlich seyn sollte, hieriiber ein Paar Worte zu
pagen. Nicht mit Unrecht wird in dieser Hiusicht
der Apotheker gleichsam die rechte Hand des Arates
genanaot, und jeder Arzt kano sich in der That nicht
glicklich genug preisen, wenn er in dem Wirkungs.
kreise seiner praktischen Beschiftigungen Apotheker
bat, auf deren Geschicklichkeit, -Rechtschaffenheit
und Treue er sich vollcommen verlassen kann. Das
Bestreben des Arztes, die Gesundheit seiner Mitbir-
ger zu erhalten, und die dem Leben drohenden Ge-
tahren zu entfernen, wird dadurch unendlich erleich-
tert, und der Kranke gewinnt um desto. mebr Zu-
trauen, je gewisser er von der untadelhaften Berei-
tung der Arzneymittel iiberzeugt seyn darf.  Ein sol-
ches Vertrauen trdgr, wie jedermann Yeiss, - aum
gliicklichen Erfolg des irzilichen Heilverfahrens ge-
wiss nicht wenig bey. Vyie ganz anders verhilt es
sich hingegen, wenn der Apotheker nicht im streng-
sten Sinne des VWorts derjenige Mann ist, der er
seyn soll; wenn er nicht die gehérigen Kenntnissa
besitzt, einer Apotheke ordentdich vorstehen zu kéne.
nen; wenn er nicht rechtschaflen genug ist, um lir
die maoglichst beste Beschaftenheit der ‘einfachen und

zusammengesetzten Heilmiitel zu sorgen; wenn er
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sich-“bey ihrer Bereitung Fehler imnd Irthiimer -zo
Schulden kovamen ldsst. [ Der-Arat kann:in solehen
Fillen nur mit angstlicher Unrube seine Recepte vers
ordnen und mit quilender Ungewissheit, den. Erfolg
dayon erwarten. Der Kranke nimm3 nur achiich-
tern die ihm verordneten lIitfeI; seizt sie vielleicht
in Dweilel iiber ithre richags Beschaffenheit aus, und
die Besserung verzogert sich gegen seinen und seines
Arates Wunsch. . Die Ehre des letztern wird auk diese
Weise nicht selten gefihrdet.

Acusserst viel kommt ‘alio' darauf any dass der
Apotheker; so: wie bey allen seinen: Geschiiften,! ganz
voraiiglich auch bey der Bereitung der auf den Re-
cepten der. Aerate vorgeschriebenen Arzneyformeln
oder bey der Receptur die pﬁnkﬂichste Ordnung vod
die gewissenhatteste Genauigkeit beobachte; dass er
bey “derselben seine ganze Aufmerksamkeit einzig uad
allein auf das unter Hinden' habende Fecept richte;
dass er eim gesitteter, ordoungsliebender, niichternes
Mann, ein genauer und zuverlissiger Arbeiter sey.
Nur unter diesen Badingungen konnen Arat und Pa-
tient ibm ihr Zutrauen schenken und beyde den Er-
folg der verordneten Mittel mit Ruhe abwarten.
Mehr uber diesen Gﬂgemt'md, der dem Arzte in so
mancher Hinsiche hochst wichiig ‘seyn muss, findet
man in der oben (§. 10.) angefiihrien pharmacevti-
echen Receptirkunst.

§ 17
Umn nun aber bey der Betrachtung der allge-
meinen Grundsitze und Regeln iiber das Verordnen
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der Arzneymittel michfa’ VWesentliches 2u ubergehen,
miissen folgendé Gegenstinde niher in Erwagung ge-
soger werden :
1) Die aligemeine Eintheilung der Recepte.
2) Die Form derArz;:leymiuel iiberhaupt genommen,
3) Die Hauptbestandtheile! der. susammengesetzten
Arzneyformal.
4) Die Ordnung 'in dem ‘Hinseizen -der Ingredien-
zen in einer zusammengesetzten’ Atzneyformel.
5) Die Dosis der Arzneymitzel.

€) Die aussere Beschaffenheit der Zusammengesetz-
ten Arzneymittel.
7) Die Wahl der Arzneymittel in Riicksicht auf
ibre Form. :
8) Die Verinderungen der einfachen Arzneymirtel
tiberhaupt genommen.
9) Di» allgemeine Einrichtung eines Recepts, als
schriftlicher Aufsatz betrachtet.
10) Noch einige allgemeine Regeln bey der Ab-
fassung der Recepts,
Nach dieser Anordaung wollen wir jetzt diese
verschiedenen Gegenstinde in eben so vielen Abs
achnitten naher betrachten,
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i
Allgemeine Eintheilung der Reeepte.

S 18

Die Recepte, so wie die dadurch verordnetem
Arzneymittel lassen sich, dberhaupt genommen, auf
eine dreyfache Weise eintheilen. 'Man nimmt dabey
entweder 1) auf die bereits geschehene oder
noch vorzunehmende Bereitung, 2) aunf
die Anzahl der Ingredienzen, oder %) auf
dis Anwendung derselben Ricksicht.

§ 10

VWas den -ersten Eintheilumgsgrund berrift, so
unterscheidet man Officinalformeln nnd Ma-
gistralformeln,

Unter Officinalformeln (Formulae cfficinas
les) werden diejenigen Zusammensetzungen und Zux
bereitungen von Arzneymitteln verstanden, ' welche
theils ihres hiufigen Gebrauchs wegen, theils aber
deshalb, weil ihre Zubereituug zu viele Zeit erfor-
dert, als dass sie jedesmahl gleich verfertiget werden
konnten, immer in den Apotheken verrithig seym
miissen. Die Vorschriften dazu liefzmn die eigentli-
chen Apothekerbiicher oder Dispensatorien, vnd der

Arzt braucht nur ihren Namen anzugeben, um sich
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dem Apotheker verstindlich zu sachen.  Beyspisle
sind: Liquor ammonii acetici, Spiritus sulphurice-

aethereus, Unguentum Elemi u, 5. w.

Magistralformeln (Formulae magistrales sen
extemporaneae) nennt man hingegen diejenigen Arz.
neyvorschriften, welche  von dem Arzte nach den
jedesmaligen Heilanzeigen besonders verordnet und
verschrieben, von dem Apotheker also ‘auch nicht
eher, als nach Enipfang des Recepts verfertigt, und
micht vorrithig gehalten werden, Die geschickte Ab-
fassung derselben macht den eigenilichen Gegenstand
der Receptirkunst aus. Beyspiele sind: . Mixturen,

Emulsionen, Latwergen, Decokte u. s..w. -

§. 20

In Hinsicht der Officinalformeln hat der Arzt
sich nach dem eingefiihreen Landesdispensatorio zu
zichten, und in aweifelhaften Fillen., - weil nicht in
allen Dispensatorien die Vorschriften dazu sich ein-
ander gleich sind, dasjenige, nach. welchem ein Mit.
tel zubereitet seyn soll, im Recepte dabey zu bemer-
ken.  Ueberhaupt aber sollte er billig alle Officinal.
formeln, so viel als'méglich ist, meiden. Denn wenn
ie auch «fiir 'den Apotheker deutlich genug sind, so
pind sie doch weder fir ‘den Arat, noch Fir den
Kranken béstimmrt genug, indem sie unmoglich dem
individuellen Fallé, worin' man sie anwenden will,
génau angemessen seyn’ kénnen’, hierin aber der
Hauptvorzuy eines #chten Necepts besteht. - Sie be-
ginstigen iiberdem die Pfusclierey auf mancherley
Weise; urd da sie gewolnlich in' grosser Menge aut
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eirmahl: bereitet werden, so hat man nicht selten zu
befiirchten , dass sie zu alt, unkriftig oder gans ver.
dorben: sind. Indessen giebr es allerdings Ausnah.
men hiervon, so wie man sich denn auch: vieler OF-

ficinalformeln mit Nutzen bedienen kanm.

Ein Mittelding von einer Officinal- und' Magi:
stralformel ist dasjenige Recept, welches eine schon
officinelle Zusammensetzung mit noch einem andern
Zusatze zu verbinden vorschreibt.

§i=a7,

In Hinsichr anf die Anzahl der Ingredien.
zen ist das Recept entweder einfach oder zus
sammengesetst.

Im strengsten Sinne des. Worts ist das Recept
nur daon einfach (Formulasimplex), sobald es.aus
einem einzigen Heilmittel ganz fir sich allein besteht.
Man nennt aber anch ein Recept einfach, wenn es
weiter nichts, als eine Officinalformel enthilt, von
welcher der Arzt, ob sie gleich aus mehrern Theilen
besteht, blos nur den Namen und die Quantitit ders
selben anzugeben pllegt, und-die er daber nach Ast
eines. wirklich einfachen Receprs verschreibt.

Zusammengesetzt(Formula composita) heisst
bingegen das Recept, wenn es aus mehrern einfachen
Mitteln , die mit einander in. Verbindung gebrache
werden sollen, besteht.

§. a= -
Die wirklich eintaehe Arzneyformel finder

dann statt, wenn ein Heilmittel ganz bir sich allein
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obne Zusatz gegeben werden kanm, und es dabey
jedem Erforderniss zur Anwendung desselben voll-
kemmen entspricht.. Unter diesen Bedingungen hat
die einfache Arzneyformel vor der zZusammengesetz-
ten allerdings viele Vorziige, besonde:s deshalb, weil
die Wirkung des verordneten Mittels reiner und be-
stimmter, so wie die Beobachtung sicherer ist, und
der Arzt aus der Anwendung des Mittels ein gewis-
seres Resultat ziehen kann, Hiufig ist man aber
genothigt, von dieser einfachen Arzneyformel abzu-
weichen, weil sie theils nicht allen Forderungen einer
zweckmissigen Anwendung entsprichr, theils mehrere
Heilanzeigen zugleich statt finden kénnen. Hierauf
grindet sich sodann die zusam mengesetzte
Arzneyformel, die eben deshalb auch am ge-
wobnlichsten verschriehen wird, und gemeiniglich
auch nach dem individuellen Zustande des Kranken
am angemessensten eingerichter werden kann. Nur
darf auch 'bey den zusammengesetzten Arzneyformeln
der Arzt niemals eine edle Simplicitit aus den Augen
setzen, und keine Ueberladung von Ingredienzen hin-
einbringen. Er darf, um verschiedenen Heilanzeigeu
auf einmahl Geniige leisten' zu wollen, die Sache
aoch nicht abertretben und kein buntes Gemisch vom
widrigen, nicht selien entgegengesetaten und sich ein«
ander zerstérenden Ingredienzen in eine und dieselbe
Arzneylormel bringen.  Uebrigens ist die zusammen-
gesetzte Arzneyformel als der schwerste und wichrig-
ste Theil, der Hauprgegenstand der ganzen Receprir-
kunst, Wind wer ein gutes zusammengesetztes Recept
schreiberr kann, der wird um so viel leichter ein gu-

tes einfaches Recept schreiben kénnen.

g T et : i
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§. 23.

Zuletzt werden denn die Arzneyformeln in Hin-
sicht der Anwendung der durch sie verordneten Me.
dikamente in innere und dussere eingetheilt.
Unter den innern werden nehmlich diejenigen ver-
standesn, wobey die verordneten Arzneyen durch den
Mund eingenommen werden, so-wie unter den dus-
sern jene, die auf irgend einen iussern Theil des
Korpers angebracht werden, oder wenn sie auch in
der Mundhchle selbst applicirt werden, dech niche
zum Hinunterschiucken bestimmt sind. Bey der Be-
trachtung der einzelnen Arzneyformeln wird in der
Folge diese Eintheilung zum Grunde gelegt werden,
weil sie die leichteste Uebersicht des Ganzen ges«

)
wanrt.

e |
1.
Fon der Form der Arzneymittel iiberfaupt
ey 7
genommenn.
6 242

Die ganze Geschicklichkeit des Arztes beym Ver-
schreiben der Recepte beruhet hauptsichlich darauf,
dams er die den Umstinden angemessenen Arzneymit-
tel dem Kranken auf eine sclche Weise verordner,
dass sie zweckmissig angewendet werden kénnen.
Es geschieht dieses dadurch, dass er sie von dem
Apotheker in diejenige Form bringen lisst, wie sie

sich fiir die Natur der Ingredienzen, tiir die Beschal-




fenheit der dadurch zu hebendern Krankheit und Fir
die jedcsmablige Heilanzeige i#berhaupt am besten

sckicke.

B . il

Wenn man im' gemeinen Leben gewdhnlich un-

¥ ter dem Worm Form nur die dussere Gestalt eines
Dinges in Hinsicht seiner Figur versteht, so nimmt
man hingegen in der Receptirkunst dieses-Wort in
einem viel ausgedehntern Sinne. . Man nimmt nehm-
lich bey der Bestimmung und.Eintheilung der ver-
schiedenen Formen der Arzneymittel nicht blos auf
dieFigur, sondern auch auf die Grosse, aif die mehr
oder minder .féine Beschaffenheit der einzelnen Be-
standtheile, 2uf den gréssern oder geringern Grad von
Flissigkeit, Festigkeit oder Zihigkeit, auf die Farbe,
den Geruch und Geschmack, ja selbst auf ihre ver-
schiedene Anwendung, Riicksicht. DieForm derArz-
neymittel ist daher eben so verschieden, als die Art
und Weise, worin dieselbe eine mehr oder weniger
bequeme und zweckmissige, mit den Grundsitzen

der Heilkunst iibereinstimmende Anwendung gestattet,

§. :ab.

Worauf man bey der Wahl einer Arzneyform
haupusiichlich zu sehen habe, kommt weiter unten in
einem eigenen Abschniite vor. Was die Eintheilung
der verschiedenen Formen im Allgemeinen beuriffi,
¢o nimmt man dabey mit Recht auf ihre grissere
oder geringere Fliissigkeit oder Festigkeit die Haupt«
wiicksichr. ~ Es giebt demnach iiberhaupt genommen

vier verschiedene Gattungen von Formen, nehmlich:
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1) Trockne Formen, von trockner Substanz

ohune sichtbare oder fithibare Flissigkeit. .Hieher ge«
horen z. D. Pulver, Species, Marsellen, Rotulen,

2) Zihe Formen, von ziler Substanz, 1m" ki<
schen Zustande biegsam und jede beliebige Form an-
nehmend und behaltend.  Beyspiele ‘sind: " Pillen,
Bissen, Pllaster, Stuhlzipfchen.

5) Weiche Formen. Sie haben eine mehr
oder weniger geringe Honigkonsistenz, eind nicht fliis.
sig, aber auch nicht so fest, wie die vorigen, behal-
ien die ithnen gegebene Figur nicht bey, sondern
fliessen etwas auseinander, wie z. B. Lauwergen, Con-

serven, Breyumschlige, Salben.

4) Fliissige Formen. Sie sind. ganz diinne
und konmen zu Tropfen vertheilt werden. ' Es giebt
ihrer eine grosse Verschiedenheit, namentlich: Mix-
turen, Decocte, Infusionen, Emulsioren, Tropfen,
Trinkchen, Julepe, Bihungen, Bider, Augenwasser,
Linimente u, s. w. In diese Classe gehoren denn
auch die verschiedvnen Diinste und Diampte, die gu-

weilen von den Aerzten verordmet werden,

I

Fon den Hauptbestandtheilerr der zusam-

mengesetzten Arzneyformel,

8. a7.

Bey der kunstmissigen Abfassung der zusammen-
gesetzten Arsneyformel kommt es hauptsichlich auf
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éine schickliche und erdnungsmiassige VWahl der ein-
zelnen Mittel,-aus welchen sie bestehen soll, an. Vor
ailen Dingen wird dazu erfordert, dass in e'mer.aol-
chen Arneyformel kein einziges Ingredienz befindlich
sey, von dessen Zweck sich der Arzt keine bestimmte
Rechenschaft geben kann. Im Allgemeinen muss eine
jede zusammengesetzte Arzneyformel aus vier Haupt-
arten von Mitteln bestehen, und jedes einzelne Mit-
tel derselben muss unter eine von denseiben gebracht
werden konnen. Diese sind nun 1) das Haupt-
mirttel oder die Basis; 2) das Unterstiitzungs-
mittel; 3) das Verbesserungsmitrel, und 4)
das gestaitgebende Mittel. Eine Eintheilung,
die, so alt sie auch schon ist, bis jetzt doch durch
keine bessere hat verdringt werden konnen, weshalb

sie auch hier beybehalten wird.

5. as.

Das Hauptmittel oder die Basis (Basis),
welches die Grundlage des Ganzen ausmachr, ist
dasjenige Mittel, wodurch haupuichlich die Krank-
heit gehoben werden soll, und worauf man ganz vor-
ziiglich die Hoffnung zur Wiederherstellung des Kran-
ken griindet. Diese Basis muss, wo moglich, ein-
fach und nicht aus mehrern Mitteln zusammengeserzt
seyn. Der Grund, weshalb man dann von der vor-
hin (§. 21, 22.) aogefithrien einfachen Arzneyformel
abweicht und die zusammengesetzte wahlt, liegt nun
darin, dass man das gewahlte Hauptmittel fiir sich
allein nicht bequem anwenden kann, sondern dem-
selben verschiedene andereMittel zusetzen muss, ent-
wreder einer schnellern und eben dadurch vermehrs
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ten Wirkung wegen, oder auch, um die Gabe des
Mittels besser bestimmen zu kénnen, dem Kranken
das Mittel angenebm zu machen, oder gewisse Theile
des Korpers, es sey innerlich oder dusserlich, vor
einem zu heltigen Reize zu schiitzen. Hieraut griin-
den sich dean anch die iibrigen drey Hauptarten

von Mitieln in der zusammengesetsten Arzneylormel.

§. 20.

Z.uweilen besteht dis Basis indessen auch aus
mehr als einem Mitzel. Dies sollte freylich immer
so viel als moglich vermieden werden, weil dadurch
das Recept leicht zu sehr componirt wird, und man
daher nicht mit Gewissheit bestimmen kann, welches
von den Mitteln eigentlich die erfolgende Wirkung
hervorbringt. Haupisichlich begniigten sich die al-
tern Aerzte nicht mit einem Hauptmirrel, sondern
setzten deren mehrere in einem und demselben Re-
cepte, und hiufig verfillt man auch noch jetzt in
diesen Fehler. Es kann jedoch Ausnahmen geben.
Mehrere Heilungsanzeigen konnen nehmlich durch.
aus ein zunsammengesetztes Mittel nothwendig ma-
chen, und in eolchen Fillen wihlt man selbst zur
Basis mehr als ein Mirtel. Die Krankheit kaon fer-
ner zwar mnicht complicirt, aber doch von der Art
seyn, dass sie am sichersten durch ein zusammenge-
setztes Mittel gehoben wird.  Nicht selten hat man
auch die Absicht, durch ein zusammengesetztes Me-
dikament mehr als eine Verinderung zu bewirken.
Gewisse Arznegformeln, wie z. B die Species zu De-
kokten und Aufgiissen fordern gewohnlich mehr als

eine Basis, wenn sie nicht alles Zutrauen verlieren

C
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gollen. Olt muss man auch der Schwachheit des
Kranken eiwas nachgeben, der durch ein ganz ein-
faches und einférmiges Recepr leicht das néthige Zus
srauen verliert.

§. 3e.

>

Das Unterstitzungsmittel (Adjuvans) ist
in einer zusammengesetzten Arzney dasjenige ¥irtel,
welches dem Hauptmittel aut irgend eire Weise zu
Hiille kommt, um der Heilunzsanzeige desto geschwina
der ein Gentige zu leisten, und das Ganze dadurch
wirksamer und kraftiger zu machen. Ein solches
Unterstiitzungsmittel kann nun  entweder 1) das
Hauprmittel durch eine dhnliche Wirkung verstir-
ken, wie z. B. der Zusats des Opiums zu schweiss-
treibenden und krampflstillenden Mitteln, der Ser-
pentaria zur China, des Jalappenpulvers zur Rhabar-
ber, der Euenfeile zur China u. s. w., oder 2) es
kann die Wirkung, die es mit dem Hauptmirel ge-
mein hat, in einem hohern Grade als dieses besitzen,
und dadurch bewirken, dass das Hauptmiitel schon
in einer geringern Gabe hinreichend isr. Dies ist
der Fall, wenn man einen oder zwey Gran Brech-
weinstein zur Ipecacuanha, oder einige Gran versiistes
Quecksilber zur Jalappe setzt. 3) Es kann terner
auch durch ein zweckmissiges Unterstiitzungsmittel
das Hauptmitzel geschickter gemacht werden, seine
Wirkung zu leisten, wie dies z. B der Fall ist, wenn
man zu einem vegetabilischen Brechmittel ein Mit«
telsalz setzt, oder vor dem Brechmittel ein Digestiv-
salz nehmen lisst, in welchem letatern Falle es jea

doch mehr ein vorbereitendes Miiel genanng
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werden muss. Endlich kaon dann anch 4) das Un.
terstiitzungsmittel dazu diemen, um die eigentliche
Wirkung des Hauptmittels mehr anl einen beson-
dern Theil oder eine besondere Gegend des Kirpers
hinzuleiten. Indieser Hinsicht kann man den Mohnsalt
und die Brechwurzel im Doverschen Pulver als em
Paar auf einander wirkende Leitungsmittel ansehen,
weil die brechenerregende Eigenschaft der letztern
durch den Mohnsalt gehemmt wird, so dass sie jetat
melir ala schweisstreibendes Mittel wirkt, wie denn
von der andern Seite die betdubende Eigenschaft dea
Opiums durch die Brechwurzel aufgehoben zu wers
den scheint. So konnte man auch bey einer Vere
bindung der China mit der Senega die letatere als
ein Mittel anseben, wodurch die stirkende Wirkung
der China vorziiglich nach den Lungen determinirt
wird. Bey einer hartnickigen Leibesverstopfung setzt
man den abfiibrenden Mitteln, um das VWiederaus-
brechen zu verhiiten, etwas Mohnsaft hinzu, der hier
gewissermassen ebenfalls als leitendes Unterstiitzungs+
mittel dient.

§. 3.

Das Verbesserungsmittel (Corrigens). Man
versteht hierunter ein oder mehrere Mittel in einer
zusammengesetzten Arzneyformel, wodurch entweder
das Hauptmittel der gegenwirtigen Krankheit noch
angemessener gemacht, oder auch dem Ganzen diese
oder jene Eigenschaft, durch welche die Aawendung
desselben widerlich oder erschwert werden kénnte,
benommen wird. Es kann hier verschiedene Fille
geben, Man sucht nehmlich 1) durch dergleichen

C a
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verbessernde Zusitze zu bewirken, dass der Kranke
das Hauptmittel besser vertragt, indem man enrweder
die fir sich allein zu beftige Wirkung desselben zu
vermindern, oder die etwanige Schirfe desselben zu
umhillen sucht. In dieser Hinsicht wird'z. B. das
Jalappenharz mit Eyergelb oder Mandeln abgerieben,
damit és nicht so leicht an die Hiute der Gedirme
klebe und Bauchgrimmen verursache. So verhiitet
ein Zusatz ven Zimmtwasser und andern gewiirzhaf.
ten Dingen die brechenerregende Eigenschalt der
Squille bey Wassersuchten, und beférdert dadurch
die urintreibende Wirkung derselben. So giebt man
den Sublimat, um seine Schirfe zu umwickeln und
eine hefrige Lokalreizung dessclben zu verhiiten, am
liebsten in schleimichten Mixturen. So verhiiten fer-
ner das Opiumn und der Campher den Darchfall und
die Salivation bey dem anbaltenden Gebrauch der
Merkurialmittel in venerischen Krankheiten, 2) Man
sucht durch zweckm;‘msige \'Prb»ssmungxmiuel gewisse
ausser dem Hauptzweck liegende Wirkungen des
Hauptmirtels su verhiiten. Deshalb setzt man den
Campher zu Blasenpllastern, um dic Wirkeng der
Spanischen Fliegen auf die ‘Urinwege zu verhiiten.
So lasst man terner neben den frisch ausgepressten
Krautersiften, um ilire blihende, die Verdauungs-
kriafie schwichende Wirkung zu missigen, ein birtte-
res gewiirzhaftes Magenelixir brauchen: in gleicher
Absicht setzt man zu auflésenden Salzmixturen ein
bitteres Extract u. 8 w. 3) Da Ekel und Widerwille
gegen die zu nehmende Arzney bey einem Kranken
immer nachtheilige W irkungen hervorbringen kon-

nen, 80 sucht man ferner durch einen schicklichen
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Zusatz, in manchen Fillen auch durch eine verin.
derte Form, dergleichen widrige Wirkungen, entwe-
der grnz zu beben, oder doch zu schwichen, So
giebt man z. B. den stinkenden Asand am besten in
Pillentorm, um den ekelerrecenden Geschmack und
Geruch desselben zu unterdriicken. So verbessert
man den widrigen Geruch und Geschmack der Basis
oder des Ganzen durch achickliche Zusatze von aro-
matischen Oelzuckern und VWassern, durch den Zu-
gatz einer versiisten Mineralsiure u. 6. W. Man ver-
bessert ferner den iibeln Geschmack eines Mirtels,
durch Beymischung eines angenehmen Saftes, des
Zuckers, Ldkritfsa!:es u. dgl.. Auch die- Farbe kann
durch den Zusatz eines zweckmissigen Mittels, z. B.
eines rothen Planzensaftes bey.flissigen Medikamens=
1en, oder bey Spﬂcics durch Blumen von sachoner
Farbe, Granatbliithen, Rosen, Kornblumen u. &. w.

angenchmer gew acht werden.

5. 9%

Man hat indessen beym Verordnen der Arziieyen
nicht immer eines verbessernden Mittels nothig,
Nicht selten sind z. B. angeoehme VVasser, in Mix-
taren aller Art gestaltgebende (§: 53.), unterstiitzende
und geruch- und geschmackverbessernde Mittel zue
gleich, so dass es iiberfliissig wire, noch ein besone
deres Corrigens hinzuzusetzen,  Ueberdem giebr es
Mittel genug, wo nichts zu verbessern ist, und wo
ein Mittel nur noch ekelhafter werden wiirde, wenn
man ein Corrigens hinzusetzen wollte, wie z. B. win
Syrup bey der ohnehin ekelhalt siissen Manna, Ganz
vorziiglich aber hat man dahin zu sehen, dass durch
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den Zusatz eines verbessernden Mittels die Wirkung
des Hauptmiitels oder des Ganzen nicht geschwache
oder ginzlich zerstért werde. So wird z B. die VWir-
kung des Opiums durch einen starken Zusatz von
Siure geschwicht; so wird durch den Zusatz von
Siuren die sauredimplende Eigenschalr der Magne-
sia, der Laugensalze, ganz zerstort Aus einer ahn-
lichen Ursache darf man zu Emulsionen keine siuer-
liche Syrupe setzen u. s. w.

§. 53

Das gestaltgebende Mittel (Constituens)
endlich ist dasjenige, welches dem Hauptmittel oder
dem Ganzen diejenige Form oder Gestalt ertheilt,
welche die Arzneyformel nach der Absicht des Arztes
haben soll. Man nennt in dieser Hinsicht das Con-
stituens auch wohl das ausmachend e Mittel oder das
vereinigende, aufnehmende Mittel (excipiens)
und das Hauptmittel nebst dem Hiills- und verbes-
sernden Mittel mit einem Collektiv- Namen die ex-
cipienda. indem diese letzteren simmilich mit je-
nen verbunden und erst dadurch zu einer bestimm-
téen Form vereinigt werden. Sonst wird es auch
sehr schicklich das Vehikel (Vehiculum) genannt.
Die Zuckersilte sind demnach gestaligebende Mittel
der Latwergen; das Wasser und andere Flussigkeiten
die gestaltgebenden Mittel von Mixturen, Decocten
u. 8. w.; die Extracte und ihnliche Mitel, von Pil-
len. So ist ferner der Zucker ein Vehikel destillirter
Ocle, des Camphers, der narcotischen Extracte u, s;
w. Uebrigens gicbt es, wie-achon vorher erinnert
worden, gestaligebende Mittel, die zugleich Hiilfs:
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und verbessernde Mittel abgeben ktnmen, und diess
sind der Einfachheit wegen allen iibrigen vorzuzies
hen,  Nicht selten macht auch die Beschaffenheit
des Hauptmittels jedes gestaltgebende Mitrel, so wie
das Hiilfs- und verbessernde Mitte! unnéthig, indem
s tiir sich allein gegeben werden kann.

§.  34.

Auch das gestalrgebende Mittel darf keinen der
iibrigen Bestandtheile einer Arzneyfermel schwichen,
gerstoren oder gar schadlich machen. Die Chemis
ist in dieser Hinsicht, wie bey der ganzen Zusammen-
setzung der Arzneyformel, dem Arzte unentbehrlich,
Zuweilen lisst sich, zumahl von juogen Aerzten, die
erforderliche Menge des genalrgebendcn Mittels, um
eine Arzney in diese oder jene Form zu bringen,
nicht genau bestimmen; man iiberlasst daher dem
Apotheker so viel davon hinzuzusetzen, als nothig
ist, und bezeichnet dieses durch den Ausdruck:
quantum satis, oder quantum sutficit. Im-
mer ist es aber besser, da, wo es angeht, die nothi-
geQuamitit gelbst zu bestimmen, weil man sich als-
dann in Absicht auf dic zu nehmende Gabe sicherer
verlassen kann. Uebrigens muss man jederzeit, wo
ein gesultgebendeshlitte! néthig ist, ein solches wah-
len, welches der Beschalfenheir des Hauptmittels ans
gemessen ist, die Wirksamkeit desselben durch eigene
Krafte unterstiitzt und sich mit dem iibrigen leicht
verbinden lisst. Es muss auch immer in einer sel-
chea Menge verordnet werden, welche hinreichend
ist, der Arzney die gehdrige Form und Consistens
pach den Regeln der Kunsi zu geben,




§ 35

Ausser diesen vier Hauptarten von Arzneymitreln
einer jeden- Arzneyformel nimmt Herr Tode in sei-
ner Anleitung zum Recepuschreiben noch awey der-
selben an, nehmlich das Ziermitrel (Ornans) und
das Versteckmittel (Occultans). Das erstere ist
nach thm dasjenige Mittel, wodurch das ausserliche
Ansehen verindert werden soll: das letztere aber ein
solches, wodurch das Hauptmittel dem Gesichr, ja
wohl gar dem Geruch und Geschmack dergeatalt
verborgen wird, dass es nur alsdann deutlich wird,
wenn der Zusatz im Munde, oder erst im Magen,
aufgeloset wird. Beyde geharen aber wohl eigentlich
zu den Verbesserungs- und gestaltgebender Mitteln,

weshalb sie hier liiglich iibergancen werden keénnen.
8 gang

IV.
Fon der Orc]/umg in dem Hinsetzen der In-

gredienzen. in einer susammengesetzlen

Arzneyformel.

§. 36.

Es gereicht dem Arst immer zur Ebre und giebt
der Arzneyvorschrift um desto mehr Werth, wenn
die einzelnen Ingredienzen nach einer 2weckmissigen
Ordnung darin verzeichnet sind, und alles, wenn man
80 sagen darf, in eine gehorige Harmonie gebrache
worden ist., Dson ob es gleich den Anschein haben
kionte, als wean es gleichviel ware, welches Mittel

- — T b, RS s - .
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suerst, in der Mitte oder zuletar, angegeben wire,
8o wiirde es nicht allein wenig praktische Kenntnisse
verrathen, wenn der Arzt ohne Unterschied alles
bunt durcheinander setzen wollte, sondern auch die
Vorschrift wirde in Hinsicht ihres pharmacevtischen
WWerthes sehr fehlerhaft seyn. Es muss deshalb hier
das nothige iber die verschiedenen Riicksichien, in
denen die einzelnen Ingredienzen in den zusammen-

geserzten Arzneylormeln anzuordaen siad, angegeben
werden.

G

Die Hauptriicksichr, welche man bey der Anord-
nung der einzelnen Ingredienzen zu nehmen hat, ist
die pharmacevtische Zubereitung der gan-
zen Arzneyformel, mithin die Art und Weise, wie
der Apotheker bey der Verlertigung des verlangten
Arzneymittels verfihrt. Immer thut man am besten,
wenn man das ganze Verfahren bey der Bereitung
dem Apotheker ordentlich, jedoch kurz und biindig,
vorschireibt. - Dies gilt besonders da, wo man aus-
driicklich ein® bestimmtes Verfahren beobachtet zu
schen wiinscht, und namentlich in solchen Fillen;
wo das eine oder andere, was der Apatheker sonst
thun wiirde, wegbleiben oder verindert werden soll.
8o wiirde sehr oft eine weit bessere Zubereitung ei-
nes Arzneymittels erlolgen, wenn das Verfahren rich-
tig und deutlich angegeben wiirde, wie z B. bey
Salben, Pfllastern, Latwergen u. 8. w.  Auch giebt
der Arat durch ein solches bestimmt vorgeschriebe-
nes Verfahren zu erkennen, dass er pharmacevtische

Kenntnisse besitize, und den Apotheker beurtheilen
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kénne, und es gereicht thm dies weit mehr zur Ehre,
als wenn er durch ein blosses: Fiat lege artis, das
genze Verfahreo dem Apotheker anheim stellet, oder
wohl gar die Quantititen so einrichtet, dass der Apo-
theker nicht weiss, was er daraus machen soll, wenn

er dem Recepte Folge leistet.

§- 38.

Eine andere Ordnung ist die, dass man auf
die Wirksamkeit der einzelnen Mittel zur Hebung
der Krankheit Ricksicht nimmt. Man setzt nehme
lich zuerst die Basis, dann das Hiiltsmitrel, hierauf
das Verbesserungsmittel und endlich das Gestalige-
bende. Auch diese Ordnung ist sehr natirlich und
hat in manchen Fillen ihre Vorziige; sie erleichtert
besonders die Destimmung der Dosen, von denen
die des Haupimirttels die wichiigste ist, auf deren
richtige Bestimmung alles ankomnt,  Es erhellet in-
dessen. von s«’lbsr.,. dass micht immer diese Ordnung
befelgt werden kann, weil es oft schwer zu bestim-
men ist, ob ein Ingrediens mehr Dasis, als Hiillsmit.
tel, verbsssernd oder gesaligebend genannt werden
kann,

§. 39.

Dritteas lisst man auch wohl die einzelnem
Ingredienzen der ganzen Arzneylormel in einer sol«
chen Ordnung aufernander folgen, wie sie der Apos
theker bey der Verfertigung selbst nimmt. = So sewn
man 2 B bey Aullésungen erst den aufzulosenden
Karper, dann das auflosende Mittel und zuletzt die

etwa sonst noch bhinzuzamischenden Dinge. Bey zu.
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gammengesetzten Pulvern setzt man auch wohl die-
jenigen zuerst, wovon am wenigstsn genommen wird,
um das Ganze desto besser unter einander mischen
zu konnen. Bey dieser Methode lisst man gemzini-
glich das Verfahren weg, oder beruhrt es nur sehr
sie
ist indessen nicht nur sehr unbestimmt, sondern hat
auch manche Unbequemlichkeir.

kurz, und iberlisst das weitere dem Apotheker;

§. 4o.

Man richtet sich viertens auch wohl nach der
Quantitit oder Menge der einzelnen lngredienzen,
und setzt zuerst das, wovon am meisten genommen
wird, wie z. B. bey Auflosungen erst das Fluidum,
Aber auch diese Ordoung ist nicht immer anwend«
bar, und schon aus dem Grunde nicht sehr anzura«
then, weil der Arzt bey der Abfassung seines Recepts
seine Aufmerksamkeit theilen muss, und nicht bloa
an ‘die Erfiillung der Heilungsanzeige, als die Haupt-
sache, denken kann. In solchen Fillen, wo eine ge-
ringe Quantitit eines wirksamen Stofles mit einer
grossern Menge eines gestaligebenden Mittels verbun.-
den werden soll, wie z. B. Brechweinstein, Kermes
u, dgl. mit Zucker, oder auch ein schwerers Pulver
mit einem leichten, wie z B. Spiessglanz mit Magnes
gia, ist es ohnehin ein Fingerzeig fur den in dieser
Hinsicht nicht selten nachldssigen Apetheker, die klei-
nere Quantitiit zuerst zu verschreiben, damit er diese
zuerst mit einer kleinen Portion des gestaligebenden
Mittels abreibe, um aut die Art eine innigere und
gleichartigere Mischung zu bewirken,
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i §. 4r.

Endlich sielit man dano auch wohl fiinftens
auf die Gleichheit der Ingredienzen oder des Ge-
wichws. Dies ist hauptsachlich derFall bey den Spe-
cies und Kriutertheen, wobey man z. B. die Kriu-
ter, Wurzeln, Blumen, Hélzer u. s. w. zusammen
stellt, oder bey dem schweiston Gewichte anficat,
und bey dem leichiern authért.  Noch schicklicher
verschreibt man die Planzentheile in der Ordnung,
wie sie sich nach und nach an der Pllanze entwik-
keln, indem man von der Wurzel anfingt und dann
aufwirts bis zum Saamen fortgeht. Kommt eine
ganze Pflanze, wie z. B. Islindisches Moos in die
Zusammensetzung, - 80 setzt man diese zuerst und

* dann die einzelaen Theile, als Wurzeln, Stengeln,
Rinden, Holzer u.s. w. bis zum Saamen. Hier sollte
aber billig bey jedem einzelnen Mittel von gleicher
Beschafienheit auch der erstere generelle Name, oder
doch einStrich gesetzt werden, damit beym’ Abschrei-
ben auf_der Apotheke nicht etwa durch Nachlassig«

keit ein Irrthum entstehen konne.

V.

Fon den Dosen der Arzneymittel,

§ 42
. it .l
Von sehr grosser Wichrigkeit beym Verordnem
der Arzneymittel ist die Dose oder Quantitit
(Dosis! derselben, worunter man tiberbaupt genoms-

men dieMenge des verordneten Mittels versteht. Sie
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wird eingetheilt in die allgemeine (Dosis genera-
lis), und in die besondere (Dosis specialis). Jene
macht die ganze Qnantitit des verordneten Mittels
aus; die letztere hingegen die einzelne Gabe oder
Portion, welche der Kranke aul einmahl nebmen
oder sonst anwenden soll, das verordnete Mittel mag
nun einfach oder zusammengesetzt seyn. Dient ein
verordnetes Mittel nur liir einmahl, so ist die allge-

meine Dosis 6fters auch die besonders.

A. Allgemeine Dosis.

§. 45

Was die allgemeine Dozsis betrifft, so ist es
im Ganzen genommen besser, dass man klisinerePor-
tionen verschreibr, als grosse. Man braucht alsdann
keine Arzney ungsbraucht stehen zu lassen, und kann
nach Belieben entweder den Gebrauch verindern,
oder wenn keine Arzney nothig ist, das Recept re-
petiren lassen. Dem Kranken werden auf diese Art
manche Unkosten erspart, und es ist gewiss eine ta-
delnswerthe Gewohnheit mancher Aerzte, alle Augen-
blick eice neue Arzney zu verordnen, wenn die vor-
hergehende oft kaum erst zur Hilfre verbraucht ist,
Man verschreibe auch aus diesem Grunde die Arzney
so einfach, wie méglich, um nicht unnothigerweise
die Quantitit zu vermehren. Rathsam ist es auch,
von neunen, noch nicht hinldnglich erforschten Arz-
neyen anfinglich erst kleinere Quantititen zu verord-
pen. So hiite man sich ferner, von sehr kostbaren
und theuren Arzneymitteln ohne Noth gar zg. grosse

Quantititen zu verordnen. Kann man mic einer
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einzigen Gabe ausreichen, so wiirde es théricht seyn,
eine grossere QQuantitit, als dazu nothig ist, zu ver-
schreiben. Auch da, wo man ein Miiel bey einer
noch nicht genup erkannten oder zweilelhaften Krank-
heit anwenden will, ist es am besten, nicht zu vial
davon zu verordmen. Fiir Kinder verschreibt man
ebenfalls gewohnlich kleinere Portionen, als fiir Er.
wachsene, weil sie nicht so viel auf einmahl einnelis
men und iberhaupt keinen hiufigen und langwieri-
gen Gebrauch von Arzneyen licben. So verordnmet
man auch selbst fiir Erwachsene von unangenehmen
und widerlichen Arzneyen lieber kleinere als grossera
Portionen, weil der Gebrauch derselben dem Kran-

ken leicht zuwider wird.

RS

Grissere Quantititen, welche auf lingere Zeit
hinreichen, verschreibt man bingegen in solchen Til-
len, wo man voraus sisht, dass der Kranke bey ei-
nem und demselben Mittel eine lingere Zeit bleiben
muss; wo die Entfernung der Apotheke von dem
Wohnorte des Kranken auf dem Lande, und anders
Nebenumstinde eine oltere Repetition des Recepts
unmoglich machen.

Auch solche Arzneyen, deren Zubereitung schwer
ist und lange dauert, verschreibt man gerne in gros-
sern Quantititen, um den Apothekern die Miihe und
dem Patienten die dadurch vermehrten Kosten zu

ersparen.

Soll* eine Arzney nach kurzen Zwischenriumen
wiederholentlich eingenommen werden, so muss die

BT e R b 3, g * - -
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Quantitit dagu auch hinreichen und gehérig darnach
berechnet seyn,

§. 45

Solche Mittel, welche leicht verderben, zerflies-
sen, eintrocknen, wegdinsten, Sauer oder schimm-
licht werden, muss man nicht in gar zu grossen (Quan-
tititen verschireiben. Hieher gehéren z. B. schlei-
michte Decocte, Kriutersatte, Emulsionen, Latwer-
gen u. 8. w. Andere Mittel, z. B. kiinstliche Schwe-
felwasser werden le:cht zersetzt. Die meisten stark-
riechenden Arzneyen, Schwelelither, Kampherpulver
u. s. w. leiden durch Ausdinstung an Menge und
Wirksamkeit. Das essigsaure Kali, das itzende Kali
und mehrere andere zerfliessen in Pulverform sehr
leicht. Allerdings kommt hier sehr viel auf die Jahrs-
zeit und auf die Temperatur der Atmosphire, so
wie auf die Gefasse, worin sie enthalten sind, an,
Sehr wichtig ist in dieser Hinsicht auch die fiir jedes
Mittel zu wihlende Form.

Uebrigens hat man sich jedesmahl nach denUm-
stinden der Krankheit und nach der speciellen Dose
jedes einzelnen Mittels zu richten.

§. 45
WWenn es seyn kann, so sieht man in Betreff der
Quantitit des Ganzen gerne darauf, dass die wohl-
berechnete Quantitit der einzelnen Ingredienzen ge-
rade in einander aufgehe und eine gewisse Zahl voa
Gaben ausmache  Dies lisst sich zwar nicht immezr

in Ausiibung bringen; indessen ist es doch immer
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besser, das Ganze so einzurichien, dass eine sleiche
Zahl und gleiche Dosen herauskommen, vorausges
setzt, dass es sich mit der Natur der verordneten

Mittel vertragt.

B. Besondere Dosis.

DieBestimmung der speciellen Doases ist der
schwerste und wichtigste Theil der ganzen Arzney-
formel, denu sie erfordert eine griindliche Kenntniss
von den Wirkungen und von der Gabe eines jeden
einzelnen Mittels. Eine zu kleine Dosis kann, da sie
nichts wirkt;, die Krankheit nicht heben, und eins -
allzugrosse kann die Krankheit verschlimmefn, oder
gar eine neue erzeugen. Der Arat muss daher mit
den Wirkungen der einzelnen Arzneymittel und mit
der Gabe, in welcher sie gegeben werden konnen,
genau bekannt seyn. Er muss nach den Grundsitzen
der Therapie die néthigen Arzneymittel bey den
mancherley Kraokheiten des menschlichen Kérpers
nicht allein zu bestimmen, sondern auch die Gabe
derselben nach den verschiedenen Umstinden abzu-
dndern, und sie entweder zu verstirken oder zu vers
mindern wissen. Denn wenn sich gleich im Allge-
meinen die Gabe eines Mittels wohl festserzan lisst,
#o bleibt doch die specielle Bestimmung derselben
immer sehr relativ, und es kémmt dabey auf verschie=
dene Umstiinde an, die in dieser Hinsicht sehr wohl
in Betracht gezogen werden miissen. Man hat da-
her bey Bestimmung der speciellen Dose bauptsich-

lich aut folgende Punkie su sehen.
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§. 48

Vor allen Dingen hat man zuforderst bey Be.
stimmung der speciellen Dose auf das Alter zu se-
hen, MNan kann in dieser Hinsicht eine guwisse mitt-
lere Grosse der Gabe annehmen, die sich von dem
Alter eines vollig erwachsenen Menschen bis zu dem
Alter des Kindes in gewissen Abstufungen vermindert.
Nach dieser Stufenfolge kann man ungelihr anneh-

men, dass, wenn die Gabe eines Mittels fir eioen

volligTausgewachsenen Menschen von 25 bis 4o Jah.
ren eine Drachme betrigt, sie fiir einen jungen Men-
schien von 14 bis 21 Jahren 2 Scrupel, fiir ein Kind
von 7 bis 14 Jahren eine halbe Drachme, von 4 bis
7 Jahren ein Scrupel, ven 4 Jahren 15 Gran, von
3 Jahren 10 Gran, von 2 Jahren 8 Gran, und von

1 Jahre 5 Gran bewragen werde.

Es kann dies jedoch nur ein allgemeiner Maass«
stab seym, von dem es manche Ausnahmen giebt,
Man muss zugleich auch auf die Krifte und andere
Nebenumstinde sehen, und darnach entweder die
Gabe vermindern oder verstirken. Alte betagte Per-
sonen vertragen nicht so starke Gaben mehr, als Pers
sonen von mittlerem Alter, und miissen daher gemei-

niglich mit den Jinglingen gleich gestellt werden.

§.- 49-

Das Geschlecht macht ebenfalls einen Unter
schied in der Dosis, Das weibliche Geschlecht ist
unter ibrigens gleichen Umetinden gemeiniglich er-
regbarer, als das minnliche, und vertrigt daher, so

wie wegen seines sartern Korperbaues, meistentheils
D '
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nur kleinere Dosen. Die periodische Reizbarkeit wih.
rend dem Monatsflusse, die Schywangerschaft, das
Sdugen und die biulig vorkomimenden hysterischen
Zutalle der Frauenspersonen erfordern nicht weniy

ger bey Bestimmung der Gabe die grosste Yorsichi.

Aunch 'kommt in Hinsicht der Dose selir viel auf

die kérperliche Disposition an. Schwichli.
che Personen vertragen keine so starke Gaben, als
starkere Ueberhaupt geben der verschiedene Grad
der Erregbarkeit, die ldiosyncrasie, die Lebensart, das
Temperament des Kranken, die Verschiedenheit der

Nahrungsmirtel u s. w. oft Veranlassung. die Dose

zu verstarken oder zu vermindern., So hat auch die
Gewohnheir aul die Gabe cines Mittels grossen Ein.
fluss, wie denn auch die Jahrszeit und das Klima
mancher Linder und Gegenden, und selbst ganze

Nationen hierin etwas Eigenthiimliches haben,

I.

o

§.

Noch finden in Hinsicht der speciellen Dose' ei-

mes Arzneymittels folgende Bemerkungen statr.  Es
ist sehr rathsam, von neuen, noch nicht genug er-
forschten Araneyen mit kleinen Dasen anzufangen,
und sie vorsichtie zu vermeh:ren — Zuweilen verur:
sacht die specifike Leichrigkeit eines Mittels, nament-
lich mancher Pulver, dass man nicht die volle Dose
desselben aul einmahl geben kann, um Ekel und
Wiirgen zu vermaiden. — Oft ist man des unange-

nehmen Geruchs und Geschmacks w

gen geﬁﬁ[higf,
ein Mittel in geringerer Dose zu geben; besser abex
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that man in solchen Fillen® eine andere, weniges
auf diese Sinne wirkende Form zu wahlen, wie z. B.
die Pillenform bey der Asa foetida. — ' Auch verina
dert der Gebranch und die Anwendung eines Mit-
tels,” je nachdem es ionerlich oder dusserlich ge-
braucht werden soll, sebr oft die Dose. — Giebt
man . startkwirkende Mittel und kennt die Constitu-
tion des Kranken und seine Idiosyncrasie noch nicht,
so thut man am besten, die volle Dose gexheih U

geben, bis man von jener unterrichtst ist,

§. 52,

Die gewohnlichen Bestimmungen, nach welchen
der Patient die jedesmalige Gabe zu nehmen hat,
geschehen nach Theeléffeln, Essloffeln, Theetassen,
Tropfen u. 8 w. Aul einen Essloffel wird meisten-
theils eine halbe Unze Fliissigkeit gerechnet. Eine
Theetasse betrige gewchnlich zwey Unzen.  Aaf ei-
nen Theeloffel rechnet man dreyssig Tropten oder
eine halbe Drachme Flissigkeit von mittlerer Schwe-
re. EinTropfen wird zu einem Gran gerechnet, Ein
kleines VWeinglas enothilt anderthalb bis zwey und
eine halbeUnze. Man siebht indessen, dass alle diesa
Maase sehr unbestimmt sind, und niuss daher;, bes
sonders bey wirksamen Arzneyen sehr viele Riicksiche
auf die in jedem Hause gebriauchlichen Theetassen,
Essloffel u. s. w. nehmen. Vorziglich muss man
sich ‘bey den fiir Kinder bestimmten Arzneyen dis
Thee- oder Kinder- Essloffel zeigen lassen.

Von Salzen und schweren Pulvern rechnet man
auf einen Theeliftel eine -halbe Drachme bis awey
D a

e e e eme ettt
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Scrupel; von leichten, Wckern Pulvern nur funfzehn
bis fint und zwanzig Gran. Pulver, die sehr wirk-
same Bestandtheile enthalten, lisst man am hesten
von dem Apotheker in einzelne Gaben abtheilen.
Pillen, Bissen, Marsellen und dhnliche Mittel
werden nach der Zahl zu nehmen verordner.
Trockne Krauter, Blumen u. s. w. werden, ob-
gleich auf eine sehr unbesiimmte Weise nach dem
Umfange durch eine Handroll, drey Finger voll u. s,
w.' anzuwengden verordnet. VVo es einigermassen
darauf ankommt, muss man auych diese nach dem

Gewichte abtheilen lassen.

§. 53

Jiingern Aerzten wird es nicht selten sehr schyver,
die specielle Dosis eines zusammengeserzten Arzney-
mitrels zu bestimmen. Diese Bestimmung wird in-
dessen sehr erleichtert, wenn man bey der Abfassung
eines Recepts zuforderst die simmulichen Ingredien-
zen hinachreibt, und nachher die Berechnung des
Gewichis und der Dose macht, und diese alsdann
tinzutiigt. Je mehr hier bey der Zusammensetzung
der Arzneyformel eine runde Zahl beachter werden
kann, um desto genaver und richriger lasst sich im-

mer auch die specielle Dosis bestimmen.
€. Von der Zeit, welche twischen zwey
zu nehmenden Gaben verfliessen soll

§. 54
Es ist bey weitem nicht einerley, ob die specielle

Dosis in kleinen oder grossern Zwischienrdumen pges

B i s P o WO - o - 1 .



i 53

geben wird.  Es kommt hiebay theils auf die Kralt
und Beschalfenheit der in der Arzneytormel enthal-
tenen Ingredienzen, theils aber aut die Beschaffenheit
des Korpers selbst, auf welchen gewirkt werden soll,
theils aut den jedesmaliligen Heilzweck an. Je schnel-
ler die Dosen auf einander genommen werden, desto
anhaliender und stirker ist auch die Wirkung und
desto mehr nihert sich eine solche Reihe von ein-
zelnen wiederholten Gaben einer einzigen einfachen
grossen Gabe. Ganz anders ist es dagegen, wenn man
die Dosen in grossen Zwischenriumen anwendet;
ehe man hier die zweyte reicht, ist die Wirkung der
erstern schon lingst voriiber.  Hat der Kranke vre-
nig Empflinglichkeit Hir die Wirkung der Arzneyen
und geht daher der Efcct schnell voruber, so muss
man sie in kleinern Zwischenrdumen geben. Flich.
tige Arzneyen giebt man bey erhiohter Reizbarkeit des
Kranken gerne in kleinen, aber schnell hinter einans
der folgenden Gaben, wenn sie nelimlich anhaltend

wirken sollen.

§. 55

Man macht auch einen Unterschied zwischen
@iner gdnzen und getheilten Dose. Eine ganze
Dosis, wie sie der Kranke gewbhnlich auf einmahl
- bekommt, findet tibethaupt genommen mehr bey ei-
nem torpiden Zustande des Kranken statt, als bey
einem reizbaren; vorziiglich aber da, wo wman eine
ploiziiche und schnell2 Wirkung hervorleringen- will,
wie z. B. durch eia Brechmiuel bey Vergiftungen

oder einem StickHusse.

R e
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Eine getheilte Dosis, wo man nehmlich die
ganze Dosis in kleinere Theile theilt, wird hingegen

da angewender, wo man einen successiven und ge-

linden Effect beabsichtigr; soll - der Effect zugleich
anhaltend seyn, so wiederholt man die getheilten
Gaben dlterer. Ferner wender man getheilte Gaben
an, wo die Reizbarkeit des Kranken und die Con-
stitution des Korpers ijlwrhaupt unbekannt sind. Je
mehr die Reizbarkeit des Kranken erhoher ist, um

desto mehr miissen wir getheilte Gaben geben.

Oft muss man auch die Dosen theilen, um un-
angenehme Nebenwirkungen zu verhiiten. wie . E.
bey der Jalappe, Rhabarber und dhnlicken Mitteln,
die in voller Gabe geonommen leicht Erbrechen erre-
gen.  In den gewohalichen Fillen giebt man zur Si.
cherheit auch die Brechmittel in getheilten Gaben
alle Viertel Stunde, bis die beabsichiigte Wirkung
erfolgr ist.

§. 6.

Einige Arzneymittel, namentlich die fliichtigen
Reizmittel, die Tinctura thebaica u. s. w. giebt man
zuweilen in steigender und fallender Gabe, indem
man progressive die Grisse der Gabe bis zu einem
gewissen Puncte vermehrt und daun eben so allmih-
lig, wie man sie vermehrt hat, wieder verminderr,
Auf diese Art wird eine allmihlig steigende Dosis bey
widernatirlich erhiherer Reizbarkeit angewendet, so
wie da, womder Grad der Krankheit zupimmt, Auch
18t es nothwendig, mit der Dosis zn steigen, wenn
der Kranke ein und daselbe Mittel schon eive Zeite
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lIang in einer bestimmten Qnantitdt Fortgebraucht hat.
Die Dosis tallr ]1%113'-;{“:1 und mmmt ab, wenn der
Kranke allmihl

des Mittels folglich nicht mehr in dem Grade na-

wieder geneset und der Gebrauch

thig ist.

5. 57.

VWas die Zsit zum Eingeben -der Arzneymirtel
aberbaupt genommen betrifft, so giebt man da, wo
es Noth thut und Iadicatio v talis statt findet, zu ie-
der Zeit und Stunde das dagegen nothige Mirtel.
Sonst bechachtet man die Regel, dass man die Arz-
neyen nicht zu kurz vor oder nach dem Genusse van
Naihrungsmirtteln giebt, damic ihre Wirkung nicht
durch die Vermisehung mit den Speisen geschwicht
oder die Verdauung gestort werde, am besten also
eine Stunde vor und zwey bis drey Stunden nach

Tische.

Ausserdem giebt man, um die Verdauung zu
stirken, die magenstirkenden Miitel gern eineSiunde
ver Tische. Allgemein stirkende Miuel giebr man
lieber trither als spiter, damit sie unvermischt in die
Sifte iibergehen. Brech- und Purgirmittel werden
gern bey leerem Magen und azwar niichtern gegeben,
damit sie besser auf dié Sordes wirken konnen. Die
Mercurialmittel hingegen erregen niichtern genom-
men, leicht Uebelkeit und Leibschmerzen, daher man
sie lieber nach dem Frithstick, Nachmittags, oder
beym Schlatengeben giebt. Schweisstreibende Mirtel
giebt man am besten bey Schlafengehen nach vollen«

deter Verdauung, DMiutel, die allgemein auf alle




56

Safte wirken und in grosser Menge genommen wer-

den, Ptisanen, Trinke u, s, W. missen ofterer gege-
' 3

ben, ja als gewéhuliches Gewrank gereicht werden.
I £

Alle

len Uwstinden der Krankheit wund des Patienten

se Regeln leiden aber nacli den speciel-

selbst mancherley Ausnahmen, woriiber die Thera-

pie und Klinik Licht geben miissen.

VL
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merngesetzten Arzneymittel.

§. . .58.

Die dussere Beschaffenheit einer zusammenge.
setsten Arzneyformel betrifft die Consistenz, die Far-
be, den Geruch und Geschmack. Bey der Wahl der
nothigen Ingredienzen hat man immer darauf zu se-
hen, dass diese sowohl der iussern Beschafenheit
des zn verfertigenden Arzneymittels, als auch der
\‘\’irl\'ung des Ganzen auf eine geniigende Weise ent-
eprechen. Kann dies aber nicht geschehen, ohne
dass die Krifte der Arzney verlohren gehen, so ist es
mmmer besser, auf die Erhaltung der Wirkung, als
aufFarbe, Geruch und Geschmack zu sehen. Griind-
liche Kenntnisse in der Pharmacie, Chemie und Ma-
teria Medica kommen ia dieser Hinsicht dem Arzte
ungemein zu statten.
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§- 59
Zuerst von der Consistenz. Sie muss so viel
als moglich gleichartig und nach Feschafienheit der
Formel, es sey nun eine ].Jt\arge, Liniment, Saibe

u, 8. w. weder zu dick noch zu dinne seya. Jede

Form hat deshalb ihre

enen Regeln, welche bey
der nihern Betrachtung derselben weiter unten an-
gegeben werden. Hauptsachlich bernhet die geho-
rige Consistenz auf eine verhdlinissmassige Quantitat
der gesammten Ingred‘ir’nzcu unter sich, wnd aul eine
gehorige Menge des gestaligebenden Miuels, deren
Bestimmung zuweilen,~ besonders wenn der Arzt dis
einzelnen Minel nicht genau kennt, dem Apothrker
tiberlassen bleibt (§. 54.). Uebrigens muss man, um
die erforderliche Consistenz -nicht zu verfehlen, im-
mer auf eine gehorige Auswahl und Zusammensez-
zung der einzelnen .-\xzrlﬂ}'miuei Riicksicht nehmen

und vorziglicl

keine Mittel in eine Arznevformel
hineinbringen, «ie sich nicht zu der Consistenz, wel-
che man beabsichrigt, schicken. So taugen z. B.

Salze nicht zu Pili

n, well sie sich auflosen und die

Pillen dadurch zerfliessen. Harze schicken sich niche

zu Pulvern, weil sie bey der geringsten Erwirmung
zusamnmenkleben, Siduren diirfen nicht zu Emulsic-
nen gesetzt- werden, weil dadurch eine Zersetzung
entsteht, wodurch das Ganze ein widerliches Ansg-

hen erhalt u. s. w.

§.. Go.

Wenn gleich die Farbe der Arzneymittel nichts
Wesentliches ist, so sieht man doch gerne darauf,

dass dieselbe so viel als moglich angenehm ist. Man
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vermeidet deshalb, zumahl bey zirtlichen, empfind-
lichen Personen gerne solche Farben, die allgemein
fiir unangenehm gehalten werden und sich nicht ver-
bessern lassen, chne™ie Form zu verindern, vorztige
lich schwarz, grin und schmutzig-gelb. = Deshalb
vermeider man auch solche ‘rhsr!:tm_t;."n. welche der.
gleicken Lman:zszm%\mr Farben hervorbringen wiirden,
wie z B. adsiringirende Vegetabilien, China, Wei-
denrinde u. dgl. mit Eisenmitteln.  Pillen iberzieht
man in dieser Hinsicht oft mit Gold- oder Silher.
blittchen, oder ldsst sie mit einem zierlichen Pulver
bestreuen. ' Zu wasserhellen Mixturen setzt man ger-
ne einen rothen Frauchisyrap, oder auch den Klapro-
sensaft. Auch die Julepe macht man gerne durch

Zusaz eines solchen Syrups réthlich.,

Sind ibrigens die Ingredienzen kriftig und dem
Zweck des Arztes angemessen, so lisst man sie, wie
sie sind. VVo es schicklich angeht, behilt man lie-
ber die natirliche Farbe bey. So setz: man z. B.
zu Emulsionen keine rothe oder braune Syrupe hin-
zu, sondern sucht die natiirliche weisse Farbe zu er.
halten, indem man nur ewwas Zucker oder einen

weissen Syrup hinzumischen lasst.

Von solchen Miiteln, die in kurzem ihre Farbe
verindern, dick werden eder Flocken setzen, und
dadurch ein unangenehmes Aeussere erhalien, ver-
eéchreibe man niemals zu viel auf einmahl. Oft ist
der Arzt auch gendthigt, einem und demselben Mit-
tel, um des Patienten willen, der gerne etwas neues
baben will, bey der Wiederholung eine andere Farbe

gu geben, Uebrigens muss man alles dieses, was von



der Farbe gesagt ist, nur als Nebensache anschen,
und immer das Hauptaugenmerk auf die eigentliche

Heilkrait des zu verordnenden Mittels richten.

§. 61
Der Geruch darf nicht ohne die &dusserste it
Nothwendigkeit vernachlissigt werden, zumahl wenn |
- a L F L |
der Patient eine Zeitlang ein und dasselbe Mirtel 1

gebrauchen soll, oder im Einnehmen sehr eklig ist. |l

Man muss daher theils unangenehme Geriche durch ;B
einen stirkern WWohlgeruch zu verbergen suchen, :
theils solche Zusammenseizungen meiden, welche ei-
nen unangenehmen Geruch herverbringen, oder wo
bey der natiitliche Wohlgeruch verloren geht.  Aus.
serdem muss man gelbst bey wohlriechenden Arz.
neyen auf die Natur der Krankheit und des Kran-
ken HMiicksicht nebmen. Folgende Punkte miissen

deshalb bhauptsachlich in Erwagun ezogen werden.
gUBg § 8

§i: 6a.

Geruchlose Mittel bediirfen eigentlich keines

e

§
i
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wohlriechenden Zusatzes, ob es gleich zuweilen ge-

schieht, um sie angenehmer zu machen. Indessen
ist hier immer schon eine kleinere Quantitdt hinrei«

chend, da man keinen tublen Geruch zu verbes<

= e S

sern hat.

Ueberhaupt aber rauss man niemals einem scho-
nen Geruche oder Geschmacke zu Gefallen, die des-
halb binzuzusetzenden Verbesserungsmittel in einer
solchen Quantitit hinzuliigen, dass die eigentlich

wirksamen und heilenden Mittel dadurch zu sehr ge-




6o

schwiicht werden, oder dass dadurch bedeutende, fiir

igen Krankheitszustand unniutze, viel-

den gegenw
leicht gar schadliche Arzueykrifte bervorgebracht wer-
den, wie dies der Fall ist, wenn man z. B. einem
Mittel, das keine erhitzende oder reizende Eigen-
achalt besitzen soll, zu viel wohlriechende Oele und
Gewiirze, die ohnehin nur zu wenigen Granen ge-

reicht werden durfen, hinzumischen lasst.

§. 63

Zusammensetzungen, welche iusserst unangeneh-
me Geriiche hervorbringen, miissen, so viel wie mog-
lich, vermieden werden, So wiirde es z. B keines-
weges schicklich seyn, Schwefelblumen mit Laugen-
salzen zu verordnen, weil dadurch ein unangenchs
mer Geruch nach faulen Eyern erzeugt wird. = Hys-
terische und hypoechondrische Personen vertragen
gemeiniglich keine Wohlgeriche und hahen an den
widerlichsten stinkenden Arzneyen z B. Asa loenda,
Castoreum u dgl. den meisten Gefallen, ‘die ihnen
auch am besten hekommen, ob es gleich auch hier

manche Ausnahmen gieht. Auc ileptischen Kran-

Xken sind gewohnlich die siisslichen angenehmen Ge-
zuche zuwider,

Am besten thut man in vielen Fillen, den Pa.
tienten zu fragen, welchen Geruch er vorziiglich lie.
be, weil es hierin sehr grosse Verschiedenheiten giebt,
Bey eigensinnigen Kranken, die aus Vorurtheil ein
oder anderes Mittel nicht nebmen wollen, kann man
den Geruch desselben durch einen stark riechenden
Zusatz verbergen, und es ihnen auf diese Art bey-

brivgen.

i



§. 64

ichsten woh

Die vorzi

a iechenden Zusitze, de-
ren man sich zur Verbesserung des Geruchs bedient,
sind tbrigens lolgende. Zu Mixturen dienen in die-
ser Hinsicht die verschiedenen wohlriechenden und
gewirzhaften Wasser, z. B. Aqua Rubi Idaei, Cina-
momi, Menthae, Melissae, Rosarum, Flor. Aurantio=
rum; ferner der Aether Vitrioli, Aether dceri, Spiri-
tus sulphurico - aethereus, nitrico-aethereus; die man-
cherley angenehm riechenden und schmeckenden Sy-
rupe, Syrup. Ribium, Rubi Idaei, Cerasorum u.s.
w. Zu Pulvern: die verscliiedenen Oeclzucker, das
Elaeosaccharum Citri, Foeniculi, Cinamomi u,a. Zu
Zahnpulvern, zum Bestreuen der Pillen,; DBissen und
dhnlicher Arzneyen: das Pulvis rad. Irid. Flor., Ci.
namomi u. dgl. Zu Kriutersickchen: Herba men-
thae, Melissae, Flores Lavendulae, Rosarum, Cha-
mom. roman. ZuSalben, Linimentén und ihnlichien
Mitteln: die verschiedeven angenehm Triechenden
dtherischen Ocle, das Oleum de Cedro, Citamomi,

Bergamotr. Cajeput u. 8. w.

Hier mag denn auch noch die Bemérkung ste-
hen, dass zuweilen ein Miwtel durch Undchtsamkeit
und Unreinlichkeir des Apothekers einen Nebenge-
ruch erbilt, den es nicht bhaben solite Dies kann
der Fall seyn, wenn der Apotheker, wie es nicht sel-
ten in kleinen Apotheken geschieht, bey solchen Mi-
schuogen, zu denen Moschus, Asa foerida u. dgl.
kommit, keine eigene Gerdthschaften, Mérser; Loffel
u. s. w. anwendet, sondern sich derselbénrauch zur

Bereitung anderer Mittel bedient, da sich dann der

|
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Geruch jener Mittel sehr leicht auch den ubrigen

mittheilt.

§. b5

Dieselben Regeln, welche man in Absichr des
Geruchs zu beobachten hat, findea auch in Hinsicht
des Geschmacks statt.  Ohne . die Arzney durch
gu_viele Kiinsteley zu- schr zu schwichen, oder sis
zu_ componirt zu machen, muss man doch so viel
wie moglich den Geschmack so einaurichten su hen,
dass er dem Kranken nicht gar zu widerlich ist.
Freylich giebt es hier kein allgemeines Gesetz; der
eine liebt diesen, der andere jenen Geschmack, und
in der Regel ist keine Arzney wohlschmeckend.  In-
dessen lieben doch die meisten Kranken, so wie die

Gesunden, mehbr einen siissen, rein sauerlichen, rein

bittern und zur Noth auch sal: gen Geschmack, als
einen zusammenziehenden, eckelhaft sussen, schlei«
michten, harzichten Geschmack u. s. w. Vorziiglich
hat man bey vornehmen, schwichlichen und zirli-
chen Personen, bey eigensinnigen Krankcn, bey Wei-
bern und Kindern, so wie bey jedem lange anhal-
tenden Gebrauch eines und desselben Mittels, wo
nicht auf Wohlgeschmack, doch wenigstens auf Ver-
meidung eines gar zu widerlichen Geschmacks zu se<
hen; weniger hingegen bey erwachsenen, robusten,
mannhafien Personen, bey solchén, die etwa schon
an Arzneyen gewohnt sind, so wie da, wo nur ein
oder ein paarmahl des Tages iiber von der Arzney
genommen wird,

-2s
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§. 66,

Sehr viel kommt darauf an, dass durch das ge«
schmackverbessernde Mittel die \TEJL!H‘.g des Haupt-
mittels nicht 5Fg¢'!1\\’éicht oder gesiort werde. So
wird z. B. durch den Zusatz von Sauren: die Wir-

kung des O

piums geschwiicht; so werden alkalische
Salze und absorbirende Erden durch zugesetzte Sdus
ren zu Mittelsalzén verindert und verlieren-ihre siu-
retilgende Eigenschalt; so wird aus barzichien Tink-
turen durch Zusatz eines wissrigen Syrups das Harz
niedergeschlagen. Zuweilen wird der Geschmack
durch einen unschicklichen Zusatz nur noch eckels
hafter. Sisse Zusitze pflegen iberhaunpt nichr selten
den Ekel nur noch zu vermehren; zu bittern Salzen
setzt man hidufig ganz unnothiger Weise irgend einen

Syrup hinzu.

Zu bemerken ist hier noch, dass die geschmack-
verbessernden Miitel nicht immer als.Leckerey anzu-
sehen sind; sehr oft sind sie auch zugleich wahrs
Adjuvantia, wie 2. B. durch verschiedeng gewirzhafte
Zusiitze manche Mittel, namentlich die China, Rha.
barber, Squille und dhnliche D:nge, der Zunge und

dem Magen zugleich ertriglicher gemacht werden,

§. 67.

Ausserdem dass man in Hinsicht ‘des Geschmacks
solche Mischungen mdoglichst: au’ ‘vermeiden suchr,
die einen vorziiglich dibeln Geschmack erregen, sucht
man auch den unangenehinen manchert Arzneyen
durch wohlschmeckende Zusatze zu verhillen, Haiu-

fig werden’ blos deshalb der Zucker, das Siissholzpuls
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ver und verschiedene Oclzucker den Arzneven hinzu-
gomischt:  In gléicher Absicht dienen die angeneh.
men (ewirze, die verschiedenen destillirten VVasser,
die mancherley Syrupe und Conserven. Bey einigen
scharfen Arzneymitteln wird der widerliche Geschmack
durch schleimichte Zusiize eingehiilit.  Den Ge-
schmack des Salmiaks verbessert am besien der La-
kritzsafr. Bey manchen Mitteln sind der Spiritus sul-
phurico - aethereus und ‘mitrico - aethereus herrlicha
Geschmack=- und zugleich Geruch —verbessernde Mit=
tel. Fade, schleimige, siissliche und &dhuoliche ge-
achmacklose Mitiel verbessert man durch irgend ei-
nen aromatischen Zusatz. So setzt man auch wohl
zu Emulsionen einige bittere ;Mandein hinzu und
lisst sie mit einem angenehmen destillizten VVasser

bereiten.

§.  68.

Ein sehr wichtiges Mittel, um den widerlichen
Geschmack eines Mittels zu verbergen, ist auch eine
angemessene Form, wodurch die tlbelschmeckende
Arzney gebindert wird, die Nerven der Zunge zu ak
ficiren. Man giébt deshalb sehr bittre Mittel, das
Wermuthextract, die Ochsengalle, die Asa foetida
u.s.w. am liebsten inPillen. Pulver von sehr iibelm
Geschack, oder solche, die ihrer Schwere wegen sich
nicht gut .mit Wassér aariihren lassen, pflegt ‘man
auch wohl id. eine Qblate zu wickeln, und sie gleich-
sam in Gestalt eines Bissens auf  einmahl verschluke

ken zu lassen.
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Fon der Wahl der Arzneymittel in Riick-

sicht auf ihre Form.

§. ©6g.

Es ist ein wesentlicher’ Vortheil fir den Arazt,
wenn er in der Ieceptirkunst so bewandert ist, dass
er in Hinsicht der verschiedenen Arzneyformeln im-
mér eine zweckmissige, den Umstdnden angemessene
Auswahl und Abwechselung treffen kann, ohne dass
dadurch der Hauptendzweck seiner Bemiibungen, ge«
schwinde und sichere Heilung des Kranken, aus den
Augen gesetzt wird. Die Umstinde, welche eine
salche Abwechselung der Form zuweilen ngrhig ma.
chen, sind verschieden. Die deshalb zu beobachten-
den Regeln sind: 1) therapevtisch, in so fern sie
sich nehmlich aof die Natur der Krankheit, welchs
man heilen will, und auf die individuelle Constitu-
tion des Kranken grinden; 2) politische Re.
geln, in so fern sie auf Idiosyncrasie, Vorurtheile,
Eigensinp, Folgsamkeit und andere moralische Eigen-
schafren des Kranken, wie auch auf Sitten und Ge-
briuche mancher Gegenden u. s, w. beruhen, und
daher vorzieglich die arztliche Klugheit und das Sca-
voir faire des Arztes in Anspruch nehmen; 5) phar.
macevtische Regeln, die sich nehmlich auf die
phbysischen und chemischen Eigenschaften der Arzneys
mittel beziehen,

E
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Die therapevtischen Regeln sind indessen immer
die wichtigsten, weil sie die Heilung der Krankheit
unmittelbar zum Vorwurfe haben; die pelitischen
und pharmacevtischen Veorschriften diirfen ihnen nur
untergeordnet werden, weil sie nur in so ferne wich-
tig sind und Aufmerksamkeit verdienen, als sie zur
Beforderung jenes Endzwecks beytragen kinnen.

§. 7o.

WWas die therapeviischen Regeln beuiff;,
so darf man zufirderst in solchen Fillen, wo schnelle
Hilfe zu leisten ist, und das Leben des Kranken an
einem Augenblicke hingt, keine weitliufiige und
miihsam zu bereitende Arzneyform verschreiben. ‘Man
wihlt, wo mdéglich, einfache Formen, oder schon
vorrithige officinelle Mischungen, und vermeider un-
ter andern Decocte, Infusionen, Pillen, Latwergen
und andere zeiterfordernde Zubereitungen. Man
verschreibt auch nicht gerne Pillen, Bissen und #hn«
liche Formen, in welchen die Arzneymittel mehr ver-
deckt sind und erst nach ibrer Auflsung im Magen
wirksam werden. Auch ldsst man nicht etwa dem
Geruch, Geschmuck oder der Farbe zu Gefallen, die
Zeit unnéthigerweise verschwenden.

Vorziiglich siebt man auch auf die gegenwirti-
gen Umstinde der Krankheit. So wiirde es thiriche
seyn, hey Halsentziindungen Pillen oder Pulver zu
verordnen, wo der Kranke ohnehin nicht gut schluks
ken kann. In der Wasserscheu, wo die Kranken
vor aller Fliissigkeit einen Abschen haben, darf man
keine Mixturen oder Decocte verordnen. Schwan-
geren und Bruchkranken verschreibt man nichr ger-

e ).
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ne Brechmittel, giebt ersteren auch keine -starke,
drastische Abfohrungen oder erhitzende -treibendes
Mireel.

In Fillen, wo man dem Kranken die néthige
Arzney nicht durch den Mund beybringen kann, hilft
man sich durch Klystiere, Salben, Einreibungen, Bi-
der u. dgl.

§. 71,

InHinsicht der politischen Regeln hat man
zuforderst auf die dem Kranken eigenthiimliche Idio-
syncrasie zu sehen. Manche Kranke baben nehmlich
cinen solchen Widerwillen gegen tbrigens unschul.
dige Miwel, dass sie dieselben nicht ohne heftige,
ja selbst gefihrliche Zufille nehmen kénnen. In
soichen Fillen muss man sie treylich vermeiden. Zu.
weilen aber berubet dieser Widerwille nur in der
Einbildung

g, und ist mehr moralisch, als physisch,

gegriindet, und hier erfordert es die Klugheit, dem
Kranken dergleichen Mirtel auf eine Art beyzubrin.
gen, bey der er nichts davon merkt, wie z. B. in
Pillen, oder durch eine angemessene \r"crhﬁllung des
Geruchs und Geschmacks.

Bey hypochondrischen Kranken, die gewshnlich
sehr dngstlich sind, muss man sich hiiter, dass man
nicht etwa eine ihnen unangenehme Nachlassigkeit
geige. Man muss durch ein kluges Benehmen ihr
Zutraven zu erhalten suchen, und deshalb nicht gar
zu einfache Arzneylormeln verordnen, auch den Um.
stinden nach, wo man den fortgesetzten Gebrauch
einer und, derselben Arzney fir nothig hili, éfters in
der Form, dem Gemch und Geschmack abwechseln,

Ea
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sich auch, so vicl es ehne Nachtheil geschehen kann,
nach ihren individuellen Bediirinissen richten. Eine
kl
deshalb dem Arzte nicht selten viel zu schaffen.

ge Behandlung hypochondrischer Personen macht

Hicher gehort deno auch die ndathige Riicksicht
anf die okonomischen Umstinde des Kranken, die
der Arzt oft gar sehr zu beherzigen hat. Freylich
miissen Stand und Veérmdgen keinen wesentlichen

Unterschied in der Béhandlung des Kranken ma-

chen; doch aber kann der Arzt ausserordentlich viel
zur Verminderung der olt so betrachtlichen Apothe-
kerrechnungen beytragen, ohne dem Kranken “im
mindesten zu schaden, so wie sich im Gegentheil die
Kosten oft ungemein vergrossern lassen, ohne wahs
ren Nutzen dadurch zu leisten. Mit Rechr sagt des-
halb auch Herr Tode, dass es mit zu dem Charak-
ter eines guten, also auch vohlthdtigen Arztes ge.
hore, dass er helfe, obne den Geholfenen in viele
Kosten zu setzen. Moglichste Einlachheit bey dem
Verschreiben der Arzneymittel ist auch aus dieser Ur-

sache eine Iiauplreg’el.

Manche Kranke sind indessen mnicht zulrieden,
wenn man ihnen gar zu wohlfeile Arzoeymittel ver-
ordnet, theils aus Stolz und Ehrgeiz, theils aber
auch, weil sie glauben, dass eine Arzney, welche so
wenig koste, auch nicht viel werth sey und nicht viel
helfen kinne. Bey solchen Personen setzt man sich
daber durch ein gar zu wohlfeiles Mittel nicht in

den besten Credit, uad hier wiirde eine unzeilige
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Sparsamkeit iibel angebracht seyn. Ueberhaupt kana
man bey wohlhabenden Personen jede Form verord.

nen, die den Umstinden angemessen ist.

Bey armen Kranken sucht man bingegen die
Arzneyen so wohlfeil, wie moglich, ohne jedoch ibhre
nothige YWirksamkeit und die start findende Heilan-
zeige aus den Augen zu lassen, einzurichten. ~ Es
giebt hier mancherley Wege, um unnothige Kosten
zu ersparen, und gewiss erwirbt sich jeder Arzt ein
grosses Verdienst um seine drmern Kranken, wenn

er sich bey ibnen die Verm

sidung alles unnothigen
Aufwandes zum Geseérze macht. So kann man z. B.
statt vieler auslindischen und theuren Arzneymittel,
einheimische und wohlfeilere Mittel verordnen ; man
kann durch Vermeidung weitliufiiger und kostbarer
Zubereitungen manche Ersparniss bewirken ; man
braucht bey weitem nicht so haufig, als es gewohn-
lich geschieht, den Mixturen theure Syrupe und an-
dere Geschmack und Geruch verbessernde Zusiize
hinzuzufiigen; man kann ferner die einzelnen Arz-
neyen verschreiben und sie zu Hause von dem Kran.
ken oder seinen Angehdrigen abwagen, mischen, ab«
kochen oder digeriren lassen, wodurch nicht wenig

erspart wird; mancherley Zuthaten und Mittel, z. B.

ls, Gersten- Haber~

Honig und Essig statt des Oxyme
und Brodt- Ptisanen, Wein, Oel, Syrup zu Latwer-
gen u. dgl. kann sich der Kranke wohlieiler angchaf-

ten, als er sie aus der Apotheke erbalt,

Niemals muss indessen, wie schon bemerkt wor-
den, das Nothwendige bey Seite gesetst werden, wel-

ehes durch keine Sparsamkeit entschuldigt werden
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konnte. Man darfl daher, sobald man Hoffnung hat,
eine Krankheit durck Arzneyen zu heilen, die nicht
in ciner wohlfeilen Form gegeben werden konnen,
diese darum nicht weglassen. Auch ist es sehr oft
der Fall, dass man durch Anwendung kostbarer Arz-
neyen die Krankheit auch um desto eher besiegen,
und den Kranken eher heilen kano; hier wiirde es
ebenfalls eine unzeitige Sparsamkeit seyn, wohlfeilere,
aber minder kriftige und wirksame Arzneyen zu ver-
ordnen.

§. 175

Auch nach dem Alter des Kranken muss sich der
Arzt bey seinen Verordnungen richten, Kindern darf
man deshalb Lkeine ibelschmeckende Pulver geben,
to wie auch keine Pillen, die sie nicht zu schlucken
verstehen,  Ueberhaupt muss man bey ihnen alle
unangenehme, “oder grosse Gaben erfordernde und
ofters zu nehmende Formen vermeiden. Man wihlt
dagegen hauaptsachlich siisse, feine, angenchme und
leicht mit Wasser zu mischende Pulver, angenchme
Tropten und Mixturen, Lecksifte, Marsellen u. dgl

5. 74

Ausserdem muss der Arzt selbst auf Sirten und
Gebriuche ganzer Nationen einige Riicksicht neh-
men, und so viel als méglich nicht auf eine auffal.
lende Weise davon abweichen. So wie schon eins
zelne Menschen diese oder jene Arzneyiorm melr,
als -eine andere, licben, so findet dieses oft bey eie
nem ganzen Publikum gewisser Gegenden und Lin-

der statt, der Franzose ist in diesem Punkte ein gros-
o
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ser Freund von Prisanen, Brithen und Lecksdfrén.
Der Englinder liebt mehr die Bissen und Triankchen,
und gewohnlich werden dort die Arzneyen in niche
gréssern Quantitiiten verordnet, als der Kranke jedes-
mahl nimmt. Der Deutsche vertrigt sich dagegen

go ziemlich mit jeder Arzneyform,

§. 75

Die pharmacevtischen Rege'ln, %elche
bey Bestimmung der Form in Betracht gezogen wer-
den miissen, beabsichtigen hauptsichlich eine solche
Zusammensetzung und Form, in welcher die Heils
krifte der verschiedenen Arzneymittel Kkeinen we-
sentlichen Verlust oder machtheilige Veranderung er-
leiden, und der Hauptingredienz diejenige Form ge-
geben wird, die ihrer Natur und Wirkungsart am
angemessensten ist. So giebt man z. B. leichte ves
getabilische Substanzen gern in Infusionen und De-
cocten, néthizenfalls auch wohl in Latwergen. Schwe-
re metallische l‘r:ﬂuate, Mercurial- @2 Antimonial-
mittel, im Fall sie nicht véllig aulloslick sind, giebt
man nicht gerne in flissiger Gestalt, Fette Ogle
giebt man am liebsten in der Form von Emulsionen.
Fiir iibelriechende Dinge schickt sich am besten die
Pillenform. Bisam und jedes andere Mittel, das
anf die Nerven des Magens und schnell wirken soll,
giebt man so wenig umhillt, als es seyn kann.
Leicht zerfliessende Salze diirlen nicht in Pulverform
gegeben werden. Antiscorbutische Krauter diirfen
nicht trocken oder in Decocten und Infusionen ge-

geben werden, weil sic nur frisch wirksam sind, Der
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Campher dart seiner Flichtigkeit wegen nicht ge-
kocht werden u. s. w.

Ueberhaupt erhellet hieraus, wie unentbehrlich
dem Arzte beim Verordnen der Arzneymittel eine
genaue Bekanntschaft mit der Pharmacie, Chemie
und Mater« medica sey; er muss sowohl die Eigen-
echafiten und Krifte jedes einzelnen Arzneymittels,
als die_Beschaffenheit und Wirkungen der verschie-
denen la:m:n_ev[isrhen und pharmacevtisch - chemi-

schen Operationen kennen.

VIIL

Fon den Ferinderungen der einfachen Arz-

neymittel iiberhaupt genommen.

7t
§. 70.

Die Arzneymittel werden nur selten so einfach
und unverindert, wie sie in den Apetheken aufbe-
wahrt werden, verordner; sie miissen mehreniheils
erst aut verschiedene W\ eise. verindert, praparirt und
zusammengesetzt werden, theils um jhre VWirksamkeit
zu erhéhen und den }m]esmahlif_;fn Umstinden und
Bediirfnissen gemass einzurichten, theils auch um
ibre Anwendung zu erleichtern, Diese mit den ein.
zelnen Arznevmitteln vorzunehmenden Beschiltigun-
gen des Apothekers werden nun von dem Arzte auf
seinem Recepte bestimmt. Hiebey ist es aber we-

gen der verschiedenen chemischen und therapevii-
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schen Eigenschaften der einzelnen Mittel, von der
grossten VVichtigkeit, eine angemessene Vvahl von
Priiparation und Zusammensetzung zu treffen. Beyde
miissen darauf berechnet seyn, dass die Hauptzwecke
eines jsuen Recepts, Heilung des Kranken, und
leichte Anwendung der verordneten Heil-

mitrel auf die moglichst beste VWeise dadurch er-
reicht werden.

§. 77

Um aber diese beyden Hauptawecke eines jeden
Recepts nach Moglichkeit zu erreichen, kommt es
haupisichlich daraut an, dass der Arzt aus der Phar-
macie und Chemie diejenigen Veérinderungen, Zu-
bereitungen und Zusammensetzungen der verschiede-
nen Arzneymittel kenne, die der Nawur der einzelnen
Ingredienzen und der ganzen zu bergitenden Arzney-
formel angemessen sind. Er muss genau wissen, in
wie ferne solche Verinderungen erlanbt und un-
achidlich, oder im Gegentheil fehlerhaft und uner-
laubt sind. Erlaubt und unschadlich sind sie im
Ganzen genommen, wenn entweder keiner jener
Hauptzwecke des Recepts darunter leidet, das Ganze
vielmehr eine demselben angemessene Zu?)ereilung
nothwendig macht.  Fehlerhaft und wunerlaubt sind
hingegen alle Mischungen und Préparationen, wou
durch einer oder gar beyde obige Zwecke leiden, in-
dem dadurch entweder die Heilkrafie zerstért oider

achidliche Nebenkrifie erzsugt werden,

§. 78
Die Regeln, welche der verschreibende Arzt hier-

iiber zu beobachten hat, richten sich ganz nach der
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Natur dor einzelnen Ingredienzen und nach der Be-
schaffenheit der Arsneyform, welche man zu haben
wunscht, Sie lassen sich unmaoglich hier alle genau
angeben, sondern werden theils aus der nacherfols
genden speciellen Betrachtung der einzelnen Arzney-
formeln erhellen, theils miissen sie aus der Pharma«
cie, Chemie und Materia medica entlehnt werden.
Als allgemeine Regeln hieriiber verdienen aber fols

gende besonders in Erwigung gezogen zu werden.

a) Man lasse keine Arzneyen, deren Wirkung auf
flichtigen Theilen beruher, durch Kochen, Abdam-
plen, Erhitzen, Trocknen u. s. w. dieser wirksamen
Theile verlustig gehen, wie z. B. Campher, Cantba-
riden, versisste Siuren, Mineralwasser, anriscorbuti-

sche Pflanzensifte und viele andere.

b) Man bringe keine Mittel zusammen in Ver-
bindung, die ihre gegenseitigen Wirkungen aufheben
und dadurch unkriftig werden. So wiirde es falsch
weyn, wenn man Laugensalze, Magnesia und #hnliche
sur Tilgung der Siure dienende Mittel, mit Siuren
in Verbindung geben wollte. Will man aber nicht
ihre arspriinglichen Krifte, sondern die durch ihra
Vexbindung bewirkte neue Heilkraft benutzen, so sind
golche Zusammensetzungen allerdings erlaubt, wia

%. B. die Potio Riveri u. a.

) Man sehe darauf, dass durch die Zubereitung
keine schidliche Nebenkrifte hervorgebrachr, die ur-
spriinglichen Kriilte geschwicht, oder sonst auf eine
zweckwidrige VWeise verindert werden. So theilen
die Seonesblitier durch zu langes Kochen denr Was-

e
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ser harzichte Theile mit, und erregen dadurch Leib«
schmerzen.  So verlichrt die Ipecacuanha durch das
Kochen ihre meisten Krifte. Das Siissholz erhilc
durch langes Kochen einen bittern Geschmack Die
Haselwurzel verliehrt durch das Kochen ihre brechen-
erregende und purgirende Eigenschaft, und wird ein
harntreibendes Mittel. Das Eyweiss verliehrt schen

bay geringer Wizme seine Flissigkeit und gerinut.

d) Man verbinde kein Arzneymitiel mit solchen
Zusitzen, welche eine Lersetzung desselben bewirken,
oder auch einen dadurch entstehenden Niederschlag
verursachen, wodurch folglich die Heilkrilte dessel-
ben mehr oder weniger geschwicht werden. So
wird der Salpeter durch Zusatz von Schwelelsiure
zersetzt; der Salmiak durch den Zusatz von Kali;
die Seife darch Sauren. Der Brechweinstein ver-
tragt sich nicht mit der China und Rhabarber. Der
dtzende Sublimat wird durch Kalkwasser und Lau-
gensalze zersetzt. Der Essigsalmiak (Spiritus minde+
seri) leidet keine zugesetzte Mineralsduren und ane
dere stirkeren Siuren, als die Essigsdure ist. Schlei.
michte Auflosungen z B. von arabischem Gummi,
Quittenschleim u. dergl. vertragen keine zugesetzte
Siuren. Eisenvitriol und andere Eiseapriparate miis-
sen nicht mit China, Rhabarber und andern adstring
girtenden DPflanzentheilen in Verbindung gebracht
werden; Bleywasser nicht mit weissem Vitriol; spiris
tuose harzichte Auflosungen nicht mit wdssrichten

Zusitzen u, 8. w.

e) Man verbinde keine Mittel mit einander, de-
ren Zusammensetzungen hefiige drastische oder an-
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dere schidliche Wirkungen hervorbringen. So diir-
fen zu dem versiisten Quecksilber keine Siuren, be-
sonders keine Kochsalzsaure und dieselbe enthaltende
Mittelsalze hinzugesetzt werden. 'Auch das rohe Spies-

glanz vertrigt keine saure Zusitze und keine saure
Diit.

f) Auch vermeide man solche Zusammensetzun-
gen, welche den Geruch, Geschmack, dieFarbe, Con-
sistenz und dhnliche Eigenschafien der Form verder-

ben. Vergl. Abschn. VI,

g) Man vermeide solche Mischungen, welche ent-
weder gleich, oder doch in kurzer Zeit in Gihrung,
Aufbrausen oder Verderbniss gerathen, wie z. B. Lau-
gensalze mit Siuren, im Fall sie nicht vollkomnen
gesdttigt seyn sollen; ferner frische Pflanzentheile,
oder deren frische Sifte zu Latwergen, Mixturen u.
8. w. Wenigstens verschreibe man keine zu gresse

Quantititen davon.

h) Man hiite sich, dass man zu den aufzulésen-
den Ingredienzen keine falsche Aufllésungsmittel ver-
ordne, welche keine auflésende Krifie darauf dns-
sern, und folglich auch keine wirkliche Auflosung
bewirken konnen, Bey den aufzulésenden Salzen
muss der Arzt ihre Auflosbarkeit in Wasser kennen,
um zu verbiiten, dass.er nicht su wenige Fliissigkeit

dazu verordne, in welchem Falle die vorgeschriebene

Quantitac Salz entweder unaulgelost am Boden lie-
gen bleibr, oder das aufgeloste Salz sich am Boden

des Glases wieder heraus krvstallisirt,
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Die gehorige Consisten: einer jeden Arzneyform
ist vorziiglich ‘za beriicksichtigen. ~ ‘VWorauf es bey
derselben iiberhaupt genommen ankomime, ist bereits
oben (§. 54- und 59) ‘erwihnt ‘worden. Eine zu
dicke oder zu diinne Consistenz wird durch gehérige
Zubereitung oder durch den Zusatz eines schickli-
chen gn‘.SlHl!g"‘b“Hllﬁl‘l Mittels verbessest. So werden
dicke Extrakte durch Auflésung in Wasser oder Wein
zu Mixturen gemacht. Trockne Mittel werden durch
Zusatz von Syrupen, 'Honig, Conserven, weichen Ex-
trakten u. s. w. zu Latwergea, Pillen, Bissen u. dgl
m. verindert, - 6der auch durch Zusatz von Oelen
und ferten Salben daraus bereiter. Das nahere hier-
Uber lehrt ‘die specielle Betrachtung der einzelnen

Arzneyformen.

IX.

Fon der allgemeinen Einrichtung eines Re-

cepts, als schriftlicher Aufsats betraciitel.

§. 8o.

Beym Verschreiben eines Receptes selbst kommt
es iiberhaupt genommen daranf an, dass es mit der
moglichsten Deutlichkeit abgefasst und jedes Missver-
stindniss aufs sorgfaltigste vermieden werde. Nach
der therapevtisch ~ pharmacevtischen Richtigkeit des
Inhalts einer jeden Arzneyvorschrift ist demniichst die

strengste Biindigkeit und Deutlichkeit derselben das
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erste und vorziglichste Erforderniss eines kunstmas<
sig abgefassten Recepts, und in dieser Hinsicht eine
achrifdiche Acweisung immer weit voraiigiicher, als
ein windlicher zur Verfertigung dieser oder jener
Arzneyformel gegebener Unterricht. Die bauptsich-
lichsten Punkte, welche deshalb hier in Erwigung

gezogen werden miissen, bestehen in folgenden.

§. 8r.

Die Sprache, in welcher die Arzneyvorschrift
abgefasst wird, ist die Lateinische. .. Ob man sich
gleich auch .der Landessprache zu diesem Endzwecke
bedienen kcnate, uand die Sprache, deren man sich
Fir das Recept bedient, niclit das VWesentliche der
Kunstmissigkeit einer Arzneyvorschriit ausmachr, so
verdient doch die lateinische aus mehrern Griinden
den Voreug. Sie ist nehmlich eire den Gelehrten
aller Nationen bekannteSprache, und man kann sich
also durch dieselbe in der Arzneyverschrift allgemein
veistindlich machen,  Sie ist ferner, weil die iibli.
chenNamen der meisten Arzneymittel lateinisch sind,
am schicklichsten fiir die Arzmeyvorschrift.  Endlich
verdient ¢ie denn auch deshalb den Vorzug, waeil der
Arzt olt allein durch sie, in den Stand gesetzt wird,
ssenheit und - dem DMiss-

dem Vorurtheil, der Unv
brauche auszuweichen, indem alsdann die Arzney.
vorschrift nicht so leicht zur Kenntniss des Kranken
oder anderer unberufener Pemonen gelangen Kann,
Nur derjenige Theil der Arzueyvorschrift, welcher
den fir den Kranken bestimmten Unterricht (§. 13

enthalt, wird in der Landessprache abgefast,
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S B3

VWas die Nomenclatur betrifl, so miissen bey
der Abfassung eines Recepts die zweckmissigsten und
deutlichsten Benennungen der verschiedenen daraunt
vorgeschriebenen Heilmittel gewihlt werden. Dia
besten Benennungen derselben sind nun aber dieje<
nigen, welche sich ganz auf ihre Natur beziehen, so
dass der Name ihre eigentliche Beschaffenheit und
Natur, und wenn es keine einfache Stoffe sind, ihre
Zusammensetzung ausspricht und bezeichnet. Desd
halb sollte billig allgemein die ‘durch die verbesserte
Chemie entstandene Nomenclatur, wie sie in der
neuen preussischen Pharmacopoe gewablt und ange.
geben ist, beym Receptschreiben eingefuhrt werden,
Viele Aerzte sind indessen einmahl an der iltern No-
menclatnr gewohnt, oder kennen zum Theil auch,
so wie manche Apotheker, besonders ausserhalb den
Lindern, in welchen' jene Pharmacopoe eingefiihrt
ist, die neuere bgsssere Nomenclatur noch nicht hin-
reichend genug, um sich ihrer mit Leichtigkeit und
ohne Anstoss bedienen zu kénnen. In solchen Fil-
len konnren dusch den Gebrauch der neuen Nomen-
clatur, so zweckmissig sie ibrigens ist, allerdings
manche Verwirrungen und Irrthiimer herbeygefithre
werden. Je miehr indessen die Aerste und Apothe:
ker mit den neuern Grundsitzen der Chemie be-
kannt werden, und je weniger alsdann die ersten zu
befiirchten haben, dass sie von-den letztern konnten
missverstanden werden, um desto mehr werden sich
die Aerzte in ihren Vorschriften der neuen Bénen-
nungen der Heilmittel bedienen. Vorziglich ist dies

alsdann zu erwarten, wenn, yyie es zu yinschen ist,
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in den landesiiblichen Dispensatorien verschiedener
Linder eine und dieselbe chemische Sprache durch-
gingig eingefihrt werden wird, in welcher Hinsicht
die in der preussischen Pharmacopoe gewihlte No-
menclatur als Muster gewiss mit Recht empfoblen zu

werden verdient.

So lange dempach die neuere Nomenclatur noch
nicht iiberail eingetiihre ist, erfordert es bey der Ver-
schiedenheit der alten und peuen Benennungen die
Nothwendigkeit, durch vergleichende Tabellen dem
Gedichtiss zu Hiilfe zu kommen. Aus diesem Grun-
de ist auch dem gegenwartigen Taschienbuche am
Schlusse desselben eine vergleichende Uebersicht der
alten und neuen; so wie umgekehrt der neuen und
alten Benennungen der verschiedenen Heilmittel nach
Anleitung der preussischen Pharmacopoe anhangs-

weise beygelugt worden.

§. - 83-

Der verschiedenen chemisch -pharmacev-
tischen Zeichen und Charactere, welcher
man sich von jeher in Jen Arzneyvorschriften zur
Bezeichnung von VWorten und Namen obne Buchsta-
ben, bediente, sollte. man sich billig ganz enthalten,
Es ist offenbar, dass durch dergleichen Zeichen nur
gar zu leicht grosse Missverstindnisse entstchen kon-
nen, weshalb man sich derselben auch jetzt niche
mehr so bidufiz als es sonst geschab, zu bedienen

!

lJllo;[, Billis sollien sie aber gapziich

abgeschalfft
werden, weil sie, zumahl wenn die Hand undeutlich

ist, und die Zeichen wmit flichtiger Eile aufs Papier
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hingeworfen werden, und weil sig selbst unter ein-
ander oft so eine Aehnlichkeit haben, nicht selten
gefahrliche Irrthiimer veranlassen kénnen. Deutlich-

keit und Vermeidung alles Missverstindnisses ist aber

ein Haupterforderniss einer guten Arzneyvorschrift,
und der Gebrauch jener Zeichen vermag ger;nfu daa
(_}e:-_;»n:he[[ sehr leicht zu bewitken. WVWeil slie indes-
berall abgeschaflt sind, und weil es

Fille geben kann, wo der Arzt diese Ze

senn noch nicht

.('}IL‘H ken.
nen und entziffern muss, 8o muss er doch mit ih-
nen bekannt seyn, und sich thre Keantniss aus der

Chemie und Pharmacis zu verschaften suchen,

§. 84

Eben o verhilt es sich mit den Abkiirzun-
gen oder Abbreviaturen, deren man sich bﬁy
der Abfassung von Recepten, theils um mit dem
Schreiben schneller fertig zu werden, theils um das
Recept fir den Layen unlesbar zu machen, noch
haufig bedient. Man pllegt in dieser Hinsicht man-
che Worte nur mit einigen Buchstaben zu bezeich-

abzukturzen. Auch hier

nen oder sie um die Hill

konnen leicht Irrungen entstehon, und ein vorsichti-

ger Arzt schreibt daher die VVorte ganz aus,

oder gebraucht nur solche Abbreviaturen, bey denen

schlechterdings kein DMissverstindniss statt len
kaon, und wobey das Wort eben so deutlich bleiby,
als wenn es vollig ausgeschrieben wire. Zu solchen
Abbreviawren, wie sie theils bestindig, theils sehr
biaufig in der Arzneyvorschrift vorkommen, gehiren
unge‘dhr folgende: R. Rec. siatt Recipe, M Misc
= Misce; Unc. — Uncia; Dr. — Drachma; Scrup.

¥
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— Scrupulus; Geq. — Coque; D. S. — Detur Sig-

nefur 4. 5. wW.

9. 85

Die Bestimmung der Quantitdt der in
der Arzneyvorschrift angegebenen einzelnen Mitrel
geschieht theils nach dem Gewicht, theils nach
Maaszen , theils auch wohl nach der Zahl. Die be-

sichere Bestimmungsart ist und bleibt

ste und ein g

aber immer die nach dem Gewicht; jede andere Art
ist schwankend und mehr oder weniger unsicher.
Namentlich ist die Angabe der Quaniitit trochner
Sachen, besonders der Kriuter und Blumen nach
einem gewissen Maasse, einer Handvoll (Mani-
“pulup), eines Armvolls (Fasciculus) oder
drey Finger voll (Pugillus) hochst unsicher
und unbestimmt. Der Arzt sollie sich dieser Bestima
mungsart niemahls bedienen, sondern immer statt
eines Armvolls sechs Unzen, statt einer Handvoll ei-
ne halbe Unze, und statt eines Pugills eine Drachs
me des Gewichts angeben, nach welchem letztern
Verhiliniss dergleichen Dinge von dem Apotheker
auch gewohnlich abgewogen werden.

Auch fiissige Sachen werden heutiges Tages auf
dem Recepte gemeiniglich, und zwar am besten,
nach dem Gewichte bestimmt, weil das verschiedene
Gemiss in Deutschland so sehr von einander ab.
weicht und es in dieser Hinsicht kein allgemein gul-
tiges Maass giebt. Selbst die Bestimmung nach
Tropfen, 2zu der man oft bey einer sehr geringen

Quantitit genéthigt ist, ist nie zuverlassig, weil
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nicht allein die specifike Schyvere verschiedener Fliige
sigkeiten sehr verschieden ist, sondern auch die
Gattung des Geldsses, aus welchem die Flissigkeit
geuropfelt wird, eine Verschiedenheit in der Grosse
der Tropfen hervorbringt und diese sich tiberhaupt

aclbst nie einander vollig gleich sind.
.

§. 86.

Uebrigens ist es bekannt, dass in ganz Deutsch.
Jand das Nirnberger Apothekergewicht als Medici-
nalgewicht durchgingig eingefiibrt ist. Man bedient
sich daher auf Recepten und in Dispensatorien ein-
zig dieses Gewichts, welches seinem innern Gehalte
nach schwerer, als das gewohnliche Céllnische und
Krimergewicht ist. Wollte man ja in einzelnen Fals
len das gewohnliche birgerliche Gewicht gebraucht
haben, so miisste dieses in der Vorschrift ansdriick«

lich dabey bemerkt werden.

Das medicinische Gewicht ist nach Pfunden,
Unzen, Drachmen, Scrupeln und Granen berechner

und eingetheilt, und zwar auf folgende VVeise:

fund Unzen Drachmen Scrupel Gran
TN (;(3*1 288 | 5760 |
| et ool 8 b b ol AR
by 1 5 el b g (o | nib60 - 5]
P erig o] asigo bl

§. 87

Nach diesen Voraussetzungen kommen Wwir nun
zu der Einrichtung des Recepts selbst, Gen olhinlich
F a
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wahlt man zu einem Recepte die Hilfte eines ‘der

nach getheilten Quartblaites. Wenn gleich

dieses Format nic

gs nothwendig dazu
ist, so darft doch das Stick Papier, auf welchem
das IRecept geschrieben werden soll, nie sehr klein
geyn, weil es sonst leicht vedohren gehen oder in

der Apotheke dberselien werden kénnte. Jenes For-

mat ist daher unstreitig das beste dazu,

5. 8.

Ueber jedes Recept sollte man billig, wo piche
auch den Ort, doch jedesmabl dem Taz und die
Jabreszahl setzen, an und in welchem dasseibe ge-
schrieben wurde.  Dies ist in mancher Hinsicht von
einem wesentlichen Nutzen und gewiss weit zweck-
missiger, als die willkthrlichen Zeichen und Ueber=
schriften, die man sonst wohl tiber die Recepte zu
setzen pflegte; z B..C. D., N. D. oder D.I. {Cum
Deo,; Nomine Dei, Deo .Juvante) oder auch ein
Alpha und Omega mit einem Queersiriche dazwis
schen u. 8. w.

VWenn sich auf einem und demselben Blatte Mieh-
rere Arzneyvorschriften befinden, so unterscheidet
man die nichsifolgende von der vorhergehenden
durch ein einfaches oder doppeltes Kreuz \+ oder #).
Auch kann man die einzelnen Vorschrifien numeri-
ren, wodurch, wenn dies nachher von dem Apo-
theker ebenfalls beohachtet wird, und die Gefisse
auf den daran befindlichen Signaturen numerirt wer-

den, Verwechselung verhiitet wird.
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§. 89

Nach der Ueberschrift fingt alsdann das Receps
mit dem Vorworte (Praepositio) an. Es ist
dies gleichsam eine Anrede oder ein Auftrag an den
Apotheker, damit er aufmerksam auf das werde, was
jetst felgt, und von ihm bereitet werden soll. Diese
Priposition ist nun das VWortchen Recipe oder
Recipiatur, welches gemeiniglich mit einem blos-
sen’ R. oder Rec. aogedeutet wird, und in dieser
Abkiirzung iiberall verstindlich genug ist. Diese An-
rede an den Apotheker darf, als der Anfang der
ganzen Arzneyfermel, nicht fehlen, weil dicse erst
dadurch einen vollstindigen Sinn bekommt. Besons
ders néthig ist sie alsdann, wenn mehrere einzelne
Recepte auf einem einzigen Blaue hinter einander
verschrichen werden, um jedes einzelne Recept von
dem vorhergehenden und dem nachlolgenden deut-

lich zu unterscheiden.

§. 9o.

Nun folgt, als der wichtigste Theil der ganzen
Arzneyvorschrift, die Anzeige der einzelnen Mittel.
Die zu nehmenden’ Mittel miissen in einer gehorigen
Ordnung (§- 36 — 41.) deutlich und bestimmz aufge-
fihrt seyn, so dass sie eine schnelle und biindige
Uebersicht gestatten. Bey einem'jeden Mittel muss
die zu nehmende (Quantitit, als ein wesentlicher
Theil der Arzneyformel bestimmr angegeben werden.
Auch hier sollte billig die Angabe des Gewichts niche
durch Zeichen, sondern durch die Benennungen des-

selben ausgedriickt werden, um jedes Missverstind-
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niss zu verhiiten. Unmittelbar hinter der Gattung
des Gewichis;, als Uncia, Drachma w.s. w., wird
die. Quantitit' desselben, und zwar ohne Zabhlen,
ganz ausgeschrieben. Folgen mehrere Heilmittel auf
einander, von denen gleich viel an Gewicht genom-
men werden soll, so bezeichnet man dieses gewohne«
lich bey dem lefztern durch ana (aa), oder auch
den Umstinden mnach durch singularum oder
singulorum (von jedem einzelnen). Besser ist es
freylich ‘auch in diesen Fillen bey einem jeden Mit-

tel sein Quantum anzugeben.

§.. 9

Nach Herzihlung der einzelnen Mirtel in der
Arzneyvorschrift folgt nun die Unterschrilt (Sub-
scriptio), wodurch dem Apotheker angezeigt wird,
wie er mit den angegebenen Mirtteln verfahren soll.
Sie muss ebenfalls biindig und deutlich, - und so ge-
schriehen seyn, dass sie leicht in die Augen filir.
Sind miehrere Heilmittel in einem Recepte enthalten,
von denen jedes liir sich eine besondere Handha-
bung erfordert, so wird die Anweisung dazu unmit«
telbar einem solchen Mittel folgend, beygeliigr. Das
ersie YWort, welches zur Unterschrift gehort, doch
aber nicht allemahl eratt findet, ist das Wort:
Misce, welches gemeiniglich blos durch den Buch-
staben M. angedeuiet wird. Das zwevte ist alsdann,
wenn die Mischung des Mittels durch ein M., ange-
zeigt worden ist oder wenn sie von selbst erheller,
ofters ein Fiat, abgekiirzt durch F., welches ent-
weder allein geschrieben wird, oder wozu man in

besonderen Fillen, wenn nehmlich die Zubereitung
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nicht leicht ist, ein: lege artis oder 1. a. setzt und
dann die Form angiebt, die man zu haben wimscht:
z. B. Fiat lege artis Electuarium u.s. w. Hierauf
folgt alsdann die Anzeige, ob z. B. die gesammie
Quantitit eines Pulvers in verschiedene Theile abge:
theilt werden soll, welches durch Dividatur oder
Div. mit dem nathigen Zusatz angezeigt wird, oder
ob von einem verschriebenen Mittel mehrere Doses
von gleicher Quantitdt bereitet werden sollen, wozu
man sich des Wortes: Dispensetur oder Dis-
pensentur (in duplo, Doses quatuor u. s. W) be-
dient. Dann folgt das fast niemahls mangelnde D e-
tur oder D., welches bedeutet, dass der Apotheker
die bereitete Arzney dem Kranken oder dessen Boten
vergbreichen soll, ob dies gleich im eigentlichen
Sinne wohl iiberflissig zu bemerken ist, und dieses
Detur eigentlich nur da stehen sollte, wo zugleich
dabey bemerkt wird , in welcher Gattung von Ge-
fissen das bereitete Mittel dem Kranken uberschickt
werden soll, z. B. Detur in Vitro, Detur ad Char:
tam etc,

Dem Arzte geziemet es ubrigens, in diesem Un-
terrichte vollstindig zu seyn, damit nichts wegge-
lassen werde, woriiber man sich nachher zu be-

echweren hitte, und damit thm vom Apotheker des-

halb keine Vorwiirfe gemacht werden konnen. Die

in der Folge aufzufiihrenden Arzneyformeln werden

als Beyspiele das Gesagte hinreichend erldutern.

§. 92

Hieraut folgt endlich der fiir die Krankem be-

stimmte Unterricht der Arzneytormel, pehmlich die
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Anweisung zum Gebrauch des verordne-
ten Mittels. Sie muss, um ihrem Zwecke zu ent-
sprechen, allemahl in der Landessprache, oder vicl-
mehr in der Sprachie des Kranken oder seines Wir-
ters abgefasst seyn. Dieser Unterricht in Betreft des

Gebrauchs, wird von dem Apotheker auf einem der

Arzney beygefiigten Zettel von dem Recepte abge-
schiieben, und dem Apotheker durch das Wort:
Signa, Signetur oder bloss durch den Buchsta-
béen S. dazu der Auftrag ertheilt, woraus der Name
der Signatur entstanden ist. Dieser Unterricht Hir

den Kranken muss kurz und bis

die jedesmahl
zu nehmende Dosis, so wie die Zeit, zu welcher
sie zu nehmen istr, auch wohl die Angabe des Ve-
hikels, womit sie zu nehmen ist, enthalten. Zu-
weilen setzt man auch woh! die Benennung der Ara-
Vnry. z. B. Brechmittel, ablithrendes Trankchen u.
s. w. hinzu. Oeclrers wird alies dieses ibergangen
und nur gesetzt: nach Verordnung zu gebrauchen,
wenn nehmlich der Arzt den Patienten vorher davon

unterrichtet hat,

U:-hri\gr‘ng kann d‘l(‘!F‘l’ The-ll. dt‘f .‘\l’A!](‘}'YDISE]]Zi{:

auch wohl zuweilen fehlen, ohne dass dadurch der

Aizoeyvorschrift selbst ein ganz wesentliches Suick
abgelit, In einem solchen Falle hat man dem Kran-
ken vorher miindlich dariiber den nothigen Unter-
richt gegeben, lmmer ist es aber besser, eine schnft-
liche Signatur hinzuzuliigen, weil dadurch um desto

sicherer ein Missverstindniss verhiiter wird.

Bey den adusserlichen Arzneven wird so viel von

der Gebrauchsart, als wesentlich nothwendig ist,
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rt. Um mogliche Verwechselungen der zum

angefii
dusserlichen Gebrauche bestimmten Arzneyen mit in-
nerlich zu gebrauchenden zu verhiiten, sollte man
darauf schen, dass der Apotheker jene mit Signa-
turen auf blauem Papier, die innerlich zu gebrau-
chenden Arzneyen hingegen mit Signaturen anf
weissem Papier versihe, wie dieses in verschiedenen
Laodern neuerlichst gesetzlich eingelihri 15t und alle

Nachahmuog verdient *).

§. 93.

Am Ende des ganzen Recepts wird nun der Na-
me, Character und VWohnort des Kranken, tir wel-
chen die Arzney bestimmt ist, gesetzt. Der Apo-
theker muss, um alle Verwschslung zu verhiiten,
dasselbe auf der Signatur, nebst Datum und Jahr.
2ahl bemerken. ‘l'reten Fille ein, wo der Kranke
dies nicht gerne sehen sollie, so lisst man den Na-
men weg, um nichts zu verrathen, eder bezeichnet
das Recept bloss durch ein paar Buchstaben. Ganz

unten seizi der Arzt séinen Namen, zur Beglaul

.Jl 3
gung
des von ihm vertassten Recepts, als eines clffentli-
chen Documents. Ueberdem wird dadurch mancher
n

Irrthum verm: , und es erhilt dieser Gebrauch

vorzuglich in solchen Lindern (fu!:}it;[?ll Werth, wo
der Apotheker keine Arzneyvorschrift ohne die gilti-

ge Unterschrilt eines Araztes verlertigen darf,

*) Pharmaceviische Bibliothek fiir Aerzte wund Apo-
theker,

B. 1. &

. I. C. Ebermaier. Lemgo, 1807,
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§. o%

VWenn eine Arzneyvorschrift nur wiederholt wers
den soll, so setzt man: Reperatur oder Rep.,
und gzeigt bloss die vorher schon bereitete Formel
nebst einem uti, welches sich auf den Datum be«
zieht, an welchem sie bereitet worden ist, an, z. B.
Repetatur Mixtura, uti die quarto Martii. Ist das
Recept erst kiirzlich = bereitet, so setzt man auch
wobl: uti nuper. Gewdhnlich wird in solchen
Tillen nur das Geldss mit der Signatur, oder die
letzters allein, von dem Kranken in die Apotheke
geschickt. In verschiedenen Lindern, namentlich im
Lippischen und Preussischen sind die Aerzte aber
gehalten, jede Wiederholung durch ibre eigene An-
gabe zu beglaubigen, welches in mancher Hinsicht

auch nicht ohne Nutzen ist *).

: %

Nocl einige allgemeine Regeln bey der Abs
Sfassung der Recepte.

§.  95.

LEhe wir nun zn der besondern Betrachtung der
einzelnen Arzneyformeln libergehen, miissen wir noch
einige Regeln, die sich nicht wohl unter dis vori-
gen Abschnitte bringen liessen, anfithren. Sie be-
treffen ebenfalls nur die Abfassung der Recepts im

®) Pharmacevtische Bibliothek, B. L 8. 274:
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allzemeinen. VVas in Hinsicht der einzelnen Arzney-
formeln selbst zu beobachten ist,  wird weiter unten

gehorigen Orts erinnert werden.

§. 96

Nichts gereicht dem Arzte, zumahl bey idngst-
lichen Kranken, meéhr sum Nachtheil, als wenp er
beym Niederschreiben eines Recepts Ungewissheit
und Zweifel verrith, indem er das etwa schon ge-
schricbene Recept verwirft, oder etwas geschriebenes
wieder ausstreicht und verindert. -+ Der Arzt nutze
daher die Zeit, in welcher er bey dem Kranken
sitzt und seinen Krankheitszustand untersucht, uber
das, was er ihm verordnen will, gehorig nachzu-
denken, damit er nachher schon das Recept geharig
im Kopfe habe, und nicht bey Schreibung desselben
ungewiss zweifle. Die erforschten Krankheiisumstin-
de miissen ihm daher das, was er thun soll, gleich
angeben, so wie die allgemeine Therapia 1hn dabey
leiten muss, um zu Ende der Untersuchung iiber die

zu verordnenden Mittel ins Rleine zu seyn.

§. a7

*  Jedes Recept muss deutlich und ordentlich ge-
schrieben seyn, damit der Apotheker es vollkommen
versiehe, und ihm nicht der mindeste Zweifel uber
die Meioung des Arztes iibrig bleibe. Ordnung ist
die Seele aller Geschifte und sie ist wohl nirgends
nothwendiger, als bey solchen Angelegenheiten, wo
das wichtigste von allem, die Fiirsorge Lir das Leben
und die Gesundheir des Menschen den Arzt beschif-

tigt. Auf die geringste Kleinigkeit, auf die VVahl
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eines Wortes, kommt beym Verschreiben eines Re«
cepts oft sebr viel an. Man kann deshalb beym Ver-
schreiben der Arzneyen die Aufmerksamkeit und Sorg-
falt nicht zu weit treiben. Das Recept sey deshalb
auch deutlich mit Tinte geschrieben und nicht mit
Bleystift, wo so leicht etwas verwischt und undeut-
Jich werden kann. Man hiite sich, wie schon vor-
bin erwahnt worden, vor allen undeutlichen Abkiir-
zungen *), schreibe die Worte ganz aus und ent-

balte sich ginzlich der sonst gebrauchlichen Charac-

tere und Zeichen,

§. 98.

Ganz besonders vorsichtig sey der Arzt auch bey
den Signaturen. Es ist immer besser, sich der Zah-
len in den Signaturen ganz zu enthalten, weil da-
durch, wenn der Apotheker sie nicht deutlich ab-
achreibt, leicht Irrthiimer veranlasst **) werden kon-
nen, weshalb es auch vor kurzen im Preussischen ***)
den Apothekern gesetzlich anbefohlen wurde, die

Signaturen immer mit Buchstaben zu schreiben.

*®) Ein auswirtiger Arzt verschrieb einst die Eccardi-
sche Opiamrtinctur bloss unter dem Namen Tinctura
Eccard. Der Apetheker, ginzlich unbekannt mit der-

selben, substituirte dafir die Essentia carminativa.

®*) So erzihlte noch neuli ein Apotheker, dass ein
Bauer durch die Undewmlichkeit einer Signatur, anpf

T Tasse so geschrieben war, dass man fag-
: g £

lich 12 Tassen lesen konnte, in der That verleiter
warde, so viele Portionen hinter einander zu wer-

schlucken.

#%*) Pharmaceviische Bibliothek, B. L S. 274.
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Sehr gut ist es auch, wenn man die Patienten,
besonders die Landleute, welche oft weder lesen
noch schreiben kénnen, von dem Inhalte der Signa-
tur unterrichtet. Uebrigens ist schon oben (§. @:.)
erinnert worden, dass die Signatur. billig niemahls
fehlen mitisse, weil dadurch die meisten Unordnun-
gen und Verwechselungen in den Apotheken verhii-
tet werden. Besonders darl sie nicht fehlen, wenn
neben innern Arzneymitteln zuogleich auch aussere

verordnet werden.

Nie gebe der Arzt ein Recept aus seinen Hin-
den, ohne es noch einmahl mit Aufmerksamkeit
durchgelesen zu haben, damit er uberzeugt sey,
dass sich kein Fehler von seiner Seite eingeschli-
chen habe.

§. 99

Der Arzt hiite sich, mit den Arzneyen gar zu
oft zu wechseln und gegen jedes einzelne Symptom
sogleich ein neues Mitel zu verordnen. Manche
Aerzte haben die Gewohnheit, schon ein neues Mit-
tel zu verordnen, ehe das vorige vollig, oft nicht
einmahl zur Hilfte ausgebraucht ist. Dies zeigt von
Seiten des Arztes Wankelmithigkeit und Ungewiss-
heit tiber die Natur der Krankheit, und vermehrt
fir den Kranken die Kosten auf eine driickende
VVeise. So lange die Krankheit keinen verdinderten
Character annimmt und der Arzt in ibrer Erkennt-
niss sicher ist, dient auch dieselbe Arzney. Man
muss daher nicht leicht ein angezeigtes Mittel ver-

indern, wenn nicht die Nothwendigkeit es erfors
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dert, wenn nicht der Kranke etwa sinen Eckel da«
gegen hut, oder so sehr daran gewdchnt ist, dass
heine Wirkung mehr 'davon erfolgt. In langwieri-
gen Uebeln, bey bypochondrischen und melancholi-
schen Kranken, und wenn die Kranken sehr un-
willig und ungeduldig sind, ist der Arzt freylich ge.
nuthigt, die Arzneyen den Umsidnden mach dlrerer

gu verandern,

§. too.

Ein jedes Recept, welches der Arzt verschreibe,

muss so aufgesetzt seyn, als wenn er es vor den

Augen der ganzen VWelr geschricben hiwte. Es muss

nicht allein dem Apotheker seines Wobnorts, son-

dern auch jedem andern Apotheker in den entfern-
testen Orten verstindlich seyn. Mancher Kranke ist
nehmlich in dem Falle, dass er die Arzneyen, die
ihm an einem gewisien Orte verschrieben werden, an
einem andern, vielleicht weit davon entlernten, muss
zubereiten lassen.. Zuweiien muss er auch wohl die

ibm von einem Arzte verschriebenen Ilecepte einem

andern, vielleicht ebenfalls weit entlernten Arzie
zur Beurtheilung mittheilen, und deshalb ist das
Receptschreiben ein Geschift, welches immer das
hellste Licbt muss ertragen konnen. Der Arzt vers
moeide daher alle ibm unanstindige Geheimnisskris
merey und schreibe das Recept so, dass nicht bloss
er und der an geinem VWohnorte lebende Apotheker,

sondern auch jeder entfernte ordentliche Arzt und

Apotheker eg verstehen kionae.
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§. r1OT.

Ganz verziiglich aufmerksam sey der Arat bey
der Ablassung derjenigen Recepte, von welchen er
bestimmt weiss, dass sie nicht in der Apotheke sei-
nes VWohnorts, sondern in einer fremden Apotheke
verfertiget werden.  Er befleissige sich hier haupt-
sichlich der maéglichsten Deutlichkeit, damit theils
der entfernte Apotheker seine Verordnung gehorig
lesen und versiehen, theils iiber die einzelnen In«
gredienzen, so wie iiber das Ganze nicht in Zweifel
gerathen konne, Eine besondere Aufmerksamkeit er«
fordert. aus diesem Grunde die Nomenclatur, die
bis jetzt noch nach den verschiedenen Lindern und
Dispensatorien sehr schawvankend ist. Auch die vers
schiedenen Dispensatorien und Apothekerbiicher koms
men hier sehr in Betracht. In Lindern, wo kein
eigenes Dispensatorium. eingefithrt ist, arbeitet der
Apotheker bald nach diesem, bald nach jenem Apo«
thekerbuche. Der entfarnte Arzt kann also nicht be-
stimmt wissen, nach was far einer Vorschrilt eine
etwa von ihm verordoete Officinalformel bereitet
worden sey. Er muss daher, um sicher zu gehen,
bey dem Datum, den wer iiber das Recept schreibt,
anch den Ort, wo er es geschrieben, hinzuliigen;
dieses hat den Vortheil, dass der fremde Apotheker
siebt, wo und nach welchem obrigkeitlichen Apo-
thekerbuche der Arzt verschrieben hat, und welches
er deshalb in zweifelhaften Fillen nachzusehen hat.
Ist aber auch an dem Orte des verschreibenden Arz.
tes kein eigenes Apothekerbuch fiir Stadt und Land
eingeliihyt, so bemerke man da, wo es nothig ist,

den Namen desApothekerbuchs, nach welchem man
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verordnet hat, z. B. Pharmacop. Borussic,, Dispen-

sat. lippiac. u. 8 Ww.

§. 102

Man hiite sich ferner,’ bey der Abfassung eines
Recepts eine und dieselbe Arzney unter verschiede-
nen Namen doppelt in einem Recepte =u verschrei-
ben, wodurch man nur Unwissenheit und Unkunde

cher Hinsicht vérrathen wiirde. WVVill

n pharmacmii
man sich einer in Apotheken schon vorrithigen zu-

sammengesetzten Formel bedienen, so muss man zu-
vor wohl unterrichtet seyn, aus was fiir Theilen sie
bestehe, damit man nicht etwa ochne Noth und
Nutzen nochmahls das zusetze, was schon darin

enthalren ist.

Man verordne auch keine Arzney, von welcher
man weiss, dass sie nicht in der Apotheke vorrithig
ist, oder nehme deshalb mir dem Apotheker die nd-
thige Riicksprache. Auch verordne .man alles nach
der schicklichen Jahrszeit und verschreile z. B. im
YWinter keine frische Kriautersifie oder verlange

nicht etwa eine auslindische Pilanze im frischen

Zustande.

§. 103.

Der Arat sehe darauf, dass der Apotheker bey
der Verfertigung der von ihm verordneten Mirtel ge=
wissenhaft zu Werke gehe; dass er, im Fall ein ver-
schriebenes Mittel nicht vorrdthig ist, kein anderes
substituire; dass er statt eines guten DMittels kein

schlechtes, verfilschtes oder minder kosibares nehme,
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und dass iiberhaupt die Arzneyen auf die maglichst
beste Art, im hochsten Grade der Vollkommenheir
bereitet werden. Er besitze in dieser Hinsicht, wie
schon einigemahl erwihnt worden, die nothigen che-
mischen und pharmacevtischen Kenntnisse, um den
Apotheker iibersehen und beurtheilen zu kénnen,
besuche die Apotheken von Zeit zu Zeit, und ver-
lasse sich nicht aut die etwa jihrlich angestellten
Apothekervisitationen. Ueberhaupt zeige er dem Apo-
theker, dass er aufmerksam auf die von demselben

bereiteten Arzneyen sey.

§. 104.

Der Arzt befleissige sich bey seinen Verordoun-
gen, so viel wie moglich, der Einfachheit und meide
weitlduftig zusammengesetzte Recepte. Je einfacher
er in seinen \'erclduungﬂ?n ist, um desto mehr z"ig:
er, dass er der Natur getren ist, dass er seiner Sache
gewiss sey, dass er den Krankheitszastand und die
Mirtel dagegen genauer und besser kenne, als derje-
nige Arzt, welcher so viel und mancherley durch
einander mischen liasst, Offenbar ist es ferner, dass
je eintacher die Verordnungen des Arztes sind, um
desto besser und zuverldssiger die Heilkrifte der vers
ordneten Mittel erforscht und in ihr gehoriges Licht
geserzt werden konmen, Aus dem Einfachen erhellt
zugleick eine gewisse miinnliche Festigkeir, ein Scharf.
sinn, der den wahren Grund der Krankheit mit Gliick
zu entdecken weiss. Je mehr der Arzt die einfach-
ste Arzneylorm zu wihlen versteht, um desto ge-
schwinder kann ferner der Patient die verordneten
Mirtel aus der Apotheke bekommen, desto weniger

o
r
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o
Kosten werden ithm dadurch verursachs, desto besser

kann er von der Giite der dazu genommensn In

dienzen urtheilen, desto weniger darf er yrgem,

dass .die Kraft der Hauptmittel durch die ibrigen
Zusitze geschwicht werden oder verlobren gehen.

Hles dieses in Zweifel gezo WEer«

es schén gesagt worden ist, und

so schr die wirdigsten Minner unserer Kunst, ein

Hippocrates, Boerhave, Tissor, Baldinger,

Zimmermann, Tode, Franck und mehrere an-

dere hierin hellleuchtende Muster
- A

1

in denselben in Zweilel seyn

miissen, geschweige denn, dass ein anderer Arzt dare

uber sollte entscheiden konnen, was da-
durch beabsichtigt werde. Mit vielem Rechte sagt
daher Herr Tode in seiner Anleitung zum Racept-
schreiben *): ,Der Arat, der di¢” Simpliciiat liebr,

zeigt dadurch, dass er seine Mittel besser kennt, dass

als der Zusamm

mischende. Aus der pgerin

Arzneyen, die er anwend

en Mannigfaltigkei

aus der

einen Zahl der

woraus besteht, leu st sein Vers

]

as Gewil

trauen auf ¢
Freand des Mi

hervor, da-hingegen der

masches immer -einen Manpel an
richtizer Kenntniss der verordneten Mittel, immer

1,

hellen soll,

eine Unwigsenheit dessen, was eigent

*) Erstes Bandchen, S, 124



immer ein Misstrauen in jedes Ingredienz verrith.
Er giebt immer dem Einen das Andere zu Hilfe;
muss er sie nicht alle mit einander fir Zwerge oder
Kriippel halten?

§.. - 105.
Vor allen Dingen aber hiite sich der Arzt, dass

er in einer und derselben Arzneyformel keine Mirrel

unter einander mischen lasse, die sich nicht znsame

men vertragen, von denen das eine die Wirkung des

aundern schwiche, zerstért oder g

1 aufhebr. Es

ist bekannt, wie hdufig noch immer gegen diese wich-

Regel beym IReceptschreiben gesiindigt wird.
Gemeiniglich geschieht es von Aerzten, denen es an

richtigen chemischen uand pharmpacevtischen Kennt-

br der Arzt diese besitzt, um de-

nissen fehit. Je m
gto weniger wird er in den Fall kommen, derglei-
chen fehlerhafie '/‘usammﬁn-:e'/un_y;-_n zu verordnen.
Fehlerhaft aber sind alle Zusammensetzungen, die

den im achten Abschnitte aufg stellien Grunilsitzen

suwider ::Li:eh.cs: sind, die anf eine ungeschickie Mi

schung der Ingredienzen, auf ein unschizkliches Ver.

e " . ; ;
hiltniss derselben, aut ein unzweckmimsizes Aufle

sungsmittel, aut die Vermischung von Mitteln, wel,

che sich einander zersetzen u. a. w. beruben,
§.  106.

Manche Kranke wollen alles, was ilinen der Arzs

verordnet, wissen, und quilen iho immer mir Fra-

gen, was er ihnen verschreiban will In vielen Fil-

len ist es aus mancherley Ursachen pawiss besser, dis
su verordnenden Miitel nich: zu nennen, wnd auch
=

“ 32

o
1
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in den Recepten die Erkennung derselben zu verhii
ten, wie z. B. bey der China, den Mercurialmitteln,
Opium u. a. Man beugt nelimlich dadurch allerley
Einreden, Zweiteln und Erdrterungen vor, die das
freye Verfahren des Arztes hindern und seinen Ab-
sichten im V\'ege stehen konnen. Der Kranke kann
gegen dies oder jenes Mittel ein Misstrauen gelasst
haben; er hat gehért, dass dies Mittel einem andern
Kranken, obgleich die Umstinde vielleicht ganz ver-
schieden waren, nicht geholfen oder wohl gar ge-
schadet habe, oder er hat einmahl selbst von einem
Arzte ein mnachtheiliges Urtheil dariber fillen gehort
u s.w. Ueberhaupt thut man sebr wohl, sich gleich
Anfangs so wenig auf die Angabe der zu verschrei-
benden Mittel einzulassen, als noch viel weniger des
Kranken Zustimmung dazu erst zu erfragen, welches
letztere nur &dusserst selten einen guten Effekt har,
Ein kluger Mann weiss schon Fragen auszuweichen,
die ihm ungelegen sind, oder sie s0 zu beantworten,
dass es so gut ist, als wenn er sie gar nicht beant-
wortete. Der Arzt erspart sich dadurch oft viels

Weitliufnigkeit.

§. 107.

Es giebt indessen Ausnahmen von dieser Regel.
Man hat niclt selten Kranke vor sich, welche sehr
verniinftig und frey von allen Vorurtheilen den Griin-
den ihres Arztes immer Gehor geben, sich nicht durch
fremde Urtheile verfiihren und irre machen lassen;
und nicht mehr von dem Arate erwarten und verlan<
gen, als was er den Umstinden nach leisten kann,

und darum mit aller Offenheit behandelt werden
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konnen. Fiir den Arszt, der immer nach richtigen
Griinden und mit Ueberlegung bandelt, und zugleich
seiner Sache, so viel maglich, gewiss ist, sind solche
Kranke immer sebr angenehm. Man kann mit ihnen
immer ohne Bedenken iiberlegen, was zu ihrem Heile
dient und anzuwenderr ist, und darf auch nicht Hirch-
ten, ihr Zurrauen sey auf einmahl verlobren, wenn
irgend eine widrige Wirkung erfolgt, weil sie sich
von den Ursachen iiberzeugen lassen, welche mag:

licherweise daran schuld sind.

§. 108.

Es giebt Kranke, die einen bestindigen Arzney
bunger haben und immer Recepte von dem Arate
verlangen; andere brauchen lieber wenig oder nichis.
Noch andere haben eine gewisse Vorliebe Fir gewisse
Arzneyen oder fiir sogenannte Hausmiitel Einige
bestimmen die Form, in welcher sie am liebsten
Arzneyen nehmen mogen. Viele wollen nichrs stises,
andere nichts saures u. 8. w. Der kluge Arzt weiss
sich hier bald so, bald anders zu helten, indem er
bald nachgiebr, bald nicht, je nachdem die Umstin
de es erlauben, doch immer so, dass der Hauptaweck
nicht verfeblt wird. Immer muss es daraut abgese-
hen seyn, das Zuatrauen des Kranken zu gewinnen
und zu erhalten, ihm die Cur auf alle Weise zu er-
leichtern und dennoch das Nothwendige in Ausiibung
zu bringen, welches bey verschiedenen Kranken our

auf verschiedene VWeise moglich ist.
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§.. 109

Tmmer wihle der Arzt bey seinen Verordnungen

wirksame und zweckmissi

ge, ere und so viel

wie moglich behaglict Arzneyen. Muss er auch

18
nach dem, was oben (§. 72.) fuhrr ist, “Fir uns

bemittelte Kranke in Hinsicht der Form und vers

schiedener anderer wenige: wesentli

Pungte, auf
WWohlfeilheit bey seinen Verordnungen sehen, so
habe er doch im Grunde nur eine Methode Ffir

Reiche und Arme Er gebe heber gar keine Arzney,

als unkriftige und unniiize Dinge zu

sondern halte sich an gute, ja an die besten Arze

neyen. Wenn man die Medicamente zur rechten
Zeit giebt, wann man die wahren Heilanzeigen be-
stindig vor Augen hat, wenn man nichts verschreibt,

was vielieicht nicht gebrancht wird, #o werden die

Kosten keinen betrachtlichen Unterschied machen.

Wo das Leben davon abhingt, kehre ‘er sich

schlechterdings nicht an den Preis der Arzneyen,

Béy dem Verordmen neuer Arzneymittel beob«

achte der Arzt die gehorige Vorsicht. Er klebe in

dieser Hinsicht nicht zu sehr am alten, sondern
wisse auch das Neue gehorig zu schiitzen. Doch er-
fordert die Anwendung neuer Mittel immer grosse

Behuisamkeit.  Er sehe :

orderst darauf, von .wem

dieselben empfohlen worden, und ob sie mit einer

vernunfiigen Theorie und mit gesunden Grundsitzen

timmen. Er priife alsdann das meue Mittel

mit aller Unbefangeuheit, indem er es bey vorfallen-



103

den Gelegenheiten -anwendet, und alle -deshalb von
dem Entdecker angsiebenen Dedingungen piincilich
zu erlillen suchi.. Hawpisidchlich sehe er darauf,
dass er das Mittel dcht und unverfilscht bekomme,
weil sonst seine dartiber angestellten Versuche ihm
zum Nachtheile der VVissenschaft und seines, Kran-

ken nur ein falsches Resultat geben konnten. Er ge.

be .es nicht allein ganz auf. die vorgeschricheme Arr,
sondern sehe auch darauf, ~ob die Umstinde des
Kranken villig dieselben sind. Jedes neue Mirtel
muss auch billig in der moglichst einfachen Farm ge:
geben werden, um desto sicherere Erfabrungen dars

uber zu erhalten,

§. 1In

gen die Gabe der

Der Arzt muss vor allen Di
Medicamente, in welcher sie wirksam sind, hinldog-
lich kennen, und deshalb die oben (§ 42. u. E) an:

goebenen Regeln wohl beobachten. Es kommt sehr
viel darauf an, in dieser Hinsicht weder zu dreist,

r es ist bey aller

noch: zu, furchisam zu seyn, a
Vars t, die néthige; Gabe

eines Miriels genau zu bes

ht, nicht immer so.le

nmen. In manchen

von kleinen Gaben i«

Kraankheiten kann man

nes Arzneymittels schon,die er

i1
1LEn

sprechien, das in andern Fd

angewendet werden muss, We

unter andern der Fall mit der

ten soll. Dies 1s
Chiva, dem Opium, dea Antimonial- und Mercu-

gialmittels u. 5. w.

—— --._-____ R
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man 5. B. von der China, dass sie weit eher im
Stande ist, den Anfall eines kalten Fiebers abzuwen-
den, wenn man sie nur selten, aber in desto gros-
sern Dosen giebt, als wenn man alle Augenblicke
kleinere Gaben nehmen ldsst. Wie verschieden sind
micht die Wirkungen ‘der Mercurialmittel, je nach-
dem sie in grosserer oder geringerer Menge ange-
wendet werden ? Eben das ist der Fall beym Opium
und bey vielen andern Mitteln, Es gehért daher viel
Scharfsinn und Erfahrung dazu, um immer die rechte
Gabe eines Mittels zu treffen, wenn der den Um-

stinden nach beabsichtigte Ertolg erreicht wer-
den soll.

§ rra.

Der Arzt versiume nicht, seine Patienten iiber
die Art des Einnehmens des verordneten Mitels zu
unterrichten. Hierauf kommt oft nicht wenig an.
So hat man bey Palvern, welche schwere Bestand-
theile enthalten, z B. Antimonialia, Merecnrialia u.
dgl. datiir su sorgen, dass der Patient, nachdem
das Pulver eingerithrt ist, dasselbe alsofort schnell
hinunter schlucke, damit nichts auf dem Boden lie-
gen bleibe. Bey leichten Pulvern, die sich nicht
gut mit YWasser mischen lassen, sage man ihm, dass
er zuerst etwas weniges Wasser und allmihlig mehr
binzugiessen miisse. Die Liffel zum- Einnehmen
lasse man nach jedesmahligem Gebrauch der Arzuey
abputzen; dies ist theils der Reinlichkeit wegen no-
thig, theils aber deshalb, weil der metallene Laoftel
durch manche Mittel gefirbt wird, z. B. der sil-
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berne Lofel durch Salmiak gelb, durch Sehwefel-

mitrel schwarz u. s, w. Bey sauren Sachen vermeide
man metallene Loftel zam Einnehmen ginzlich, weil

sie leicht davon angegriffen werden.

Auch auf das Vehikel, womit die Arzney ge-
nommen werden soll, kommt oft sebr viel an, und
man muss den Patienten Jawit bekannt machen.
So lisst man spirituose” Tincturen lieber mit Wein
nehmen, als init Wasser. Saure Sachen, Cremor
Tartari u. dgl. diirfen nicht mit Milch genommen
werden, weil sonst eine Gerinnung der Milch ent-

steht u. 5. w.

Zuweilen hat das Medicament bey wiederholter
Bereitung desselben einen verinderten Geruch, Ges
schmack oder ein verindertes Ansehen, und die
Patienten machen ihren Arzt aufmerksamm darauf.
So gewiss es ist, dass hieran olt ein Versehen in
der Apotheke (§. 64.) schuld seyn kann und so we-
nig alsdann ein solcher Vorfall @em Apotheker zur
Ewmpfehlung gereicht, so ist es doch eben so gewiss,
dass nicht immer dem Apotheker die Ursache daven

sur Last gelegt werden kann *). Der Arzt hiite sich

Beweis, dass es dem Apotheker nicht allezeit als
ein Feller angerechner werden kénpne, wenn zusam-
mengeseizie Arzneyen bey wiederholter Bereitung ei-
ne Verschiedenheit an Farbe, Geruch und Geschmack
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also, Mie Schild allemahl sogieich aul den Apothe
ker zu wschieben und dadurch das Vertrauen des

denselben zu schwichen. Er untersuche

wenn die Sache

erst alle Umstinde. unid sehe

ubrigens von Erheb
Wie lei

dazu

B. der veriandert

dessclben_Arzneys

mittels in der Einbildung des KranKen, in.dem Fort-

gange der Krankheit oder in der Besserung selbsrt,

3
Laben?

wie oft kann nicht die Dispo-

seinen G

en sevn, dass ein olters

sition des Korpers so besch

44

gebrauchtes Mittel bey ebenc

andere Wirkung hervorbringt, als

weilen eine gar

er sonst davon erfahren hatte? Wie oft liegt

it eines Versehens in der wunder-

auch der Verdac
lichen Verordnung des Arztes selbst, der einen sol-

masch . von Dingen unter einander vers

chen  Nhscl
ordnet, aus welchem _auch der geschickieste Apo-
theker keine verniinfiige Mischung heraus bringen

kann.

t, den Apo.

Der:Azzt suche daher, wo es ang
theker mach Moglehkeit zu entschuldigen und zun
vertheidigen, um  dadurch zugleich seinen Kranken

Mit dem Apotheker spreche er dages-

ither einen solchen Fall; -er bewirkt

EL:I

dadurch, dass we

1

r Apotheker seine Aufmerk-

samkeir auf die bereiteren Arzneyen wabrnimmt, je-

ur Scheidek

erhalien. S, Gottlings

ler und Apotheker, 1796. 8. gi.
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ner sich um 8o mehr belleissigt, die Arzmeyen migs
lichst genan zu verfertigen und sich vor jedem Ver-

sehen desto mehr in Acht z2u nehmen,

Auch mit den Preisen der Medicaments mache
sich der Arzt bekanni. Es ist nicht selten der Fall,
dass der Arzt bloss deshalb theure Recepte Yer-
schireibt, weil er den Preis der Arzneyen nicht kennt,

Der Apotheker kommt dadurch auch 1

ht selten in
den Verdacht, als wenn er das Publikum iibertheure,
Auch werden dem Arzte oft die "lﬂ,r_'mmn‘,:en des
Apothekers zur Revision iibergebea; wie kann er
aber hieriiber urtheilen, wenn er die Preise der Arz-
neyen nicht kennt? der Arzt muss dalier mit der
Landestaxe wohl bekannt seyn, oder im Fall keine
eigene Landestaxe existirt, doch diejenige kennen,

nach welcher der Apotheker sieh richtet.

VWenn die Nothwendi

keit es erfordert, dass
ein Recept schnell bereitet werde, damit der Kranke
die Arzney um desto geschwindeér bekomme, so be-

merkt der Arzt dies gewchnlich unter dem “J\jei.i_

mit: cito. L t es gar keinen Aufschub, so be-

merkt er mit einem statim, dass die Arzney also-
bald und ohne Aufichub bereitet werden miisse,
Manche  Aerzte haben nun die Gewohnheit, dies
sehr oft unter ihre Recepte zu schreiben, Geschieh:
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es aber gar zu hiufig, so wird der Apotheker daran
gewohnt und achter nicht sonderlich darauf; er
kann also, wenn einmahl ein dringender Fall ein-
tritt, nachlassiger seyn, als er seyn miisste. Der
Arzt muss sich daher nicht anders, als in wirklichen
Nothtillen jener Erinnerungen bedienen, sich aber
danp auch daraut verlassen kénnen, dass der Apo-

theker sich darnach richte.
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