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COR. CELSI

LIBER Q^VARTVS.
De humani corporis interioribus fedibus.

C A P. I.

Adenus reperiuntur ea genera
morboruin , quae in totis corpo-
nbus ita funt, vt ijs certa: fedes
allignan non poffint. Nunc de
hisdicam,qux funtinpartibus.

iccm omnium interio-
rj-1 iiJS twcnm, qu
£|_jl Faciliusautci
||j| rum morbi, icurationesqjin no-

ticiam venieiit,lipriuseorumfe
desbreuiteroftendero. Caput igitur,eaque,qua: in
ore funt,non lingua tantum:nodo,palatoq; termina-
tur, fed etiam quatenus oculis noiiris expofita funt .
Indextra, finiftraqjcircagutturvena: grandes, qua:
stpK.}!Ttd (ts nominantur,itemq; arteria:,quas nxpt&Ti-
«^ccs vocant, furfum procedentes vltra aures ferun-
tur. atqjin ipfis ceruicibus glandule pofite funt,qu£
interdum cum dolore intumefcunt. Deinde duo iti-
neraincipiunt.Alterualperam arteriam nomin.it. 3I-
terum ftomachii.artenaexterior ad pulmone,ftoma-
chus interior ad ventnculum fertur.illafpiritu, hic
cibu recipit, a quibus cum diuerlae vie fint,qua coe-
untexiguain arteria fubipds faucibus linguaeft.
que cum (piramns,attollitur,cum cibum,potionem-
queaffumimus, artenam claudit. Ipfa autem arteria
dura, & cartilaginofa in gutture afiurgit , ca:teris
partibus refidet.Conftatexcirculis quibufdamcom
pofitis ad imaginem earum vertebrarum, qua: in fpi
nafunt,itatamen,vt exparte exteriote afpera,exin-
tetiore ftomachi modo leuis fic. eaq; defcendens ad
prxcordia, cupulmonc committit.ur. Is (pongiofus,
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ideoque fpiritus capax, & a tergo fpinz ipfi iuniSus
induasiibras vngulaebubulzmodo diuiditur. huic
cor annexum eft natura mufculofum, in peftore fub
finifleriore mama fitum, duosq; quafi ventriculos ha
bet. at fub corde,atque pulmone tranfuerfum,ex va-
lidamembranafeptum eft , quodaprzcordiis vterii
diducit zque neruofum. Multiseti3in venis perid
difcurrentibus.i fuperiore parte nonfblumintefti-
na, fed iecur quoque, lienemque difcernit. Haec vi-
fceraproxima,fedinfratamen pofita dextra,finiftra-
quefunt. Iecuridextraparte fub prscordiisab ip-
fo fepto ortum intnnfecus cauuni, extrinfecus gib-
bum,quod prominens leuiter vetriculo infidet ,& in
quattuorfibrasdiuiditur. Ex inferiorevero parte ei
fel inhzret. at lienis finiftra non eidcm fepto,fed in-
teftino innexus eft , natura mollis , & rarus longitu-
dinis, craflitudinisque modicz, isq; paulum a coita-
rum regione in vterum excedens,exmaximaparte
(ub liis conditur.atque haec quidem iuniSafunr. Re-
ries vero diuerfi,qui lumbisfub imis coftis inhzrenc
a parte earum refimi, ab altera rotundi, qui & veno-
fi fiint, & ventriculos habent, & tunicis liiper conte
guntur,ac vifcerum quidemhz fedesfunt. itoma-
chus veroquiinteftinoruprincipmm eft , neruofus
a feptimz fpinz vertebra incipit, ac circa przcordia
cum ventriculo comittitur . Ventriculus autem qui
receptaculum cibieit, conftat ex duobus tergori-
bus. isq; inter liene,& iecur politus elt,vtroq; ex hi»
paulum ftipereumingrediente.Suntqueetianimem-
branulz tenues ,per quas inter fe omnia iiia conne-
cluntur jiungunturque ei fepto . quod tranfuerfum
effe fupra pofui. Inde ima ventriculi pars paulum
in dexteriorem partem conuerfa, in fummum lntefti
num coartatur. Hanc iuncttirumTriMoi/povGizcivo
cant , quoniam portz modo in mfenores partei
ea,qua; excretun fumus , emitcit. Abca ieiunura
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inteftinum incipit non i ta iir.plicitiim.cui tale voea-
bulum eit, quianunquam quodaccipit,continet,fed
protinus in inferiores partes tranfmittit. Indete-
nue inteftinum eft in (Snus vehementerimplicitum.
Otbes vero eius per menibrantilas finguli cum infe-
rionbus conneftuntur ,qui in de*terioreni j.ariem
conuerfi , & e regione dexterioris coxa; finiti, fupi-
riores tamen partes magis cowpient. Deinde id in-
teftinumcum cr?fl oie alteio tranfuerfoconmiui-
tur , quod a dexftra p.irre incipiens, in dnifteriorem
peruium,& longum eft,indexterioremn6eit. Ideo-
que eaecum nominatur. Atid quodperuium eft,late
fufum,atque finuattim,minusqiie quam luperiora in
teftinaneruofum ,ab vtraque parte huc , atq; illue
volutum, magis tamen fimttenores,inferioresq; par
testenens, contingit iecur, atci; ventrieulum.Dun»
de cuni quibufdam mtmbranulis afiniftro rene ve-
nientibus iungitur, atq; hmc dexiira recuruatuni in
imo dn igitur, qua excernit. Ideoque id ibi recKi in»
teftinu nominantur.Contegitvero vniuerfa hecome
turn ex interiore parte latue , & ftrittu, ex fupenorc
mollius.Cui adeps quoq; innafckur, quasfenfu iicut
cerebrum quoq;, &medulla carer. Ata renibus fin-
gula* \enx calore aiba: ad veiicam feruntur , ou'f »th-
fxs Grscivocant, quod pereasindc defcendentem
vrmam in veficam deftillare concipiunt. Vefiea aute
in ipfo finu neruofa , & dttplex ceruice plena, atque
carnofa iungitur per venas cum inteitino , eoque
ofie ,quod pubifubeft . Ipfa foluta,atqueliberior
eft,aliter in viris,atque in fceminispofita . Nam in
viris mxta reftum inteftinum eft, potius in fimftri
partem mclinata. ln forminis fuper genitale earum
pofita eft , fuperque elapfaab ipfa vultiafuftinetur .
Tum in mafculis iter vrinac fpaciofius ,& compref-
fius a ceruice huius defcendit ad colem. In fcemini*
breuius,&plemusfupervulua: ceruicemie oiter>
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«Sit.Vuluaautem in virginibus quidem admodtim exi
gua eft . In mulieribus vero m(i vbi grauida: funt,
non niulto maier, qtiam vt manu comprehendatur.
Eareclacontinuataqtie ceruice , quem canalemvo-
cant, contra meJiam aluumorfi,indepaulum ad dex
teriorem coxam coruiercitur , deinde fuper reftum
inteiiinum progreila ,iliis fcemina: laterafuainne-
•ctic. Ipfaautera iliaincer coxas, &pubemimo ven-
tre poiitafunt, a quibusac pube abdomera ftiriiim
verfus ad prascordia peruenit, ab exterioreparte eui
denticute, ab interiori Ixui membrana inclufiim,
&ux omento iungicur^iKyiTsV&^ autema Grjeci*
nominatur.

De curationibus morfeorum,qui nafcuntur a capite,
& primo de eius dclore, deinde de morbo, qui

circa faciem aafcitur, tum de lingus refo-
lutione ,poftremo de deitillatione ,

ac grauedine. C A P. J I.

HIs veluti inconfpectum quendam quatenus
fcirecuranti necefiarium eft adductis,reme-
iia lingularum laborantiu partium exequar ,

orliis a capite . fub quo nomine nunc fignifico eara,
partem,qug capiilo tegitur.Namoculorum,aurium,
dentium dolor, & (i quis fimilis eft , alias erit expli-
candus. In capite autem interdum acutus , & peiti-
fer morbus eft,quemXi^iK\aao^i Grarci vocant. Cu-
sus notae ftint horrorcalidus, neruorum refolutio,
oculorum caligo , mentis alienatio , vomitus , fic vt
vox fupprimatur,velfanguinisex naribus curfus,fic
vt corpus frigefcat, anima deficiat. Prjeter hrc do-
lor intolerabilis mafcime circa tempora, vel occipi-
tit»m. Interdumautemin capitelongaimbecillitas,
fed neque grauis, neq; penculofa per hominis aeta-
tena eft. Interduin grauior dolor, fed breuis, acque
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tamen mortiferus,qui Yelvino,velcruditate,velfri-
gore,vel igne,aut (olc contrahitur. Hiq; omnes dolo
res modo in febre,modo (Ine hac funt, modo intoto
capite,modo in parte interdum,(ic vt oris quoq; pro
xima partem excrucient.Preter hxc etiam vnum in-
uenitur genus,quod potelt longu elfe. vbi humor cu
te inflat, eaq; incumefcit, & prementi digito cedit,
uVYoM^ixXi)»Grarci appellaiu.Exhis id,quodfecudo
loco politum eft, dum ieue eft.qua dt ratione cutan-
du,dixi,cumpfequerer ea, quaj fam homines ln im-
becillitate partis alicuius facere deberent.Qu^ vero
auxilia fint capitis, vbicu febiedoloreft.eolocoex
plicitu eft,quo febriu curacio expofita eft. Nunc de
ca:teris dicendum,ex quibus id,quod acutii eft,& id,
cp fupra confuetudinem imenditur,idq;,quod ex fubi
ta cau(Ta,& fi non peitiferu,tamen vebemens eft, pri
mum curationem habet,qu.iJanguis mitatur.Sed id,
nifi intolerabilis ell doIor,fuperuacuum eft.Satiusq;
ett abftinere i cibo,fi fieri poteft, et a popionc,fi non
poceft,aqua bibere.fi poftero die dolor remanet,al-
uum ducere,fternutamenta eaocare, mhil ainimere,
nifi aquam.f-epe enim dies vnus,aut alter totum do -
lorem hac ratione difcutit. vtiq; (I ex vino, vel crudi
tate oiigo eft.fi vero in his auxilij parum eft,tonderi
oportet adcucem.deindeconfideraiidfieft,qU3e cauf
fadoloremexcitatit.fi calor,aquafngida multaper-
fundere caput expedit, fpongiam concauam impone
re,fubinde in aqua frigidaexpreifam,vngererofa,&
aceto, vel potius his cinftam lanam fuccidam impo-
nere,aliaq;refrigeratia cataplafinata.At fi frigus no-
cuit, caputoportetpfundere aquacalidamaritima,
ve! ccrte falfa, aut in qualaurusdeco&a(it,tucaput
vehementer perfricare,deinde calido oleo implere,
vcite velare.quidam etiam id deuinciunt.Alij cerui-
calib'.is,veflimetisq;onerant,&ficleuantur.aliosca
lidacataplafinata adiuuanc. Ergo et vbi cauflainco-

tc



L I B E R. IIII. 7*
gnita eft, videre oportec refrigerantia magis, an ca-
lefacientialeniant,& his vci,qua;experimencum ap
probaric. Ar (1 paruin cauila difcernicur, perfundere
capuc primum aqua calida , ficuc fupra preceptu eft,
vel filfa, vel exlauro decoda,tum frigidapofca.il-
lain omni vetufto capitis dolore comunia func,iter
nutamencaexcicare, inferioris parces vehemencer
perfricare,gargarizarehis,qiue faliuam mouent,
cucurbitulas cemponbi!s,& occipicio admouere,fan
guinem ex nanbus decrahere, relina fubinde cempo
ra peruellere, & impofico finapi exulcerare ea, qua:
male habenc, ance linceolo fubiecto, ne vehemen-
ter arrodac, cadencibus feramencis vbi dolor eft,vl-
cera excicare , cibum per modicum cum aqua fume-
re. vbi leuacus eft dolor, inbalneum ire, ibi multa
aquaprius calida, deinde frigida percaput perfun-
di. Sidifcuflusexcoco doloreft,etiamad vinumre-
uerci, (ed poftea femper ancequam quicquam aliud,
aquam bibere. diffimile eft id genus quod humorern
in capuc concrahit. In hoc tondere ad cutem necef1
fariunn eft.deinde imponerefinapific, vtexulceret.
fi id parum profuic, firalpello vcendum eft. Illa cum
hydropicis comunia funt, vt exerceatur,infudet.ve-
hemenrerperfricecur, cibis, pocionibusquc vtacur,
vrinam prscipue mouentibus.

De morbo,qui circa faciem nafcitur, quem gra?d
cynicum fpafmum vocanc.

7

C-« Ircafaciemveromorbus innafcicur, Gra;ci
ku»ik3» moxsfijv nominant. Is cum acuctfe

J rc febre oritur. Os cummotuquodapuerci
tur.ideoq; nihil aliud eft ,q diftetio oris.Accedit cre
bra coloris in facie,cocoq;corpore mutatio.fomnus
in prompcueft.inhoc fanguinemiccere optimu eft.
Sj tinicu eo maluru no eftjductre aluu. ii ne (ic quide



■

M
C O R. CELSI

difcuflum eft, albo veratro vomicus mouere. praner
hxc neceflarium eft vitare folem , laflitudinem , vi-
num. fedfi difcuffum his non eft, vtendum eft curfu,
fri&ione in eo,quodla:fum eft,leni,& multain reli-
quis partibus breuiore, fed vehementi. prodeft ecia
mouerefternutamenta,caputradere,idqueperfun-
dereaquacalida,velmanna, vel certefalfafic, vtei
quoquefulphur adiiciatur.polt perfufionemiterum
perfricari, finapi manducare , eodemque tempore
affe&is oris partibus cer.itum , integi is ulem finapi,
donec arrodat, imponere. Cibus apctflimusex me-
diamateriaeft.

Derefolutionelingua:.

ATfilinguarefolutaelt, quod interdum per
fe, interdum exmorbo aliquofit lic, vt fer-
mohominisnon explicetur, oportet gar-

garizare ex aqua, in qua vel thymum,uel hyflopum ,
uel nepeta decofta fit,aquam bibere,caput, & os, &
ea,que fub mento funt,& ceruicem uehcmenter per
fricare,lafere linguam ipfam,linere,manducare qua:
funtacerrima, ideft finapi, allium,cepam, magna ui
lu&ari,utuerbaexprimantur,exerceri retento (pi-
ritu , caput fatpe aqua frigida perfundere , nonnun-
quam multam efle radiculam, deinde uomere.

De deftillatione, ac graucdine.

DEftillat autem humor ex cipite interdum in
nares,quod leue eft . interdum in fauces ,
quod peius eft. interdu etiam in pulmonem,

quodpeflimum eft. Si in nares, deftillat, tenuis per
has pituita profluit,caput leuiter dolet,grauitas eius
fentitur,frequentia fternutamenta funt.Si in fauces,
has exafperatjtufticularn niouet.fi in pulmonem,pre

ter
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tet fternutamenta,& ttiflim, eft etiam capitis graui-
tas,liffitudo,(itis,eftus,biliofa vnna.Aliudaute(qui
uis non multum diftans malum)grauedo eft.Ha:c na-
res claudit, vocem obtundie,tuffim ficca mouet, fiib
eademfilfa eft faliua, fbnantaures, vena; mouentur
in capite, turbida vrinaeft.Hasc omniava^rtt Hip-
pocrates nominat. Nunc video apud Grarcos in gra
uedme hoc nomen feruari,deftillacionera Kotrxsxfy-
fi«s appellari. \isc auteSc breuia,& (i neglefta sut,
longa ed*e cofiieuerunt.Nihil peftiferii eft,ni(i quod
pulmonem exulcerauit. Vbi aliquideiufmodifen-
lirmis.protinus abftinere a fb!e,balneo,vino, venere
debemuss Inter qiue vnctione, & afliieto cibo nihi-
lominus vti licet. ambulatione tantum acn,fed tecta
vtendum eft.&pofteam caput,atqueosfupraquin-
quagiesperfricandii. Haroq; fit,vt (ibiduo, velcer-
te triduo no,bis temperauimus , id vitium non leue-
tur. Quoleuato,fi m deftillatione craflaft&a pitui-
ta eft ,velin grauedine nares magispatent, balneo
vtendum elt,multaqueaqua prius calida, poft egeli-
da fouendu os,captirq; ,deinde cum cibo pleniore vi
num bibendum. At (i arque tenuis die quarto pituiti
eft, vel nares xque claufe videntur, affumendu eft
vinum amirieO aufterum , deinderurfus biduo aqua ,
poft qu e ad balneum, & ad confuetudinem reuerten
dum eft . Neque tamen lllis ipfis diebus, quibus ali-
qua omittenda funt, expedit tanquam aegros agere,
fedcxteraomniaquafi fanis facienda funt, pratter-
quamfidiutius aliquem, &vehementius ifta folici-
tare confueuerunt. Huic enim quasdam curiofior
obferuatio neceflaria eft. Igitur huic fi in nares.vel
jn fauces deftillauit, praterea qua: fupra retuli,pro-
einus primis diebus multum ambulandum eft, perfri
canda: vehementer inferiores partes , leuior friftio
adhibendathoracierit,leuiorcapiti,demendaaflue-
to cibo pars diraidia,fumedaoua, amylum, (iroiliaq;,
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qus pituitam facaint craffiorem. Siti quanta maxi-
mefuftineiipoteft ,pugnandum eft . Vbi per ha;c
idoneusal.iquisbalneo fa&us , eoque vfuseft, adii-
ciendus eft cibo pifciculus, aut caro,fic tamene pro
tinus iuftusmodus cibi fumatur Vinomeracocopi»
fiusvtenduineft. At ii in pulmonem quoqjdeftillat,
niultoq; magis & ambulatione, & frictione opus eft,
eademq; aJhibitaratione in obis,ii non fatis lllipro
ficiunt,acrionbns vtendum eft,magis (bmno indul-
gendum , abftinendumqueanegociisomnibus , ali-
ciuando fed feritis & balneis tentandum . In graue-
dme autem primo die quiefcere, neq; effe, neq; bi-
bere, capnt velare , fauces lana circundare, poftero
die !urgerre,diuabfiinerea potione,aut fi res coe-
gerit,non vltraheminam aqua: afiumere. Tertio die
panis nonitamukum exparte interiorecum pifci-
culo, vellenicarnefumere, aquabibere. Siquis fi-
bitemperarenon potuerit ,quo minuspleniore vi-
clu vcatur,vomere.Vbi in balneum ventumeft,mul-
ta aqua cahda caput,& os foucre vfq; ad fudore,tum
ad vinu redire:poft que vix fieri poteft,vt idem inco
modum maneat. Sed fimanferit, vtendum erit ctbis
frigidis, aridis, leuibus, humore quam minimo , fer
uatis friftionibus, exercitationibusq;, quaj in omni
tali genere valetudinis neceflaria: funt.

De ceruicis morbis ,curationibusque.
CAP. III.

ACapite tranfitus ad ceruicem eft , que^ grs-
uibus admodum morbis obnoxia eft. Neque
tamen alius importunior, acutiorq; morbus

elt , quam isqui quodam rigore neruorum ,modo
caput fcapuhs, modomentumpectorianne&it,mo-
doreftam, & immobilemceruicem intendit. Prio-
rem Grxci oVuSirwo», infequentem I^TrfooOoTOM»
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vltimum rirxvr appellanc. qtianuis minusfitbcili-
terquidam indifcrecis his nominibus vcuncur. Ea
fspe incra quarcum diem collunc.Si hunc euaferunc,
fine periculo func. Omnia eadem ratione curantur,
idqueconuenic. Sed Afclepiadesvcique mittenduin
fanguinem credidic. Quod quidam vitandum efle
dixerunc, eoquodmaxime tumcorpus caloreege-
rec, isque eflet iri fanguine. Verum hoc quidem fal-
fum eft . Neque enim nacure fanguinis eft, vc vciq;
caleac, fed ex his, qua: in homine func, hic celer-
rime vel calefcic, vel refrigefcic. Micci vero nec
ne debeac, ex his intelligi poteft , qua: de fmguinis
miffione prjecepcafunc. Vtique aucem reLtedatur
caftoreum,&cumhocpiper,vellafer. Deindeopus
eft fomenco humido,& calido. Icaque pleriq; aqua
calida mulca ceruices fubinde perfundunc. Id in pre
fentialeuat.fedoportunioresneruos frigori reddic.
Quod vtiquevicandumeft . Vtilis igitur eftcerato
liquidoprimumceruicem perungere, deindeadmo-
uere veficas , bubulas, vel vtriculos oleo calido re-
pletos, vel ex farina calidum cataplafma , vel piper
rotundum cuin ficco concufum. Vciliffimum camen
eft humido fale fouere. Quod quomodo fierec, iam
oftendi. Vbi eorum aliquid faftum eft, admouere ad
ignem, vel fi aeftas eft, in fole angrum oporcec, ma-
ximeq; oleo vecere, fi idnon eft,fyriaco,fi ne id qui-
dem eft , adipe quam vetuftiffimaceruicem, & fca-
pulas ,& fpinam perfricare. Friftio cum omnibus in
homine vertebris vcilis fic,cum iis pra;cipue, qua: in
collo func. Ergo die,nofteq; incerpoficis tamen qui
bufdamcemporibus hoc remedio vcendum eft.Dum
id intermiccicur, imponendii malagmaaliquodex ca
lefaciencibus. Cauedumverd precipuefrigus.Ideo
que in co conclaui,quo cubabic asger,ignis cocinuus
cffe debebic,maximeq; cepore ance lucano,quo pre-
cipuc frigus inteditur.Neq; inutile erit caput atcon-
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frm habere, idq; irino, vel cyprino calido madeface-
re,& fuper impolito pilleo velare,nonnunqua ec in ca
lidQ oleii totumdefcendere ; vel inaqua calida,inqua
fcenu grjecum decoclum (ir, &adieftaolei pars certia.
Aluus quoqueducf a fepe ftipenores parres rcfoluir.
Si veroetiam vehementiusdolor creuit , admouen-
dx ceruicibuscucurbitula: funt, (ic, vt cutis incida-
tur , e3'tiem auc feramenris , auc liiiDpi adurenda:.
Vbi lcnatfli eft dolor, rrouerique ceruix ca'pic,fcire
licet cederercmediis rroibi m . Sed diu vicandus ci-
bus.quifquis mandedtis eft. Sorbicionibus vcendum,
itemque ouis forbilibus, aut a pullis mollibus ius ali
quod aflumendii. Id b bene pioceflerit, iamq; cx to
to rectefe habere ceruices videbuntur , incipiendu
erit a pultirula,i e! itrita bene madida . Celenns ra-
iven eciam panis niandendus, quam vinumguftandu
fi quidem huius vfus prarcipue periculofus, ideoque
»n lo ngum tempus diffcrendus eft.

De faucium morbis, ac curationibus, & primum de
Angina, deinde de Difhcultare fpirandi ,
vkimo de Tuffi. C A P. IIII.

\-»-T hoc autem morbi genuscirca totam cer-
/ uicem, (ic alterum a:que peftiferum, acutu-

que in faucibus efleconfueuit,noftri Angi-
nam vocant, apud grxcos nomen prout fpecies eft.
Incerdu enim ncq; rubor, neq; tumor vllus apparet,
ied corpus aridum eft, vix fpintus trahitur, membra
foluuntur, id awuyxHv vocanr.Ir.teidumlingua,fau-
cesq; cum rubore intumefcunt ,vox nihil fignificat,
oculi vertuntur,facies pallet,fingukusq; eft,ids-u»*'»
j(H vocatur.IUa comunia funt,a>ger non cibum deuo
rare,non potionepot, fpirirus eius includirur.Leui-
us eft vbi tumor tantummodo & rubor eft , cscera
nonfequuntur, id 7rttr%K?vvx')XHy appellant. Quic-
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tjuid eft, fi vires paciuncur, fangis mitcendus eil, fi
non abundat, fecundum.citducere aluum. Cucurbi-
tula quoque recte fub mento, & circa fauces admo-
uerur, vr ld qitodftran^ulat,euocec. Opuseftdein-
defomencis humidis.N.un liccafpiricumelidunc.Er
go admouere fpongias oporcec,qiu; melius jh cali-
dum oleum, quam m calidam aqui fubinde demicun
tur. Eificaciflimusq;efthicquoq;faliscalidi fuccus.
Tura commodum eft hylfopum, vel nepeta, vel chy-
mum,velab(inchiu,veletiam furfures,auc ficus ari-
ilas , aut mulfam aquam decoquere , eaque gargari-
zare: poit hec palacum vngere vel felle,caurmo,vel
co medicamenco , quod ex moris ell, polhne ecia a
piperis idrecterefpergicur. Si perhsc paru.nprofi-
cicur,vlcimumetlinctdere fatis alcis plagisfub ip-
fis maxillis fupra collum, & in pallaco cicra vua vel
eas venas, quae fub liii2,uafunc, vc p eavulnera mor
buserumpat.Quibus.ti non fuerica:gerajiucu.s,fci-
re licet modo victum eife. Si veio Ins morbus leua-
tus eft,iamque fauces,& cibum,& (piritum capiunc,
facilis adbonam valecudinem recurfuseit . Ac iu-
terdum nacura quoq; adiuuac, fi exangultiore fede
vitiumtranficin laciorem. Icaque rubore.&cumo-
re in prscordiis orto, fcire licet fauces liberari.
Quicquidautem eas leuabit, inctpiendum eft ab hu-
inidis,maximequeaquamulfa deco&a,deindeafl"u-
mendi molles, & non acres cibi func: donec fauces
adpriftinum habicum reuercancur, Vulgo audiofi
quispullumhirundmiseJeric, Anginacocoanno 116
penclitari. feruacumque eum ex fale cum is morbus
vrgec, comburi, carbonemque eius concricum in
aquam mulfam, qua: pocui dacur, infricari,& prodef
fe. Idcum idoneosauthoresexpopulo habeat,ne-
<iue habere quicqua periculi poific, quanuis in mo-
numencis medicorum non legerim, carnen mferen-
«unnhuicoperimeo credidi.
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De difficultatc fpirandi.

ESt etiam circa fauces malum,quod apud grx-
cos aliud, atque ahud nomen habet, prout fe
intendit. Omne in difficultate (pirandi con-

iiitic. Sed liaec dummodica eft, neque ex toto ftran-
gulantje^uWyoiet appellatur. Cum vehementior eft,
vtfpirare agerfinefono , &anelarionenon pofsit,
cHn^fjK. Cum acecfsit id quoquene nifi reftacerui-
cefpiritustrahatur ,of$o'wto<ot. Exquibusid, quod
primumeft, poteft diutius trahi. Duo infequentia
acnta efle confuerunt. His coir.muniafunt,quodpro
pter anguftias,per quas fpirmis euadit, fibilum eli-
<lir,dolor impeftore,pra:cordijsq; eft,interdu etiamv
fcapuhs,isq; modo decidit, modo reuertitur, ad ha:c
tufsicula accedit. Auxihii eit,nifi aliquid prohibet,
in fanguinis detraftione. Neq; id fatis eft , fed lafte
quoque vemerfbluenduseft. Liquandaaluus,inter-
dum etiamducenda, quibus extcnuatum corpusin-
cipit fpiritum trahere commodius. Caputautem
etiam in lefto fublime habendum eft, thorax fomen-
tis, cataplafmatisque caljdis,auc ficcis, aut etiam hu
midis aoiuuanduseft,&poftea vel malagms fuper-
imponendum, vel certc ceiatum ex cypnno, vel jri-
novnguento . Sumendadeinde ieiuno potuimulfa
aqua, cum qua velhyflopus cofta, velcontritacap-
parisradix fic. Datur etiamvtilitcrautnitrum, aut
nafturcium, allium, rictum deinde contritum, &
cum melle mixtum,fimulqi!e coquantur mel, galba-
uunijrefina,terebenthina,& vbi coierut ex his quod
faba; magnitudinem habet, cotidie fub lingua li-
quafur,aut fulphurisignemnon experti,pondo,&
quadrans,abrotani pondoinvinicyatho terutur,id-«
cjue tepefaftum foibetur. Eft etiam non vana opinio
Tulpinura iecur,vbi iiccum,& aridum fattum eftjc6-«
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tundioportere,polencamq; exeopotioni afpergi,
veleiufdempulmonemquim retentifTimuii aifuni,
fed /ine ferrocoetum.edfmdum elle. PrKter \\sc (br-
bitlonibus, &lenibus cibis vtendumeft , interdu 1»
vino tenui auftero,nonnunquam vomitn . Profunc
etiam qua;cunq; vrinam augent,!ed nihil m.igis qui
ambulatio lentapene vfq; ad laflitudinem , frictio
multaprxcipue inferiorumpartium vel m fble, vel
adignem,&per fe ipfum,&p alios vfq; adfu.iore n.
Inintenorevero faucium parce interdumextiicer.i-
tioefleconmeuit.In hacpieriq; extrinfecus catipla
miatis calidis , fomentisq; hamidis vcuntur. Voiunt
etia vaporemcalidu/norerecipi, perque molliores
alij parteseas fieridicunt, oportunioreq; vitio iara
herenti.Sed fi bene fic vitari morbus potelt,cuta ll-
la praefidia.Si metus eius eft,fuperuacua funt.Vtique
autem perfncare fauces periculofum eft , exulcerac
enim,necj;vtiliafunt:qus: vrin£ mouend.Bfuntapta,
<juiapoflunt, dum tranfeunt, ibi quoq; pituiti exte-
nuare,qua fupprimi melius eft. Alclepiades multaru
rerum , quas ipfi q uoq; iecuti fumus, author bonus,
acetumaitquatnacerrimu efle forbendu :hocenin
finevlia noxa coprimit vlcera.Sed ld fupprimere fan
guine poteft, vlcera ipfa fanare non poteft. Melius
huic rei licium eft,quod ide quoq; sque probat,veI
porri, vel marubij fuccus, vel nuces grsce cu traga-
cantho contrita:,& cum palfo mixtr, vel lini fcmen
contritum, &cum dulci vino mixtum . Exercitatio
quoq; ambulandi, currendiq; neceifaria eft. Fnftio
apecWevehemenstoti infcrioriparti adhibenda.
Cibi vero efle debent neq; nimium acres,neq; afpe-
ii,mel,leticula,tragu,lac, ptifana,pinguisquoq; ca-
ro, pra:cipueq; porru , & quicquid cii hoc mixtu eft.
Potionis g minimu efle conuenit. Aqua dari poteft,
vel pura, yel jn qua malum cydoneu, palmule ve de-
co<ftgfunt.Garganzationesquoq;lenes:finheparu
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proficiunt,reprimentes vnlesiunc. Hoc genus ne-
queacutumeit,& poteit efienon longum, curatio-
nem tnmen maturam,nc vehementer, & diu lacdat,
defiderat.

DeTuifi.

| ■'•

TVflis vero ferc propter faucium exulceratio-
nem molefta eit, qux multis modis contrahl-
tur. Itaqueillis reftitutis ipfafinitur. Solet

tau.en lnterdum per fe quoque male habere, & vix
cum vetus fafta eft, eliditur, ac modo arida eit, mo-
dopituitamcitat.Oportet hyflopum alceioquoque
die bibere, fpintu retento currere , fed minime in
puluere, ac leftione vti vehementi, qus primo im-
peditur a Tufli,poit eam vmcit, tum ambulare, dein
de per manus quoque exerceri, & pe&us diu perfri-
care. Pofthaec quampinguiflima: ficus vnciastres
fupraprunas incocias effe.Prarter hxc fi humida eft,
profunt fnftiones valida; cum quibufdam calefa-
cientibus fic, vt caput quoque (iccum vehemeter
perfricetur. Item cucurbitul* peftori admotac, fi-
rspi ex pai te exteriore faucibus impofitum , donec
leuiterexulceret , potioexmenta,nucibusque gras
cis, & amylo , primoque aflumptus panis andus, de
jndealiquis cibuslenis . At fi ficcaTuflis ett ,cum
ea vehementifsime vrget,adiuuat vini aufteri cya-
thus aflumptus , dum ne amplius id interpofito tem
pcre aliquo, quam ter , aut quater fiat. Item lafe-
risquam optimi paulum deucrare opuseft ,porri,
vel maiubij fuccum aflumere, fcyllam delingere,

. acetu ex ea vel certe acre forbere,aut cum fpicaallii
contnti duos vini cyathos.Vnlis et in omni Tufli eft
peregrinatio,nauigatio loga, loca maritima,natatio-
nes.Cibus interdu moilis,vt malua, vt vrtica,interdu
ac er,v t lac cu allio coclu, forbitiones qurbus lafer fis
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adicftum , aut in quibus porrum inco&um tabuerit,
ouum forbilefulphureadieclo, potui primumaqua
calida,deinde inuicem alijs diebus ha:c, alijs vinum.
Magis terreripoteftaliquis cum fanguinemexpuit,
fedid modominus,modo pluspericuli habet.. £xit
enim modo ex gingiuis, modo ex ore . &quidem ex
Jioc interdtuneciam copiofe,fedfine Tuffi,fine vlce-
re fine gingiuarum vllo vitio, iu vtnihilexcreetur.
Verum vc ex naribus,/ic exore aliquando prorum-
pit. Atqueinterdumfanguis profluic,interdumfi-
mile aqu£ quiddam,in qua caro recens lota eft .Non-
minquamautemisifummis faucibus fertur,modo
exulcerataeaparte, modo non exulcerara,fed auc
ore vena: alicuius adaperto ,auttuberculis quibuf-
dam nacisfx his fanguine erumpente.quod vbi inci-
dit,neque Ijedit potio,aut cibus, neq; quicquam auc
exvlcere excreatur aliquando gutcure,& arccnjs
exulceratis,frequensTulTis fanguinem quoque ex-
tundit. Interdum ctiam fienfolet, vt autex pulmo-
ne,aut ex peftore, aut ex latere, aut ex iocinore fera
tur . Sstpe focmins quibus languispermenihua non
refpondet, hunc expuunt, authoresq; medici fue-
runc,vel exefa parte aliqua fanguinem exire , vel ru-
pta,velorealicuius venepatefacto.Primamc/W^f 1»
«riv, fecundam i^/Ko^ff/ua», tertiam £tx<;t»(jiWv ap
pellant.Vltima miniuic nocet,prima grauifiime. hc
ix pequidem euenit, vti fanguinem pus fequatur.in-
terdumautem,qui fanguinem ipfum fuppreffit, fatis
ad valetudinem proficic. Sed fi fecuta ulcera funt, il
pus, fi Tuffis eft, pro vt fedes ipfa eit, lta varia, & pe
riculofa generamorborumfunt. Si vero fanguis tan-
tum rluit,expeditius, & remedium.&finiseft. Neq;
jgnorari oportet eis,quibus fluerc fanguis folet, auc
cjuibusfpinadolet, coxaive , auc poft curfumvehe~
mentem,vel ambulationem,dum febns abfit, non ef-
fe inutile fanguinis meiiiocreproiluuiuui, idqucper
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vrinamredditumipfamquoq;laflltudinem fbluere.
Acne ineoquidemterribile efl*e,qui ex fuperiore
loco decidit:(i ramein eius vrina nihil nouabit.Neq;
vomitum huiusafferrepericulum etiacumrepetit,
fi ante c6fhmare,& implere corpus licuit,& ex toro
nullum nocere, qui in corpore robulto neq; nimius
elt,r+eq; tuflim,aut calorem mouet. Ha;c pertinent
ad vniuerfum.Nunc adea]oca,qu*propofui,venia.
Si ex gingiuis exit,portulacam manducafle fatis eft:
fi ex ore, contiuuilfe eo merum vinum. f\ parum id
proficir, acetum. fi inter hec quoq; grauiter crupic,
quia confumere hominem poteft,commodiflimum
eft impetumeius admotaoccipitio cucurbitula fic,
vtcutisquoq;incidatur,auertere . Siid mulieri cui
menltrua non feruntur,euenit, eandem curcubjtula
incilis inguinibus eius admouere. At fi ex faucibus,
intenoribusve partibus proceffit, & metus maior
eft,& cutamaior adhibenda.fanguis mitteduseft, &
fi nihilominus ex ore procesfit,iterum, rertioque, &
cotidiepaulutnaliquid, protinusautedebetfbrbere
vel acetum,vel etiarn cum thure plitaginis,aut por-
ri fuccunijimponedaq; extrinfecus fupra id, quod t\o
let,lana fuccida ex aceto efl,& id fpongia fubinde re
frigerandum.Erafiftratus horum crura quoq;,& fe-
niora,brachiaq- plunbus locis deligabat.Id Afclepia
desadeononprodefl"e,vtetiamininucum eflet, pro-
pofuit. Sed id &pe commode refpondere experimert
ta teftantur. Neq; tamen pluribus locis deligari ne-
cefle eft,fed fat eltinfrainguina,&fuper talos,fum-
inosq; humeros,etiam brachia. Tum fi febris vrgec,
dada eft foi bitio,& potui aqua,in quaaliquid ex his,
quse aluum aftringiJt,decoctum fit: at fi abeft febris,
vel elotaalica,velpanisex aquafrigida,&molequo
que ouumdari potelt potui,vel idem quod fupra fcri
ptumeitjvel vmum dulce ,vel aqua frigida, fed
iic bibendum erit, vt fejaaius huic morbo iitim pro-
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defle , pneter ha:c neceflaria funt quies, lecurjtas,
filentium. Caput huius quoque cubantis fubhme ef-
fe debet,refieq ue tondetur . Facies fiepe aqua fngi-
da fouenda ett./Uinimicafuntvinubalneum,venus.
incibooleum,acnoraomnia.Ite calidafomentacoa
claue calidum, & inclufum , multa veitimenta cor-
poriiniecta ,etiam fricationes vbi bene etiam fan-
guisconquieuit. Tumvero incipiendum eft d bra-
chiis,cruribusq; > 9 thorace abftinendum. In lioc ca
fu per hyemem locis maritimis,per asftatem mediter
xaneis opus eit.

De ftomachi morbis, & curationibtis.
C A P. V.

FAucibus fubeft ftomachus , in quo plura longa
vitia lncidere cofueuerunt.Nammodd ingens
calor,modd mflatio hunc,modo infiamma-

tio, tnodd exulceratio afficic. Interdumpituita, in-
terdumbilisoritur,fiequeiitiflimumque eft eiusma.
lumquorefoluitur, neque ulla re magis aut affici-
tur ,autcorpusafficit. Vtdiuerla autem vitiaeius,
lic etiam rerr.edia funt. Vbi ex«ftuac,aceto cuin
rofa extrinfecus fubindefouenduseft,imponedusq;
puluis cum oleo,& ea cataplafmata,qua: fimul & re-
primunt,&molhunt. Potui, nifi quidobftat, gelid»
aqua praeftanda . Si inflatio eft, profunt admota: cu-
curbitula^neque incidere cutem necetie eit,profunt
ficca,& calida fomenta,fed non vehementiffima . In-
terponendaabftinentiaeft. Vtilisin ieiunio potio
eft abfinthij,aut hytlbpi,aut rute^. Exercitatioprimd
lenis , deinde maior adhibenda eft, maximeque qua:
fuperiorespartesmoue3t.Quodgenus in omnibus
ftomachi vitijs aptitrimumelt. Poft exercitationeni
opus ett vnctione,frict>one, balneo quoque nonun-
quaui, fed ranus incerdum. alui ductione, Qibis dc-
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indecalidis,nequeinflantibus , eodemquemodo ca-
lidis potionibus,primo aqua? ,po(t, v bi refedit infla-
tio, vini aufteri. Illud quoque in omnibus ftomachi
vinjs precipiendum eft , vt quo modo le quifque
Xgerrefecerit, eo vt fanus vtatur. Nam redit huic
imbecillitas fua, nifi hifdem defendatur bona valetu
do,quibus redditaefl . At fi inrbimnatio aliqua eft,
qua fere tumor, & dolor fequitur . prima funt quies,
& ab(tinentia,lana ful|duirata cncundata , in ieiuno
abfintbium . Si ardor itomachum vrget, aceto cum
rofa fubinde fouendus eit,deinde cibis quidem vten
dum eft modicis. Imponenda vero extrinfecus qua:
fimul& reprimtint,& molliunt, deindehis detractis
vtendumcalidis ex farina catnplafmatis ,qua; reh-
quies digerant.Interdum aluusducenda.Adhibenda
exercitatio,& cibus plenior. At fi exulceratio ftoma
chum infeftat, eadem fere facienda funt,que in fau-
cibus exulceratis precepta funt.Exercitatio", fnftio
inferiorum partium adhibenda.Adhibendi leues , &
glutinofi cibi, fed citra facietatem.Omnia acria,atqj
acida remouenda.Vino,(i febris nonelt,dulci,aut fi
id inflat,certe leni vtendum, fed neque pra?frigido,
rieciue nimis calido . Sivero pituita ftomachus im-
pletur,necellariusmodo in ieiunio,modo poft ci-
bum vomituseft . Vtilisexercitatio,ge(tatio,naui-
gatiOjfricKio. Ni!iiledendum,bibendumq; ni(i cali-
dum,vitatis tanturnhis , qtiar pituitam contrahere
confuerunt. Moleltius eft , fi (iomachus bile vitio-
fus elt.Solent autem hi,qui fic tentantur , interpofi-
tisquibufdam diebus hanc (&quidem quodpeflimii
eit)atramuomeie.Hisrec1:ealuus ducitur. potiones
& abfinthio dantur neceliaria geftatio, nauigatio, fl
fieripoteft exnaulea vomitus, vitanda cruditas.fu-
mendi cibifaciles,& ftomacho non alieni,vinumau-
fterum. Vulgatisfimum vero,pesfimumq; ftomachi
ricium eft reloluuo,ideit cum cibi non tenax eft, (b-
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letq; definere ali corpus, ac fic tabe confumi. Huic
genere inutililfimum balneum eft.Leftiones, exerci
tatione^q; fiiperioris parcis neceffariae . Item vn-
ftiones ,friftionesq; hinc perfundi frigida,atq;in
cadem natare, canahbi;s einfdem fubijcereetiamfto
machum ipiiim , & magifi etiawi a fcapulis, id quod
contraltomachum eft . Confiftere in frigidis , medi
catisque fontibus quales cutiJiarum, fymbruina-
rumquefunt, falutare elt.Cibi quoque afiumendi
funt frigidi,quipotius d fficulrer coquuntur,quain
facile vitiantur.Ergo p!eriq;qui nihil aliud conco-
quere poiiunt, bubulam coquunt. Ex quo coiligi po
teit, neque auem,neque venationem, neque pifcetn
dari debere,nifi generis durioris . Potui quidem ap-
tiffimumeft vinumfrigidum ,vel certe bene calidii
meracum,potiffimumrheticum, velallobrogicum,
aliudve,quod& auiterum,&refina conditum eft,fi
id non eft, quam afperrimum , maximeq; figninum .
Si cibus non continetur , danda aqua, & eliciendus
plenior vomitus eft , iterumq; danduscibus, & tum
admouendx duobus intra ftomachum digitls cucur-
birul.e,ibique duabus , aut tribus horis continenda:
funt.SifimuI & vomitus,& dolor eft, imponenda fu-
praitomachumeft lanafuccida, vel ipongiaex ace-
to, vel cataplafma,quodrefrigeret. Perfricanda ve-
10 nondiu,fedvehementerbrachia, &crura, &cale
facienda. Siplusdoloris eit ,infra praecordia qua-
tuor digitis cucurbitula vtendum eil, protinus dan-
dus panis ex pofca frigida. Si non continuit,poft vo
in itum lene aliquid ex his,qua: non aliena ftomacho
fint.Si ne id quidem tenuit,finguli cyathi vini, fingu
lis interpofitis horis,donec ftomachus confiftat. Va-
Jens etiam medicamentum elt radiculf fuccus,valen
ciusacidipunici mali compari modo fucci,quiex
dulci punico malo eft,adieclo etiam intubj fucco, &
menca,iedhiiius miniroaparcejquibus tantundera
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quantum in hisomnibus eft,aquf frigida: quim op-
timemifcetur.Id enimplusquam vinum adScompri
mendum ftomachumpoteft,fupprimendus autem vo
mituseft,qui perfe venkfic,finaufea eft.Sedficoa-
cuit intus cibus, aut computruit ,quorum vtrumli*
bet ruftus oftendit ,eiicienduseft, protinusq- cibis
alYumptis hifdem,quosproximepofui, ftomachus re
itituendus. Vbifublatus eft pra:fensmetus,ad ea rc
deundum cft,qux fupraprajcepta fimt.

Delaterumdoloribus. C A P. VI.

STomachuslateribuscingkur,atque in his quo-
que vehementes dolores effe confuerunr,&ini
tiu vel ex frigore, vel ex ictu , vel ex nimio cur

fu , vel ex morbo eft. Sed lnterdum id malum intra;
dolorem eft,isque modo tarde, mod6 celeriter folui-
tur, interdum adpernitiem quoque procadit, ori-
tur6|ue acutusmotbus,qui TrKiffiTiKOfa Graecis no-
minatur. Huic dolori latens febris, & tuffis ac-
cedit. & per hanc excreatur, fi tollerabilis mor-
bus eft,pkuitafi grauisfanguis.Interdum etiam fic-
catuffis eft, quasnihil emollkur.ldtjue primovkio
grauius,fecundo tolerabilius eft. Remedium ver6
eftmagni, &recentisdoloris fanguis miffus . Acfi-
uelenior, fiue vetuftiorcafusett,velfupetuacuum,
velferumid auxiliumeft , confugiendumque ad cu-
curbkulaseft, antefummaciitcincifa .Recie etiam
finapi ex aceto fuper peftus imponitur, donec vlce-
ra, puftulasque excitet,& tum medicamentum,quod
humorem iliuc citet. Prauer hsc circundare primu
oportet latus ipfum lana fulphurata.deinde cum pau
lum inflammatio fe remifit,ficcis,& calidis fomentis
■vti.Ab his tranfitus ad malagmata eft Si uetuftior do
lorremanet,nouiffime refina impofita difcutitur.
Vtendumcibis, potionibusq; calidis, ukandum fri-
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gus.Interhjectamennonalienum & extremaspar-
tes oleo,& fulphure perfncare. Si leuata tusfis eft,
leni leftione uti.iamque & acres cibos,& uinum me
racius a/Iumere.QuB a medicis prjecipiuntur, ut ta-
menfine hisrufticos noltxos epota ex aqua herba
trixago (atis adiuuet. Hxc in omni lateris dolore
conmuniafunt plusnegocii eft, fi acutus quoque
morbus is fattuseft. In hoc pra;rerea,qua: fuprapo
fita funt,luec animaduertenda funt, ut cibus fit quam

. maxime tenuis,& Jenis,prxcipucqtie (brbitio, eaq;
ex ptifanapotiifimum, aut iusin quoporruscumpul
lo gailinaceo coftus fit. Idq; non nlfi tertio quoquc
die detur,(i tamen per vires licebit,potio vero
aquamulfa,iiiquahylIopu,autrutadecofta]fit.Quas
quibusteporibusdandafint exratione vel adieftr,
vel leuata: febris apparebic fic , vt in remiflione
quam maxima dent,cum eo tamen, vt fciamus 116 ef-
fe eius generis tuffi aridas fauces committcndas. las-
peenim vbinihilett,quod excreatur, continuatur,
& ftrangukt. Ob quam cauflam dixi etiam peius
id genus eflfe tullis, quod nihil, quam quod pituitam
moueret.Sed hic viniim forbere, vc fiipra prsecepi-
mus,morbusipfenon patitur,inuicem eiuscremor
ptifana; fumendus eft.Vt his autemin ipfo morbi fer
uore fuftinendus a;ger eft.fic vbi paulum is fe remi-
fit,alimentap!eniora,& vini quoquealiquiddaripo
teft,dum nihil detur,quod aut refrigeret corpus,auc
fauces afperet. Si in refedione quoq; ma(erit tuflis,
intermittereoportebit vno die, pofteroquecumci-
bo vini pauloplusaflumere.Atqueincipientequoq;
tufli tum non erit alienum,vt fupra quoque pofitum
eft, vinicyathosforbere .Sedinhocgenerevaletu-
dinis dulce,velcerte lene commodius eft. Si malum
inuecerauit,achletico vi&ucorpus finnandum eft.
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De vifcerum morbis,8t primo de Pulmone,de-
inde de Iocinore,tumde Liene,poftremo

deRenibus. CAP. VI L

ACompaginevero' corporis ad vifcera tran-
feundum eft , &in primis ad pulmonem ve-
niendum ,exquo vehemens& acutusmor-

bus oritur ,quero irifi^^^mo t Gnrci voca nt Eius
hatc conditio ett. Pulmo totus arficitur hunc eius
cafumfubfequiturturfis.bilem^vel pus trahens, pra:
cordiorum,totiusq;pe&orisgrauitas, fpiritus diffi-
cultas,magn£ febrcs,continua vigilia, cibi faftidiu,
tabes.ldgenusmorbi plus periculi,quam dolons
habet.Oportet fi fatis valide vires funt ,fanguinem
mittcre,fi minores, cucurbituhs fine ferro precor-
diis admouere. Tum fi fatis valet, geftandoajgrum,
digerere, fiparum , intradomum tamen dimouere.
Potionemautcmhy!fopidare,cui ficusaridafit inca
fta,auc aquam mulfam,in qua vel hyffopum,vel ruta
decottafic.Frictione vti diutiffime infcapulis , pro-
xime abhisinbrachiis, &pedibus, & cniribus, le-
uiter contra pulmonem ,idqtie bis cocidie facere .
Quodadcibum vero pertinec, huic nec falfisopus
eft,nequeacribus,nequeamaiis,neque aliuun aftrm
tentibus,fedpaulolenioribus. Ergo primis diebus

andaeft forbitio ptifan«,ve!alice, veloryza; , cura
qua recens adeps cotta fit. Cum hac fbrbile ouum,
nuclei pinei ex melle , panis, vel elota alica ex aqua
rnulfa: potui deinde non folum pura aqua , (ed etiain
mulfa egehda,aut fi xftas eft , etiam frigida,nifi
quid obftat. Hatc autem altero quoq; die increfcen-
temorbo dare fatis eft. Vbi incremento conftitic
quantumrespatitur,ab omnibus abftinendum eft,
j>ra:terquam aqua egelida. Si vires dcfunt, adiuuan-
da; func aqua mulfa. profuntq; aduerfus dolores im-
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pofitacalida fomenta,velea,qua;fimul & reprimut,
& emolliunt . Prodeft iinpofitus fuper pedus fal
bene contritus,cum cerato mixtus ,quia leuitercu-
tem erodit,eoq; impetum materia:,quopulmo vexa
tur,euocat.VnIe etiamaliquod malagma eftexhis ,
qua: maceriam trahunt.Neque alienum eft dum pre-
mitmorbus, claufisfeneftnssegrum continere. Vbi
paulum leuatus eit, ter , aut cjuater die feneftris ali-
tjuanto apercis paruum aerem recipere . Deinde in
rcfeftione plunbus d/ebus a vino abftinere,geftatio
ne, triftione vti , fbrbicionibus , & prionbus cibis
adiicere ex olenbus porrum,ex carne vngulas,&
fumma trunculorum, atq; pifciculos fic, ut diunihil
molle,& lene fumatur.

De iocinoris morbo, & curatione.
CAP. VIII.

ALterius quoque vifceris morbus ideft foci-
noris aeque modo longus, modo acutus efl*e
confueuitjHViKTwo^Graeci vocant. Dextr3

parte fub prajcordiis vehemens dolor eft, idemq; ad
latus dextrum , & ad iugulum , humerumque partis
eiufdem peruenit,nonnunquam manus quoq; dextra
torquetur,horror caliduseft. Vbi male eft,bilis euo
mitur , interdumfingultusprope ftrangulat.Et haec
quide acuti morbifignafunt),*longioris vero vbifup
puratio in iocmore eft , dolorq; mod6 finitur, modo
inteditur,dextra parte pr^cordia dura funt,& tumet,
poft cibum maiordifficultas eft^acceditmaxillarum,
quaidam refolutio,vbi inueterauit malum, venter &
crura,pedesq; intumefcunt,pe£tus,atq; humeri,cir-
caq;iugulumvtrunq;extenuatur. Initio fanguinem
mittere optimumeft.tumventerfoluenduseft, fino
poteft aliter,per nigrum veratrum imponeda extrin-
fecus cataplaimata,primum qu£ reprimant, deinde
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calida,qua»deducant.quibusrefte iris, vel abfin-
thiumadiicitur,poftha;cmalagma. Dande verd fbr-
bitiones funt,omnesq; cibi,&calidi, & qui non mul-
tum alant,& fere qui pulmonis quoq; dolori conue-
niunt,pre_terq; eos,qui vrinammouent,potionesque
ad idefficaces.Vtiliainhocmoibofuntthymum, fa-
tureia, hyflbpum ,nepeta,amylum,fifamum, lauri
baccae,pini fiosjierba fanguinalis,menta,ex malo co
toneo medium.columbx iecur recens,& crudum. Ex
quihnsfuuedamperfe efle,qua;dam adiicere velfor
bitioni,vetpotioni licet,fic tamen vtparce afTuman-
tur.Ncq;alienumeftabfinthiumcontritum ex mel-
ie,&pipere,eiusq;catapotiuquotidiedeuorare, ab-
ftinendum vtique eft ab omnibus frigidis,neq; enim
res vilamagis iecurlxdit. Fnftionibus vtendumin
extremisparcibus,vitandus omnislabor,omnis vehe
menrior morin, ne fpiritus quidem diutius continen
dus tlt.Ira,trepidatio,pondus,iftus , curfusinimica
funt.Perfufio corporis multa prodeft ex aqua,(i hye-
mseft,calida,fi seftas,tepida,Itemliberalis vnftio,&
in balneofudor.Si vero iecurvomicalaborat,eadem
faciendafunt , qux in cseterisinterioribus fuppura-
tionibus.Quidam etiam contra id fcalpello aperiiic,
ipfam vomicam adurunt.

De Lienis tnorbo,& curatione.
CAP. IX.

AT Lienis vbi afife&us eft, intumefcit,(7multj;
cum eo pars (iniftra,eatj; dura eft, & premen
ti renititur,venterintentus eft, aliquis etix

crunbus efttumor . Vlcera aut omnino non fane-
l"cunt,aut certe cicatricem vix recipiunt. In intenta
ambulatione, curfuque dolor, & quxdam difficultas
eft.Hoc vitium quies auget.Itaque exercitatione,&
labore opus eft, habita camen rationc ne febre mix-
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ta,fi nimiumproceflerit, excitetur. Vn&iones, fri-
ctionesque, &iudores neceffarij funt. Dulcia omnia
initnica funt. Item lac,3ccafeus.Acidaautem maxime
conueniunt. Ergo acecum acre per fe forbere,& ma
gisechm,qiiod fcillaconciitum eft,expedic. Edenda
funt falfamenca: vel o!e£ ex muria dura cinftje in ace
to lactuce, intubitjjjSc beta: ex ecTlem, ex fmapi afpa
ragus, armoracia, paftinaca, vnguiar,roftra ,aues
macre,eiufdemgeneris venario . Pocui vero ieiuno
ciari debet abiintiiium inco&um , at poft cibum aqua
iferrario fabro, in quacadens ferrum fubinde tin-
ctumiic. H«c enim vel pra;cipue lienem coercet:
quod animaduerfiim eft in his animalibus, qun apud
hos fabros educata, exiguos lienes habenc. Poceft
etiam dari uinum tenue,auiteru, omniaq; in cibis,&
potionibus,quibus urinx mouenda: func,pr£cipueq;
adid ualetuel cnfolii femen,uelcuminum,ue! apiu,
uel ferpillura,uel cytifus,uelportulaca, uel nepeta,
uel thymum,uel hyffbpu, uel facureia . Ha;c enim in
<5e commodisfime uidentur humorem deducere Lie
nis quoq; bubulus ucilicer efiii dacur,praecipueq;ercl
ca,& nafturciiimlienemextenuant.Imponenda quo
que excrinfecus funt qujeleuenc.Ficex unguento,&
palmulis,quod /iupoSdKxvir gr.cci uocic.Fic ex lini,
&nafturcii femine,quo uinum , &oleuadiicicur.Fic
ex cupreflbuiride,&aridaficu.Ficex finapi,cui feui
hircini a renibus quarca pars ponderis adiicitur: te
riturq; in fale,& procinus imponicur.Mulcisq; modis
huic rei cappari aptum eft. Nam & ipfum cum cibo
affumere,& muriam eius cum aceco fbrbere, commo
dum eft. Quin etiam extrinfecus radicem contri-
tam', vel corticem eius cum furfuribus, aut ipfum
cappari cum melle contritum imponere expedic.
Malagmaca quoque huicrei aptantur.

m
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De renum morbis, & curationibus".
C A P. X.

ATrenes vbiaffe&i funt,diu male habent.
Peius eft fi frequens biliofus vomitus acce-
dit.Oportet conquiefcere,cubare mollicer,

foluerealuuni.fi aliternon refpondet,etiamducere:
fa:pedefidere inaquacalida, nequccibum, neq; po-
rionemfrigidamaHumere,abftinereabomnibusfal-
(is,acribus,acidis pomis,bibere liberaliter, adiicere
rnodo cibo,modo potioni piper,porrum, ferulam,al
bumpapauer,quemaximeinde vrinam mouerecon
fuerunt. Auxilio quoquehisexulceratisfunt ,liad-
liuc vlcera purganda funt, cucumeris feminadetra-
£Hs corticibus fexaginta,nuclei ex pinu lilueftri duo
decim,anefi quodtribus digitis fumipoflit, croci
paulum,contrita & in duas mulfi potiones diuifa . Si
verd dolortantumleuanduseft, eiufdem cucumeris
femina triginta, iidem nucleiviginti,nuces gra*ce
quinque, croci paululum. cotrita,& cum lafte potui
dat3.Acfiiperquoquerec}equedammalagmarainii
ciuntur, maximeq; ea,qua: humori extrahendo funt.

De inteftinorum morbis, & primo de Cholera.
C A P. XI.

AVifceribus ad inteftina veniendum eft, quje
funt & acutis,& longis morbis obnoxia.Pri-
mo cque facienda mentio ett Cholere,quia

commune id ftomachi,atque inteftinorum vitium vi
deri poteft.Nam fimul & deie&io,& vomitus eft,pra;
terq; h-ec inflatio eft,inteftina torquentur, bilis fu-
pra,infraq; erumpit, primum aque fimilis,deinde vc
inea recens caro lota efie videatur ,interdum al-
ba, nonnunquam nigra, vel varia. Ergo eo nomine
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morbu hunc x^ifaji Graeci nominarunt. Praefer ea
verd, qus fupra comprehenfa funt, fspe etiam cru-
ra,manuscj;contrahuntur,vrget fitis,animadeficit.
quibus concurrentibus non mirum ett, fi fubito quis
moritur.Nequetamen vllimorbo minori momenco
fuccurritur. Protinus ergo,vbi ifta caeperunt, aqus
tepida; quam plurimum bibere oportet, & vomere.
Vix vnquam fine vomitufequitur,fedetiam fi non
incidit, mifcuifle tamen nouam materiam corrupt*
prodeft,parsq; faniratis eftvomitum efle fupprefTuin,
h id incidir, protinus ab omni potione abllinenduni
eft . Si vero torminafunt, oportetfrigidis, &humi-
disfomentis ftomachum fouere: fed fi venter dolet,
iitdem egelidis fic, vt venter ipfe mediocritercalen-
tibus iuuetur.Quod fl vehementer & vomitus,&
deieftio,& fitis vexant,8t adhuc fub cruda funt, qua;
vomuntur,nondumvinomaturumtempuselt,Aqua,
nequeea ipfafrigida, fedpotiusegelida danda eft,
admouendumque naribusettpuleiutn ex aceto , vel
polenta vino atperfa , veJ menta Ci nondum macura
eft. At cum difcufla cruditas ett, tum magis verendik
eft, ne anima deficiat. Ergo tum confugiendum eft
ad vinum.Id etfeoporcer cenue,odoratum,cumaqua
frigida mixtum,vel polenta adiecta, vel melle quo-
que atfumere expedit, quotiesque aliquid autfto-
machus ,aut venter effudit, totiesper hxc viresre-
ftituere . Erafiftratus primo tribus vini guttis,aut
quinisafpergendam potionemelfe dixit,deindepau
latim merum adiiciendum . Is fi & ab initio vinuin
dedit,& metum cruditatis fecutus ett.non (ine caufla
fecit.Sivehementem infirmitacem adiuuari poffe tri
busguttisputauit,errauit. At (i inanis eit homo,
& crura eius contrahuntur , interponenda potio ab-
/inchii ett. Si excrema: pai tes corporis frigent, vn-
gendj: funt calido oJeo, cui cera; paulum fit adie&ii,
calidisque fomentis nutrienda: , Si ne fub his qui

L iij

■A

iV



I ■ f^ii • - iiiifcrifrti

m
I

W

C O R. C E L S I
dem quies factaeit, extrinfecuscontraventriculum
jpfum cucurbituh admouenda eft, antfirrapi fuper
jmponendum. Vbi is conftitit, dormire oportet,po-
ftero die vtiq; a potione abflinere, die tertio in bal-
neuni ire,paulatim fe cibo rericere,fcmno, quifquis
facile acquiefcit. Itemque laffitudme , & fngore.Si
poit fuppreffam choleram febricula manet,aluum
ducinece/larium eft,turo cibis, vinoq; vtendum eft.
Sed hic rjuidcm morbus & acutuseft,&inter inteiti
na,ftomachumqueverfaturfic, vt cuiuspotifllmum
partislit,non faciledicipoftit.

DeCceliaco ventriculi morbo. C AP. XII.

IN ipfius vero ventriculi porta confiftit is , qui &
longus efle confueuit ,K0iM«K0vsa Graecis nomi-
natur. Sub hoc venter indurefcit, dolorque eius

eft . Aluus nihil reddit,ac ne fpiritum quidem tran-
fmittit.Extrema- p.irtes fngefcunt. Difficulter fpi-
ritusredditur. Commodiflimum eitinter initiaca-
lida cataplafmatatoto ventriimponere, vtdolorem
leniant, poft cibum vomere,atque ira ventrem exi-
nanire . Proximis deinde diebus cucurbitulas fine
ferro ventri, & coxis admouere. Ventrem ipium li-
cjuare dato lafte, & vino falfo , frigido . Si tempus
annipatitur, etiam viridibus ficis, fic tamen nequis
aut cibus, aut humor vniuerfus detur, fed paulatim.
Ergo per interuallatemponsfat eft' cyathos binos,
ternosve fumere,& cibum pro portione huius, com-
modeque facit cyathos ladis, cyathus aqua: mixtus,
& fic datus . Cibiq; inflantes, & acres vtilioi es funt,
adeo vt lacti quoque refte contritum allium adiicia
tur.Procedente veio tempore opus eft geftari,iraxi
mecjue nauigare , perfiicari ter ,aut quater die fic,
vt nitrumoleomifceatur,perfundi aquacalida poft
ciburn,dein(iefinapi)mponere peromnia membM

Wl



• *-' •' k-

l i b e r irir. 8 4
excepto capke,donec arrodatur,& rubeat, maxime-
que fi corpusdurum,& virile eft,paulatim deinde fa-
ciendus eft tranfitus ad ea,qux uentrem compri-
munt.A£Tacarodanda,valens,&qu:enonfacilecor-
rumpatur , potui vero pluuialis aqua decoAa ,(ed
qua; per binos,ternosve cyathos bibatur . Si vetus
vitiumeft,oportetlafer quamopcimutn ad piperis
magnicudinemdeuorare,akeroquoque die vinum,
velaquambibere, interdum incerpofico cibo fingu-
los vini cyathos forbere,ex inferiori parte infunde-
re pluuialem egelidam aquam,maximeq; fl dolorin-
imis partibus remanet.

De Tenuiorisinteftinimorbo. CAP. XIII.

INteripfa vero inteftina confiftunt duo morbi,
quorum aker in tenuiore, aker in pleniore inte-
ftino eft. Prior acutus eft.Infequens efle longus

poteft. Diocles Caryftius tenuioris inteftini mor-
bum xv^«4-3»,plenioris itMJynominauit . A ple-
risqjvideonon illum priorem iiteU, hunCK»\iKo'»
nominari. Sed priorniodo fupra vmbilicum, modo
f ub vmbilico dolorem mouet. Fit ex alterutro loco
inflammauo , nec aluus, nec fpiritus infri cranfink-
ticur,(i fupenorpars ile&i eft,cibus,fi inferior,fter
cus per os redditur, fi vcmmlibec vetus eft, adiicitur
j> enculo vomitusbiiiofusmali odoris,aut varius ,
aucmger.Remsdium eft fanguinemmktere, velcu-
curbirulaspluribus locis admouere,nonvbiqjcute
incifi.Id enitn duobus, aut tribus locis fatis eil. Ek
ceteris fpintum euocare abu ie eft.Tum animadier-
t£veoportet,quolocomalu(ic. Soletenim cotrani
tumere.Etfifupravmbilicumeft,alui diiLlio rcilis
non eft.Si iafri eft,aluum ducere (vc Eraiiftrato pla-
cuic)opcimum eit, & fjepe id auxiln ficis elt. Daci-
turaacempercolato ptifana;creuiore cum oleo,sc
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jrellefic, vtpisterea nihiladiiciatur. Si nihil tu-
met, duasmanusimponere oportet fiipra fumnium
ventrem,paularimq; deducere. Inuenietur enim ina-
li locus,qui necefle eit,renitatur,& ex eodem dehbe
rari poterit ducendanec ne aluus fit. Illa communia
iuntjcalida cataplafmataadmouere,eaq; imponere i
rnanimis vfque ad inguina& fpinam,ac faepe muta-
re,brachia, cruraque perfricare,demittere totum
hominem in calidu oled.Si dolor non quiefcit,etiam
inaluumex parteinfenore tres,aut quattuor, cya-
thoscalidioleidare. Vbi per ha:c confecuti fumus
\t iam ex inferiore parte fpiritus tranfmittatur, of-
ferre potui mulfum tepidum non multum.Nam ante
magnacuravitandum eft,ne quid bibat. fi ld commo
deceflit, adiicereforbitionem. Vbidolor, & febri-
cula quiemnt,tum demum vti cibo pleniore,fed nc-
queinflante,nequeduro, neque vahdo ,neinteftina
adhuc imbecillalxdantur, potui vero nihil praeter-
quam puram aquam.Nam liue quid vinolentum, fiuc
acidum elt ,id huicmorbo alienum eft . Ac poftea
quoque vitare oportet balneum,ambulatronem, ^e-
ftationem,csterosque corporis motus. Nam facile
id maluni redireconfueuit, &n*uecuni fngus fubit,
ftue aliquaiac~tatio,nifibeneiam confirmatis intefti-
nis,reuertitur.

De morbo inteftini plenioris. CAP. XIIII.

IS aut morbus ,qui in inteftinoplenioreeft,in ea
maxrmeparte eii,quamc3ecam eflepropofui. Ve
hemensinflatio,veliementesdoloresdexLrama-

gis parte,inteftrnum quod vem videtur,prope fpiri-
tum elidit.In plerisq; poft frlgora , ci udltaiesq; ori-
tur,deinde quiefcit, &per auate f^pe repetes fic cru
ciat,vt vitoe fpacio nihil demat. Vbi is dolor coepit,
admouere ficca,& calida fomenta oportet,fedpnmo
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lenta, deinde vahdiora, fimulque fri&iones, ad ex-
tremas partes,id eit crura,brachiaque matenam re-
uocare. Si difcuflum non eit,quadolet cucurbitu-
lasfine ferro defigere. Eit etiam medicametumeius
rei cauffa comparatum , quod k»Xiko'v nominatur.
idfereperiffe Cafliusglonabatur . Magis prodeft
potui datum, fedimpofitum quoque extrinfecusdi-
gerendofpiritum,doloremJeuat. Nifi finito vero
tormento, recte neque cibus, neq; potio alfumitur.
Quo vi&u fit vtendum qui hoc genere tentatur,iam
mihi diftum eft.Confe&io medicamenti, quod k«\i
xo» nominatur, ex his conftat. Coiti, anefi, caito-
reifingulorum. Pondodenanorum * m .petrofe-
lini. P.denariorum. n i. piperis longi, & rotundi
fingulorum. P.*.i i. papauens lachrymx ,iunciro-
tundi,myrra;,nardi iingularum. P. v l. * qua: melle
excipiuncur,id autem & deuorari poteit, Sc ex aqua
calida fumi.

De torminibus, ideft dyfenteria. C A P. XV.

f

PRoxima his inter inteftinorum mala, tormina
efle confiieuerunt, J vstvrtptK Grscc vocatur.
intusinteitinaexulcerantur. Ex hiscruorma-

nat. Isquemodo cumftercorealiquo femperliqui-
do,modd cum quibufdamquafi mufcofis excernitur,
interdum fimul quaedam carnofa defcendunt. Fre-
quens deiiciendi cupiditas,dolorq; in ano eft. Cum
eodemdolore exiguum aliquid emittitur. Atque eo
cjuoque tormentumintenditur. Idquepolt tempus
aliquod leuatnr, exiguaque requies elt, fomnus m-
terpellatur , febricula oritur ,longoque tempore
idmalum cum inueterauent, aut tolht hominem,
aut etiam ( fi finitur) excruciat. Opcrtet ln primis
conquiefcere. Si quidem omnis agitatio exulcerat,
deinde ieiunum forbere vinicyathum, cuicontnta
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radixquinq; folij fitadiedta,imponere cataplafma-
ta fuper venrrem , qus reprimunt, quod infuperio-
ribus ventrismorbisnon expedit, quotiesq; defi-
dit, fubluere aquacalida, inqua decofta: verben;e
fint, portulacam vel coftam, vel ex dura muria edif-
fe, cibos,potionesque eas,qu£ aftnnguntaluum.
Si vetuftior morbus eft, ex infenoribus partibus te-
pidum infundere vel ptifana» ctemorem, vel lac, vel
adipem Iiquacam, uel medullam ceruinam, vel oleu
vel cumrofabuthirum,ueIcum eadem aibum cru-
dumex ouis, vel aquam, in qualiiii femen decoctutn
fit, vel fi fomnus non accedit, vicellos cum aqua, in
qua rofie floris folia cocla fint. Leuant enim dolore
1ikc,& mitiora vlceraefficiCt, maximeq; vtilia funt,
fi cibi qiioq; fecutum failidium eft. Themifon mu-
riadura quam afperrima fic vtendum memorie pro-
didit. Cibi verd efle debent,qui ieniter ventrem de
ftringant, & eaqua» vrinammouent. Sieaconfecu-
tafunt,in aliam partem humorem auertendopro-
fimt.Si non funt confecuta, noxam augent. Itaq; nifi
in quibus prompte id facere confueuerunt, n6func
adhibenda. Potui, fi febricula eft, aqua pura calida
«el ea, quar ipfa quoque aftringat, dari debet, /i non
eft,iiinumleneaufterurn. Si pluribusdiebus nihil
remedia alia iuuerunt, uetusqjiam uitium eft, aqua;
bene frigidaj potio affumpta ulcera aftringit, & ini-
tium fecundc ualecudinis facic. Sed ubi uenter fup-
preflus eft,protinus ad cahdam potionem reuerten-
dum eft. Soletauteminterdumetiampucrisfiinies
peffimique odoris defcendere, folet purusfanouis
profiuere, fi foperius uicium eft,aluus aqua mulfa du
ci debec, tunc deinde eodem infundi, quae fupra c6-
prehenfafunr. Valensque eft etiam aduerfus ulcera
inteftinorum minij gleba, cum fahs heminacotrica,
fi minus,mixta his aqua in aluu datur. Ac fi fanguis
proiluit 3cibi,potionescjj eiie debet,ciuse aftringanr.
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De Leuiate inteftinorum. CAP. XVI.

EXtorminibus interdum inteftinorumleuita*
oritur, qua: contineie nihilpoffunt,& quic-
quid aflumptumeft, imperfectum protinus

xeddunt. Id interdum Egros trahit ,interdumpra:-
cipitat. In hoc vtiq; adlnbere oportet comprimen-
tia,quo facilius tenendialiquidinteftinis visfit.Er-
go & fuperpeclus ponetur finapi, exulcerataq; cu-
te malagma, quod humorem euocet, & ex verbenis
deccftis aqua defidat, & cibos , potionesqjaffumat,
qua: alutim aftringunt, & frigis vtetur pfufionibus .

"Oportet tameprofpicere ne fimul his omnibus ad-
motis, vitium contrariu per immodicas inflationes
oriatur. Paulatimergo firmari intettinadebebunr,
ahquibus cotidie adieftis.Et cum in omnifluore ve-
tris,tum in hoc pr^cipuc neceflariu eft,non quotics
libet defidere , fed quoties necefle eft , vt hacip-
famora in confuetudinem ferendioneris inteftina
deducat. Alterumquoo; quod asquead omnes fimi
Jes affe<Suspertinet, in hoc maxime feruandum eft,
vtcumpleraq; vtiliainfuauiafint,qualiseft, planta-
go, &rubi, & quicquid malicorfo niixtumeft,ea
potiflimum ex his dentur , quae maxime £'ger volet.
Deinde fiomniaiftafaftidietadexcitandamcibi cu
piditatem, interponatur aliquidminus vtile,fedina
gis gratum. Exercitationes, friftiones huic quoq;
morbo neceflaiia: funt, & cum his fol, ignis bal-
reum,vomitus(vtHippocrati vifumeft)etiamalbo
veratro (fi cxtera parum proficient)euocatus .

De Lumbricis alutini occupantibus.
CAP. XVII.
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NOnnunquam autem lumbrici quoq; oceu-

pant aluum, hique modo ex lnferioribus
partibus, modo foedius ove reduntur. Atq;

jnterdumlatos eos, qui peiores funt,interdutn tere-
tes videmus. Si lati funt, aqua potui dari debet, in
qualupinum ,aut cortex mori decottus fit, aut cui
adieftum fit contritum vel hyffopum , vel piperis
acetabulum,vel fcamoneae paulum. Veletiampridie
cum niultumalliumederic, vomat. Pofteroque die
mahpunicitenues radiculas col!igat,quantumma-
nu comprehendet, easque contufas , in aqua: tribus
fextariis decoquat, donec tertia pars fuperfit. Huc
adijciat nitri paulam, &ieiunus bibat. Interpofitis
deinde tnbus horis, duas potiones fumat ,autaqux,
vel murije durx uc adiecls, tum defidat fubie&a ca-
lidaaquaiu pelue. Si verc. teretes funt ,qui pueros
niaxime exei cent, & eadem dari poifnnt, & quaedam
leuiora, vt contritum femcn vruc£,aut braflica?,aut
cuminicumaqua, vel mentacumeadem , vel abfyn-
thiumdecoftum , velhyllopumex aqua mulfa, vel
nafturcij femen cum aceto contritum . Ediffe etiam
& Iupinum, & allium prodeft,vel malue oleumfub-
terdedilfe.

De Tenafmo inteftinorum morbo. Cap. X VIII*

ESt autem aliudleuius omnibusproximis ,de
quibus fupradiclum eft , quod Tiiriffuiy GtX-
ci vocant. Id neq; acuris , neque longis mor-

bis annumerandebet,cum & facile tollatur,neq;vn
quamperfe iugulet,inhoc a:que,acq;mtorminibus
frequens,defidendi cupiditas eft,xque dolor vbi ali-
quid excernkur.Defcendunt aucem picuice- , mucif-
que fimilia , incerdum etiam leuiter fubcruenta: led
his interponuntur nonnunquam ex cibo quoq; recie
coa&a, defidere oportet in aqua calida, fepiusq; ip-
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fummarm nutrire,cui plura medicamenta idonei
funt, butyrum cum rofa,agacia ex aceto liquata, em-
plaftrum ld, quod rnfxpjy^jjiXKOt"Grasci vocant,rofa
liquatum, alumen lana circundatum, & ita appofitu,
eademq; exinfenore parte indita, qua: torminum
auxilia funt, eadem verbena: decofta:, vt inferiores
partes foueantur , akernis vero diebus aqua , alter-
nisleue,aut aufterum vinum bibendum eft.Potioef-
fe debet egelida, & frigidis, proprior ratio viiftus ta
lis,qualem in tormina fupra prxcepimus.

De ventris fluxu, & curatione. CAP. XIX.

LEuior etiam dum recens deieftio eft,vbi & li-
quida aluus,& fjepius, quam cx confuetudins
fertur, atque interdum tolerabilis dolor eft,

interdum grauilfimus, idque peiuseft: fedvnodie
fluere aluum fcpe pro valctudine eft, atq; etiam plu
ribus,dumfebrisabfit, & intra feptimum diemid
conquiefcat,purgatur enim corpus,& quod intus le:
furum erat, vtiliter effunditur, veruni fpatium peri-
culofiim eft. Interdum enim tormina, ac febriculas
excitat, viresque confumit, primo die quiefcere fa-
tis eft,neq; impetum ventris prohibere, fi per fe de-
fijt, balneo vti, paulum cibi capere , fi manfit, abfti-
nerenonfolumacibo,fed etiama potione. Poftero
tlie,finihilominusliquida aluus eft, a:que conquie-
fcere, paulum aftringentis cibi fumere, tertio die in
balneum ire,vehementer omnia preter ventrem per
fricare, ad ignem lumbos , fcapulasq; admouere, ci-
bis vti, fed ventrem contrahentibus, vino non mul-
tum meraco. Si poftero quoq; die fluet, plus edifle,
fed uomere etiam ex toto,donec conquiefcat. Con-
tra fitim, fame, vomitu niti, vix enim fieri poteft vc
poft hancanimaduerfionem aluusnon contrahatur.
Alia via eft, vbi vel is iupprimere, cxnare, deinde

:']
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vomere,poftero die in lefto c6quiefcere,vefperi vn
oi feJ leniter,deinde pams circa felibra ex vino ami-
neomero fumere,tuaflum aliquid, maximeq; aue,St
poftea vinumidebibere aqua pluuiali mixtu, idq; vf-
que ad quintu die facere,iterumq; vomere.Frigidam
autemafliduepotioneeffe debere contrapriores au
ftores Afclepiades affinnauit, & quidem quam fri-
gidiffimam. Ego experimentisquenq; infe crede-
re debere exiftimocalida potius ,anfrigida vtatur.
Interdum autem euenit,vt id pluribus diebus negle-
ctum,curari diificilius poffit, i vomitu oportet inci-
pere,deinde poftero die vefperi tepido oleo vngi,ci
bummodicumafTumere,vinummeracii qium afper-
rimum, impofiti fuperventremhabere cum csrato
ruta.In hoc autem afFectu corporis neq;ambulatio-
ne,neq;friftioneopus eft,vehiculo fediffe, vel ma-
s>,is et equo prodeft.Neqjenim vlla res magis intefti
na cofirmat.Si ver6 et medicamentis vtendu eft, ap-
tiffimum eft id, quod ex pomis fit.Vindemia;tepore
5n grade vas conijcieda funt pira,atq;mala filueftria,
fi ea no funt, pira tarentina viridia,vel fignina, mala
fcadiana,vel amerina,myrappia, hisq; adijcieda func
cotonea,& cum ipfis corticibus fuis punica,fbrba,&
quibus magis vtimur etiam torminalia fic , vthjec
tertiamolla; partem teneant ,tumdeinde ea mufto
implenda eft,coquendumque ld donec omnia qua: in
dita funt, liquata in vmtatem quanda coeant. Id gu-
ftui non infuaue eft, & quandocunque opus eft , aC-
fumptum leuiter fine vlla ftomachi noxa ventrem te
net, duo,aut triacochlearia vnodiefumpfiffe ,fatis
eit. Alterum valentiusgenus eft ,myrtibaccaslege
re,ex his vinum exprimere , lddecoquere vtdeci-
nia pars remaneat, eiusq; cyathum forbere, tertiutrt
quod quandoque fieri potetl, malum punicum exca-
uai e, exeniptisq; omnibus feminibus, membranas,
quarinter ea fuerunt, iteru coniicere,tum infundere
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cruda oua, rudiculaq; mifcere, deinde malum ipfum
fuperprunaimponere. Quod dura humorintuseft,
non aduritur. Vbi ficcum cum efle ccepit, remoue-
re oportec, extra&umque cochleari, quod mtus eit,
ediife , aliquibus adie&is maius momentum habet.
Itaq; etiam in piperatum coniicitur,mifceturq; cura
fale, & pipere, eft cjuid ex his edendum, eft pulticu-
la etiam , cum qua paulu ex fauo vetere coftu fit, &
lenticula cntn malo corio cofta, rubiq; cacumina in
aquadeco&a ,&exoIeo,atqueaceto aflumpta, effi-
cacia funt,acq; ea aqua,in qua vel palmula:,velmalu
cotoneum , vel arida forba,vel rubi decofti funt,
pocaca, quod genus fignifico, quocies potione dan-
dam efle dico,qua* aftringat. Tritici quoque hemi-
na in vino amineo auftero decoquitur, ldque tricicu
ieiuno, ac (itienti datur, fuperque id , vinum id for-
betur,quod iure valentiflimis medicamencis anume-
raripoteft, acq;etiampotuidaturvinum(Igninum,
vel refinatum aufterum,vel quodlibet aufterum.Co-
tunditurque cum corticibus, feminibusque fuis pu-
nicummalum, vinoque talimifcetur.Idque vel me-
rum(brbetaliquis,velbibicmixtum.Sedmedicame-
tis vti, nifi in vehementibus malis fuperuacuumeft.

De Vulua:morbo,&curationibus. CAP. XX.

E"XVuIuaquoq;foeminis vehemens malumna
fcitur , proximeque ab ftomacho vel afficitur
haec, vel corpus afficit. Interdum etiam fic

cxanimat ,.vttanquam coroitiali morbo profternat.
Dittattamen hic caflus,eo quod neq; oculi vertun-
tur,necfpum3e profluunt, nec neruidiftenduntur,
fbpor tantum eft, idq; quibufdam feminis crebro re
uertes perpetuum eft, vbi incidic, (1 fatis viriumeft,
fanguis mifTus adiuuac.Si parum eft,cucurbitutae ta-
«nen defigenda: funtin inguimbus. Sidiutius aut
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iacet, aut ahoqui iacere confueuit, admouere opor
retnanbusextinaumexlucerna linamentum, vel
aliud ex his , qua: fcedioris efle odoris retuh, quod
mulieremexcitet. Idemque aqui fngidi perfuho
afhcit, adiuuatq;ruta contritacummelle, vel excy-
prino ceratum,vel quodlibet calhdum,& humiduro
cataplafmanaturahbus pubetemis impohtum.Inter
hec etia perfricare coxas,&pophtesoportet.Dein-
de"vbi adfe redit,circuncidendum v.num eft , in_tq-
tumannum,etiam6cafusidemnonreuemtur.Fri-
fiionequotidie vtendum totius quidem corporis,
nra:cipue vero ventris,& pophtum. Cibus ex media
materiadandus.Sinapi fuperimum ventrem tertio
ouoq;,aut quarto die imponedum,donec corpiis ru
beat Si durities manet ,molhre commode videtnr
folanum in lac demifl"um,deinde contntum , & cera
alba, atq; mcdulla ceruinacumirino, aut feuum tau
rinum,vel caprinum cumrofa mixtum.Dandum po-
tui etiam vel caftoreum eft, vel gtt, vel anetum. Si
parum pura eft , purgatur iunco quadrato , u vero
vulua exulcerataeft, ceratumex rof.fiet &recens
fuilla adeps ,& ex ouis album mifceatur , idq; appo-
mtur , vel album ex ouo cum rofa mixtum , adiefto,
cuo facilius confiftat,c6crita: rofc puluere. Dolens
vero ea fulphere fuffumigaridebet. At fi purgatio nl
miamuliermocet.remedio funt cucurbituije cuta:
ineifa inouinibus, vel etiam fub mammis admota:, ii
maliona^purgatio eft.fubiiciendafunt, coercentia.
Id faciunt etiam albas oliu*, & nigru papauer cunt
melle aflumptum, & gummi contnto femine apij II-
quatum, & cum cyatho paffi datum . Preter h*c in
omnibus veGcx odonbus ldonex potiones lunt,
qus ex dolorilms fiunt, ideft fpica nardi, croco, cin-
namomo,caffia,iimihbusq;. Idemq; etiamdecofta
lentifcus prxftat.Si tamen intolerabihs dolor eft, &
faneuis profluit, etiara fanguinis detradio apta elt,D l aut
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auc cerce coxis admoca: cucurbitulx cute Incifa. Ac
cum vnnafuper potionem modumetiam finedolo-
re profluens, maciem , &periculiunfacit, fi tenuis
eft, opuseft exercicacione , & fri£tione,maximeq;
in fole, vel ad ignem.Balneum rarum efledebet,ne-
que longa in eo mora cibus comprimens. Vinum au
fterum meracum , per xftatem frigidum, per hye -
meni egelidum, fed tantum quantum minimum (it.
Infima aluus quoque velducenda , vella&epurgar»
daelt. Si craffavrinaeft, vehementior efledeber&
exercitatio , &friftio,longior inb.ilneomora, ci-
bis opus efl teneris, vinum idem. In vrroque mor-
bo vicanda omnia func,qua: vrinam mouere con-
fuerunc.

De nimia profufione feminis ex naturalibus.
CAP. XXI.

ESc eciam circa nacuralia vicium/nimia profu-
fio feminis , quod fine venere, finenoclurnis
imaginibus fic fercur, vc incerpofico fpacio

tabe hominem confumac . Inhoc affe&ufalutares
fiint vehementes frictjones, perfufiones,natatio-
nesque quim frigidiffima:. Nequecibi.necpocio
nifi frigidaafTumpta.Vitareauteoportetcruditaces,
omniainflantia,nihilex his allumere,que contrahe
refemen videntur .-qualiafunt, filigo , fimila,oua,
aIica,amylum,omnis caro glutinofa,piper,eruca,bul
bi,nudeipinei. Neq; alfenum eft fouereinferiores
partes,aquadecoctaex verbenis comprimencibus,
ex, ijfdem aliqua cataplafmacaimo vencri.inguint-
busque circundare, prsecipueque ex aceco rutam vi-
tare, & ne fupinus obdormiac. >

De coxarum morbis, & curationibus.
C A P. XXII.
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SVpereft vt ad extremas partes corporis venil^

qu» ai ticulis inter fe confei untur,initium a co
xis faci.un. Harum ingens dolor efle confueuit.

Isq; hominem fjepe debihtat, & quofdam non dimit
tic Eoque id genus difhcillime curacur, quod fere
poft logos morbosvispeftiferahucfeindinat,qua:
\i illas partes liberat, fic hanc ipfam quoque affefti
prshendit. Fouendum primum aqua calida eft, de-
inde vtendum calidis cataplaiinatis. Maximepro-
deile videturaut cumhordeaceafarina,aut cum fi-
cuexaquadecoctamixtus capparis, cortex conci-
fus, vcllolij farinaex vinodilutodeco&a,& mixra
cum acida fece^ua^quiarefrigefcunt^imponerenc»
tfumalagmata comodiuseft. Inula;quoqucradix
contufa, & ex vino auftero poftea co&a , & late fu-
percoxam impofita, inter valentiffimaauxilia eft, fi
iftanonfoluerunt, falecalido , &humidovtendum
eft. Sineficquidem finitusdoloreft , auctumoret
accedit, incifa cute admouenda;Tuntcucurubitulae,
merienda vrina. Aluus fi compreffaeft, ducenda.
Vitimu eft,& in veteribus quoq; morbis efficacifli-
mum, tribus, aut quatuor locis fuper coxam cutem
eandentibus , feramentis exulcerare . Sed frittione
cjuoque vtendum eft , maxime in fo!e, & eodem die
fxpius, quo facilius ea,quaj coeundo nocuerunt, di-
rigantur. Eaque , fi nulla exukeratio eft , etiam ip-
(is coxis, ficut & csteris partibus adhibenda eft.Cti
vero fiepe aliquid exulcerandum candenti feramen-
to fit, vt materia mutilis euocetur, illud perpetuum
eft, non vt primum fieri poteft, huius generis vlce-
raianare , fed ea trahere,donec id vuium, cui per
hxc opitulantur, cunquiefcat.

De eenuum doloribus, & cura.
CAP. XXIII.

K
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C*( Oxis proxima genua fimt,in quibus ipfis no-

nunqua dolorefleconfueuit. Ini|fHemaute
' cataplafinatis, cucurbkulisq; praifidium eft,

ficur etiam cum in humeris , alijsve commifluris
dolor aliquis exortus eft. Equitare ei, cui genus
dolent, inimiciflimumomniumeft. Omnes autem
eiufinodi dolores vbiinueteraueriit, vix citra vftio-
nem ruiiuntur.

■■-J.

D? artfculorum doloribus in manibus,
pedibusque. CAP. XXIIII.

INmanibus ,pedibu<q;articulorii vitia frequen
tio«, longioraque fiint,quein podagris, chira-
grisve efle confuerunt. Ea raro vel caftratos,vel

pueros ante fcemins coitum ■,vel mulieres ; nifi qui
bus menftrua fupprelfa funt, tentant, vbifentiri ce-
perunt, fanguis mittendus eft. Idenim interinitia
ilatim fa£tum fxpeannuam, nonnunquam perpe-
tuam valetudinem totam pra'ftat. Quidam ettam
cum afinino lotio epoto fe eluiflent, in perpetuum
boc malum euaferunt. Quidam cum toto anno a vi-
no , mulfb, venere fibi temperaflent, fecuritatem
totius vita: confecuti funt. Idque vtiq; poftprimum
dolorem feruandumeft ,etiam fi quieuit. Quodfl
iam confuetudo eius facta eft,poteft quidera aliqui*
efle fecurior his remporibus , quibus dolor fe remi-
fit. Maiorem ver6 curam adhibere debent hi, qui-
bus id reuertitur,quod fere vere,autumnoee fierifb
let. Cum vero dolor vrget,manu geftari debet, dein
de ferri, inambulatione leui fe dimouere,& R poda-
graeft,interpofitis temporibusexiguis,inuicemme»
d> federe ,modo ingredi, tumantequam cibumca-
piat,finebalneolococalidoleuiterpfricari,fudare,
perfundi aquaegelida,deindecibumfumereex me-
diamateria, interpofitisrebus vrinatn mouentibus,

M ij

/^fy^&S



1 •

mm

C O R. CELM-
quotiesque plenioreft, vomere . Vbi dolor-vehe-
mens vrget,mtereft fine tumore is fit,an tumor cum
calore, an tumoriam ctiam obcalueric. Nam fi tu-
mor nullus eft, calidis fomentis opuseft.Aqua mari
nam,vel muriam duram feruefacere oportec, deinde
in peluem coniicere,&cum iamhomo pati poteft,
pedes demittere, fiiperq; palam dare,&veftimento
tegere,pau!atimdeinde luxta labrum ipfumex ea-
de aqua leniter infundere, ne calor intus deftituat,
ac deindeno&u cataplafmata calefatientiaimpone-
re,maximeq; ibifciradicemex vinocoCtam. Sin ve
rotumor,calorq;eft, vtiliorafunt rcfrigerantia, re-
fteq; in aqua quamfrigidiffimaarticuh cotincntur.
Sed neq; quotidie,neque diu fit; ne uerui Icedantur.
imponendum veid eftcataplafma ,quodrefrigerec.
Neque tamen in hoc cotiJie permanendum, /ed ad
ea tranfeundum, quae fic reprimunt, vt emolliant.Si
maior eft dolor, papaueris corljccs in vino coquen-
di,mifcendiq; cumcerato !unt,quod exrofafa&utri
fit.Vel cera:,& adipis fuilla: tantundem vna liquan-
tlum,deinde his vinum mifcendum.atq; vbi quod ex
eo impofitum eft, incaluit, decrahendum, & fubin-
de imponendum aliud eft.Si vero tumores etiam ob
caluerunt,& doIent,Ieuat fpongia.quj: impofita fub
inde ex oleo, vel aceto, vel aqua frigida exprimitur,
aut pariprotione inter fermxta,pix,cera, alumen.
Sunt etiam plura idonea manilnts,pedibusq; malag-
mata. Quodfinihil fupeiimpompatitur,id quod
fine tumore eft,fouere oportet fpongia,que_ in aqua
calidam demittatur, in qua, vel papaucns corticis ,
vel cucumeris filueftris radix decofta fit, tum indu-
.cere articulos crocum cum fucco papaueris,& ouil-
lo lacle :at fitumor eft , foueri quidemdebet aqua
egelida, inqualentifcus ,aliave verbena ex repri-
mentibus decofta fit,induci vero medicamcntum ex
nucibus aroaris, cum aceto tntis, aut ax cerufijj cui
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contrica:herba:,mura!isfuccus ficadieftus. Lapis
ctiam,qui carnem exedfc, quem t&fWipxynr Grx-
ci vocant, excifusfic vtpedes capiat,demi(foseos,
cumdolent,retentosq;ibi leuareconfueuic, exquo
in Aiia lapidi Afio gratia eft.Vbi dolor,& lnflamma-
tioferemirerunt,qu9dincradies'quadragintafit,ni-
fi viciuhommis acceflTic, modicis exercirationibus,
abftinentia , vnftionibus Jenibus vtendumeft fic,vt
ctiamacopo,ve'llitjuidocerato cyprinoarticuli per
fricencur. Equicarepodagricis quoque alienum eft.
Quibus vero arciculorum dolor cercis temponbus
reuertitnr,hosante,& curiofbviftucauereoportet,
ne inutihs materia corpori fuperfit, & crebriore vo
mitu, & fi quis ex corpore metus eft,vel alui duftio-
ne vti, vel lacjte purgari, quod Erafiftratus in poda-
gricisexpulit ,nein inferiores partes fa&us curfus
pedes repleret,cum euidens fit omni purgatione,no
iuperiora tantummodo,fedetiam inferioraexinani-
ri. E* quocunqueautem morbo quis inualefcitfi
tarde confirmatur, vigilare prima luce debet, nihi-
lominus in le&oconquie(cete,circa tertiam horant
]euicer vnctu manibus corpuspermuIcere,deinde
Jeleftacionis cauffa quantum iuuat,ambulare cir/cu-
cifa omni negociofa cogitatione, vel aftione, tum
qeftari diu, mulca fnttione vti, loca, ccelum , cibos
Txpe mutare. Vbi criduo, quacriduove vinum bibit,
vno , auceciamalcero die interponere aquam.per
hec enim fiic,ne ln vicia cabem inferentia incidat,&
vt m.icure viresfuasrecipiac. Cum ex toto veroco-
ualuerit , periculofc vics genus fubico mutabit ,&
jnordmace agec. Paulacim ergo debebic,omi(Iis his
legibus eo tranfiie } narbictio fuo viuat.
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