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LIBER Q V ARTVS.

De humani corporis interioribus fedibus.
C AP ] 67

1 Adtenus reperiuntur ea genera
{§ morborum , qua in totis corpo-
ribus itafunt, ve ijs cerca fedes
aflignari non poflint. Nunc de
51 his dicam, qua funtin partibus.

Facilius autem omnium interio-
5} rummorbi, curationesg;in no-
ticiam venient,(i prius eorum fe
desbreuiter oftendero. Caput igitur,eadue, qua in
ore funt,non lingua tantummodo,palatod; termind-
tur, fed etiam quatenus oculs noftris expofita func ,
In dextra, finiftrag; circa guttur venx grandes, qua
a¢ayiTid'ss nominantur,itemd; arteriz,quas mapuTi-
d'us vocant , furfom procedentes vitra aures ferun-
tur. acq;in ipfis ceruicibus glandule pofice fint,qug
interdum cum dolore intumefeunt. Deinde duo iti-
neraincipiunc. Alceri alperam arteriam nominit. al-
terum fomachil.arteria exterior ad pulmoné,ftoma-
chus interior ad ventriculum fertur.illa fpiricii, hic
cibii recipit, 2 quibus cum diverfz vi¢ fint,qua coe-
unt exigua in arteria {ubiplis faucibus linguaeft.
qug cum piramns,acrollitur,cum cibum,potionem-
que affumimus, arteriam claudit. Ipfaautem arteria
dura, & cartilaginofa in gurture affurgic , carerts
pareibus refider. Conftat ex circulis quibufdam com
politis ad imaginem earum vertebrarum, qux in {pi
na funt,icatamen,vt ex parce exteriote afpera,ex in-
tetiore {tomachi modo leuis fic. eaq; delcendens ad
prxcordia, cit pulmone commitritur, Is {pongiofus,
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ideoque fpiricus capax , & a tergo {pinz ipfi iunctus
in duas fibras vngulz bubule modo dividitur. huic
cor annexum eft natura mufculofum, in peétore fub
finifteriore mama firum, duosd; quafi ventriculos ha
bet. at fub corde, atque pulmone tranfuerfum,ex va-
lidamembranafeptum eft , quod 2 prazcordiis veerit
diducit 2que neruofum. Mulcis etiam venis per id
difcurrentibus 4 fuperiore parte non folum intefti-
na, fed iecur quoque, lienemque difcernit. Hazcvi-
{cera proxima,fed infra tamen pofita dextra,finiltra=
que funt. Tecur d dextra parte fub precordiis ab ip=
fo {epto ortum intrinfecus cauum , extrinfecus gib-
bum,quod prominens leviter vétriculo infidet ,& in
yuactuor fibras dividitur, Ex inferiore vero parce ei
fel inharer. aclienis finiitra non erdem fepro,fed in-
teftino innexus eft , patura mollis , & raruslongiru-
dinis, crafficudinisque modice, isq; paulum 4 cofta-
rum regtone in vterum excedens , ex maxima parte
fub his conditur.atque hzc quidem iun&a funt. Re-
nes vero dinerfi,qui lumbis fub imis coftis inhzrent
d parte earum refimi, ab altera rotund, qui & veno=
fi funt, & ventriculos habent, & tunicis fuper conte
guntur , ac vifterum quidem hz fedes func. ftoma-
chus vero qui inceftinorii principium eft , neruofus
d feptime {pina vertebra incipit, ac circa precordia
cum ventriculo cdmicritur . Ventriculus autem qui
receptaculum cibieit, conftat ex duobus tergori-
bus. is§; inter liené, & iecur pofitus eft,verog; ex his
paulum fuper eum ingredience.Suntque etiam mem-
branule renues ,per quas incer fe omniaifta conne-
¢tuntur , jungunturque eifepto. quod tranfuerfum
efle fupra pofui. Inde ima vencricali pars paulum
in dexteriorem partem conuer(, in fummum intefti
num coartatur, Hanc iunéturum mvnovpoy Grcivo
cant , quoniam portx modo in inferiores partes
€a,quz excreturi fumus , emiccic. Abca letunum
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inteftinum incipic non i taimplicitum,cuitale voca-
bulum eft, quia nunquam qued ac¢ipit, continet,fed
protinus in inferiores partes tranfmittit. Inde te-
pue inteftinum eft in inus vehementerimplicitum,
Orbes vero eius per membranulas finguli cum infe.
vioribus conneétuntur, quiin dexteriorem partem
conterfi , & eregione dexterioris coxz finits, fupe-
siores tamen partes magis complent. Deinde id in~
teftinum cum crzfliore altero tranfuerfo commitei-
tur , quod d-dexfira parte incipiens, in finifteriorem
peruium, & longum eft,in dexteriorem né eft. Ideo-
que cecum nominatur. Arid quod peruivm eft;late
?ufum,:uquc ﬁnu:zumw,minusigue quam (uperjorain
teftinaneruofum ,ab veraque parce hue, atg; illue
volutum, magis tamen finifteriores,inferioresd; par
tes tenens, contingit iecur, atq; ventriculum. Deine
de eum quibufdam membranulis a finiftro rene ve-
mientibus iungitur , atq; hine dexftrarecurvatumin
imo dirigitur, quaexcernit. Ideoque id ibi reétil ind
teftmil nominantur.Contegitverd vniverfa hec omé
tum ex interiore parte lzeve , & fnéth, ex fuperiore
mollius.Cui adeps quoq; innafeitur, qua fenfu ficus
cerebrum quoq; , & medulla carer. Acd renibus fin-
gul® venx calore albz ad veficam feruntur , odpurii-
gas Grecivocant, quod per easinde defcendentem
vrinam in velicam deftillare concipiunt. Vefiea aucé
in ipfo inunervofi , & duplex ceruice plena, atque
carnofa jungitur per venas cum intettino , eoque
ofle ;quod pubifubeft . Ipfa foluta,arque liberior
elt, aliter in viris, atque in foeminis pofita. Nam in
viris iuxta re§tum inteftinumeft, potius in finiftrd
parteminclinata. Infeminisfuper genitale earum
pofitaeft , fuperue elapfaab ipfa vulua fuflinetur .
Tum in mafeulis iter vrinz fpaciofius , & comprefe
fius d ceruice huius defcendit ad colem. In feeminis
breuius, & plenius fuper yuluz ceruicem fe often-
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dit.Vuluaautem in virginibus quidem admodum exi
guaelt . Inmolieribus vero nifi vbi grauida func,
non multo maier , quim vt manu comprehendatur .
Earectacontinuatague ceruice , quem canalem vo-
eant, contra mediam aluwm orf3,inde paulum ad dex
teriorentcoxam conuercitur , deinde fuper re&um
inteltinam progrefla,iliis feeminze laterafuainne-
&ic. Ipfaaucem ilia inter coxas, & pubemimo ven-
gre politafunt, 4 quibusac pube abdemen furfim
ver(us ad precordia peruenit, ab exteriore parte eui
denti cute, ab interiori lzui membrana inclufum,
quz omento iungitur, mpiwywSy autem d Gracis
nominatur,

De curationibus morbarum, qui nafcuntur d capite,
& primo de eins dclore, deinde de morbo, qui
circa faciem nafcicur, tnm de lingue refo-
lutione , poftremo de deftillatione ,
ac grauedine, CAP. IL

Is veluti in confpe@um quendam quatenus

fcire curanti neceflarium eft addu&is,reme-

dia fingularum laborantiii parcium exequar,,
orlus a capite . fub quo ‘nomine nunc fignifico eam
partem,qug¢ capillo tegitur.Namoculerum,aurium,
dentiumdolor, & (i quis fimilis eft , alids erit expli-
candus, In capite autem interdum acutus , & pelti-
fer morbus eft,quemusgur xiup Graci vocant. Cu-
ius notz funt herror calidus, neruorum refolutio,
oculorum caligo , mentis alienatio , vomitus , ficvt
vox fupprimatur,vel fanguinis ex naribus curfus,fic
vt corpus frigefcar, anima deficiat. Przter hzcdo-
lor intelerabilis maxime circa tempora, vel occipi-
tium. Interdum autem in capite longa imbecillitas,
fed neque grauis , neq; periculofa per hominis zta-
tem eft; [nterdum grauiec doler, fed breuis, neque
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tamen mortiferus,qui vel vino,vel cruditate,vel fr1- .
gore,vel igne,aut fole contrahicur, Hig; omnes dolo
resmodo in febre,mode fine hac funt, modo intoto
capite,modo in parte interdum,fic yr oris quog; pro
xima partem excrucient.Precer hec etiam vnum in=
uenitur genus,quod potelt longii efle.vbi humor cu
té inflat, eag; intumefcit , & prementi digito cedic,
ud'poxigaray Graeci appellant.Ex his id,quod feciide
loco pofitum eft, dum leue eft.qua fic ratione curan-
dil,dixi,cum pfequerer ea, que fani homines in im-
becillitate partis alicuius facere deberent.Que vero
auxilia fint capitis, vbi cii febre dolor eft,eo loco ex
pliciril elt,quo febriii curatio expofita eft. Nunc de
cateris dicendum,ex quibus id,quod acucit eft, & id,
o fupra confuetudinem intenditur,idg;,quod ex fubi
ta caufla,& [i non peltiferii,tamen vehemens eft, pri
mum curationem habet,qua fanguis mitatur.Sed 1d,
nifi intolerabilis eft dolor,(uperuacuum eft.Satiusg;
eftabitinere d cibo,fi fieri poteit, écd potione,fi non
poteft,aqui bibere.fi poftero die dolor remaner,al-
uum ducere,fternutamenta eaocare, nihil afflumere,
nifi aquam.fepe enim dies vnus,aut alcer totum do -
lorem hacratione difcutit. vtiq; (i ex vino, vel crudi
tate origo eft.fi vero in his 2uxiliy parum eft,ronderi
oportet ad cutem.deinde confiderandii eft, qua caul
fadolorem excitariw.fi calor,aquatrigida mulea per-
fundere caput expedit, fpongiam concavam impone
re,{ubinde in aqua frigida expreffam,vngererofa,&
aceto, vel potius his cinétam lanam fuccidam impo-
nere,aliaq;refrigeratia cataplafmaca.At fi frigus no-
cuir, capuc oportet pfundere aqua calida maritima,
vel certe fala, autin qualaurus deco&a fi,tit caput
vehementer perfricare,deinde calido oleo implere,
vefte velare.quidam etiam id devinciunt. Alij cerui-
calibus, veltimétisg; onerant, & fic levantur.alios ca
lida cataplafmara adiuuant. Ergo éc vbi cauflaincos
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gnita eft, videre oportec refrigerantia magis, an ca-
lefacientia leniant,& his vti,qux experimentum ap
probarit. At fi parum caufia difcernitur, perfundere
caputprimum aqua calida , ficuc fuprapreceptielt,
vel falfa, vel ex lauro decotta,tum frigida pofca.Il-
lain omni vetufto capitis dolore comunia func, fter
nutamenta excitare, inferioris partes vehementer
perfricare, gargarizare his , qu2 faliuam mouent ,
cucurbiculas temporibus,& occipitio admouere,fan
guinem ex naribus detrahere ; refina fubinde tempo
ra peruellere , & impofico finapi exulcerare ea, quaz
male habent, ante linteolo fubie&o, ne vehemen-
ter arrodac, cidentibus feramentis vbi dolor eft,vl-
cera excitare , cibum per modicum cum aqua fume-
re. vbileuatus eft dolor , in balneum ire , 1bi mulca
aqua prius calida, deinde frigida per caput perfun-
di. Stdifcuflus ex toto doloreft, eriam ad vinunire-
uerti, fed poftea femper antequam quicquam alind,
aquam bibere, diffimile eft id genus quod humorem
in caput contrahit. In hoc tondere ad cutem necef=
farjum elt. deinde imponere finapific , vt exulceret.
fiid parum profuit, fcalpello veendumeft. Illacum
hydropicis cémunia funt, v exerceatur;infudet.ve-
hemenrer perfricetur, cibis, potionibusque veatur,
vrinam precipue mouentibus,

Demorbo, qui circa faciem nafcitur, quem graci
cynicum fpafmum vocant.

Irca faciemvero morbus innafcicur , Greei

Kunkdr coxaudy nominant. Iscum acurafe

4 r¢ febre oritur. Os cum motu quoda puerct
tur.ideod; nihil alind elt,§ diftétio oris.Accedit cre
bra coloris in facie,totog; corpore mutatio.fomnus
in promptu eft. in hoc fanguiné mittere optimi eft.
Si finith eo malum nd eft,ducere alui, fine fic quidé
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difcuffum ef}, 2lbo veratro vomitus mouere. prater
hzcneceflarium eft vitare folem , laflicudinem , vi-
num. fed (i difcuflum his non eft, veendum eft curfu,
fritione in eo,quod l2fum eft, lent,& multain reli-
quis partibus breuiore, fed vehementi. prodeft eud
mouere fternutamenta, caput radere, idque perfun-
dere aquacalida, vel marina, vel certe falfafic, vrei
quoque fulphur adiiciatur.poit perfufionem iterum
perfricari, finapi manducare , eodemque rempore
affeis oris partibus ceratum , integris idem finapi,
donecarrodat, imponere . Cibus apuffimusex me-
diamateria eft.

Derefolutione lingua .

Tfilingua refolutaelt , quod interdum per

fe, interdam ex morbo aliquo fit fic, ve fer-

mo hominis non explicetur, oportet gar-
garizare exaqua, in qua velthymum,uel hyfopum,
uel nepeta decoafic,aquam bibere,caput, & os, &
ea,que fub mento funt,& ceruicemiehementer per
fricare,lafere linguam ipfam,linere,manducare qua
funtacerrima ; ideft finapi, allium,cepam, magna ui
lu&ari, ucuerbaexprimantur ,exerceri retento {pi-
ritu , caput fepe aqua frigida perfundere , nonnun-
quam multam effe radiculam, deinde uomere .

Dedeftillatione, ac grauedine .

Eftillac autemhumor ex capite interdum in

nares ,quod leue eft . interdum in fauces ,

quod peius eft. interdit etiaminpulmonem,
quodpelimum eft. Siin nares,deftillac, tenuis per
has pituita profluit,caputleviter doler;grauicas eius
fentitur,frequentia fternutamenta func.Siin fauces,
has exafperatstufliculam mouec.fi in pulmonem;pre
ter
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rer fternutamenca, & cuflim, eft etiam capitis graui-
tas,lafficudo, ficis,eftus,biliofa vrina. Aliud aucté(qui
uis non muleem diftans malum)gravedo eft. Hzc na-
rés claudit, vocem obtundic,tuflim ficca mouer, fub
eademfalfa eft (aliva, fonant aures, venz mouentur
in capite, turbida vrinaeft. Hec omniawspusas Hip-
pocrates nominac. Nunc video apud Grzcos in gra
uedine hoc nomen feruari,deftillationem warasxzy-
pss appellari. Heecaueé & brepia, & fi negleta siic,
longa efle cofirenerunt.Nihil peftiferit eft,nifi quod
pulmonem exulceranit, Vbialiquid eiufmodifen-
fimus protinus abftinere 4 fole,balneo,vino, venere
debemuss Inter qui va&ione, & affueto cibo nihi=
lominusvtilicet. ambulatione tantum acri,fed tecta
vtendum eft, & poft eam capur, atque os fupraquin=-
quagies perfricandii. Rarod; fit,ve i biduo, vel cer-
te triduo ngbistemperauimus , id viciumnon leue-
tur. Quo lenaro,fiin deftillatione crafla f2&a picui-
taeft ,velin granedine ‘nares' magis patent, balneo
veendum elt,muleaque aqua prius calida, poft egeli-
da fouendii os,caputd; ,deinde cum cibo pleniore vi
numbibendum. At i zque tenuis die quarto pituica
elt, vel nares zque claul® videntur , affumendii eft
vinum amineii aufterum , deinde rurfus biduo aqua,
polt que ad balneum, & ad confuetudinem reuerten
dumeft . Neque camen illis ipfis diebus , quibus ali-
qua omittenda fune , expedic ranquam 2gros agere ,
fed cxteraomnia quafi fanis facienda funt, przeer-
quam [i diucius aliquem, & vehementius ifta folici-
tare confueuerunt. Huic enim quadam curiofior
obferuatio neceffaria eft. Igicur huic fi in nares,vel
in fauces deftillauit, praterea qua fuprd retuli,pro-,
tinus primis diebus multum ambulandum eft, perfri
candz vehementer inferiores partes , leuior frictio
adhibenda cthoraci erit, leuior capiti,demendaafflue-
to cibo pars dimidia,fuméda oua, amylum, ﬁm]i(liar.’];,




CORT @RESE

quz pituicam facunt crafliorem. Siti quanta maxi=
mefuftineripoteft , pugnandum-eft. -Vbi per hac
idoneusaliquis balneo fadtus , eoque vluseft, adii-
ciendus eft cibo pifciculus,aut caro,fic taméne pro
tinus inftus modus cibi fumatur. Vino meraco copio
fiusvrendum eft. At fiinpulmonem guogq; deftillac,
multodsmagis & ambulatione, & frictione opus eit,
eademd; adhibitaratione in cibis,fi non (atis illi pro
ficint,acrioribus veendum eft, magis fomno indul-
gendum , abftinendumdque d negociis omnibus , ali-
guando fed ferius & balneis tentandum . In graue-
dine autem primo die quiefcere ,neq; efle, neq; bi-
bere, caput velare ,fauces lana circundare , poltero
die furgerre , diu abftinere d potione,aut (i res coe-
gerit,non vltraheminam aqua aflumere. Tertio die
panis nonitamultum ex parte interiore cum pifci-
culo, vel leni carne fumere; aquabibere. Siquisfi-
bitemperare non potuerit , quo minus pleniore vi-
&u veatur,vomere. Vbi in balneum ventum eft,mul-
ta aqua calida caput,& os fouere viq; ad fudoré,tum
ad vinit redirespoft que vix fieri poteft,ve idemincs
modum maneat. Sed fimanferic , veendum eric cibis
frigidis, aridis, lewbus, humere quam minimo , fer
natis fritionibus, exercitationibusd; , qua in omn3
tali genere valetudinis neceffariz funt.

De ceruicis morbis , curationibusque.
’ q
CAP. 11I

Capite tranficus ad cernicem eft , que gra-

-A uibus admodum morbis obnoxia eft. Neque
tamen alius importunior , acutiord; morbus

eit , quim is qui quodam rigore neruorum , modo
capur fcapulis , modo mentuin pe&orianneétit,mo=
dore@am, & immobilem ceruicem intendit. Prio-
rem Graci dmobdtovr , infequentem ipmposta oo
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vitimum rézevey appellant . quanuis minus fbeili-
ter quidam jndifcrecis his nominibus veuntur. Ez
fape intra quartum diem rollunt.Si hune evaferunt,
fine periculo funt. Omnia eadem ratione curantur,
idque conuenit. Sed Alclepiades vtiGue mittendum
fanguinem credidic. Quod quidam vicandum efle
dixerunt, eo quod maxime tum corpus calore ege-
ret,isque effec in fanguine. Verum hoc quidem fal-
fomeft. Neque enimnacurg fanguinis eft , ve veiq;
caleat, {ed ex his, que in homine funt, hic celer-
rime vel calefcic, vel refrigefeic. Mitti vero nec
ne debeat, ex his intelligi poteft , quz de fanguinis
miflione preceptafunt. Vtique autem re&e datur
caftoreum,& cum hoc piper,vel lafer. Deinde opus
eit fomento humido,& calido. Iraque pleriq; aqua
calida mulea ceruices fubinde perfundunt. Id in pre
fentia levar.fed oportuniores neruos frigori reddit.
Quod vtique vitandumeft . Veilis igitur eft cerato
liquido primum cernicem perungere, deinde admo-
uere velicas , bubulas , vel vericulos oleo calido re-
pletos, vel ex farina calidum cacaplafma , vel piper
rotundum cum ficco contufum . Veiliflimum tamen
eft humido fale fouere. Quod quomodo fierer ,iam
oftendi. Vbi eorumaliquid factum eft, admouere ad
ignem, vel fizftas eft, in fole 2grum oportet , ma-
ximeq; oleo vetere, i id non eft,fyriaco,fi ne id qui-
demelt , adipe quim vetuftiffimacernicem , & (ca-
pulas ,& fpinam perfricare. Fri&tio cum omnibus in
homine vertebris vilis fie, cum iis pracipué, qua in
collo func . Ergo die,no&ted; interpofitis tamen qui
bufdam temporibus hoc remedio vtendum eft.Dum
id intermitcicur, imponendi malagmaaliquod ex ca
lefacientibus. Cauédum verd precipué frigus.Ideo
dueinco conclaui,quo cubabit zger,ignis cotinuus
eflfedebebi, maximed; tépore ante lucano,quo pre-
eipuc frigus intéditur.Ne; inutile eric caput atton~
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fum habere, id{; irino , vel cyprino calido madeface=
re,& fuperimpofito pilleo velare,nonnunqui écin ca
lidii olefi rotumdefcendere ,vel inaqui calida,in qua
feeni gracum decoGtumfic, &adieGaolei pars tertia.
Aluus quoque duéta fepe fuperiores partes refoluic.
Si vero gtiam vehementius dolor crevit ; admoven=
de cerdicibus cucurbitulz fune, fic; v cutis incida-
wr , erdem aut feramentis , aut finapi adurendx «
Vbi leuarus eft dolor, n‘onrnque ceruix coepit,feire
licet cedere remediis morbum . Sed din vitandus ci-
bus,quifquismandédus eft. Sorbitionibus vtendum,
itemque ouis 1bt-bdibqs, aut a pullis mollibus jus als
quod affumendii.. Id 5 bene proceflerit, iamg; ex to
to reéte fe habere ceruices videbuntur , incipiendit
erit a pulticula,velitritabene madida . Celerius ra-
men etiam panis mandendus, quim vinum gufta nd&
{i quidem huius vfus pracipue periculofiis, ideoque
m longum tempus differendus eft.

De faucium morbis, ac carationibus , & primum de
Angina, deinde de Difhcultate fpirandi ,
vitimorde Tuffi. S A Risb bBE;

TT hoc autem morbi genus circa totam cer-
uicemy, fic alcerum zque peftiferum, acutii-
que.1n faucibus efle confueuitynoftri Angi-
nam vocant, apud gr&cos nomen prout fpecies elt,
Interdienim neq; rubor, neqs tumor vllusapparer,
fed corpus ariduneft, vix fpiritus trahitur, membra
foluuntur, id suva'yxnv vocane. Interdumlingua, fau-
cesq; cum rubore intumefcunt ,vox nihil [wmﬁcac
ocnlivertuntur,facies palle: fnvultusq, eft, 1d suYKy
xn vocatur.Illacomunia funt,zger non cibum deuo
rare,non potioné pét, (piricus eius ineluditur, Leui-
us ci’t vbitumor tantummodo & rubor elt, cztera
non fequuncur; id regagurexhy appellam. Quic-
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quid eft, fi vires patiuncur, fingis mittenduseft, (i
non abundat, fecundiim’ett ducere alaum. Cucurhi-
tula quoque reéte fub mento, & circa fauces admo-
uetur, vead quod firangulat,euocet. Opus et dein
de fomencis humidis.Nim (icca {piticum elidunt. Er
go admouere fpongias oporter,qux melius in cali-
dumolenm, quam in calidam aqua (abinde demicun
ur, Efficaciflimusd; eft hic quoq;falis calidi fuccus.
Tum commodunreit hyffopum,vel nepeta, vel chy-
mum,vel abfinchii, vel etiam furfures,aut ficus ari=
das, aut mulfam aquam decoquere , eaque gargari-
zare: poft hge palacum vngere vel felle,taurino,vel
eo medicamento , quod ex moris eft ;polline ecian
piperis id reéte refpergitur. Si per hac parum profi-
citur , vicimum eft incidere fatis aleis plagis fub ip-
fis maxillis fipra collum , & in pallato cicra vud vel
eas venas, qua {ub linguafunt, ve p eavulnera mor
bus erumpat.Quibus fi non fuerit2geradiucus, [ti-
relicet modo victum elfe. Si vero his morbus leua-
tus eft,jamque fauces,& cibum, & (piritum capiune,
facilis ad bonam valetudinem recurfuselt . At in-
terdum natura quoq; adivuac , [iexangultiore fede
vitium tranficin lat1orem. Itaque rubore,& tumo-
re in precordiis orto, fcire licer fances liberari .
Quicquid autem eas lenabit incipiendum eft ab hu=
midis, maximeque aquamulfa decoéta, deindeaffu-
mendi molles, & non acres cibi funt : donec fauces
ad priftinum habitum reuercantur, Vulgo audio fi
quis pullum hirundinis ederic , Anginatoto anao nd
periclitari. fernatumdue eumex fale cam is morbus
vrget, comburi; carbonemque eius contritum in

aquam mulfam; qua potui datur, infricari,& prodef:

fe. Id cumidoneos authores ex populo habeat; ne-
que habere quicqua periculi poffic, quanuis in mo-
numentis medicorumnon legerim , tamen inferen-

dum huic operimeo credidi.
K 1




COR GCEILSI
De difficultate fpirandi.

St etiam circa fauces malum,quod apud grz=

cos alind, arque aliud nomen habet , prout fe

intendit. Omne in difficultate fpirandi con=
fiitic. Sed hac dum modica eft, neque ex toto ftran-
gulant, d'v'sryo w appellatur. Cum vehementior eft,
vt fpirare agerfine fono , & anelarione non pofsit,
&s3pe. Cumacecfsitid quoquene nifi reta cerui-
ce fpiritus trahatur , fpbdmvaw. Exquibusid, quod
primum eft, poteft diutivs trahi. Duo infequentia
acuta efle confuerunt. His communia func,quod pro
pter anguftias, per quas fpiritus enadit, ibilum eli-
dit,dolor impettore,pracordisg; eft,interdi etiam
feapulis,isg; modo decidit, modo revertitur, ad hxc
tufsicula accedit, ‘Auxilifi eft,nifi aliquid prohibet;
in fanguinis detraétione. Neq;id fatiseft , fed latte
quoque venter {oluendus eft. Liquandaaluus,inter-
dum etiam ducenda, quibus extenuatum corpus in=
cipic fpiritum trahere commodius. Caput autem
etiam in le&o fublime habendum eft, thorax fomen-
tis, cataplafmatisque calidis, auc ficcis, aut etiam hu
midis adivnanduseft,& poftea vel malagmo fuper-
imponendum, vel certe ceratum ex cyprino, veliri-
no voguento . Sumenda deinde ieiuno potuimulfa
aqua, cum qua vel byflopus co&ta, vel contrira cap-
paris radix fic. Datur ettam vtiliter aut nitrum , aue
nafturcium, allivm, ri¢tum deinde contritum, &
cum melle mixtum,fimulque coquantur mel, galba-
num,relina,terebenthina,& vbi coieriit ex his quod
fabz magnitudinem habet ; cotidie fub lingua li-
quatur,aut fulphuris ignem non experti, pondo , &
quadrans,abrorani pondo in vini cyatho terfitur, id
§ue tepefadum forbetur. Eft etiam non vana opinio
vulpinum iecur,vbi ficcum,& aridum fa&tum eft,cd-
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tundioportere , polentamd; ex eo potioni alpergi,
vel einfdem pulmonem quam retenciffimum aifum,
fed fine ferroco@um,edendum effe. Prater hec for-
bitienibus , & lenibus cibis veendum eft ,incerdum
vino tenui auftero,nonnunquam vomiru. Profune
etiam quecung; vrinam augent,fed nihil magis qud
ambulatio lenta pené vig; ad laflicudinem , frictin
multa precipué inferiotum parcium vel in folz, vel
ad ignem, & per fe ipfom, & p alios vl(g; adfidore n.
Ininceriore vers faucium parce interdum exulcera-
tio elle confuenit.In hac pleriq; extrinfeens carapla
finacis ealidis , fomentisg; humidis veentur . Voluat
etid vaporem calidurm ore recipi, per que molliores
alij partes eas fieri dicunt oportunioreq; vitio iam
herenti.Sed fi bene fic vitari morbus poteft,curail-
la prafidia.Simetus eius eft,fupervacua func.Veique
aucem perfricare fauces periculofumeft , exulcerar
enim,neq;vtiliafunt:quz vrine mouendz funt apea,
quia poflunt, dun tranfeunt, ibi quoq; pituiti exce-
nuare,qua fupprimi melius eft. Alclepiades mulcari
rerum , quas ipfi quoq; fecuri fumus , author bonus,
acetum ait quam acerrimi efle forbendit :hoc enim
finevlla noxa céprimit vlcera.Sed id fupprimere (an
guiné poteft , vicera ipfafanarenon potelt. Melius
huic reilicium eft,quod idé quoq; 2que probat,vel
porti, vel marubij fuccus, vel nuces grzce cii traga-
tzmthp contritz,& cum patlo mixte, vellini femen
contritum , & cum dulct vino mixtum . Exercitatio
quoq; ambulandi, currendig; neceflaria eft . Frictio
a pectore vehemensoti inferiori parti adhibenda .
Cibivero effe debent neq; nimium acres,neq; alpe=~
r1,mel,léticula,tragh lac, ptifana, pinguis quoq; ca=
To, precipued; porrit , & quicquid cirhoc mixcieft.
Potionis g minimit effe conuenit. Aquadaripoteft,
vel pura, vel in qua malum cydonei, palmuleve de-
cocte fune, Gargarizationes quog; lenes:fin he pari
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proficiunt, reprimentes viles funt. Hoc genus ne-
gueacutum et , & poteil efle non longum, curatio-
nem tamen maturam ;ne vehementer , & diu lzdac,
defiderat.

De Tuffi,

ViTis verd ferc propter faucium exulceratio=

e molefta eft, quze multis modis contrahi-

tur. Itaque illis refticutis ipfa finitur . Solet
tamen interdum per fe quoque male habere, & vix
cumvetus facta eft, eliditur,ac modo arida eft , mo-
do pituitam citat. Oportet hyflopum altero quoque
die bibere, fpiritu retento currere , fed minime in
puluere, ac leGione vti vehementi; que primo im=
pediturd Tufli;poft eam vincit, tum ambulare, dein
de per manus quogque exerceri, & pectus diu perfri-
care, Poft hzc quam pinguiflima ficus vncias tres
fupra prunas incoéas effe.Prater hae fi humida eft,
profont fritiones vahdz cum quibufdam calefa -
cientibus fic , vt caput quoque ficcum vehemeter
perfricetur, Item cucurbitule peétori admotz ; (i
napi ex parte exteriore faucibus impofitum , donec
Jeuiter exulceret , potio ex menta, nucibusque gra
cis ; & amylo , primodue aflumprus panis aridus, de
indealiquis cibuslems . Atfi ficca Tuffis eft ,cum
ea vehementifsime vrget , adivuat vini aufteri cya-
thus aflumptus , dumne amplius id interpofito tem
pore aliquo, quam ter ,autquater fat . Item lafe-
ris qudm optimi paulum deucrare opus eft , porri,
vel marubyj fuccum aflumere, feyllam delingere,,
L aceth ex ea vel certe acre forbere,aut cum fpicaallii
concriti duos vini cyathos. Vtilis ét in omni Tufli eft
peregrinatio,nauigatio 15ga, loca maritima,natatio-
nes.Cibus interdii mollis,vt malua, vt vrtica,interdi
acer,vt lac ciiallio cotit , forbitiones quibws Jafex fis
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adie&um ; aut in quibus porvum inco&um tabuerit,
ouum forbile fulphure adieto, potui primum aqua
calida,deinde inuicem alijs diebus ha:c, alijs vinum.
Magss terreri poteft aliquis cum fanguinem expuir,
fed id modo minus,modo plus periculi habet. Exit
enim modo ex gingiuis , modo ex ore . & quidem ex
hoc interdum eriam copiofe,fed fine Tuffi,fine vlce-
re fine gingivarum vllo vitio, ita vt nihilexcreetur.
Verum vt ex naribus, fic ex ore aliquando prorum-
pit. Atqueinterdum fanguis profluit, interdum fi-
mul¢ aque quiddam,in qua caro recens lota eft .Non-
nunguamautem is 4 fummis faucibus fertur, modo
exulcerata ea parte , modo non exulcerata ,fed auc
ore venz alicuius adaperto , aut tuberculis quibuf~
dam nacis &x his fanguine erumpente.quod vbi inci=
dit,neque ledit potio,aue cibus , neq; quicquam aue
ex vlcere excreatur aliquando gutture , & arterijs
exulceratis,frequens Tuflis fanguinem quoque ex-
tundiz, Interdum etiam fieri folet , ve auc ex pulmo-
nejaut ex pectore, auc ex latere , aut ex jocinore fera
tur . Sepe feeminz quibus fanguis per menitrua non
refpondet , hunc expuunt , authoresd; medici fue-
runc,vel exela parce aliqua fanguinem exire , vel ru-
pta,velorealicuius vene patefa&o.Primam d'v/Bpa
siy, fecundam (pryudxxeuoy 5 tertiam draswposiy ap
pellant, Vltima minime nocer,prima grauiflime. Ac
fxpe quidem euenit, vei fanguinem pus fequatur.in-
terdum autem,qui (anguinem ipfum fuppreffit, fatis
ad valetndinem proficic, Sed fifecura ulcera funt, fi
pus, i Tuffis eft, pro vt fedes ipfa eft, ita varia, & pe
riculofa generamorborum funt. Sivero fanguis tan-
tum fluit,expeditius, & remedium, & finis eft. Neq;
ignorariopottet eis,quibus fluere fanguis folet, aut
quibus fpina dolet, coxzve , aut poft curfum vehe~
mentem,vel ambulationem,dum febris abfic, non ef~
{e inugile aoguinis mediocre proflunium, idgue per
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vrinamredditumipfam quog; lafficudinem fofuere .
Acne ineo quidem terribile efle, qui ex fuperiore
loco decidit:fi taméin eius vrna nihil nouabic. Neqs
vomitum huius afferre periculum’ etid cum repetit,
fi ante cofirmare,& implere corpus licvit, & ex toro
nullumnocere , qui in corpore robufto neq; nimius
eft,neq; tuflim,aut calorem mouer. Hac pertinent
ad vniuerfum.Nunc ad ea loca,qua propofii, venid.
Si ex gingiuis exit,portulacam manducafle fauis eft:
fi ex ore, contiuuiffe eo merum vinum. fi parum id
proficit, acetum. fiinter hec quoq; graviter eriipic,
quia confumere hominem poteft,commodiflimum
eft impetum eius admota occipicio cucurbitula fic,
vt cutis quoq; incidatur,avertere . Siid mulieri cui
menftrua non feruntur,euenit , eandem curcubiruld
incifisinguinibus etus admouere . At fi ex faucibus,
intertoribusve partibus proceflit , & metus maior
eft,& curamaior adhibenda.fanguis mictédus eft, &
finihilominus ex ore procesfit,iterum, rertioque, &
cotidie paulumaliquid, protinusaucé debet forbere
vel acetum,vel etiam cum thure plataginis,aut por-
rifuccum,imponédaq; extrinfecus fupra id, quod do
let,lana fuccida ex acero eft,& id fpongia fubinde re
frigerandum. Erafiftratus horum crura quogq;, & fe-
mora,brachiag; pluribuslocis deligabat.Id Afclepia
desadeo non prodefle,vt etram inimicum eflet, pro-
pofuit. Sedid fxpe commode refpondere experimen
tateftantur. Neq; tamen pluribus locis deligari ne-
cefle eft,fed fat et infrainguina,& fuper talos,fum-
mos{; humeros,etiam brachia. Tum fi febris vrget,
dada eft forbitio,& potuiaqua,in quaaliquid exTxis,

, quz aluum aftringiit;decotum fic: ac fi abeft febris,

vel elotaalica,vel panis ex aqua frigida,& mole quo
que ouum daripoteft potui,vel idem quod fupra fcri
prum elt, vel vinum dulce ,vel aqua frigida, fed
fi¢ bibendum erity ve {Ciamus huic morbo fitim pro-
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EEIBER IFID. 78
defle’, preter hac neceflaria funt quies, fecuritas,
filentium. Caput huius quoque cubantis fublime ef~
fe debet,reGeque rondetur . Facies fepe aqua frigis
da fouenda eit. At inimica funtvinii balneum, venus.
in cibo olenm,acriora omnia.ité calida fomenta con
clave calidum, & inclufum , multa veltimenta cor<
poriinieQa ,etiam fricationes vbi bene eciam fan-
guis conquienit. Tumverd incipiendum eft a bra-
chiis,cruribusd; , @ thorace abftinendum. In hoc ca
fuper hyemem locis maritimis,per z{tatem mediter
Taneis opus eft,

De ftomachi morbis, & eurationibus .
GoAaL:o: V.

Aucibus fubeft fomachus , in quo pluralonga

vicia incidere cofueuerunt.Nam mods ingens

calor, modd inflatio hunc, modo inHamma-
tio , mods exulceratio afficic. Interdum pituita , in-
terdum bilis oricur, frequentiffimumque eft eius ma
lum quo refoluitur , neque ulla re magis auc affici-
tur ;aut corpus afficic, Ve diuerfa autem vicia eius,
fic etiam remedia func. Vbi exzftuac, aceto cum
rofa extrinfecus fubinde fouendus eft , imponédusd;
puluis cum oleo,& ea cataplafinara,quze imul & re«
primunt,& molliunt . Potui, nifi quid obftac, gelida
aqua przftanda . S1inflatio eft , profunt admotz cu-~
curbitulz neque incidere cutem necefle eftsprofunt
ficca,& calida fomenta,fed non vehementiffima . In-
terponendaabftinentiaeft. Viilisin ieiunio potio
eft ablinthij,aur hyflopi,aut rucg. Exercitatio primo
lenis , deinde maior adhibenda eft ymaximeque quaz
fuperiores partes moueat, Quod genus in omnibus
ftomachi vitijs aptiffimum eft . Polt exercitationens
opus eft vnétione,frictione , balneo quoque nonun~
quam, fed rarius interdum aluj ductiong, Cibis de«
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inde calidis, neque inflantibus , eodemdue modo ca-
lidis potionibus,primo aque ,poft, vbi refedit infla-
tio, vini aufteri. Illud quoque in omnibus ftomachi
vitijs pracipiendum eft , v quo modo fe quifque
2gerl'efecerit, eo-vtfanus veacur. Nam redit huoic
imbecillicas fua, nifi hifdem defendatur bona valetu
do,quibus reddicaeft . At fi inflammario aliqua eft,
qui fer tumor, & dolor fequitur , prima funt quies,
& abftinentiaslana fulphuraca circundata, in 1e1no
abfinthium . Siarder-{temachum vrger, aceto cum
rofa fubinde fouendus elt ,deinde cibis quidem vten
dum et modicis. Imponendavero extrinfecus que
fimul & reprimunt,& molliunt, deinde his detractis
veendum calidis ex-‘farina cataplafmatis ,quz reh-
quies digerant.Interdum aluus ducenda.Adhibenda
exercitario; & cibus plenior. At fiexulceratio floma
chum infeftar, eadem feré facienda funt, que in fau-
cibus exulceratis prece pea funt.Exercitatio , fritio
inferiorum partium adhibenda.Adhibendi leues , &
glutinofi cibi, fed cirra facietatem.Omnia acria,atq;
2cida remouenda. Vino,fi febris non elt, dulci, auc {1
id inflac, certe leni viendum , fed neque praefrigido,
neque nimis calido . Sivero pituita ftomachus ioi-

letur ,neceflarius modo in ieiunio , modo poft ci-
Eum vomituselt . Vtilis exercitatio,geftatio ,naui-
gatio,frictio. Nihil edgndum,bxbendumq; nifi cali=
dum, vitacis tantum bis , qua pitnitam conrtrahere
confuerunt . Moleftius eft , i {tomachus bile vitio-
fiss eit.Solentanten hi,qui fic tentantur , interpofi-
tis quibufilam diebus hanc (& quidem quod peflimit
eft) atram uomere, Hisreéte aluus ducitur . potiones
& abfinthio dantur neceffaria geftatio, nauigatio, fi
fieri poteft exnanfea vomitus, vitanda cruditas.fu-
mendi cibi faciles,& ftomacho non alieni,vinum au-
fterum. Vulgausfimum vero,pesfimumg; frtomachi
yitium el refolutio,ideft cum cibi non tenzx eft, fo-
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let§; definere ali corpus , ac fic tabe confumi. Huie
genere inutiliffimumbalneum eft. Letiones, exerci
tationesg; fuperioris partis neceflaviz . Item vn-
&tiones , fritionesd; hinc perfundifrigida, acq;in
eadem natare, canalibus einfdem fubijcere etiam fto
machumipfum , & magis eriam 4 feapulis, 1d quod
contraftomachum cit . Conliftere in frigidis ; medi
catisque fontibus quales cutiliarum, {ymbruina-
rumdue funt, falucare eft. Cibi quoque aflumendi
funt trigidi, qui potius d fliculcer coquuntur,quam
facile vitiantur.Ergo pleriq; quinihil aliud conco-
quere pofiunt , bubulam coquuat. Ex quo colligi po
telt, neque auem,neque venationem ,neque pifcem
daridebere,nifi generis durioris . Potui quidem ap=-
tiflimum eft vinum frigidum , vel certe bene calidi
meracum,potiffimum rheticum , vel allobrogicum
alindve, quod & aufterum,& refina conditum eft ,
idnon eft, quim afperrimum , maximed; figninum .
Sicibus non continetur , danda aqua , & eliciendus
plenior vomitus eft , iterumd; danduscibus, & tum
admouendz duobus intra ftomachum digitis cucur-
birule,ibique duabus , aut tribus horis continenda
funt.Sifimul & vomitus,& dolor eft, imponenda fu=
pra ftomachum eft lana fuccida , vel fpongiaex ace-
to, vel caraplafina, quod refrigerec. Perfricanda ve-
ro non diu, fed vehementer brachia; & crura, & cale
facienda. Siplusdoloris eft ,infra precordia qua-
tuor digitis cucurbitulaveendum eft protinus dan-
dus panis ex pofca frigida. Sinon continuit,poft vo
mitum lene aliquid ex his,qua non aliena ftomacho
fint.Sine id quidem tenuit,{inguli cyathi vini, fingin
lis interpoficss horis,donec ftomachus confiftat. Va-
lens etiam medicamentum elt radicule fuccus,valen
cius acidi punici mali compari modo fucei , qui ex
dulci punico malo eft,adieo etiam intubifucco » &
menca, fed huius minima parte , quibus tantundem
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quantum in hisomnibus eft,aqug frigida qudm op-
time mifcecur. Id enim plusqudm vinum ad fcompri
mendum ftomachumpoteft,fupprimendus autem vo
mitus eft,qui per fe venitfic,G naufea eft.Sed ficoa-
cuit intus cibus, aut computruit ,quorum verumli-
bet ru&usoftendit ,eiiciendus eft, protinusg; cibis
affumptis hifdem,quos proxime pofui, tomachus re
ftiruendus . Vbi{ublacus eft prefens metus,ad ea re
deundum eft,qua fupra precepra funt.

De laterumdoloribus. CAP. VI.

Tomachus lateribus cingitur,atque in his quo-

que vehementes dolores efle confuerunt, & ini

tiitvel ex frigore, vel exiftu , vel exnimio cur
fir, vel ex morbo eft. Sed interdum id malum incra
dolorem eft,isque modo tarde, modo celeriter folui-
tur, interdum ad pernitiem quoque procedit, ori=
tur§ue acutus morbus, qui mbprio's 2 Gracis no-
minatur . Huie dolori lateris febris, & tuflis ac-
cedit. & per hanc excreatur, fi tollerabilis mor-
bus eft,pituita (i gravis fanguis.Interdum etiam fic-
catuffis eft, qiiz nihil emollitur . Idgue primovitio
grauius , fecundo tolerabilius eft. Remedium verd
eft magni, & recentis doloris fanguis miffus. Acfi-
ue lenior, fiue vewftior cafus eft, vel fuperuacuum,
vel ferumid auxilinvmeit , confugiendumque ad cu-
curbitulas eft, ante fumma cute incifa . Reéte etiam
finapi ex aceto fuper peftusimponitur, donec vice-
ra, puftulasque excicet,& tum medicamentum,quod
humorem illuc citet . Preter hzc circundare primi
oportet latus ipfum lana fulphurata.deinde cum pau
lum inflammatio fe remifit,ficcis, & calidis fomentis
vti.Ab his tranfitus ad malagmata eft Si uetuftior do
Jor remanet , nouiffime refina impofita difcutitur .
Veendumcibis, potionibusg; calidis , uitandum fri-
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gus. Interhzc tamen nonalienum & extremas par-
tes oleo,& fulphure perfricare: $i leuata tusfs eft,
leniletione uti,iamdue & acres cibos,& uinum me
raciusaflumere.Que 4 medicis precipiuntur, ut ta-
men fine his rufticos noftros epora ex aqua herba
trixago fatis adinuer .Hec in omni lateris dolore
communia (unt plus negocii eft, fi acucus quoque
morbus is fa&useft. In hoc prarer ea,qua fuprapo
fita funt;hec animaduertenda func, ut cibus fir quaas

-maxime tenuis, & lenis, przcipueque forbitio, ead;
ex ptifana potiffimum, aut jusin quo porrus cum pul
lo gallinaceo co&us fic. Idg; nonnifi certio quoque
die detur ,fi tamen per vires licebit s potio vero
aqua mulfa,in qua hiyllopii,aut ruca decotta} fit, Que
quibus téporibus danda fint ex racione vel adieétz,
vel leuatz febris apparebic fic , vt in remiffiona
quam maxima dent,cum eo tamen, vt fciamus nd ef>
feeius generis tufli aridas fauces commiteendas, f-
pe enimvbinihil elt,quod excreatur, continuacur,
& ftrangulac . Ob quam cauffam dixi etiam peius
id genus efle tuflis, quod nihil, quim quod pituitam
moueret.Sed hic vinum (orbere , ve fupra pracepi-
mus,morbus ip e non patitur , inuicem eius cremor
ptifanz fumendus eft. Ve his aucem in ipfo morbi fer
uore [uftinendus ®ger eft,fic vbi paulum is fe remi-
fit,alimentapleniora, & vini quoque aliquid daripo
teft,dum nihil detur,quod autrefrigeret corpus,aut
fauces afperet . Siin refe&ione quoq; miferitcufis,
intermittere oportebit vno die, pofteroque cum ci-
bo vini paulo plus aflumere.Atque incipiente quogs
tufli tumnon eritalienum,ve fupra quoque pofitum
eft, vini cyachos forbere . Sed in hoc genere valetu -
dinis dulce,vel certé lene commodius eft. Si malum
inuecerauit , achletico victu corpus firmandum eft.
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De vifcerum morbis,& primo de Pulmone,de-
inde de Iocinore,tumde Liene,poftremo
de Renibus. CAP. VIL

Compagine vero corporis ad vifcera tran-
feundum elt , & in primis ad pulmonem ve-
niendum , ex quo vehemens & acutusmor-

bus oritur ,quem wpTrLorO Y Grzcivocant Elus
hzc conditio eft. Pulmo ‘torus afficicur hunc eius
cafum fubfequitur tuffis,bilem,vel pus trahens, pre
cordiorum;totinsds pectoris gravitas , {piritas diffi-
cultas,magnz febres,continua vigilia, cibi faftidia,
tabes. 1dgenusmnrbi plus periculi, quim doloris
habet.Oportet fi fatis valide vires fant ,fanguinem
mitcere,§i minores, cucurbitulas fine ferro precor-
diis admouere . Tumfi fatis valet, ge ftandozgrum
digerere, fi parum;, intra domum tamen dimouere .
Potionem autem hyf{opi dare,cui ficus aridafit inco
&a,aut aquam mulfam,in qua vel hyfopum,vel ruta
decotta fic. Friione vti diutiflime in fcapulis , pro-
xime ab his in brachiis, & pedibus , & cruribus , le-
uiter conrra pulmonem sidgue bis cocidie facere .
Quodad cibum verd percinet, huic nec falfis opus
eft,neque acribus,neque amaris,neque aluum aftrin
gentibus,fed paulo lenioribus. Ergo primis diebus
danda eft forbitio ptifine,vel alice, vel oryze , cum
qua recens adeps'cocta fir. Cum hac forbile ouum,
nuclei pinei ex melle , panis, vel elota alicaex aqua
mulfz: potui deinde non folum pura aqua , {ed etiam
mulfa ‘egelida, auc fi zftas eft , etiam frigida,nifi
quid obftac . Hzc autem altero quog; die increfcen-
té morbo dare’ fatis eft. Vbi incremento conftitic
quantum res patitur , ab omnibus abftinendum eft,
praterquam aqua egelida. Sivires defunt, adinuan=-
dz funtaqua mulfa. profuntd; aduerfus dolosesim-
polita
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pofita calida fomenta,vel ea,qua fimul & reprimiic,
& emolliunt . Prodeft impoflicus (uper peétus fal
bene contritus, cum cerato mixtus , quia leuiter cu=
tem erodit,eod; impecum materiz, quo pulmo vexa
tur,euocat. Veile ecram aliquod malagma eft ex his,
quz materiam trahunt.Neque alienum eft dum pre-
mit morbus, claufis feneftris 2grum continere. Vbi
paulum leuatus eft , ter , auc quater die feneftrisali-
quanto apertis paruum aerem recipere ; Deinde in
refetione pluribus diebus d vino abftinere,geftatio
ne, frictione vti , forbitionibus , & prioribus cibis
adiicere ex oleribus porrum,ex carne vngulas, &
fumma trunculorum, acq; pifciculos fic, urdiunihil
molle,& lene fumatur,

De iocinoris morbo , & curatione.

CAPD. VIIL

Lterius quoque vilceris morbus ideft [oci-

noris eque modd longus , modo acutus effe

confueutr Wrarmo'v Graci vocant . Dextra
parte fub precordiis vehemens dolor eft, idemg; ad
latus dexcrum , & ad jugulum , humerumque partis
eiufdem peruenit,nonnunquam manus quoq; dextra
torquetur,horror calidus eft. Vbi male eft,bilis euo
mitur , interdum fingulcus propé ftrangulac.Ee hee
quidé acuci morbifigna funt!,longioris verd vbi fup
puratio in iocinore eft , dolord; modo finitur, modo
intédicur,dexrra parte precordia dura funt,& tumér,
pott cibum maiordifficultas eft!,accedic maxillarum
quadam refolutio, vbi inueterauit malum, venter &
crura,pedesd; intumefcunt,petus,acqs humeri,cir-
cag;tugulumytrunq; extenuacur, Inicio fanguinem
mittere optimum eft,tumventer foluendus eft, ind
porelt alicer,per nigrum veracrum imponéda extrin=
fecus cacaplafinata,primum qug reprimant i‘deindc
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calida, quz deducant . quibusre&¢ iris , vel abfins
thiumadiicitur,poit hzc malagma. Dande veré for=
bitiones funt,omnesq; cibi,& calidi, & quinon mul-
tum alant, & feré qui pulmonis quoq; doloriconue-
niunt,preterd; os,qui vrinam mouent,potionesque
ad id efficaces. Vtiliain hoc morbo funt thymum, fa-
tureia, hyflopum ,nepera , amylum, ifamum, lauri
bacca,pini flos,herba fanguinalis,menta,ex malo co
roneo medium,columbz iecur recens,& crudum. Ex
quibus quadam per fe efle,quazdam adiicere velfor
bitioni,vel potionilicet,fic tamen vt parcé affuman-
tnr.Neq;alienumeft ablinthium contritum ex mel-
le,& pipere;eiusg; catapotiit quotidie deuorare, ab-
ftinendum vtique eft ab omnibus frigidis,neq; enim
res vllamagis iecur ledit . Fri&ionibus ytendumin
extremis partibus;vitandus omnislabor, omnis vehe
menrtior motus, ne {piritus quidem diutins continen
duseft.Ira,trepidatio,pondus, i&us , curfus inimica
funt.Perfufio corporis multa prodelt ex aqua,fi hye-
ms eft,calida,fi zitas,tepida.Iremliberalis vnétio,&
in balneo fudor.Si vero iecur vomica laborat,eadem
facienda funt , qua in czteris interioribus fuppura-
tionibus.Quidam etiam contra id fealpeilo aperiiic,
ipfam vomicam adurunt.

De Lienis morbo,& curatione,
CAP. IX

T Lienis vbiaffe&us eft, intumeftit,fimuld;
cum eo pars finiftra,ead; dura eft, & premen
ti renititur, venter intentus eft , aliquis erid
cruribus eft tumor . Vlcera aut emnino non fane-
feunc,ant certe cicatricem vix recipiunt . Inintenta
ambulatione, curfudue dolor , & quadam difficelras
eft.Hoc vitium quies auget. Itaque exercitatione, &
labore opus eft, habica tamen ratione ne febre mix-
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ta,i nimiumprocefferit, exciterur. Va&iones , fri-
Ctionesque, & fudores neceflarij funt. Dulcia omnia
Inimica funt. [tem lac, &caleus, Acida autem maxime
conueniunt. Ergo acecumacre per {e forbere,& ma
gis eriam,quod fcilla conditum eft,expedic: Edenda
func falfamenta: vel olex ex muria duratin&e in ace
tola&tuce, intubid;, & betx ex ealem, ex finapialpa
ragus , armoracia, paftinaca, vngula , roftea , aues
macre,eiu{dem generis venatio . Potui vers ieiuno
dari debec abfinchium incoctum , at poft cibum aqua
a ferrario fabro, in qua cadens ferrnm fubinde tin-
&um fic. Hec enim vel precipue lienem coercet:
quod animaduer{um eft in his animalibus, qua apud
hos fabros educata, exiguos lienes habent. Poteft
etiam dari uinum tenue aufteri, omniag; in cibis, &
potionibus,quibus urinz mouendz func,precipued;
ad id ualetuel erifolii femen, uel cuminum,uel apii,
uel ferpillum,uel cyrifus, uel portulaca, uel nepeta,
uel chymum,uel hyfop, uel facureia ., Hecenim in
de commodisfimé uidencur humorem deducere Lie
nis quogq; bubulus utilicer efi datur,pracipued; eru
ca,& nafturciumlienem extenuant.Imponenda quo
que extrinfecus (unt qua leuent.Fit ex unguento,&
palmulis,quod uupo@a'rxvay greci uocit.Fit ex lini,
& nafturcii femine,quo uinum , & oleii adiicicur.Fic
ex cupreflo uiride, & arida ficu.Ficex finapi,cui feui
hircinid renibus quarta pars ponderis adiicitur : te
ritur; in fale,& protinus imponicur. Mulcisg; modis
huicrei cappari aptumeft . Nam & ipfum cum cibo
affumere,& muriam eius cum aceto forbere, commo
dum eft. Quin etiam extrinfecus radicem contri-
tam!, vel corticem eius cum furfuribus, aut iplum
cappari cum melle contritum imponere expedit.
Malagmata quoque huicrei aptantur.
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De renummorbis, & curationibus’s
U ANP. X.

T renes vbiaffe&i funt ,diu male habent.

Peius eft fi frequens biliofus vomitus acce-

dit.Oportet conquiefcere,cubare molliter,
foluere aluum,fi alicer non refpondert, etiam ducere:
fzpedefidere in aqua calida, neque cibum, neq; po-
tionem frigidamallumere,abftinere ab omnibus fal-
fis,acribus,acidis pomis,bibere liberaliter, adiicere
modd cibo,modo potioni piper,porrum, ferulam,al
bum papauer,que maxime inde vrin:nnrmouere con
fuerunt, Auxilio quoque his exulceratis funt , (i ad-
huc vlcera purganda funt , cucumeris femina detra-
&is corticibus fexaginta,nucleiex pinu filueftri duo
decim ,anefi quodtribus digitis fumi poffit, croci
paulum,contrita & in duas mulfi potiones diuifa . Si
verd dolor tantum levandus eft, eiufdem cucumeris
femina triginta, iidem nucleiviginti, nuces grece
quinque, crocipaululum. c6trita, & cum laée porui
data.Ac [uperquoque refte que dam malagmara inii
ciuntur, maximed; ea,qua humori extrahendo funt.

De inteftinorum morbis, & primo de Cholera.
N e &

Vifceribus ad inteftinaveniendum eft, qua
font & acutis,& longis morbis obnoxia. Pri-
mo ¢que facienda mentio eft Cholerg,quia
commune id ftomachi,atque inteftinorum vitjum vi
_ deri poreft.Nam fimul & deiettio,& vomitus cft,pra
terd; hzc inflatio eft,inteftina torquentur , bilis fu-
pra,infrad; erumpic , primum 2que¢ fimilis,deinde vt
inea recens caro lota efle videatur ,interdum al-
ba, nonnunquamnigra, vel varia. Ergo eo nomine
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morbu hune xdnspap Graeci nominarunt. Praeter ea
verd, quz fupra comprehenfa fune , fepe etiam cru-
ra,manusg; contrahuntur, vrget fitis, anima deficit .
quibus concurrentibus non mirum eft, fi fubico quis
moritur. Neque tamen vlli morbo minori momento
fuccurritur. Procinus ergo,vbi ifta ceeperunt , aque
tepid2 quiam plurimum bibere oportet , & vomere.
Vix ynquam {ine yomitu fequitur, fed etiam {i non
incidit ymifcuiffe ramen nouam materiam corrupea
prodeft,parsq; fanicacis eftvomicum efle fuppreffum,
fiid incidit, protinus ab omnipotione abltinendum
eft. Siverd torminafunt , oportet frigidis, & humi=
dis fomentis ftomachum (’()’IClC‘. fed (i venter dolet,
iildem egelidis fic, ve venrer iple mediocritercalen-
tibus iuuetur, %od fivehementer & vomitus ,&
deietio, & fitis vexant,& adhuc {ub cruda (unc; qua
vomuntur,nondum vino maturum tempus eft,Aqua,
neque ea ipfa frigida , fed potius egelida danda eft,
admouendumdue naribus eft puleium ex acero , vel
polenta vino alperfa , vel menta i nondum matura
eft.At cum difcuflacruditaselt , tum magis verendis
eft, ne anima deficiat . E.rcotum confucwndum elt
ad.vinum.Id efle oportet tenue, odommm cumaqua
:frmtch mixtum,vel polenta adietta, vel melle quo-
que aflumere cxpedxc s quotiesque aliquid auc fto-
machus , aut venter effudir, toties per hxc viresre-
ftiruere . Erafiftratus primo tribus vini gutris,aue
quinis afpergendam potionem effe dixit, deinde pau
latim merum adiiciendum, Is (i & ab initio vinum
dedit,& metum cruditatis (ecutus eft,non fine caufla
fecit.Sivehementem infirmitatem adiuuari poffe tri
bus gurtis putauit, errauic, At (i inanis eft homo,
& cruraeius contrahuntur , interponenda potio ab-
finchii elt. Si extrema partes corporis frigent, va=
gende (unt calido oleo, cui cera paulum fic adlc&u,
calidisque fomentis nucriendz’, Sine fub his qui
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dem quies fa&taelt, extrinfecus contra ventriculum
ipfum cucurbituls admeuendaeft, aut finapi fuper
imponendum: Vbiis conftitit ; dormire oporter,po-
ftero die vtig; a potione'abftinere, die tertio in bal<
neuni ire;panlatim {e cibo reficere,fomno, quifquis
facileacquiefcit. Iremque lafhtudine , & frigore.Si
poft fuppreflam choleram febricula ‘manet , aluum
duci neceflativm eft,tum cibis, vineg; vtendum eft,
Sed hic quidem morbus & acutus eft,& inter intefti
na,ftomachumqueverfatur fic, vt'cuius potiffimum
partis fi,non faciledicipoffic.

De Ceeliaco ventriculimotbo. C AP, XII.

N ipfius vero ventriculiporta confiftic is , qui &

lengus efle confueuit ,koniaxds 3 Gracis nomi=-

natur.Sub hoc venter indurefcit,dolcr(']ue eius
eft? ‘Aluns nihil reddir,ac ne fpiricum quidem tran-
fmittit.Extrema partes frigefcunt. Difficulter fpi-
ritusredditur . Commodiflimum eft inter initiaca-
lida cataplafmata toto ventriimponere , vtdolorem
Jeniant , poft cibum vomere,atque ita ventrem exi-
nanire . Proximis deinde diebus cucurbiculas fine
ferro ventri, & coxis admouere. Ventrem ipfum li-
quare dato ladle , & vino falfo , frigido . Si tempus
annipatitur, etiam viridibus ficis, {ic tamen ne quis
aut cibus, aut humor vniverfus detur , fed paulatim,
Ergo per interualla temporis fat eft! cyathos binos,
ternosve fumere ,& cibum pro portione huius, com-
modedque facit cyathos laéis, cyathus aqua mixtus,
& fic datus . Cibig; inflantes, & acres vtiliores funt,
adeo vt laéti quoque reéié contritum allium adiicia
tur.Procedente verd tempore opus eft geftari, maxi
medue navigare , perfricari tér , ant quater die fic,
vt nitrum oleo mifcearur,perfundi aquacalida poft
cibym , deinde finapi imponere per omnia membra
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excepto capite,donec arrodacur,& rubeat, maximes
que ficorpus durum,& virile eft,paulatim deinde fa-
ciendus eft tranficus ad ea, qua uentrem compri-
munc.Afla caro danda,valens, & qua non facile cor-
rumpatur , potui vero pluuialis aqua deco&ta ,fed
quz perbinos,ternosve cyathos bibatur . Si vetus
vitiumeft , oportetlafer quimoptimum ad piperis
magnitudinem deuorare,altero quoque die vinum,
velaquambibere, interdum incerpofito cibo fingu-
los vini cyachos forbere,ex inferiori parte infunde-
re plunialem egelidam aquam,maximeq; fi dolor in=
imis partibus remanet.

De Tenuiorisinteftini morbo.  CAP. XIIL

Nter ipfa verd inteftina confiftunt duo morbi,

quorumalcer in tenuiore, alter in pleniore inte=

ftino eft. Prior acutus eft.Infequens efle longus
poteit. Diocles Caryftius tenuioris inteftini mor-
bum xjsd'wddv, plenioris fiagdynominaue . A ple-
risq; video non 1llum priorem &inedv, huncxarioy
nominari. Sed prior modo (upra vmbilicum , mods
{ub vmbilico dolorem mouet. Ficexalteratro loco
inflammario , ne¢ aluus, nec fpiritus infrd tranfinic-
ticur,(i fuperior pars aFeéta eft,cibus,fiinferior, fter
<us per os redditur, fi verumlibet vetus eft, adiicicue
periculo vomitus biliofus mali odoris, aut varius ,
aucniger.Remedium eft 1‘4ngﬁuine;mni::cre,' vel cu-
curbiculaspluribus locis admouere, non vbig; cute
aneifz.Id enim duobus , aut tribus locis faris eft . Ex
<¢teris [piritum euocare abiide elt. Tum animaduer-
tere oparter,quo loco malii fic . Solecenim cotraid
tumere.Be i fupra vmbilicum eft, alui du&io wrilis
non eft.3iinfra eft,aluumducere (vt Erafiftrato pla-
cuit)optimum et , & fepe id auxilin facis eft . Duci-
tur aucem percolato prifan cremore cum oleo, &
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melle fic, vt prater ea nihiladiiciatur. S nihil tu-
met, duas manus imponere oportet fupra fummum
ventrem,paularimd; deducere. Inuenietur enimma-
lilocus,quinecefle et renitatur,8 ex eodem delibe
vari poterit ducenda nec ne aluus fit. Illa communia
funt,calida cataplafinataadmouere; eag; imponere d
mammis vique ad inguina & fpinam ; ac {zpe mura-
re ,brachia, cruradue perfricare , demittere totum
hominem in calidii olei1.Sidolor non quiefeit,etiam
inaluum ex parte inferiore tres, aut quattuor, cya-
thos calidi oleidare. Vbiper hac confecuri fumus
vtiam ex inferiore parte fpiritus tranfmittatur, of-
ferre potui mulfum tepidum non multum.Nam anté
magnacura vitandum eft,ne quid bibac. fi id commo
de ceflit , adiicere forbitionem . Vbidolor, & febri-
cula quierunt,tum demum vti cibo pleniore,fed ne-
que inflante,neque duro, neque valido ,ne inteftina
adhuc imbecillalzdantur , potui verd nihil prater-
quam puram aquam.Nam five quid vinolentum, fiue
acidum eft , id huic morbo alienum eft . Ac poitea
quoque vitare oportet balneum;ambulationem, ge-
ftationem,ceterosque cOrporis Motus. Nam facile
jd malum redire confueait, & five cum frigus fubirc,
five aliqua jactatio,nifi bene iam confirmatis intefti=
nis,reuertitur,

De morbo inteftini plenioris. CAP. XIIIL

S aiit morbus , qui in inteftino pleniore eft,in ea
maxime parte eft,quam czcam efie propofur. Ve
hemensinflatio,vehementes dolores dextra ma-
. gis parte,inteftinum quod verti videtur,propé fpiri-
tum elidit.In plerisq; poit frigora , cruditatesq; ori-
tur,deinde quiefcit, &per ztaté (gpe repetés ficcru
ciat, vt vita fpacio nihil demat . Vbiis dolor caepit,
admouere ficca,& calida fomenta oporter,fed primo
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lenta, deinde validiora , fimuldue friGtiones , ad ex=
tremas partes,id eft crura, brachiaque materiam re-
uocare, Si difcuflum non eft, qua dolet cucurbitu-
las fine ferro defigere. Eft etnam medicamétum eius
rei canfla comparatum , quod KaAKdy DOmInatur.
id fe reperifle Caflius gloriabatur . Magis prodeit
potui datum; fedimpofitum quoque extrinfecus di-
gerendo fpiritum , dolorem leuat. Nifi finito verd
tormento, reéte neque cibus, neq; potio aflumitur,
Quo vi&u fitveendum qui hoc genere tentdtur,iam
mihi diGum eft. Confeétio medicamenti, quod keAs
xdy nominatur , ex his conftat. Cofts ,yaneli, cafto-
rei fingulorum. Pondo denariorum * 111.perrofe-
lini. P, denariorum. 11 1. piperis longi, & rotundi
fingulorum. P.*.1 1. papaucris lachryma: , iunciro-
tundi,myrra;nardi fingularum.P. v 1. * quazmelle
excipiuncur,id autem & deuorari potelt , & ex aqua
calida fumi.

De torminibus, ideft dyfenteria. CAP. XV.

Roxima his inter inteltinorum mala, tormina

effe confueuerunt, d'vasrrepie Grace vocatur.

intus inteftina exulcerantur. Ex his cruor ma-
nat. Isque modo cum ftercore aliquo femperliqui-
do,modo cum quibufdam quafi mufcofis excernitur,
interdum fimul quaedam carnofa defcendunt. Fre-
quens deiiciendi cupiditas,dolorg; in ano eft. Cum
eodem dolore exiguum aliquid emittitur. Arque eo
quoque tormentum intenditur. Idque poft tempus
aliquod leuatur, exiguaque requies elt , fomnus in-
terpellatur , febricula oritur ,longoque tempore
id malum cum inueterauerit , aut tollic hominems
aut etiam ( fi finicur) excruciat. Opcreetin primis
congquiefcere. Si quidem omnis agitatio exulcerat,
deinde iciunum forbere vinicyachum , cui contrica
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radix quing; folij fic adie&a , imponere cataplafma-
ta fuper ventrem , qua reprimunt, quod in {uperio-
ribus ventris morbis non expedic, quotiesq; defi -
dit, fubluere aquacalida, inqua deco@® verbenaz
fint, portulacam vel coftam, vel ex dura muria edif-
fe, cibos , potionesque eas, quz aftringunt aluum.
Sivetuftior morbus eft, ex inferioribus partibus te-
pidum infundere vel ptifanz cremorem, vel lac, vel
adipem liquacam, vel medullam ceruinam, vel olef
vel cumrofabuthirum , vel cum eadem 2ibum cru-
dum ex ouis, vel aquam, in qualini Emen decoGum
fit, vel fi fomnus non accedt, vitellos cum aqua , in
quarofz floris folia coctafint. Leuant enim doloré
ha¢,& mitioravlcera efficifit, maximed; veilia fun,
ficibi quog; fecutum faftidium eft. Themifon mu-
riadura quam afperrima fic viendum memorig pro-
didit. Cibiverd efle debent,qui leniter ventrem de
ftringant, & ea qua vrinam mouent. Sieaconfecu~
ta funt, in aliam partem humorem auertendo pro-
funt.Sinon funt confecuta, noxam augent. [taq; nifi
in quibus prompté id facere confueuerunt ,nd funt
adhibenda. Potui,fi febriculaeft, aqua puracalida
el ea, quz ipfa quoque aftringat, dari debet, fi non
eft, uinum leneaufterum .  Si pluribus diebus nihil
remedia alia inuerunt, uetusd;1amujcium eft aqua
bene frigida potio aflumpta ulceraaftringit , & ini=
tium {ecund=® valetudinis facit. Sed ubiventer fup-
preflus eft,procinus ad calidam potionem reuerten-
dum eft. Soletaurem interdum etiam pucris fanies,
peflimique odoris deflcendere, folet purus fanguis
profiuere, fi fuperivs uicium eft,aluus aqua mulfa du
cidebet, tunc deinde eodem infundsi, qua (uprd cé=-
prehenfafunt. Valensque eft etiam aduerfus ulcera
nteftinorum minij gleba, cum falis hemina corrica,
{i minus,mixca his aqua in alofi datur. Ac ﬁfanguis
profivic;cibi;potionesq; elle debér,quaz aftringane,
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De Leuiate inteftinorum, CAPD. XVL

X torminibus interdum inteftinorum lenicas
oritur, qua continere nihil pofiunt , & quic~

quid ‘aflumprum eft , imperfe¢tum protinus
reddunt. Id interdum ®gros trahic, interdum prae-
cipitat. Inhoc vriq; adhibere oportet comprimen-
tia,quod facilius renendialiquid inteftinis vis fic.Er-
go & fuperpeétus ponetur finap1, exulceratad; cu-
te malagma, quod humorem enocet , & ex vetbenis
deco@is aquadefidat, & cibos , potiones§;aflumar,
qua alunm altringunt, & frigis veetur pfufionibus '
“Oportet tamé profpicere ne fimul his omnibus ad-
motis, vitium contrarifi per immodicas inflationes
oriatiir.’ Patilatim ergo Hrmari inteftinadebebunt,
aliquibus-cotidie adiectis.Et cum in omniHuore vé-
tris,tum in hoc precipué neceflariir eft;non quoties
libec defidere, fed quoties necefle'eft , vt hacip-
famora if confiretudinem ferendioneris inteftina
deducat, Alcerum quoq; quod ®que ad omnes imi
Jes affeétus pertinec , in hoc maxime feruandum eft,
vt cum plerad; vilia infuauia fint,qualis eft, planta~
go, & rubi, & quicquid malicorio mixtumeft, ea
potifimunyex his dentur, quz maxime 2ger volet.
Deinde {i omnia ifta faftidier ad excitandam cibi cu
piditatem, interponatur aliquid minus vtile, fed ma
gis gratum. Exercitationes, frictiones huic quoq;
morbo neceffariz funt, & cum his fol , ignis bal-
neum;vomitus(ve Hippocrati vifum eftJetiamalbo

veratro (fi cztera parum proficient)euocatus .

De Lumbricis aluum occupantibus.
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Onnunquam autem lumbrici quog; occu-

pant aluum , hique modo ex inferioribus

partibus ,mod¢ feedius ore reduntur. Atq;
interdum latos eos, quipeiores funt,interdum cere-
ces videmus. Si lati funt ;aqua porui dari debet, in
qua lupinum , aut cortex mori decoétus fit, aut cui
adieétum fit contritum vel hyflopum , vel piperis
acerabulum,vel fcamonez paulum. Vel etiam pridie
cum multum alliumederit , vomat. Pofteroque die
mal1 punici tenues radiculas colligat, quantum ma-
nu comprehendet , easque contufas , inaqua tribus
{extariis decoquat , donec tertiapars fuperfic. Huc
adijeiat nitri paulam, & ielunus bibat. Interpofitis
deinde tribus horis, duas potiones fumat , autaquz,
vel muriz durz lic adieéz, tum defidat fubieta ca-
lida aqua in pelue. Si verd teretes {unt ,qui pueros
muxime exercent, & eadem dari poffunt, & quzdam
Jeujora, vtcontritum femen vruicz,autbraflice aue
cumini cum aqua, vel menta cum eadem , vel abfyn-
thium decofum , vel hyllopumex aqua mulfa, vel
nafturcij femen cum aceto contritum. Edifle etiam
& lupinum, & allium prodeft, vel malug oleum fub-
ter dedifle.

‘De Tenafino inteftinorum morbo. - Cap. X VIII

St autem alind Jenius omnibus proximis , de

quibus fupradiétum eft , quod & veapay Grz-

__ civocant. Id neq; acutis , neque longis mor-

bis annumerari debet,cum & facile rollatur,neq; vn
quam per fe iugulet, in hoc que,atq; in torminibus
frequens,defidendi cupiditas eft,2>que dolor vbi ali-
quid excernitur. Defcendunt autem picuitg |, mucif-
due fimilia , interdum etiam leuiter (ubcruenta: fed
his interponuntur nonnunquam ex ciho quoq; recte
coata, defidere oportet in aqua calida, fepiusg; ip-
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fum mann nutrire, cui plura medicamenta idone
funt, butyrum cum rofa,agacia ex aceto liquaca, em-
plattrum 1d, quod re2¥'d 2p uaey Greci vocant,rofa
liquatum, alumen lana circundacum, & ita appofici,
eademq; ex inferiore parte indita, que torminum
auxilia funt, eadem verbenz deco® , vt inferiores
partes foueantur , alternis verd diebus aqua , alter-
nisleue,aut aufterum vinum bibendum eft.Potio ef-
fe debet egelida, & frigidis, proprior ratio victus ta
lis,qualem in cormina (Upra precepimus,

De ventris luxu, & curatione. CAP. XIX.

Euior etiam dum recens deie&io eft,vbi & li-

quidaaluus,& fepius, quimex confuerudine

fertur , atque interdum tolerabilis dolor elt,
interdom: grauiffimus, idque peiuseft: fedvnodie
fluere alunm fepe pro valetudine eft, atq; eciam plu
ribus, dum febris abfic, & intra feprimum diemid
conquiefcat,purgacur enim corpus,& quod intus Ig
furum era, vtilicer effundicur, verum {patium peri-
culofum eft. Interdum enim tormina , ac febriculas
excitat, viresque confumit, primo die quiefcere (a-
tis eft,neq; impetum ventris prohibere, {i per {e de-
fijt,balneo vti, paulum cibi capere , fi manfic, abfti-
nere non folum 4 cibo, fed etiam 4 potione. Poltero
die, finihilominus liquida aluus eft, 2que conquie-
fcere, paulum aftringentis cibi famere, tertio die in
balneum ire,vehementer omnia preter ventrem per
fricare, ad ignem lnmbos , fcapulasg; admouere, ci-
bis yti, fed ventrem concrahentibus, vino non mul-
tum meraco. Sipoftero quog; die fluet, plus edifle,
fed uomere etiam ex toto,donec conquiefcac. Con.
tra (icim, fame, vomitu niti, vix enim fieri poteft vt
poft hanc animaduerfionem aluus non contrahatur.
Alia viaeft, vbi velis [upprimere , cznare , deinde
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vomete,poftero die in lefto coquielcere,velperi vn
gifed leniter,deinde panis circa felibri ex vino ami=
neo mero fumere,ti aflum aliquid, maximeg; aué, &
pofteavinumidébibere aqua pluuiali mixril, idg; vi-
due ad quintii dié facere,icerumg; vomere.Frigidam
autem aflidué potioné effe debere contrapriores au
&ores Alclepiades affirmauic , & quidem quam fri-
gidiffimam. Ego experimentis queng; in fe crede-
re debere exiftimo calida potius ,an frigida veatur.,
Interdum autem euenit,ve id ploribus diebus negle-
&um,curari difficilins poflit, 4 vomitu oportetinci=
pere,deinde poftero die velperi tepido oleo vngi,ci
bum modicum affumere,vinum meracii quim afper-
rimum, impofica fuper ventrem habere cum czrato
ruti.In hoc autem affetu corporis negsambul atio-
ne,neq; friGtione apus eft, vehiculo (edifle, vel ma-
gis & equo prodeft.Neq;enim vlla res magis intefti
na cofirmat.Si vero éc medicamentis veendi eft, ap=
tiffimum eft id, quod ex pomis fir.Vindemiz tépore
in gride vas conijciéda func pira,atq;mala filueltria,
fi ea nd funt, pira tarentina viridia,vel fignina, mala
fcidiana,vel amerina,myrappia, hisq; adijciéda funtc
cotonea,& cum ipfis corticibus fuis punica,forba,&
quibus magis vtimur etiam torminalia fic , vchze
tertiam ollx partem teneant , tum deinde ea mufto
implenda eft,coquendumdue id donec omnia quz in
dita funt,liquata in vnitatem quanda coeant. Id gu-
ftui non infaaue eft, & quandocunque opus eft , af=
fumptum leuiter fine vlla ftomachi noxa ventrem te
net, duo, aut tria cochlearia vno die fumpfifle , facis
eft. Alterum valentius genus eft ,myrti baccaslege
re , ex his vinum exprimere , 1d decoquere vt deci-
a pars remaneat, eiusd; cyachum forbere , tertium
quod quandoque fieri potelt, malum punicum exca-
uare , exemptisg; omnibus femintbus , membranas,
qua inter ea fuerunt, iteri coniicere,tum infundere
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¢ruda oua, rudiculag; mifcere, deinde malum ipfum
fuper prund imponere. Quod dum humor intus eft,
non aduritur, Vbificcum cum effe coepit, remoue-
re oportet, extrattumque cochleari, quod intus eft,
edille , aliquibus adiettis maius momentum habet.
Itag; etiam in piperatum coniicitur,mifceturq; cem
fale, & pipere, elt quid ex his edendum, eft pulricu-
laetiam ,cum qua paulil ex fauo vetere coltit fit &
leaticula cummalo corio co&ts, rubig; cacumina in
aquadecotta, & ex oleo, atqueaceto aflumpra, effi-
<cacia fune, arq; ea aqua,in qua vel palmulz,vel mali
cotoneum , vel arida forba, vel rubi deco&i funt,
potaca, quod genus fignifico , quoties porioné dan-
dam efle dico,qu aftringat. Tritici quoque hemi-
na in vino amineo auftero decoquitur , 1dque tritic
ieiuno, ac ficienti datur , fuperque id , vinumid for-
betur,quod jure valentiffimis medicamentis anume-
rati poteft , acq; etiam potui datur vinum figninum,
vel refinatum anfterum,vel quodlibet aufterum, Cé-
tunditurque cum corticibus , feminibusque fuis pu=
nicum malum, vinoque tali mifcetur.Idque vel me-
rum forbet aliquis,vel bibic mixcum.Sed medicamé-
tis vti, nifi in vehementibus malis fuperuacuum eft.

De Vuluz morbo,&% curationibus.  CAP. XX.

"X Vulua quoq; feeminis vehemens malumna
{cieur , proximedue ab ftomacho vel aficitur
hzc, vel corpus afficic. Interdum etiam fic

exanimat ,.vt canquam comitiali morbo profternat.
Diftat tamen hic caflus, e5 quod neq; oculi vertun-
tur ynecfpuma profluune , nec neruidiftenduncur,
fopor tantumett, 1dq; quibu{dam feminis crebrore
uertés perpetuum eft, vbi incidic, (i facis virium eft,
fanguis miffus adiunat, Si parum eft,cucurbiculz ra-
men defigendz funtin inguinibus. Sidiucius aue
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jacet, aut alioqui iacere confueuit, admouere opor
tet naribus extinftum ex lucerna linamentum, vel
alind ex his , qua foedioris efle odoris retuli,quod
mulieremexcitet . Idemdue aque frigid perfulio
afficit, adivuacrg; ruca contritacummelle, vel excy-
prino ceratum, vel quodlibet callidum,& humidum
cataplafina naturalibus pubetenus impofitum. Inter
hec etii perfricare coxas,&poplites oportet.Dein-
de vbiad fe redi, circuncidendum vinumeft, in to-
cum annum , eriam fi cafus idem non reuerticur., Fri=
&ione quotidie vtendum totius quidem corporis,
pracipué verd ventris,& poplitum. Cibus ex media
materia dandus.Sinapi fuper imum ventrem tertio
quoq; , aut quarto die imponédum,donec corpus ru
beat . Sidurities manet , mollire commode videtur
folanum in lac demiffum, deinde contritum , & cera
alba, atq; medulla ceruina cum irino, aut feuum rau
yinum,vel caprinum cum rofa mixtum.Dandum po-
tui etiam vel caftoreum eft, vel git, vel anetum. Si
parum pura eft , purgatur junco quadrato , fi verd
vulua exulcerataeft, ceratumex rofafier, & recens
fuillaadeps , & ex ouis album mifceatur , idg; appo-
natur , vel album ex ouo cum rofa mixtum , adieéto,
quo facilius confiftat,cétritz rofe puluere, Dolens
verd ea fulphere fuffumigari debet. At i purgationi
mia mulieri nocet, remedio funt cucurbitule cure
incifa inguinibus, vel etiam fub mammis admotz ; i
maligna purgatio eft, fubiicienda funt , coercentia.
1d faciunt etiam albz oliuz , & nigrit papauer cum
melle alfumptum, & gummi contrito femine apij li=
quatum, & cum cyatho pafli datum . Preter hacin
ompibus vefice odoribus idonez potiones funt,
quz ex doloribus fiunt, ideft fpicanardi, croco, cin-
namomo,caffia, fimilibosgs. Idemd; ettamdecoéta

lentifcus praftac,5iramen intolerabilisdoloreft, &

fanguis profluit, etiam fanguinis detradtio apra eft,

aut
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aut certe coxis admot cucurbicul® cute incifz. Ap
cum yrina [uper potionem modum etiam fine dolo-
re profluens , maciem', & periculum facit s {1 tenuis
eft, opus eft exercicatione , & friGione »ymaximed;
1a fole , vel ad ignem,Balneum rarum efle debec;ne-
que Innga in eo mora cibus comprimens, Vinum au
fterum meracum, per zftatem frigiduu} s per hye=
mem egelidum , {ed tancum quancum minimum G .
Infima aluws quoque vel ducenda , vella&e purgan
daelt. Si craifz vrinaeft, vehémentior efle deber &
exercitatio , & friitio , longior inbalneo mora, ci-
bis opus eft teneris, vinum idem. In vIroque mor-
bo viranda omnia funt,qua vrinam mouere con-
fuerunt,

De nimia profufione feminis ex nacuralibus.
CAP. XXI.

Stetiam circa naturalia vitium, nimia profir-

fio femints , quod ine venere , fineno&urnis

imaginibus fic fertur, ve interpolito {patio
tabe hommem confitmac.. Inhoc affeca falurares
funt vehementes friGiones, perfufiones, natatio-
n;f(}u_e quam frigidifimz . Neque cibi,nec potio
nift frigidaaflumpta. Vicare auté oporeet cruditaces,
omnia inflantia,nihil ex his allumere,que contrahe
re femen videntur : qualia funt , filigo , fimila, oua,
aIica,amylum,nmnis caro glurinofa,piper,eruc:{,bul
bi,nucleipinei. Neq; altenum eft fouere inferiores
partes, aqua decoétaex verbenis comprimentibus,
£x, 1j{dem aliqua cataplafmata imo ventri,inguini-
busque circundare, pracipueque ex aceto rutam vi-
tare, & ne fupinus obdormiat,

De coxarum morbis, & curationibus .

CAP. XXIIL

o
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Vpereft vt ad extremas parces corporis venid,

quz asticulisinter fe conferuntur,initium i co

xis faciam. Harum ingens dolor efle confueuit.
1s4; hominem fxpe debilitar, & quofdam non dimit
tit. Eodue id genus difficillime curarar, quod fere
poft 16205 morbos vis peftifera huc feinclinac, quz
vtillas partes liberar, fic hanc ipfam quoque affe&ta
prehendit. Fouendum primiim aqua calida eft, de-
Inde vtendum calidis cataplafmaris. Maxime pro-
defle videtur aut cum hordeacea farina, aut cum fi-
cu ex aqud decoéta mixeus capparis , cortex conci-
fus, vel lolij farina ex vino diluto decota, & mixra
‘cum acida fece,que,quiarefrigefcunt,imponereno
&tumalagmara comodius eft. Inule quoque radix
contufl, & ex vino auftero pofteacodta , & late fu-
percoxam impofita, inter valentifimaavxiliaelt , i
ifta non foluerunt, fale calido , & humido vtendum
eft. Sinefic quidem finitusdolor eft , aur tumor ei
accedit, incifa cute admouendz'funt cucurubitule,
metiendavrina. Aluus i compreflaeft, ducenda.
Vitimit eft, & in'veteribus quoq; morbis efficacifh-
mum ; tribus , aut quatuor locis fuper coxam cutem
candentibus , feramentis exulcerare . Sed frittione
‘quoque vtendumeft, maxime in fole , & eodem die
fzpius, quo facilius ea,qua coeundo nocuerunt, di-
rigantur. Eadue, fi nullaexulceratio eft , etiam ip-
‘fis coxis, ficut & ceteris partibus adhibendaeft.Cia
verd fxpe aliquid exulcerandum candenti feramen-
to fir, vt materia inutilis evocetur, illud perpetuum
eft, non vt primum fieri poteft huius generis vice-
rafanare , fed ea trahere , donec id viuum, cui per
hac opitulantur, cunquiefcat.

De genuum doloribus , & cura.
I AP, K XTTE
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xi$ proxima genua func,in quibus ipfis ng=
nunqui dolot efle confueuit. Inijdem auté
4 cacaplafinatis, cucurbiculisg; prefidium eft,
ficue etiam cum in humeris , alijsve commifluris
dolor aliquis exoreus eft. ' Equitare ei, cui genua
dolent , inimicifimum omniom eft. Omnes autem
eiufinodi dolores vbiinueteraneric, vix cicra vitio-
nem finioncur ,

De articulorum doloribus in manibus,
pedibusque. CAP. XXIIIL

tioa, longioradue (unt, quein' podagris, chira-

grisve efle confuerunt. Earard vel caftratos,vel
pueros ante foeminz ¢oitum , vel mulieres ;nifi qui
bus menftrua fuppreffa funt, tentant , vbifentiri cg-
perant , (anguis micrendus eft . Idenim incer initia
ftatim fadtum fepe annuam, nonnunquam perpe-
tuam valetudinem rotam praftac. Quidam etiam
cum afinino lotio epoto fe elniffent , in perpetuumn
hoc malum enaferunc. Quidam cumtoto anno 4 vi=
no , mulfo, venere fibi temperaffent, fecuritatem
totius vitx confecuti funt. Tdque vtiq; poft primum
dolorem feruandum eft , etiam fi quienit . Quodfi
12m confuetudo eius fa&a eft,poteft quidem aliquis
effe fecurjor his remporibus , quibus dolor fé remi-
fit. Maiorem verd curam adhibere debent hi, qui-
bus id reuerticur,quod feré vere,autumnove fierifo
Yet. Cum verd dolor vrget,manu geftari debet, dein
de ferri, inambulatione leni fe dimouere,& fipoda~
gra eft,interpofitis temporibus exiguis,inuicemmo
d federe ,modd ingredi, cum antequam cibum ca-
piat,fine balneo loco calido leuiter pfricari,fudare,
perfundi aqua egelida,deinde cibum fumere ex me=
‘dia materia, interpofitis rebus vrinam motlncntibus,

M y
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quotiesque plenior eft , vomere ., VDi dolorvehe«
mens vrget,intereft fine tumore is fir,an tumor cum
calore, an tumor iam etiam obcalueric. Namfi tu-
mor nullys eft, calidis fomentis opus eft. Aqua mari
nam,vel muriam duram feruefacere oposter, deinde
in peluem coniicere,& cum iam homo pati potett,
pedes demittere, fuperd; paliam dare, & veftimento
tegere ,paulatim deinde 1uxta labrum ipfomex ea -
déaqualeniter infundere , ne calor intus deftituat,
ac deinde noftu cataplafimata calefatientia impone=«
re, maximedq; 1bilci radicem ex vino coétam. Sin ve
ro tumor, calord; eft, vriliora funtrefrigerantia, re-
&ed; inaqua qnam frigidifimaarticuli cétinentur,
Sed neq; quotidie,neque diu fi; ne nerutledantur.
imponendum vero eft cataplaima , quod refrigeret.
Neque tameniin boc. cotidie permanendum, fed ad
eatranfeundum, qua fic reprumunt, vt emolliant.Ss
mator elt delor, papaveris cortjces in vino coquen-
di, mifcendid; cum cerato funt,quod exrofa faltum
fit.Vel cera,& adipts fuillz tantundem vynd liquana
dum,deinde hisvinum mifcendum, arq; ybiquod ex
eo impofitum eft, incaluic , derrahendum, & fubin-
de imponenduin aliud eit.Si verc tumores etiam ob
caluerunt,& dolent,lenat (pongia,que impofita ful
inde ex oleo, vel aceto, vel aqua frigida exprimitur,
aut pari prorione inter fe mixra, pix; cera, alumen,
Sunt etiam plura idoneamanibus,pedibusd; malag-
mata. Quod fi nihil (upersmponi patitur, id quod
fine tumore eft,fouere oportet fpongia,que inaqud
calidam demitratur, in.qua, vel papaneris corticis ,
vel cucumeris filueftris radix deco&a fit , tum indu-
.cerearticulos erocum cum fucco papaveris,& ouil-
lo la&e :at fitumor eft , foueri quidem debet aqua
egelida, inqualentifcus;, aliave verbena  ex repri-
mentibus deco&a fit,induci verd medicamencum ex
nucibus amaris, cum aceto tritis, aut ax cerufla, cus
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contrite herbz, muralis fuccus ficadieftus. Lapis
cuiamyqui carpem exedlt, quem xpro'payoy Grae-!
civocant, ex cifus fic vt pedes capiac, demitios eos,
cum dolent,rctenrosq; 1bi leuare confueuir, ex quo
in Afialapidi Afio gratia elt. Vbi dolor;& inflamma-
tio fe remiferunr,quod incra dies quadraginea fit,ni-
fivitidhominis accéflic , modicis exercirationibus,
abftinentia , vi&ionibus lenibus veendum eft fic,vt
etiam acopo,velliquido ceraro eyprino articuli per
fricentur. Equitare podagricis quoque alienum eft.
Quibusverd articulorum dolor certis temporibus
reuertitur,hos ante,& curiofo viu cauere oporter,
ne inutilss materia corpori fuperfie, & crebriore vo
mitu, & {i quis ex corpore metus eft,vel alui du&io-
ne vei, vel laéte purgari, quod Erafiftratusin poda-
gricis expulit ,nein inferiores partes fa&us curfus
pedes repleret,cum euidens fit omni purgatione,né
fuperiora tantummodo,fed etiam inferiora exinani-
ri. Ex quocunque autem morbo quis inualefcit fi
rarde confirmatur, vigilare prima luce debet, nihi-
lominus inle&o conquiefcete,circa tertiam horam
leviter vactis manibus corpus permulcere , deinde
dele@ationis caufla quantum fuuac,ambulare circii-
cifaomninegociofa cogitatione , vel aione, tum
geftaridin, multa fritione vti, loca yceelum , cibos
?.L'pe mutare. Vbirriduo, quatriduove vinum bibit,
vno ,autetiamalcero die interponere aquam, per
hgc enim fiet,ne in viciatabem nferentia incidat, &
vt macure vires [uasrecipiar, Cam ex toto verd co-
ualuerit, periculof vite genus {ubito mutabic , &
inordinate ager. Paulatim ergo debebit,omiflis his
legibus e6 tranfire, vt arbicrio fuo vivat.
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