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eps ex felle iun&a oleo, magisque (i vetus eft: fal
r.itrum,git,piper,quinq; folium, fereq; qua: vehe-
mencerSc reprimunc,& refrigeranc . Durant,qua;
calefaciunc,& digerunc, & emolliunc. Praicipueque
ad emolliendum poteft cacaplafma ex lini, vel fceni
grxcifemine. Hisaucemomnibus & fimplicibus,
& permixtisvariemedici vcuncur, vc magis quid
quifque perfuafericfibi appareac,quamquideuiden
tercompereric.

LIBER. TERTIVS.
De morborum generibus. C A P. L

X
Si

j* Rouifisomnibus,quspercinent
j ad vniuerfa genera morborum,

adfingulorii curaciones veniam.
Hos aucem in duas fpecies Gra:-
ci diuiferunc: aliosq; ex his acu-

/ cos,alios longos efle dixerunt.
'/ Idqjquoniamnoniempereodem
" modorefpondebant :ecfdemalij

interacutos,aliiinterlongos reculerunc. Exquo
plura eorum genera eile manifeftum eft. Quidam
enimbreues vcique func, qui cico vel tollunt homi-
nem, velipfi cico finiuncur.Quidam longi,fubqui-
busnequefanicasinpropinquo,nequeexiciuineit.
Tertiumque genus eorum eft, qui modo acuti, mo-

r".o longi (unc . Idque non in febribus cancummodo,
in quibus freqilentiffimum efttfed inaliis quoque
fic. Acqueeciam p^aecer hos quarcum eft, quod >
neque acutumdr'ci poceft, quia non perimit : neque
vtiq; longum,quiafi occorricur,facile fanatur. Ego
cum de fingulis dicarn, qui cuiufqj generis fit mdica
bo. diuidam autem omncs in eos,qui in totis corpo-
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ribus confiftere videntur,& eos qui oriuntur in par
tibus.incipiama prioribuspaucapra:fatusdeomni-
bus.Innulloquidemorbo minusfortunafibi vendi-
care,quam arspoteit, vt pote curepugnante fortu-
rsanihil medicina proficiat. magis tame ignofcendu
medico eft parum proricieti in acutis morbis, quam
inlongis. Hic enim^breuefpatiiieftjintraquodfi cp
auxihum non profuit, a:ger extinguitur.ibi & deli-
berationi, & mutationi remediotum tempus patet,
adeo vt raro,{i inter initia medicus acceffit,obfeqes
a:ger fineilliusvitio pereat. Longustamen morbus
cum penitus infedit,quodaddifhlcutatempertinef,
acutopar eft,&acutusquidemquo vetuftioreft,16
gus autemquo recentior,eo faciiius curatur. Alteru
illud ignoran non oportet,quod non ommbus egris
eadem auxilia coueniunt. ex quo incidit, vt alia,atq j
aliafummi authores quafi fola vedicarinr,prout cui-
que cefferant.Opoftetitaq;vbi aliquidnon refpon-
dit,non tanti putare authore,quanti egrum,& expe-
rinaliud,atq; aliud,fic tamen,vt inacutismorbisci
to mutetur,quod nihil prodeft. in longis, quos tem-
pus vt facit,licetiafoluit,non ftatimcondemnetur,
fi quid no ftatim profuit. minus vero remoueatur, fi.
quid paulu falte iuuat,quia profe&us tepore explet.

Quomodo morbi cognofcantur, & an increfcant, an
confiltant,anminuantur,&qua rationeab ini-

tio qui languere incipit, curan debeat.
CAP. II.

PRotinus autem inter initia fcire facile eft,quis
acutus morbus,quis longus fit, no in his folis,
m quibus femper ita fe habetjfed in his quoq;

jn quibus variat.Nam vbi fine lntermifionibus accel
lkmes,& dolores graues vrgent, acUtus morbus eft.
Vbilenti dolores,lent|ve febrejfuntj& fpaciainter
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acceffionesporriguncur,accedunrq;eafigna,qua:in
priore volumine expofitafunc,longum hunc futuru
efle manifeftumeft. Videndum ctiam eft morbus an
increfcat,an confiftac,an minuatur,quia quadam re-
media increfcencibus morbis, plura inclinacibus co
ueniunt.eaq;, qua; decrefcetibusaptafunc,vbi acu-
tusincrefcens vrget, in remiffionibuspotius expe-
rienda funt.Increfcu autem morbus dum grauiores
dolores,acceffionesq; veniunt,ba:q; & ancequi pro-
xime reuerrunrur,St poftea definunc. Atq; in longis
quoq;morbis etiam tales notas no habentibus,fcire
licecnicrefcere,fifbmnusincertus eft,fi deteriorco
coftio,fi fediores deiedtiones,fi tardior fenfus,fi pi-
grior mens,fipcurrit corpus frigus, aut calor, fi ide
magis pallet.ea vero que contraria his fiinc,decede-
tis eius note funt.Precer h^c in acutis morbis ferius
seger aledus eft,nec nifi iam inclinatis, vt primo de-
ptamateria,impccum frangat.in longis maturius, vr,
fuftinere fpatium aduenturi malipofsit. Acfi quido
js non in roto corpore,fedin parte eft,magis tamen
adremptinetvim totiuscorporis molliri, quipro-
prie partes f gre fanetur. Multu eciam intereft ab ini
tio,quisre<Securatus fic,anperperi.quiacuraciomi
nus his prodeft: in quibus afsidue fruftra fuic. fi quis
temere habicus adhuc integris viribus viuic,idnioca
curarione momento reftitmt.Sed cu ab his cepernn,
que notasquafda future aduerfe valetudinis exhi-
bent, curationuquoq;principiuabanimaduerfione
eiufde temporis facii. '.gitur fi quid ex his,qua: pro-
polita funt incidit, omniuoptima funt quies,& abfti-
nencia.Si quid bibendfi,aqua.idq;incerduvno die fie
rifaciseit.lncerdu ficerrenciamanenc,biduo,proxi-
meq; abftinenciamfiimendus eft cibusexiguus, bi-
bendaaqua,pofteradie etiam vinum .deinde mui- '
cem alcerius diebus,modo aqua,modo vinum,donec
omniscauila; mecus finiacur. Per hg c enim fepe in-
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ftansgrauis morbus difcutitur: plurimiq; fallunrur,
<ium (e primo die protinus fublaturos languore aut
exercitatione,aut balneo,aut coafta deiectione,aut
vomitu,aut fudationibus,autvinofperanr. nonquo
noninterdumidincidat, autnondecipiat :fedquo
fepius fallat,fblaq; abftinentia fine vllo periculo me
deatur . cum praeferrim etiampro modo terroris
nioderari liceac, & fi leuiora inditia fuerint: fatis fit
i vino tantum abftinere,quod fiibtraftum plufqua,
ficiboquiddem3tur,adiuuat . fipaulo grauiorafa-
tis fit non aquam tantum bibere,fed etiam cibo car-
nem fubftrahere. interdum panis quoque minus,
quam pro confuetudine aflumere. humidoque cibo
effe contentum, & olere potiffimum, fatisque fit, tii
ex toto a cibo,a vino, ab omni motu corporis abfti-
nere,cum vehementer not* teiruerunr. Neq; dubiu
eft,quinvix quifquam,qui nondiffimulauit,fedper
be c mature morbo occurrit, aegrotet.

De febrium generibus, CAP. III.

/ * Tquehxc quidemfanis facienda funttan»
/ /\ tum cauflam inetuentibus.fequirurverocu-
'^/ \ ratio febrium ,quod&in toto corpore , &
vuJgaremaximemoibi genuseft. Exhis vnacoti-
diana,altera tertiana, alteraquartana eft. Interdum
etiam longiore circuitu qusdam redeunt. Sed id ra-
ro euenit. In prioilbus & morbi funt, & medicinx.
At quartana: quidem fimpliciores funt:incipiunt fe-
re abhoiiore,deinde calorerumpit ,finitaque fe-
bre biduu integru eft,ita quarto die reuertitur.Ter-
tianarum vero duo genera funt,akeru eodem modo,
quo quartana & incipies,& definens,illo tantu inter-
pofito difcrimine,Q5 vnumdiepra:ttatintegrum,ter
tio redit. Alterumlongeperniciofius,quod tertio
«juidedie reueitit,ex octoaute, &quadragintahori*
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fere, fex, & triginta per acceffionem occupat,inter-
«3um etiam vel minus, vel plus, neque ex toto in re-
miffionedefiftit, fed tantumleuius eft.idgenusple
l-ique medici tffUTftT&oi appellant. cotidianas vero
varia; funt, & multiplices . Alia; enim protinus a ca-
lore incipinnt,alia; a frigore, alie ab horrore.Frigus
vocovbiextrema; partes membrorum inalgefcunt,
horrorem vbi totum corpus intremit. Rurfus alise
fic definunt, vtex totofequatur integritas,alia; fic,
vtaliquantum quidem minuatur ex febre, nihilomi-
nus tamen quaenam reliquia; remaneant, donec alte-
ra acceflio accedat,ac fjepe alia; vix quicquam,aut ni
hil remittant, fedita vt continuent. Deinde aliae
feruoremingentemhabent, alia: tollerabilem , alia:
cotidie pares fiunt, alix impares . atque inuicem al-
tero die leniores, altero vehementiores, aliae tem-
poreeodem poftridie reuertuntur.alis; vel ferius,
velcelerius, alixdiem ,nociemque acceffionem, &
deceflionem unplent, alix minus,alia; plus,alia: cum
decedunt fudorem mouent,alia: non mouent. atque
alias perfudorem adintegritatem venitur, alias cor-
pus tanttim imbeciiliusredditur. Acceffiones etiam
modo fingula: fingulis diebus fiunt, mo.Io bina:,plu-
refveconcurrunt. exquofkpceuenitvt cotidie plu
res accefliones, remiflionesque fint, fic tamen vt vna
qusquealicuipriori refpondeat. Interdum vero
accefliones quoq; confunduntur fic , vt neque nota-
ri tempora earum , neque fpacia poffint. Neque ve-
rum eft,quod dicitur a quibufdam , nullam febrem
inordinatamefie,nifiautex vomtca,aut ex inHam-
matione,aut ex vlcere.facilior enim fempercura-
tio foret ,fihoc verum eflet. Sed quod-~euiJentes >
caufla: faciunt, facere etiamabdita:poffuntr.neque
de re,fed deverbo controuerfiam mouent. qui cum
aliter, aliterque in eodem morbo febres accedant,
non eaflem inordinate redire, fed alias,aliasque fub»
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inde oriri dicunt. quod tamen ad curandi rationem
nihilpertineret, etiam fi vere diceretur. Tempora
quoqueremiflionummodo liberalia 3 modo vix vl-
la funt.

De curationum diuerfis generibus, CAP. IIIL

ET febrium quidem ratio maxime talis eft.Cu-
rationum vero diueria genera(unt,prout au-
chores aliquihabent.Afclepiadesorficiumel-

fe medici dicit, vt tuto , vt celeriter, vc iocunde cu-
rct. id notuin eft, fed fere penculofa efle nimium &
feftinacio, &voluptas folet. quavero moderatione
vtendum fit,vt quantum fieri poteft,omma ifta con-
tingant,primafemper habuafaluce in ipfis partibus
curationum confiderandum ent.&anceomniaqua:-
ritur,primisdiebus ager qua ratione continendus
Ct.Antiqui medicamentis quibufdam datis, cococho
nem moliebantur, eo quod ci uditatem maxime hor-
iebant,deindeeammateriam,qua: lxderevidebatur,
ducendo fepius aluum fubtrahebant.Afclepiades me
dicamentauiftulit,aluum non toties , fed fere tanien
inomnimorbo fiibduxit.febie veroipfii pra:cipue fe
ad eius remediuvri profeiiiis eit.Conuellendas enim
vires aegn putauit,luce, vigilia,fiti lngenti, fic, vt ne
os quidem primis diebus elui fineret. Quo magis fal
luntur qui per omnia iocundam eius dilciplinam eC-
fe contedunt, &is enim vltenonbus quidem diebus
cubantis etiamluxunx fubfcripfit, primis vero cor-
toris vicem exhibuit. Ego autem medicamentorum
daripotiones ,& aluum duci non niii raro debere
concedo. & ld non ideo tamen agendum , vt a;gri
vires conuellantur exi(limo,quomam ex imbecilhta,
tefummumpericulumeft.minuiergo tantummate-
riam (uperanteoporret,qua: naturaliter detrahatur t
vbi nihil noui accedit. Icaqj abftinedus i cibo puinis
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diebuseft,inlucehabendusa:ger,nifiinfirnHisinter
<iiu eft . quoniam corpus lfta quoq; digerit, iscj; cu-
barequam maximoconclauidebct. Quod ad ficim
"vero,fomnumque pertinet, moderandum eft, vt in-
terdiu vigilet,no&u,fi poteft,conquiefcat. ac neque
pocet,neq; nimium fiti crucietur.Os eciam eius elui
poCeft,vbi & ficcum eft,& ipfi foetet, quanuis ld tem-
pus aptum potioni non eft. Commodeque Erafiftra-
tus dixit faepe inferiore parte humorem nonrequirc
te,os,&faucesrequirere,nequead remmale haberi
agrum pertinere.Ac primo quidem fic tenendus eft.
Opcimumvero medicamencum eft , opportunc ci-
bus datus,qui quando primum dari debeat,quencur.
Pleriq; ex antiquis tarde dabant, fiepe quinto die,fae
pe fexto.& id fortaffe vel in Afia,vel in Aegypto coe
li ratiopadtur. Afclepiadesvbi jegrum triduo per
omnia facigarat,quarto die cibo dellinabat. At The-
mifbnnupemonquando coephTet febris, fed quan-
do delittet, aut certe leuataeffet, confiderabac, &ab
illo tempore expeftato dietercio, fi non acceflerac
febris,ftatim,fi accefTerat, vbi ea vel defierat, velfi
affidue inharrebat,ficcrte fe inclinauerar,cibum da-
bat.Nihilautemhorum vriq; perpetuum eft . Nam
poteft primo die primus cibus dandus effe, poteft fc
cundo,poteft tertio,potett non nifi quarco, auc quin
to,poteft pott vnam acceffionem, poteft pos duaj,
poteftpoftplures. Refertenim qualis morbus fir,
qualecorpus,quale ccelum,qua: a;tas, quodtempus
anni minimeq; in rebus mulcum inter fe dirferetibus
quodintermirtendumnon eft.perpecuum elfe prse-
ceptum temporispotett. Inmorbo,quiplus virium
aufert , celeriuscibusdanduseft.Itemque eo coelo,
c|uo magisdigerit.Obquani cauffamin Africanullo
«he a;ger abftinen refte videtur. Maturius etia pue-
ro,quam iuueni,a;ftate,qHam hyeme dari debet.
Vnumillud eft, quod fetnper vbique feruandura ett,
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vcxgri viresfubindeaflidens medicus infpiciat, &
quandiufupererunt, abihnenriapugnet,fi imbeciU
luatem vereri ccjeperit, cibo fubueniat. Id enim
eius offtcium eft, vt agrumnequefuperuacua mate
ria oneret, neque imbecillitatem fami prodat. Idq;
apud Erafiftratum quoque inuer.io , qui quanuis pa
rum docuit quando venter ,quando corpus ipfiim
exinaniretur ,dicendo tamen ha;c efie vifenda,&
tum cibum dandum, cum corpori deberetur, fatis
oftenditdumvires fupereflent ,dari non opoitere,
ne deficerent, confulendum efie. Ex his autem in-
telligipoteft ab vno medicomultos non pofle cura
ri, eumque, fi artifex eft , idoneum eff'e,qui non mul
tum ab segro recedit, fed qui quoeftui feruiunt, quo-
niam is maior ex populo elt, libenter amplectuntur
ea : prarcepta, quae fedulitatem non exigunt, vtin
hacipfare. Facileeft enim dies,vel accesfiones nu
merare his quoque,qui xgtvw raio vident. ille afli
deatnecefleeft ,qui,quod foliun opus eft ,vifuruj
eft,quando nimisimbecillus futurus lit, nifi cibum
acceperit . In pluribus tamenad initium cibi dies
quartus aptiflimus efle confueuit. Eft autem alia
etiam dediebus ipfis dubitatio, quoniam antiqui po
tiflTimumimparesfequebantur,eosq;, tanquam tune
deaegrisiudicaretur ,Kpioi|U7Mrnominabant. Hierant
diestertius,quitus,feptimus,nonns,undecimus,quar
tusdecimus,unus& vigefimus ita vtfumma potentia
fcptimojdemdequartodecimo ,deinde vni & vigefi-
mo daretur.Igitur lic xgros nutriebir vt dieru nnpa
rium accesfiones expectarec.deindepoftea cibu qua-
fi leuionbus accesfiombus inftatibus darent,adeo vt
Hippocrates (i alio die febris deliflet , recidiuam ti-
merefic folitus. IdAfclepiadesiure vc vanum repu
diauic. nequeinvllodie quiapar,imparve efiet, his
velmaius, velminus periculum effe dixit. lnter-
dum enim peiores dies pares fiunt,& oportumus
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poft'eorumacceffionescibus datur. Nonnunouarti
eciam in ipfomorbodierum raciomiicatur,ficqjgr3>-
uior,qui remiflior efle confueuerat.acque ipfe quar-
tusdecimus par eft, in quo efle magnam vim anciqui
facebancur. Qui cumoctauum primi nacuram habe-
re concenderenc, vt ab eo fecundus feptenarius nu-
merus inciperec , ipfi fibi repugnabanc non ofta-
uum, neque decimum, neque duodecimum diem fu-
mendum,quafipotenciorem. Plus enim tribuebanc
nono,& vndecimo.Quod cum feciffent fine vllapro
babili ratione, ab vndecimo non ad tertium deci-
mum,fedad quarcumdecimum tranfibanc.Eft et apud
Hippocratem ei, quem feptimus dies liberaturus
fit,quartumeffegraui(fimum . Ica illo quoque au-
thore in die pari & grauior febris effe poceft,& cer-
tafucuri nota.Acque idemaliolocoquarcuni quen-
que diem, vt in vcrunque erHcaciflimum apprehen-
dit, ideft quartum, fepcimum,vndecimum , quar-
tumdecimum,decimumfepcimum, inquo& ab im-
pari ad paris rationem cranfit. & ne hoc quidem pro
poficumconferuauir,cumafepcimo die vndecimus
non quartus,/edquintus fit. adeo apparet quacunque
racioneadnumerumrefpeximus,nihil rationis fub
illoquidemauftorereperiri. Verumin his quidem
antiquos tunc celebres admodum pythagorici nu-
meri fefellerunt, cum hic quoque medicus non nu-
merarediesdebeatjfedipfas acceffiones intueri,&
ex his conie&are quando dandus cibus fit. Illud au-
tem magis ad rem percinet fcire, num oporteat da-
ricumiam beneuen3econquieuerunt,aut etiamnu
manentibusreliquiis febris. Antiqui enim quam
integerrimiscorporibus alimencum offerebant. H-
fclepiadesinclinata quidem febre, fed adhuc tamen
inhxrente.in quo vnam rationem fecutus cft , non
quo non fit interdum maturius cibus dandus , fi ma-
ruretimeturalteraacceiTio,fed quofcilicec ciuaira
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faniflimo dari debeat. Minus enim corrumpitur,
quod integro coipori infertur. Neque tamenve-
rumeft,quod Themifoni videbatur, R duabus ho-
risinteger futurus eflet «eger, fatius effe tunc da-
re , vt ab integro corpore potiflimum diduceretur .
Nam fi diduci tam celetiter poffet, id effec opti-
mum. Sed cum hoc breue tempus non prajftet,
fatiuseffe prmcipia cibi a decedente febre,quam
reliquias ab incipiente excipi. ita fi longius tempus
fecundum eft,quam integerrimo dandus eft, fi bre-
ue, etiam antequamextoto integer fiac .Quo loco
vero integritas eft,eodem eft i emiffio , fi qua maxi-
me in febrecontinuapoteft efle . Atque hicquo-
que qua;riturvtrumtot hori:expettanda:finc,quoe
febrem habuerunt ,an fatis fit primam partem ea-
rum prxteriri,vt aegris iocundius infidat,quibus in-
terduin non vacat. Tutiffimum eft autem ante to-
tiusaccesfionis tempuspraeterire.quanuis vbilon-
ga febris fuit , poteft indulgeri a:gro maturius,
dum tamen ante minime pars dimidia pntereatur.
Idque non in ea fola febre , de qua proxime dictum
eft,fed in omnibusitaferuandum eft.

De febrium /peciebus, & fingularum cura
tionibus,& primo quando cibus

febricitantibus dandus fit.
C A P. V.

HAec magis per omniagenera febrium perpe
tuafunt, nunc adfingulas earurofpeciesde-
fcendam.Igitur fi femel tantum accesfit, de-

hidedefiit, eaque velex inguine ,vel ex lasfitudi-
ne,vel ex eftu,aliave fimili re fuitfic,ut interior nut
lacauflametum fecerit,pofterodiecum tempusac
cesfionis ita tianfiit,vt nihil mouerit,cibus dari pot.
At fi ex alto calor venk 3 & grauiras vel capitis, vel

m
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pr£Cordiorufecutaeft,neq; apparec quid corpus co-
tuderic,quantiis vnam accesfionem fecuta-integritas
eftjtamen quiatertianacimeri poteft,expeftadus effc
dies cercius,& vbi accesfionis tepus pr,«teriic, cibus
dandus eft,fedexiguus, quiaquarcana quoq;timeri
poteft.Et die quarto demum,fi corpus integrum eft,
eo cum fiducia vcendu.Si vero poftero,tercjove, aut
qtiarco die fecutafebriseft,fcire Iicet morbum efle.
Sedtertianarum,quartanarumq;,quarii & cercus cir
cuicus eft,& finis integer , & quia liberaliter quiera
tempora lunc,expedicior ratio eft.Dequibusfuo lo-
codicam.Nunc veroeasexplicabo, qua; cocidie ur-
gent.Igirur tertioquoquedie cibus xgro commo-
disfime datur,vtalter febrem minuat , akerviribus
fubueniac.Sedhis dari debecfiquotidiana febriseft,
qux ex Coto definat,fimul acque corpus integrum fa
ftum eA }R quanuis no accesfionis, febres tamen iun
guncur,& cotidie quidem increfcur,fed fine integri-
tate tamen remittunt,cum corpus ita ie habet,uc ni*
ior remisfio non expeftetur.Si altero die grauior,aI-
tero leuioraccesfioeft poft grauiore. ferc vero gra-
uiorem accesfionem leuiornox fequitur . quo lic vc
grauioremaccesfionenoxquoq;triftior antecedat.
Ac fi continuatur febris, neq; leuior vnquam fit, &.
dari cibumneceiTeeft.quado daridebeat,magnaqui
dem diiTenfio eft.Quidam,quia fere remisfius matu-
tinum tempus aegris eft,tunc putant dandum.quod (i
refpondet,non quia mane eft, fed quia remisfio eft
aegris,dari debet.Sivero ne tunc quidem vlla requies
aigris eft,hoc ipfbpeiusid tempus eft, quodcu fua
naturameliuseHedebeat,morbi vitiononeft.fimul-
que infequiturtempus meridianum, aquo cu omnis
seger fere peior fiat, timeri potelt ne ille magis etii
quain ex confuecudineurgeacur . Igicur alii vefpere
tali aegro cibum danc. Sed cum eo tempore fer£
pesfimi fint,qui ggtotanc, verendumeft, ne fi quii
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tune mouerimus, fiat aliquid afperius. Ob hasc ad
mediam noftem decurro,ideft finito iam grauiflimo
tempore, eodemq; longiflime diftante,fecuturis ve-
ro antelucanis horis , qulbus omnes fere maxiroe
dormiunt,deindematutino tempore,quod natura
fualeuiflimumeft. Sivero febresvagaj funt,quia
\erendum eft, ne cibum ftatimfubfequantur, quan-
docunquequis exacceflione leuatus eft ,hunc de-
bet aflumere. At fi plures accefliones eodem die ve
niunt, confiderare oportet, pares ne per omnia fint,
quod vix fieri poteft , an impares . Si per omnia pa-
res funt, poft eam potius accesfionem cibus dari de-
bet,qu*noninter meridiem,& vefperem definit.
Si impares funt, confiderandum eft quo diftent.
Nam fi altera grauior, altera leuior eft, poft grauio-
rem dari debet. fi altera longior, altera breuior ,
poit longiorem. fi altera grauior ,altera longior eft,
confiderandum eft vtra magis arHigat,illa vi,an hxc
tempore , & poft eam dandus eft . Sed plane pluri-
mumintereft , quanta; ,qualesque inter eas remif-
fiones fint. Nam fi poft alteram febrem motio ma-
jiet, poft alteram integrura corpus eft ,integro cor-
porecibo tempus aptius eft . Si femper febricula
manet, fed alterum tamen longius tempus remisfio-
riseft,idpotiuseligendiimeft,adeo vt vbi accef-
fiones continuantur, protinus inclinata ptioredan-
dus cibus fit. Et enim perpetuum eft, ad quod omne
confilium dirigi poteft,cibum quam maxime femper
abaccesfione futurareducere,&hoc faluodare qui
integerrimo corpori. quodnon inter duas tantum,
fed etiam inter plures accesfiones feruabitur . Sed
cum fitaptiflimumtertioquoq;diecibumdare :ta-
men fi corpus infirmum eft,cotidie dandus eft, mul-
toq; magis fi continetes febres fine remiflione funt,
quanto magis corpus affligunt, aut fi due, pluresve
«ccefliones eodem die veniunt, Qua: res efficit, vc&i

.
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&aprimo die protinus cibusdaricocidie debeat ,(»
protinus venx conciderunt, & fgpius eodem die , fi
interplures accesfiones fubindeviscorporideeft.il
lud tamen in his feruandum eft ,vt poft eas febres mi
nus cibi detur,poft quas,fi per corpus liceret,omni-
no non darecur. Cum vero febris inftet,mcipiat,au-
geatur,confiftat,decedac,deinde in decesfione conlT-
ftat,aut rmiacur,fcire licetoptimum cibo tempus ef-
fe febre fimca.deinde cum decesfio eius confiftit.ter
tium ii necefle eft,qi'andocunq; decedit, cxtera om
nia periculoia efle.Si tamen propter infirmitatem ne
cesfins vrgec,fatius efle confiltente iam incremento
febns aliquid oiterre,quamincre(cente. Saciusefle
inftante,quim incipiente,cumeo tamen vc nullo ce-
pore is qui deficic, non fit fuftinedus. Neq; Hercule
fatiseft ipfas tantum febres medicum intueri,fed
etiam totius corporis habitum,&ad eum dirigere cu
racionem,feufuperfuntvires,feu defunc,feu quidam
mali afte&us inrerueniunc. Cumvero femperatgros
fecuros agere conueniac, vc corpore rancum,nor»
cciamanimo laborenc,cumprxcipue vbi cibumfum
pferunc.Itaque (I qua funt qux exafperatur3 eorurr»
animos iunt,optimum eft eadem aegrotantium noci-
cis fubtrahere.fi id fieri non poceft, fuftinere camer»
poftcibumvfquefomni cempus,& cum experredi
funt, tunc exponere.

Quando potiones febricitantibusdariex-
pediac. CAP. VI.

SEdde cibo facilior quidem cum argrisratio e!t,
quorum faepe ftomachus hunc refpuit, etiam fi
mensconcupifcit.De potione vero ingens pu-

gna eft,eoq; nugis,quo maior febris elt. Hbc enim
ficim accendic, & cum maximeaquam exigic,cum il-
la periculofisfima eft. Sed docendus aeger eft vbi fe-
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bris conquieuerir, protinusficimquoq; quieturam ,
longioremq; acceffionem fore,fi quod ei dacutn fue-
ricalimecum.icacelerius eum definere ficire ,qui no
bibit.Neceffe eft tamen quantofacilius eciamiani fa
men,quamfitimfuftinenc,cantomagis xgris in po-
tione, quam in cibo indulgere . Sed primo quidem
die nullushumorfdari debec,nifi fubito fic vena; coa
ciderunt,vt cibus quoq; daridebeat. Secundo vero,
caierisq; enamquibus cibus non dabitur, tamen d
jnagnaiuis vr°t;bit,potio<iaripoteft. Acneilludqui
demab Heraclide Tarentino diftum rationecarec j
vbi aut bilis £grtim,3Utcruditas male habet,expedi-
•requoq; pern<oriicaspocionesmifceri nouammace
riam corrtiptJt.Illud videndum eft, vt qualia tempo-
racibo leguntur,ta!ia potioni quoque,vbi fine vllo
djtur,delig.i6ui,aut cum cegrumdormire cupiemus.
quod fere firis prolubet.Satis autem conuenit, cuni
omnibusfebricitantibus nimius humor alienusfic ,
tu pr^cipueefle fcrmjnis,que ex partu in febres in-
ciderunt.Sedcumtemporacibo,potioniq; febris&
remiffionisratiodet ,noneft expediciffimum fcire,
quandoa;gerfebricitet,qiiandonieliorfir,quadode-
fici3C,(?neqiMbusdifpenfariili.inon poffiinc, Venis
enim maxime credimus failaciffima; rei, quia fepc
ifta; leniores, celerioresve func&secate, & fexu,&
coiporum natura. Et pleriiq; fatis fano corpore fi fto
machus infirmus eft, nonnunquam etiam incipiente
febre fubeunt, & quiefctint, ut irobecillus ls videri
poffit,cui facije laturogtauisinftacacceffio. Cotra
farpeeasconcitat,&refoIuirfoI,baIneum, & exerci-
t^tio,&mecus,&ira,&quiIibeta!iiis animiafFeftus,
adeo vtcumprimummedicus-venic, folicitudo a:gri
Jubitantisquomodo illefe habere videatur,easmo-
uear.ob quam cauffam periti medici eft,n6 protinu*
vt venic apprehendeie manu brachium . fed pri-
flium reiidere luiari vulcu, percontariq; quemadmo-
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dufehabeat, &fi quiseius metus eft, eumprobabi*
lifermone lenire.tum deinde eius corpori manum
admouere. quas venas autem confpe&us medici mo-
uet.quam facile mille res turbant. Altera res eft.cui
credimus calor seque fallax.nam hic quoq; excitatur
xitu,labore,fomno,metu,follicitudine. Igitur intue
riquidemonmuetiamifta oporcec.fedhis nonom-
niacredere,acprotinusquidemfcire non febncita-
re eum,ciuus venx naruralicer ordinace; funr,teporq;
talis eft,qualis eile fanifolet. Non protinusautem
fub calore, motuque febrem fefe concipere fed ita fi
lumnia quoquearida insqualiter cutis eft,(icalor
& in fronte eft, & ex imis prxcordiis oritur. li fpiri-
tus ex naribuscumferuore prorumpit,ii coloraut
rubore,aut pallorenouo mutatuseft ,(i oculi gra-
ues,& aut perfici, aut fub humidi funt, fi iiidor cum
fit,in:equaliseft,fi venxnonequis interuallis moue
tur . Obquacauifammedicusneq;intenebris,neq;
a capite sgndebetrefidere, fed illuftriloco aduer-
fuseum,vtomneis notasex vultu quoquecubantis
perfpiciat.Vbi vero febris fuit, atq; decreuit, expe-
ctarioportet nnm tempora, partesve corporisalia:
paulum madelcanc, quae fudorem venturum eife te-
ltentur.ac fiqua nota eft,tunc demum dare potui cali
dam aquam, cuius falubris effeftus eft, ii fudore per
omnia membra diffundit Huius autem rei cauila cont
nnereaegerfubvefte fatis multa manus debet,ea-
demq; crura, pedesq; contegere, qua male plerique
segrosinipfoimpetu febris, pe(Iimeq;vbi ardensea
eft,malehabent.Sifudarecorpus cepit,linteum te-
pefacere oportet,paulatimq; iingula membra deter-
gere.Atvbifudoromnisfinituseft, autfiis non ve-
nit,vbi quam maxime potuit,idoneus eife cibo cger
videtur,fub vefte lenicer vngendus eft,tum detergen
dus,deinde ei cibus dandus.Cibus autem febricitan-
dbus humidus eft aptiflimus, aut humori certe qui

G i)

y



IMHBA .*- ■

■
13«

>)r.

COR. CELSI
proximus, Ytiq; ex maceria quam leuisfima, maxi-
meque forbitio,eaque,fi magna; febrcs fuerunt,
quim tenuisfima eile debet. Mel quoque defpu-
matumhuic re&eadijcitur,quo corpus magis nu-
triatur, (kd id, fi ftomaehum offendit, fuperuacuum
eft,ficut ipfaquoqueforbitio .Dari vero in vicem
eius poteft, vel intnta ex aqua calida, vel alica elo-
ta. Sifirmuseft ftomachus, &compreffa aluus,ex
aquamulfafivel ille languet.vel ha;c profluit,ex
pofca. Et primoquidemcibo id faciseft.fecundo
vero aliquid adijci poteft, ex eodem tamen genere
materie,velolus, velconchylium, velpomum . Et
dumfebres quidem increfcunt ,hic folus idoneus
cibus eft. Vbi vero aut definunt, aut leuantur, fem-
per quidem lncipiendum eft ab aliquo ex materia le
tiisfima, adiiciendum vero aliquid ex media, ratio-
ne habita fubinde & virium hominis, & morbi. Po-
nendiverosgro varij cibificut Afclepiadespra:ce-
pit, tum demum funt, vbi faftidio vrgetur,neque fa -
tis vires fufficiunt, vt paulum ex fingulis deguttando
famem vitet.At fineque vis,nequecupiditasdeeft,
nullavarietate folicitandus seger eft,ne plus aifu-
mat,quam concoquat. Neque /erum efl, quodab
eo dicitur, facilius concoqui cibos varios, eduntur
enim facilius ,adjconco&ionem autem materia: ge-
nus,& modus pertinent. Neque inter magnos dolo-
res, vtneque increfcentemorbo tutum eft aegrum
cibo impleri,fed vbi inclinata iam in melius valetu-
doeft . Suntalia: quoque obferuationes in febri-
bus neceflaria;,atque id quoque videndum eft,quod
quidamfolumpraecipiunt,an aftnctum corpus fit,
anprofluat ,quorumakerum ftrangulat quod con-
'tinet, alterum digerit. nam fi aftriclum eft,ducenda
aluus eft, mouenda vrina, eliciendus omni modo fa
dor. In hoc genere morborum fanguinem etiam mi
fiiiejconcufliile uehemecibus geftacioni bus, corpus
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inlumine habuifle, imperafle famem, fitim,uigiliam
prodeft. Vcileeft eciamjducere m balneum,prius
demittere in (blium, tum vngere, lterurn ad folium
redire,multaq; aqua fouere inguina,interdum etiam
oleum in foliocumaquacalidamifcere, vti cibora
rius, & ferius tenui, fimphci, molli, calido , exi-
guo, maximecjue olenbus, qualiafunc, Iapatium,vr-
tica , malua, vel iure etiam concharum , mufculo-
rumve, aut locuftarum ,neque dandacaromfielix*
eft. Atpotio effe debet magis liberalis & ante ci-
bum, &poft hunc ,&cumhoc vltra quam fitis co-
get. Poteritq; abalneo etiam pinguius, aut dulcius
dari vinum. poterit femel, aut bis interponi Gr«-
cumfalfum. Contraverofi corpus profiue:, fudor
coercendus,quies adhibenda enc,cenebris,fbmnoq;
quandocunque volet, vtendum. non nifi leui gefta-
tione corpus agitandum, & pro genere mali fubue-
niendum. Nam fi venter fluit*, aut fi ftomachus non
continet, vbifebrisdecreuir,liberalirer oporteta-
cruam tepidam potui dare,& vomere cogere,niii aue
fauces,aut pra:cordia,aut latus dolet,aut vecus mor-
bus eft . Si vero fiidor exercec, duranda cucis ett vel
nitro,velfale,quxcumoleomifcencur. Acfileuius
jd vitium eft,oleo corpus vngendum eft,fi vehemer»
tius,rofa,velmelino, velmyrceo,cui vinum autte-
rurn fic adieftum. Quifquis autemfluoreaigereft,
cum venitinbalneum, prius ungendus, deinde ir»
folium demittendus eft.Si|incutevitium eft,frigi-
daquoq;,quimcalida aqua melius vtetur. Vbi ad
cibum ventum eft,dari debet his valens, frigidus,fic
cusfimplex,quiquamminime corrumpi pol!it,pa-
nis toftus,caro alfa, vinum afperum, vel certe fubau
fterum,fi venter profluit,calidumj,fi fudores tio-
eenc, vomitusq; funt, frigidum.
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Qitomodopeftilencesfebrescuraridebeanr:.
C A P. VII.

DEfiderareciam propriam animaduerfione fr»
febribus peftilencia: cafus . In Iiac ininime
vcile eft, aut fame, aut medicamentis uci,aut

ducere aluum.Si uires finunt,fanguinem mittere op-
timumeft : pi3ecipueq;ficumdolore febriseft. Si ld
parinntutum eft,vbi febris aut tenuataeft,aut Ieua-
taeft,vomitupectuspmgare. Sed mhoc maturius,
quam in aliis morbis ducere in balneum opus eft, vi
num calidum,& meracius dare, & omnia glutinofa.
interqua*carnemquoq;generis eiufdem. Namquo
celerius eiufmodi tempetiates corripiunt, eo matu-
rius auxiha,etiam cum quadam temeritate rapienda
funt.Quod fi pucr eft,qui laborat, neq; tatum robur
eiuseft,vt fanguismitti poffit,fitieivcendum eft, du
cenda aluus,vel aqua, vel ptifana; cremore , tum de-
mu «; Ieuibuscibisnutriedus.Et ex toto non fic pue-
ri vt viricuraridebent.Ergo,vtinalioquoq;genere
morboru parcius in his agedum eft. No facile langui
nem mittere, non facile ducere aJuum,non cruciare
vigilia,fameve, aut nimia fiti,no vino curare fatis co
uenit.Vomitus poft febrem elicieduseft,deindeda-
dus cibus ex leuiffimis, tu is dormiat,poftero quoq;
die fi febris manet,abltineatur. Tertio ad fimilem ci
bu redeac.Dandaq;operaeft,quacumfieripoceft, vt
inter oportuna abftinetia cibosq; oportunos,omifIis
csteris,nucriatur.Si vero ardes febris extorret,nul-
la medicametidandapotioeft,fed iniplisacceflioni-
bus oieo,& aquarefngerandus eft,qu3emifcedaroa-
nu funtjdonec albefcant, & conclaui tenendus, quo
multum, & purum aerem trahere poffit, neq; multis
veftimentis ftrangulandus,fed admodum leuibus tan
tumvelanduseft. Pofiunc eciam fuper ftomaehura

.c
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imponi folia vitis in aqua frigida tin&a. Ac "ne fiti
quidem nimia vexandus eft.alendus maturius eft,id-
ettidietertio,& antecibum ijfdemperiigendus.Si
pitmtain ftomacho coht ,inclinataiam acceftione
uomerecogenduseft, &tunc dandum frigidum o-
lus,aut pomum ex his, qua: ftomacho conueniunt.Si
iiccus manetttomachus,protinus velptifana:,velali
ca:,vel orizscremordanduseft, cumquo recensa-
deps co&afit.Cum veroinfummoincremento mor
bus eft, vtiq; no ante diem quartum magna (iti ante-
cedente,frigidaaquacopiofeprJBftanda eft, vtbibat
etiam vlrra (acietatem,& cum lam venter, & prascor
dia vitra modum repleta,fatisq; refrigerata funt,vo-
meredebet. Quidamne vomitum quidem exigunc,
fed ipfa aqua fngida,tantum ad fatietatem data, pro
medicamento vtuntur. Vbi vtrulibet faftum eft, mul
tavefteoperiendusett , & collocandus vt dormiat.
Fereq;poft longamfitim,& vigiliam,poft multamfa
tietatetn,poftmfra&umcaloi-em,plenus fomnus ve-
nit,perquemingens fudoreffunditur.idq.prefenriP
fimumauxilium eft.Sed iniiis t.imen,in quibusprje-
ter ardorem nulli dolores, nullus pra:cordiorum tu-
mor,nihii prohibens vel in thorace,vel in pulmone,
vel in faucibus,non vlcus,non deieftio,nonpro9u-
uium alui fuit.Si quis autem m eiufinodi febre leui-
ter tuffit,is neq; vehementi iiti confiictatur,neq; bi-
bere aquamfrigidamdebet ,fed eo modo curandus
eft quo in cartens febribus pr^cipitur.

X

- v'si

Curatio femitertiana: febris,qua: hemitri
tzosdicitur. CAP VIII.

AT vbi id genus tertian» eft, quod»/tf T/froui)»
medici appellant, magna cura opus cft,ne id
fallat. Habet enim plerunque frequentio-

jtes acceffionesjdecei]ionesq;jUtaliud morbi genus,
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videripoffit,porrigitq;febrisinter horas viginti»
quatuor,& triginta fex, vt quod idem eft, non idem
efle videatur. Et magnopere neceffarium eft, neque
daricibum,nifiinearemiffione, qua; veraeft, & vbi
ea venit,protinus dari,plurimiq; fub alterutro curan
tiserrorefubitomoriuntur. ac nifi magnopereali-
quares prohibet, inter initia fanguis mitti debet,
tumdaricibus,quincqueincitet febrem,&tamen
longum eius fpatium fuftineat.

Curatio lentarum febrium. C A P. IX.

NOnnunquam etiam lenta? febres fine vlla
lemiflionecorpus tenent,ac neq,cibo, neq;
vlli remediolocuseft. In hoc cafii medici

cura effedebet,vt morbummutet. FortalTe.n.curatio
ni oportunior fiet.Saepe igitur ex aqua frigida,cui o-
leum fit adiectum,corpuseius pertra&andum eft.
quoniam interdum fic euenit, vt horror oriatur, &
fiat initium quoddam noui motus , exq; eo,cum ma-
gis corpus incaluit,fequatur etiam renusfio. ln his
friftio quoque ex oleo,& fale falubris videtur . at fi
diu frigus eft,& torpor,& iacf atio corporis, no alie-
num eft in ipfa febre dare mulfi tres,aut quatuor cya
thos, velcumcibo vintim bene dilutum. Intenditur
enimfspe exeofebris,&maior ortus calor, fimul
& prioramalatollit, & fpem remisfionis in ea cura-
tione oftendit. Neq; Hercule ifta curatio noua eft ,
qua nunc quidam traditos iibi a;gros,qui fub cautio
ribus medicis trahebantur, interduni contrariisre
mediis fanant.fi quidem apud antiquos quoque ante
Erophilum, & Erafiftratum, maximeq; poft Hippo-
cratem fuit Petro quidam qui febricitatem homine,
vbi acceperat,multisveftimentisoperiebat,vtfimuI
caloremingentem,fitimqueexcitaret. Deinde vbi
p aulum rerrucu cceperat febris, aquam fiigidam po-
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tui dabat,ac fi mouerat fudorem, explicuifle fe £grii
iudicabat. fi non mouerat, plus etiam aqua: frigida;
ingerebat, & tum vomere cogebat. Si alterutro mo
do febre liberauerat, protinus fuillam affam, & vinu
homini dabat. Si non liberauerat,'decoquebat aqua
faleadie&o, eamquebibere cogebat,vt mouendo
ventrem purgaret. & intra ha:c omnis eius medicina,
erat.eaquenon minusgratafmthis,quosHippocra-
tisfuccefloresnon refecerant, quam nunceithis,
quos Erophili, vel Erafiftrati jemulidiu trattos non
expedierunt .Neq; ideo tamen non eft temeraria ifta
inedicina, quiaplures, fi protinus a principiis exce-
pit, interemit. Sedcum eadem omnibus conuenire
non poffint, fere quos ratio non reftituit,temeritas
adiuuat. Ideoque eiufmodi medicimelius alienos
aegros,quam fuos nutriunt.Sed eft circunfpe&i quo-
que hominis & nouare interdum, & augere mor-
bum , & febres accendere , quia curationem, vbi id
quod eft, non recipit, poteft recipere ld, quod futu-
rum eft.

Remedia in febribus adcapitisdolorem, & prxcor-
diorum infiammationcm, & ariditatem, & fca-

britiem lingua:. C A P. X.

COnfiderandum etiam eft febres ne ibl* fint»
an aliahisjquoquemalaaccedant, ideftnum
caput doleat, num lingua afpera, num prae-

cordiaintentafint. Si capitis dolores fiint,rofaro
cum aceto mifcere oportet,& in id ingerere,deinde
habereduopittacia,qua: latitudinem frontis, lon-
gitudinemque squent. Ex hisinuicem alterumin
aceto,& rofahabere, alterum in fronte , aut intincta.
Jiiidemlanam fuccidam imponere. Si acetum oifen-
«iit, purarofa vtendumeft. Sirofaipiakedit, oleo
•cerbo.fi ifta parum iuuant,teri poteft vel iris and3j

/•
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vel nuces amaras, vel quahbet herba ex refrigeran»
tibus. Quorumquidliberexacetoimpofitumdolo-
rem minuit ,fedmagisaliud inalio.Iuuatetiampa-
nis cum papauere iniedus,vel cum rofa, ceruffa,fpu
niaveargenti. Olfacerequoque velferpillum ,vel
anethum non alienum eft. At <i m prscordiis inflarn
roatio, & dolor eft , primo fuperimponenda funt ca-
taplafmatareprimencia, ne fi calidiora fuerint, plus
eo m3teria; concurrat. Deinde vbi primainfiamma-
tioferemiflit, tunc demum adcalida, &humidave-
niendum eft,vt ea qua? remanferint,difcuciant .No
taa vero infiamraanonisfuncquacuor, rubor, &tu-
tnorcumcalore,&dolore. Quo magiserrauic Era-
fiitracus, qui febrem nullam fine hac effe dixic. Ergo
(i fineinflammatione dolor cft , nihil imponendurn
eft. Hunc enim ftatim ipfa febris (oluic.At fi neque
inflammatio, neque febrls, led tantum pra?cordio-
rumdolor eit,protinus calidis, Sc ficcis fomentisvti
licet. Si verolinguaficcaeft, &fcabra,detergenda
primumpenicilloeftexaquacalida.deinde vngenda
mixtis incer fe 1ofa, & melle. Mel purgat, rofa re-
primit, fimulque ficcefcere non finit. Atfifcabra
non eft, fed anda, vbi penicillo dererfa eft, vngi ro- .
fadebet, cui cenelitpaulum adieclum.

, Remedia contrafrigus, quod febremprarccdic.
C A P. XI.

SOlent etiam ante febres efTe frigus, idque vel
moleftifsimummorbjgenus eft. Vbnd expe-
Ctacur,omni potioneproinbendus eger eft.h^C

emmpaulo ancedacamiiltum mahadiicit. Itemma-
turius vefte mulca cegendus eft.admouenda parcibus
his , pro quibus mecuimus , iicca & cahda fomenta,
fic, ne ftacim vehementilsimi calores mcipiant, fed
paulatim mcrefcant. Perfncand* quoqueea:par-
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tesrnanibus vnclis ex vetere oleo funt, eiqueadii-
ciendumaliquid ex calefacientibus. Contentique
jmedici quidam una fn&ione etiam ex quolibet oleo
funt. In harum febrium remifsionibus nonnulli
tres ,aut quatuor forbitionis cyathosetiam num
vjtramanentefebredanc. deinde eabene finitare-
ficiuntftomacbii cibo frigido,&!ene. Ego tnm hoc
puto tentaiuium , cum paruni cibus femei,& poft fe-
bre datus prodeft. fed curiofe perfpiciendum eft, ne
tepus remifsionis decipiat. Sgpe enim in hoc quoq;
genere valetudimsia minui febris videtur, & rurfus
jntenditur. Itaq; remifsioni credendii eft,qus etiani
immoratur, & iactationem, foetorumque quendam
oris, quem aU* Gra:ci vocant, minuit. Illud fatis
conuenit. (i cotidie pares accefsiones funt, cotidie
paruum cibum dandum . G mipares, poft grauiorem
cibum, poft leuiorem, aquam mulfam.

Curatio horroris in febnbus. C A P. XII.

HOrror autem eas ferc febresantecedic,quje
certumfiabent circuirum ,&ex totoremit-
tuntur. Ideoque tutifsima: func, maxime-

que curationes admittunt. Nam vbi mcerta tempo
ra funt, neque alui ducdo , neque balneum , neque
vinum,nequemedicamentumaliudrectedatur. m-
certumeft, enimquando febris ventura fic,icafieri
pocett ,yt li fubico venent, fumma in eo pemicies
iit,quod auxilij cauflafit inucncum. Nihilqueahud
fien potelt, quam vt primis diebus bene abllineat
seger.demdefubdeceffufebiis eius,qua: grauifsima
elt,cibum fumat. at ubi certus circuitus eft,facilius
oninia illa tentatur,quia facilius proponere nobis 8s
accefsionu,& decefsionii vices poflumus.In his aute
cum veteraueriit,vcil;s fanies nonelt. Pnmis cantu-
modo diebus eapugnandu eft,deindc dimdedacura
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tio eft, & ante horror, tum febris difcutienda. Igi-
tur cum primum aliquis inhorruit, & ex horrore in-
clauit, dare ei oportet potui tepidam aquam fubfal-
jam,& romere eum cogere. nam fere talis horrorab
his oritur,quae biliofa in ftomacho refederunt.idem
faciendum eft,(i proximoquoque circuitu a;que cef
fit,fa;pe enim fic difcutitur. iamque quod genus fe-
bris fit, fcire licet, itaque fub expeft3tione proxi-
nie acceffionis , quar inftare tertiapoteft, deducen-
dus in balneum eft, dandaque opera eft, vt per tem-
pushorroris in foliofit. fiibiquoq; fenferit,nihil-
ominusidem fubexpeftationeacceflionisquarta: fa
ciat.fi quidem eo quoque modo fepe id difcuntur •
fi necbalneum quidem profuit,anteacceflionemal-
lium cdat ,autbibat calidam aquam cum pipere ,fi
quidem eaquoq;aflumpta calorem mouent,qui hor
rorem non admittit.Deinde eo modo,quo m frigore
praeceptum eft, antequam inhoirefcere poflit, ope-
riatur. Fomentisq; protinus validioribus totum cor-
pus circundare conuenit, maximeque inuolutisex-
tinftis tettis, &titionibus . Si nihilominus horror
perruperit,multo oleo calefafto inter ipfa veftimen
ta perfundatur, cui aeque ex calefacienribus aliquid
fitadieftum,adhibeaturq; friftio quantam is futti-
nere poterit,maximequein manibus, & pedibus, &
/piritum ipfe contineat. neq; defiftendum eft etiam
fihorroreft. Saspe enimpertinaciaiuuantis malum
corpori s vincit. Si quid euomuit, danda aqua tepi-
da,iterumque vomerecogendus eft, vrendumq;eiP-
dem eft,donec horrorfiniatur. Sedpranerhaec.du-
cendaaluus eft, fi tardius horror quiefcit, fi quidem

, id quoque exonerato corpori prodeft. Vltima quoq;
poft ha:c auxilia funt geftatio, & friftio. Cibusau-
tem in eiufmodi morbis maxime dandus eft, qui mol
lem aluum prarftec. Caro glutinofa, vinum cum da-
bitur, aufterum.
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Curatio cocidiana: febris . C A P. X III.

H/£c ad omnes circuitus febriumpercinent.
difcernendsc tamen fingube funt, ficut ratio-
nemhabentdiflimilem.ficotidianaeft , tri-

duo pnmo magnopei e abftinere oportec , tum cibis
altero quoque die vti. Si res inueterauerit, poft fe-
brem experiri balneum, & vinum, tmgisque fi hor-
lore fublaco hxc /iipereft.

Curatio tertiana; febris. cap. xnir.
SI tertianavero, qiisex toto intermittit,aut

quartana eft, medijs diel>us, & ambulationibus
vti oportet, aliisq; exercitationibus , & vnctio

mbus. quidam exantiquioribusmedicisCleophan-
tus in hoc genere morborum multo ante accefiio-
nem caput aegri multa calida aqua perfundebat, de-
inde vinumdabat.quodquanuis pleraqueeius uiri
prxcepta fecutus eft Aiciepiades, refte tamen praete
riir. Eft enim anceps ipfe, fi tertiana febris eft, ter-
tio die poft acceflionem dicit aluum duci oportere.
quinto poit horrorem vomitum elicere. deinde poft
febrem, ficuti illi mos erat, adhuc calidis dare cibu,
& vinum. fextodieinle&ulodetineri .ficenimfo-
re ne feptimo die febris accedat. Id fiepe fieri pofle
verifimile eft. Tutius tameneft,vthoc ipfo ordine
vtamur tria remedia, vomitus , alui duftionis , vini
potus pertriduum, ideft die tertio, & quinto, &fep
timotentare. nec vinumnifi poft acceffionem dic
feptimo bibat. Si vero primis diebus difcuffus mor
bus non eft,inciditque invetuftatem,quodiefebris
expe&abitur,inle<Sulo fe contineat, poft febrem
perfricetur,tum cibo affumpto bibat aquam. pofte-
ro die, quo cibo vacac, & ab exercitacione, vnctio-»
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neque aqua tantum oyencus conquiefcat. Et id qui-
dem ootimutn eft . Si vero lmbeciltitas vrgebit, &
poft febrem vinum, & mediodie paulumcibidebe-
bitaftumere. ; -

Curacio quartana: febris. CAP. XV.

EAdem in quartana facienda funt. Sed cum
ha»c tarde a dmodum finiatur, nifi primis die-
busdifcufla eft, diligentiusab initiopra:ci-

piendunveft, quid in ea debeat fieri. Igitur fi cui cu
horrore febrisacceflic, et&pt defiit, eodem die, &
poftero',tertioque continere fe debet, & aquam nn-
tummodo calidam primo die poft febrem fume-.e,bi
duo proximo quantum fieri potert ne hanc quide. fi
cmarto die cum horrore febris reuertitur,vomere fi-
cutante prjeceptumeft, deinde poft febrem niodi-
cumcibum fumere,'vini quadrantem. Poftero, ter-
tioque dieabftmere, aqua tantummodo cahda, fi fi-
tiet,aflumpta,feptimo diebalneo frigusprxuenire,
abftinere,continerefedebet,& aquatantumodo ca
lida fi fitiet, ac tu ita feptimo die balneo frigus pra>
«enire , fi febris redierit ,ducere aluum . vbi ex eo
corpus conquieuerit, inundione vehemencer per-
fncari,eodem modofumerecibum,&vinum,biduo
proximofe abftinere friftione feruata. decimodie
iurfusbalneuexr>iri,&fi portea febrisacceflit,a:que
pei fricjri, vinu copiofius bibere,ac fi proximum ert
tjuiestot dicrum , vt abrtinentia cum cajterisqua:
pr.^cipiuntur,febrem tollant. Si veronihilominus
remanent, aliud ex toto lequendumeft curationis
genus,idque agendum,vt quoddiufuftinendumert,
corpus facile fuftineat. Quo minus etiam curatio
probari Heraclidis Tarentimdebet, quiprimisdie-
busducendam aluum , deindeabftinendumvfquein
feptimumdiemdixit.Quodvtfuftinerealiqius.pof-
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Gt, tamen etiamfebreliberatus,vixrefectioni vale-
bit.adeo fi febrisfepius acceflerit, concidec.Igitur
li tertiodecimo die morbus remanebic, balneum ne
que ante febrem , neque poit eam tentandunv erir,
nifi interdum iam horrore difcuflo. Horror ipfe per
eadem,quB fupraprxfcripta funt,expugiiandus.De-
inde pctt febrem oportebit vngi,& vehementer per
frican, cibum & vaiidum, & forriteraffumere. vino
vtiquatumlibebit. pofterodie cum fatisquieuerit,
ambulare, exerceri, vngi, perfricari fortiter,cibum
sccipere/iire vino, tertio die abftinere,quo die ve-
ro febt-em expectabir, ante furgere, & exerceri, da-
reque operam non oportec, vt in ipfam exercitatio-
iien tempus febris incurrat.fic enimftpe illadi-
icucicur. Ac fi in opere occupauit,tum demum fe re-
cipere . In eiufmodi valetudine medicamenta (tinr,
oleum,frittio, exercitatio, cibus, vinum. Sivencer
aftri&us eft,foluendus eft.Sed haec facile validiores
faciunc. fi imbecillitas oceupaUic,proexercicacione
geltacio eft. Si ne hanc quidem fiiftinet, adhibenda
tamen frictio eft . fi h«cquoque vehemens onerat,
intra quietem,& vnctionem, & cibum fiftendum eft,
dandaque opera eft , ne qua cruditas in cotidianam
idmalum vertat. Nam quartana neminemiugulat.
fed fi ex ea facta cotidiana eft, in malis atger eit.
Quodramen nifi culpa vel aigri , vel curantisnun-
quam fit.

Curatio duarum quarcanarum. fc A P. XVI.

AT h" due quartana; funt,neq; be,quas propo-
fui,exercitationes adhiberi pofsuc, aut ex to

to quiefcere opus eft , auc fi id diflficile eft , leuiter
ambulare,c6fiderare diligecer inuolutis pedibus , &
capite.Quotiesfebrisacceffit^&defiitjcibumodicu
fumere, & vinu.reliquoteporenifi imbecillitas vr-
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■get, abftinere. Auc fi du^febres peneiungucur,poft
vtraq; cibii fumere.Deinde vacuo tempore & moue
ri aliquid,& poft vnftione cibo vti.Cum vero vetus
quartana raro,nifi vere (bluatur, vtique eo tempore
attendendum eft ne quid fiac,quod valetudinem im-
pediat. Prodeftqueiu vecere quarcanamucare fub-
inde viftus genus, a vino ad aquam, ab aqua ad vinu,
a lenibus cibis ad acres,ab acribus ad lenestranfire,
efle radice,deinde vomere,iureve pulli gallinacei ve
trem refoluere, oleum ad fnftiones adiicere , cale-
facientia ante acceffionem forbere, vel aceticya-
thosduosjVelvnum finapis cum cribus graeci vini
falfi, vel mixtapanbus porcionibus, & in aqua dilu-
ta,piper, caftoreum ,lafer,myrram. per haecenim
fimiliaquecorpusagicandum eft,vtmoueaturex eo
ftacu,quodetinecur.Sifeb'ris quieuit,diumeminif-
fe eius diei conuenit, eoque vitare frigus, calorem,
cruditatem, lafficudinem.Facileenimreuercitur,ni-
fi i fano quoque aliquandiu timetur.

, Curacio cotidiana: febris, qua» ex quartana
faftafit. CAP. XVII.

AT fi ex quartana eotidiana fafta eft , cum id
vitio inciderit ,perbiduumabftinereopor-
tet.friftionevn, aquam tantummodo ve-

fperi potui dare. tertio die faepe fitne febrisacce-
dat. fed fiue fuit, fiue non fuit, cibus poft acceffio-
nis tempus eft dandus. atfi manet,per biduum abfti-.
jientia,quanta maxime imperari corpori poteft, fri-
catione cotidie vtenduin eft.

De tribus infania: generibus ,&primo de eius
curatione,quje a grarcis phrenitisdicitur.

C A 1>. XVIII.

ET

IC



L I B E R. iri. ?7
ET fcbriumquide rano expofica eft. fuperfunc

vero a'ii corporis affeftus, qui huic fuperue-
munt. ex quibus eos, qui certis partibus affi-

gniri nonpoffunt ,protinus iungam. Incipiamab
infania, primamq; huius ipfius partem agrediar,qu2e
&acuca, & infebre eft , Grecit£js*'r, rappellant.il-
ludanCeomniafcireoportet,interdum in accef>ione
aegros delipere , & loqui aliena. Quod non quidem
leue eft , neque incidere poreft , niii ln febre vehe-
menti ,non tam;u xque peftiferumeft . Nample-
runque breueeffeconfueuit ,leuanoq>ieaccefsionis
inipetu protinus mens redit. Neque ld genus mor-
bi remedium aliud defiderac, quam quod in curandi
febre praeceptum eft. Phrenitis vero tum demum
eft,cum cotinnadementia efTe incipic,auc cum a:ger*
quamuis adhuc fapiat, tamen quaflam vanas imagi-
nesaccipit.|>fecta eft vbi mens iUis imaginibus ad-
didaeft. Eius autemplura generafunt,li quidemex
phreniticis alii hilares, alii triftes funt, alii facilius
continentur,8cintra verbadefipiunr.aliiconfurgur,
& violenter qusdam manu faciunt. atq; ex his ipfis
alii nihil nifi impetu peccant, ali i etiam artes adhi-
benc,fummamque fpem fanitatis in captandis maio-
rum operumoccafionibus pra:bent,fed exitu deprae
henduntur. Ex lusautemeos,quiintra verbadefi-
piunt,aut leuiter etiam manu peccant,onerare afpe-
rioribus coercitionibus fuperuacuum eft. Eos vero,
qui violentius fe gerunt, vincire conuenit,ne vel al-
teri,velfibinoceant.Neq;credendumeft fi vinftus
aliquisdumleuari vinculiscupic, fanum iamfefin-
gat,qinnuisprudeter, &mirerabiliterloquatur,quo
niam isdolus infanientis eft. Fere vero antiqui tales
jegros in tenebris habebant,eo quod eis contrarium
effec exterreri, & ad quiete animi tenebras ipfas co
ferreahquid iudicabant. Ac Afclepiadescanquam
tenebris ipfis terrentibus inlurainehabendosefle
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dixlt.neutrum tamen perpetuum eft.alium enim lux,
alium tenebra: magis turbant.reperiunturqjinqui-
bus nullum difcrimen depraehendi vel hoc , veJ illo
modo poffit.Optimnm itaq; eft,vtrumq; expenri,&
habereeum, qui tenebrashorret, inluce,eum,qui
lucem,in cenebris. At vbi nullum tale difcrimen eft,
«gerfi vires habet,locolucido :finonhabet, obicu-
to continendus eft. Remedia vero adhibere vbi ma-
ximefuror vrget, fuperuacuumeft. fimul enimfe-
bris quoque increfcit. itaq; tum nihil nifi continen-
dus aegereft. Vbi verores patitur,feftinanteruibue
niendu eft.Aiclepiades perinde efie dixit his fangui-
nem mitti,ac fi trucidentur, rationem hanc fecutus,
quod neq; infania efiet, nifi febre intenta, neq; fan-
guis nifi inremiffione eius re&e mitteretur.Sed iple
inhis fomntimultafric\ionequa:fiuit,cum& inten-
tio febris (cftnnum impediat, & friclio non nifi in re
mifsione eius vtilis fit.Itaq;boc quoq; auxilium de-
buit pranerire. Quidigitureft? Multainpraicipiti
periculoredefiunt aliasomittenda. & continuata
quoq;febris habet tepora, quibus &finon remittit,
non tamen crefcit. Eftq; hoc vt non optimum,fic ta-
meniecundurnremedij tempus. Quodfi viresfgri
patiuntur, fanguisquoq; mittidebet.Necminus de-
liberari pcteft an aluus ducenda lit. tum interpofito
dieconuenitcaputad cutem tondere ,deinde aqua
fouere, in qua verbena: aliqua: decoftx fint, vel ex
reprimentibus, autprius fouere, deinde tondere,&
iterum fouere ,ac nouiffime rola caput, naresque
implere, offerre etiam naribus rutam ex aceto con-
tritam, mouere fternutamenra medicamentisinid
efficacibus • Qustamen faciendafuntinhis , qui-
bus vires non defunt. Si veroimbecillitas eft,ro-
fi cantum caput adie&o ferpillo ,fimiIiquealiquo
madefaciendumeft. Vtiles etiam inquibuscuq; viri-
bus herbe due funt,iolanii,& muralis,fimul ex vtraq;
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fucco expreflb caput impleatur. cum fe febris remi-
ferit,fridionevtendum eft. partius tamen inhisqui
nimis hilares, quam in his qui nimis tiiftes funt. Ad
uerfus omnium autem fic infanientium animos, ge-
rere feprocuiufq;natura!ieceflariumeft.Quorund;i
enim vani metus leuandi funt, ficut in homine prje-
diuite famen timente incidit, cui fubmde falfe ha:-
reditatesnunciabantur.Quorunda audacia coercen
daeft,ficut in hisfit,in qbiiscontinendisplaga: quo
queadhibentur. Quorundametiam mtepeftiuus ri-
fus & obiurgatione,& minis prohioendus eft.Quo-
rundain difcutienda; triftes cogitationes, ad q> fym-
phonis,& cymbala,ftrepitusque proficiunt. Sa:pius
tamen afl'entiendum,<iuam repugnandum eft,paula-
timque,& non euidenter ab his.qug ttulte dicentur,
ad meliora mens eius abducendaeft.Interdum etiam
elicienda ipfius intentio,vt fic in homnibus ftudiofis
literarum,quibusliber legitur,autre<ft,efideleftan-
tur , aut perperam, fi id ipfum eos offendit . emen-
dandoenim conuertere animum incipiunt. Quin
etiamrecitarefiquamemineruntcogendifunr. Ad
cibumquoquequofdam non defiderantesreduxere
hi,quiinterepulantes eoscollocauere. O.tinibus
vero fic affeciis fomnus &difficilis, & prxcipue ne-
ceffarius eft. fub hoc enim plerique fanefcunt.Pro-
deft ad id,atque etiam ad mentem ipfam componen-
damcrocinum vnguentumcumirinoin caputdatQ.
Si nihilominus vigilant hi,quidam fomnum moliun-
tur potui dando aquam, in quapapauer, aut t/wu/oe-
fmdeco&afit, alii mandragorje malapuluinofub-
iiciunt, alii vel amomum , vel ficamini lachrymam
•frontiinducunt. lioc nomen apud medicos reperio.
Sed cum Grxci morum jikk/ui var appellant , mo-
nnullalachrimaeft. fic verofignificatur lachrima
arboris in Aegypto nafcentis,quamibi fjMpjunov ap-
pellat. Plurimi deco&is papaueris cortic ibus, ex ea

E
x



if-

p
f

I

C O R. C E L S I
aqua fubinde fpongiaos,& caput fouent. Afclepia-
des ea fuperuacua elfe dixit, quoniam in Lethargum
fepecompellerent. Praecipitautem vt primodiei
cibo,potione, fomno abftmeretur , vefpereeidare-
tur potui aqua,tunc frictio admoueretur Ienis,ita vc
ne manum quidem qui fncaret, vehementer impri -
meret.poltero deinde die hifde omnibus faciis , ve-
fpereei dareturforbitio,& aqua, rurfusq;fnftio ad-
hiberetur.Per hanc enim nos confecuturos,vt fotn-
nus accedat. Idinterdum tit,& quidemadeo, vt lllo
confitente nimia frictio enam Jethargi periculum
afferat.Sed fi fic fomnus non accefsit, tum demum il
lis medicamentis accerfendus eit,habita fcilicet ea-
dem moderatione, quse hic qtioq; neceffaria eft,ne
quem obdormire volumus , excitare poftea non pof
fimus . Confert etiam aliquid ad fomnum filanus
jufla cadens, vel geftatio poft cibum, & noclu,ma-
ximcque fufpenfile&i motus. Nequealienumeft ,
fi neque fanguis antemiffus eft,nequemens conftat,
neqfe fbmnusaccedit,occipitio incifb cucurbitu-
]am admouere.que quia leuat morbmn,poteft etiam
fomnum facere . Moderatio autem in cibo quoque
adhibenda eft. Nam neque implen Jus aeger eft , ne
infaniat. neque leiunio vtique vexandus eft, ne im-
becilhtate in cardiacum incidat. Opus eit autem
ciboiufirmo, maximequeforbitione, potioneaquae
mulfa^cuius ternos cyathos bis hyeme,quater efta-
tedediffefatjseft. Alterumgenus infjp.ir eft,quod
fpatium longius recipit,quia fere fine febre incipir,
leuesdeindefebriculasexcitat, &conliftit in trifti-
tia,quam videturbilisatracontrahere . in hac vti-
lis detiaftio fanguinis eft . Si quid hanc prohibet,
primaeft abftinentia, fecunda peralbum veratrum ,
vomitumquepurgatio. poit vtrumlibet adhibenda
bis die frictio efl , fi magis valet, frequens etiam
exercitatio. In leiuno vomitus, cibus line vino da-
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Aas ex media materia elt. Quam quoties pofuero ,
fcire licet etiam ex infermifsmia dari pofle, dum ner
ea fola quis vtatur, valentifsima tantummodo eife
remouenda.praeter ha;c feruanda aluus eftquam te-
nerrima. remouendi terrores ,&potius bona fpes
afferenda. quaerendadelectatio ex fabulis, ludisque:
quibusmaxime capifanusaffueuerat . Laudanda fi
quafuntipfius opera,& ante oculos eius ponenda.
Leuiter obiurganda vana triftitia. Subindeadmo-
nendus in ins ipfis rebus,qua; (olicitant, curnon
potiusletiti«,quam folicitudinis cauflafic. Si fe-
brisquoqueacceffic, ficucalia; febres curandaeft.
Tertium infanis genus ett ex liis longiffimum, ade»
vt vitam ipfam non impediat, quod robufti corporis
efle confueuit. liuius autem ipfius fpecies dua: funt.
Nam quidam imaginibus, non mente falluntur, qua-
lem infanientem Aiacem, vel Oreftem poetarum
fabulje ferunc .quidamanimo defipiunt. Si imagi-
nes fallunt ,ante omnia videndum eft , triftes, an
hilaresfint. Intriftitianigrum veratrum deie&io-
nis caufla, in hilaritate album ad vomitum excitan-
thim dari debec. idque fi in potione non accepit, pa-
ni adiiciendum eft , quo facilius fallat. nam fi bene
fe purgauerit, ex magna pai te morbum leuabit. Er-
go etiam d femel datum veratrum parum profece-
rit. interpofitotempore interum daridebet. Ne-
queignorare oportet,leuiorem eflemorbumcum
rifi»,quim ferio infanientium. Illudquoqueper-
petuuin eft in omnibus morbis, vbi ab inferiore
parte purgandus aliquiseft ,ventremeiusancefbl-
uendumefle, vbiafuperiore, comprimendum. Si
vero confilium infamentem fallic,tormentis quibuf-
dam optime curatur . Vbi perperam aliquid dixit,
aut fecit,i"ame , vinculis , plagis coercendus eft,
Cogendus eft, & actendere ,& edifcere aliquid.
&meininiife. Sicenim fiecvcpaulacimmecucoga-
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tur confiderare quid faciar. Subito etiam terreri 3 &
expauefcerein hoc morbopiodeft. Et ferequicquid
animumvehementerperturbat. Potell enimqua:-
datn fieri mutatio, cum ab eo ftatu mens in quo fue-
rat ,abdu&aeft. Intereft etiamfi ipfefinecauffafub
mde rideat, an meftus, demiflusque fit.namde-
inens hilaritas terroribus his, de quibus fupra dixi,
uieliuscuratur . fintmia tnftitiaeft,prodett lenis',
fed multa bis die friclio . Item per caput aqua frigi-
da infufa , demiffumque corpus in aquam, & oleum.
Illa communiafunt , infanientes veliementerexer-
ceri debere, multa frictione vti, neque pinguem car
nem,neque vinumaflumere,cibisvti poftpurgacio-
nem exleui materiaquamleuiffimis .non opporte-
re eife vel folos, vel inter ignotos,vel inter eos,quos
aut contemnant, aut negligant. mutare debere re-
giones , & fi mens redit, annua peregrinatione effe
iactandos . Raro , fed aliquando tamen ex metu de-
lirium nafcitur. Quodgenus infanientiumfpecie,
limiliqueviclus genere curandumett,pra:terquatr»
quodinhoc infanis genere folo redte vinum datur.

Cardiacimorbicuratio. CAP. XIX.

EBl

HVic morbo praecipue contrarium eft, id ge-
nus^cf H«fJi«K0»a Grxcis nominatur, qua
uisfaspeadeumpbrenetici tranfeunt. Siqui

demniensin illislabac,in hoc conftac. Idautem
nihil ahud eft, quam nimia mibecillitas corporis,
quodttomacholanguente immodico fudore digeri-
tuc . Licetque protinus fcire id efle , vbi venarum
exigui, imbecillique pulfusfunt. Sudorautemfu-
pra cofuetudinem, & modo,& tempore ex toto tho-
race , & ceruicibus ,atque etiam capite prorumpit,
pedibttstantummodo & cruribusficcionbus , atque
trigencibus. Ac vbi id morbi gepus eft, cuwiopri-
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imeft, fiipra prscordiaimponere qua: reprimant
cataplafmata. fecunda, fudoremprohibere.id praj-
ftat acerbum oleum, vel rofa, vel melinum,aut myr-
teum.quorum aliquocorpusleuiterperungendum,
csratumque ex aliquo horum tum imponendum eft.
gifudor vincit ,delinen.1ushomoeft vel gypfo, vel
argenti fpuma, vel cimolia creta, vel etiain fubinde
horum puluere refpergendus. Idem pra:ftatpuluis
ex contntisaridi myrti, vel rubi foliis,aut ex au-
fteri, &boni viniaridafece. Pluraquefimiliafunr,
quae (i de/iint, fatis vtilis eit quilibet exviapuluis
iniedus. Superhxc veroquo minus corpus infu-
det j leui vefte debet effe conte&us, loco non cali-
do , feneftris patentibns fic, vt perflatus quoque ali
quis accedat. Tertium auxilium eft imbecillitatiia-
centis vino, ciboque fuccurrere. Cibusnonmul-
tus quidem, fed faepe tamen no&e, ac die dandus eft,
vt nutriat ,nequeoneret. iselTe debetexinfirmiffi-
mamateria , &ftomacho aptus .nifi autem necefle
eft,ad vinuni feftinare non oportet.fi verenduin
eft nedeficiat, tum& intnta exhoc,&hoc ipfutn
aufterum quidem, fed tamen tenue meracum. Ege-
lidum fubinde,& liberaliter dandum eft, adieda po-
lenta, fi niodo is a;gerparum cibi allumit. Idque vi-
numefle debetneque nullarum virium,nequein-
gentium, redequetota die,ac nofte veltreis he-
minas xgerbibet.fi vaftiuscorpuseft,plus etiam.
Sicibumnon accipit, perunftum ante perfundere
aqua frigidaconuenit,& tumdare. Quodfiftoma-
chus refolutus parum continet, & ante cibum, Sc
poft eum , & fponte vomere oportet, rurfusque
poft vomitumcibum fumere .fi neidquidem manfe
rit, fbibere vini cyatum, lnterpolitaque hora fume-
re alterum.fi id quoque ftomachus reddiderit,totum
corpusbulbisconrntisfuperillinendumeft, qmvbi
inaruerunc,etficiunc, vc vinum in ftormchocon-
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tineatur , evvpe eo toti corpori calor, venisque \\i
redeat.Vltimum auxilii m tft,in alui m ptifana?. vel
alica; cremoiemex inferionbus pr>rtibusinijcere,fi
quidemidquoq; vires tuetui.Neqjalienum eilnari
bus quoque eftuantis ic! mouere, quod reficiar.ideft
rof'm, & vinum. Et fi quai*i extiemis parubus fri-
gent ,vndis,& calidis manibus fouere.£ que fi con-
fequi potuimus, vt & fudoris impetus miniiatur , &
vita prorogctur, incipit i?m terrpus iffiim efle pre-
fidio. Vbi in tutoefle videtur, verenduineft, tamen
ne ad eandem imbecillitatem cito rfridat. Itaque
vinotantum itmoto ,cotidie vahrlioiem cibumde-
bet aflumere, donec iatis virium corpori redeat.

Delethargo, &eiuscuratione. C A P. XX.

ALterquoque morbus eft aliterphrenetico
contrarius. In illo difficilis fomnus, prom-
ptaadomnemaudaciammenseii. At in lioc

inarcor& jnexpugnabilis pene dormiendi neceili-
tas, Mi'8<xf}oy Grxcinominant .atque id quoquege-
nus acutum eft, & nifi fiiccurritur,celeritcrii'oulac.
Hos xgios quidamfubinde excitare mtuntur admo-
tis his,qua: per fternucamenta euocantur,& his,que:
odorefctdo mouent, qualiseft pix cruda, hna fucci-
da,piper, veratrum,canoreuryi, acetum, allium,ce-
pa, luxta etiam galbanum incendunt, aut pilos, auc
cornu ceruinum.fi id non eft, quod libet aliud. Hjec
enim cum comburutur,odore fadum mouent.Tliar-
rias vero quidam acceflionisefie id malum dixic, le-
uarique cum ea deceflit. Icaque eos,qui fubipde ex-
citanr.fine vfu malehabere.Intercft autem indecef-
fione expergifcaturarger,an cum febrisr.oleuetur,
aut leuataquoq; eafomnusvrgeat.Nam fiex|>oi]ci-
tur,adhibereei vt fopito fupeiuacuu eft. neqjenim
vigilando mehor fit, fed per fe,fi melior eii, vigilat.
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Si vera corinens ei fomnus eft, vtiq; excitandus eft.
fed his tempoiibus,quibus febrisleuiflima elt, vt &
excernataliquid,&fumat .Excitat autem validifli-
merepente aqua frigida infufa poft remiflionem.
Itaqjperunftumoleo muko corpus tribus,autqua-
tuor amphonstotumper caput perfundendum eft.
Sed hoc vtemur.li xqualis a;gio fpintus erit,(i mol-
lia praecordia . Sin aliterh«ecerunt,eapotiora,quaJ
fupracomprehenfa funt. Etquodad fomnUm qui-
dem pertiriet,commodiflima ha:c ratio eft. Medcndi
autemcau/iacaputradendum,deinde poitea fouen-
dumcltaqua,inqualaurus,autrutadecoctalit.A.lte-
ro die imponendum caftoreum, aut ruta ex aceto co
tnta,autlauribacca:,aut hederacumrofi, & aceto.
PrKcipueq;, proficit, & ad excitandum hominem na-
ribusadmotum,& admoibum ipfum depellendum
capiti,frontive lmpofitum finapi. Geftatio etiam lrt
lioc morbo prodeft , maximeq; oportune cibus da-
tus,ideft in remiflione quantamaxima inueniripote
rit,aptiff-anaautemforbitioeft,donec morbus,de-
crefcere.'incipiat,fic vtfi cotidiegrauis accefiio eft»
hxc cotidie detur. Si alternis,polt grauiorem, (orbi
tio,poft leuiorem,mulfaaqua. Vinum quoque cum
tempeftiuo cibo datum ,non mediocriter adiuuat.
quod (i poft longas febres eiufinodi torpor corpori
acceflit ,c£teraeadem feruanda funt.Ante accek
fionemautem tribus,quatuorve horiscaitoreum, fi
ventf r aftridus eft , mixtun» cum fcamonca, fi norl
eft,perfeipfum cumaqu.uljndum eft .Si precordia
mollaafunt, cibis vtendumeftplenionbus.Si dura 4
in hifdem forbitionibus fubfiltendutn , imponen-
dumque eftpra;cordiis ,quod iimul& reprimat, 81. k
€m.C>lliat.

Deaquaintercutem ,hoc eft hydropico
morbo. CAf. XXI.
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SEdJiicquidemacutuseft morbus. Longus Vff-
ro fieri poteft eorum, quos aqua inter cutem
male habet, nifi primis diebus difcuffus eft ,

vJ^ft&nx Gra:civocant. Atqueeiustres fpecies funr»
Nammodo ventre vehementer intento creberin-
tus ex motu fpiritus fonus eft . modo corpus ina:qua
le eft , tumoribus aliter, alitercj; per totum id orien-
tibus . modo intus in vnum aqua eontrahitur, & mo-
to corpore itamouetur, vt impetus eius cofpici pof-
fit. Primum Ti/j7rxv!rnv , (eciiduni X4'Kc4>Xsjyu«Ti'*p,
ueluVoffixfKKjtertiuni «TKiTKvGrarcinominant. Com
rnunis tamen omnium eft hutnoris nimia abiidantia ,
obquamnevlceraquidemm his jcgris tacile fane-
fcunt .Sa:pe vero hoc ma'um per fe incipit. Sxpe
alteri vetufto morbo,maxiiT\eq; quartana: fuperue-
nit.Facilius in feruis , quam in liberis tollitur. quia
cumdefideretfamem,finm,millealia tedia longam-
que parietiam, promptius his fuccurritur, qui facile
coguntur, quam quibusinutilislibertaseft .Sedne

■Jii quidem,quifubaliofunt, dex toto fibitempera-
renon poffunt,adfalutemperducuntur. Ideoq; nort
jgnobilis medicus Chryfippi difcipulus apudAnti-
gonumregem amicumquendameiusnota: mtempe
rantismediocriter eo morbo implicitum,negauit
poffe fanari. Cumq; alter medicus Epirotes Philip-
pus fe fanaturum pol!iceretur,refpondit illum ad
rnorbum segri refpicere ,fe ad animum . neque euia
res fefellit. Ille enim cum (iimma diligentia non
medici tantummodo.fed eriam regis cuftodiretur, ta
men malagmata fua deuorando, bibendoq; fuam vri-
nam, in exitiumfe pracipitauit. Inter initiatamen
nondiflicillimacuratioeft, fi imperata (unt corpo-
ri quies,fitis,inedia . At fi malum inueterauerit, noa
finemagnamoleftia difcutitur. Metrodorum tamen
Epicundifcipulum refetunt, cum hoc morbo tenta-
retur,neq; f. quo animo ferret ncceflariam fitirn, vbi
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diu abftinuerat,bibere folitum,deinrle euomere 1
Quod li redditur quicquid receptum eft, multum te
dio demit.fi i ftomachoretentum eft,morbum au-
get. Ideoq; in quolibec centandum non eft. Sed fi fe
brisquoq; eft,li£c in primisfubmouendaeft per eas
raciones,perquashuic fuccurri po/fe propofitu eft.
Sifine febre asger eft,tum demum ad ea veniendii eft
quae ipfimorbomederi (blent.atqjhic quoq; qux-
cunq; fpecies eft,ii nondum nimis occupauic,iifdem
auxiliis opus eft. multum ambulandum , currendum
ahquideft. fuperiores maximepartes fic perfrican-
<la:,vtipiritumipfe contineat .euocandus eft fudor
non exercitatione tantummodo, fed etiam in harena
calida,vellaconico,velclibano,fimilibusq;aIiis, ma
ximeq; vtiles naturales,& ficce fudationes funt,qua-
les fuperbaias habemusin myrtecis.balneum,atque
omnis humor alienus eft.Ieiunorectecatapotiadart
tur fafta ex abfuuhiiduabus,myrrheve tertia parte.
Cibus efledebetex media quidem /nateria, fedra-
men generis durioris. Potio non vltra danda eft,
quamvc vicafuftineacoptimaq;elt,qu3e vrinammo-
uec.Sed id ipfum tamen molliri cibo, quam medica-
mento melius eft.Si tamen rescogetex hisaliquid,
qua: idpr«ftent, erit decoquendum,eaq;aquapotui
danda.Videntur autem hanc facultatem habere, iris,
nardi:m,crocum,cinnamum,amomum, caffia,myrra,
balfamum^galbanumjladanuni.acnante,panace, car-
dainonium,hebenus,cuprefli femen,vua timinia,qua
Sxcp^xxyfiaijijGrxci rtominac,abrocanu,rofe folia,
acorum,amars nuces,tragoriganum,ftorax, coftum,
iunci quadrati& rotundi femen,illudifi/'/n/p3v,^aC-
»ov hocGra;ci uocant. Qua: quoties pofuero,non •
quas hicnafcuntur, fedquxinter aromata arFerun-
tur, fignificabo .Primo tamenque leuilTima ex his
funt , ldeft rofe. foha , vel nardi fpica tentand.l
funr. Vinum quoque vcik eftj&auiterum, fed qua.u
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tenuifTitnum. Commodum eft ettam lino eotidie
ventremmetiri,& qua comprehenditaluum , notam
jmponere,poflero die viilere fi plenius corpus fit, an
extenuetur. Idenimquod tenuatur, medicinam fen
tit. Nequealienumeftmetiri & potionem eius,&
vrinam . Nam fi plus humoris excernitur, quam aflu
initur, ita demum fecunda: valetudinis fpes eft.
Afclepiadesin eo,qui exquartanainhydropadecide
rat, fe abftinentia bidu>,& friftione vftim. tertio die
iam & febre, & aqua liberato cibum , & vinum de-
difle ,memorie prodit. Haclenus communiter de
omni fpecie dicipoteft. Si vehementius malum eft,
diducendaratiorurandieft. Ere,o fi inflammatio, &
ex eadolor creber eft, vtilis quotidianus , aut alter-
jioquoque diepoft cibum vomirus eft . Fomentis
ficcis,calidisq; vtendum cft Si per hxc dolor non fi-
nitur ,neceflar;a: funt (ine ferro cucurbitulse . Si ne
per hasquidem tormentum tollitur, incidenda cu-
tisefl,& tumhis vtendum .Vltimum auxilium eft,
jficucuibitula: nihil profuerunc ,per atuum infun-
dere copiofe aquam calidam.eamque recipere.Quin
etiam cotidie ter quaterveopus eft vti friftione ue

. liementi cuni oleo, & qnibufdam calefacientibus .
Sed in hac fnftione vehementi cum oleo,& qiiibuf.
dam caleiacientibus. Sedinh,ac fnftione a ventre
abftinendum eft . Imponendum vero in euir- cre-
brius finapi,donec cutem erodat, ferramentisq; can-
dentibus plunbus locis venter exulcerandus eft , &
leruandavlceradiutius. Vciliteretiam fcylla cofta
tleliniturcutis,feddiupoft hasinHammationes abfti
rendumeftaboninibus inflantibus . Ac fi id vitiunt

' eft.cui \ivn"<pteyfJKTix. nomen eft, eas partes,qua; tu
ment,fubiiccreJbli oportet,fednon nirnium, ne fe-
bricLiJainciiat,fiis vehementior eft ,caput velan-
dum eft ,vtendumque friftione madefaclis tancum
manibus aqua, cuifal, & nir.ium,&olei paulumfit
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adie&um fic, vt aut pueriles , aut muliebres m#-
nus adhibeantur,quo molior earum tactusfit. Id-
que fi vires patnmtur, ante meridiem tota hora, poft
mendiem femi hora fieri oportet. Vtilia etiam
funt cataplafmata , quae reprimunt, maximeque li
corporateneriorafunt. Incidendumquoqueelt fu-
pertalumquattuor feredigitis ex parte mteriore,
quaper ahquotdies frequenshumorferatur,atq; ip
lostumoresincidereakis phgis oportet. Concu-
tiendumq; mukageftatione corpuselt,atque vbi in-
ducta; vulneribus cicatrices funt , adiiciendum &
exercuatiombus eft,& cibis, donec corpus ad prifti-
num habitum reuertatur. Cibus valens efle debet.&
glutinofus,maximeq; caro.Vinum,fi per ftomachum
licet, dulcius.fed ita vt inuicem biduo.tnduove, mo
do aqua, modo id bibatur. Prodeft etiam laftuca: ma
rwe,qua: grandisiuxta mare nafcitur,femen cum
aquapotuidatum. Si valens eft, quiid accipit,ei
fcylla co&aficutfupradixi, delinitur. Aurhoresque
muki funt,inflatis veficis puffandos tumores elfe.
Si vero id morbi genus eft, quo in vterum multa
aqua contrahitur,ambn!are, fed magis modice opor
tet . malagmaquoddigeratimpofitutn habere,idq; •
ipfum fuperimpofito triplicipannofafcia ,non m-
mium tamen vehementeraftringere .quod a Thar-
ria profeftum,feruatum eile i pluribus video . Si ie-
cur,aut lienem affeftum efle manifeftum eft, ficuni
pinguem contufam adiefto meile fuperponere. Si
pertaliaauxiha venter non ficcatur ,fed humorni-
hilominus abundat, celeriore via fuccurrere , vt is
per ventrem ipfinn emittatur . Neque ignoro Erali-
itrato dilplicuiffe hanc curandi viam.Morbum eiutn "
hunc iocineris putauit. Ideoq; ita illum effe fanan-
dum, fruftraque aquam emitti, qua» uitiato illo fub-
inde nafcatur . Sed primum non huius vifceris Vnn s
hoc vitium eft. Namfplene affeftoj&in totiuscor-
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poris malo liabitu fit, deinde vt inde coeperit,cameti
aquanifi emittitur ,quf contra naturam lbi fubfi-
itu,& iocineri, & caeteris interioribus partibr.s no-
cet.conuenitq;corpus nihilominus efle curandum.
neque enim fanat emiflfus humor, fed medicina? lo-
cumfacit,quamintusinclufus impedit. Acneillud
quidcm incontroueriiam venit ,qm'n non omnes in
Loc inorbo fic curari poflint ,fediuuenesrobufti,
qui vel ex toto carent febre, vel certe fatis liberales
intermiflioneshabent. Namquorum ftomachuscor
ruptuseft,quiveexatrabile huc deciderunt, quiq;
malum corporis habitum habent, idonei huic cura-
tioninonfunt. Cibus autem qtio die primum hu-
moremiffus eft, fuperuacuus eit, nififiviresdefunt.
Infequentibusdiebus& hisvinum meracius quide,
fed nonitamultum dari debet,paulatimq;euocan-
dus a;ger eft ad exercitationes, frictiones, fblem ,
fudationes, nauigationes, & idoneos cibos, donec
ex toto conualefcant. Balneum rarum res amat, fre-
quentiorem ln ieiunio vomitum.Si a;ftas eft,in mare
natare commodum eft.vbi conualuitaliquis, diu ta-
men alienus ei veneris vfuseft.

De tabe,& eius /peciebus,& curationibus.
CAP. XXII.

[K Dlutius fa;pe,& periculofius tabeseos male
haber,quosinuafit. Atq; huius quoq; plures
fpeciesfiint .Vnaeftquacorpus non alitur,

& naturaliter femp^r aliquibus decedentibus,nullis
veroin eorum locum fubeuntibus, fumma macies
oiitur,&mfi occurritur,toUit.KTpo^:i«vhancGra;ci
vocant. Eaduabusfere de caufiis incidere confue-
uit.autenimnimio timore aliquis minus,autaufdita
te nimiaplufquam debet,aflumit.ita vel quoddeeft,
infirmatjvel quod fuperat,corrumpitur. Alterafpe-

.m
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cies eft , quam Grxci xxxsfxv appellant, vbi malus
corporis habitus eft,ideoq, omniaalimenta corrum
puntur quod fere fit, cum longo morbo vitiacacor-
pora,etiam (i1II0 vacanc,refecT:ionem tamennon ac-
cipiunc,auc cum malis medicamentis corpus afteftu
eft,aut cum diu neceflaria defuerunt, auc cum inufi-
tatos,& inuciles cibos aliquis afl"ump(ic,aliquidfe fi-
mile mcidit. Huic prjeter tabem illud quoque non-
aunquam acciderefolet, vt per alliduas puftulas, auc
vlcera,fummacutisexafperecur,velaliqu:e corporis
parces intumefcant. Tertia eft, longeque periculo-
filEma fpecies,quam Gr*ci <pb!m nominaueriit.Ori
turfere a capite ,inde ln pulmonem deftillat, huic
exulceratioaccedir. exhacfebricula leuis fic,qua:
eciamcumquieuit, tamen & repetit.Frequenstuflis
eft pus excreacur,incerdumciuentum aliquid.Quic
quidexcreatumeft, fi inignem impofitum eft, mali
odoris eft. Itaque qui de morbo dubtfan*, liac nota
vtuntur . Cum hsc genera tabis («iI*|Knimaduercere
primumoportec ,quid fitin quo iaboratur.deinde
fi tantummodo non ali corpus apparet, cauflam eius
accendere,& (i cibi minus aliquis quim debet, aflu-
mic, adiicere,iedpaulatim ,nefi corpus infuecum
fubitamulticudineoneraueric,concoctionem itnpc
diac. Si vero plus iufto quis aflumere (olitus eft,ab-
ftinere vno die,deinde ab exiguo cibo incipere , co-
tidieadiicere donec ad iuftum modu perueniac. Pra:
ter hxc conuenic ambulare locis quam mmime frigi
disfblevicaco, per manusquoqjexerceii. Si infir-
mioreft, geftari, vngi, perfncari fi pot maximeper
fe ipfum (ipius eodem die, & ante cibum, & poll
eum fic,vt interdum oleo qu.rdam adiiciantur calefa
cientia,donec mfudet. Prodeftq; ieiuno prehendere
permulcasparcescucem , & accrahere vc relaxetjr,
autimpoficarefina,& abducta fubinde idem face-
rc. Vcile eft etiata interdum balneum, fed poft ci-

&
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bum exiguum. Atque in ipfo folio recte cibi aliquid
ailumitur, aut fi fine hoc frittio fuit, poft eam pro-
tinus . Cibiveroefledebent exhis,qui facilecon?
coquuntur,quimaxime alunt.Ergo vini quoque,
fed aufteri neceflarius vfus eft. mouenda vrina. at (I
malus corporis habitus eft,primum abftinendum
eft . deinde aluus ducenda. tum paulatim cibi dandi
adieftis exercitationibus, vnftionibus, frictionibus.
Vtiliushisfrequensbalneumeft,fed ieiunis etiain
■vfqjadfudore. Cibis veroopuseft copiofis,vari)s ,
boniiucci, quiqueeiiam minus facile corrumpan-
tur, vino auftero . Si nihil reliqua proficiunt, fan-
guis mittendus eft , fed paulatim cotidieq; pluribus
diebuscumeo,vtc*teraquoque eodem modo fer-
wentur. Quodfimaliplus eft, &vera<fcBi'jiseft, in-
ter imtia protinus occurrere neceffarium eit. neque
enim fcfcile is morbus cum inuecerauerit, euincitur.
Opuseft fi «l*M||xatiunturlonga nauigatione ,coeli

<\ mutationc-,i^5fl|^ifius quam ld eft, ex quo difcedic
J*M'- SEger, petatur . lntoq; aptiffime Alexandriamex Ita

lta itur. Fereque id poiieinterprincipiacorpus pa-
ti dehet, cum hic morbus a;tate firiniflima maxime
oriatur,ideft ab annoduodecimo, ad annum quintu,
&trigefimum.Si idimbecillitasnon finit, naue ta-
men non longegeftari commodiflimum eft. Si naui-
gationemaliquares prohibet , lectica.vel alio mo-
do corpus dimouendum eft . Tumanegociis abfti-
nendumeft,omnibusq; rebus , qua: follicitare ani-
rnum poffunt,fomno indulgendum, cauendx deftilla
tiones,ne fi quid cura leuaret, exafperent, & ob id
vitanda cruditas , fimulq; fol, & frigus . Os obtegert
dum , fauces velands,tuflicula fuis remediisfinien-
da,& quaudiu quidem febncula incurfatJiuic inter-
dum abftinentia, interdum etiamtempeftiuis cibis
•medendum. Eoque tempore bibenda aqua. Lac.
tjuaq^ue, quod in capitis doloribus, & in acutis fe-

bnbus,

m



L I B E R. III. 6s
bribus, & per eas faifta nimia ficis, fiue prareordia tu
jnenc,fiue biliofa vrina eft,fiue fanguis fluxit, pro ve
nenoeft . inphchifi tamen ficuc in omnibus longis,
difficilibusq; febribus rette dari potelt. Quodfi fe-
bris aumondum incurfac,auc iamremific, decurren-
dumeft ad modicas exercitationes,maximeq; ambu-
lationes,itemlenes friftiones. Balneumalienumeft.
Cibus efTedebecpnmo acer,vtallium,porrum , idq;
ipfum ex aceto.vel ex eoJem intubus,ocymum,Iaftui
ca. Deinlenis vt/brbitio ex pcifana, velexalica,vel
ex amylo lacle adieeco. Idem oriza quoque,& Cini-
hilaliud e(t,farpr«ftat. Tuminuicem modohisci-
bis,moJo illis vtendum eft.Adijciendaq; qusdam ex
media maceria,pra?cipueq; uel ex aprugna , cerebel-
lu,velpirciculus,&his fimilia.Farinaetiamcumfeuo
ouillo,caprinove mixta, deinde incofta pro medica-
meco eft.Vinum affumi debeclene,aufterum. Ha£te-
nus non magna mole pugnatur. Si yeJtementior no-
xa eft,acneque febricula, nequ^»B*iisquiefcit, te-
nuariq; corpus apparet, validioribus auxiliis opus-,^»
eft. Exulcerandus eft ferro candenti vno loco (ub
niento,alcero in gutcure, duobus ad mammam vcran-
que icem fub imis olfibus fcapularum, quas «^otiAx-
tccs Gr3Ecivocat,ficne fanefcere vlcerafinamus,ni(i
tufti finica,cui per fe quoque medendum effe tnauife
ftum eft.Tunc ter,quaterq; die vehementer excreme?
parces perfricanda;,thoraxleui manu pertraftandus,
poft cibumintermittendahora,& perfricandacru-
ra,brachiaq;. Interpofitis denis diebus demitcendus
eftsgerin folium,inquo ficaquacalida,&oleumc£
teris diebus bibenda aqua,tum & vinmn,(i tuflis non
eft potuifrigidumdandum, fiseftas eft, egelidum»,
Vtile eft etiam cibos in remiflionibus ouotidie dari,
frittiones , geftationesque fimiliter adhiberi . ea-
demacriaquarto,autquintodie ftimere. interdum
herbamfanguinalem ex aceto,vel plantaginem effc.
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Medicamcntum etiam eft vel plantaginis fiiccus per
fe,velmarrubiumex melleconco<3:um, itavtilhus
cyathus forbillo fumatur ,huius cochleare plenum
paulatim delingatur.vel inter fe mixta,& incocta re-
iina» teiebinthma: pars dimidia, buthyri, & mellis
pars altera. Prarcipua tamen ex his omnibus fiint vi-
dus,vehiculum,&nauis,& forbitio .Aluus cita vti-
quevitandaeft. Vomitus inhoc morbo fi frequens
eft,pernitio(us eft,maximeq; fanguinis . Qui meliuf-
culus efle ccepit, adiicere debet exercitationes , f ri-
diones,cibos, deinde ipfe fe fuppreffo fpiritu perfri
care,diu abftinere a vino,balneo , venere.

De comitialis morbi curationibus.
CAP. XXHI.

INter notiflimos morbos eft etiam is,qui comitia-
lis,velmaiornominatur. Homo fubitoconcidit,
ex ore fpumae mouentur, deinde interpofito tem-

pore ad fe redit,& per fe ipfum confurgit. Id genus
iafpius viros quam foeminas occupar .ac folet qui-
<lem etiam longum efle,vfque ad mortis diem, & vi-
tsenon periculofum, Interdum tamen cum recens
eft hominem confumit, & farpe eum fi 1emedia non
luftukrunt,in pueris veneris ,in puellis menftruo-
ruminitiumtollit. modo cum diftentione membro-
rutn, aut neruorum prolabitur aliquis , modo fine il-
laquidem. Hos quoqueijfdem , quibus lethargicot
cxcitare conantur,quod admodum fiiperuacuum eft,
& quia ne lethargicus quidem lis ftnatur, & quia
cum poflit ille nunquam expergifci, acque ita farrfe
interire,hicad fe vtique reuertitur . Vbi concidit
aliquis, (i nulla neruorum diftentio accefliit, vtique
fanguis initu debet, fi acceffit, non vtique mitten-
duseft, nifiahaquoque hortantur . neceflariumau-
teiueil ducere aluuru, vel nigro veratro purgare,
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vel vtrunq; facere,fi vires patiuntur tunc caput coti
dere,oleoq;,& aceto perungere,cibum poft diem ter
tium fimul cum tranfit hora,qua concidit,dare. Neq;
forbkiones aut his,aliiq; molles, & faciles cibi, neq;
caro,minimeq; fuilla conuenit, fed medta: materia:.
Nam & viribus opus eft,& cruditates cauende func,
cum quibus fugerc oporcet folem,balneum , ignem,
omniaq; calefacientia.itemfrigus,vinum, venerem,
locipra3cipitisconfpecl:um,omniumq;terrentiu,vo-
mitum, laffitudinem, fblicitudines ,negociaomnia.
Vbi tertio die cibus datus eft , intermittere quartii ,
& inuicem alterum quenq; eadem horacibi feruata,
«ionec quatuordecim dies tranfeant,quosvbi morbus
exceffit, acuti vimdepofuic.at fi manet, curandus ia
vt longus eft. Quod fi non quo die pnmum id inci-
dir,medicus acceifit, Ced is qui cadere confueuit, et
traditus eft,protinuseo genere viftus dabitur, qui
fupracomprehenfusett,expeftaduseftdies,quo pro
labatur ,vcendumq; tum vel fanguinis miflione, vel
duftione alui, vel nigro veratro, ficut prjeceptum
eft.Infequetibusdeinde diebus pereoscibos,quos
propoflii, vitatisomnibus,qua;cauendadixi,nutrie
dus. Si perhjecmorbus finitus non fuerit, confu-
giendumerit ad album veratrum,ac terquoque,auc
quatereo vtendu,nonicamulcisincerpoficis diebus,
fic tamen ne iterum vnquam fumat, nifi concideric".
Medijs autem diebus vireseius erunt nutriendx,qui
bufilam pra? cer ea, qua; fcripta funt,adieftis.Vbi ma-
ne experreftuseft,corpus eiusleuiterexoleo vete-
re,cum capite,excepto ventre,permulceatur. tu am-
fculatione quam maxime longa, & refta utatur, polt
ambulationem loco tepido vel.ementer,&diu, ac nt>
minus ducenties,nifi infirmus erit,perfricecur,dein-
de per caput multa aqua frigidaperfundatur . pau-
lum cibiaffiimat ,conquiefcat,rurfus ante noftem
ambulatione vcatur, iterum vehemeter per fricetur
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fic, vt neque venter, neque caput contingatur, poft
hasc cccnet, interpofitisque tribus , aut quatuor die-
bus, vno aut altero acria aflumat. Si ne per hatc qui-
dem fuerit iiberatus,caput radat,yngatur oleo vece-
re,adiecT:o aceto,& nitro,perfundatur aquafalfa, bi-
bat ieiunusexaqua caitoreum,nullaaquanifi deco-
&. apotioniscaufla vtatur. Quidam iugulatigladiato
riscalido (anguine epoto, tali niorbo iefe liberaiuc,
apud quos miierum auxilium,tolerabile mifenus ma
lum fecit.Quod ad medicum vero pertinet,vlumum
eft iuxta talmn ex vtroque crure paulum iangiiinis
mittere,occipitium incidere J,& cucurbitulas a<{moue
re ferro candente,in occipitio quoquc & infra, qua
fumma vcrtebra cum capite committitur, adurerc
duobus locis,vt per eapernitiofus liumor euadat.qui
bus fi finitum malum non fuerit,prope eft, ut perpe-
tuum fit.Ad leuandum id tantummodo vcenduni erit
exercitatione.multa friftione,cibisq; his , qui fupra
comprehenfi funt, prscipueq; vi tanda omnia, quae
rie fierent,excepimus.

De Regii morbi curatione. CAP. X X III L

AEquenotus eft morhus,quem interdum Ar-
quatum, interdum Regium nominant,quem
Hippoctates ait,fi poft feptimum diem febri

citanteaigrofuperuenit, tutum effe, molhbus tan-
tummodoprajcordiisfubftanribus. Diocles extoto,
fipoft febremoritur etiam prodefle,fi poft hunc fe
bris, occidere. Color autem eum morbum dctegic
maximeoculorum , inquibusquod album efie de-
bet, fit luteum.Soletque accedere & fitis,& dolor ca
pins, & frequens fingultus , & pra;cordiorum dex-
tera parte durities, & vbi corporis vehemens motus
eft,fpiruusdiflicultas,membrorumq; refolutio, atq;
?bidiutius manet moibus, totumcorpuscupallore
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quodam inalbefcit. Primo die abltinere argruttt
oporcet,fecunilo ducere aluum,tumfi febris eft,earr»
viftus genere difcutere.fi non eft,fcamoneam potui
dare,velcumaquabetainalbamcontritam,velcum
aquamulfanucesamaras,abfinthium,anefum,fic,vt
pars huiusminimafit.Afclepiadesaquamquoquefal
fam,& quidem per biduum purgationis caufla bibe-
re cogebat iis,qu;e vrinam mouenc, reieftis . Qui-
dam fuperionbus omiffis, per hsc,& per eos cibos,
qui extenuantjidem feconfequidicunt. Ego vbique
fi fatis vinumeft,validiora,fiparum,imbecilliaauxi-
!iapra;fero.Si purgatiofuic,pofteam criduo , primo
modicecibum oportet aflumere ex media maceria,
& vinum bibere Gra;cum,fairum,vt refolutio ventris
maneat,tum altero triduo validiorcs cibos, & carnis
quoque aliquid efle intra aquam mancre. deinde ad
fuperius genus viftus reueiti cum eo,tic magis fatie-
turomilfoGrarco vino bibere incegrum aufterum,
atqueitaperhxc variare,vcinterdumacres quoque
cibos interponat,inteidum ad falfum vinum redeac.
peromne vero tempus vtendum eft exercitatione,
fri<fcione,fi hyems eft; balneo,fi ejftas, frigidis nata-
tionibus,Iecco etiam,& conclaui cultiore, claufb lo-
co vti ludis,lafciuia, per qua: mens exhilaretur . otr
qua:Regius morbusdictus videtur.Malagnia quoqy
quod digerat,fuper pra:cordia datum,prodeft,uel ari
<da ibi ficus impofita,fi iecur,aut lienis affectus elt.

Deelephantia: curacione. CAP. XXV.

IGnotus autem pene in icalia, frequentiffimusin
quibufdam regionibus is morbus eft , quern
s\!^«»Ti«»Gta;civocant.isquelongisannumera-

tur .Totumcorpus afficitur,icavtofiaquoque vitia
ndicantur. Summaparscorporis crebras maculas,
crebrosip tumores habec,Rubor harum paulatim ia-
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atrum colorem conuertitur .Summa cutis inarqua-
liter craf1a,tenuis,dura, mollisq; quafi fquamis qui-
hufdam exafperatur,corpus emacrefcit,os,furx,pe-
des intumefcut.Vbi vetus morbus eft,digici in mani-
bus,pedibusq; fubtumore conduntur,febricula ori-
tur, qua; faciletotmaljsobrutum hommem confu-
mit.protinus ergo inter initia fanguis per biduu niit
tidebet,aut nigro veratro venterfolui, adhibenda
tum quanta fuitineri poteit,inedia eft. paulum dein-
de vires reficienda:,& ducenda aluus. polt ha:c , vbi
corpus leuatum eit,vtedum eft exercitatione, pi'£ci-
pueq;cur(u.fudorpnmum!aboreip(juscorporis, de
jnde etiamficcisfudatiombuseuocadus. frictioadhi
benda,moderandumq;inter ha:c ,vt vires conferuen
tur,balneum rarum efle debet.Cibus fine pinguibus,
fineglutinofis,finein(iantibus . Vinum,pra:terquam
primis diebus,rectedacur. Coipus contricaplanca-
go,&illicacueriopcime videtur.

Deattonicis,&eorumcuracione. CAP. XXVI.

ATtonitos quoq; raro videmus, quorii & cor
pus,& mens ftupec.Fit interdum ictu fulmi-
nis,interduinmorbo,«7r07r\H|ic«»hunc Grx-

ci appellant.His fanguis miccedus eit. veratro quoq;
albo,vela!ui duftionevtendum .Tum adlubenda: fri
ttiones , &exmediamateria nnnime pingues cibi.
quidanietiamacres, &a vino abftinendum .

De refolutione neruorum,qua; apoplefia, vel pa-
ralyfisdicitur. CAP. XXVII.

AT refolutio neruorum frequens vbiq; mor-
bus eft. Sed interdum totacorpora , incerdii

partes infeftat. Veteres authores illud zimrkngeiji ,
hoC7r*fx'Kviti nominauerunc.Nunc vcrunqjparaJy-
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fm appeliari video.Solenc autem qui per omniame'-
bra vehemencer refoluci funr,celetiter rapi.ac fi cor
refti non func,ctiucius quideniviuunt,fed raro tamer»
ad fanitacemperueniunc, & plerunq; miferum fpiri-
tii crahunc,memoriaquoq; amifTaj. In partibus vero
nunquamacucus,fiepe longus, fere fanabilis morbuf
eft.Siomniamebra vehemenrerrelolucafunc,fangui
nisdetra&ioveloccidir,vellir»erac.Aliu<lcuracionis
genus vix vnquam fanitacem reiticuic ,,f*:pe morcem
tancum di(Ferc,vicam interim mfeitat. Polt fanguinis
miflionemfinonredic & mocus,&mens,nilnlfpeifu
pereft. Si redic, fanicas quoque profpicicur. At vbt
pars refoluta ett,prouidet maio corporis,vel fanguis
wifl"us,vel aluusducta. C£teraeademin vcroq;cafu
faciendafunc.Siquidemvicare pr.«cipue conuenic
frigus , paulacimq; ad exercicaciones reuercedumeft
fic,vcingrediacur ipfeprotinus,li poteft. Siidcrurii
imbecillitas prohibet,vel geftetur,vel motule&i c6
cutiatur, tumidmembrum,quod deficier,fipoteft
perfe,(iminus,peralium moueacur,&ui quadam ad
confuecudinem fuam redeat.Prodelt eciam corpenti-
bus membris fummam cutem exafperaffe, vel vrcicis
ca:fam, vel impofito (inapi lic, vc vbi rubere ceperit
corpus,ha;c remoueancur.Scyllaquoq;concrica, bul
biq; contriti cum churerecte lmponuntur.Neq; alie
numeft refinacute tertioquoqjdiediucius vellere ,
pluribus etia locis aliquando fine ferro cucurbicula»
admouere.Vnftioni vero apcifTimum elt vetus oleii,
vel nicrum aceto,&oleo mixcum.Quin eciam fouere
aquacalidamari;ia,velfi eanon eft,tamenialfa,ma-
cnopere necellarium eft. At ii quo loco vel nacura-
iesjveletiammanu hdx cales natationes funr,i)«
potiflimum vtendum elt ,prxcipueq;in hisagican-
damembra,qua:maximedeficiunc.Siid nonctt, bal-
neum tamen prodett. Cibus efie debet ex media ma-
Kria,tnaximeq;cxvenationc.pocio fior vinoaquar
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calide. Si tamen vetus morbus eft,interponj quarto,
velquinto diepurgationiscaufavinumGrsecumfal-
fumprodeft. Poft coenamvtihs vomitus eft. Inter-
dumveroetiamneruorumdoloi oriri fblet In hoc
cafunonopoitet vomere,non medicamentisvnnam
roouere,nonfineexercitanone fiidores,vt quidam
praicipiunt,t> [ <:dit.Bibeda aquaeft bis die.in lectu-
toleniterfatis diu corpus perfricandii eft.deinde re-
tentofpiritu abipfaexercttationepotius fuperiores
partesmouenda. - . baineo raro vtendum, mutandum
fubinde peregrinationibus ccclum Si dolor eit,'ea ip
fa pars fine oleo nitro ex aqua perungenda e ft,dein-
deinuoluenda,&fubiiciendaprunalenis,&fulphur.
atq; itaid fuffumigandum, idq; aliquandiu faciendu.
Sedieiuno cumbene iam concoxerit, cucurbituhe
quoq; faipe doleti pam admouedae funt, pulfandusq;
leuiterinflatis veficis bubulisis locus eft. Vtileeft
ct feuummifcere cum u ojkuk/uk, &vrtice cotritis fe
minibusfic,vtomniumparniodiisfit.idq;imponere,
fouereaqua,inquafulphur>decoctum fit . Vtriculi
cjuoq; recteimponunturaquacahda repleti,aut bitu
mencumordeaceafarinamixtum, atque inipfo po-
tiflimum doloie vtendumgeftatione veliementi eft
quod in aliis doloribus pesfimum eft . Tremore aute
neruorum xque vomitu,medicamentisq; vrinam mo
uentibus impeditur . Inimica etiam habet balnea,af-
fasq; fudationes.bibeda aqua eft. acri ambulatione v-
tendu.item vnctiombus , frictionibusq; maxime per
feipfum.pila,fimihbusq; fuperiores pai tes dimouen-
da: ciboquohbet vtendum,dummodo conco&ioni
vtiq;ftudeatur .Secundumcibum curis abftinendu.
rariflima venere vtendum eft . fi quando quis in eam
prolapfus ett,tum oleo leuiter, diuq; in leftulo per-
fricari manibus puerilibus,potius quam virihbus de-
bet.Suppurationes autem quje in aliqua interiori
pirtc oriuntur,vbinota:fuerint primum id agerc

«
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oportetper ea cataplafmatajquxreprimuntjiie coi-
tus mutilis materije riat.deinde fi ha:cviftafunt,pci'
ca malagmataquae digerunr,diflipetur.Quod (i con-
fecuti non fomus,fequuur, vteuocetur,deinde vc
maturefcatjOmnis tunc vomicae finis eft,vt rumpa-
tur.Inditiumque eft pus vel aluo, vel ore reddkum.
fed nihil faccre oportet quo minus quicquid eit pu-
ris, excedat. Vtendum maxime forbitionibus elt,8c
aquacalida . Vbipusfiendefiit,tranfeundumadfa-
ciles quidem,fed tamen va!idiores,& frigidos cibos,
f rigidamque aquam lic,vt ab egehdis tamen initium
fiat. primoque cum meile quedam edenda, vt nuclei
pinei, vel grxcae nuces, velauellanas. Pofteafub-
mouendum idipfum,quomaturius induci cicatrnt
poffit. Medicamentum eo tempore vlceri eil, fuc-
cus aifumptus vel poiri, velmarubi) ,&omnicibo
porrum ipfumadieftum.Oportebitautem vtiinhis
partibus,qua;non afficiuntur,friftionibus,itemam-
bulationibus lenibus. Vitandumque erit, ne vel lu-
ctando, vel currendo,vel alia ratione fanefcentia vl-
cera exafperenttir. In hoc enimmorbopernitio-
fus, ideoque onwimodo cauendus fanguinis vomi-
tus eft.
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