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eps ex felle iunéta oleo , magisque fi vecus eft : (i}
nicrum,gic,piper,quing; folium, feréd; quz vehe-
menter & reprimunc , & refrigerant . Durant,quas
calefaciunt,& digerunt, & emolliunt. Pracipusque
ad emolliendum poteft cataplafma ex lini , vel feeni
grzcifemine. His autemomnibus & fimplicibus,
& permixtis varie medici veuntur, ve magis quid
quifque perfualericfibi apparear,quim quid euiden
ter compererit, '
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Demorborum generibus. CAP. L

™ Rouilis omnibus, que pertinent

{ ad vniuerfa genera morborum,
Y, adfingulorii curationes veniam.
21 Hos autemin duas (pecies Gra=
/ cidiviferunc: aliosq; ex hisacu-

71 tos jalios longos efle dixerunt.
/l Idg; quoniam non{emper eodem
—= modorefpondebant : ecfdem alij
inter acutos ,alii inter longos retulerunt. Ex quo
plura eorum genera effe manifeftum eft . Quidam
enim breues veique {unc, qui cito vel rollunt homi«
nem, velipfi cito ﬁniuntur.%tdam longi, ﬁlb qui-
busneque fanitas inpropinquo , neque exitium eft,
Tertiumdue genus eorum-eft, qui modoacuti, mo-
do longi {unc . Id§ue non in febribus tantummodo,
in quibus frequentiflimum eft : fed inaliis quoque
fic. Atqueeriam pracer hos quartum eft, quod o
neque acutumdici poteft, quia non perimit :neque
vtiq; longum,quia fi occorritur,facile fanatur. Ego
cum de (ingulis dicam, qui cuinfq; generis fit indica
bo. dinidam autem omnes in eos,quiin tgtis corpos
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yibus confiftere videntur,& eos qui oriuntur in par
tibus.incipiam 4 prioribus pauca pra:fatus de omni-
bus.Innullo quidé morbo minus fortuna fibi vendi-
care,quam ars potelt, vt pote ciirepugnante fortu-
na nihil medicina proficiat . magis tamé ignofcendit
medico eft parum proficiéti in acutis morbis , quam
in longis. Hic enimbreue fparifi eft;intraquod fi g
auxilium non profuir ;xger extinguitur.ibi & deli-
berationi , & mutationi remediorum tempus patet,
adeo vt raro, (i inter initia medicus acceflit,obfeqés
zger fine illivs vitio pereat. Longus tamen morbus
cum penitus infedic,quod ad diffilcutatem pertiner,
acurto par eft,& acutus quidem quo vetuftior eft,16
gus autemquo recentior;eo facilius curacur. Alrerd
illud ignorarinon oportet,quod non omnibus ¢gris
eadem auxilia coueniunt.ex quo incidit, vt alia,atq;
alia fummi authores quafi fola védicarint,prout cui-
que cefferant.Opofret itaq; vbi aliquid non refpon-
dit;non tant putare authoré,quanti ggrum, & expe-
ririalivd,atq; aliud,fic tamen,ve in acutis morbis ci
to mutetur,quod nihil prodeft. inlongis, quostem=

us vt facit,(ic etid foluit,non ftatim condemnetur,
{iquid n6 ftatim profuit. minus vero remoueatur, {1,
quid paulitfalcé inuvar,quia profeétus tépore explet.

uomodo morbi cognofcantur, & an increfeant, an
confiftant,an minnantur,& qua ratione ab ini-
tio quilanguere incipic , curari debeat .
CAP.: 1L

Rotinus autem inter initia fcire facile eft,quis
acutus morbus,quis longus fit, n6 in his folis,
in quibus femper ita fe habet,fed in his quoq;
1n quibus variat.Nam vbi fine intermifionibus accef
fiones,& dolores graues vrgent, acutus morbus eft.
Vbilenti dolores,lentgve febresfuns,& fpaciainter
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acceffiones porrigunturacceduntd; eafigna,quz in
priore volumine expofita funt,longum hunc fucuri
elle manifeftum eft. Videndum ctiam eft morbus an
increlcat,an confiftat;an minuatur;quia quaedamre~
mediaincrefcentibus morbis, plura inclindtibus ¢
ueniunt.ead; , quz decrefcéribusaptafint,vbi acu«
tusincrelcensvrget, in remiffionibus potius expe=
rienda funt.Increfcit autem morbus dum grauiores
dolores;acceflionesq; veniunt,h2g; &antequd pro-
xime reuertuntur,& poftea definunt, Atq;in longis
quoq;morbis etiam tales notas no habentibus,feire
licet 1ucrelcere,fi fomnus incercus eft,fi deceriorcd
co&lio,fi fediores deie@iones,fi tardior fenfus,(i pi=
griormens,(i peurric corpus frigus, auc calor, 11dé
magis pallet.ea vero que contraria his funt,decedé-
tis etus notg func.Preterhec in acutis morbis (erius
zger alédus eft,nec niftiaminclinatis, ve primo dé-
pta materia,impetum frangat.in longis maturius, ve
fultinere (patium aduenturi malipofsit, Acfi quido
is non in toto corpore,fedin parte eft,;magis ramen
ad rem ptinetvim totius corporis molliri, qua pro-
prie partes ¢gre [anétur. Multii etiamincere(t ab ini
tio,quis reéte curatus (it,an perperd.quia curatio mi
nus his prodeft: in quibus afsidue fraftra fuie, 6 quis
temere habitus adhue integris viribus viuit,admota
curatione momento refticuit.Sed cit ab his cgperim,
qug notas qualdi future aduerfe valetudinis exhi-
bent, curationi quoq; principiii ab animaduerfione
ciuldé cemporis facii. ! gitur [i quid ex his,qu pro-
polita funtincidit, omnitoptima (unc quies,& abfti=
nentia. $iquid bibendii,aquaiiddsincerdii vno die fie
rifatis elt.Interdii ficerrentia manent,biduo,proxi-
meq; abitinentiam fumendus eft cibus exiguus, bi-
bendaaqua,poftera die etiam vigum . deinde invi- -
cemalterius diebus,modo aqua,modo vinum,donec
omniscauflz metus finiatur. Per hgeenim fepe ine
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ftans grauis morbus difcutitur: plurimig; falluncur,
dum fe primo die protinus fublaturos languoré aut
exercitatione;aut balneo,aut coaftadeiectione,aut
vomitu, aut fudationibus,autvino fperant. non quo
non interdum id incjdat, autnondecipiat :fed quo
fepius fallat,folag; abftinentiafine vllo periculo me
deatur . cum prafertim etiam pro modo terroris
moderari liceat, & fileniora inditia fuerint : faus fit
avino tantum abftinere,quod fubtra&um plufqui,
fi cibo quid dematur, adivuat , i paulo grauiorafa-
tis fitnon aquam tantum bibere,fed etiam cibo car-
nem fubftrahere . interdum panis quoque minus,
qudm pro confuetndine aflumere . humidodue cibo
efle contentum, & olere potiflimum, fatisque fit, th
extotod cibo,a vino, ab omni motu corporis abfti-
nere,cumveliementer nota terruerunt. Neq; dubiit
eft, quin vix’ quifquam,quinon diffimulavit,fed per
b¢ ¢ mature morbo occurric, ®grotet.

De febrium generibus. CAP. 11l

Tque hzc quidem fanis facienda funt tans
tum cauflam méwentibus.fequitur vero cu=-
ratio febrium , quod & in toto corpore , &
vulgare maxime morbi genuseft. Exhisvnacori-
diana,altera tertiana, alteraquartanaeft. Interdum
etiam Jongiore circuitu quadam redeunt. Sed id ra-
roeuenit. Inprioribus & morbifunt , & medicinz.
At quartanz quidem fimplicioresfunt:incipiunt fe-
ré ab horrore , deinde calorerumpit ,finitaque fe-
bre biduiiintegril eft,ita quarto die revertitur. Ter-
tianarum vero duo genera funt,alterii eodem modoy
quo quartana & incipiés,& definensyllo tantii inter=
pofito difcrimine,g voum dié praftatintegrum,ter
tio redic. Alrerum longe perniciofius, quod tertio
quidé die reuertif,cx oto auté; & quadraginta horis
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ETE R -1E. 43
fere, fex, & triginca per acceflionem occupar,inter-
dum'etiam vel minus, vel plus ; neque ex toto inre-
miffione defiftie, fed tantumleuius eft . id genus ple
rique medici Hurpiraioy appellant . cotidianz verd
variz funt, & mulciplices . Alix enim protinus 4 ca-
loreincipiunt,alia a frigore, ali¢ ab horrore Frigus
vocovbi extrema partes membrorum inalgefcunt,
horrorem vbitotum corpus intremic. Rurfus alie
fic definunt, veex toro fequatur integritas ,alia: fic,
vtaliquantum quidem minuacur ex febre, nihilomi=
nus tamen quedam reliquiz remaneant, donec alte-
raaccellio accedat,ac fepe aliz vix quicquam;,aut ni
hil remictant , fed ita ve continuent. Deinde aliz
feruorem ingentem habent, aliz tollerabilem , aliz
cotidie pares fiunt, aliz impares . arque inuicemal-
tero die leniores, altero vehementiores , aliz tems
pore eodem’ poftridie revertuncur.aliz vel ferivs,
vel celerius, aliz diem ;noftemgue acceflionem, &
deceflionem implent, aliz minus,aliz plus,aliz cum
decedunt fudorem mouent ,aliz non mouent. atque
aliis perfudoremad integritatem venicur, alids cor-
pus tancum imbecillivs reddirur . Accefliones et1am
modo fingulx fingulis diebus fiunt, modobinz,plu-
refve concurrunt . ex quo (#pe euenit vt cotidie pla
res accefliones, remiflionesque fint, fic tamen ve vna
quaque alicui priori refpondeac. Interdum vero
accefliones quoq; confunduntur fic , ve neque nota«
ritempora earum ,neque fpacia poflint. Neque ves
rum eft,quod dicttur a quibufdam , nullam febrem
mordinatameffe, nifi aut ex vomica , aut ex inflam=
matione, aut ex vicere. facilior enim femper cura-
tio foret, i hoc verum eflet. Sed quogd-euidentes
cauflz facinnt, facere etiam abdica poffunr . neque
de re,fed de verbo controverfism mouent . qui cum
aliter, aliterque in eodem morbo febres accédant t
non eafdem inordinate redire; fed alias,alizsque fubs
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inde oriri dicunt . quod tamen ad curandi rationem
nihilpertineret , euam fi vere dicererur . Tempora
queoque remiffionum modo liberalia, modo vix vl-
Ia funt.

De curationum diuerfis generibus, CAP. IIIL

T febrium quidem ratio maxime talis eft.Cu<

racionum vero diuerfa genera (unt, prout au-

thores aliqui habent. Afclepiades othicium el-
fe medicidicit, vt tuto., vt celeriter, vt iocunde cu-
ret . id notum eft, fed fere periculofa efie nimium &
feftinatio, & voluptas foler. quavero moderatione
vtendum fit,vt quantum fieri poteft,omnia ifta con-
tingant,prima femper habica faluce in iphis partibus
curationum confiderandum eric.& ante omniaqua-
ritur,primisdiebus @ger qua racione continendus
fit. Antiqui medicamentis quibufdam datis, c6cotio
nem moliebantur, eo quod crudicatem maxime hor+
rebant,deinde eam materiam,qua ledere videbatur,
ducendo fgpius alvum fubcrahebant. Afclepiades me
dicamenta fuftulit,aluum non toties , fed feré tamen
in omnimorbo fubduxic.febre vero ipfa pra:cipue fe
ad eius remediavci profeflus eft.Conuellendas enim
vires 2gri putauit,luce, vigiliasfici ingenti, fic, ve ne
os quidem primis diebus elui fineret. Quo magis fal
luntur qui per omniaiocundam eius dilciplinam ef=
fe contédunt, & is enim viterioribus quidem. diebus
cubantis etiam luxuriz fubfcriplit, primis vero tor-
toris vicem exhibuit . Ego. autem medicamentorum
daripotiones , & aluum duct non aifi raro debere
concedo. & id non ideo tamen agendum, vt 2gri

“vires conuellantur exiftimo,quoniam ex imbecillita,

te fummum periculum eft.minukergo tantum mate=
riam fuperanté oportet,que naturaliter detrahatur
vbinihilnoui accedit.Itaq; abftinédus d cibo primis,
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diebus eft,in luce habendus zger, nif infirmus inter
dineft. quoniam corpus ifta quogq; digerit , is§; cu=
bare quim maximo conclaui debet . Quod ad ficim
vero,fomnumque pertiner , moderandum eft sVtin-
terdiuvigilet,no&u, poteft,conquieflcar, ac neque
poret,neq; nimium fict crucietur,Os eciam eius elui
potelt,vbi & ficcum eft, & ipfi feetet, quanuisid tem<
pusaptum potioninon eft. Commodeque Erafiftra-
tus dixic (pe inferiore parte humorem non requiré
te,0s,& faucesrequirere,neque ad remmale haberi
2grum pertinere.Ac primo quidem fic tenendus eft.
Optimumvero medicamentum eft , opportune ci<
bus datus,qui quando primumdari debeat,queritur.
Pleriq; ex antiquis tarde dabant, fxpe quinto die, (e

e fexto.& id forrafle vel in Afia,velin Aegypto coe
fi ratio pacitur . Afclepiades vbi agrum triduo per
omnia fatigarat,quarto die cibo deltinabar. At The-
mifon nuper non quando ceepiffer febris, fed quan<
do defiflet, aur certe leuata eifet, confiderabat, & ab
allo tempore expe@ato die tertio, i non acceflerac
febris,Ratim, i accefferar, vbi ea vel defierat, vell
aflidue inherebat,fi certe fe inclinaueras,cibum da-
bat.Nihil autem horum vriq; perpetuum eft . Nam
poteit primo die primus cibus dandus efle, poteit fe
cundo,potett tertio,poreft non nifi quarro, aut quin
to,poteft poft vnam acceflionem, poteft pos duas,
poteft poft plures. Refercenim qualis morbus fic,
quale corpus, quale coelum,quz tas , quodtempus
anni minimed; in rebus mulcum inter {& differéibus
quod mtermittendum non eft.perpetuum eile pra-
ceptum temporis poteft. Inmorbo , quiplus virium
aufert , celerius cibus dandus eft.Iremdue eo ceelo,
quo magis digerit.Ob quam cauflam in Africanullo
die xger abftineri reéte viderur. Maturius etii pue-
¥0,quim juueni ; 2ftate, quim hyeme dari debet
Vaumillud elt, quod femper vbique feruandum eft,
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vezgrivires fubinde aflidens medicus infpiciat, &
quandiu {zpererunt, abftinencia pugnet, fi imbecils
licatem vereri ceeperit, cibo fubueniat. Id enim
eius officium eft, vt #grumnequefuperuacua mate
ria oneret ; neque imbecillitacem fami prodac . Idg;
apud Erafiftratum quoque inuenio , qui qu:\nuis pa
rum dochic quando. venter , quando corpus ipfim
exinaniretur ydicendo tamen-ha:c efle vifenda, &
tum cibum dandum, cum corpori deberetur, fatis
oftendit dumwires fupereflent , dari non oportere,
pe deficerent, confulendumefle., Ex his autemin-
telligi poteft ab vno medico multos non pofle cura
ri yeumdue, fiartifex eft, idoneum efle ,qui non mul
tumab agro recedit, fed qui quz ftui feruiunt , quo-
niamis maiorex populo elt , libenter ample&untur
ca' prazcepra, que fedulitatem non . exigunt , vtin
hacipfare . Facile eft enim dies,vel accesfiones nu
merare his guoque, qui grum raro viden. ille affi
deat necefle eft ; qui; quod folum opus eft, viforus
eft, quando nimis imbecillus futurus fit,, nifi cibum
acceperit . In pluribus tamenad initium cibi dies
quartus aptiflimus efle confuenit. Eft aucem alia
eriam de diebus ipfis dubitatio, quoniam antiqui po
tiflimum imparesfequebantur,eosd;, tanquam 'tune
de xgris indicaretur ,kpioix®y nominabant. Hierant
dies tertius,quitus,{feptimus,nonns,undecimus,quar
tusdecimus,unus & vigefimus ita vefumma potentia
feptimo,deinde quarrodecimo , deinde vni & vigefi-
mo daretur.Igitur fic 2gros nutriebar,ve dierii impa
rium accesfiones expettaré.deinde poftea cibii qua-
{i lenioribus accesfionibus inftitibus darent,adeo vt

. Hippocrates {i alio die febris defifler:, recidiuam tis

mere [ic folitus, Id Afclepiadesiure ve vanum repu
diavic. neque invllodie quiapar,imparve efler, his
vel maius, vel minus periculum effe dixit. inters
dum enim peiores dies pares fiunt, & oportunius
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LIBER IIIL 47
poft'eorum acceffiones cibus datur. Nonaunquam
<tiam in ipfo morbo dierum ratio mucat ur,fied; gra-
uior,qui remiffior effe confueuerat.atque ipfe quar-
tusdecimus pareft, in quo efle magnam vim anciqui
fatebantur. Qui cum o&auum priminaturain habe=-
re contenderent, ve ab eo fecundus feprenarius nu-
merus inciperet , ipfi fibi repugnabanc non o&a-
uum, neque decimum, neque duodecimum diem fi-
mendum, quafi potentiorem. Plus enim tribuebane
nono,& vndecimo.Quod cum feciffent fine vllapro
babiliratione, ab vndecimo non ad tertium deci-
mum,fedad quartumdecimum tranfibane. ERt &t apud
Hippocratem ei, .quem feptimus dies hiberaturus
fit, quartcumeffe graniffimum . Ica illo quoque au-
thorein die pari & grauior febris effe poteft, & cer-
ta futuri nota.Atque idem alio loco quartum quen-
que diem, vt in verunque efficaciffimum apprehen-
dit, ideft quartum, feptimum , vadecimum , quar=
tumdecimum, decimum feptimum, in quo & ab jm-
pari ad paris rationem tranfit . & ne hoc quidem pro
pofitum confervauic , cum i feptimo die vadecimus
non quartus,fedquintus fic. adeo apparet quacunque
ratione ad numerum refpeximus , nihil rationis {ub
illo quidem au&ore reperiri. Verumin his quidem
antiquos tunc celebres admodum pythagorici nu-
meri fefellecunt, cum hic quoque medicus non nu-
merare dies debear, f2d ipfas acceffiones intueri, &
ex his conie@are quando dandus cibus fie. Illud au-
tem magis ad rem pertinet ftire , num oporteat di-
ri cum jam bene uena conquienerunt, aut ecian ni
maneatibus reliquiis febris.  Antiqui enim qudm
integerrimis corporibus alimentum offerebant., A-
fclepiadesinclinata quidem febre, fed adhuc tamen
inhzrente.in quo vnam rationem fecurus et , non
quo non fivinterdum marurius cibus dandus sfimas
ture timetur alceraacceflio , fed quo feilicet quam
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faniflimo dari debear. Minus enim corrumpicur;
quod integro corpori infertur. Neque tamen ve-
rum elt, quod Themifoni videbatur ,fi duabus o=
ris integer futurus efler ®ger, fatius effe tunc da-
re , vt ab integro corpore potiflimum diducereeyr .
Nam fi diduci tam celeriter pofler, id effet opri-
mum. Sed cum hoc breue tempus non praftet,
fatius efle principia cibi 4 decedente febre , quim
reliquias ab incipiente excipi . irafi longius rempus
fecundum eft, quam integerrimo dandus eft | fi bre-
ue, etiam antequam ex toto integer fiat . Quo loco
verointegritas eft,eodem eft remiffio , fiqua maxi-
me in febre continuapoteftefle . Arque hic quo-
que quaritur verum tot horz expeftandz fint,quot
febrem habuerunt ,an fatis it primam partem ea-
rum prateririvt agris iocundius inﬁdat,quibus in=
terdumnonvacat. Tutifimumeft ancem ante to-
tiusaccesfionis tempus praterire, quanuis vbi lon=
ga febris fuit , poteft indulgeri 2gro maturius,
dum tamen ante minime pars dimidia pretereacur,
Id§ue non in ea fola febre , de qua proxime diGtum
eft, fed in omnibus ita feruandum eit,

De febrium fpeciebus, & fingularum cura
tionibus,& primo quando cibus
febricitantibus dandus fic.

C AP V.

Aec magis per omniagenera febrium perpe.

tuafunc, nunc ad fingulas earum fpecies de-

fecendam.Igicur i femel tantum accesfit, de-
inde defiit, eaque vel ex inguine , vel ex lasfitudi=
ne,vel ex eftu,aliave fimili re fuitfic,ucinterior nul
Ja cauffa metum fecerit, pofterodie cum tempus ac
cesfionis ita tranfiit,vt nihil mouerit,cibus dari pér.
At fiexalto calor venit ,& grauiras vel capitis , vel
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précordiori fecutaelt,neq; apparet quid corpus c6-
fuderit;quanuis ynam accesfionem fecutaintegticas
eft,tamen quiatertiana rimeri poteft,expeGadus eft
dies tertius, & vbi accesfionis tépus preteriic, cibus
dandus eft,fed exiguus, quia quartana quoq; timeri
potelt:Er die quarto demum,fi corpus integrum eft,
eocam fiducia veend.S1 vero poltero,tercrove, aut
quarto die fecuca febriseft, ftire licer morbum efle,
Sedtertianarum,qlmrtanarumq;,qunrﬁ & cerrus cir
cuitus eft, & finis integer , & quia liberalicer quieca
tempora flnt,expeditior ratio eft.De quibus fiio lo-
codicam.Nunc vero eas explicabo, qua cotidie ura
gent.Igitur tertio quoque die cibus 2gro commo=
disfime datur,vealter febrem minaac s alter viribug
fubuenjar.Sed his dari deber fi quotidiana febris elt,
que extoto definat,imul atque corpus integrum fa
Gumeft,fi quanuis nd accesfionis, febres tamen iun
guntur,& cotidie quideminerefcir,fed fine ntegri-
tate tamen remittunt,cum corpus ita fe habet,ur ma
lor remisfio non expectetur.Si altero die grauior,al-
tero leuior accesfio eft poft granioré. ferc vero gra-
uiorem accesfionem lenior nox fequitur ., quo fic vt
graniorem accesfionénox quoq; triftior ancecedat.
At fi continuatur febris, neq; leuior vnquam fic, &
dari cibum neceffe elt.quido dari debear,magnaqui
dem diffenfio clt.Quidam,quia fere remisfius macu-
tinum tempus 2gtis eft,cunc putant dandum.qgod M
relpondet,non quia mane eft, fed quia remisfio eft
®gris,dari deber.Sivero ne tunc quidem vllarequies
2gris eft,hoc ipfs peinsid tempus eft, quod cii fia
naturamelius efle debeat,morbi vitio non eft.imul-
que infequitur tempus meridianum, 4 quo cii omnis
=ger fer peior fiat , timeri poteft neille magis eriz
qudm ex confierudine urgeacur . Igitur alii vefpere
tali 2gro cibum dane.  Sed cum eo tempore ferd
pesiimi fint,qui ggrotant, verendum cft, ne i quid
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unc mouerimus , fiac aliquid afperius. Ob hzcad
mediam no&em decurro,idelt finito iam grauiflimo
tempore, eodemd; longiffime diftante,{ecuturis ve-
ro antelucanis horis , quibus omnes fere maxime
dormiunt , deinde matutino tempare ,quod natura
fualenifimumeeft, Sivero febres vage funt,quia
verendum eft, ne cibum ftatim fubfequantur , quan-
docunque quis ex acceffione leuatus eft ;hunc de-
betaflumere. Acfi pluresacceffioneseodem die ve
niunt, confiderare oportet, pares ne per omnia fint,
quod vix fieri poteft , an impares . Si per omnpia pa-
yes funt , poft eam potius acceslionem cibus dari de-
bet, qua non inter meridiem , & vefperem definit.
Si impares funt , confiderandum eft qua diftent.
Nam fi altera grauior, altera leuior eft, poft grauio-
rem dari debet.fi altera longior, alcera breuior,
poit longiorem. fi altera granior ,altera longioreft,
confiderandum eft vera magis affligar, illa vi,an haze
tempore , & poft cam dandus eft . Sed plan¢ pluri-
mum intereft , quantz ,qualesque inter eas remif=
fiones fint. Nam i poftalteram febrem motio ma-
pet , poft alteram integrum corpus eft , integro cor-
pore ciba tempus aptius eft . Sifemper febricula
manet, fed alterum tamen longius tempus remisfio-
nis eft , id potius eligendum eft,adeo vt vbi accef~
fiones continuantur, protinus inclinata priore dan-
dus cibus (it . Et enim perpecvum eft, ad quod omne
confilium dirigi poteft,cibum quam maxime femper
ab accesfione futurareducere,& hoc faluo dare qua
integerrimo corpori. quod non inter duas tantum,
fed etiam inter plures accesfiones feruabitur, Sed
cum fit aptiffimumtertio quoq; die cibum dare : ta~
men {i corpus infirmum eft, cotidie dandus eft, mul-
tod; magis fi continétes febres fine remiflione funt,
quanto magis corpus affligunt ,aut fi dug , pluresve
accefliones eodem die veniunt, Quzres efficic, ve

&a

O e N N 77 SN L]




FE IBER ITL 9

& 4 primo die protinus cibusdaricotidie debeat ,fi
protiaus venz conciderunt , & fepiuseodem die , o
nter plures accesfiones fubinde vis corporideeft.I}
lud ramenin his feruandum eft ;vr poft eas febres mi
nus cibi detar;poft quas,fi per corpus liceret,omni-
no non daretur. Cumvero febris infter, mcipiac,au-

eatur,confiftar,decedat,deinde in decesfione confi-

at,aut finiacur,feirelicet optimum cibo tempus ef-
fe febre finica.deinde cum decesfio cius confiftit.ter
tium fi necefle eft,quandocung; decedit, ceteraom
nia periculofa effe.Si tamen propter infirmitatem ne
cesfiras vegee,fatius efle confiftente iam incremento
febrisaliquid offerre;qudm incref{cente. Satiusefle
inftante,qudm incipiente,cumeo tamen vt nullo té-
pore is quideficit, non fit fultinédus. Neq; Hercule
fatiseft ipfas' tantum febres medicum intueri, fed
etiam totius corporis habicum,&ad eum dirigere cu
rationem,feu fuperfunt vires,feu defunt,feu quidam
mali affeGus interueniunt. Cumvero femper zgros
fecuros agere conueniat, vt cOrpore tantum , non
etiam animo laborent,cum precipue wbi cibum (m
plerunt.[raque fi qua (unt qua ex afperacura eorume
animos funt,optimum ¢ft eadem 2grotantium noti-
ciz {ubtrahere.fiid fieri non potelt, fuftinere tamen
poft cibum vfue fomni tempus,& cum experrecti
funt, tunc exponere.

Quando potiones febricitantibus dari ex-
pediac. CAP. VL

quorum fepe ftomachus hunc refpuic , etiam {1
mens concupifcit.De potione vero ingens pu-
gna eft,eed; magis,quo maior febris eft . Hecenim
ficim accendit, & tum maxime aquam exigit,cum il-
la periculofisfima eft . Sed docendus zger eft vbi(,fc-

SEd de cibo facilior quidem cum zgrisratio eft,
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‘bris-conquituerir, protinus fitim quogq; quieturant,
longioremd;acceflionem fore, fi quod ei datum fues
ricaliméum.itacelerius eum definere fitire quiné
bibit:Necefle eft camen quanto facilius etiam fanif3
men;quam fitim fuftinenc,tanto magis ®gris in po=
tione, quam in cibo indulgere:, Sed primo quidem
die nullus humoridari deberififubito fic yena con
ciderunt,ve cibus quoq; daridebeat. Secundo vero,
cxrerisds eriam quibus cibus non dabitur s tamen i
magpaficis vigebit,potio dari poteft. Ac ne illud qui
demab Heraclide Tarentino: diGum ratione carery
vbiautbilis 2grum,aut cryditas male habet,expedia
e quoq; permodicas potiones mifCeri nouam mate
riam corrupta,tilud videndum eft, vt qualia tempox
ra,ciba legunturtatia potioni quoque ; ¥bifine vllo
datur.deligirmr,ait cum egrum dormire cupiemus;
quod-feré fitis priohiber.Satislautem conuenic scum
omnibus febricitdntibus nimius humor alienus fic 4
tii pracipue efle feminis,que ex partuin febres in=
ciderunt.Sed cum temiporacibo, potionid; febris &
remidlionis rdtio det , non eft expeditiflimum feire,
quando 2ger febriciter,quandomelior fir,quido de=
ficiat,fine quibus difpenfari ilfa- non poffunt . Venis
enim maxime credimus fallaciflimz rej > quia fepe
iftz leniores, celerioresve {hine& ®rate ; & fexu, &
corporum natura. Et plerfiq; fatis fano corpore fi fto
machus infirmuys eft, nonnunquam etiam incipiente
febre fobeunt,; & quiefcunt | urimbecilliis is videri
poflit,cui tacile laturo grauis inftacacceffio. Céera
fzpe eas concitat, & refoluir fol,balneum, & exerci-
tatio & metus & ira, & quiliberalius animi affeétiisy
adeo vecum primum medicus venity folicitudo xgr
Jubitantis quomode ille fe habere videatur,eas mo-
ueat.ob quam cauffam periti medici eft;né protinus
Yt.venic apprebendere manu brachium . fed pri-
mumrefidere hilari vulcu, percontarid; quemadmos

[

— B T
- s "N e S TR



EIBERATL $0
dii (e habeat, & (i quis eius metus eft, eunvprobab i~
li fermone lenire.tum deinde eius corpori manum
admouere. quas venas autem confpedtus medici mo-
uet,qudm facile mille res turbant. Alterareseft,cui
credimus calor zque fallaxinam hic quoq; excivatur
zftu,labore,fomno,metu,follicitudine : Igitar intue
riquidem'omnia etiam ifta oporrec.fed hisnonom=
niacredere,ac protinus quidem (cire non febricira-
re eum,cviusvena pacuralicer ordinatg funt,cepords
talis eft,qualisefle anifoler . ‘Non: protinus autem
fubrcaloreymotuque febrem fefe ‘concipere fedita fi
fumma quoquearida’inzqualiter cutis eft.; (i calor
& infronre eft, & ex imis pracordiis oritur < i fpiri-
tus ex naribus cum feruore prorumpic ;fi. color aur
rubore yaucpallorenouo mutatus et ; fi-oculi gra-
ves,& aut'perfici, aut fib humidi funt, i fudor cum
fir,inzqualis eft,[i venz non gquis interuallis moué
tur . Obqud cauffammedicus neq; in tenebris,neq;
a4 capite xgri deberrefidere, fed illuftriloco aduer=
fuseum,vt.omneis notas ex vulen quoque cubantis
perfpiciar.Vbi vero febris fuit, atq; décreuic ;expe=
&tarioporter: nim tempora , partesve: corporisalie
paulum madefeant ; quz fudorem venturum effe ce=
ftentur.ac fiquanoraeft,tunc demum dare potui cali
dam aquamy cuius falubris effetbus et , fifudoré per
omnia membradifundic Huiusauremreicaufla cors
unere zger fubvelte faris multa manus debet, ea-
demd; crura, pedesd; contegere y qua maleplerique
x%ros inipfoimpetu febris, peflimed; vbi ardens ea
¢ltymale habent.Si fudare corpus cgpit;linteum te-
pefacere oporter,paulatimg; fingula membra deter-
gere.Atvbi fudor omnis finitus eft ; auc i is non ve-
nit,vbi quimmaxime potuit,idoneus efle cibo ¢ger
videtur,fub vefte leniter vngendus eft,cumdetergen
dus,deinde eicibus dandus.Cibus autem febricican-
eibys humidus eft aptiffimus , aut humori certe qui:
1)
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proximus ; vtiqs ex materia quam leuisfima, maxi-
meque forbitio ,eadue , i magna febres fuerunt,
quam tenuisfima efle debet. Mel quoque defpu-
matum huic re&e adijcitur, quo corpus magis nu-
triatur, fed id; fi ftomachum offendit, Uperuacoum
eft, ficuripfa quoque forbitio . Dari vero in vicem
eius poteft, vel intrita ex aqua calida, velalica elo-
ta. Sifirmuseft ffomachus, & compreffa aluus, ex
aquamulfafivel ille languer , vel hac profluic , ex
pofca. Ectprimoquidem cibo id fatiseft. fecundo
veroaliquid adijci poteft, ex eodem tamen genere
materie,vel olus, vel conchyliom, vel pomum . Ec
dum febres quidem increfcuni 4 hic' folus idoneus
cibus eit.’ Vbiveroaut definunt, auc lenantur, fem-
per quidem tocipiendum eft ab aliquo ex materia Je
uisfima, adiiciendum vero aliquid ex media, ratio-
ne habitd fubinde & yirium hominis; & morbi . Po-
nendivero ®gro varij cibi ficur Afclepiades prace-
pit, tumdemum fune, vbi faitidio vrgetur,neque fa-
tis viresfufficiun, ve paulum ex fingulis deguitando
famem vitet:At fineque vis, neque cupiditas deeft,
nullavarietate folicitandus 2ger eft, ne plus aflui.
mat, quim concoquat. Neque verum eft squodab
eo dicitur, faciliusconcoqui cibos varios seduntur
enim facilius , ad! canco@ionem autem materiz ge-
nus,& modus pertinent . Neque inter magnos dolo-
res, veneque increfcence morbo tutum eft 2grumy
cibo impleri,fed vbi inclinata iamin melius valetuw
doeft.. Suntaliz quoque obferuationes in febria
bus neceflariz;atque id quoque videndum eft,quod
quidam folum prazcipiunt, an aftriGum corpus ficy
an profluat y quorum alterum ftrangulac quod con-
"tinet , alterum digerit. nam i aftriétum eft,ducenda
aluus eft , mouenda vrina, eliciendus omni modo fia
dor. In hoc genere morborum fanguinem etiam mi
fille,concuffife uehemétibus geltationibus, corpus
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in lumine habuifle, imperaffe famem, fitim,uigiliam
prodeft. Vtileeft etiam|ducere in balneum  prius
demittere in folium , tum vngere, iterum ad folium
redire,multad; aqua fouere inguina,interdum eciam
oleum in foliocum aqua calidamifcere, vti cibora
rius, & ferius tenui, fimplici, molli, calido , exi-
guo, maximedue oleribus, qualia funt, lapatium, vr=
tica , malua, vel iure eriam concharum ; mufculo-
rumve, aut locuftarum ,neque dandacaro nifi elixa
eft. Atpotioeffedebet magis liberalis & ante ci-
bum, & poft hunc , & cum hoc vltra quim fitis co-
get, Poteritg; abalneo etiam pinguius, antdulcius
dari vinum . poteric femel , aut bis interponi Graz-
cum falfum . Contravero fi corpus profluer, fudor
coercendus, quies adhibenda eric,tenebris,fomnogs
quandocunque volet, veendum, non nifi leui gefta-
tione corpusagitandum , & pro genere mali {ubue-
niendum. Nam fi venter fluit), auc fi ffomachus non
continet, vbi febris decreuit, liberaliter oporteta-
quam tepidam potuidare,& vomere cogere,nifi auc
fauces,aut praecordia,aut lacus dolet,aut vetus mor=
bus eft . Sivero fudor exercet,duranda cutis eft vel
nitro, vel fale, quz cum oleo mifcencur . Acfi lenius
id vitiumeft, oleo corpus vngendum eft,fi vehemen
tius,rofa, vel melino, vel myrceo , cui vinum auftes
rum fic adieGum . Quifquis autem fluore 2gereit,
cum venitin balneum, prius ungendus, deinde in
folium demittendus eft. Silin cute vitium eft, frigi-
daquog;, quim calida aqua melius veetur. Vbi ad
cibum ventum eft,dari deber his valens, frigidus,fic
cus fimplex, qui quam minime corrumpi poflic, pa=
nis toftus, caro afla, vinum afperum, vel certe fubau
fterum, fi venter profluic, calidum, fi fudores no-
senc, vomitusq; funt, frigidum. '
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Quomodo peftilentes febres curari debeant.
CAP. N Ll

Efideratetiam propriam animaduerfioné in
febribus peftilentiz cafus . In hac minime

-« vtile eft, auc fame, aut medicamentis uti,aut
ducerealuum.Si uires finunt,fangninem mittere op=
timumeft.pracipued; fi cum dolore febriseft. Siid
parvm tutum eft,vbi tebris aut tenuataeft,aue leua=
ta cit, vomitupeéius purgare. Sed in hoc marurius,
qudm inaliis morbis ducerein balneum opus eft, vi
num calidum, & meracius dare , & omnia glutinofz.
inter U2 carnem quog; generis einfdem . Nam quo
celerivs'einfmodi tempeltates corripiunt , eo matu-
rius auxilia,etiam cum quadam temeritate rapienda
funt.Quod fipuereft,quilaborat, neq; titum robur
eius eftyve fanguis micti poflit, it € veendum eft, du
cendaaluus,vel aqua, vel ptifanz cremore , tum de-
mil & leuibus cibis nutriédus.Et ex toto mon fic pue-
riveviri curaridebentErgo,vein alio quoq; genere
morborii parcius in his agédum eft. No facile fangui
nem mitrere, non facile ducere aluum,non cruciare
vigilia,fameve, aut nimia H:i,n_() vino curare fitis c¢&
uenit.Vomitus poft febrem eliciédus eft,demnde di-
dus cibus ex leuiffimis, tii is dormiat,poftero quoq;
die fi febris manet,abitineatur. Tertio ad fimilem ci
bit redeat. Dandad; opera eft,quitum fieri poteft, vt
inter oportund abftinétia c1bosq; oportunos,omiffis
cxteris,nurriatur,Sivero ardés febris extorret, nul -
la medicaméti danda potio eft,fed in ipfis acceflioni=
bus oleo,& aquarefrigerandus eft,qua mifcédama-
“pu funt,donec albefcant, & conclaui tenendus, quo
multum, & purumaerem trahere pofiic ,neq; multis
veftimentis firangulandus,fed admodum leuibus tan
wumvelandus eft. Poflunt etiam fuper ftomachum
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imponi folia vitisiin -aquafrigida tin@a. Acnefici
quidemnimia vexandus eft.alendus macurius eft;id-
elt a die tertio,& anteicibum ijfdemperfigendus.Si
pituitain ffomacho coiit, inclinata 1am acceflione
womere cogendus eft; & tunc dandum frigidum o-
lus,aut pomum ex his, qua: ftomacho conueniunt.Si
ficcus maner ftomachus;protinus vel prifaina,vekali
cz,vel oriz® cremor dandus elt, cumquo recens a~
deps cofta fit.Cum veroin fummo incremento: mor
bus eft, vtiq; nd ante diem quartum magna fici ance-
cedente,frigidaaqua copiofe praftanda-eft; ve bibat
etiamvlrra {acietatem, & cum 1am venter, & precor
dia vicra modum repleta,faris; refrigeracafunt,vo-
mere debet . Quidam ne vomitum quidem exigunt,
fedipfa aqua frigida,cantum ad frietatern dara, pro
medicamento veuntur. Vbi vtritliber fa&tum-eft; mul
tavefte operiendus eft, & collocandus ve dormiat.
Fered; poit longam ficim, & vigiliam,poft mulram (a
tietatem,poft infralum calorem,plenus fomaus ve-
nit,per quemingens fudor edunditur.idg; prefentif~
fimum auxilium eft.Sed in his tamen, in quibus pra=
terardoremuulli dolores , nullus pr2cordiorum tu=
mor,nihil prohibens velinthorace;vel in pulmone,
vel in faucibus,non vlcus,non deiectio,non proflu-
wium alui fuir:Siquis autem in einfinodi febre leai-
ter cuflic;is neq; vehementi fici conflictacar,neqs bi-
bere aquam frigidamdebet , (ed eo modo curandus
eft quain czteris febribus prgcipitur.

Curatio femitertiane febris,qua hemitri
tzosdicitur.. - CA P  VILL

T vbiid genus tertianz eft , quodspirprraios
medici appellant, magna cura opuseft,ne id
fallat. Habec enim plerunque trequentio=

zes accelliones;deceflionesds,ut aliud morb1 genus,
G i1
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videri poffit, porrigit; febris inter horas vigintis
quatuor,& trigintafex, vt quod idem eft , non idem
efle videatur. Et magnopereneceflarium eft neque
daricibum,nifi in earemiffione, qua veraeft, & vbi
eavenit,protinusdari,plurimid; {ub alterutro curan
tis errore fubito moriuntur . ac nifi magnopere ali-
quares prohibet , inter initia fanguis micti deber ,
tum dari cibus, quineque incitet febrem , & tamen
longum eius fparivm fuftinear.

Curatio lentarum febrium, CAPG I

Onnunquam etiam lentz febres fine vlla

remiflione corpus tenent,ac neq;cibo, neq;

vlli remedio locuseft. In hoc cafit mediei
cura effedebet,ve morbum muter, Fortafle.n.curatio
nioportunior fiet.Szpe igitur ex aqua frigida,cui o=
leum fiv adieétum, corpus eius pertra@andum eft.
quoniam interdum fic euenit, vt horror oriatur &
fuac initivm quoddam noui motus , exd; eo,cum ma=
gis corpus incaluit, fequatur etiam remisfio . In his
#rictio quoque exoleo,& fale falubris videtur . at fi
diu frigus eft, & torpor,& iaQatio corporis, né alie-
num elt in ipfa febre dare mulfi tres,aut quatuor cya
thos, vel cumcibo vinum bene dilutum . Intenditur
enim fzpe exeofebris, & maior ortus calor , fimul
& prioramalatollit , & fpem remisfionis in ea cura-
tione oftendit. Neq; Hercule ifta curario noua eft ;
qua nunc quidam traditos fibi 2gros,qui fub cautio
ribus medicis trahebantur; interdum contrariis re
mediis fanant.fi quidem apud antiquos quoque ante
Erophilum, & Erafiftracum , maximed; poft Hippo-
cratem fuit Petro quidam qui febricitatem hominé,
vbi acceperar, multis veflimentis operiebat,vt fimul
ealorem ingentem,fitimque excitaret. Deinde vbi
paslum remicti cerperat tebris, aquam frigidam pa«
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tui dabat;ac fi mouerat fudorem, explicuiffe fe ¢grit
iudicabat. fi non mouerat, plis etiam aque frigida
ingerebat, & tum vomere cogebat. Si alterutro mo
do febre liberauerat, protinus {uillam affam, & vinit
hominidabat. Sinon liberauerat,decoguebat aqua
fale adieGio , eamdue bibere cogebat ; v mouendo
ventrem purgaret. & intra hac omnis eius medicina
erat.eaque non minus grata fuit his,quos Hippocra-
tis fucceflores non refecerant, quam nunc eft his,
quos Erophili, vel Erafiftrati #muli din tradtos non
expedierunt .Neq; ideo tamen non eft temerariaifta
medicina; quiaplures, fi protinus d principiis exce-
pit, interemit. Sed cum eadem omnibus conuenire
non poffint; feré quos ratio non refticuit, temeritas
adiuvat . Ideoque eiufmodi medici melius alienos
agros,quam fuos nutriunt.Sed eft circunfpeéti quo-
que hominis & nouare interdum, & augere mor-
bum , & febres accendere , quia curationem , vbiid
quod eft, nonrecipic, poteft recipere id, quod futu-
rum eft.

Remediain febribus ad capitis dolorem , & prazcor-
diorum inflammationem y & ariditatem , & fca-
britiem linguz . CAP. X,

an alia hisiquoque malaaccedant, ideft num

caput doleat , num linguaafpera, num pra-
cordiaintentafint. Si capitis dolores fint,rofam
cum aceto mifcere oportet,&in id ingerere,deinde
habere duo pittacia, quz laticudinem frontis, lon-
gitudinemdue zquent. Ex hisinuicem alterumin
aceto,& rofahabere, alterum in fronte y autintn&a
hifdem lanam fuccidam imponere. Siacetum offen-
dic, purarofa vtendumeft. Sirofaipfalzedityoleo
ecerbo.fiifta parum iuuant,teri potettvel iris aridag

C Onfiderandum etiam eft febresne ol fint,
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vel nucesamarz;vel quzlibet herba ex refrigérana
tibus. Quorum quidliberex acetoimpolitum dolg-
rem minuic, fed magisaliud inalio. Inuareriam pa-
nis cum papavere inieCtus,vel cum tofa, ceroflaj{pu
mave argenti: Olfacere quoque vel ferpillum:, vel
anethum non alienum eft, At (i in pracordiis inflam
martio, & doloreft 5 primo fuperimponenda funtca=~
-taplafmatareprimentia, ne fi calidiora fuering, plus
€0 materix concurrat. Deinde vbi primainflamima.
tio fe remiflit, tine demum ad calida, & huniida ve-
niendum eft,vt ea qua remanferint,difcuciant . No
t2 vero inflammarionis funt quatuor, rubor, & tu-
morcum-calore; & dolore, Quo magis erranit Era.
fiftracus, quifebrem oullam fine hac efle dixic. Ergo
fi fine inflammatione dolor eft y nihil imponendum
eflt. Hunc enim ftacim ipfa febris foluir:Acf neque
nflammatio, neque febris; fed tanrum pracordio=-
rumdolor eit,protinus calidis, & ficcis fomentisvti
licet. Siverolinguaficcaeft, & fcabra,detergenda
primum penicillo eft ex aqua calida.deinde vingenda
mixtisincer fe rofa, & melle. Mel purgat , rofa re-
primit, fimuldue ficcefcere non finic. Ach fcabra
non eft, fed arida, vbipenicillo dererfa eft,yngiro- .
fadebet y'cui,cerz fit paulnm adieGum,

- Remedia contra frigus, quod febrem prxcedit,
g C AP. 4 5

Olent etiamante febres effe frigus ,idque vel
moleftisimum morbi genus eft, Vbi id expes
ctaturjomni potione prohibendus ¢gereft.hee
enim paulo ante data muleum maliadiicic. Irem ma-
turiusyefte multa cegendus eltadmouenda partibus
his , pro quibus metuimus » ficca & calida fomenta,
fic, ne ftatim vehementifsimi calores incipiant, fed
paulatim increfcant . Perfricanda quoque e pars
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tesmanibus vnétis ex vetere oleo funt, eique adii-
ciendumaliquid ex calefacientibus. Contentique
medici quidamuna friGione etiam ex quolibet oleo
{unt. In harum febrium remifsionibus nonnulli
tres, ,aut. quatuor {orbicionis cyathos etiam num
vleramanente febre dant. deinde eabene finitare-
ficiunt ftomachii cibo frigido,&lene: Ego tum hoe
puto tentandum , cum pariim cibus femel, & poft fe-
bré datus prodeft. fed curiofe perfpiciendum eft, ne
tépusremifsionis decipiat. S¢pe enim in hoc quoq;
genere valetudinisid minui febris videtur, & rurfus
mtenditur. [tag; remifsioni credendiieft,qua eriam
immoratur , & iactationem, feetorumgue quendam
oris,, quem g% Graci vocant, minuit., Ilud fatis
conuenit, {i cotidie pares accefsiones funt , cotidie
paruum cibum dandum . i impares , poft grauiorem
cibum, poft leuiorem, aquam mulfam.

Curatio horrorisin febribus. . CAP. XII.

Orror autem eas fere febresantecedit,qua

T cercumhabent circuirum, & ex toto remit=
tuntur . Ideoque tucilsimae funt, maxime-

que curacionesadmiccunt . Nam vbiincerta tempo
ra funt ; neque alui ductio , neque balneum , neque
vinum ; neque medicamencumaliud reée dacur., in=
certum eft, enim quando febris ventura fit , ita fieri
potelt ,vt i fubito venerit, fumma in eo pernicies
fit,quod auxilij caufla irinuentum, Nihilque aliud
fiert potelt, quam vt primis diebus bene abitineat
ager.deinde fub deceflu febris eins, quz grauisima
elt,cibum fumat. at ubi certus circuicus elt,facilius

omniailla tentdtur,quia facilius propounere nobis &
accefsionii,& decefsioni vices poflumus. In his auté
cum vereraueriityveilis fames noneft . Primis tantii-
modo diebus eapugnandi eff,deinde diuidédacura
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tio eft, & ante horror, tum febris dif¢utiends. Igi-
tur cum primum aliquis inhorruie, & ex horrore in-
clauit , dare ei oportet potui tepidam aquam fubfal-
fam,& vomere eum cogere. nam feré talis horror ab

his oritur,qua biliofa in ftomacho refederunt.idem

faciendum eft, i proximo quoque circuitn zque cef”
fit, zpe enim fic difcutitur . iamdue quod genus fe-
bris fic , feire licet ; itaque fub expedatione proxi-
me acceffionis , quz inftare certiapoteft, deducen-
dus in balneum eft, dandadue opera éft, ve per tem-

pus horroris in folio'fic . i ibi quoq; fenferit,nihil-

ominus idem fub expe&atione aceelionis quarta fa

ciat .. fi quidem eo quoque modo fepe id difeuricur .

fi nec balneum quidem profuit,anteacceffionem al-
lium edat , auc bibat calidam aquam cum pipere ,f
quidem eaquoq; aflumpta calorem mouent,qui hot
rorem non admittit. Deinde eo modo,quo infrigore
preceptum eft , antequam inhorrefcere poffic, ope-
riatur. Fomentisg; protinus validioribus totum cor-

puscircundare conuenit , maximedue inuolutisex-
zinétis teftis , &titionibus . Si nihilominus liorror

perruperir,multo oleo calefaéto inter ip(a veftimen

ta perfundatur, cui 2que ex calefacientibus aliquid
ficadie&um , adhibeaturd; friGio quantam is fufti-
nere poterit, maximedue in manibus, & pedibus , &
{piritum ipfe contineat . neq; defiftendum eft etiam
fi horroreft. Szpe enim pertinacia inuantis malum
corporisvincit. Siquid evomuit, danda aqua tepi-
da, sterumdue vomere cogendus eft, vrendumd; eif~
dem eft,donec horror finiatur. Sed prazterhzc.du-
cenda aluus eft, i tardius horror quieftit, fi quidem
id quoque exonerato corpori prodeft. Vitima quoq;

poft hzc auxilia funt geltatio, & frictio. Cibusau-
tem in eiufmodi morbis maxime dandus eft, qui mol
Yem aluum praefter, Caro glutinof3, vinum cum da~

bitur, aufterum,

*
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Curatio cotidianz febris , CAP. XIIL

&Ecad omnes circuitus febriumpertinent .

difcernendx tamen (ingulz fune, ficut ratio-

nemhabent diflimilem. fi cotidiana eft , tri-
duo primo magnopere abitinere oportet , tum cibis
altero quoque die vei. Sires inueterauerit, poit fe-
brem experiri balneum, & vinum »magisque fi hor-
rore {ublato hec fuperett.

Curatio tertianz febris, CAP. XIIIL

quartana eft, medis diebus, & ambulationibus

vtioportet, aliisg; exercitationibus , & vndio
nibus, quidam ex antiquioribus medicis Cleophan-
tus in hoc genere morborum multo ante acceflio-
nem caput 2grimulca calida aqua perfundebar , de-
inde vinum dabat . quod quanuis pleraque eius uiri
precepta fecucus eft Afclepiades, refte tamen prate
riit. Eft enim anceps ipfe, fi tertiana febris eft, ter-
tio die poft acceflionem dicit aluum duci oportere.
quinto poft horrorem vomitum elicere. deinde poft
tebrem, ficuciillimos erac, adhuc calidis dare cibil,
& vinum. fexrodie inleGulo detineri . fic enim fo-
re ne feptimo die febris accedat, Id fepe fieri pofle
verifimile eft. Tutiustamen eft, vt hoc ipfo ordine
veamur tria remedia, vomitus , alui du&ionis , vini
potus per triduumyideft die tertio, & quinto, & fep
timo tentare . nec vinumnifi poft acceflionem die
feptimo bibat. i vero primis diebus difcuffus mor
bus non eft,inciditque in vetuftatem,quo die febris
expectabitur , inleétulo fe contineat, polt febrem
perfricetur,tum cibo affumpto bibat aquam. po fte-
#a die, quo cibo vacar, & ab exercitatione, vndtios

SI tertianavero , qua ex toto intermittic, aut
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nedue aqua tantum cieentus conquielcat. Et id qui-
demoptimuimeft. Sivero imbecillicas vrgebit, &
poft febrem vinum, & medio die paulum cibidebe-
_ bitaflumere. R ¥

Cura'tio quartanz febris. ClhlPron X V

~y— Adem in quartana facienda funt. Sed cum
hzc tarde admodum finiavur ; nifi primis die-
B _busdifcufla eft, diligentinsab initio praci-
piendumrelt, quid in ea debeat fieri. Igitur fi cui cit
horrore febris acceflic , eague defiit, ecdem die, &
ypolterojtertioque continere fe debet, & aqaam tan-
tummodo calidaarprimodie poft febrem fumeve, bi
duo proximo quantum fieri poteft ne hanc quidé. i
quarto diecunrhorrore febris reaertitur,vomere fi-
cutante preceprtumeft, deinde poft febrem modis
cum cibum fumere;'vini quadrantem.: Poftero, ter<
tioque die abftinerey aquarantummodo calida, fi fi-
tiet, affumpra,feptimo die balneo frigus preuenire,
abftinere, continere fe debet,& aquatantliimodo  ca
Yida fi icier, ac tivicafeprimo die balneo frigus pra-
uenire ; fi febris redierit ,ducere aluum . vbiexeo
corpus conquienerit, inunctione vehementer per<
{fricari, eodemymodo famere cibum,& vinum, biduo
proximo fe abftinere friftione feruata. decimodie
rurfus balneft expiri, & fi poftea febrisacceffit,2que
perfricariy vin copiofius bibere;ac fi proximumet
quiestot dierum/, vt abitinentia com czceris quze
precipiuntur, febremrollant.’ Sivero nihilominus
remanent, alind ex roto fequendumeft curarionis
gepus,id§ue agendom,ve quoddinfultinendumeeft,
corpus facile fuftmeac . Quo ‘minus etiam curatio
probari Heraclidis Tarentini deber, quiprimis die=
bus ducendam aluum ; deinde abfinendumvique in
feptimum diem dixit.Quod v fuft inere-aliquis pof~

. o2 k.
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it, tamen etiam febre liberatus, vix refe@ioni vale-
bic.adeo fifebris (zpius accelleric, concider. Igicur
fi tertiodecima die'morbus remanebic, balneum ne
queante febrenr; neque poft eam tencandumeric,
nifi interdum fam horrore difcuflo. Horror iple per
cadem,qua fiipra praferipta funt;expugnandus. De-
inde peit febrem oportebit yngi,& vehementer per
fricart; cibum & validum, & fortiter alfumere: vino
vuquitumlibebit . poftero die eum fatis quienerir,
ambulare; exerceri, vngi, perfricari fortiter,cibum
acciperedfing vino, tertio die abftinereyquo die ves
ro febrem expectabir; anre furgere ;& exerceri, dd=
requeoperam non oportee , vt inipfamexercitatio=
nem tempus febris incurrac'. fic enimfxpe ijla di=
feutitur. Acfvin opere occupauit,tuin demum fe re-
cipere. In einfmodivalerudirie medicamenta funt,
oleum; fri&io, exercitario, cibus;vinum. -Si venter
aftri@us e}, foluendus eft.Sed hae facile validiores
faciunt. i imbecillitas occhpauitproexercications
geftatio eft. Sine hanc quidem fultinet , adhibenda
tamen fri&io eft s fihae quoque vehemens onerat,
intra quiecem,& vné&ionem, & cibum Gftendum eft,
dandaque opera eft , ne qua cruditas in cotidianam
id malum Vertac . Namquartana nemineni iugulac .
fed i exea facta coridiand’ eft, in malis eger eft.
Quod tamen nifi culpavel 22gri yvel curantig nun-
quam he, !

Curatio duarum quartanarum, CAP. XVI

A T {i du¢ quartana funt,neq; he,quas propos
fui,exercitationes adhiberi pofsiit, aut ex to
to quielcere opus eft, aut fiid difficile eft, levicer
ambulare,céfiderare diligéter inuolutis pedibus , &
capice.Quoties febris acceflic,& defiit,cibi modicit
fumere, & vini.reliquo tépore nifi imbecillitas vr-
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get, abftinere. Auc fi duz febres pené iungfitur,poft
veraqs cibil fumere.Deinde vacuo tempore & moue
rialiquid,& poft vn&ioné cibo vti.Cumvero vetus
quartana raro;nifi vere foluatur, vique eo tempore
attendendum eft ne qiid fiar, quod valecudinem im-
pediat. Prodeftquein vetere quartana mucare fiube
1ndevi€tus genus, d vino ad aquam; ab aquaiad vinii,
dlenibus cibis ad acres;ab acribus ad lenestranfire,
effe radicé,deinde vomere,iureve pulli gallinaceivé
trem refoluere , oleum ad fri®iones adiicere , cale-
facientia ante acceflionem forbere, vel aceticya-
thos duos ;velvnupr finapis.cum tribus graci vini
falfi, vel mixtaparibus porttonibus, & in aquadilu-
ta, piper;caftoreuni ; lafer , myrram . perhzcenim
fimiliaque corpusagitandum eft, vt moueatur ex eo
ftatu, quodetinerur.8ifebris quienit,din meminif=
fe eius diei conuenit, eoque vitare frigus , calorem;
cruditatem;lafficudinem. Facile enim reuertitur,ni-
fi d fano quoquealiquandiu timetur.

. Curatio: cotidiane febris, qua ex quartana
facta fit. CAP. XVIL

T frex quartana cotidiana fa&a eft; cum id
A\ritio inciderit , per biduumabftinere opor-

tet. fritionevel, aquam tantummodo ve-
fper1 potui dare. tertio die fzpe fitne febris acce-
dat. fed fine fuit, iue non fuit , cibus poft acceflio-
nis tempuseft dandus.atfi manet;per biduum abftis
nentia,quantz maxime imperari corpori poteft, fri-
catione cotidie viendumelt.

De tribus.infaniz generibus , & primo de eius
curacione,qua-a gracis phrenitisdicitur.
C A P. X V-ELE
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T febrinmquidé racio expofitaeft . fiperfunt

veroalii corporis affe&us , qui huic fuperues

niunc. ex quibus eos , quicertis partibus afli-
gnarinon poflunt , protinus iungam. Incipiamab
infania, primamd; huius ipfius partem agrediar,qua
8cacura, & in febre elt , Grecigpanirivappellant.Il-
lud ante omniafcire oportet,interdum in accefsione
agros defipere , & loqui aliena. Quod nonquidem
leue eft , neque incidere poceft , nifi in febre vehe-
menti ,nontamsn zque peftiferumeflt. Nample-
runque breue efle canfueuit ,lenarodue accefsionis
impetu protinus mens redic, Neque 1d genus mor=
biremediumaliud defiderar, quim quod incuranda
febre preceptum eft. Phrenitisvero tum demum
elt,cum cotinuadementia efle incipit,auc cumzger
quamuis adhuc {apiar, tamen quafdam vanas imagi-
nes accipit.pfedta elt vbi mens illis imaginibus ad=
di&ta eft. Eius autemplura genera ﬁmt,h;quidem ex
phrenicicis alii hilaves, alii triltes fane, alii facilius
continentur,& intra verba defipiunc.alii confurgir,
& violenter quazdam manu faciunt . atq; ex his 1pfis
alii nihil nifi impetu peccant , alii etiamarces adhi=
benc,fummamque {pem fanitatis in caprandis maio-
rum operumoccalionibus prebent,{ed exicu depra
henduntur, Ex hisautem eos, qui intra verba deli-
piunt,aut leniter etiam manu peccant,onerare afpe-
rioribus coercitionibus fuperuacuum eft. Eosvero,
quiviolentius fe gerunt, vincire conuenit;ne vel al-
teri, vel fibi noceant. Neg; credendum eft (i vin&us
aliquis dum levari vinculis cupit, fanum iam fe fin«
gat,quanuis prudécer, & miferabiliter loquatur,quo
niamisdolus infanientis eft. Feré vero antiquitales
2gros in tenebris habebant,eo quodeis contrarium
eliec exterreriy & ad quietéanimi tenebras ipfas ¢o
ferre aliquid indicabanc. At Afclepiadesctanquam
tenebris 1pfis terrentibus inlumine 1\abend§s elle

)
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dixit.neutrum tamen perpetuumett.aliumenim lux;
alium tenebra magis turbant. reperiunturd; in qui-
bus nullum difcrimen deprahendi vel hoc, vel illo
modo pofﬁt.Op:imum itag; eft,verumg; experiri,&
habere eum, qui tenebras horret, in luce,eum, qui
lucem,in tenebris. Atvbinullumrale diferimen eft,
®ger fi vires habet,loco lucido,finon habet, obfcu-
ro continendus eft. Remedia vero adhibere vbima-
xime furor vrget , fuperuacuum eft. fimul enim fe-
bris quoque increfcit. itag; tumnihil nifi continen-
dus zger eft. Vbi vero res paticur,feftinanter fubue
niendi eft. Afclepiades perinde effe dixic his fangui-
nem mitti,ac fi trucidencur, rationem hanc fecutus,
quod neq;infania effet; nifi febre intenta, neq; (an-
guisnifiinremiffione eius reéte mitteretur.Sed iple
in his fomnil multa fritione quafuit, cum & inten-
tio febris omnum impediar, & friGio non nifiin re
mifsione eius veilis fic. Iraq; boe quoq;auxilium de-
buit praterire. Quidigitureft» Multain pracipiri
periculo reéte finne alids omittenda. & continuara
quog;febris habet tépora, quibus & fi non remiteie,
Ron tamen crefcit. Eltg; hoc vt non optimum,fic ta=
men fecundum remedij tempus. Quod fi vires xgri
patiuntur, {anguis quog; micci deber.Nec minus de-
liberaripotelt an aluus ducenda fit. cum interpofito
die conuenit caputad cutem tondere , deinde aqua
fouere, in qua verbenx alique decoétx fint, vel ex
reprimentibus, aut prius fouere, deinde tondere &
iterum fouere , ac nouiflime rofa capuc, naresque
implere, o fferre etiam naribus rutam ex acero con-
tritam , mouete ftérnutamenra medicamentis in id
efficacibus + Qua tamien facienda func in his » qQui=
bus vires nondefunt . Siveroimbecillicas eft yro-
fa tantum capue adie&o ferpillo » fimilidue aliquo
madefaciendumeft. Vules etiam inquibusciig; viri-
bus herbe dug funt,folanii,& muralis,imul ex vtraq;
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fucco expreflo capuc impleatur. cum e febris remi-
ferit, frictione veendum eft. parcius tamen in his qui
nimis hilares, qudm in his qui nimis criftes {unt. Ad
uer{us omoniumautem fic infanientium animos, ge-
rere [ pro cuiufgsnaturaneceflarium eft. Quorundi
enim vani metus levandi funt, ficut in homine pre-
diuite famen timente incidit, cui fubinde falfz ha-
redicates nunciabancur. Quorundi audacia coércen
daeft,Gcue in his fic,in gbus continendis plag quo
que adhibentur. Quorundametiam incépeftinus ri-
fus & obiurgatione,& minis prohibendus eft.Quo-
rundam difcutienda triftes cogitariones , ad g fym-
phoniz,& cymbala, ftrepitusque proficiunt. Sazpius
tamen affentiendum, quim repugnandum eft,paula-
timJue, & non euidenter ab his,que ftulee dicentur,
ad melioramens eius abducenda eft. Interdum etiam
eliciendaipfius intentio,vt fic in homnibus ftudiofis
literarum,quibusliber legitur,aut reée i delettan-
tur ,autperperam, fiid ipfumeos offendic . emen-
dandoenim conuertere animum incipiunt. Quin
etiam recitare fi quameminerunt cogendi func. Ad
cibumquoque quofdam non defiderantes reduxere
hi, quiinterepulantes eos collocauere . Omnibus
vero fic affe&is fomnus & difficilis , & precipue ne-
ceffarius eft. fub hoc enim plerique fanefcunt.Pro-
delt ad 1d,atque etiam ad mentem ipfam componen-
dam crocinum vnguentum cumirino in capue datii.
Si nihilominus vigilanc hi,quidam fomnum moliun-
tur potuidmdo aquam, in quapapauer, aut pasu'e=
pos decoctafic, alii mandragorz mala puluino fub -
iiciunt, alii vel amomum , vel ficamini lachrymam
frontiinducunt. hoc nomen apud medicos reperio.
Sed cum Graei morum simduivor appellant , mo-
rinullalachrimaeft. fic vero fignificatur lachrima
arboris in Aegypto nafcentis,quamibi us»suror ap=
pellat. Plurimidecogtis papaueris corticibus, ex ea

3/




' C.OR. s.CEL 91
aqua fubinde fpongiaos,& caput fouent. Afclepial
des ea fuperuacua elfe dixit, quoniam in Lethargum
fxpe compellerent. Precipitautem ve primo die 2
cibo,potione, fomno abftineretur > vefpere eidare-
tur potui aqua,tunc frictio admoueretur Jenis, ita ve
nemanum quidem qui fricarer, vehementer impri-
meret.poitero deinde die hifdéomnibus faéiis , ve-
fpere erdaretur forbitio, & aqua, rurfusd; frictio ad=«
hiberecui.Per hanc enim nos confecuturos,vt fom=
nus accedat. Id interdum fie, & quidem adeo , ve illo
confitente nimia frictio eciam lechargi periculum
afferat.Sed fi fic fomnus non accefsit, tum demum il
lis medicamentis accerfendus eft,habica fcilicer ea=
dem moderatione, quz hic quoq; neceffaria eft,ne
quem obdormire volumus , excirare poftea non pof
fimus . Confert etiam aliquid ad fomnum filanus
jufta cadens, vel geftatio poft cibum » & noétu, ma-
ximeque fufpenfile€li motus . Neque alienum eft ;!
fineque fanguis ante miflus elt,neque mens conftac,
neque fomnusaccedit yoccipitio incifo cucurbitu=
lam admouere.que yuialevat morbum,poteft etiam
fomnum facere . Moderatio autem in cibo quoque
adhibenda eft. Nam neque implendus zgereft ,ne
infaniat . neque ieiunio vtique vexandus eft, ne jm-
becillitatein cardiacum incidar. Opus eit aurem
ciboiufirmo, maximeque forbitione, potione aquas
mulfZ,cuins rernos cyachos bis hyeme,quater elta-
te dedifle fatis eft. Alcerum genus infaniz eft,quod
fpatium longius recipir,quia feré fine fehre incipit,
leues deinde febriculas excitar, & confitit in trifty..
tia, quam videtur bilis acra contrahere . inhac yri-
Iis detraétio fanguinis eft. Si quid hanc prohibet,
prima eft abffinentia, fecunda peralbum veratrum ,
vomitumqgue purgatio. poft verumliber adhibenda
bis die frittio eft, fi magis valet, frequens etiam
exercitatio. Inieiuno vomitus, cibus fine vino di«
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das ex media macerideft . Quam quotiespofuere s
fcire licet etiam ex infermifsima dari pofle, dum ne
ea fola quis veacur, valentifsima tantummode efie
remouenda.prater hzc feruanda aluus eft quat te=
nerrima. remouendi terrores , & potius bona fpes
atferenda. querenda delettatio ex fabulis, ludisque :
quibus maxime capifanus affueuerar . Laudanda i
quafuntipliusopera, & ante oculos eius ponenda.
Leuiter obiurganda vana rriftitia. Subinde admo-
nendus in hisuipfis' rebus ; qua folicitant , curnon
potius letitiz yquam folicicudinis cauffafiv. Sife-
bris quoque acceflir ; ficut aliz febres curanda efts
Tertium mianiz genus eft ex his longiflinium, adeo
vt vitam ipfam non impediat, quod robufti corporis
efie confueuic . huinsaatem ipfius fpecies duz funt.
« Nam quidam imaginibus, non mente failuntur, qua-
Jem infanientém’ Aiacem, vel Oreftem poetarum
fabulx ferunt . quidam animo defipiunt. Siimagi-
nes fallune jante omnia videndum eft ; triftes, an
hilares finv, Intriftitia nigrum veratrum ‘deie&io~
nis cauflay in hilaricace album ad vomitum excican~
dum dari deber. idque fi in potione non accepit,, pa-
ni adiiciendum éft ; quo facilius fallat . nam fi bene
fe purgauerit, ex magna parte morbum lenabit. Er-
go- etiam fi femel datum veratrum parum profeces
rit, interpofito tempore interum daridebet. Ne-
que ignorare ‘opottet , leuiorem efle morbum cum
ril, quim ferto infanientium , Illud quoque per-
petuum el in omnibus morbis, vbi ab inferiore
parte purgandusaliquis eft , ventrem eius ante fol-
uendumelle, vbid fuperiore , comprimendum. Si
vero confiliuminfanientem fallig;tormentis quibufs
damoptime curatur-, Vbi perperam aliquid dixic s
aut fecit, fame | vinculis plagis coercendus eft,
Cogendus eft, & attendere , & edifcere aliquid’.
& meminifle, Sicenim fiet vt paulcim n;;cu cogi~
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tur confiderare quid faciat. Subito eciam terreri, &
expauelcerein hoc morbo prodeft. Et feré quicquid
animum vehementerperturbat., Poreft enimquax-
dam fierimutatio, cum ab eo ftatu mens in quo fue-
rat,abductaett. Intereft ecam fi ipfe fine caufla fub
inde rideat, an meftus, demiflusdue fir .nam de=
mens hilaricas terroribus his , de quibus fupra dixi ,
melius curatur . finimia tsftitia et , prodeft lenis’,
fed multa bis die friétio . Iremper caput aqua frigi-
da infufa , demiflumdue corpus in aquam, & oleum.
Illa communia funt , infanientes vehementer e xer-
ceridebere, multa friGtione vri, neque pinguem car
Bem, neque vinum aflumere,cibis vei poft purgatio=
nem ex leui materia quam leuiflimis . non opporte-
re.effe vel folos, vel inter ignoros,vel inter €0s,quos
aut contemnant ; aut negligant . mutare debere re-
giones , & fimens redit, annua peregrinatione efle
1aétandos . Rard , fed aliquando tamen ex metu de-
lirium nafcitur . Quod genus infanientium fpecie
fimilique viGtus genere curandum eft, pracerquim
guod inhoc infaniz genere foloreéte vinum datur.

Cardiaci morbi curatio. CAP. XIX.

Vicmorbo precipue contrariumeft, id gea

nus ,@ kepd 1oy 3 Graeeis nominatur , qui

uis fzpead eum phrenecici tranfeunc. Siqui
demmens in 1llis labat,in hog¢ conftat . Idautem
nihil aliud eft, quim nimia imbecillitas corporis
quod ftomacho languente immodico fudore digeri-
tut . Licetque protinus fcire id efle , vbi venarum
exigui, imbecillique pulfus funt. Sudorauzem fu-
pra cofuetudinem, & modo,& tempore ex toto tho-
race , & ceruicibus ,atque etiam capite prorumpit ,
edibustantummodo & cruribus ficcioribus , atque
ingentibus. A ybiid morbi genus eft , curatio pris
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maeft, fipra precordiaimponere qua reptimant
cataplafmata . fecunda, fudoremprohibere.id pra-
{tatacerbum oleum, vel rofa, vel melinum,auc myr-
teum, quorum aliquo corpus leuiterperungendum,
czratumque ex aliquo horum tum imponendum eft.
gi fudor vincit ;delinendus homo eft vel gypfo, vel
argentif{puma,vel cimoliacreta, vel eciam fubinde
horum puluererefpergendus . Idem praeftac puluis
ex contritis aridi myrti, vel rubi foliis, aut ex au-
fteri, & bonivini arida fece. Pluraque fimilia func,
qua fi defunc, fatis veilis elt quilibet ex viapuluis
inieCtus . Super hac vero quo minus corpus infu-
det, leui vefte debet effe conteétus , loco noncalis
do, feneftris patentibns fic , vt perflacus quoqueali
quis accedac: Tertivmauxilinm eft imbecillicatiiae
centis vino , ciboque fuccurrere. Cibusnon mul-
tus quidem, fed fepe ramen no&e, ac die dandus eft,
vtnutriat ,neque oneret. is efle deberex infirmiffi-
ma materia , & ftomacho aptus . nifi autem necefle
eft,ad vinum feftinare non oportet.fi verendum
elt ne deficiar, tum & incrica ex hoc , & hoc ipfum
aufternm quidem, fed tamen tenue meracum, Eges
lidum fubinde,& liberaliter dandum eft, adieta po-
lenta, i modo is 2gerparum cibiallumit. Idque vie
numefle debet neque nullarom virium, neque in-
gentium, refteque tota die ,ac noéte velereis he-
minaszger biber. {i vaftius corpuseft, plus etian,
Sicibumnon accipit, peruntum ante perfundere
aqua frigida conuenit,& tum dare.’ Quod i Roma-
chus refolutus parum conciner , & ante cibum , &
poft eum , & fponte vomere oportet , rurfusque
polt vomitum cibum fumere . i ne id quidem manfe
ric, forbere vini cyatum, interpofitaque hora fume-
realterum.fi id quoque ftomachus reddiderit,totum
corpusbulbiscontritis fuperillinendumeft , quivbi
inaruerunt, efficionc, ve vinum in ftomacho con«
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tineatur , exdue eo toti corpori calor , venisdue vig
rededt. Vieimum auxdium et jin aluvm ptifanz, vel
alicz.cremorem ex inferioribus partibusiniicere,fi
quidemidquog; vires tuetur.Neqsalienum efl nari
bus queque eftuantis id mouere, quod reficiar,ideft
tofam, & yihum. Et fiquain extremis part:bus fris
gent,vnétis,& calidis manibus fouere.p que fi con-
fequi potimus, vt & ﬁl(!oris impetusminvatur ; &
vita prorogetur; incipit iam tempus ipfum efle pre-
fidio. Vbi in tuto efle videtur, verendum eit, tamen
ne 2d eandem imbecillitatem cito recidac. Itague
vino tantum remoto , cotidie validiorem cibum de«
bet affumere; donec fatis vitivm corpori redeat.,

Delethargo , & eius curatione. CAP. XX.

Lter quoque morbus eft aliter phrenetico
contrarivs. Inillo difficilisfomnus , prom-

pta ad omnem audaciam mens eft. At n hoe
marcor & inexpugnabilis pen¢ dormiendi neceffi-
tas, Ak Bxpyoy Grazci nominant . atque id quoque ge-
nus acutumeft, & nifi fuccurritur, celeriter ingular,
Hos®gros quidam fubinde excitare pituntur admo-
tishis,qua per fternutamenta evocantur, & his,que
odorefadomouent, qualis eft pix cruda; lana fucei-
da, piper, veratrum, caftoreum , acetum, allium,ce-
pa,iuxtaetiam galbanum incendunc, aut pilos , aue
corpu ceruinum, fi id non eft, quod liber aliud. Hze
enim cum comburiicur,odoré feedummouent, Thar-
rias vero quidam acceflionis efle id malum dixic, le-
varique cum ea deceflic. Itaque eos,qui (ubinde ex-
* eitant,fine viu male habere.Intereft autem in decef-
fione expergifeatur zger, an cum febris né levetur,
aut levata quoq; ea fomnus yrgear. Nam (i expgifci
tur,adhibere ei ve fopito fupernacui eft. neq; enim
wigilando melior fit, fed per fe,fi melior eft, vigilat,
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& vero cotinens ei fomnus eft, vriq; excitandus eft.
{=d his temporibus,quibus febris leuiflima eft, vt &
excernataliquid, & (umat . Excitat autem validifi-
me repente aqua frigida infufa poft remiflionem.
Itag; perun&um oleo multo corpus tribus,aut qua-
tuor amphoris totum per caput perfundendum eft.
Sed hoc vtemur,fi 2qualis 2gro [piritus erit,fi mol-
lia precordia . Sin alicer hzc erunt,ea potiora,qua
fupracomprehenfa func. Etquodad fomnum qui-
dem pertinet,commodiflima ha:c ratio eft. Medendi
autem cauffacaput radendum,deinde poftea fouen-
dum eft aquiasin qualaurus,aut rutadecoctafit.Alce -
ro die imponendum caftoreum, aut ruta ex aceto cd
trita,aut lanri bacca,aut hedera cumrofa ; & acero.
Pracipuie; proficit, & ad excitandum homihem na-
ribus admetum 4 & ad morbum ipfum depellendum
capitisfrontive impoficum finapi. Geflatio etiam i
hoc morbo prodelt y maximeq; oportune ¢ibus da-
tus,ideft in remiflione quanta maxinsa inueniti pate
rit, aptiflima autem forbitio eft,donec morbus ;de-
crelcere lincipiatfic ve fi cotidie grauis acceflioelt,
hac cotidie detur. Si alternis,poit grauiorem, lorbi
tio,poit leuiorem,mulfa aqua. Vinum quoque cum
tempeltivo cibo datum ,non mediocriter adiuuat,
quod fi poft longas febres eiufinodi torpor corpori
acceflit, cxrera eadem feruanda func. Ante accel-
fionem autem cribus,quatuorve horis caftoreum, fi
vente raftriGus et , mixcum cum {camonea, fi non
eft,per (e ipfum cumaqua dandum efl . 1 precordia
mollia funt, cibis vtendum eft plenioribus. Si dura,
in hifdem forbitionibus fubfiftendum , imponen-

dumdue eft pracordiss , quod fimul & reprimac ; &,

emalliac,

De aquainter cutem ,hoc eft hydropico
morbo. CAP  XXIL
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Edhic quidem acutuselt morbus.Longus ve-

ro fier1 potelt eorum, quos aqua inter cutem

male habet, nifi primis diebus difcoflus eft,
vd'peme Gracivocant. Atque eius tres fpecies funt.
Nam modo ventre vehementer intento creberin-
tus ex mott fpiricus fonus eft . mode corpus inzqua
le eft, cumoribus aliter, aliterd; per totum id orien-
tibus . modo intus in vaum aqua contrahitur, & mo-
to corpore itamouetur, vt impetus eius cdfpici pofe
fit , Primum rigzravithe ; feciidum x&uoprspucriogr ,
uel ymdsepra,tertium £suirhy Greei nominant. Com
munis tamen émnium eft humoris nimia abiidantia e
ob quam neVlcera quidem in his zgris facile fane-
fcunc. Szpe verd hoc malum per fe incipit, Szpe
alceri vetufto morbo,maximeq; quartana fuperue-
nit.Fucilius in {eruis , quamiin liberis tollitur. quia
cumdefideret famem,fitim,mille alia tedia longam-
due patietiam, promptius his fuccurritur; qui facile
coguntur , quam quibusinurtilislibertas eft . Sed ne
‘hi quidem,quifub alio funt , fex toto fibi tempera-
re non poflunt,ad falutem perducuntur . Ideod; non
ignobilis medicus Chryfippi difcipulus apud Anti-
gonum regem amicum quendam eius not2 intempe
rantiz mediocriter eo morbo implicitum , negauiz
" poffe fanari. Cumd; alter medicus Epirotes Philip-
pus fe fanaturum polliceretur , refpondic illum ad
morbum zgri refpicere ,fe ad animum . neque eum
res fefellic. Ille enim cum fumma diligentia non
medici tantummodo,fed eriam regis cuftodiretur, ta
menmalagmata fua devorando, bibendoq; fham vri-
nam, in exitivm{e prazcipitauit. Inter initiatamen
non difficillima curatio eft, fi imperata funt corpo-
riquies,fitis,inedia . At i malum inueterauerit, noa
fine magna moleftia difcutitur . Metrodorum tamen
Epicuridifeipulum referunt, com hoc morbo tenta-
retursneq; gquo animo ferret neceflariam fitim, vbi
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diu abftinuerar, bibere folicum,deinde euomere ,
Quod fi redditur quicquid receptum eft, mulcum te
dio demir.fi 4 ffomacho recentum eft ,morbum au-
get. Ideoq; in quoliber tentandum non eft. Sed fi fe
brisquoqs eft;hac in primis fubmouendaeft per eas
rationes,per quas huic fuccurri pofle propofitii efts
Sifine febre zger eft;rum demum ad ea veniendii eft
quz ipfi morbo mederi folent. acq; hic. quoq; quaz-
cung; {pecies eit, i nondum nimis occupanit, iifdem
auxiliis opus eft. mulcum ambulandum , currendum
aliquid eft. fiperiores maxime partes fic perfrican-
da, veipiricumipfe contineat . enocandus eft fudor
non exercitatione tantummodo, fed etiam in harena
calida,vel laconico, vel clibano,fimilibusd; aliis, ma
ximed; vtiles naturales,& ficce (udactiones func,quas<
les fuper baias habemus in myrtetis.balneum, acque
omnis humer alienus eft.Ieiuno reéte catapotia dan
tur fadta ex abfinthii duabus,myrrheve tercia parte,
Cibus effe debet ex media quidem materia, fed ra=
men generis: durioris. Potio non vlcra danda elt
qudm ve vitd fuftinear optimag; elt,qua vrinammo-
uet.Sedid ipfum tamen tholliri cibo , quim medica~
mento melius elt.Si camen res coget ex hisaliquid,
qua id preftent, eric decoquendum,ead; aqua potui
danda.Videntur autem hanc facultacem habere, iris,
nardem, crocum,cinnamum,amomuim , caflia,myrra,
balfamum;galbanum,ladanum,enante , panace, car=
damomum,hebenus;cuprefli femen,vua timinia,qui
Swcp'd\e 2ypip, Graci nominic,abrorani, rofz folia,
acorum,amarx nuces,tragoriganum,itorax, coftum,
aunci quadrati & rorundi femen , 1llud ko 'rupoy, xor'
. hoc Graei vocant. Qua quoties pofiero,non
qua hicnafcuntur , fed que inter aromara aferun=
tur; (ignificabo . Primo tamen que leuiflima ex his
funt , 1deft rofe folia , vel nardi fpica  tentanda
funt: Vinuni quoque veile eft, & aufterum, fed quam
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tenuiffimum .. Commodum eft etiam lino eotidie
ventrem metiri ;& qua comprehendit aluum , notam
imponere,poﬁerqdie videre fi plenius corpus fit, an
extenuvetur. Id enim quod tenuacur, medicinam fen
tit. Nequealienum eft metiri & potionem eius , &
vrinam . Nam {r plus humoris excernitur, quam aflu
mitur, ira demum fecundz valemdinis fpes eft .
Afclepiadesin eo,quiex quartanain hydropadecide
rat, fe abftinentia bidui, & frictione vfum.tertio die
jam & febre, & aqualiberatdcibum | & vinum de-
difle , memorie prodit. Hatenus communiter de
omni fpecie dicipoteft. Sivehemenciusmalum eit,
diducendarario curandi eft. Ergofiinflammatio, &
ex eadolor creber eft, viilis quotidianus yaut alter-
no quoque die poft cibum vomirus eft. Fomentis
ficcis,calidisg; veendum cft. Si perhz ¢ dolornon fi-
nitur ,neceflariz funt (ine ferro cucurbitvle . Sine
per has quidem tormentum tollitur, incidenda cu=
tis eft , & tumhis vtendum . Vicimum au xilium eft;
{i cucurbitule nihil profuerunc, per alaum infun=
dere copiofeaquam calidam,eamque recipere.Quin
etiam cotidie ter,quaterve opus eftvti friGione ue
hementicum oleo, & quibufdam calefacientibus
Sed in hac frictione vehementi cum oleo,& quibuf~
dam calefacientibus. Sedin hac frifione 4 ventre
abitinendum eft . Imponendum vero in eun: cre=
brius finapi;donec cutem erodat, ferramentis§; can-
dertibus pluribus locis venter exulcerandus eft ', &
feruandavlceradiutius . Veiliteretiam feylla co&ta
delinitur cutis,fed din poft has nflammationes abiti
nendum eft ab omnibus inflantibus . At § id vitium
eft,cui Awregrgyueria nomen eft, eas partes,qua tu
ment,fubiicere folioportet, fed non nimium, ne fe-
briculainciide, fiis vehementior eft ,capur velan=
dum eft,viendumdue frictione madefaétis tantum
manibus aqua, cuifal , & nittum , & olei paulumfe
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adie@um fic; vt ‘aut pueriles-, aut muliebres ma-
nus adhibeantur, quo molior earum ta&us . Id-
que fi vires pariuntur | ante meridiem tota hora, poft
meridiem femi hora fieri oportet. Veilia etiam
funz cataplafmata , qua reprimunt , maximedue I
corporateneriorafunt’. Incidendum quoqueelt fi-
pertalum quatcuor feré digitis ex parte interiore,
qua per aliquot dies frequens hamor feratur, acq; ip
fos tumores incidere alcis plagis oportet. Concu-
tiendumd; mulea geftarione corpus eft,arque vbi in-
ducte vulneribus cicarrices fint , adiiciendum &
exercitationibus eft, & cibis, donec corpus ad prifti~
num habitum reuerratur. Cibus valens effe deber, &
glutinofiis,maximed; caro. Vinum, i per ftomachum
licer, dulcius. fed ita ve inuicem biduo,triduove, mo
do aqua, modo id bibacur. Prodeft etiam laGuce ma
Fing,qua grandis iuxta mare nafcitur ; femen cum
aqua potuidatum . Si valens eft, quiid accipit, ei
feylla co&aficut fupra dixi, delinieur Authoresque
mulei fune, inflacis véficis pulandos tumores elfe.
Si vero id morbi genus eft , quo in vterum mulca
aqua contrahicur,ambulare, fed magis modice opor
tet . malagma quod digeratimpoficum habere ,1dg;
ip fum fuperimpofico triplici panno fafcia , non ni-
mium tamen vehementer aftringere .quod 4 Thar-
ria profeétum, feruarum efle d pluribus video . Siie-
curjauc lienem affetum efle manifeftum eft,ficum
pinguem concufam adiecto melle fuperponere. Si
per taliaauxilia venter non ficcatur , fed humor ni=
hilominus abundar , celeriore via fuccurrere yvtis
perventrem ipfum emiteatur . Neque ignoro Erafi-
ftraco difplicuiffe hane curandi viam.Morbum enim
hunc iocmeris putauit . Ideoq; itaillum effe (anan<
dum, fruftrague aquam emitti, quz uitiato illo fub-
inde nafcatur . Sed primum non huius vifceris var: s
hoc vitium eft . Nam fplene affeto,& in tociuscor=
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poris malo habitu fit, deinde vt inde caeperit,camen
aquanifi emittitur ,qu¢ contra naturam ibi fubfi-
{tit, & jocineri s & ceteris interioribus partibus no-
cet. conuenicd; corpus nihilominus efle curandum.
neque enim {anat emifflus humor, fed medicina lo-
cum facit, quam intus inclufus impedic . Ac neillud
quidem in controuerfiam venit ,quin non omnes in
hoc morbo fic curari poflint ; fed iuuenes robutti,
qui vel ex toto carent febre, vel certe fatis liberales
intermiffiones habent. Nam quorum ftomachus cor
ruptus elt,quive exatrabile huc deciderunc, quig;
malum corporis habicum habent, idonei huic cura-
tioninon funt. Cibus autem que die primum hu-
mor emiffus eft, fiperuacuus elt, nififiviresdefunt.
Infequentibusdiebus & his vinum meracius quidé,
fed non itamultum daxi debec , panlatimd; euocan=
dus 2ger eft ad exercitationes, fritiones, [olem,
fudationes, nauigationes , & idoneaqs cibos,donec
ex toto conualefcant. Balneum rarum res amat , fre-
quentioremin ieiunio vomitum.Si &ftas eft,in mare
natare commodum eft. vbiconualuic aliquis, diu ta-
men alienus ei veneris vius eft,

De tabe, & eius {peciebus, & curationibus,
CAP. XXII.

Tutius fzpe,& periculofius tabes eos male

haber,quosinuafit. Atq; buius quoq; plures

fpecies funt, Vnaelt qua corpus non alitur,
& naturaliter femper aliquibus decedentibus,nullis
veroin eorum locum fubeuntibus, fumma macies
oritur,& nifi occurritur,collit.érpogimy hanc Graci
vocant . Eaduabus feré de cauflis incidere confue-
wit.aut énimnimio timore aliquis minus,aut auidica
te nimia plufquam deber,aflumit.ita vel quod deeft,
infirmat,vel quod fuperat,corrumpitur ; Altera fpe-
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cieselt , quam Graci wxxsfi e appellant, vbi malus
corporis habitus eft,ideod; omnia alimenta corrum
puntur.quod feré fir, cum longo morbo vitiata cor-
pora,etiam fi illo vacant,refeétionem tamen non ac-
<ipiunt,auc cum malis medicamentis corpus affe&i
elt,auccum diuneceflaria defuerunt, auc cum.inufi-
tatos, & inuriles cibos aliquis aflumpfic,aliquidve -
mile incidic. Huic prater tabem illud quoque non-
nunquam accidere fole, ve per affiduas puftalas, aur
vlcera,fummacutis exafperetur, vel alique corporis
partes intumefcanc . Terria eft, longeque periculo-
fifima fpecies,quam Graci $8/s1» nominaveriic.Ori
tur feré 4 capite , inde 1n pulmonem dettillac , huie
exulceratioaccedir. ex hac febricula lenis fic , qua
etiam cum quieuit, tamen & repetit.Frequens tuflis
elt pus excreatur,interdum cruentum aliquid. Quic
quid excreatumeft, fi inignem impofitum eft , mali
adoriseft. Ttaque qui de morbo dubgsant , hac nota
veuntur . Cumhec genera rabis (inimaduertere
primumoportet , quid fit in quo laboratur . deinde
fi tancummodo nonaali corpus apparet, cauflam eius
attendere, & fi cibi minus aliquis quim debet , aflu~
mit, adiicere , fed paulatim , ne fi corpus infuetum
fubita mulritudine oneraueric , concoétionem impe
diac. Siveroplusiufto quis aflumere {olicus eft,ab-
ftinere vno die,deinde ab exiguo cibo mcipere , co-
tidieadiicere donec ad iuftum modi perueniac. Pre
ter hzc conuenitambulare locis quim minime frigi
disfole vicaro , per manus quoq; exerceri. Si infir-
mioreft, geftari, vngi, pertricari fi pot maxime per
fe ipfum fzpius codem die, & ante cibum » & poft
eum fic,veinterdum oleo quedam adiiciantur calefa
cientia,donec infider. Prodeftq; ieiuno prehendere
per multas partes curem , & acerahere ve relaxetar,
auc impofitarefina, & abdu&a fubinde idem face-
re. Vuleelt eriam incerdum balneum, fed polt ci-
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bum exiguum. Atque in ipfo folio rete cibi aliquid
aflumitur , aut i fine hoc fri¢tio fuic , poft eam pro-
ginus . Cibivero efle debent ex his, qui facile cons
coquuntur , qui maxime alunt. Ergo vini quoque,
{ed aufterineceflarius vlus elt . mouenda vrina. ati
malus corporis habitus eft; primum abftinendum
eft . deinde aluus ducenda. tum paulatim cibi dandi
adiettis exercitationibus, yvn&ionihus, friGionibus.
Vtilivs his frequens balneumeft , fed ieiunis etiam
vig;ad fudoré. Cibis veroopuseft copiofis,varijs,
bonifucci, quidue etiam minus facile corrumpan=
gur 5 vino auftero . Sinihil reliqua proficiunt, fan-
guis miccendus eft ; fed paulacim cotidied; pluribus
diebus camieo vt cztera quoque: eodem modo fer«
pentur. Quod fimalipluseft, & veragbisis elt, in-
ter initia protinus occurrere neceflarium eft. neque
enim fdcile is morbus cum inueteraueric, euincitur.

Opuseft i wigagpatiuncur longa n:luig:ltione yeeeli

mutatione,i fius quam 1d eft, ex quo difcedic

o wk A= @ger, petatur. tacog;aptiflime Alexandriamex Ita
A liaicur. Fereque id poile inter principiacorpus pa-

pras tideber , cum hic morbus 2tate firmiflima maxime

oriatur,ideft ab anna duodecimo, ad annum quintiiy

& trigefimum , Si id imbecillitas non finit y nauve ta-

' men non longegeftari commadifiimum eft. Sinaui-
gationem aliquares prohibert, leética,vel alia mo-

do corpus dimouendum eft ; Tum dnegociis ablti-

nendum eft,omnibusg; rebus , qua follicitare ani-

mum poflunt,fomnoindulgendum,, cauendz deftillz

! tiones,ne fi quid cura lenaret , exafperent y & obid
vitanda crudicas , fimulg; (o], & frigus . Os obtegen

dum , fauces veland®,tufficula fuis remediis finien-

da,& quaudiuquidem febriculaincurfatshuic mter-

dum abftinentia , interdum etiam tempeftinis cibis

wedendum. - Eodque tempore bibenda aqua. Lac

guoque, quod in capitis doloribus, & in acutis fe-

bribus,

S AL - AR S VRIS TS e e




E IIBSE R, . 4YTE. 6¢
bribus, & per eas fata nimia Gris, fiue precordia
ment,fiue biliofa vrina eft,fiue fanguis Auxit, pro ve
neno eft .in phthifi tamen fieuc in omnibus longis,
difficilibusg; febribus re&e dari potett. Quodf fe<
bris aut nondum incurfac,auc iam remific, decurren=s
dum eft ad modicas exercitationes;maximed; ambu-
lationes,item lenes frictiones. Balneum alienumeft,
Cibus effe debet primo acer, vt allium,porrum , idg;
ipfum ex aceto.vel ex eodem intubus,ocymum,laGu
ca. Dein lenis vt forbitio ex prifana, vel exalica,vel
examylo laéte adie@o . Idem oriza quoque,& fi ni-
hilaliud eft,far preftac. Tum inuicem modo his cie
bis,modo illis vcendum eft. Adijciendad; quadam ex
media materia,pracipued; uel ex aprugna , cerebel-
li,vel pifciculus,8 his fimilia.Farina eriam cum(euo
ouillo,caprinove mixta, déinde incofta pro medica-
méco eft.Vinum aflumi debet lene,aufterum. Hacte-
nusnon magna mole pugnatur., Si-yekementior no-
xa eft, ac neque febricula, nequebgslis quieftic, re- .-
nuariq; corpus apparee, validioribus auxiliis opus- ..y
elt. Exulcerandus et ferro candenti vno loco fub
mento,altero in gutture, duobus ad mammam yeran-
que item fub imis offibus {capularum, quas @gomA<-
Tos Gracivocir,ficne fanefcere vicera inamus,nifi
tufli finica, cui per fe quoque medendum efle manife
ftumelt.Tunc ter,quaterq; die vehementer extremg
partes perfricande,thorax leui manu percractandus,
polt cibum intermittenda hora, & perfricandacru-
ra,brachiad;. Interpoficis denis diebus demittendus
eftzgerin folivm,in quo fic aqua calida,& oleum cg
teris diebus bibenda aqua,tum & vinum,f tuffis non
eft potutfrigidum dandum , i 2ftas eft, egelidum..,
Vrile eft etiam cibos in remiffionibus guotidie dari,
frictiones , geftationesque fimilicer adhiberi . ea-
demacriaquarto , aut quinto die fumere . interdum
herbam fanguinalem ex aceto,vel plantzginenlx efle.
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Medicamentum etiam eft vel plantaginis fuccus per
fe ,vel marrubiumex melle concoétum , itaveillius
cyathus forbillo fumatur , huius cochleare plenum
paulatim delingatur.vel inter fe mixta,& incotare-
finz terebinchine pars dimidia, buthyri , & mellis
pars altera. Przcipuatamen ex his omnibus funt vie
&us,vehiculum,& nauis,& forbitio . Aluus cita vei-
quevitandaeft. Vomitus in hoc morbo £ frequens
eft,pernitiofus eft,maximed; anguinis . Qui melin{-
culus effe ceepir, adiicere debec exercitationes , fri-
&iones,cibos, deinde ipfe fe fupprefio fpiritu perfri
care,div abftinere a vino,balneo , venere.

De comitialis morbi curationibus.
Cohi P, XX T

lis, vel maior nominatur. Homo fubjco concidit ,

ex ore fpumamounentur, deinde interpofito rem-
pore ad fe redir,& per fe ipfum confurgit. Id genus
fzpius viros quam feeminas occupat, ac folet qui-
dem etiam longum efle,v[que ad mortis diem, & vi-
tenon periculofum, Interdum tamen cum recens
eit hominem confumit , & fzpeeum firemedianon
fuftulerunt,in puerisveneris , in puellis menftruo-
rum mitimtollit . modo cum diftentione membro-
rumn; autneruorum prolabitur aliquis ; mwodo fine il-
laquidem . Hos quoque 1jfdem ; quibus lethargicos
excitare conantur,quod admodum fuperuacuum eft,
& quia ne lethargicus quidem 1is fanarur, & quia
cum poffitille nunquam expergifci , acque ita fante
interire yhic ad fe vtique reuertitur . Vbi concidit
aliquis , finullaneruorum diftentio acceffic , vtique
fanguis mitti debet , fi acceflit , non veique micren-
«dus eft, nifi alia quoque hortantur . neceffariumau.
sem et ducere aluum , vel nigro veratro purgare,

] Nter notiflimos morbos eft etiam is,qui comitia-

BN o i i B R N RN




LIBER 1LL: 66
vel vtrunq; facere,fi vires patiuntur tunc caput con
dere,oleoq;,& aceto perungere,cibum pott diem cer
tium fimul cumtranfit hora,qua concidi,dare. Neq;
forbiciones afit his,alii§; molles, & facilescibi, neq;
caro,minimed; fuilla conuenit , fed mediz materizx «
Nam & viribus opus eft,& cruditates cauend¢ funt,
cum quibus fugere oportet folem,balneum , 1gnem,
omniaq; calefacientia.icem frigus,vinum, venerem,
loci pracipicis confpe@um,omniumg; cerrentifi,vo=
micum, lafficudinem , folicitudines , negocia omnia.
Vbitertio die cibus datus eft , intermictere quartit ,
& inuicem alterum quenq; eadem hora cibi feruaca,
donec quatnordecim dies cranfeant,quosvbi morbus
exceflit, acuti vim depofuit.at fi manet , curandus iZ
vtlongus eit . Quod finon quo die primum id inci-
dit,medicus accenfit, fed is qui cadere confueuit, et
tradicus eft,protinus eo genere victus dabitur , qui
fupra comprehenfus eft,expettidus eft dies,quo pro
labatur ,veendamd; rum vel fanguinis' miflione , vel
ductione alui, vel nigro veratro, ficut preceptum
eft.In fequétibus deinde diebus per eos cibos ,quos
propofi, vitatis omnibus,qux cauenda dixi;nucrié
dus. Siperhecmorbus finitus non fuerit, confu-
giendumeric ad album veratrum,ac ter quoque,auc
quater eo veendii,non ita multis interpofitis diebus,
fic tamen ne iterum vnquam {umac , nifi concideric s
Medijs autem diebus vires eius eruntnuzriend,qui
bufdam prater ea, qua feripea funt,adieétis. Vbi ma-
ne experre&us eft, corpus eius leniterex oleo vete-
re,cum capite,excepto ventre,permulceatur. tii am=-
bulatione quim maxime longa , & re&a ucatur, polt
ambulationem locotepido vel:ementer,& diu,ac n§
minus ducenties,nifi infirmus erit,perfricecur,dein-
de per caput multa aqua frigida perfundatur . pau=
lum cibiaflamat , conquiefcat, rurfus ante noftem
ambularione vtatur , icerum vehemérer pir fricetur -

1)
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fic, vtneque venrer, neque caput contingatur, poft
hzc caenet, interpofitisque tribus , aut quatuor die-
bus, vno aut altero acria aflumat . Sine per hzc qui-
dem fueric liberatus,capuc radat,vngatur oleo vete-
re,adieéto aceto,& nitro,perfundacur aqua falfa, bi-
bat ieiunus ex aqua caftoreum, nulla aquanifi deco
€tapotionis caufla vratur. Quidam ingulati gladiato
ris calido [anguine epoto, tali morbo fefe liberariic,
apud quos miferum auxilium,tolerabile miferius ma
lum fecit. Quod ad medicum vero pertinet,vitimum
eft iuxra calum ex veroque crure paulum fanguinis
mittere,occipitium incidere,& cucurbirulasadmoue
re ferro candente,in occipitio quoque & infra, qua
fumma vertebra cum capite committitur , adurere
duobus locis,ve per ea pernitiofus humor evadat.qui
bus (i finitum malom non fuerit,propé eft, ut perpe-
tuum fit,Ad lenandum id tantummodo veendum eric
exercitatione,multa frictione,cibisd; his , qui fupra
comprehen{i func, precipued; vitanda omnia , qua
ne fierent,excepimus.

De Regii motbicuratione. - CAP. XXIIIL

Equé norus eft morbus,quem interdum Ar-

quatum, interdum Regium neminant,quem

Hippocrates ait, 6 poft feptimum diem febri
citante 2gro fuperuenit , tutum efle, mollibus tan-
tummodo pracordiis fubftantibus. Diocles ex toto,
fi poft febremoritur etiam prodefle,fi poft hunc fe
bris; occidere.  Color auremeum morbum detegic
maximeoculorum , inquibus quod album effe de-
bet, ficluteum.Soletdue accedere & fitis,& dolorca
pitis,, & frequens fingultus ;, & pracordiorum dex-
tera parte durities, & vbi corporis vehemensmortus
eft,fpiritus diflicultas,membrorumd; refolurio,arq;
vbi diutius manet mo1bus , totum corpus cii pallore
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quodam inalbefcic.  Primo die abltinere ®grum
oportet,fecundo ducere aluum,tum fi febris eft,eam
vi&us genere difcutere.fi noneft, camoneam potui
dare,vel cum aquabetam albam contritam , vel cum
aquamulfanuces amaras,abfinthium, anefamyfic ; ve
pars huius minima fie.Afclepiades aquam quoque fal
{am,& quidem per biduum purgationis cauflabibe-
re cogebat 1is,qu vrinam mouent, reiectis . Qui~
dam f{uperioribus omiflis, per hac,& pereos cibos,
qui extenuant,idem f& confequidicunt. Ego vbique
1 fatis virium eft,validiora,fi parum,imbecillia auxi-
lia prafero.Si purgatio fuit,poit eam triduo , primo
modice cibum opottet affumere ex media materia,
& vinum bibere Grazcum,alfum,vrrefolutio ventris
maneat,cum altero triduo validiores cibos , & carnis
quoque aliquid efle intra aquam manere . deinde ad
fuperius genus victus reuerti cum eo,ut magis fatie=
tur omiffo Grzco vino bibere integrum aufteram,
atque ita per hac variare,vt interdum acres quoque
cibos interponat,interdum ad falfam vinum redeac.
peromne vero tenpus vtendum eft exercitatione,
frittione,fi hyems eft , balneo,fi ¢ftas , frigidis naca-
tionibus,le@o etiam,& conclaui cultiore , claufo lo-
co vriludis;laftivia , per que mens exhilaretur . obr
quz Regius morbus dictus viderur.Malagma quogy
quod digerat,fuper pracordia dacum,prodeft,uel ari
daibi ficusimpofita,Giecur,aut lienis affeftus eft,

De elephantiz curatione. CAP. XXV.

quibufdam regionibus is morbus eft , quem

énsparrieyGrecivocant.isque longis annumera-

tur . Totum corpus afficitur,icavt offa quoque vitiz

ridicantur, Summa pars corporis crebras maculas,

erebrosd; tumeres haber,Rubor harum paulatimin:
iiy

:[Gnotus autem pené in‘italia, frequentiffimusin
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--atrum <olorem conuertitur . Summa cutis inzqua=
liter crafla,tenuss,dura, mollis (']; qual fquamis qui-
bufdam exafperatur,corpus emacrelcit, os,fure,pe-
des intumelciic.Vbivetus morbus eftydigiti in mani-
bus.pedibusd; fubtumore conduntur,febricula ori-
tur, qu facile tot malis obrutum hominem confu-
mit.protinus ergo inter initia fanguis per biduii mie
ti debet, aut nigro veratro venter folui, adhibenda
tum quanta fuftineri potedt,inedia eft. paulum dein-
devires reficiend2,& ducenda aluus . poit hzc , vbi
corpus lenatum eft,veédum eft exercitatione, preci-
pued; curfu.fuder primum labore iplius corporis, de
1inde etiam ficcis fudationibus euocadus. friétio adhi
benda,moderandumd;inter hac , vt vires conferuen
tur,balneum rarum efle debet.Cibus fine pinguibus,
fine glutinofis,fine inflantibus . Vinum,praterquam
primis diebus;reéte datur . Corpus contrita planta-
go,& illita tuerioptime vidertur,

De artonitis,& eorum curatione. CAP. XXVIL

Ttonitos quoq; raro videmus, quorit & cor

pus,& mens ftupet.Ficinterdum ictu fulmi-

nis,interdum morbo,emomranfiey hunc Gra-
c1appellantHis fanguis mitcédus eft . veratro quogs
albo,velalui du&ione veendum . Tum adhibenda fri
&iones , & ex mediamareria minime pingues cibi.
quidam etiam acres, & 4 vino abftinendum .

De refolutione nervorvm,qua apoplefia, vel pa-
ralyfis dicicur. CAP. XXVIL

T refolutio neruorum frequens vbiq; mor-
bus eft. Sed interdum tota corpora , interdia
hartes infeftar . Veteres authores illud € mminfiop ,
o¢ rapeveir nominaverunt. Nunc verung; paraly-
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finappeliari video.Solent autem qui per omnia mé=
bra vehementer refoluti func,celericer rapiac {i cor
reéti non fune,diutius quidemviuunt,fed raro tamen
ad fanitatem perueniunt , & plerung; miferum {piri-
tix crahunt,memoria quoq; amiffa. In partibus vero
nunquamacutus,{zpe longus, feré fanabilis morbus
eft.Si omniamébra vehementer refoluta func,(angui
nis detractiovel occidir,vel liberac. Aliud curationis
genus vix vaquam fanicacem reiticuic, (2pe mortem
tantam differe,vicam interim infeltar. Polt fanguinis
miflionem finon redit & motus,& mens,nihil [pei fua
pereft. Siredit , fanitas quoque profpicicur. Ac vbi
pars refoluca eft,prouidet malo corporis,vel fanguis
miflus,vel aluus ducta. Ceteraeadem in veroq; cafia
facienda funt. Si quidemvitare precipue conuenit
frigus , paularimg; ad exercitationes reuertédumeft
fic,vtingrediatur ipfe protinus,fi poteft. Siid crurit
imbecillitas prohiber,vel geltetur,vel motulecticd
cutiatur, tum id membrum, quod deficier, fi poteft
per fe,i minus,per alium moueatur, & ui quadam ad
confuetudinem fuam redeat.Prodeft etiam torpentie
bus membris fummam cutem exafperafle , vel vrricis
czfam,vel impofito finapific, ve vbirubere ceperit
corpus,hzc remoueancur.Scyllaquoq; conerita, bul
big; contriti cum thure reéte imponuntur.Neq; alie
num eft refina cuté tertio quoq; die diutius vellere
pluribus etii locis aliquando fine ferro cucurbiculas
admouere.Vn&ioni vero aptiffimum eft vetus olei,
vel nitrumaceto,&oleo mixcum.Quin etiam fouere
aqua calidamarina,velfi eanon eft,camen falfa, ma-

nopere teceffarium eft . At fi quo loco vel natura-

fcs,vcl etiammanuw fa&a rales natationes funt, ijs

portiflimum vtendum: eft , precipued; in hisagitan-

da membra,qua: maxime deficiunc.Siid nonett, bal-

neuni tamen prodeft. Cibus efle deber ex media ma-

veria,maximed; €X venasione. potio fmlc vino aqua
iiij
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calide. Sitamen vetus morbus eft,interponiquarto,
vel quinto die purgationis ¢ aufavinum Grazcum {alt
fum prodeft. Poft cenamveilis vomitus eft. Inter~
dumvero etiamnervorum dolororiri foler  In hoe
cafunen oportet yomere,non medicamentis yrinam
mouere;non fine exercitatione fudores , vt quidam

rzzcipiuntsexpedit. Bibéda aquaeft bis die.in letu-

o lenirerf{atis din corpus perfricandi eft.deinde re-
tento fpiritu ab ipfa exercitatione potius fuperiores
partes mouenda: . balveo raro vtendum , mutanduvm
fubinde peregrinarionibus coclum Sidolorelt;'eaip
fa pars fine oleo nitro ex aqua perungenda eft,dein-
de inuoluenda, & fubiicienda prunalenis, & fulphur.
arq; itaid fuffumigandum, id§; aliquandiu faciendit.
Sedieiuno cum bene 1am concoxerit , cucurbitula
quoq; fxpe doléti parti adwonéde funt, pulfandusg;
Yeuiter inflatis veficis bubulisis locus eft. Veile eft
écfeunm mifcere cum v ogkuaipy, & vrtice cotricis fe
minibus fic;vt omnium par modus fit.id; imponere,
fouere aqua,in qua fulphurdeco@um fic . Vrericuli
quogq; rete imponunturaqua calida repleti;auc bicu
men cum ordeacea farinamixcum, atque in 1pfo po=
tifimum dolore veendum geftatione vehementi eft
quod in aliisdoloribus pestimum eft . Tremore auté
neruorum xque vomitu,medicamentisd; vrinam mo
uentibus impeditur . Inimicaetiam habet balnea,afs
fasq; fudationes.bibéda aqua eft. acriambulatione v~
tendii.item vnétionibus , fri€tionibusg; maxime per
feipﬁlm.pllZl,ﬁmillbUS(i; fuperiores partes dimouen=
dz cibo quolibet vtendum ,dummodo concoétioni
vtig; ftudeatur . Secundum cibum curis abftinendiis
rariflima venere vtendum eft . fi quando quis ineam
prolapfus eft,tum oleo leniter, ding; inleftulo per-
fricars manibus puerilibus,potius quam virilibus de
bet. Suppurationes autem quz in aliqua interiori
parte oriuntur, vbinotz fuerint primum id agere
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oportet’per ea cataplafmata,quz reprimunt,ne cois
tus inutilis mareriz fat.deinde (i hzcvida func;per
eamalagmata qua digerunt,diflipecur.Quod fi con-
fecuti non fomus, fequitur , vrenocetur ,deinde vt
maturefcat, omnis tunc vomice finis eft,ve rumpa~
tur.Inditiumdue eft pus vel aluo, vel ore redditum.
fednihil facere oportet quo minus quicquid eft pu-
ris, excedat. Veendum maxime forbitionibus elt,&
aqua calida . Vbi pus fieri defiir,tranfeundum ad fa-
ciles quidem,fed tamen validiores,& frigidos cibos,
frigidamque aguam lic,vt ab egelidis tamen initium
fiat . primedue cum melle quedam edenda, vt nuclei
pine1, vel grece nuces, velavellanz . Poftea {ub-
mouendun id ipfum , quo maturius induci cicatrix
poflic. Medicamentum eo tempore vlcerieft , fuc-
cus aflumprus vel porri, vel marubij ;& omnicibo
porrum ipfum adieGum. Oportebitautem vtiinhis
partibus,qua non afficiuntur;frictionibus, item am-
bulationibus lenibus. Vitandumdue erit, nevel lu-
&ando, vel currendo,vel alia racione fanefcentiavl-
cera exafperentur.  In hoc enimmorbo pernitio-
fus , ideoque omnimodo cauendus fanguinis vomi=
tuselt.
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