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ghelefen in de Hiltorie, dic Anno 163z.van onfe
Nederlantfche Oorlogen ‘te Roomen ghemaecke
is by Famianus Strada , 't achtfte Boeck , dat de
vermacrde Chispin Vitelli, zijndeboven maté {waer-
lijvigh, ende foo vet en dick van buyck; darhy den
felven met een fwachtel om 'dé halsmofop-{chor-
ten, ‘ende daer verdriet, als in den ogrloghfeer hin-
detlijck; in krijgende, hem ganfch van de wijn hiel,
ende de reft van (0 levenniet als azijnen dronck :
vvaerdoor hy ranckét werde,ende [yn lichacmi 842

porit af-nam. :
Rk
Ay

Van ‘Bier.

Het X [X, Capittel.

ch kandey van bet Bier denvechten aevt befehrivea,
Enof het dienftigh is voor alderhande ljven ?
Devvill het vvort gekoocks #y veslderbande gyaen,
En daster [elfaer kruyt cock onder vvort gedaen .
De voaters even-[elfs 2 niet van cenet kracliten,
Her eenevvors geput mytongsfonde grachten
' Het ander uyt een beeck , ofuyt een drifiigh zant,
Het ander uyt cen poel , of uyt een filsigh lane .
Ick fal dan, Hollants=volck, in vveynigh hier befluyten
En op dit ganfch beflagh cen korten regel uyten
Maccks dat figh wvven dranck indsfe palen hoat
Niet alte bifter jongh , nizt al sel§digh ondss
' Men
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?D\/I En kan niec wel in’t ghemeen feggen van yvat
aert ende pature het Bier zy, dewijl het {oo
feer verfcheyden is, van wegen de ftoffe, her water,
den ouderdom, de maniere vanbereydé. Het wert
hierte Lande gemeenlijck gebronwen van Water,
Gerfte-mout, fomtijts oock Terwe of Spelte , ende
de bleemen ofie bellen van de Hoppe. Dele ver-
fcheyde deelen hebbé elck hun eygen en befondere
krachten. Want her Water daer het Bier van ge-
brouwen wert, is kout ende vocht 1 het Mout is
droogende ende af- vagende, met wat vvermte: de
Terwe cnde Spelte zyn middelmatigh vverm ende
droogh: de Hoppe gerwermt ende verdrooghtin
den tweeden graet, beroert het hooft, ende ver-
vult dar met vvae{dommen , vervveckt het vvater
maken, ende heeft oock een af-vagende ende ope=
nende krachr.

Het Bier dat van Terwe gebrouwen wert, geefc
meer voedfel als *tgene datvan Gerft komt, ver-
vvermt , ende vervochright oock meer, infonder-
beyt dewijl by de Terwe ghemeenlijck minderhop
ghedaen vvert, als by de ger®.  Devvijl oock de
Terwe vvat taeyer gijl heeft, als de Gerft : {oc
maeckt het Terwen-bier oock taeyer humetten
in’t Lichaem , maecke lichtelijcker verftoppingen ,
infonderheyt foo 't niet heel klaeren is, ende drijfe
hetvvater {oo [eer niet af.

Bier van Gerfte gebrouwen en verwermt (oo feer
niet van vvegen de gerfte, macr allooder dickvvils
veel Hoppe by gedaen vvert, foo krijght het dace
van een verwermende ende verdroogende kracht,
het voedr sminder , ende maecke dunder {ap in't

H-h lic-




482 DEN SCHAT DER

lichaem, ende fechet water berer af. Het genevan
tarwe ende gerft onder een ghefoden wert, heeft
eock cen gemenghde krachr. Datvan geen mout,
maer alleen van koren in de Son gedrooghr , ghe-
brouvven is, heeft meer overtollige vochtigheyt,
ende maecke dickwils verftoppinghe inde kleyne
aderkens,ende kortheyt opde borft. Hoeder meer
Hoppe by gedaen wert, hoe het meerder drooghe,,
maer minder voedr, foo licht niet en verftopt, ende
meer vvater doet maken.

Maer het meefte onderfcheyt vande Bieren kome
uyt het Water. Want dewijl het vvater van d’een
plaets ofte d'ander feer verfch@yden valt, ende het
Bier niet anders en is als vvater met mout ende hop
op-gefoden : {oo en kan het nict ghefchieden, ofte
den aert van het water blijft oock inhet Bier.Daer-
om die van de nature der Bieren wel wil oordeelen,
die moet infonderheyt welletten , op de nature van
de Wateré, Want die geven fommige bieren eenige
byfonder eygenfchappen, Waertoe niet vveynigh
en helpt de maniere van brouvven, ende het bier
toete maken.

Hongly ofte Wexfch Wier / dac noch niet vvel
gerelen ende ghefoncken is, doet den lichame veel
hindernis, gelijckervvijs vy vanden Mot gefeye
hebben. Het maecke vvinden in den buyck, doet
het graveel in de nieren ende blaes groeyen, ende
veroorfacckt vele verftoppingen.

Suer WBfer 15 de fenuwen ende de nieren hinder-’
lijck, beroert de maegh , ende doet in’t Lichaem
quade vochtigheden groeyen.

IVacrtg-Wier / dac jn de Maert ghebrouvven

Zyn=
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zynde niet voor de Somer en plagh gedroncken te
werden, isfoo klaer als wijnende by-na oo fterck,
wert hier te Lande by fommige voor ongefont ge-
houden, als krimpfelen in den buyck makende :
maerde gene die het ghewent zijn, en voelen dit
ongemack niet. Maer men moet wachren » datheg
nictal te oude efi te ftrafen werr, vvantdan wringt
het te feer in de kele , ende buyck , endeis defenu-
wenquaet,  Voortsis het dunfte ende lighfte Bier
wel kout ende vocht van aert , door dien dat de
vvaterige eygenheyt ende ftoffe in’t felve wel de
meefte is: het en is nochtans niet ganfch fondeg
eenige warmte. Maer de Dicke Bicren zyn veel
vvarmer; doch minder als de vvijn , die oock veel
dunderende fijader van ftofe is.

Bier dat wel gefoden, ende klaer is, hiet te jongh
ofte te oudt, is voor alle menfchen bequaem om
te drincken,

Van fuer Bier wert mede 23jn gemaecke, dan
enis foo fterck niet, als Wijn-azyn,

Iuliani Epigramma in Vinum ex Hordeo
libr, 1, Anthol. Era(mointerprete,

Bacche quis 2 unde venis? versm tibi deieyo Bacchum
Te baud rovi , tantum eff cogniitgs ille Lowss ,

Is Neltar redoler, bivenm i , dic agenum te
E /1 icis finxit Gallia vitis inops?

Non sgitur Bacchum tedsiero, fsd Cevealem
Es frumentigenam , nec Byominm , imo Browssms.

Hh Van
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