14 CYNAR A

Man halt daber bie Pilanje mebrentheils in Tdpfen, und flellt fle in ein Glaghaus, um
Saamen gu erbalten. Diefer muf febr flach gefdet werden, und bie jungen Knollen miiffen
unberiijet liegen bleiben, bis fie sur W1 the gelangen. Dann nimmt man fie jéprlich Beraug, fos
Pald der Gaame reif ifi, und fect fie von newen in frudtbarere Gede. @3 gefchielt dief am be:
fien im Julp oder Augufi.

Die Wurgel leidet auferordentlidh leicht durch Ndffe. Sie enthdle unter der dunPelbraunen
Oberhaut nod cine faftige Lage von der Dide ciner Linie, und darunter ein weifilided Fleifch.
Srifch gelefet bat fie Anfangs gar Peinen, bald aber einen [harfen @efdmac, der die Sunge fampf
macht; troden jeigt fie Peine Sdhdrfe. Man braudite fie ehemals pdufig als Heilmittel; fie flabre
freftig ab, und erregt dabei oft Entjiindung ded Halfes und SHiundes, wenn fie nicht mit bder
grifiten Vehutfombeit gebraudht wird, Daf fie cin verffedtes Gift enthbalten miife, eudbtes aus den
angefitfreen, nody mebr aber aus gefdhrlidheren Wirtungen Hervor, weldye die Schriffteller davon
aufgejeichnet baben. Man bat fie daber jest bei Seite gelegr. Die Alten freiben ihe Suferlich gee
braudht, bei Krdpfrund andern barten Gefchwulfien eine aufidfende Kroft su, Sum Grftauncn ifts,
vof man Ddicfe verdidtige Wurgel, um Ufiradgan genicft. & Murrap Borrath von

Heilm. 'IL S, 30,

Man febe die 460. Tafel.

CYNARA,

Artif{do e

Kenngeichen der Gattung: Die gemeinfhaftliche BIumendede it mehefach, cusgedehnt ;
bie fleifdbigen ©chupyp en liegen wie Dadyiegeln fiber einander, haben gerade fdarfe Spipen und
ein blattfbrmiges bobles Gnbe. Die Blimchen fiehen auf einen gevaden, grofen, fleifbigen , - mebr
ober weniger mit Borfen befesten Fruchtfnoten.
Nady £innée gehort {le in die 19. Klaffe Syngenesia und 1. Drbnung Polyg, aequalis.
Won den 4 Gattungen, bdie ¢d gibt, wollen wiv hier folgende befdpreiben :
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Y NARA'CARDUNOCULUS;
Patte yofte ng e it e At i fdod e

RKardon; Spanifche Artifhode; Cardonnen; Shwed. Kardon. Frany. Le cardon
il'[;:s]m‘-.__{nrl, &ngl. Cardoon. Siehat facblidbte in lauter Querftide gertheilte Bldtter und eirunde
Reldiduppen, und foll aud Eandien [foammen.

Man siebt fie jept in den europdifhen Klidhengdrten, abernidhtdedBlumenbodens
weaen , fondern um der Blattrippen willen, die ald Semife genoffen werden. Um dicle deflo
garter gu exhalten, ummindet man bie an den Stengel angelegten B (4t ter, wenn . die Pange
4 bid 5 Fuf boh iff, mit Serobfeilen, bdufelt alddaun Erde bavan, und beded't diefe mit Pfers
demift, fo buf nur die Spigen oben herandfieben. Nach 3 bid 4§ Wodhen ift die gange Pflange
weif und audnebmend gart. Fu Jtalien fpeift man die Képfe al$ Sallat mit Effig und Oel, oder
Pocht fie im Waffer , und trodnet alddann bie BVlumenbdden, die aufbewabriund su allen
Seiten] fonnen gegeffen erden,

Man febe dic 461. ZTafel.

CYINA R A4SCIOL Y MU S,

Gemeine Arvtifd o e

Golddiftelartige Artifchocte; Sartenartifthocfe; Shmwed. Aertshocka. Ruff. Arti-
schok. {ranj. L’artichaut commun, Stal, Carciofo &pan. Alcachofa. Engl. The com-
mon Artichoke, it theils geficberten , theild ungetheilten , giemlidh flachlichten B(dttern
und cirunden Seldy(ch uppen. Sie treibe einen wollidhten, gefireiften, [farfen Stengel, der
an g Fuf Lo wird. Die Vldhthe, welde im Julp erfdeint, fieht blau ober weif aud. Die
Gdrtner unterfdeiden 3 Spielarten dicfed Sewddbfed: Die grofie englifde, die fadlidhte und
glatte Artifdode, Leptere ift die gewdhnlihfie in unfesn Kichengdeten,
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TRan Pennt cigentlich bad Wateland der Artifhoden nidit 3 vermurbet aber, baf fie aus
bem Orient flammen. Den Ulten (Heint fie unbfannt govefen ju fein, ob fie fid gleich gewifjer
Difteln anf ben die Wet gur Gpeife bedienten, Eeft im a5, Jabrbundert Fam fie nady Jtalien und
im Anfange ded 16ten nad FranPreich, Fegt ift fiein allen europdijden Kidengdrten bePannt. Bur
UAnlegung eined Urtifdodm : Beetes bedient man fih entweder ber Melenfddflinge von alten
Sitéden, oder des Gaamens, Den man aber, wril er bei ung felten reift, aud Jtalien Fommen
faffen muf. Gr wird in ein guted, locfered und fetfed Crdreich gefdet und ywar ju Ende Uprils
ober mit YAnfange Mapd. Die aufgegangenen Pangen, mwovonman die fladlidhten wegroirft, ver:
fept man anf gut subercitete Gartenbecte 5 Fuf weit von cinanber. Dic meifie Sorgfalt brandt
bie Urtifdode im Herbfi, wenn fick bie Froffe einflellen. Man 8§t fie yoar im Banbe feben; aber
fie muf pegen die Kalte verwabre werben, Dief gefhieht am beflen baturd, daf man die Staude
2 Bi$ 5 Solf Boch fiber der Crde abfdineidet , die Erbe vings umber Haufelt, dbie Pflanjen damit
Bededt und dann nod) frifdhen guten Pferdemiff dariber legt. Fm Fritbjabr, fobald die Frofte aufe
Goven, nimme man den WNift herunter, grdbt cinen Zheil davon anf dbem Beete cin, dod) ehne die
aBur el gu beriihren uud bringt Pas Beet wieder in Ordnung. Junge Pflangen Fdonen aud
im Serdfte aus dber Grde genommen und den MWinter uber im Sanbe in einen Keller erbalten
werden.

Der cingige efbare Theil der Urtifdoce ift ber bide fleifhige Blumenboden. Um diefen
ju benugen , nimmt man ben ganjen BlumenPopf ab, nod ebe die Blithe fih entwidelt.
Gr wird auf mandperlei Weife gubereitet und fefr weidy durdpd Kodyen. Gerodhnlich ift man ihn
mit ciner Gletbritbe. inige finden die Kopfe gerdfiet oder mit Pfeffer , Effig und Oel febr fhmads
Gaft. Pan empfindet gumweilen nod dem Senufie biefer Sprife einige Unbebaglidifeit; dennod)
fcheint fie gany unfdddlich , aber andy wenig nabebaft yu feon. Die frifen Wldthen groeimal 24
Stunden mit etwad Kihenfaly ind Waffer gelegt, verurfachen Gerinnen der Mild), und werden
daber von den Mauren und Arabern gur BVereitung ded Kdfes gebraudt.

Di¢ Rippen der grdfern Blatter Pénnenm genefien, die Wldtter dderhaupt dem Ninds
pich ald Futter gegeben werden, Der audgeprefte Saft gu gleichen Theilen mic Maderawein vers
fegt, Bat in der Wafferfucht gute Dienfte gethan, S, Bedmann’s Beptrdge jur Sefdy. der
Erfind, B. 1L &, 195. Mureay Borralh von Heilm. B, 1. &. 214,

Man fehe die 462. Fafel.
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