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C'H AP T 'T'RPEEIFL
Des Conferves.

NTRE les parties de la plante la Aeur eft celle quife déerairle plus facile-

—4 ment , parce qu'elle eft cmupai'éc d’une (ubftance volatile ou mtherée, ceft
aofli Ia flear qui eftla matiere ordinaire des conferves , quoiquony employe quel-
quefois des feuilles, des racines & des fruirs. ] ®

Les Conferves different des condirs en leur confiftence , car elles lont prépardes
en pare au lieu que les condits font des fruits ou des racines cuits entiers ou coupes
par parties dans le {ucre.

Le nom de Conferveleur a éé juftement donné,puifqu’elles ne font faites que pour
conlerver les parties des vegeraux dans toure leur bonee , car le fucre qu'on y méle
ctane un {el , 1l enbouche les pores , il en ablorbe le trop d humidizé :tLlut-_ilE , & il
empeche que l'air n'y entre pour exciter la fcrnn:ns.\nm_} s que nous appellons cor-
ruprion, il et néanmoins 4 remarquer que les conferves liquides (& fermentent quel-
ques jours aprés avolr éeé faires , parce que les fels & lesaurres parties {ubciles dela
plante fe détachent , fe metrent en mouvement , & font rarefier la matiere la plus
grofliere de |a compofition , mais cette fermentation érant intérieure , elie ne fait
qu'unir & lier les parties de la plante avec le fucre , & en augimenter la verru
3 L'}nfﬁ[rdc:_!x forres de conferves, une i'.n;uidc & laurre (olide, 1a liquide elt pré-
férable 4 la [olide , parce qu'il y entre moins de fuere , mais la folide eft quelque-
fois plus agréable an golit ; e donnerai des modeles de l'une & de laurre.

Conferve de wiolettes.

Prenex des fesilles de violetes mouvellement cueillies ¢& bien eplachées , une demi-
firre
Du [ucre blanc 5 wne livre & demie.

Faites-en une cosferve felon lare.

On peut faive de méme des conferves de flenrsde buglofe , de borrache | de nymphes |
de mauve 5 d'althea | de chicorée , de lis blanc: | de pivoine <& de coguelicoy.

REMARQHUES.

On aura des vielettes printanieres nouvellement cueillies, des plus hautes en cou-
leur & des plus odorantes, on les pilera dans un mortier de marbre julqu'i ce quel-
les foient en formede pulpe , on tera cependant cuire le fucre dans cing ou {ix onces
d’eau commune.en confiftence de rablettes, onle retirera de deflus le fe & lori-
qu'il {fera 4 demi refroidi, on y mélera les violettes pilées,on ves
ERCOre un peu chaude dans (on por & L‘-:}J‘}' laiflera refroid
qu'il fe forme deflus une petire croure qui aide 4 la conferver.

Elle eft codiale & pedtorale, elle adoucir les acrerés du fang, elle excite le cra-
char, elle liche un peu le ventre 5 la dole en eft depuis une dr.q;}ucju[qlr';‘t demi on-
c¢ le matin d jeun.

Les violetres fimples font preférables aux violertes doubles dans lamédecine, par-
ce qu'elles ont beaucoup plus d'odeur & de vertu, il les faur caeillir le marin ou le
foiren bean tems , on en trouve prefententen o plufieurs faifons , mais celles
da printems (ont les meilleures,
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Onn'employe o y crves liqurdes,que deux
parties de tucre {ur une partie de flears , mais comme les violerres {ont fort humides
& quel
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es tiennent un grand vols a conferve ne demeureroir guere fans saigrir

l ]’-;f ﬂ..t:’. E.lbg,ll en arriverolt de mi'u];,' a n,w;l';c_s. les autres corn-
geres & humides, comme {ont celles quifont ici rapportées fi 'on.
n'oblervoirt la méme F:'{-cn-.itéun en les failant ; car il faur que toutes les paries de

la fleur foient comme envelopées dans le fucre , autrement I'air y entreroir &il y
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g & - , ] i w -
éeré & ne s'eft pas {1 bien uni aux roles que par I'aurre methode , ajourez qu'en

la conferve fur le feu , on prive les roles d'une parrie de leur humidice phle-

taifant
gmarigue » laquelle donne licu 4 une fermenration qui déeeniclear couleur.

On me dira , (ans doure , que le fea fair évaporer le plus {ubril & le plus odo-
r des roles & ;111'11 diminue p;
guere odoranres & leur vertu ne confifte qu'en leux altriction que le feu n'en-

-onféquent leur vertu , mais les roles rouges ne
3 1
leve pomnt.
On doit commenc » Conferve dés que les rofes font coupdes , cat fion
L X . 1 §- a 2 ¥
les |'.=.1!Ic iong-:;'n‘..; | atr , elies duninuent €n Ei-'-‘-’.l-:x-‘ i 'Iu'i:“.t.':i‘.lJ.L':H:i‘-‘: L]I:.l!‘.-.i elles

ent 4 Pombre , 1a décoition en emporce prelgue toute in reinture , mais il

R'IMpOrte pas, 'l‘;.'".l',]'.;'un le de cetre ai.-_L'q¢E'iLr.-= pour faire cairele {ucte 3 larein-
ture ne fe perd point en boutllant, car lorlque le mélange eft fait 4 la conferve pa-
roic anfli reinte quielle le peur erre.

$i Pon méle dans la conlerve de roles , quélques gourtes d'elpric de vitriol ou de
.ront une couleur plusrelevée & un gour plus agréable ,

=

L§]

(oufre , ces acides lui dow
s elle paliraen v elliflant.

Ies anciens Autears préferent dans leurs recertesla Cenferve de rofe vitillea la
nouvelle, {ans doure 4 canfe qu‘dla: a plus fermenté , mais celle qui eft faire (nivant

i
Him

- - " r 1] ¥ A
la defesiprion que Jat donnée , aura autant de vertu 5 nouvelle que vieille , & elle
e pr:rd'.‘.t potnt fa coulenr envieilhiflanr.

On prépare aufli des Conferves de rofes pales & de rofes mulcares , mats en cel-
les-Id 1l ne faur point de feu , parce quil déerniroir leurs pa en quoy

confifte leur vertu » il {uffic de les piler dans un morticr de marbre avec le double
I

de leut poids de fucre.

Elles lichent le ventre , mais en vieilliffant , elles perdent beaucoup de leur qua-
lité ; les roles mulcares dans les pais chands font fort purgatives.

. r )
Conferve de wofes, [olide.
Prener. des vofes rouges bien épluchees  deffechees , €& mifes en poudre fubsile , une
once.

Arrofer-les aved une demi dragme o em iron-d’e[prit de vitriol.
Aprés cela prenez du [ucre blamc , ane livre,
D: ['eaude rofes , quitre onces.

Faites cuire cela a confiflence de eablettes | & miélez-y enfuite la poudre de rofes ,
o .r;'u,m._." Lt magiere fcra a pea prés refroidie 5 former. en des tablettes ou des paflilies
pour Lufages

AIC 3

REMAR Q“_U E S.
On mermrafécher des rofes rouges mondées de leurs onglets au Soleil le plus ar-
dent , afin qu'étant féchées en pea detems,, elles confers ant lear couleur quelles
perdrotent en partie , i Fonemployoictrop de rems a les faive {écher, onen 3_'Lt|.'-'-..'-
rifera (ubrileinent une once, on mélera dans la poudre avec une elparule de bots, en-
viron demi dragme d'efpric de vitriol. On fera cuire une livre de {ucre fin dans qua-
tre onces d'eau de rofe julgu’a confiltence de rablertes, onlererivera dufeu & lon y
incorporera avec une efpatale de bois la poudre de rofe vitriolée; quand la mariere
fera prefque refroidie , vous lajercerez par morceaux fur unmarbre ou fur unpapiet
ointd hmle d'amandes douces pour la laiffer durcir puis on la gardera dans une
bisice » CeltJa conferve de rofes folides ou féche.
On lui ateribue les mémes vertas qu'd laconferve de role liquide , mass
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a pas tant ; elle eft ho|:|[*c[u.31|1' les délicats car le gour en eft wrc.,nu_ » on la porre
dans [a punh-:_ fin d'en pouvoir u1v.:l {ouvent pour le thume, »pour forrifier l'eftomach,
pour zr|-_.L1 les cours de venrre.

L'clprit de vieriol dont on arrofis la poudre ('m:‘:"'“ 11-*-m~alm
F[;.-. belle t.'lL..u_ e i_.u![ » parce L[.L'.i ciend LTIES ¢ Jui ¢ lonn 1Ent 1a

La couleur 4 1a rofe.
Conferye des fleurs de pas-dane.

Prenez des flegrs de Pas-dane nouveillement cueillies 5 Hne deni Lirre

Dui [uere st.sbr, unie livre.
Faites-en une conferve felon Uart.

Oy peut préparer de méme des (m‘_;"c‘ﬂ‘;.: de ..r.er; de bétoine |, de mugnet , de fouci 5
de tillor | de primevert , de pefcher , de € fauge , d e llets, de roffolis, de gem‘ﬁ » & biffope,
de rofmarin , de Jeabieufe.

REMAR QU E

On aura des Aeurs L_’:l -d'ine belles & récemment ¢ ueilhies dans leur :iguc;n
. conunencement du p intems , on les mondera de la.l.-.\ queucs , on les lu!t.--.
-tems dans un mortier de marbre r..lqu d cequ ‘elles {oient en pire , on y 2jou-

uf ]u 1ce qu il foic bienlié 5

Ic , On }_‘ 1Cra encore JL' Im
tra dans un por ot il reftes 11 tiers de vui

]h}-'_

rve de cuilil: Tr_‘,un 1 me
rale por , & onI'e; xpolera quelques Jours. au Saleil pour faire J\_ .
L|\'\_.

1 remede pour les mal -..L{.': de la poitrine , po r le rhum po ir la

}]:.J].q_ » ]\ Jur JI,:IL..]J-L y € JL excire le CL IlL.L).; ein elt \l._‘J'.'ll'.IE.[ ne dr ;-I

'-Iu 1 rols,
Conferve de fleurs de pied de chay,

Prexes. des fleurs de pied de ¢chat nonvellement cueillies , fene demsi-livre,
Faites-les boiisllir :E.u,;.'r:u chopines d'ean commune ,uj qu'a !.rc:m-an. tion dt
Puis diffolver. dans la colature deux livres de Jr.mf' blanc , cuifex. le tous i cor

de i'.:ﬁ-':".rr'_f 5 f.a;.ff;'—ru HNELS J,'.-rale de f'tg elle eldne rej :ui,-‘ Voiis f;:'n::if:, des

flilles pour L'ufage.

REMAROQUES.
On metera infufer & bonillir des lears de pi¢ de charrécemment .;'.--:"'.'.:-. 5 pour
m, on la coulera avec f"l.n. expretlion , & Fon
'._1'.4 i confiftence de eableces . on recivera la
it to 1I1v'lm> & quand ellefera prelque refroidie, on

i marbre ou for un | papier oine d'h :'!;- d'a

n faire deux livres de décodtic

ra cuire denx livees de (uete
manere de defliss le feu Vagit
la jertera en morceaux ou en roc u lestur

o .nch. don Lc s pour Iy laiffer du Ll. s puis on L uc.lrr:J .t.?.am une botte qu'on place
ra dans un lieu {ec, car cerre Conlerve w_.uum-:.d., .1.h1. ent.
L:Jx. eft bonne pour le rhume , elle adoucir les ap Ceés du gohier en favant cra-

cher , on en n"ml".:.tu:-. J ...'zmmu es 5 elle purifie

d|1rr'|;, Jl'tfﬂ 1'd trag
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(.'ouﬁr-w de Capillaires.

Premer des C,:‘,;-i!f;s:}':': nowvellement cuetllies . une fivre o
Du fucre blane ; deax livres.
Fattes-en une sonferve fh’w’! lark
On peur priparer de méme des Conferves de fommitez. d abfinthe , des fenilles de
pamaris , de fievre veveefire 5 d'allelnia 5 de menthe | de meliffe , de rhue | de ﬁ'm'-
dinm y d'evphraife , de fumetere , de cochlearia  de mayrube blang ; de marjolaine.

REMARQUES.

La Conferve de Capillaire doit ére préparee dans les lieux oit Ton a le véritable
Capillaire , 8 ont il a beaucoup d'odeur & de vertu, comme en Languedoc , en
Provence , en Canada.

On auradu véritable Adiantum , du pelitrich, du ceterach, onen [.{'l'l;'l_!.';‘_“.'ﬂ le
't\'*‘]"\“ll‘? B Al l:‘|1|_|.‘s'|. Y ra de dur » 0N li'lL'H‘L'L".‘l les 11(:11'1[14_'\ s on les [\|!-:1'.1 dans un
mortier de marbre julqu'd ce qu'elles {oient bien en pate , on y mélera alors le dou-
ble de leur poids de fucre blanc , on pilera encore le mélange , & l'on en feraune
Conferve quon metrra dans un i‘U:Fm.”_E'15‘;‘1"‘i”': :

C'eft un bon remede pour les maladies de la poitrine , de lararte; la dofe en eft
depuis une dragme julqu'd demionce.

‘Quand on eft obligé de preparer la conferve de capillaire dans les pays temperds,
il faur chotfic les Plu'i belles Fijntt:‘i des el peces quon aura , car +‘[u:|:'{'1 on ne les
erouveroit point toutes, il n'importe pas beauconp, I"Adiantum & le Ceterach font
les principales; on doir les cueillir en bean tems , lorlqu'elles font odorantes &
dans leur vigueur. ,

Comme les Cnpﬂlair s n'ont guere de fuc , il'ne s’y rencontre quelquefois pas
affez d’humidité, pour liquefier le fucre, il faur alors y méler un peude (yrop de

E..zpi“.nrc s il vaur mieuy i::iL]{::r ﬁ:l‘mtl‘lu‘r_ certeconlerve a 'ombre qu:.m Soleil s de
peur que la -._;1‘..1'ucur ne ‘!J_:iL‘ﬂL'Cfi-iL' | pll‘igut que dela f.l;rc: fermenter.
On peur fairede ben {yrop de capillare avee laconferve de capillaire préparée
en Languedoc , comme il fera dit en {on lieu.
Conferve de racines d'sunée.

Premex des racines d aunce autant que vous voudrez , faires-les bouillir dans une
(ullsf wnte quantite d'eay de fontawne , jufqw'a ce qu'elles foient bien ramolies 5 pilez.-les
enfsite ¢ les paffex par un tamis.

Aprés cela , faites enire dans la déce@ion le poids double du fucve , par rappore 3
celus des vacmes y @ cela gufqgn’a ls conjiftence & i clectuaire folide , auquel érane an
peu vefreidi, vous mélerez la pulpe tanmfee des racines ; enfin la conferve etant refroir
die Vous la mestrex dans un vaiffean propre & la conferver.

REMARQUE S5

On prendra la quantieé qu'on voudra de racines d'énule camipane , en les con-

pera par morceanx , on les mertra bouillir 4 peric beu dans ce' quiil fandra ‘d'eaw,
en unpot de terre couvert , julqu'a ce quelles {oient molles ; on les retirera alors
F % 4

de la décotion , & on les pilera dans.un mortier de marbre , on lés patlerapar unt

LHTY

5 5 Acayant pele la :Hrlj e, on fera cuire dans la décoction’, le double de o
A L i : *A 3 -
pouds de fucre blanc qad conhifte

ce de {ucre rofar , on la retivera du feu, &

Payant Laffée un pea refroidir , on y déméjera la l":li" , Tepuant avec uR

Vers,.
Dole.
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biftortier , jufqu's ce quela conlerve foit froide, on la renverfera dansun pot
L\:MFH*I-J I
Wertis. Clelt w |lm!-:1.:1-;-.!;:| rles maladies de la peitrine , clle excite le crachar . on
pent s'en lervir pour |'al forafie P'eftomach , elle excire 1'anper e
Dole.  rififte: Lrn_r*m, clle guers e les mols aux femmes ; 0-
fc t.'“"} .l':‘:umlu:ct gme julq
Conferves  ~On peut préparer de la méme m ites les -
b racines leulss, comme celles d’Althea . de Symp
A" A 'r| r ¥ i s
il Z1 ,  Onfaie cuire la racine 3 perit fen afin de conferyer le fel efl
J I

Sym P R at
lefquels confifte fa vertu,car I'ébuliric

on veut connoitre fi le fucre ;-ii cuit er
dans , & 4i enlaretirancil fe fait

eroit diffiver
: I

Cit ¢omn

St apres que le mélange eft fair , la conferve eft rop liquide - il €t lay

Ege.s
delécher fur un petit teu enda remuant totijonrs 5 on peourra larenverler toute chau-

de dans le pot , mais il faur U'y lail
crant encore

I TCITOWCIT a i';l'._'L'\]i""'d'I".\ 5 CAL 11 On l,j COuvroir

¢ llllt"_ 3 l: L
mw'h-'" dellus , & elle la feroic m

tefa 1 .-\.l‘][:_l"l.n'l.

EVE €n “-':-‘;1 VWCTOLT COnCE:

en qu'enla ladlane refroidic découvers

Conferve de C :.'rmrr;’r:-a.x'a.'.s.
Prener. des fruits meurs de cynorrbodon s Igaivement dirs
.r‘ fes Jrrprur avec foin 5 la quantité
YL~ 'rl!'J ..J.J s W0 INITLiEr flﬂ' HIAY ,I'I-'.i"f'
apres cela .": pulpe avec une fois auvane de |
£n _'r-ﬁi- Khie :...-.J.ul:.

Trattecws , dont on aura

ril vous plaira | ¢» .:;.--".- s des avoir arrifez avec
! £ Ir-..zr le I»rJ]. 3 m r'_"'

REMAROUES

On aura ..TL-E\ ou guate e livres de L s odu ¢ CYIOOIT hoden bien -u-’*xl, 2 LLg plus
riré, onles ouvrira avec un coliteau , on en'diera
(e qui elt dedans , on les m

-'mwio...]u is font en 'ur. ma
les pe _mm & la partie cotonne
on les humettera avec de bonvinblanc , on co L

, an 'y laiflera deux ou trois

ttra dans une terrine. &

ilra la rerrine, & o1 iertra 4 la
S e 1;

jours , aut ju ql'u.d:._. i‘.lllr:ixl"l"l,,

- de marbre , & El'.‘ll\”] ticera "': rfwr_* PAr 1IN -

ony meélera le double de fon pmmw' {ucre blanc , & on le fera

ant continueliement \LL un bi “r_‘-l,L['J . fulgu” 3 [ :m ¥ ol
1

a
£ Cony ."-\‘--'-.1.'- celt la c }..I-..l‘.-. d L CYI '1'|I|Ll

Vertus, “ el propre 1 pour arrecer les cours de fentre, pour excirer Purine on sen fert
kg FSt : ; i3 .
2iole. pourla eravelle, elle forrifie L. caeur; la dofeeneft ¢ !:'1'”1 uhe dragme jul f1-: i {ix

£
f Ter
Farrole les fruics d vin blanc , & je les mes: th e pour 5;1 amolir , & F" e
eNLCT :_.u veru . le vinleur ¢ imrn._ at |1]1 une belle cou

‘Certe conferve eft fort agreable au gotit , {a qualicé -,;51;-;-,].‘_.;.‘_._.“[: Vishe dediside
vere du cynorrhadon.
g le ventee , elle poulle par les urines , non-fealement 4 canlede.
1refle 1€ VENUEE , €LIE pouiic par 1es urines , non-leulement a caale de fon
{e Lﬂu]rl | t'III:I le
1 . %
|.“:-l.',3 de it k.-lll_ » mais aufli parce que ordmairement tles remedes gui donnent de
Taftrittion an ventre p rovoquent les urines , |
VACUOLL par les {elles , n'avan: nhl ey
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* melant -.-:.ml-‘ lang , peut en faire precipiter la férofite avec

s 1a raifon en eft que humidité qui

1ze itbre 5 elle forr par les urines. aufli
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._t'on fouyent des cours de ventre par des apennts 5, & l'on excite les urines

par lesaltrmgents.
. i {145
Conferve d'ache folide.
Premes des ,'Tsmmirr:. d’ache nouvellement cueillies , denx onces ,
Couper-les & lesreduifex. en forme de pulpe en les P“'"—’" e e L
bre; mélex-les enfuite avec une livre de [ucre blanc cuir a confiflence de tabletes , &

faites-en une conferve folide (elon ["art.
REM;]RQ_-UES.

On cueillera des fommirez d’ache lesplustendres lorfque la plante eft dans fa vi-
gueur , on les hachera menu , & on les barrra dans un mortier de marbre |uiqu4 ce
‘i.lrdlu_.‘_‘. {otent redulresen Puh)c 5 qm ¢rant mile tq.ll. sla bouche , y fonde ; on
fera cependant cuire une livre de fucre blanc d ans de l'eau jufqu'a confiftence de fu-
cre rofar, on y mélera hors da feu , Pache pilée pr 1s ayant remis le mélange {ur
un petit feu, on le fera deflecher jufqu'a ce qu'il oie aflez dur , on le jetrera alors
par 11]-._111_{:111\1. ur dupapier oingt dhuile d'amande douce , ceft la conferve d'ache,

on la gardera dans une boére.
Elleef {t propre pour exciter le crachat , pour fortifier les poulmons, pour facili-
I1 |J]‘|I'[”lEIUII B l\\_‘.l.u 4.]1..|It:..4 iL~ VENLs 1 JOLr CXCITEY ll-- 1me & |.l_L MaLs - an fLJL‘-
Hies , F-mrnlllhr au venin. La d m, neltde pm-Lmn drasmes Ju lq 13l une once.

Quand on voudra faire une conlerve d'ache reguliere lic quide ; 1l faur proceder

comme en la conlerve de cay illaire ; mais parce que le gmu cn et fore m-r i, on

.LI- "—g_l qui i 11\-'1_11:{_ 11 .'t'p!.s rant de vertu 5. ITLLLS &1 U1 lllp.._‘_;" Al -;1-;'[.1.1,1'.'

seut faire

de I'auece pour les per {onnes delicates.

o 3 Y IO L e R SR O T I
D miel ¢ de /ﬁ-j pn"tur.-:fr'o.'u,

2 i
emblage de l.‘_ metlleare (ubftance des He un & de 1.'|:"L[r."|“'
s mouches 4 miel amallent dans leurs ruches.

ier q'.u rrouva le miel furun cersain Azilkée Adhdnien , les

E Miek eft una
fruics , laquelle
Pline dir que le
Curerces furent les premiess peuples qui s'en fervirent d ceque rapportent quelques
lJl 1LOor ] €15.

Les faifons dans' lefquelles on ramaffe le miel en  Francefont le Printems 8¢ 'Au
e L» Abeilles en ce rems-ki font leur provifion de miel pour 'l E \ & pou
UHyver , car dansl'Eft¢ la fechereflec cmpore |., {ubltance des Heurs , & dans I'f ly-

riln'ya uun dont elles puiilent river du I.\'I.:I.L_:h

! ';-luu 1 voit uneallez grande quantité de miel dans lesruches sonen retireune
parrie des tablertes , maisil ne I-Lllu pas orer tour, car les abeilles n'y rétourneroient
*0r e E..ll'_: une partie pe our leur fubfiltance : Ces r.:[l!t.;x s fonr difpofées
L ]':.. clie l_'t1.11 'L.J|‘|.'1':_‘|L| 1Ene l]u "l"ln.] 5 0N lL\ met l, L1185 HI I-:I- L{""O'l_‘
cEn .\| canl lels | lac 5 41 1215 11‘ 1'h1 ol Ve
faire l.|.L beau miel, il four (ufpendre le {acau foleil & avant misun vaillean del’
tous, laiffer couler le mielfansle prefler. De certe :I]L:']lL:i'El[ eft non-fealement plus
bean & demeillenr LIL‘UL mats il elt plus ner que celur qui a éeé "';J[ « p!';.lL

tair fouvent couler de la cire avee le miel , ¢’eft la railon pourquoi pluficurs miel

n quon en faic par la Chymie , on renre LL..

plus, on

&N penes i L"'

l.'.l.']LL.\.p:.'.L miel {ort & la cix

ntenea cive , & dans la dubillacic

Vertis-
Dojes
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